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 تقديرالشكر وال
  

له  لكي تكون ،الحمد لله الذي بعث الينا رسلاً مبشرين ومنذرين تفضلا منه ورحمة        

الحجة البالغة على خلقه ، والصلاة والسلام على عبده المنتجب ورسوله المصطفى وخاتم 

 انبيائه وعلى الائمة من ولده حجج الله والشهداء على خلقه والادلاء على صراطه .

 ....     و بعد 

   

الذين دعموني عائلتي الكريمة الى  والعرفانأدَِينُ بالفضل والشكريطيب لي ان       

بدعواتهم الصادقة و خففّوا عني الجهد والتعب جعل الله ما قاموا به في ميزان حسناتهم وأمدَّ 

        .في عمرهم ،وأعانني على رد فضلهم

                                                                                     

بد حسين علي عالأستاذ أتقدم بالشكر الجزيل والثناء الجميل إلى أستاذي الفاضل       

متابعته وتسهيل الصعاب ورسم الخطوات وشرافه لالما بذله من نصائح قيمة و اللطيف

 .   الجزاءى العلي القدير أن يجزيه عني خيرالبحث سائل الموللاتمام متطلبات 

 

            حياة قسم علوم الو عمادة كلية التربية للعلوم الصرفة إلى  الجزيل كما أتقدم بالشكر       

ة أجلاء ومنتسبين وأساتذالقسم الفرصة لاكمال دراستي والشكر موصول الى رئاسة  لأتاحتهم

 .التسهيلات الخاصة بالبحث  في لمساعدتهم لجهودهم و

 

ولا أنسى في هذا المقام الانسان الخلوق الذي رافقني في كل خطوات البحث ، وكان         

أمتناني ووشكري  الدكتورعلاء حسين الصافي –بعد الله سبحانه  –لي نعم السند والعون 

صير مرزا ن الدكتورمؤيد حسين و الدكتوروالدكتور رافد العيسى  الفضلاء ذتيتاالى اس

 لأستاذواأشواق اليساري والدكتورة  والدكتورة سيناء البازي والدكتورة رشا العبيدي

، ونلي يد الع اومد نالذيدامت توفيقاتهم والأستاذ ذوالفقار المسعودي  يونس ابو مروة

 .مساندتيفي  التي كان لها دور   فرح المسعوديالانسة كما أزجي خالص الشكر إلى 

ة بذكرهم بالشكر، فجزاهم الله وأتوجه لكل من مد لي يد العون ، ممن لم تسعفني الذاكر 

ً لوجه جل في علاه هأسالكما  الجزاءخير ، وأن يجعله علماً  هأن يكون هذا العمل خالصا

 نافعاً. 

            .وأخيرا أقدم شكري وتقديري لكل من ساعدني ولو بكلمة طيبة 
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 الخلاصـــة

ناتجة لاضد التأثيرات الضارة للعسل معرفة التأثير الوقائي والعلاجي لالدراسة الحالية  هدفت        

لدم ل من خلال قياس عدد من المتغيرات الفسلجية والكيموحيوية السينيةعن التعرض للأشعة 

 السمي النسجي في الخصى والبرابخ. ر والتأثي

ن ماجريت هذه الدراسة في مختبرات كلية التربية للعلوم الصرفة / جامعة كربلاء ، المدة        

ً بالمحلياً ارنبا  30. شملت الدراسة 2018 ولغاية حزيران/ 2017الأول/ كانون  هااوزان تراوحت غا

( ذكور لكل 6قسمت الحيوانات عشوائيا الى خمسة مجاميع بواقع )،  غم (1730-1250) مابين

تركت دون تعرض لتشعيع أو تجريع العسل  (G1)مجموعة الأولى المجموعة وعلى النحو التالي :

، سالبة  وعدت مجموعة سيطرة) NaCl 0.9 %الفسيولوجي )ملحي الوجرعت فموياَ بمحلول 

مجموعة ال، لمدة شهر  غم/كغم من وزن الجسم 1.2جرعت بالعسل فموياَ  (G2)مجموعة الثانية ال

خلال  مرتين باليوم Kv 80بفولتية مقدارها ولمدة دقيقة عرضت للاشعة السينية  (G3)الثالثة 

 1.2جرعت فموياَ  (G4)مجموعة الرابعة ال، وعدت مجموعة سيطرة موجبة لمدة اسبوع  النهار

مجموعة ال،  شعة بنف  المدة اعلاهعرضت للاوبعدها لمدة شهر بالعسل من وزن الجسم غم/كغم 

غم/كغم  1.2 وبعد ذلك جرعت فموياَ بالعسل شعة بنف  المدة اعلاهللا عرضت( G5)الخامسة 

 . لمدة شهر من وزن الجسم

الى حدوث أنخفاض  G3في مجموعة التجربة للاشعة السينية  ذكور ارانبادى تعرض         

داد اع، خلايا الدم البيضاعداد ، ات الدم الحمري( في بعض معايير الدم : اعداد كرP<0.05معنوية )

مستوى تركيز الهيموغلوبين وكذلك في مستوى الكلوتاثيون وهرمون و ،الصفيحات الدموية

دل في مع( P<0.05معنوية ) وحدوث زيادة ، ذكور الارانب البالغةدم  في  الشحمون الخصوي

  .الديهايد دايتركيز المالون

معدلات تركيز النطف  ( فيP<0.05) حدوث أنخفاض معنويالنطف معايير بينت نتائج        

مع  مقارنتها عندفي النسبة المئوية للنطف السوية و، وكذلك حركتهالنطف حيوية اوالنسبة المئوية ل

 . (G1) السالبة مجموعة السيطرة

في معدلات اقطار  (P<0.05)وجود أنخفاض معنوي  اظهرت نتائج الدراسة النسجيةكما        

ف )سليفات النط النبيبات ناقلة المني وسمك الطبقة الجرثومية ومعدلات أقطار خلايا الانطاف

و في معدلات اقطار النبيبات البربخية و اقطار قنواتها و ارتفاع وأرومات النطف( الخلايا النطفية 

 .السالبة السيطرةمقارنة مع مجموعة بال الطبقة الظهارية للنبيبات البربخية



II 
 

ن في الموجوعتيالأرانب لأشعة اك  السينية ذكورض و بعد تعرالعسل قبل  تجريع أدى         

G4  وG5 ( الى حدوث أرتفاع معنويP<0.05في ) خلايا الدم اعداد ، ات الدم الحمرياعداد كر

لوتاثيون الكمستوى تركيز الهيموغلوبين وكذلك في مستوى و ،الصفيحات الدمويةاعداد ، البيض

 وحدوث انخفاض ،ذكور الارانب البالغةفي دم   Teststeroneوهرمون الشحمون الخصوي

بالمقارنة مع  ذكور الارانبدم في  الديهايد دايالمالون تركيز ( في مستوياتP<0.05) معنوي

     .(G3) المعرضة للاشعة السينية فقطالسيطرة الموجبة رانب ذكور امجموعة 

( في P<0.05معايير النطف حصول ارتفاع معنوية )الفحص المجهري لكما بينت نتائج         

معدلات تركيز النطف والنسبة المئوية لحيوية النطف وكذلك حركتها، وفي النسبة المئوية للنطف 

  .(G3) المعرضة للتشعيعرانب السيطرة الموجبة أذكور مقارنة مع مجموعة  السوية

في معدلات اقطار  (P<0.05)معنوي  ارتفاعوجود  الفحص النسجياظهرت نتائج وقد        

النبيبات ناقلة المني وسمك الطبقة الجرثومية ومعدلات أقطار خلايا الانطاف و في معدلات اقطار 

مجموعة مقارنة مع الب النبيبات البربخية و اقطار قنواتها و ارتفاع الطبقة الظهارية للنبيبات البربخية

 .(G3)ور ارانب السيطرة الموجبة المعرضة للاشعة السينية فقط ذك

كما وجدير بالذكر ان العسل عمل على تحسين معايير الخصوبة لذكور الارانب في المجموعة        

( في هرمون الشحمون الخصوي P<0.05حيث لوحظ حصول أرتفاع معنوي ) ((G2الثانية 

السوية وأرتفاع حيويتها عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة وتركيز النطف والنسبة المئوية للنطف 

 .(G1السالبة )

وفي ضوء ما قدمته نتائج الدراسة الحالية نستنتج ان للعسل تأثيراً مضاداً للأكسدة في الارانب        

 المعرضة للاجهاد التأكسدي الناتج عن التعرض للاشعة السينية. 
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 Introductionالمــــقدمة    

ل كبير هم بشكاسخذ في الازدياد بشكل مستمر، مما أ المجالات الطبية والبحثية قدالأشعة في  استعمالإن      

حطات الطاقة م الثوريوم، وتسريبات وفي مناجم اليورانيوم  ية ملوثات الإشعاعال تساهمكما و في التلوث البيئي

ذا ير المناسب في ازدياد هغ المركبات المشعة أو التخلص من النفايات المشعة أو نقلها عنالنووية، والتعدين 

  .(2015،  وأخرون)مهدي  التلوث

صناف اوتسمى مفرطة كمية الجذورالحرة وب نيتكوإلى يؤدي الكائنات الحية انسجة مع  الاشعاعتفاعل  إن    

 ، وجذور الهيدروكسيلكجذر الاوكسجين  Reactive Oxygen Species (ROS)الاوكسجين الفعالة 

 لية لوظيفتهافقدان الختأثيرات ضارة على الجزيئات الخلوية مما يؤدي إلى  تسبب والتي وبيروكسيد الهيدروجين

(Rahman et al., 2012.)   

 فسن تظهرالتالي بوة تماثلالمؤينة مثل الأشعة السينية وأشعة گاما لها خصائص طبيعية م الإشعةإن     

اما، ك أطول من أشعة وللأشعة السينية طول موجي ،(Akbaba & Gokdeniz, 2015)بيولوجية التأثيرات ال

 تطبيقاتعلى نطاق واسع في ال ستعملت و ةواضحتأثيرات خلوية  قابلية على الاختراق وذات وبالتالي فهي أكثر

 .(Urbanowski & Raczynska, 2014)الطبية والصناعية 

هي من القضايا البارزة التي تسلط الضوء على بسبب التعرض للاشعة التناسلي  الجهازإن اضطرابات     

الجسم حساسية اجهزة كثر الخصى من اوتعد  ، (Sharma et al., 2011) لأشعة المؤينةالهذه  الآثار السلبية 

ً  من سطح الجسم وقربهاأولاً بسرعة الخلوي الذي ينقسم  ابسبب نظامه للاشعاع  (Gehlot et al., 2007) ثانيا

 الطب النوويو تلفة مثل محطات الطاقة النوويةالمخ المجالاتالمتزايد للأشعة في عمال وبسبب الاست ،

 توقف والتي قد تسبب عرضه للخطركثر أالإشعاعي وما إلى ذلك، فإن الخلايا الجرثومية  التشخيصي والعلاج

 .(Kumar et al., 2013)الذكور في  خصوبةالهذا يؤدي الى قلة بو في عملية تكوين النطف

انعدام و،  Oligozoospermia نطفسابقة أن قلة ال( 2012وأخرون ) Hennies الباحث أشارقد و     

غالبا  Sexual dysfunctionالعجز الجنسي و  infertilityعدم الخصوبة و  Aspermiaفي المني  النطف

في المرضى Ionizing radiation therapy المؤين العلاج الإشعاعي التعرض عند إستخدام حدث خلال يما 

ة القدر في اانخفاضان هنالك Jauchem  (2008 ) الباحث وجد كماو  .المستقيم المصابين بسرطانالذكور 

ومحطات الاتصالات المتنقلة وغيرها من البيئات  راديويةالعاملين في المحطات ال الإنجابية للذكور

لنطف الخلايا المكونة لتأثير في الو يؤدي التعرض للإشعاعات المؤينة إلى ، الكهرومغناطيسية بشكل ملحوظ 

ة المنتقلة المادة الوراثي حدوث تغيرات فيوالتي تؤدي إلى نطفية ال و الخلايا ، سليفات النطف ،أرومات النطف ك

مواد وقائية ضد الاشعاع تكون إلى البحث عن  دفعت هذه المشاكل مما، (Khan et al., 2015) عبر الأجيال

ع بسبب تفضل على نطاق واس حيث  والمواد الطبيعية الخام النباتية المستخلصات ك هصيرخفعالة وغير سامة و

  .(Koul et al., 2005)النشطة  هامكوناتللتفاعل الإيجابي لمختلف  نتيجة وقلة اضرارها الجانبيةفعاليتها العالية 
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                                                          ذاتية المنشأ والخارجية للحفاظ على توازن الأكسدة في الخلايا تستعمل مضادات الأكسدة       

(Poljsak et al., 2013) ،الطبيعية في الأعشاب والفواكه والخضروات  الاكسدة تم دراسة مضادات حيث

 كالكاروتينات هذه المضاداتت وقد لاقوغيرها، على نطاق واسع بسبب فوائدها الصحية وقيمتها التجارية 

Carotenoids الفلافونويدات  وFlavonoids  ةالغذائي وإمكانياتهاالمفترضة اهتماما كبيرا بسبب سلامتها 

الواقية والادوية المستخدمة و اقيرقعن العحلا بديلا  توفر . إذ(Carlsen et al., 2010) والعلاجية المحتملة

  . (Mathur & Sharma, 2013) الواقية المثلى يتها المنخفضة عند مستويات الجرعسم بسبب من الاشعاع

  ،أو إفرازات النباتات  زهارالأنتجها نحل العسل من الرحيق يمادة طبيعية  بأنهالعسل يمكن تعريف       

د فرازات النباتية أم المواأم الا النباتات رازهاكان من   اً حسب تنوع مصدر الرحيق سواءتنوع انواع ت عسلولل

 ـة البركـة، حب وهو على عدة أنواع منها العـسل الجبلـيه لذلك مكونات ختلف تبعاتونفسها من الحشرات ة مضافال

يحتوي على نشاط  هوجد أنوقد  ،(Alvarez et al., 2010) الصفـصاف و البرسيم ، الـسدر، الحمـضيات ،

 ، الكاتلاز Glucose oxidase  الجلوكوز أوكسيديز لاحتوائه على العديد من المركبات كأنزيم مضاد للأكسدة 

Catalase  وحمض الأسكوربيك ،Ascorbic acid ات، الفلافونويد Flavonoids  ،و الفينولات Phenols 

والتي تكون ،  Carotenoid derivatives، والمشتقات الكاروتينية  Phenolic acids والأحماض الفينولية، 

 Ahmed) مللجس العديد من الاضرار التي تسببو الأوكسجينيةازالة الجذور الحرة لها اهمية في  إذة المنشأ نباتي

et al., 2018). 

 

 :  Aim of the Studyالدراسة من هدف ال

لمختلفة ا تعرض للأضرارالكان قبل او بعد  سواءً للجسم ي حيوة في تعزيز النظام النظراً لأهمية التغذيو      

لآثار ا للعسل و تحديد يجابيتأثيرالاالة الحالية الى دراسا هدفت الدراسة لذ ولقلة الدراسات في هذا المجال

ية الارانب المحلية المعرضه للأشعة السينذكورفي ة ينسجووزنية و كيموحيوية راتالمترتبة على ذلك من تغي

، عدد الصفيحات خلايا الدم البيض ) عدد كريات الدم الحمر، عدد  ر الدمالمعايي -1 والتي تتضمن مايلي :

هرمون التيستوستيرون ، هرمون الليوتيني ، هرمون المحفز والكيموحيوية )(، موغلوبينمستوى الهيو الدموية

التغيرات  -3  .لتغيرات الحاصلة في معالم النطفا -2  .(للجريبات ، مستوى الكلوتاثيون والمالون ثنائي الديهايد 

الحاصلة في رات النسجية تغيال-4 .المنوية()الخصى، البربخ، البروستات، الحويصلة  في الوزنية الحاصلة

 .لنطف(أرومات ا الاولية، الخلايا النطفية ،دل خلايا الانطاف )سليفات النطفاقطار النبيبات المنوية وفي مع
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 Literature Review    استعراض المراجع 

  Radiation الاشعاع    2-1

تحصل في النويات غير المستقرة للوصول الى حالة للطاقة  تحولات تلقائية باعثة  هو يالاشعاعالنشاط         

كأشعة  الجسيمات من سيل بانه يمكن تعريفهفاما الاشعاع  ,العملية غير مسيطر عليهاكون هذه الاستقرار وت

ة كأشعة كاما أو الاشعة السينية يالاشعة الكهرومغناطيس فوتوناتسيل من  أو النيوتروناتو  الفا وأشعة بيتا

 .(WHO , 2016) منها مزيج أو عاليةال طاقةالذات 

  Radiation Types انواع الاشعاع 2-1-1

وطريقة المختلفة هنالك عدة انواع من الاشعاع يمكن تصينفها حسب طاقتها وقدرتها على اختراق الاجسام      

الى  على ذلك فقد قسم الاشعاع بناء  للاجسام التي تخترقها و والفيزيائية والكيميائية البايلوجيةلخواص ل تغييرها

                     :( UNSCEAR, 2016) المعنية بآثار الإشعاع الذري لجنة الأمم المتحدة العلميةحسب نوعين رئيسيين 

  Charge particles   الجسيمات المشحونة -أ – 2-1-1

يكون الاشعاع عبارة عن جسيمات صغيرة جدا  تحمل شحنة اما سالبة كأشعة بيتا او موجبة كأشعة الفا او      

خلاله ويختلف هذا التأين بأختلاف  قابلية على تأيين الوسط المارةلك هذه الانواع تمتوكالنيوترونات  متعادلة

  مقدار الشحنة و ونوع الوسط المخترق ومدى الاختراق

  Alpha Particles   الفا جسيمات -1

) الهليوم ذرات نوى عن عبارة هي  ذات  وتكون المستقرة غير العناصر نوى من المنبعثة (

كتلتها والذي يؤدي الى بسبب كبر ,  قاورالا منعبر عدد  نفاذال تستطيع ولا للمواد قليلة اختراق قابلية

            .اولهذا يكون مداها قصيرفقدان طاقتها بصورة سريعة مسببة تأيين الجسم المخترق 

 Beta Particles  بيتا جسيمات -2

المشعة ذات طاقة عاليه وتكون وهي عبارة عن دقائق مصدرها النواة المنحلة غير المستقرة للعناصر 

على نوعين )سالبة او موجبة( وتمتلك نفس خواص الالكترونات وتختلف عن الالكترونات فقط 

بالمصدر حيث ان الالكترونات من الاوربتالات الخارجية للذرة وتكون قدرتها على اختراق المواد 

 .اكبر من جسيمات الفا

 Neutrons  النيوترونات -3

 ة عاليه على الاختراق.نواة العناصر المشعة ذات قابليمتعادلة الشحنة مصدرها عبارة عن جسيمات 
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  Electromagnetic radiationالاشعاع الكهرومغناطيسي   -ب – 2-1-1

يكون الاشعاع الكهرمغناطيسي على شكل اجزاء تضم الاشعة فوق البنفسجية و الاشعة المرئية و         

الاشعة التحت الحمراء و الاشعة السينية و اشعة كاما وهي على شكل موجات كهرومغناطيسية عديمة الكتله 

الي زادت قابليتها على وكلما زاد تردد هذه الموجات زادت الطاقة وبالتوتختلف حسب التردد والطول الموجي 

 (.Ahmed, 2007)الاختراق 

ذات تردد اقل من تردد الاشعة السينية  وتكونيتشكل طيف الاشعة الكهرومغناطيسية من عدة موجات و     

ن الاشعة السينية لذلك ذات طاقة اعلى م كاما من مصادر مشعة مختلفة و ماعدا اشعة كاما , حيث تنطلق اشعة

من الاشعة السينية , حيث تعتمد  بصورة اكبرقدرة على المرور عبرالمواد المختلفة ذات الكثافة العالية تمتلك ال

 (. (Hobbie & Roth, 2007قابلية الاختراق عبر المواد على طاقة الاشعة وطبيعة المادة المارة خلالها 

 

 X-ray  الاشعة السينية 2-1-2

من اجزاء الاشعة الكهرومغناطيسية وقد اكتشفت بواسطة العالم الفيزيائي  اجزءالسينية الاشعة تعد            

, تنطلق هذه الاشعة في الفراغ بسرعة تقترب من ثلاثمائة الف م 1895م كونراد رونتجن عام لماني فيلهيلالا

عن  كيلومتر في الثانية بغض النظر عن طاقتها حيث تقدر هذه الطاقة بوحدات تسمى الكترون فولت "عبارة

بينهما فرق الجهد يساوي فولت مقدار الطاقة المكتسبة بواسطة الالكترون عند انتقاله من نقطة الى الاخرى 

الكترون فولت الى  120تتراوح طاقة الاشعة السينية مابين  (.(Khan & Gibbons, 2014واحد"

وعليه فهي تمتلك  2نانومتر 0.001الى  10مليون الكترون فولت والطول الموجي الاكثر استخداما  مابين 1.2

هذه الاشعة  نتيجة لهذه الطاقة العالية اكتسبتوهيرتز  1020×3الى 1016×3ترددات في المدى المتراوح مابين 

كجسم الانسان والخشب والشرائح الرقيقة من المعادن مثل على المرور عبرالمواد المختلفة ية القدرة العال

 (.2015متولي , )تأينها  الالمونيوم والرصاص مسببة

)لايمكن رؤيتها , أو الاشعة السينية تتشابه مع اشعة كاما حيث لايمكن الشعور بها بواسطة حواس الانسان     

والتي قد نتعرض لها في البيئة التي نعيش فيها عن طرق استنشاقها مع لمسها , أو شمها أو تذوقها وسماعها( 

 (.Cember & Johnson, 1999 ( الهواء او شربها مع الماء واكلها مع الطعام

تمثل أشعة كاما و الاشعة السينية والشريحة العليا من طاقة الاشعة فوق البنفسجية جزء الاشعة المؤينة      

من طيف الموجات  (اي طرد الكترونات من ذرات المادة خلاله لها القدرة على تأيين الوسط المارة )أي

في حين ان الجزء المتبقي من الطيف الكهرومغناطيسي والمتمثل بالضوء المرئي , , الكهرومغناطيسية 

لديها طاقة كافية لتحريك الذرات  "الاشعة تحت الحمراء , الموجات الراديوية فيمثل جزء الاشعة غير المؤينة 

 (.(Luo et al., 2014 "ولكن لا تغير من التركيب الكيميائي للذرات
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و التطابق في مديات محدودة الرغم من التشابه بين الاشعة السينية واشعة كاما في الكثير من الخصائص على 

من الطاقة والتردد , فأن الاختلاف الجوهري بينهما يتمثل بالمنشأ , حيث ان منشأ اشعة كاما يكون داخل نواة 

ها خارج نواة الذرة ولذلك اطلق عليها شؤأما الاشعة السينية فيكون من , الذرة لذلك تسمى بالاشعة النووية

ونتيجة للتطور السريع فقد اصبح لهذه الاشعاعات )النووية و الذرية( ( , 2005,الخطيب بالاشعة الذرية )

 ,الكثير من التطبيقات الواسعة في العديد من المجالات منها الصناعية كصناعة الاسلحة واجهزة كشف المعادن

وكذلك  ,والطبية بشقيها العلاجي والتشخيصي, في المطارات والمنشأت الحيوية اجهزة الحمايةالامنية كو

لتحسين المنتوجات الزراعية , وتعتمد جميع هذه المجالات على التفاعلات الحاصلة  عملالزراعية حيث تست

ي كما لهذه الاشعة تطبيقات عديدة فو (Antwi & Kyei, 2015) ذه الاشعة والمادة الماره خلالهابين ه

اد الناتجة عن التفاعلات الانزيمية والمو البيولوجية كدراسة وظائف الخلية والمجالات العلمية منها الدراسات 

           الصخور ومكوناتها وكذلك فحوصات التربة الجيولوجية كدراسةدراسات الالعمليات الايضية , 

 (.2008)الكناني , 

  في البيئة يالاشعاعالتلوث مصادر  2-1-3

 Sources of radiation pollution in the environment  

مثلة تتتمثل بشكل عام مصادر الاشعاع في مجموعتين رئيستين اولهما المصادر الطبيعية والم          

راديوم كال المشعة وكذلك النظائر بالاشعاع الصادر عن النجوم الملتهبة والموجودة في هذا الكون الشاسع

حيث تزيد الموجودة في القشرة الارضية  ذات النشاط الاشعاعي والثوريوم وغيرها من العناصريورانيوم و

للتلوث في حين تتمثل المصادر الصناعية  ,(2015,  أخرونمهدي و)نسبتها على مصادر الاشعة الكونية 

نووي وكذلك النفايات والوقود الملاقة والعاملة بالطاقة النووية محطات والمفاعلات العالبالتجارب النووية و

الناتجة عنها , وازدياد انتاج واستخدام النظائر المشعة في المجالات عديدة كالطب والزراعة والصناعة وكذلك 

                       خرى الى ازدياد نسبة هذه الملوثات في البيئةهذه العناصر المشعة ادى بصورة او بأ التعدين عن

(Kamiya et al., 2015) . 

 X - ray Applications تطبيقات الاشعة السينية  2-1-4

وكان المجال الطبي اول  ن التطبيقات بعد اكتشافها مباشرةتم استخدام الاشعة السينية في العديد م        

رؤية مكونات الجسم الداخلية خلالها يمكن المستفيدين من الخصائص غير المسبوقة لهذه الاشعة والتي من 

علوم الطبية الفي مدة زمنية لاتتجاوز سوى دقائق معدودة ولهذا تعد هذه الاشعة من اهم ركائز بدون جراحة 

)الاورام الحميدة  ى الجسم كنمو الانسجة غير الطبيعيةفي تشخيص التغيرات التي تطرأ عل حيث تستعمل

ي تعقيم ها فستعمالكما يتم ا سجة المحيطة بها او تسوس الاسنان,وكذلك كسور العظام والان, والخبيثة( 

 .(Persy et al., 2006 ; Ali et al., 2016 ) بية المختلفةالمستلزمات والمعدات الط
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          الصناعية كوسيلة مساعدة لضمان  امكانية هذه الاشعة في العديد من المجالاتوقد تم أستعمال      

المختلفة  اراتطلااوالانابيب  منتجاتالشقوق غير الظاهره في جودة الصناعات البتروكيمياوية كفحص 

(Clough, 2001), حفظ المنتجات الغذائية في  حيث تستعملدور كبير في الصناعات الغذائية  لهاو         

          نمو الجرثوميالتعد وسيلة فعاله لمعالجة الكثير من مشاكل حفظ الاغذية ك من خلال تشعيعها إذ

                               للاغذية الذي تسببه الاحياء الدقيقة كالبكتريا والفطرياتو منع التلف السريع  والتبرعم

(Lacroix & Ouattara, 2000 ; Ashurt & Dennis, 2013) .المختلفة الاجهزة تقنيات تعتمد كما و

والحقائب في منة وكذلك الطرود متعة, و الحاويات, بطرق سريعة و على الاشعة السينية لفحص محتويات الا

المطارات والموانئ البرية والبحرية للمسافرين , وايضا  الاجهزة الموضوعة في نقاط التفتيش والمؤسسات 

ت الحيوية تشكل تهديدا  لامن وسلامة المنشآ الحكومية للكشف عن الاسلحة والمواد المتفجرة والخطرة والتي

 (.Yinon, 2007) والافراد

  The radiation therapy and cancer   السرطان و أمراض  العلاج الاشعاعي 2-1-5
في معالجة الأورام السرطانية, سواء باستخدام العناصر  ةالمؤين التطبيقات المختلفة للإشعة عمالاستوهو        

لقضاء لج والخلايا السرطانية يوالنظائر المشعة أم بتوليد دفق إشعاعي مؤجج عالي الطاقة وتسليطه على النس

يتولد هذا النوع من الأشعاع عن طريق , و( et al.,Kolligs 2015كتلة الورم )من تقليص لعليها نهائيا أو 

ذات طاقة عالية وتوجيهها نحو الذي يعمل على توليد أشعة  Linear acceleratorلة تعرف بالمعجل الخطي  

, وتعد الأشعة السينية من أكثر الإشعاعات عالية الطاقة المستخدمة في هذا النوع من العلاج الإشعاعي, الورم

           السرطانأمراض وكذلك أشعة كاما الناتجة عن نظائر الكوبالت المشع ويستعمل هذا النوع مع اغلب أنواع 

Lee et al., 2005)). 

يعد العلاج الإشعاعي علاجا  موضعيا للسرطان شأنه شأن العلاج الجراحي, إذ يحتاج حوالي نصف      

هذا العلاج في مرضى السرطان إلى العلاج الإشعاعي في مرحلة ما من مراحل الإصابة بالمرض ويستخدم 

سليمة بأن تصلح فرصة للخلايا ال  جلسات يومية أو أسبوعية لإعطاءشكل يقسم على و نجميع أنواع السرطا

 .(Khan & Gibbons, 2014) الآثار الجانبية للعلاج الإشعاعينتيجة  الأضرار التي تحدث لها
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 Biological Effects of  X – Ray       التأثيرات البيولوجية للاشعة السينية 2-1-6

ومع ذلك فإن البيانات التجريبية والوبائية لا  شخيصللت ينية طريقة  منة نسبيا  الأشعة الس يعد أستعمال       

الإصابة  ورةأي زيادة في خطا لا توجد تحتهبالتالي لا توجد عتبة للإشعاع و تؤيد الاقتراح القائل بأنه

 linear non threshold theoryوتعد النظرية الخطية غير العتبية ,  (Bhatia et al., 2001) بالسرطان

         يوجد حد حرج  انه لا )على تنص:الاكثر قبولا  في مجال التأثيرات البيولوجية للاشعاع حيث  النظرية

         جرعة الاشعاعية واطئةالان التأثير يحدث مهما كانت  ( اييحدث دونه تأثير بايلوجي لا

(Barabanova et al., 2007),  رض السنويتعمن إجمالي ال ٪14وتشكل الأشعة السينية التشخيصية 

 . (De Gonzalez & Darby, 2004) ومصادر طبيعية في جميع أنحاء العالمصناعية للإشعاع من مصادر

الى امكانية تعرض الاشخاص والمرضى والفنيين  ((2009سعيد و جعفرالباحثان  دراسة كما أشارت    

الى خارج الغرف المخصصة العاملين في مجال التصوير الاشعاعي نتيجة لانتشار وتبعثر هذه الاشعة 

للتصوير في المستشفيات والعيادات الخاصة اذا ما عزلت بصورة صحيحة مما يشكل خطورة كبيرة على 

في حال تعرض الكائن الحي لهذه الاشعة تنكسر الاواصر الكيميائية بين الذرات نتيجة , و الصحة العامة

مدة من الزمن وحسب مقدارالجرعة  ختلفة بعدذلك تأثيرات بيولوجية موينتج عن  ,حدوث عملية التأين 

 .(Focea et al.,2012ومعدل اكتساب الجرعة ونوع العضو او النسيج المتعرض ) ,الاشعاعية المكتسبة 

( O2Hمن جزيئات الجسم وبدوره يتكون من ذرتي هيدروجين وذرة اوكسجين ) %80 قرابة ن الماءيكو        

, في حين الجزيئات الحياتية الاخرى كالكاربوهيرات والبروتينات والدهون والاحماض النووية تتواجد بنسبة 

ئات الجسم مع جزي الاشعة تفاعلت إذاعل الاشعة مع الماء يكون اكبر, لذلك فأن احتمال تف,اقل مقارنة مع الماء 

حيث يكون التأثير غير  ,(Lehnrt , 2007)طاقتهالاعتماد على مقدار بامباشرة اما بطريقة غيرمباشرة او 

الى شطر جزيئة الماء الى من خلال انتقال طاقة الاشعاع الى جزئيات الماء مسببة تأينها مؤدية المباشر 

بعد ذلك ( -˙OHالهيدروكسيل السالب )الثاني جذر( و+˙Hالهيدروجين )جذرين مختلفي الشحنة الاول جذر

 ROSالأوكسجينية  والفسيولوجية في الخلايا نتيجة لتكون الجذور الحرة مؤدية الى تغيرات كيميائية

(Kojima et al., 2002.)          

من خلال حدوث تأين مباشر للذرات المكونة للجزيئات نتيجة امتصاص  للاشعة يكون التأثير المباشر    

الطاقة من الاشعة والتي تكون كافية لطرد الكترون اثناء التفاعل مما ينتج عن ذلك تكسر للروابط الكيميائية 

(Shiina et al., 2013 ), جزيئاتعمل على اصابة الاجزاء الحساسة من الخلية كالت ةالمؤين حيث ان الاشعة 

كالحامض   Monomersخصوصا  تلك الجزيئات الكبيرة المتكونة من سلسلة من الوحدات المتكررةالعضوية 

,  RNA (Das et al., 2013)و الحامض النووي الرايبوزي  DNAالنووي المنقوص الاوكسجين 

والبروتينات المختلفة حيث تعمل على تفكيك هذه الجزيئات الى وحداتها الاصغر نتيجة لتحطم الاواصر 

يرة على كب اويستغرق هذا التأثير بين عدة دقائق الى عدد من السنين مسببا  اضرارالكيميائية الرابطه بينها 
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يؤدي  مما هذا التفاعلبيولوجي على اثر يحدث التأثير المن ثم  اللاحقة والاجيال المديات البعيدة وخصوصا  

يؤدي التأثير الاشعاعي الى  في بعض الاحيان لا ,Kumar et al. 2003) ) الخلايا الى تعطيل او تدمير

 ,الخلية قادرة على اصلاح الضرر الناتج عن الاشعاع  تكون الخلية بصورة كاملة حيثتعطيل في  واضرر 

 Mutationsوراثية حدوث طفرات  الى DNA يؤدي عدم الاصلاح في الحامض النووي خروفي بعض الا

  Carcinogenesis الاورام السرطانية أو تكوينالموت المبرمج للخلايا بالتالي أما حدوث و

(Tharmalingam et al., 2017 ). 

  Oxidative Stressالإجهاد التأكسدي  2-2

عرف لتكوين الجذور الحرة وعدم موازنتها مع عمل مضادات الاكسدة وت  نتيجة هذه الحالة تحدث           

على انها عبارة عن وحدات كيميائية فعالة جدا تمتلك واحدا من الالكترونات  Free Radicalsالجذور الحرة 

        والتي تتضمن  غير المزدوجة في الغلاف الخارجي , ويمكنها ان تتفاعل مع الجزيئات الحيوية

                 مسببة تحطيم الانسجة المحتوية عليها تينات , الدهون , الاحماض النووية , والكاربوهيدراتالبرو

Zhang et al., 2011) )  كما وتتفاعل مع الاحماض الدهنية غير المشبعة ,Poly Unsaturated Fatty 

Acid (PUFA)   في أغشية الخلايا مسببة بأكسدة هذه الجزيئات بعملية الاكسدة الفوقية للدهونLipid 

peroxidation   وكذلك تعمل على كسر الاواصر الكيميائية بين ذرات الكاربون في جزيئة الحامض

( وبالتالي DSB( أو كلتيهما )SSB)  DNAتكسر أحد أشرطة الحامض النوويمما ينتج عنه   DNAالنووي

ج عنه مماينت DNAواحداث تغيرات تركيبية في شريط   Cell divisionاعاقة لعملية انقسام الخلايا حصول 

 (.Mortazavi et al. 2014)حصول خلل في وظيفة الخلية  حدوث طفرات وراثية مؤدية الى

 : الى وتقسم اصناف الاوكسجين الفعالة إلى مجموعتين اعتمادا على وجود الجذور الحرة من عدمها 

وجذر  O˙2-اصناف الاوكسجين الفعالة المحتوية على الجذور : وتشمل جذر السوبر اوكسايد السالب أولا  : 

 -˙NOلنتريك وجذر اوكسيد ا -˙ROOوجذر البيروكسيل  ˙ROوجذر الالوكسيل   ˙OHالهيدروكسيل 

(Azzam et al., 2012 ).  

و بيروكسي   2Oاصناف الاوكسجين الفعالة غير المحتوية على الجذور : وتشمل  الاوكسجين المفرد ثانيا  : 

حالة ن وإ , ((2O2H Gorbunov & Sharma, 2015و بيروكسيد الهيدروجين  ONOO-نايتريت 

ما يطلق عليها باصناف  أوالإجهاد التأكسدي تترافق مع زيادة معدل التحطيم الخلوي بوساطة مشتقات الاكسدة 

التي تعد من العوامل المؤكسدة القوية  Reactive Oxygen Species (ROS) الاوكسجين الفعالة

 .Free radical (Smith et al., 2017)والمتضمنة اصناف الجذور الحرة 
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   Antioxidantsمضادات الأكسدة   2-2-1

فعالية هذه الجذور الحرة وتسمى بـ كبح يوجد في الانظمة الحية عوامل لها القدرة على تثبيط تكوين او         

 Scavengerتعمل على كسح  التيسدة من الوسائل الدفاعية للجسم و"مضادات الاكسدة" وتعد مضادات الاك

اصناف الاوكسجين الفعالة بهدف حماية الجسم من الاذى التخريبي غير المسيطر عليه للجذور الحرة . ففي 

صنفت متوازنة مع نشاط مضادات الاكسدة الحالات الطبيعية تكون نواتج الاختزال غير التام للاوكسجين 

, ومضادات الاكسدة غير مضادات الاكسدة وفقا لطبيعتها الى نوعين هما مضادات الاكسدة الانزيمية 

 (.Poljsak, et al.2013)الانزيمية 

 :  Enzymatic Antioxidant. مضادات الاكسدة الانزيمية 1

 الى: Ahmed, 2016) )ما ورد في  صنفت مضادات الاكسدة الانزيمية حسب   

الذي يؤثر بدوره على جذر Super Oxide Dismutase  (SOD)أ. أنزيم السوبر اوكسايد ديسميوتيز

 :  كما في التفاعل الاتي  بيروكسيد الهيدروجينويحوله الى  O˙2-السوبر اوكسايد السالب 

 

 

 

 :الى الماء  2O2Hيعمل على تحويل  Catalase (CAT)ب. الكاتاليز 

 

 

 

الكترونا الى اعطاء  يعمل على  Glutathione Peroxidase (GSH - PX)ج. الكلوتاثايون بيروكسديز 

 :  ليعمل على ازالته -ROOجذر البيروكسيل 

 

 

 

ويعمل على هذا المركب  يعاد تخليق Glutathione Reductase (GSH - rd)د. الكلوتاثايون ريداكتيز 

كما في  GSHمن كلوتاثايون  Oxidized Glutathione (GSSG)التقليل من الكلوتاثايون المؤكسد 

 :  المعادلة

 

 

 

2(O2
-)+ 2H2

+ 

 

H2O2 + O2 

 

SOD 

 

2H2O2 

 

2H2O + O2 

 

CAT 

 

2GSH+ H2O2 

 

GSSG +2H2O  

 

 

29H2O2H2O 

 

GSH - PX 

 

GSSG+ NADPH + H+ 

 

2GSH + NADP+ 

 

GSH - rd 
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   Non – Enzymatic Antioxidantمضادات الاكسدة غير الانزيمية  -2

تتميز هذه المضادات باوزانها الجزيئية الواطئة ويكون مصدرها من داخل الجسم او من الغذاء , ويعد        

الناتج عن الإجهاد  لضرراذ يعمل على منع امضادات الاكسدة غير الانزيمية  من اهم GSHالكلوتاثايون 

توكوفيرول  –ويعد الفا  (Jiang et al., 2013)التأكسدي , ويعد بذلك من الكاسحات الرئيسية للجذور الحرة 

 - Tocopheral  فيتامين هـ(Vit-E)  الموجودة في الانسجة من اكثر مضادات الاكسدة الذائبة في الدهون

          يعمل على اصطياد جذور الهيدروكسيل الحرة وبذلك يحمي الدهون من الاكسدة والذي والبلازما

(Sree et al., 2002 ), حامض الاسكوربيك وAscorbate  فيتامين ج(Vit-C)  الذي يعد من اقوى

مضادات الاكسدة الذائبة في الماء وكاسحا لجذور السوبر اوكسايد السالب وبيروكسيد الهيدروجين وجذر 

 . (Bouayed &  Bohn, 2010)الهيدروكسيل والاوكسجين المفرد 

 Effects of X-rays on the body  جسم على ال شعة السينيةلااتأثيرات  2-3

إلى داخل انسجة الجسم عن  هذه الاشعةحدث عندما تصل ة تالتعرض للاشعالناتجة عن  مخاطرالان      

حيث   طريق البلع او الاستنشاق او من خلال الجلد وفي هذه الحالة تتعرض انسجة الجسم إلى الأشعة المؤينة

                        تمن المادة المشعة داخل الجسم في كافة الاتجاها يتم امتصاص الطاقة الإشعاعية المنبعثة

(Denham et al., 2002) .تأثير كبير على الجهاز العصبي  في الجرع العالية كما ولهذه الاشعة   

 المتعرضة للاشعة                  الخلايا  Necrosis حيث تسبب بتنخر المركزي وخصوصا  خلايا انسجة الدماغ

(AL- Bazii , 2014.) 

ة ـــــــفسيولوجيوالوكيميائية ــــــيابالعمليات في ال التعرض للاشعة يؤدي الى حدوث تغيرات يؤدي     

الدراسات بعض  حيث أشارت المختلفة , اصة الدورة الدموية وسوائل الجسمزة الجسم وخـــــع اجهـــــــلجمي

مستويات في  حدوث تغيراتلاشخاص العاملين في مجال الاشعة السينية التشخصية الى اجريت على االتي 

كحدوث فضلا  عن حصول عدة تغيرات في معالم النطف  هؤلاء الاشخاصدم مضادات الاكسدة في امصال 

, ونتيجة لهذه التغييرات تظهر  (Al-Helaly , 2011; Kumar et al., 2013) لها التشوهات الشكلية

سيج على مقدار الاشعاع الممتص ونوعه ونوع النالتي    Clinical Symptomsبعض الاعراض السريرية 

كما ان التقدير الكمي للضرر الناتج عن تعرض الانسان الاشعاع و  م ذلكستلاأو العضو والمعدل الزمني لا

اي تأثيرات ومع  الاعضاءوالانسجة لى لا تظهر ع الواطئة فقدعب تقديره وخاصة بالجرع لذلك الاشعاع يص

حياة الانسان كالاصابة بالسرطان حياتية في المراحل المتأخرة من ذلك فمن الممكن ان تظهر هذه التأثيرات ال

(ICRP, 2009) . 
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اجريت حول تبيان مدى خطورة  في دراستهما التي Darby (2004) وDe Gonzalez  كل من بيَن      

 من الخطر ٪6أن حوالي الاصابة بأمراض السرطان جراء التعرض للاشعة السينية التشخصية وتوصل الى 

 ,في المملكة المتحدة يمكن أن يعزى إلى الأشعة السينية التشخيصية ا  عام 75التراكمي للسرطان حتى سن 

 ورة دولة متقدمة أخرى تراوحت تقديرات الخط 13في , و حالة سرطان سنويا   700دل حوالي هذه النسبة تعاو

أكثر  بنسبةي للتعرض السنوي في العالم أعلى معدل تقدير فيها  وجد, بينما في اليابان  ٪1.8إلى  ٪0.6من 

 . ٪3من 

ان من اهم الاعراض الناتجة من التعرض للاشعة بجرع عالية هي الاصابة بالغثيان , الم في الصدر ,     

ضيق في التنفس , الخفقان , فقدان للوعي , احمرار الجلد , القيء , المغص المعوي , الاسهال , الجفاف , 

 .(UNESCAR, 2016)الصداع  وفقر الدم , الخمول , الحمى 

( لاتظهر سوى بعض الاعراض حيث يسبب هذا Gy 0.2 – 0.6لجرع الاشعاعية الواطئة )عند التعرض ل    

              تنتج جرعة مقدارها  من السكان المعرضين بينما %10المقدار من الاشعاع فقدان الشهية لدى 

(Gy 1.7 – 4.4 فقدان الشهية لدى )للاشعاع من المعرضين %90 (WHO , 1984 , )كما ان الموت و

( قد يحدث خلال مدة قصيرة او عدة اشهر من التعرض Gy 10- 20الناتج عن التعرض الى جرعة اشعاعية )

وخصوصا  مكونات الحاجز ويكون بسبب تلف الانسجة المولدة للدم وكذلك تلف في الجهاز العصبي والهضمي 

 The gastric mucosal barrier (Monobe et al., 2005.)المخاطي المعدي 

هي ناتجة  اغلب الاحصائيات التي تم الحصول عليها لمعرفة الجرعة الاشعاعية المؤثرة على الانسان ان    

وكذلك ( Fukuda et al., 2013)من التعرض للاشعاع خلال العلاج او خلال الحوادث والكوارث النووية 

 (.Kinoshita et al., 2011من الناجين من ضحايا مدينتي هيروشيما ونغازاكي )

                                                                    على الجهاز التناسلي الذكري لاشعة السينيةا تأثير 2-3-1

Effect of X - rays on the male reproductive system                                 

للاشعاع وهذه  هالجسدية للكائن الحي عند تعرض مختلفة في الخلاياالعراض بقا  تظهرالامسكما اشرنا        

صر تبعا  لنوع وكمية ومدة التعرض تحدث نتيجة للتأثير الحاصل من هذه الاشعة وهذا التأثير قد يطول او يق

ان اعضاء الجسم ليست متساوية بحساسيتها بالنسبة للاشعة المؤينة واكثرها حساسية هي الاعضاء المكونة و

ي والجلد والغدد التناسلية والعضو الاكثر حساسية في الجهاز التناسلي الذكري هو للدم والجهاز الهضم

 . (Hall, 2009) الخصية والأعضاء المجاورة لكونها قريبة من سطح الجسم

فالجهاز حساسية للاشعاع من تلك التي تنقسم بوتيرة ابطأ, السريع اكثرنقسام الاالخلايا ذات معدل تعد       

تكون  الانقسام وعليه فأن اضرارالاشعةوخصوصا  الخصية هي عضو ذو خلايا سريعة التولد والتناسلي 

و القلة في حركتها وزيادة في  اعراضه كالنقصان في اعداد النطفمباشرة في هذه الاجزاء وسرعان ما تظهر 

         رثوميةفضلا  عن الضرر الحاصل في الخلايا الطلائية الج(, Bertrand et al., 2016)تشوهاتها 
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The Germinal epithelium وايضا  يحصل نقص في هرمون الشحمون ,  نطفالمسؤولة عن تكوين ال

وخصوصا  الخلايا البينية او    Interstitial tissueنتيجة لتضرر النسيج البيني  Testosteroneالخصوي 

الخصوبة  عدم وبالتالي حدوث حالة منافرازه وتخليقه المسؤولة عن  Leydig's cellما يعرف بخلايا لايدك 

 Infertility Castro et al., 2002).)  

الى عدم القدرة او  Infertilityالخصوبة  عدميشير مصطلح  منظمة الصحة العالميةمنشورات حسب        

فيعني فقدان  Sterility, أما مصطلح العقم السنة أو السنتين  خلالقلتها على أحداث الحمل او الإخصاب 

ؤدي فقدان القدرة على الاخصاب الى يواحداث الحمل , وفي حالات كثيرة القدرة الكلية على الاخصاب 

 . Hypogonadism (2016 WHO,)المناسل صغر و Aspermiaحالات العقم مثل حالة اللانطفية 

تؤدي الى عوامل عدة يتأثر ب The male germinal cell إن تكاثر وتمايز الخلايا الجرثومية الذكرية       

 Environmental المختلفة بيئيةالعوامل ال ومن هذه العوامل :نطف السوية ال اختلال في عملية تكوين

factors  ,هرمونيةالضطرابات الا Hormonal disorders  ,التعرض للمواد السامة Exposure to 

toxic substances  ,السينية التعرض لأشعة اكس X-ray  ,او الشيخوخة  سنالتقدم بالAging                          

(Wong & Cheng, 2011) , التأكسدي الإجهادوتؤدي هذه العوامل بصورة عامة إلى توليد حالة 

Oxidative Stress التغيرات النسجية و التشوهات  عن لية الطبيعية لتكوين النطف فضلابدوره يقلل الا وهذا

ي واضطرابات في الانقسامات الاختزالية وبالتالي منللالناقل نبيب النطف الناضجة في الية واضمحلال النطف

 . (Shin et al., 2009)لخلايا النطفية المبرمج ليؤدي الى موت 

في السائل المنوي  ( يسبب انعدام النطفGy 0.35بمقدار )لجرعة اشعاعية للخصية  التعرض المباشرن إ     

ثير مع الوقت حيث ان مدة الشفاء او الرجوع للحالة الطبيعية تزداد بزيادة يتلاشى هذا التأذي من الممكن ان وال

  Temporary sterilityعقم مؤقت تؤدي الى ( Gy 1-2حادة )ان التعرض لجرعة  مقدار الجرعة كما

, بينما تحدث الاصابة بالعقم الدائمي   50%( تنخفض نسبة الاصابة الى Gy 0.7وعند الجرعة )

Permanent sterility  عند تعرض الخصى الى جرعة اشعاعية( 2-6بمقدار Gy )حيث                

                     من المصدر المشع كاليورانيوم هشدة الاصابة مع كمية وقوة جرعة الاشعاع الممتص تتناسب

(Miller, 2007 ; Gong et al., 2013). 

الذكري يكون اكثرحساسية بالمقارنة مع الجهاز التناسلي الانثوي وعليه فأن ن الجهاز التناسلي إ        

ن الاشعة السينية تؤثر , وإ( 2015)العوادي ,  الخصوبة بشكل عام عند الذكور اكثر ضررا  منها عند الاناث

 النطفيعمل على خفض انتاج  ج امراض السرطان بالتعرض للاشعاعان علا حيث Gonadsعلى المناسل 

(Take et al., 2009 )ة تأثير مؤقت على معدلات الانتاج بينما تؤدي الجرعات , وللجرعات المنخفض

سلبا  على الخصوبة  النطف, وبطبيعة الحال يؤثر نقص معدلات انتاج الى نقص دائم ونهائي  هالعالية من

 . (Hussein et al., 2006) والقدرة على الانجاب
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( ان تعرض منطقة البطن والحوض للاشعة الايونية العلاجية 2015واخرون , )  Akdereأشار         

يؤدي الى استجابة مرضية حادة لانسجة الخصية في بصورة متقطعة  Gy 6 بجرعة اشعاعية مقدارها 

في مستوى نقص وكذلك  انخفاض في اقطار النبيبات الناقلة للمنيالجرذان البيض , حيث وجد ان هنالك 

, كما اثبت ان التعرض المتقطع للاشعاع وايضا  تمزقها لهذه النبيبات الجرثومية لايا الظهارية الخارتفاع 

 يشكل خطورة وضرر على مستوى النسيج .

تعرض الجسم بصورة كلية الى الاشعاع يسبب انخفاض حاد في  ( ان2014واخرون , ) Tasن كما بيَ         

بب حدوث قلة في عدد وحركة في الانابيب المنوية , كما س Spermatogenic cellمجاميع خلايا الانطاف 

في البربخ وزيادة في نسبة تشوه هذه النطف وكذلك حدوث تكسر كبير في جزيئة الحامض النووي  النطف

 .للنطف المنشئة خلايالوبالتالي ازدياد في الموت المبرمج ل DNAالمنقوص الاوكسجين 

ن تعرض منطقة الحوض والقريب من سطح الخصى للحيوانات المختبرية ادى الى ظهور العديد من إ       

العديد من حدوث  (2014واخرون , )  Luoدراسةالعلامات المرضية النسجية وكذلك الهرمونية حيث وجدت 

وعدم انتظامها وانخفاض في مستوى الخلايا المولدة للنطف  لنبيبات الناقلة للمنيا التغايرات كأنكماش

Spermatognia   والخلايا النطفية الاوليةPrimary spermatocytes   وارومات النطفSpermatid 

وتمزق في الغشاء القاعدي , فضلا  عن انتشار بقايا هذه الخلايا في مراكز هذه النبيبات وكذلك انسلاخ في 

كما بينت دراسة , و وحدوث حالة الاجهاد التأكسدي نتيجة لازدياد الجذور الحرة جرثوميةالطبقة الطلائية ال

Habbib ( ان التعرض المستمر للاشعة السينية التشخصية وبجرعة قليلة نسبيا  يؤدي ا2016واخرون ) لى

 المغذية وتثبيطحتقان في الاوعية الدموية تغيرات كبيرة في انسجة خصى الأرانب المعرضة كالضمور والإ

 شحمون الخصوي .نخفاض في مستوى هرمون اللعملية تكوين النطف وكذلك حصول إ

 Lipidلدهون اكسدة عملية بيرناتج حصول زيادة في مستويات العديد من الدراسات بينت         

peroxidation   مالونديالهاد(Malondialdehydeوكذل ) كاوكسيد ك في الجذورة الحرة النتروجينية

( GSHونقصان في الجزيئات المضادة للاكسدة كالكلوتاثيون المختزل) Nitric oxideالنتريك 

Glutathione ( وكذلك قلة في فعالية الانزيمات الكاسحة للجذور الحرة السوبر اوكسيد ديسميوتزSOD )

في انسجة الخصى  Oxidative stressيؤكد حدوث حالة الاجهاد التأكسدي  مما (CATوانزيم الكتاليز )

 (. Gehlot et al., 2007; Sisodia et al., 2008) المعرضة للاشعة المؤينة

وتبدأ بالانقسام لتكون عدد  spermatogoniaالمتبقية  من اضرار في خلايا سليفات النطفيحدث التعافي     

والتي تتحول الى خلايا ارومة  Spermatocyteمن خلايا الجديدة والقسم منها يتمايز ليكون الخلايا النطفية 

 theوبالتالي ينتج اعادة تشكيل للطبقة الطلائية الجرثومية الناقلة للمني في النبيبات  Spermatidsالنطف 

germinal epithelium  مع بعض الخلايا النطفية(Adejuwon et al., 2014) ,  ويحدث الشفاء       

              شهر 30 شهرا  بينما يحدث في  18 - 9في غضون Gy 1التام بعد التعرض لجرعة واحدة بمقدار اقل من 
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     Gy 4-6  واكثر من خمس سنوات اذا كانت الجرعة Gy 2-3ذا كانت الجرعة الاشعاعية بمقدارا

(Howell & Shalet. 2005.) 

  الاشعاعتأثير  من الواقيةالمواد الطبيعية  2-3-2

Protective natural materials against radiation effect           

حماية الأنسجة الطبيعية من الآثار الجانبية للعلاج الإشعاعي في تعمل على المواد الواقية من الاشعاع إن        

على استنتاج مفاده أن مضادات  لإشعاعالمضادة لتعتمد المواد الكيميائية والعلاجات السريرية للسرطان 

 حدوث تلف خلوي في الخلايا الحيةالجذور الحرة قبل  كسحالأكسدة الموجودة في وقت التشعيع تساعد على 

(Koukourakis et al., 2003)  ,التي تعطى بعد التعرض للإشعاع يمكن أن تساعد الادوية ن بإكما وجد و

, والحد من الالتهاب والإجهاد التأكسدي المستحث بالإشعاع DNAمض النووي اأنشطة إصلاح الحزيادة في 

لجانبية عند التأثيرات االادوية بعض هذه لن بإلوحظ  كذلكو للخلايا التالفة المبرمجوتسهيل مسارات الموت 

لتلف كما أن فعاليتها ضد او غط الدم , والسمية العصبية ,مثل الغثيان , والتقيؤ , وانخفاض ضالفعالة ة الجرع

 (.Sastry & Kellie, 2005) مدالإشعاعي قصير الأ

كبديل عن العلاجات التقليدية مواد وقائية ضد الاشعاع عن والتقصي قد دفعت هذه المشاكل إلى البحث ل     

             كالمستخلصات الخام من النباتات والمواد الطبيعية ة ولا تسبب أي  ثار جانبيةورخيصة فعالوتكون 

) Bala et al., 2014) تفضل على نطاق واسع بسبب فعاليتها العالية وقلة اضرارها الجانبية نتيجة  التي, و

النباتات على نطاق  عمالتم استولقد  ( ,Koul et al., 2005)للتفاعل الإيجابي لمختلف مكوناتها النشطة 

ضد  قق من فعاليتهاقد تم التحالتي ن الأعشاب الطبيعية العديد م فقد تم أستخدام بهذا والطب التقليدي  واسع في

ا ضد الإشعاع ا  الطبيعية تمتلك نشاطالمواد أن ,  (Paul et al., 2011) الإشعاع الفتاك لكونها مصدرا   كبير 

 ,.Lachumy et al) والفواكه والخضروات وغيرها الأعشاب في والتي توجد الاكسدة مضاداتغنيا  ب

2013.) 

متعدد الفينول ال Hisperidinلمركب الهيسبريدين ( ان 2012واخرون )  Pradeepدراسة  وضحتأ        

Polyphenolic  ا  دور تونفي المشتقات النباتية كالشاي وزيت الزيو والموجود في الحمضيات والخضروات 

كما ان و الايوينة,كاما تعرض للاشعة ضد الاجهاد التأكسدي في خصى الجرذان والمستحث نتيجة ل ا  وقائي

كما ان و , للوقاية من الاضرار التي تسببها الاشعة السينية  ا  كبير ا  دور( Vit. C , Vit. Eهـ ) ي ج ولفيتامين

من الحمضيات اظهرت فعالية ضد التأثير المسرطن في نخاع عظم المستخلصة  Flavonoids الفلافونويدات

  .(Sree et al., 2002; Hosseinimehr et al., 2003)الفئران المعرضة 

 

 

 



  Literature Review................................استعراض المراجع /  لثانيا الفصل

15 
 

( الى أهمية كل من الكريب فروت والجرجير وبروتين الشرش 2015)توصلت دراسة  جميل و خرون        

لمستخدمة في كما ان للمستخلصات النباتية واو,  شعة الايونية )كاما و السينية(لافي تقليل التأثيرات الجانبية ل

علق بالاعضاء هذه الاشعة وخصوصا  فيما يتالناجمة لالطب التقليدي الدور الكبير في التخفيف عن الاثار 

الدور الوقائي  (Samarth (2009و Samarthإذ بينت دراسة ,  ((Jageta, 2007المسؤولة عن التكاثر 

أما دراسة  .الذي لعبه مستخلص نبات النعناع في حماية أنسجة الخصية في الفئران البيض المعرضة للاشعاع

Sisodia ( فقد توصلت الى الدور الايجابي لمستخلص نبات السبانخ في تعديل مستويات 2008وأخرون )

كما ان وبعض المعايير الكيموحيوية كالكلايكوجين والبروتين والكولستيرول في خصى الفئران البيض , 

كوصفات علاجية لطب البديل من النباتات الرئيسية المستخدمة في ا الذين يعدونالبصل والثوم والزنجبيل 

            مستخلصات هذه النباتات  ان وجدت ائص علاجية كثيرة إذمن خص الامراض لما يمتلكوهن مللكثير

 الاشعةالآثار المترتبة عن التخفيف عن الاجهاد التأكسدي و بالتالي في التقليل من  ا  دور تلعبقد 

)2016 et al.,Bertrand 2014;  .,et al(Nwachukwu  ,  كما وأستخدمKumar  وأخرون              

المركبات الفعالة المستخلصة من جذور نبات الجنسك والتي عملت على حماية أنسجة الخصية من 2003) )

خلايا الدم عادة التوازن في في إ ا  كبير ا  المركبات دورهذه كذلك لعبت الأضرار الناتجة عن الاشعاع المتأين و 

والمراحل المختلفة من انقسام  Bone Marrowالوقائي لنقي العظم في توفيرالحماية والدور المحيطة وكذلك

 (.Lee et al., 2005  (الخلايا وتمايزها
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  Honey  العسل   2-4

و مصدر فه ةصحلفوائد عديدة لمزايا و من  يمتلكهلما  الناسيعد العسل  من المواد الغذائية المهمة في حياة       

ا همة التي يحتاجهلاحتوائه على الانزيمات المضافة إللطاقة  ةالاساسيدراالمصمن مهم للسكريات التي تعد 

          الغذاء المفضل من قبل كل الناس وفي مختلف العصور والازمان هوحياته وتكامل صحته والانسان ل

وحََٰۡ رَب  )( ، ولذلك قال الله جلّ جلاله في وصفه النحل وكيفية خروج العسل منها بقوله : 2006)كنعان ، 
َ
كَ وَأ

بَالِ بُيُوت  حۡلِ إلََِ ٱلن  ذِِي مِنَ ٱلِۡۡ نِ ٱتَّن
َ
ا يَعۡرشُِونَ أ جَرِ وَمِمن ِ ٱلثنمَرَتِٰ فَٱسۡلُكِِ ثُمن  ٦٨ا وَمِنَ ٱلشن

كُُلِ مِن كُل

ا  سُبُلَ رَبلكِِ  اب   خَۡۡرُُ  مِنب بُوُوهاَِا ذُللُ  لۡوَهٰهُُۥ فيِهِ شِفَ  شَََ
َ
ۡتَلفٌِ أ ِ  اءٓ  مُّ  ٖ   للقَِ  كَ لَأٓيةَ  لللِنناسِِۚ إنِن فِِ ذَلٰ وۡ

رُونَ  القران عليكم بالشفاءين : )( صلى الله عليه وسلموقد ورد العسل في حديث الرسول )،  69-68الاية  :النحل  (٦٩يَتَفَكن

 أنا ءانهيو ،بنار  شرطة محجم او شربة عسل او كَيةّفي  ،الشفاء في ثلاث :)  (صلى الله عليه وسلم( ، و كما ورد عنه )والعسل

 .(1994باشا ، )(  متي عن الكيا  

لزجة سميكة القوام ذات المذاق وهو مادة سكرية حلوة  mellifera  Apisالعسل نحل من  ينتج العسل      

رائحـة طيبـة تجمعـه العاملات من رحيق الأزهار وفي داخل جسمها تقوم بإفراز أنزيمات خاصة لتحويل هذا 

الوقت  إنتاج حيواني ونبـاتي فـي هو، ف سية على الأقراص الشمعيةالرحيق عسلاً صافياً تخزنه في الخلايا السدا

 . (Orantes & Torres, 2009)ذاته 

بأنه الرحيق والافرازات السكرية النباتية التي تم جمعها  (FDA)الامريكية  الغذاء والدواء منظمة هرفتقد عَ ل     

والمواد   %25حيث يحتوي العسل على ماء بنسبة لاتتجاوز  .بواسطة نحل العسلوتحويلها وتخزينها في اقراص 

 توالمتبقي من المواد الاخرى كالبروتينات والفيتامينات والاملاح المعدنية ومكونا %70تقارب السكرية بنسبة 

 .( 2010)الحسناوي ،  اخرى

 Composition Of Honeyتركيب العسل    2-4-1

ديد من الع كونيكذلك ، و للعسل السكريات التي تعد المكون الرئيسمواد مختلفة أهمها من العسل  يتكون      

جسم  قد تكون هي كـل مـا يحتاجه فيتامينات على عدة يحوي ، و العناصر المعدنية التي تزيد من قيمته الغذائية

ثر على ؤالتي توفصول السنة وكذلك طريقة الخزن  وتختلف هذه المكونات بالاعتماد على نوع النبات الانسان

يتألف أساسا  لأنه جدا معقد ه فهولالتركيب الكيميائي أما ،  (Alvarez et al., 2010) التركيب النهائي للعسل
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الأحماض الأمينية والفيتامينات  مادة تشتمل على 180يحتوي على أكثر من  وكذلكلوكوز كفركتوز والمن ال

 .(Morales et al., 2006) لبروتيناتوا يةدنالمعالاملاح الاحماض الدهنية وووالانزيمات 

 

  Carbohydratesالسكريات  2-4-1-1

 ةالاحادي ياتمن السكر %95الى  %85تعد السكريات المكون الاساسي من مكونات العسل وتتكون من 

                                من السكريات الاساسية  %30الكلوكوز بنسبة وسكر %38يقارب  حيث تعد نسبة سكر الفروكتوز ما

(Ebenezer & Olubenga, 2010)بنسب وكميات  اخرى من السكريات ولكنيحتوي على انواع كما  ، و

              من قبل النحل اثناء Invertase ونتيجة لاضافة انزيم  %5روز والمالتوز والتي لا تزيد عن اقل كالسك

                               الفروكتوز و الكلكوز لتحويل سكر السكروز الى نتيجة %1تصنيع العسل تتضاءل هذه النسبة الى 

(Orantes & Torres, 2009) ان عسل الجت حاوي  حيث في عدة انواع منهريات نسبة السك تختلف ، و

 و، كلكوز  %30.7ن عسل البرسيم يحوي على إفي حين  ،  فروكتوز %39,1 ، وكلكوز  %33.4على 

 %39.9 و ،كلكوز %32ما عسل الحمضيات يكون حاوي على أسكروز ،   %1 و، فروكتوز  38,4%

 (.20Codex ,01(سكروز %2.8 و، فروكتوز 

تمتاز السكريات الموجودة بالعسل الطبيعي عن غالبية السكريات الموجودة في نظامنا الغذائي في كونها 

ت قد تحول وبسيطة ولاتحتاج الى عمليات الهضم حيث تكون جاهزه للامتصاص ولا ترهق الجهاز الهضمي ، 

ى مميزات العسل كمادة الى صورتها البسيطة في بطون شغالات النحل بعد جمع الرحيق وهذه تعد من احد

 ( .2007،  نصاريسكرية )الا

 

 Proteinsالبروتينات   2-4-1-2

تروجين جين والنالبروتينات عبارة عن مواد عضوية يدخل في تركيبها الكاربون والهيدروجين والاوكس

تتكون وضافة الى بعض العناصرغير العضوية كالفسفور و الكبريت واليود وغيرها ، بصورة اساسية بالإ

مينية ، وتعد البروتينات المواد البنائية لانسجة الجسم وكذلك روتينات من وحدات بسيطة تدعى بالأحماض الأالب

 . (Vasudevan et al., 2016)والبروتينات الناقلة في الكثير من مكوناته كالاجسام المضادة 

ومن هذه ،  %0.25حيث تبلغ نسبتها حوالي تعد البروتينات والاحماض الامينية الداخلة في تركيب العسل قليلة 

و  Leucineو  Isoleucineو  Valineو  Glutamic acidو  Aspartic acidالاحماض الامينية 

Phenylalnine ،ما الحامض الاميني البرولينأ Proline  والناتج عن لعاب النحل تكون نسبته حوالي

0.048% ( Ashurst & Dennis, 2013).    
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من هذه ونزيمات بروتينات العسل الرئيسية حيث يضيفها النحل خلال عملية تكوين العسل تشكل الا

النشأ والكلايكوجين )النشويات(  والذي يعمل على هضم Diastase (Amylase)ياستيز )الاميليز(الانزيمات الد

والذي يقوم  Invertase (Sucrase) (السكرايزنزيم الانفرتيز )أسكر الكلكوز ، و ة منالى وحدات صغير

 Glucose oxidaseوكسيدز و الكتاليز )أنزيم الكلكوز أبتحويل السكروز الى الكلكوز و الفركتوز ، وكذلك 

and Catalase  الجلوكونيك ( والذي يقوم بأنتاج حامضGluconic acid  2وكسيد الهيدروجين أوفوقO2H 

 (. (Oruç et al., 2017 واللذان يعطيان العسل الفعالية ضد البكتريا

 

   Vitaminsالفيتامينات    2-4-1-3

فيه قليلة جداً ، ومعظم هذه الفيتامينات يعود يتامينات الا أن كميتها يحتوي العسل على عدد من الف

الفيتامين ، ب يصبح فقيراً  تم تصفية العسل من هذه الحبوبولذلك فأذا ما الموجودة فيه حبوب اللقاح ل مصادرها 

        ات نيببقية انواع الفيتام اقورن( الاكثر تواجد في العسل اذا مB Complexنواعه )أيعد فيتامين ب و

 .(2010)العريفي ، 

 في الاستهلاكبأن العسل يساهم بجزء من احتياج الجسم للفيتامينات Bogdanov   (2008)قد أشارل          

في بعض  اً يلعب دور الذيملغم  0.01( thiamin B1الثيامين )تقدر كمية  إذغم  100لكل اليومي الموصى به 

 Co-enzymeيعمل كمساعد انزيمي  الذيملغم  0.02( Riboflavin B2)، والرايبوفلافين عصبية الليات افعال

( FAD+ , FMN )المهمة في العديد من التفاعلات الحيوية ( والنياسين ،Niacin B3 )0.2  الذي يعمل  ملغم

في عمليات الاكسدة والاختزال التي تحدث في تفاعلات السلسلة  (+NAD+ , NADP) كمساعد انزيمي

في يدخل  الذي ملغم 0.1 (Panthothenic acid B5)وثينك وحامض البانتالتنفسية في مايتوكوندريا الخلية ، 

يدخل في الكثير من  هو من أهم النواقل الكيميائية إذ الذي Acetyl-CoAأي كو-عملية تصنيع مادة الاستيل

الجدير من و ،من الكولستيرول  Steroidogenesisهمها عملية تخليق الستيرويدات أالتفاعلات الحيوية ومن 

ملغم/كغم  (5 – 0.06)تتراوح من بنسبة  Acetylcholineكولين -على كمية من مادة الاستيلبأنه يحتوي بالذكر 

في  دخليفهو ملغم  0.3تقدر كميته  الذي B6 (Pyridoxin)ما فيتامين أ ،والذي يعد من اهم النواقل العصبية 

 Serotoninتكوين بعض النواقل العصبية المهمة لعمل الجهاز العصبي )و  عمليات أيض البروتينات

Epinephrine , Noradrenalin ) ،وتبلغ كمية فيتامينAscorbic acid ) C ) 2.5  ن يعد م الذيملغم

يعمل على زيادة فعالية الجهاز المناعي والقضاء على المسببات المرضية المختلفة  المعروفة ومضادات الاكسدة  

عليها هم المركبات التي تعتمدأيعد من  الذيملغم  0.02مية تقدر بـبك K (Phyllochinon)ويوجد فيتامين  ،

 .(et alVasudevan ; Waycar & Alquadhi, 2016 ,.2016) عوامل التخثر في تكوين الخثرة
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 Minerals And Trace Compounds ةالمعادن والعناصر النزر  2-4-1-4

سل عفي ال المعادننسبة ن إملاح ومن المعروف أحيث توجد على شكل تختلف كمية المعادن في العسل 

ال كثر من الاعسوأغنية بالاملاح المعدنية تكون عسال داكنة اللون تختلف حسب النوع وبصفة عامة فأن الأ

في العسل الداكن ، وهذه  %0.2في العسل الفاتح اللون الى  %0.04مابين النسبة حيث تتراوح  الفاتحة اللون

 (.2010العريفي ، زهارها )أالنحل من رحيق  دها نوع التربة التي جمعحدّ كمية يال

ناصر لى جانب عيعد البوتاسيوم العنصر الرئيس في العسل حيث يبلغ معدل الثلث من الوزن الكلي ا         

السيلينيوم  والكروم ،  المنغنيز ، الزنك ، الحديد ، الفسفور ،النيكل ، الالمنيوم ، خرى كالصوديوم ، الكالسيوم ، أ

 (.(Cantarelli et al., 2008 يعد من العناصر المهمة في كبح والتقليل من فعالية الجذور الحرة والذي

 

 المركبات الفينولية ومركبات العطرية 2-4-1-5

 Aromatic and Phenols Compounds 

المواد التي تتطاير في العسل هي المسؤولة عن الرائحة في العسل ، حيث عزلت هذه المركبات من الرحيق        

 . (Estevinho et al.,  2008)  صل هذه المركبات المصدر النباتي التي جمعت منهإن أووجد 

                       هم المجاميع المكونة للعسل حيث لها الدورأمن Polyphenols تعد الفينولات المتعددة         

             : منها مثل وتشكل الفلافونيدات الجزء الرئيسخصائص الوظيفية للعسل الالكبير فيما يتعلق ب

Quercetin  ، Luteolin،Apigenin  ، Chrysin ،Galangin ،الاحماض  والجزء المتبقي منها هي

  Ellagic acid ، Gallic acid  ، Syringic acid ،          Caffeic  acid مثل : الفينولية ومشتقاتها

(Lianda, 2012 ; Ahmed et al., 2018)  ،من المصادر في جعل العسل  اً كبير هذه المركبات دوراً  وتلعب

 .(Tohamy et al., 2014)الطبيعية  كسدةمضادات الأالغنية ب

يعود الفعل المضاد للاكسدة للمركبات الفلافونيدية الموجودة في العسل الى تركيبها الكيميائي الذي يحتوي         

ة لها مركبات قليلالتي تقوم بمنح ذرة الهيدروجين الى الجذور الحرة و تجع  ROHعلى المجاميع الهيدروكسيلية 

المحفزة على  2Fe+ و 2Cu+يونات الحرة مثل تقييد الأ قابلية المركبات الفلافونيدية علىضافة الى الفعالية ، بالإ

نواع جديدة من الجذور الحرة عند تفاعلها مع جذر فوق الاوكسجين السالب ، و بذلك تكون قادرة على أنشوء 

 5او  4كسر سلسلة تفاعلات الاكسدة للجذور الحرة أذ تتراوح فعالية الفلافونيدات المضادة للاكسدة بما يعادل 

 .(Vasudevan et al., 2016على التوالي ) Eو Cمرات من فعالية فيتامين 
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  ية المختلفة للعسلالتأثيرات الوظيف 2-5

  Different Physiological Effects of Honey     

 حيث ذكرتستعمل الانسان العسل في علاج الامراض منذ القدم ، وربما من قبل تاريخ الطب نفسه أ           

قم على الالواح التي وجدت الكتابة الاولى  نة قبل الميلاد بأنه س 2000-2100الطينية السومرية من قبل والر 

ً نتيجة لخصائصه أكدواء ومرهم  هيمكن استعمال                فتوارث هذا الاعتقاد جيلاً بعد جيل هالفعاليضا

(Crane, 1975) ،  جهل زلنا ن ننا ماألا إوعلى الرغم من توصل العلماء الى معرفة التحليل الكيميائي للعسل

ن إ و،  و كذلك المركبات الجزئية لهعلاج العديد من الامراض ، ليات التي يمارس بها دوره في لآالكثير من ا

 Traditional medicine الطب الشعبي ها منموروثجميع الثقافات لديها  لأن تاريخ طبي طويل له هأستعمال

(. (Sforcin et al., 2017 العسل ، وسم النحل، شمع  يملكالغذاء ، ال حبوب اللقاحك أستخدمت منتجاتهالتي و

ادة مضللفطريات ،  ةأنشطة مضادة للالتهابات ، مضادة للبكتيريا ، مضادهذه المنتجات ل نوا بإحيث وجدب

ً  ، )et al., Erejuwa (2012 لأكسدةلللفيروسات ومضادات  ة تمنع نمو الطبيعي هأن منتجات وقد ثبت أيضا

 .((Suzki et al., 2002  المبرمج موتالعلى  غير الطبيعية تحفز الخلايا و ةم الخبيثاورلأالخلايا السرطانية وا

ن لأ لفايروساتيعد العسل من اكثر المواد الطبيعية المقاومة او المضادة للاحياء المجهرية كالبكتريا وا        

يعمل على سحب المحتوى المائي للعديد من انواع البكتريا وبذلك فهو  % 20اقل من ه المحتوى المائي في

لك وكذ،  Aromatic acidمن خلال المركبات الانزيمية والاحماض الايثرية أو وبالتالي يؤدي الى هلاكها 

ة الاس كما ان انخفاض قيموالمركبات الفينولية والفلافونويدات الحاوي عليها والتي تكون ذات منشأ نباتي ، 

ر وبذلك استخدم العسل في علاج الكثيلها الدور الكبير في تثبيط نمو هذه الكائنات المجهرية  PHالهيدروجيني 

 فاء الجروح الناتجة عنرية وكذلك دخل في العديد من الاستخدامات الطبية المختلفة كشيمن الامراض البكت

يحتوي  بأنهوقد وجد  ،(  ; Baghel et al., 2009  2010الجنابي ، ) السطحية  لما له من دور فعال الحروق 

 Glucose oxidase  الجلوكوز أوكسيديز لاحتوائه على العديد من المركبات كأنزيم على نشاط مضاد للأكسدة 

،  Flavonoids اتالفلافونويدو ،  Ascorbic acid، وحمض الأسكوربيك  Catalase الكاتلازو ، 

، والأحماض  Carotenoid derivatives، والمشتقات الكاروتينية  Phenolic acids الفينوليةوالأحماض 

يجب أن و  ، )et al., Yaghoobi 0820(  ، والأحماض الأمينية والبروتينات rganic acidsO العضوية 

، وقد رخنوع لآحيث تختلف من  هعتمد على الأصل النباتي لتالاعتبار أن نشاط مضادات الأكسدة بنظر يؤخذ

يادة زيعمل على  ه لأنهالمحتوى الفينولي لوبين النشاط المضاد للأكسدة طردية ارتباط هناك علاقة ن بأوجد 

، و  ٪ 3كاروتين بنسبة  - بيتا ، ٪ 47في الدم بنسبة  Cتركيز فيتامين )الجسم في المواد المضادة للأكسدة 

 (Bogdanov et al., 2008 ).( ٪ 7بنسبة   GSHالمختزلالجلوتاثيون 
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الاعراض الجانبية التي قد ترافق مرضى ن العسل يعمل على تقليل إ( 2006وآخرون )  Zidanنَ بيّ        

نوعية وعدد  نيتحسيعمل على  شعاع وكذلك بالعلاج الكيميائي فهوالسرطان اثناء المراحل العلاجية باستخدام الا

 كح تمتلك فعالية مضادة للاكسدة ، و كذلكحبوب اللقا هان منتجاتو الكيميائيخلال العلاج بشكل عام الدم خلايا 

على القدرة  لهو Lipid Peroxidationالدهون  ةبيروكسيد خفض من عمليةعلى  هاالمستخلص المائي من يعمل

حتمل إلى زيادة النشاط الم يؤديالجذور الحرة مما  فعالية كبت عليه ي ينطويذالوزيادة النشاط المضادة للأكسدة 

 .( Tohamy et al., 2014) الآثار الجانبية السامةن ع هي تخفيفف

 اكبير اان للعسل دور (2008وأخرون ) Abdul-Ghani( و 2011) Osamanكل من  دراسة اشارت       

يعمل على تحسين نوعية وكمية النطف الموجودة في السائل المنوي من خلال تحسين  في زيادة الخصوبة لأنه

 .عملية تكوين النطف وكذلك الهرمونات المسيطرة عليها 

لتي اموت المبرمج وعملية ال تمد على تعديلنهجاً علاجياً طبيعياً جديداً يعات الدراس بعضنتائج  تحدد       

ل من يقل فهو العسل كمضاد للأكسدةعمل من خلال  النطفتحسين تكوين بواسطة  يسببها الإجهاد المرضي 

 سيةجنال اتنهرموالتأثيرات وقائية كبيرة على إنتاج وكذلك يوفر  الضرر الخلوي وموت الخلايا المبرمج

Hemadi et al., 2013 ; Gholami et al., 2018) .) 
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 المواد وطرائق العمل

Materials and Methods 

  ةالمستعملجهزة والأدوات والأ المواد 1- 3

 Chemical materialsالمواد الكيميائية  1-1- 3

( المواد الكيميائية مع الشركات المصنعة لها1-3جدول )  

 ت المواد الكيميائية المنشأ الشركة المصنعة 

BDH England Hematoxylin stain 1 صبغة الهيماتوكسلين 

Himedia India Nigrosine صبغة نجروسين     2 

Ahlcon India 
Normal Physiological Slain  محلول ملح الفسيولوجي 

0.9% 
3 

BDH England بقيك الأحمرئأوكسيد الزRed  Mercuric oxide  4 

BDH England 96 ايثانول% Ethanol 5 

J.T.Baker Netherland 99 قمطل ايثانول% bsolute alcoholA 6 

Scharlau Spain (حامض الخليك الثلجيGlacial Acetic acid) 7 

BDH England  حامض الهيدروكلوريك المركزHCl 8 

&Hopkin  

Williams 
England  حامض ثايوباربيوتركTBA 9 

BDH England  حامض خليك ثلاثي الكلورTCA 10 

Scharlau Spain زايلين Xylene  11 

Mark Germany 12 شب البوتاسيوم 

Merck Germany شمع البرافينParaffin wax  13 

BDH England  صبغة الايوسينstainEosin  14 

Monobind-Inc. USA  عدة قياس الهرموناتTestosterone – LH – FSH  15 

 Honey-bee  16 الطبيعي النحل عسل  

Merck Germany  فورمالين Formalin 17 

BDH England  كلوروفورمChloroform 18 

 Water  Distilled 19مقطرماء  - -

Thomas Baker India ( محلول التحميلD.P.X) 20 

ADWIC Egypt 
 Normal Physiological محلول الفسيولوجي السكري

sugar 5%   
21 
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  تعملةالمس الادوات 1-2- 3

 المنشأركة المصنعة ومع اسم الشة عملالمست الادوات( 3 - 2جدول )

 الشركة المصنعة المنشأ دواتاسم الا ت

 Denmark Nunclon ادوات بلاستكية مختلفة الاحجام 1

 Pyrex France Pyrexادوات زجاجية مقاومة الحرارة  2

 Test tube India Super starانابيب اختبار زجاجية  3

 Jordan Gold star ة مانعة التخثرانابيب غير حاوية على ماد 4

 EDTA tubes Jordan Gold starانابيب مانعة للتخثر  5

 .Staining Gar Pakistan S.I.Eاواني تلوين زجاجية  6

 Basket Staining Gar Germany Harshmanسلة اواني التصبيغ  7

 .Dissecting Set Pakistan S.I.Eعدة تشريح  8

 Micropipette Germany Humanماصات دقيقة  9

 Disposable Syringes China Oxygenمحاقن طبية  10

 Belgium Zelpa ورق ترشيح  11

 

  ةلمالمستع الاجهزة  3-1-3

 الشركة المصنعة و المنشأ حسبة عملالمست الاجهزة( 3 - 3جدول )

 الشركة المصنعة المنشأ اسم الجهاز ت

 Refrigerator Lebanon Concord  ثلاجة 1

 device sayR-X Japan Shimatzuنية جهاز الاشعة السي 2

  Rotary Microtome  Italy Histo-line جهاز المشراح اليدوي 3

 Centrifuge USA Bio-Radجهاز الطرد المركزي  4

  Automated cell counter Japan Sysmex‐800جهاز تحليل الدم الذاتي  5

 Spectrophotometer Japan Shimatzuجهاز المطياف الضوئي  6

 ELISA USA BioTekجهاز  7

 Incubator Germany Memmert   حاضنة 8

 Water bath Germany Memmert حمام مائي 9

 Timer China Seiko ساعة توقيت 10

 Hot plate India Tjlasscoصفيحة ساخنة  11

 Electric oven Germany Xmta   فرن كهربائي 12

 Digital Camera Germany ZEISSكاميرا رقمية  13
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 الشركة المصنعة المنشأ اسم الجهاز ت

 Vortex China CYANمازج  14

 Light Microscope Japan Olympusمجهر ضوئي  15

 Compound light microscope Germany ZEISS    مركب مجهر ضوئي 16

 Power Supply India Maximaمجهز طاقة  17

 Germany Sartorius غم 1500زان حساس  سعة مي 18

 Germany Sartorius غم 330ميزان حساس سعة  19

 

    Experimental animals حيوانات التجربة 2 -3

 وزان تتتتتتتراو   تتتتتاأبمعتتتتت   و  تتتتتر الاتتتتوا ااااةتتتتت  ال ال تتتتت  ( 30) تجربتتتتت الفتتتتت   تتتتت    ستتتتت    أ

   تتتتوالمفروشتتتت  بة تتتتاا  ال اقفتتتتات الترب تتتت  فتتتت    وضتتتتعقتتتت  ، ( 1-3شتتتت ل )غتتتت  (1730-1250)بتتتت ر

وت تتتت  تةا   ستتتتاا  بتتتتال وم وتةو تتتت    تتتت   12اضتتتتا    و تتتت   (oم25 -20) تحتتتت   تتتترو  مراا تتتت  بمعتتتت  

لاتتترب    /ةام تتت  اابرا  م تتت الواقعتتتي فتتت  للتتت وا ر ال ف تتتل  تتتر  ةحةتتت   التتت وا ر التتتت   ل تتت التتتل ال  تتت  

 تتتر و %35الحةةتتت  و طحتتت ر%35 ا و تتتر و فتتتو  الصتتتو%20بتتتروت ر  تتتام و %10( تتتر   والمت وةتتت

بصتتتتتوا   وتتتتتتوف ر المتتتتتا  ، )(Cynthia,2007)م للتر/لا لتتتتتوغرا1أضتتتتتاف  التتتتتل ف تا  ةتتتتتا  و عتتتتتادن  اا 

 –فتتت  المفت تتتفل ال  ة تتت ر  لامتتتا وتتتت  فحتتتل ااااةتتت  للتالاتتت   تتتر ستتت  تةا و لو تتتا  تتتر اا تتترا   ،متتتر 

  . رالح واةا  للتاقل  لم   أس واوترلا   لارب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Sonyصوا  ب ا  را ةوع  ( ااااة  المحل   المفت    3-1) صوا 
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Experimental Design التجربة  تصميم 3-3   

 

 ( :   ةط  وضح توز ع  جا  ع التجرب  وطر    تصم مةا   3-2) صوا 
 

ارنب 30تصميم التجربة     

 الخصى

 البربخ

 البروستات

الحويصلات 

 المنوية

 الفحص المجهري

فحوصات 

 الدم

T 
L H 

F S H 

 
 

RBC – WBC 

– Hb - PLT 

نات الدمجمع عي يةالتغيرات الوزن  يةالتحضيرات النسج معايير النطف  ةالتغيرات الهرموني   

 تركيز النطف
 حيوية النطف
 حركة النطف

نطف السويةال  
 

يةالفحوصات الكيموحيو  

GSH - MDA 

 الخصى البربخ

 معدل القطر

معدل قطر 

 التجويف

معدل سمك 

 الطبقة الظهارية

  خلاياأقطار معدل 

 خلايا سرتولي

  سليفات النطف

 ارومات النطف

 الخلايا النطفية

عدل قطر م

قلة النبيبات النا

 للمني

سمك الطبقة 

 الجرثومية 

 سمك التجويف

 

 

عدد الحيوانات 

أرنب 30 الكلي  

أرانب مجموعة   6

 سيطرة سالبة

 1.2بالعسل  تجرع 6

 غم/كغم لمدة شهر

تعرض مرتين  6

لمدة  KV80 للاشعة

 سبعة ايام

 
غم/كغم 1.2تجرع  6

بالعسل قبل شهر من 

 KV80 التعرض 

 في الاسبوع الاخير

 

غم/كغم 1.2تجرع  6

لمدة شهر بعد 

 KV80 التعرض 

 من  الاسبوع الاخير
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   Experimental Groups التجربةمجاميع   3-4

ا  ( الاوا ل ل  جمو6 جا  ع بواقع ) الح واةا  الم ت ر   المع   للتجرب  ا وائ ا الل  مف  قفم         

 : (3-2 صوا ت  )والل الةحو اا

َ ترلا  دون تعر  لت ع ع أو تجر ع العفل  -:G1مجموا  ااولل ال -1 بمحلو   لح  و را  فمو ا

 .سال   وا    جموا  س ةر   Normal Physiological Slain (NaCl 0.9%)فف ولو  

َ ال رس   افل   را  -:G2مجموا  الثاة   ال -2  لم   شةر وزن الجف غ /لا    ر  1.2 بم  اا فمو ا

 .Mohammed, 2014 2a;201 et al., (Mohamed) باااتماد الل

    فتر  الةةاا    لم   دق   kv (80) فولت      اا اشع  الف ة   ب: ارض  ل  G3مجموا  الثالث  ال -3

                             وا    جموا  س ةر   و     لم   اس وعو بصوا   تتال    رت ر بال وم  س  70والل بع  

(Bala et al., 2017 ;  ،  2015العواد). 

َ G4مجموا  الرابع  ال -4 وارض  ف  ال ةر لم     ر وزن الجف العفل غ /لا   ب 1.2:  را  فمو ا

والل     فتر  الةةاا    لم   دق  kv( 80)  و بوبةفس اا را  المت ع أا    شع ااس وع اا  ر للأ

 .بصوا   تتال   س   رت ر بال وم 70بع  

وارض  ف   الل ةةا   ال ةراو تجر ع بالعفل  عر  ل شع ت: ترلا  ب ون G5مجموا  ال ا ف  ال -5

س   رت ر بال وم  70والل بع      فتر  الةةاا    لم   دق  kv( 80)  و ب شع ااس وع اا  ر للأ

 ولم   شةر .  ر وزن الجف  غ /لا  1.2بالعفلوبع  الك  را  فمو اَ بصوا   تتال   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Shimatzuل شع  بواسة   ةاز ةوع   تعر ض ااااة  -لوم  التح   .   ب -أ   (: 3-3) صوا 
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 Collection of Organs   عضاء المدروسةالاجمع   3-5

ار طر ق وضع قةة  ماو   الل الماد  اةا  باست  ام  اد  الت   ر )ال لواوفوام( ت   ر الح وت          

 ر ال ل    ل( 5) سح  ال مبع  ا ، ل ت  ت   ر  ار طر ق التةفس اااة     ف  ال   لا  ر  تض الم  ا

اةاب    وضع  ا ةا  ال م ف ث  ، م    ر ال م     ر لا   و  الل الا      اشر  ار طر ق طعة  ال ل  للحص

الفحوصا  ال م ل ر  ا را  ا ت  ا ةا ب  ل  ف ف لمةع ت ثرا( EDTAتحتو  الل  اةع الت ثر )

وضع  ا ةا  ال م ال اص  با را  الفحوصا  ال  موم و   ال  و   ف  اةاب   ا ت اا  ال    وق ، الففلج   

 15دوا /دق    لم    3000لفصل  صل ال م بفرا   ر أ   اةع ت ثر ووضع  ف   ةاز الةرد المرلاز  

، بع  ا ت    ال  موم و   فحوصا تمام اللإC 20- )  ْث    ف  دا   مراا  )الدق    و ت  مفظ اا صا  ف  

 اااضا  ال اضع  لل ااس  )ال صل، ال ربخ، ت  استئصا فتح التجو ف أل ةة  بوساط    رط و  ل ماد و

ماو  الل  حلو  الملح  (Petri dish)ط ق بتر  ف   ةاوضعت  و الحو ص   المةو  (، ال روستا ،

 ث   حلو  الفف ولو  الل واق ترش ح ل ر  تجف فةا  ر الم  بع  الك وضع والفف ولو   متل ا تجف، 

 . وسجل  ال  اةا  مفاسم زان بوزة  اااضا  
 

 

 

 

 

 

 

 

 : Blood test لدمافحوصات   3-6

 

 (Sysmex‐800, Japan)( ةوع  Automated cell counterت  است  ام  ةاز تحل ل ال م ال ات  )     

اة وب   مع ال م الماةع    عمل   ا الجةاز الل    أ الع  اال  ل   ا ال م الم تلف   ت  م ر الع ة  )

المتمثل  ق اس    ر ال م. و ر  م زا    ا الجةاز ت   ر  عا ( ف  الم ان الم صل ف  الجةاز EDTAللت ثر

( ، PLT( ، أا اد الصف حا  ال  و   )WBC( ، أا اد    ا ال م ال  ض )RBC م الحمر )أا اد لار ا  ال

 . قص ر   ب ق  اال   وباست  ام لام   قل ل   ر ا ة  دم وبفتر  ز ة   (Hbت   ر  فتوى   موغلوب ر ال م )
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 :  Biochemical parameters الكيموحيوية المعايير  7– 3 

 .مصل الدم   في (MDA)  لديهايدا يداالمالون تركيز قياس    1 –7 – 3

 Thiobarbituricالثا وبااب ت واك ) طر    تفاال ما ض عمل ل  ةا   استاوةوالل  اس ترلا ز الم         

acid (TBA   ال  ةا   المالوة  ق س ترلا ز الةر   ،     ومف (MDA)   مثل ام  الةواتج الرئ ف ال    

ل  ةا    ع  ا  اال  اس الل التفاال ب ر المالوة اا  عتم  العمل  ،لة    او ع   فتوا   ؤشر لعمل   الاف   ال  ر

(TBA )(Trush et al., 1981) . 

 ةعملالمحاليل المست

 :( TBA- solution حلو  الثا وباابات واك ) -1

ً الما  TBAال   فحوقغ   ر   0.6ااب   حضر با  بوضعي ف  اة وب  ز ا    و ضا  ت ا ج ا

 37وبع  الك توضع ف  ممام سا ر ب ا   مراا   للتر  100الم ةر ل صل الل الحج  الةةائ  الل 

 و حضر   ا المحلو  اة  ااستعما .ساا   24لم    oم

   TCA-solution))Trichloro Acetic Acid حلو  ما ض ال ل ك ث ث  ال لوا  -2

ف   TCAغ   ر  اد   17.5بإااب    حضر %17.5 حضر   ا المحلو  بترلا ز ر، الترلا ز ااو  

 100ف   ةففةا غ   ر الماد  70 حضر بإااب   %70 للتر  ر الما  الم ةر، والترلا ز الثاة   100

  للتر  ر الما  الم ةر، و حفظ ف  الث    لح ر ااست  ام.

 طريقة العمل

، %17.5بترلا ز TCA ل  ر  حلو   1 ا  رول تر  ر  صل ال م و  ضا  ال ي  150 ؤ     .1

اةاب   ف   ا    ل  لم   تحضر اوالل المز ج، و رج    ا  TBA للتر  ر  حلو   1و ضا  

 .   د15

 37و ترك  المز ج ب ا    % 70بترلا ز  TCA للتر  ر  حلو   1ت رد الع ةا  و ضا  ال ةا  .2

 دق   . 20 ئو   لم   

 .دقائق 5    ولم   دوا /دق 2000 ةاز الةرد المرلاز  بفرا   عما  فصل الراشح باست .3

 ةاز المة ا  الضوئ  و حف   عما ةاةو  تر باست 532لةو  المو  ت رأ الإ تصاص   اة  ا .4

FDX:  الآت   مف  المعادل  MDA فتوى 
Xd

Absorbance
serumMDA .


 

 .ةاةو  تر 532أ تصاص   الع ة  اة    رأوت

 

 

 

 

 

 

 

 :   الحسابات

Serum MDA -    ترلا ز المالوة ا  ال  ةا : 

Absorbance -  :(اا تصاص   )  ر الجةاز   

d - =(   س  و1ار  ال ل     ) و ثاب   

-ε(   1 1.56×510=  عا ل الممتص- cm 1–M ) 

ل الت ف ف و  فاو    عا   5.15 = D.F - 
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 في مصل الدم (GSH) الكلوتاثيون تركيز قياس مستوى   3-7-2

 المت ع   ر ق ل Ellmanطر    لااشف المان   عما ال لوتاث ون ف   صل ال م باستت  ق اس ترلا ز

 (Moron et al., 1979) . 

 ةتعملالمحاليل المس

 solution sulfosalicylic acid حلو  ما ض الفلفوسالف ل ك  .1

 و حفظ ف  الث   . ر لل لتر  ر الما  الم ة 100الفلفوسالف ل ك ف   ما ض غ   ر 4 حضر باااب   

 solution phosphate buffer حلو  داائ الفوسفا   .2

   8.، و ض ط ااس الة  او  ة  اة   4HPO2aM N(0.08(و  0.6)4PO2M KH( حضر بمزج 

 Elman's حلو  لااشف المان  .3

 -dithiobis 2 5 - 5غ   ر  اد   0.00396 ل   و  باااب   0.1ز    ر بترلا    حض

nitrobenzoic acid  (DTNB)   لل لتر  ر المحلو  المةظ  و حفظ ال اشف ف  الث   . 100ف  

 

 طريقة العمل

بترلا ز  Sulfosalicylic acid(  ا  رول تر  ر  صل ال م و حلو  ما ض 150 زج مج   تفاو  ) .1

4% . 

 .دقائق5 دوا  /دق    لم   2000 ةاز الةرد المرلاز  بفرا   عما فصل الراشح بإست .2

 المان لااشف ر  للتر  4.5ا  رول تر  ر الراشح الل اة وب  ا ت اا، واض ف ال ةا   150سح  . 3

Ellmans0.1     دقائق. 5 ل   و ، وتترك لم 

ت  مفاب ترلا ز  412  ةاز الة ف الضوئ  اة  الةو  المو   عما للمحلو  باست  قرأ  اا تصاص  . 4

                                                           :                         ال لوتاثا ون ف   صل ال م باست  ام المعادل  اات   

                                         

                                        Absorbanceترلا ز ال لوتوثا ون )   رو و /  و (   =                      

                                            x L oE 
1-CM  1–=13600 M   oE                                   

L    =light path (Cm) 
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 :  Hormonal study  الدراسة الهرمونية  8– 3
 

  Enzyme-Linked (ELISA) استتتتعمل  طر  تتت  الت تتت  ر المةتتتاا  الممتتتتل المتتترت ط  ةز م تتتا          

Immunosorbent Assay التتل فتت  ت تت  ر  فتتتو ا  الةر وةتتا  فتت  المصتتل وتمتت  قتترا   اا تصاصتت   

 ) الةر تون المحفتز للجر  تا م ث ت  ق اس ترالا ز لال  ر الةر وةا  اات ت   ، ةاةو تر 450الةو  ألمو   

FSH –  الةر ون المحفز لل   تا ال  ة ت ICSH-  ال تحمون ال صتوT ت تفل الحفت ة( فت    ت ترا  المف  

-Monobindال اصت  ب تل  ر تون والمصتةع   تر ق تل شترلا   (Kits)ات   التحال تل  عما العام  والك باستت

Inc. وباستعما   ةاز   ا ر   اا  المة ا ا ELISA reader  : و   لااات 

 قياس مستوى هرمون الشحمون الخصوي  3-8-1

Estimation of Testosterone hormone level                                                                                  

  ع ط   الةر ون. والمجةز الل الحا ل ال ات بةا wells  الع د المةاس   ر الحفر  ث ت  ت -1

وتوضتع  ت   اامجتام  Standard ر  صل ال م والحج  ةففي  ر الماد  ال  است    ا  رولتر  20   أ -2

 ف  الحفر المة ئ  لةا .

 ل ل مفر  . Testosterone- Hrp ر لااشف   ا  رولتر 50 ضا    -3

    ر لااشف  ضاد  ر ون ال حمون ال صو  المفت لل  ر اااة    ا  رولتر  50 ضا    -4

 Rabbit Antitestosterone Reagent  مفر .ل ل 

 ت  دا ت   ئو 37 ز تا   ت ا ، ثت  تحضتر ب ا ت  متراا   ( ثاة  30-20)تمزج  حتو ا  الحفر لم    -5

 دق   . 60ولم   

ت فل الحفر بمحتو اتةا برفق بالما  الم ةر التل ةحتو  ت ةتع  متس  ترا   تع تجةت  أستتعما   تا    -6

 الحةف   .

 ل ل مفر . TMB ((Tetramethylbenzidine ر لااشف   ا  رولتر 100تضا    -7

 دق    . 20( دا    ئو   ف  الظ م ولم   25-18تحضر الحفر بمحتو اتةا ب ا   مراا  ال رف  )  -8

) و و ا اا  ار Stop Solution ر  حلو  الموقف للتفاال   ا  رولتر 50 وقف التفاال  اضاف    -9

 .( ثاة  20-15 ع المزج برفق لم   ) ل ل مفر  N( 1ا اا   )  ا HCLما ض 

 450لمحتو تا  لاتل مفتر  اةت  الةتو  المتو    Elisa Readerت را اا تصاص   باستعما   ةاز  -10

 .Tietz, 1995)) ةاةو  تر
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 (Luteinizing Hormone اللوتينيالهرمون هرمون المحفز للخلايا البينية )قياس  3-8-2

Estimation of Inter Cellular Stimulating Hormone level  

 ت  ق اس ترلا ز لال  ر ون بات اع ال ةوا  الآت  : 

 ل ات بةا والمجةز  ع ط   الةر ون .الل المفة  ا Wellsتث    الع د المةاس   ر الحفر -1

   وضعةا ف  الحفر المة ا  لةا.تالماد  ال  اس   و واد الف ةر ،  ا  رولتر  ر لال  ر المصل و 50ا    -2

 ل ل مفر  .  Enzyme conjugate ا  رولتر  ر لااشف ااةز   الرابط  100اض ف  -3

       الصف ح  اة  دا   مراا  ال رف  ثاة   ث  مضة 30-20ت   زج  حتو ا  الحفر  و لة  ب ق  لم    -4

 دق   . 60( مْ لم   25 -18)

س   ال ل ط المحضر  ر الحفر ث  غفل  الصف ح  بالما  الم ةر  مس  را  وتوضع الحفر بم لوب  -5

 الل واق ة ا  للت لل  ر قة را  الما  الزائ   بع  ال فل .

 ثواة  . 10ث  تمزج برفق لم     ل ل مفر ، TMB ا  رولتر  ر الماد  العا ل   100اضاف   -6

 . دق    15مضر الصف ح  بمحتو اتةا اة  دا   مراا  ال رف  ف    ان  ظل  لم    -7

ل ل مفر  ، ث   ز    Stop solution (1N HCL) ا  رولتر  ر المحلو  الموقف  50اضاف   -8

 ثاة  .  20-15المحتو ا  ب ق  لم   

 ELISA readerةاةو تر باستعما   ةاز  450مو   قرا   اا تصاص   ل ل مفر  اة  الةو  ال -9

(Kosasa, 1981.) 

 

 محفز الجريباتالهرمون القياس مستويات  3-8-3

 Estimation of Follicles Stimulating hormone level                                                                                        

 -وبات اع ال ةوا  اات   :   الةر ونت  ق اس  فتو ا

 الل المفة  ال ات بةا والمجةز  ع ط   الةر ون . Wellsتث    الع د المةاس   ر الحفر -1

 ا  رولتر  ر لال  ر المصل والماد  ال  اس   و واد الف ةر ،  ث  وضعةا ف  الحفر  50ا    -2

 المة ا  لةا.

 ل ل مفر  .  Enzyme conjugate ا  رولتر  ر لااشف ااةز   الرابط  100اض ف  -3

ثاة   ث  مضة  الصف ح  اة  دا   مراا   30-20ت   زج  حتو ا  الحفر  و لة  ب ق  لم    -4

 دق   . 60( مْ لم    25 -18ال رف  )

س   ال ل ط المحضر  ر الحفر ث  غفل  الصف ح  بالما  الم ةر  مس  را  وتوضع الحفر  -5

   الما  الزائ   بع  ال فل .بم لوب الل واق ة ا  للت لل  ر قة را

ثواة   10ث  تمزج برفق لم     ،ل ل مفر TMB ا  رولتر  ر الماد  العا ل   100اضاف   -6

 . دق    15الصف ح  بمحتو اتةا اة  دا   مراا  ال رف  ف    ان  ظل  لم     مضةو
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 ز    ل ل مفر  ، ث  Stop solution (1N HCL) ا  رولتر  ر المحلو  الموقف  50اضاف   -7

 ثاة  .  20-15المحتو ا  ب ق  لم   

 ELISA readerةاةو تر باستعما   ةاز  450قرا   اا تصاص   ل ل مفر  اة  الةو  المو    -8

(1997et al., Simoni.) 

 

                    Organ-Somatic Indexالجسم-دالة العضو  3-9

الجف  مف   -ج دال  العضو است راالت  سجل  و ب  ا ل  ف  التجرالح واةا  ال ااضا وزن ت             

 المعادل  التال  :
 

=) ل  (  الجف غ   ر وزن 100 -دال  العضو
         
 (.6200،أمم  )                                       

 

 

 وتجويفها وخلايا الانطاف حساب أقطار النبيبات ناقلة المني  3-10

    of diameter of seminiferous tubule and spermatognic cells   Account 

  

 عا رتي باستعما  الم  اس ال ق ق   تموال    Ocular micrometerالم  اس ال ق ق الع ة   أستعمل        

    ا ااةةا  و   ا س رتول  ولا لك اقةاا ق اس أقةاا ت م ث   Stage micrometerالمفرم 

  المع   العام لةا ئر   أو قر     ر ال ائر   ث  مف  ا داوالت  ت ون  الةاقل  للمة   الة   اوتجاو ف 

است راج ق اس سمك الة    الجرثو    والك ب  اس الفمك  ر ال  ا  ال اا    لل الفراغ للة    ةاقل المة  و

    .(,.2015Akdere et al)  ج المع   العام لةااست ر قرا ا  ل ل م وان ث  10وبواقع 

ت  ق اس أقةاا م ث ، 40Xت  ق اس أقةاا ال رابخ للح واةا  باست  ام الم  اس الع ة  ال ق ق وب و  و      

ل ل م وان ث  است رج المع   العام لةا. لا لك  ت    قرا  20الة   ا  ال ائر   أو ال ر     ر ال ائر   وبمع   

ل ل م وان   قرا  20  ال ربخ  لل تجو ف ال ربخ وبمع   ق اس سمك الة    الظةاا   الم ةة  ال ربخ  ر غ ا

 .(Balash et al., 1987) ث   ت  است راج المع   العام لةا

 

  Sperms Parameters Studyدراسة معايير النطف  3-11

    Sperms Concentration in Epididymisتركيز النطف في البربخ  3-11-1

 % 5المحلو  الفف ولو   الف ر   ترلا ز  ر  ل 1 ر ث  ت ة عي ف  ت  وزن ال ربخ اا فر و          

ز ا    ال ر ح  الالل ووضع   ة   اص  باستواساال ل ط  بو ر  قةر  وأ    oم 37وب ا   مراا  

ةا فحص  ال ةا غةا  ال ر حي ، ث  تع  وضبع  أن  Improved Hemocytometerال اص  بالع  ةظ ف  ال

 الةر    الموصوف  ف  باااتماد الل الةةفت  مفاب ترلا ز  ، و  40×  ر ف  المجةر و ب و  ت  

Ranawat & Bansal (2009)  ال مس الح و  الص  ر  الم صص  لع  لار ا  ال م ف  اب فحت  ال م ث

 .  ل(  ر ال ربخ 1لمعرف  ترلا ز الةةف ف  ) 610×ضرب الةاتج بع  الكال را ا   ل وسج ا الحمر

 وزن العضو 

غم من وزن الجسم  100  
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 Sperms Motility Percentمئوية للنطف المتحركة  النسبة ال 3-11-2

 ع   الةف   المئو    مف و ، الل شر ح  ز ا    ةظ ف   وضعل ربخ  واقةر   ر  حلو    أ          

ةوع ب  ل فرد  تح  المجةر الةةفوق  لومظ   م ع  ،للةةف المتحرلا  ف  ا ر   جاا  ا وائ   

Olympus   تح  ال و(40X) ومف  المعادل  الآت  :  اا لااة  ق  أ ةر  أ  مرلا   حرلا ت  ات راو- 

 

              (.Bearden & Faquay, 1992)                                       =  % الةف   المئو   للةةف المتحرلا 

 

 

 Sperm Viability Percent and حيوية النطف لللنطف السوية وسبة المئوية الن 3-11-3

normality              

 ل ةا قةر   وأضُ ف الل شر ح  ز ا    ةظ ف  و اف    وضعو الفابق ال لار قةر   ر المحلو   أ         

ال ةرتان الل ال ر ح  الز ا    برفق ولم      لة بع  الكة روس ر والمحضر  آة ا، -ا وس ر ر ص    ا

بزاو   ا   بةر  ال ر ح  الثاة    ز   ر المز ج ، و فح  ةصف دق    بوساط  ماف  شر ح  أ رى ، ث   

 م ع ال رائح الز ا    المفت     بع   فافةا ف  الحاضة    ماد  وبرفق الل ال ر ح  ااولل ، ووضع

الةف      بع  ا مفث  ، ×100، وبع  تمام  فا  المفح  ، ت  فحصةا بالع س  الز ت    o37Cب ا   مراا  

ست ر   الةف   أو ةةف   ر لال شر ح   100ف  والفو    لح   )الت  ل  تا   الص   (المئو   للةةف ا

              Bearden & Faquay , (1992  .) المئو   ااتمادا الل

                        
 

 : Histological preparations النسجيةالمقاطع التحضيرات   3-12

  ثت  ة لتالمتا  الجتاا  تئصتا  اااضتا  المتراد دااستتةا وغفتل  بتت  اسالح واةتا  ، ب التضح    بع  

بالما  الجتاا  است ر    ر الفوا ال ر وغفل   ساا  48وبع   % 10ف   حلو  الفوا ال ر بترلا ز  حفظلل

 الموصوف  ف المحوا  وبع  ا ا ر   ال ةا سلفل   ر العمل ا  ااتماداً الل الةر     لم   ساات ر

Suvarna  2013) )وأ رون. 

 

         Dehydration and  Clearingالانكاز والترويق   3-12-1

، %70الما   ر الةف ج والك بتمر ر الةمااج ف  سلفل  ترالا ز تصاا     ر ال حو  ااث ل   ةزع ت   

 .ج بوضعةا ف  الزا ل ر ف  لال ترلا ز بع  ا اوق  الةماا  ولم   ساا 100%، 100%، 90%، 80%

 

 

 = %الةف   المئو   للةةف الح   

 

عددالنطف غير المصبوغة     

وغة (لي للنطف ) مصبوغة و غيرمصبالكالعدد  

 

×100  

 تحركةالنطف الم عدد 
  
 عدد النطف الكلي 

×100  
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         Infiltration رتشاحالا  3-12-2

 Paraffinبع  ااةتةا   ر امل   الترو ق ة ل  الةمااج الل قةاة  ماو   التل  لت ط  تر شتمع ال تراف ر        

wax   لم   ةصتف ستاا  دا تل فترن  1:1م( المةصةر والمرشح والزا ل ر بةف    60ْ-57)ا  دا   اةصةاا

ال تتمع  ةصتتةراً ولضتتمان تمتتام امل تت  الت تتر   ال ا تتل للةمتتااج م والتتك اب تتا   60ْلاةربتتائ  دا تت  مرااتتتي 

  ة لت بعت  التكة ل  الل قةاة  ا رى ماو   الل شمع ال راف ر دا ل الفرن ا ضاً لم   ستاا  وامت   ث  بال مع 

  ر  ا رى الل قةاة  ا رى ماو   الل شمع ال راف ر لم   ساا  وام   ا ضاً.

 Embedding   طمرال  3-12-3

 اصتت   م    تت التتك بصتت  ال تتمع فتت  قوالتت  تتت  امتتل قوالتت   تتر ال تتمع ماو تت  التتل ةمتتااج الع ةتتا  و        

طمر  ف ةتا الةمتااج وترلات  فت  دا ت  متراا  الم ت تر لتتصتل  ثت  فصتل  اتر ال الت  ومفظت  متتل وقت  

 .ت ة عةا

      Trimming & Sectioningالتقطيع  التشذيب و 3-12-4

 تا  تتراو لت ة ع الةمتااج وبفتمك  (Rotary Microtome) ال واا م را  ال  و  ةاز ال استعما ت          

آ  واستة  )ةظ فت  و مفتوم  ب Slides ا  رو  تر، ث  ممل  اشرط  الم اطع الل شرائح ز ا     6-5ب ر 

دق  ت ر لضمان فرش الم اطع بع  ا  -م لم   دق    ْ 50-45بع  ان وضع  ف  ممام  ائ  دا   مرااتي  ( ا ر

 م. 37ْلتجف ب ا   مراا  (  Hot Plate ) ترلا  الل صف ح  سا ة 

         staining & Mountingوالتحميل  التلوين  3-12-5

دقائق للت لل  ر ال مع ث   را  بفلفل  ترالا ز تةازل    ر  5وضع  ال رائح ف  الزا ل ر لم           

ع    م ق  ت ر ف  لال ترلا ز بع  ا ص    ( لم   د%70، %80، %90، %100، %100ال حو  ااث ل  )

المحضر  و  Haematoxylin-Eosin Stainا وس ر -    ماتولافل ر ص   عما است   ب ج  ع الةف  الم اط

 ت  :لاالآ ف  اً و

لإ ةاا ال ة ان  الةفج   للم اطع  (  Harri's Hematoxylin Stain)  ااس  لون   ماتولافل ر -أواً :

 و   لاالآت : (Suvarna et al., 2013) وفق طر    باة روف   وست فرلل اب  ل اام والمحضر  

 ال م   الماد   

 غم 2.5 مسحوق الهيماتوكسلين 1

 مل 25 كحول اثيلي مطلق 2

أو شب الأمونيا     O2.12H2)4AIK(SOشب البوتاسيوم  3

O2.12H2)4AI(SO4NH 

 غم 50

 مل 500 ماء مقطر دافئ 4

 غم 1.25 ((Red  Mercuric oxideحمر)أوكسيد الزئبقيك الأ 5

 مل 20 (Glacial Acetic acidحامض الخليك الثلجي) 6
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أا   الة ماتولافل ر بال حو  المةلق ث  أض ف  لل ال   الم اب بالما  الم ةر ال افئ وضع المز ج الل   

 واق ال    حو  المز ج ف  الةاا متل ال ل ان ث  أض ف  ل ي أولاف   الزئ   ك ااممر، برد   اشر ً بوضع ال

 الما  ال ااد وأض ف  ل ي ما ض ال ل ك الثلج  واشح ال ل ط ق ل ااستعما .

 (  Eosin Stain)ثانياً : ملون الأيوسين  

 -ت :لاالآ   و (Suvarna et al., 2013)مضر  وف اً لةر    باة روف  وست فر 

 .شح ق ل ااست  اما ض ال ل ك الثلج  وام يأا   اا وس ر ف  ال حو  ب  ل     ث  أض ف  ل م ث 

 ال م   الماد   

 غم1 مسحوق الأيوسين 1

 مل  99 %70الكحول الأثيلي تركيز  2

 مل 1 (Glacial Acetic acidحامض الخليك الثلجي ) 3

 

غفل  وام   ث  الة ماتولافل ر لم   دق     الملوةا  م ث لوة  بملونة ل  ال رائح الل ااواة  الحاو  الل 

ال  الص    الزائ   ث  بالما  الم ةر لم   دق  ت ر بع  ا غةف  بال حو  الحا ض  لمرت ر او ث ث  را  از

، %100، %90، %80، %70وة ل  بع  ا الل سلفل  تصاا     ر ال حو  ااث ل  )اا وس ر  لوة  بملون

   بالزا ل ر دقائق ث  اوق 5لم    ت ر ف  لال ترلا ز  ا ا ا الترلا ز اا  ر وضع  ف ي  ( ولم   دق100%

 Distrine Plasticizer (D.P.X) حم لت اد  الدقائق بع  ا ا ر   ال ةا امل   التحم ل باست  ام  10لم   

Xylene     سااا  لت ون  ا ز  للفحل . 8لتث    غةا  ال ر ح  ث  ترلا  الل صف ح  سا ة  لتجف لم 

 

   Microphotographyالتصوير المجهري    3-13

 زود ب ا  را اقم    ZEISS Primo Star جةرضوئ  ةوع  عما   باستت  تصو ر الم اطع الةف ج 

Digital Camera   ةوعCarl Zeiss . اال   ال ق 

 

 Statistical analysisالتحليل الاحصائي   3-14

ث ر العفل الل المعا  ر ل ااس  تا(C.R.D) ت  أ را  تحل ل الت ا ر وفق التصم   الع وائ  ال ا ل         

 Revised Leastالم اوس  وأ ت اا  عةو   الفروقا  ب ر المتوسةا  باست  ام أ ت اا دة ر المع   

Significant Differences (L.S.D)  ،    (.1990)الفا ولا  والو 



 

 

 

 

 

 الفصــــل الرابع

  Resultsالنتائــــج 
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  Resultsالنتائج 

 -اولاً : الجانب الفسلجي :

لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة  يع العسل على بعض المعايير الدمتجر تأثير 4-1

 .السينية

                 

أيام أدى الى أنخفاض  7لمدة للاشعة السينية ( أن تعريض ذكور الارانب المحلية 1-4أظهرت نتائج الجدول )      

 (WBC) البيضاعداد خلايا و (RBC) الحمر كريات الدماعداد المعايير الدمية مثل في  (P<0.05)وي معن

في مجموعة ذكور الأرانب ،  (Platelet)الصفيحات الدموية  مستوى اعدادو (Hb)خضاب الدم  مستوىو

رانب غير المعرضة ( بالمقارنة مع مجموعة ذكور الاG3المعرضة للاشعة السينية مجموعة السيطرة الموجبة )

( أن تجريع مجاميع ذكور الارانب بالعسل في 1-4كما يبين الجدول )( . G1للاشعة السينية السيطرة السالبة )

في مستوى اعداد  (P<0.05)قبل وبعد تعريضها للاشعة السينية أدى الى أرتفاع معنوية ( G5 , G4المجموعتين )

الصفيحات  مستوى اعدادو (Hb)خضاب الدم  مستوىو (WBC) بيضالاعداد خلايا و( RBC) كريات الحمر

( بين P>0.05( ، وعدم وجود فروق معنوية )G3مع مجموعة السيطرة الموجبة )مقارنة  (PLT)الدموية 

 ( فيما يخص هذه المعايير . G4 ،G5المجموعتين )

الدم  كريات اعدادفي  (P<0.05معنوي ) رتفاعا وجودالى  (1-4) الجدول كما أشارت النتائج المبينة في       

يوماً  30في مجموعة ذكور الارانب المجرعة بالعسل فقط لمدة ( WBC) الدم البيض خلاياو (RBC) الحمر

(G2( مقارنة مع مجموعة السيطرة السالبة )G1فضلاً عن وجود أرتفاع في اعداد ) ( الصفيحات الدمويةPLT) 

( بالمقارنة مع G2يوماً ) 30انب المجرعة بالعسل فقط لمدة في مجموعة ذكور الار( Hbومستوى الهيموغلوبين )

والتي تضم ( P>0.05( ألا أن هذا الارتفاع لم يصل الى مستوى المعنوية )G1مجموعة السيطرة السالبة )

 خلال فترة التجربة. الحيوانات المجرعة بالعسل دون التعرض للاشعة السينية
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 يريالمعا

 

 المجاميع

 الدم الحمراءكريات 

 ml/  6R.B.C*10 

 الهيموغلوبين

Hb g / dL 

 خلايا الدم البيضاء

 ml/ 3W.B.C*10 

 الصفيحات الدموية

 ml/  3PLT*10 

 

G1 

5.70 A 

 ±0.09 

12.18 A 

 ±0.25 

5.44 A 

 ±0.17 

543.83 AB 

 ±53.84 

G2       

6.84 B 

 ±0.19 

12.22 A 

 ±0.24 

8.06 B 

 ±0.19 

639.00 B 

 ±51.72 

G3     

3.72  C 

±0.19 

7.80  B 

±0.86 

2.97 C   

±0.48 

277.83  C 

±28.16 

G4 

5.39  AD 

±0.29 

11.62  A 

±0.34 

4.34  AC 

±0.35 

426.33  A 

±30.37 

G5 

5.18  D 

±0.09 

11.43  A 

±0.13 

5.51  A 

±0.24 

421.33  A 

±29.51 

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت ت معنوية الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقا

G1طرة السالبة.= مجموعة حيوانات السي 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7نات المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة = مجموع الحيوا. 

G4للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة سبعة ايام يوم وبعدها عرضت 30وميا ولمدة بالعسل ي نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة  ايام وبعدها جرعت 7لمرتين باليوم لمدة  للأشعة السينية نات والتي عرضت= مجموع الحيوا. 

 

لذكور الأرانب  على بعض المعايير الدمغم/كغم 1.2بمقدار تجريع العسل  ( تأثير4-1جدول )

 .المحلية المعرضة للاشعة السينية
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         ناتج عملية بيركسدة الدهونو   GSHمستوى الكلوتاثيون تجريع العسل على  تأثير 4-2

    لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة السينية.في مصل الدم   (MDA الديهاد ياالمالوند)

 

الكلوتاثيون  مستوى( في P<0.05انخفاض معنوي ) ( حدوث2-4أشارت نتائج الدراسة الحالية )الجدول        

GSH  أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7السينية لمدة شعة المعرضة للأالارانب مجموعة مصل دم ل (G3 ) مقارنة

 (.G1)السالبة السيطرة ذكور الارانب مجموعة مع 

ل وبعد تعريضها للاشعة السينية قد أدى الى أرتفاع بالعسل قب( G4  ،G5) تجربع ذكور الارانب أما عند       

المعرضة ذكورالارانب السيطرة الموجبة ومجموعة مقارنة مع  GSHالكلوتاثيون  مستوى( في P<0.05)معنوي 

  (.G3)  للاشعة فقط

في مستوى  (P>0.05)معنوي غير حصول ارتفاع ( 2-4)الجدول الدراسة هذه أظهرت نتائج  وقد      

 (.G1)السالبة ة مع مجموعة السيطرة ( مقارنG2لمجموعة ذكور الارانب المجرعة بالعسل فقط )الكلوتاثيون 

 

مجموعة ل MDA الديهاد ياالمالوندمستوى ( في P<0.05وجود ارتفاع معنوي )( 2-4)الجدول ح  من يلا       

مجموعة مقارنة مع  (G3)أيام مجموعة السيطرة الموجبة  7ذكور الارانب المعرضة للاشعة السينية فقط لمدة 

وث أنخفاض معنوي ( الى حد2-4الجدول ) أشاركما و(. G1)ذكور الارانب لمجموعة السيطرة السالبة 

(P<0.05في مستوى المالوند )الديهاد  ياMDA  ذكور الارانب المجرعلمجاميع( ة بالعسلG4  ، G5  ) قبل

وجود ارتفاع ( ، ومع ملاحظة G3)وبعد تعريضها للاشعة السينية مقارنة مع مجموعة ذكور السيطرة الموجبة 

و مجموعة ذكور الأرانب المجرعة بالعسل  (G1بة )عند المقارنة مع مجموعة السيطرة السال (P<0.05معنوي )

 MDA الديهاد ياالمالوند( في مستوى P<0.05وجود انخفاض معنوي )وكما أوضحت النتائج (. G2فقط )

ً  30فقط ولمدة  المجرعة بالعسلذكور الارانب مجموعة ل  ذكور الارانببالمقارنة مع مجموعة ( G2) يوما

 (.G1)السالبة السيطرة 
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 يريعاالم

 

 المجاميع

 GSHالكلوتاثيون 

 µ mol / L 

 MDAالمانولديهايد 

µ mol / L 

 

G1 

32.62 AB 

 ±1.31 

14.38 A 

 ±1.33 

         G2 

42.09 B 

 ±2.02 

7.66 B 

 ±0.79 

G3 

5.15 C   

±0.91 

66.79  C 

±2.65 

G4 

22.06 A 

±1.16 

26.29 DE 

±2.41 

G5 

28.98 AB 

±1.65 

22.77 E 

±3.19 

ة عملية بيركسدو ناتج   GSHمستوى الكلوتاثيون تجريع العسل على  ( تأثير2-4جدول )

لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة في مصل الدم   (MDA)المانولديهايد  الدهون

 .السينية

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.= مجموعة حيوانات السي 

G2يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة ة الحيوانات = مجموع. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7نات المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة = مجموع الحيوا. 

G4للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة سبعة ايام يوم وبعدها عرضت 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة  تجرعبعدها ايام و 7نات والتي تعرض للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة موع الحيوا= مج. 
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والهرمون المحفز T معدل مستوى هرمون الشحمون الخصوي تأثير تجريع العسل على  4-3

لذكور الأرانب المحلية في مصل الدم FSH  وهرمون المحفز للجريب ICSHللخلايا البينية 

 المعرضة للاشعة السينية.

مستوى هرمون  ( فيP<0.05) امعنوي اأنخفاض ان هنالك( 3-4الجدول )الحالية أوضحت نتائج الدراسة       

أيام مجموعة السيطرة  7ذكور الارانب المعرضة للاشعة السينية فقط لمدة لمجموعة   Tالشحمون الخصوي 

أدى تجريع مجاميع ذكور ( ، بينما G1)السالبة يطرة ذكور الارانب للسمقارنة بمجموعة ( G3)الموجبة 

ً )( بالعسل قبل وب G4 ،G5الارانب ) ً معنويا ( في هرمون P<0.05عد تعريضها للاشعة السينية أرتفاعا

أيام مجموعة السيطرة  7ذكور الارانب المعرضة للاشعة فقط لمدة مقارنة مع مجموعة  Tالشحمون الخصوي 

( عند المقارنة  G4 ،G5( للمجموعة )P<0.05هنالك أنخفاضا معنويا )ولوح  أن  ( ،G3)الموجبة 

( وجود أرتفاع معنوي 3-4نتائج الجدول ) تبينو( ، G2( و )G1رانب للسيطرة السالبة )بمجموعة ذكور الا

(P<0.05في )  30ذكور الارانب المجرعة بالعسل فقط لمدة مجموعة لمستوى هرمون الشحمون الخصوي 

 (.G1)السالبة السيطرة ذكور الارانب لمجموعة ( عند المقارنة مع مجموعة G2)يوماً 

مستوى  ( فيP>0.05معنوية ) ات( عدم وجود فروق3-4في الجدول رقم )رت النتائج كما وقد أشا       

 كافة. بين مجاميع ذكور الارانب ( LH)الهرمون الليوتيني   ICSHهرمون المحفز للخلايا البينية ال

 مجموعةل  FSH هرمون المحفز للجريبالمستوى ( أن هنالك أنخفاض في 3-4فيما بينت نتائج الجدول )       

 السيطرةذكور مجموعة مقارنة ( G3) ذكور الارانب المعرضة للاشعة السينية مجموعة السيطرة الموجبة

كما لوح  أن تجريع العسل ، ( P>0.05ألا أن هذا الانخفاض لم يصل الى مستوى المعنوية )( G1) السالبة

مقارنة مع  FSHمحفز للجريبات هرمون الال أدى الى أرتفاع في مستوى (G2فقط لمجموعة ذكور الارانب )

، كما وقد ( P>0.05) ( الا أن هذا الارتفاع لم يصل الى مستوى المعنويةG1مجموعة ذكور السيطرة السالبة )

بين  FSHفي مستوى الهرمون المحفز للجريبات ( P>0.05)أظهرت النتائج عدم وجود فروقات معنوية 

 .ذكور الارانب كافة 

 .لى معالم النطف لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة السينيةتجريع العسل ع تأثير 4-4

النسب المئوية اعداد النطف و ( فيP<0.05( ان هنالك أنخفاض معنوي )4-4أظهرت نتائج الجدول )      

لمجموعة ذكور الارانب المعرضة للاشعة  لحركة و حيوية النطف وكذلك في النسبة المئوية للنطف السوية

( مقارنة بمجموعة ذكور الارانب للسيطرة السالبة G3مجموعة السيطرة الموجبة )لأيام  7ط لمدة السينية فق

(G1). ( بينما أدى تجريع مجاميع ذكور الارانبG4 ،G5  بالعسل قبل وبعد تعريضها للاشعة السينية )

( ً ً معنويا ً النسبة النطف و النسب المئوية لحركة وحيوية تركيز كلاً من  ( فيP<0.05أرتفاعا النطف وايضا

أيام مجموعة السيطرة  7مقارنة مع مجموعة ذكور الارانب المعرضة للاشعة فقط لمدة المئوية للنطف السوية 

النطف ، النسبة المئوية للنطف السوية في أعداد  (P<0.05)كما لوح  حصول فروق معنوية (، G3الموجبة )

 (.4-4( )جدول G 4موعة )( عند المقارنة مع مجG 5وحيويتها في المجموعة )

 النطف و تركيز( في P<0.05وجود أرتفاع معنوي )( 4-4وقد بينت النتائج الموضحة في الجدول رقم )       

لمجموعة ذكور الارانب المجرعة بالعسل فقط  النسبة المئوية لحيوية النطف والنسبة المئوية للنطف السوية

 (.G1ة ذكور الارانب لمجموعة السيطرة السالبة )( عند المقارنة مع مجموعG2)يوماً  30لمدة 
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 هرمونال

 

 المجاميع

هرمون الشحمون الخصوي 

Testosterone 

 ng / ml 

هرمون المحفز للخلايا البينية 

ICSH ( LH ) 

mIU / ml 

هرمون المحفز للخلايا 

 ((FSHللحويصلات 

mIU / ml 

 

G1 

0.720 A 

 ±0.02 

0.150 

 ±0.01 

0.570 

 ±0.15 

G2 

0.860 B 

 ±0.02 

0.160 

 ±0.15 

0.860 

0.02± 

G3 

0.130 C   

±0.008 

0.140 

±0.02 

0.400 

±0.16 

G4 

0.460 D 

±0.08 

0.160 

±0.05 

0.430 

±0.16 

G5 

0.540 D 

±0.09 

0.210 

±0.06 

0.440 

±0.12 

 معدل مستوى هرمون الشحمون الخصوي تجريع العسل على  ( تأثير3-4جدول )

T والهرمون المحفز للخلايا البينيةICSH  وهرمون المحفز للجريبات FSH في مصل الدم

 .المحلية المعرضة للاشعة السينية لذكور الأرانب

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.= مجموعة حيوانات السي 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7نات المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة الحيوا = مجموع. 

G4للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة سبعة ايام يوم وعرضت 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة  ايام وجرعت 7نات والتي تعرض للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة = مجموع الحيوا. 
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 معالم النطف  

 

 المجاميع

 متوسط تركيز النطف 

 Sperm concentration 

61ml×10 

 متوسط النسبة المئوية 

 لحركة النطف 

Motility % 

 متوسط النسبة المئوية 

 لحيوية النطف 

Viability % 

 متوسط النسبة المئوية 

 للنطف السوية

Normality % 

 

G1 

347.67 A 

 ±14.16 

89.00 A 

 ±2.05 

76.60 A 

 ±1.71 

85.80 A 

±1.24 

       G2       

485.50 B 

 ±10.81 

91.50 A 

 ±2.52 

85.70 B   

1.67± 

92.10 B 

 ±1.28 

G3 

112.00 C 

±9.71 

52.00 B   

±1.78 

49.70 C 

±1.11 

60.30 C   

0.69± 

G4 

182.17 D 

±14.54 

68.90 C 

±1.37 

63.60 D 

±1.18 

72.20 D 

±0.97 

G5 

246.83 E 

±16.59 

71.20 C 

±1.31 

75.40 A 

±1.57 

80.20 E 

±1.14 

لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة  معالم النطفتجريع العسل على  ( تأثير4-4جدول )

 .السينية

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.ة حيوانات السي= مجموع 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7نات المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة = مجموع الحيوا. 

G4باليوم لمدة سبعة ايام للأشعة السينية لمرتين يوم وعرضت 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة ايام وجرعت  7لمرتين باليوم لمدة نات والتي تعرض للأشعة السينية = مجموع الحيوا. 
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 ً   يةتغيرات الوزن: ال ثانيا

لذكور الأرانب المحلية  ن اعضاء الجهاز التناسلي الذكرياوزأتجريع العسل على  تأثير 4-5

 .المعرضة للاشعة السينية

اوزان الخصى والبرابخ  ( فيP<0.05( ان هنالك أنخفاض معنوي )5-4أظهرت نتائج الجدول )     

مقارنة  (G3لمجموعة السيطرة الموجبة )أيام  7لمجموعة ذكور الارانب المعرضة للاشعة السينية فقط لمدة 

 (.G1مع مجموعة ذكور الارانب للسيطرة السالبة )

أوزان غدة ( في P>0.05( عدم وجود فروقات معنوية )5-4وقد أشارت النتائج كما في الجدول )     

 كافة.الارانب بين مجاميع ذكور البروستات

الى ارتفاع ( بالعسل قبل وبعد تعريضها للاشعة السينية  G4 ،G5بينما أدى تجريع مجاميع ذكور الارانب )    

( في أوزان P>0.05بينما لوح  عدم وجود فروق معنوية ) أوزان الخصى والبرابخ ( فيP<0.05) معنوي

أيام مجموعة السيطرة  7مقارنة مع مجموعة ذكور الارانب المعرضة للاشعة فقط لمدة  الحويصلات المنوية

( عند مقارنتها مع G5مجموعة )( في P>0.05عدم وجود فروق معنوية )م ملاحظة ، كما وت (G3الموجبة )

مجموعة ( في P>0.05عدم وجود فروق معنوية )، وكذلك ( فيما يخص أوزان الخصى G1 ،G2مجموعين )

(G5( و )G4( عند مقارنتهما مع مجموعة أرانب السيطرة السالبة )G1.فيما يخص أوزان البرابخ ) 

أوزان البرابخ ( في P<0.05وجود أرتفاع معنوي )( 5-4نت النتائج الموضحة في الجدول رقم )وقد بي       

ً )والحويصلات المنوية كما لوح  حصول   ( في أوزان الخصى وغدةP>0.05ارتفاع ولكنه ليس معنويا

ً  30لمجموعة ذكور الارانب المجرعة بالعسل فقط لمدة البروستات  جموعة ( عند المقارنة مع مG2)يوما

 (.G1ذكور الارانب لمجموعة السيطرة السالبة )

 mg/100 g body)اعضاء الجهاز التناسلي الذكري  دوالتأثير تجريع العسل على   4-6

weight) .لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة السينية 

لمجموعة الخصى  اوزان دالة ( فيP<0.05) امعنوي ا( ان هنالك أنخفاض6-4أظهرت نتائج الجدول )     

مقارنة مع مجموعة  (G3أيام لمجموعة السيطرة الموجبة ) 7ذكور الارانب المعرضة للاشعة السينية فقط لمدة 

أنخفاض غير معنوي  ، كما لوح  وجود (G2ومجموعة ذكور أرانب )  (G1ذكور الارانب للسيطرة السالبة )

(P>0.05) البربخ بالمقارنة مع مجموعة ذك اوزان دالة في( ور الارانب للسيطرة السالبةG1 .) 

( المجرعة بالعسل قبل وبعد تعريضها للاشعة السينية  G4 ،G5أظهرت مجاميع ذكورالارانب )وقد       

دوال أوزان الخصى والبرابخ  في( P>0.05معنوية )لكن لم تصل الى مستوى الو حدوث بعض التغيرات

أيام مجموعة السيطرة  7رانب المعرضة للاشعة فقط لمدة مقارنة مع مجموعة ذكور الا الحويصلات المنويةو

 (.G3الموجبة )

دالتي أوزان ( في P<0.05وجود أرتفاع معنوي )( 6-4)نت النتائج الموضحة في الجدول وقد بي       

لمجموعة  البرابخأوزان الخصى ودالتي ارتفاع في كما لوح  حصول والحويصلات المنوية ، البروستات 

عند ( P>0.05) ولكنه لم يصل الى مستوى المعنوية( G2)يوماً  30نب المجرعة بالعسل فقط لمدة ذكور الارا

 (.G1المقارنة مع مجموعة ذكور الارانب لمجموعة السيطرة السالبة )
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معدل وزن الاعضاء      

 )غم(

 

 المجاميع

 اوزان البروستات اوزان البربخ  اوزان الخصى
 اوزان

 الحويصلات المنوية 

 

G1 

2.75 A 

 ±0.14 

0.84 A 

 ±0.06 

0.350 

 ±0.008 

0.460 A 

 ±0.008 

G2 

3.04 A 

 ±0.13 

1.04 B 

 ±0.06 

0.400 

 ±0.012 

0.530 B 

 ±0.016 

G3 

1.51  B 

±0.19 

0.55  C 

±0.03 

0.370  

±0.016 

0.480  AB 

±0.008 

G4 

2.22 C 

±0.16 

0.78 A 

±0.06 

0.390 

±0.012 

0.450 A 

±0.004 

G5 

2.69 A 

±0.80 

0.77 A 

±0.11 

0.360 

±0.042 

0.530 B 

±0.033 

لذكور الأرانب  وزن اعضاء الجهاز التناسلي الذكريتجريع العسل على  ( تأثير5-4جدول )

 .المحلية المعرضة للاشعة السينية

 .  / مجموعة  n =6ياسي , الخطأ الق ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.= مجموعة حيوانات السي 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7نات المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة = مجموع الحيوا. 

G4للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة سبعة ايام يوم وعرضت 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة  ايام وجرعت 7لمرتين باليوم لمدة  نات والتي تعرض للأشعة السينية= مجموع الحيوا. 
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 mg/100 g الدالة        

body weight        

 

 المجاميع

 دالة البروستات دالة البربخ  دالة الخصى
 دالة

 الحويصلات المنوية 

 

G1 

27.54 A 

 ±1.42 

8.37 AB 

 ±1.41 

3.49 A 

 ±0.09 

4.60 A 

 ±0.09 

                G2 

30.35 A 

 ±1.63 

10.35 A 

 ±0.59 

4.04 B 

 ±0.13 

5.34 B 

 ±0.18 

G3 

15.09 B   

±1.63 

5.52 B   

±0.30 

3.72 AB   

±0.16 

4.77  AC 

±0.10 

G4 

22.24 AB 

±1.63 

7.77 AB 

±0.62 

3.92 AB 

±0.13 

4.52 A 

±0.06 

G5 

26.89 AB 

±1.97 

7.72 AB 

±1.31 

3.60 AB 

±0.18 

5.32 BC 

±0.35 

 mg/100 g)اعضاء الجهاز التناسلي الذكري  دواليع العسل على تجر ( تأثير6-4جدول )

body weight) لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة السينية. 

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.ت السي= مجموعة حيوانا 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7نات المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة = مجموع الحيوا. 

G4لمدة سبعة ايامللأشعة السينية لمرتين باليوم  يوم وعرضت 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة  ايام وجرعت 7لمرتين باليوم لمدة  نات والتي تعرض للأشعة السينية= مجموع الحيوا. 
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 جيثالثاً : الجانب النس

واقطار تجاويفها ومعدل سمك  النبيبات الناقلة للمني اقطارقياسات تأثير العسل على معدل  4-7

الخلايا النطفية وارومات النطف ومعدل اقطار خلايا واقطار سليفات النطف والطبقة الجرثومية 

 المعرضة للاشعة السينية .بالمايكرومتر لذكور الارانب المحلية مقاسة  سيرتولي

غير المعرضة للاشعة  الارانبذكور التابعة لخصى يةجنسيالمقاطع لنتائج الفحص المجهري ل أوضحت       

رات نسجية مرضية عدم وجود تغي (G1) السيطرة السالبة ل الملحي الفسيولجية بالمحلوالسينية والمجرع

، حيث نلاح  التوزيع الطبيعي لطبقات وكذلك وضوح مراحل عملية تكوين النطف والخلايا المنشأة لها 

المستندة على  Spermatogoniaة والتي تبدأ من طبقة الخلايا المولدة للنطف الخلايا الظهارية الجرثومي

 .(2-4و  1-4الصورة )الغشاء القاعدي وبقية طبقات خلايا الانطاف في النبيب الناقل للمني 

أنخفاض ( وجود 6-4)الصورة  و (5-4الصورة )( و8-4) ( و7-4الجدول )اوضحت النتائج المبينة في        

وكذلك وجود رثومية معدل سمك الطبقة الجفي وفي معدل اقطار النبيبات ناقلة المني  (P<0.05) معنوي

ي ( فP<0.05أنخفاض معنوي )هذه النبيبات وحدوث لتجويف قطر ال( في معدل P<0.05أرتفاع معنوي )

لاشعة السينية الارانب المعرضة لذكورمجموعة في ومعدل الارومات النطفية  أقطار السليفات والخلايا النطفية

( ، G1)السالبة  السيطرةمقارنة مع مجموعة ذكور الارانب لمجموعة ( G3) لمجموعة السيطرة الموجبة فقط

 قلة وحصول( ووجود مسافات بينية كخلايا لايد) الخلايا البينية تأثر عدد منكما بينت نتائج الفحص الخلوي 

  .( 5-4)الصورة  ا داخل النبيب المنويللنطف وعدم انتظامه ونقص في تجمعات الخلايا المنشأه

يجابي على الار كان له الأث عند تجريع مجاميع ذكور الارانب بالعسل قبل وبعد تعريضها للاشعة السينية        

 و( 7-4والصور )( 8-4و )( 7-4، حيث اظهرت النتائج والمبينة في الجدول ) الخصى أنسجة ومعدل اقطار

تبين حصول أرتفاع على التوالي   G5( للمجموعة الخامسة10-4و) G4 (4-9)( للمجموعة الرابعة 4-8)

وكذلك في معدل سمك الطبقة الجرثومية وفي  الناقلة للمنياقطارالنبيبات ( في معدلات P<0.05معنوي )

المعرضة الارانب ذكور مقارنة مع مجموعة خلايا النطفية ومعدل الارومات النطفية الأقطارسليفات النطف و

في معدلات  (P>0.05)  ةمعنوي (. وقد لوح  عدم وجود فروقG3)مجموعة السيطرة الموجبة فقط  عةلاش

مجموعة بالمقارنة مع  وفي أقطارسليفات النطف قطر التجويفوكذلك في معدل  الناقلة للمنياقطارالنبيبات 

 . (G1)السالبة السيطرة ذكورأرانب 

أقطار خلايا ( في P>0.05( عدم وجود فروقات معنوية )8-4)وقد أشارت النتائج كما في الجدول          

 بين مجاميع ذكورالارانب كافة.سيرتولي 

وجود ( 4-4( و)3-4الصورة )( و7-4) ( و7-4نتائج الدراسة الحالية في الجدول ) كما أوضحتو         

الانطاف )سليفات النطف ،  في معدلات أقطار خلاياو كل من معدلات أقطار النبيبات الناقلة للمنيفي  أرتفاع

الارانب المجرعة ذكور في مجموعة النبيبات هذه وقلة في معدل تجويف ( فية ، الارومات النطفيةالخلايا النط

ً لمدة بالعسل فقط  ألا أن هذا ( G1)السالبة السيطرة أرانب ذكور( مقارنة مع مجموعة G2)يوم  30يوميا

 .(P>0.05المعنوية ) الارتفاع لم يصل الى مستوى
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المعايير        

Meter       µ 

 

 المجاميع

 معدل اقطار النبيبات 

 الناقلة للمني 

 M µ   

 معدل اقطار التجويف

 M µ   

معدل سمك الطبقة 

 الجرثومية

 M µ   

 

G1 

191.50 AC 

 ±3.05 

68.08 AC 

 ±6.08 

65.25 A 

 ±2.46 

          G2 

204.00 A 

 ±7.75 

60.00 A 

 ±7.99 

70.25 A 

 ±3.61 

G3 

125.00 B   

±4.44 

88.25 B   

±3.58 

22.00  B 

±1.05 

G4 

182.88 C   

±4.03 

72.63 C 

±5.97 

  56.25 C 

±1.88 

G5 

190.25 C   

±6.43 

72.50 AC 

±3.90 

  58.78 C 

±2.43 

واقطار تجاويفها ومعدل سمك  ات معدلات اقطار النبيبات الناقلة للمنيقياس( 7-4جدول )

 .  معرضة للاشعة السينيةالالطبقة الجرثومية مقاسة بالمايكرومتر لذكور الارانب المحلية 

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.= مجموعة حيوانات السي 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7ت المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة نا= مجموع الحيوا. 

G4للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة سبعة ايام يوم وعرضت 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة  تايام وجرع 7لمرتين باليوم لمدة  نات والتي تعرض للأشعة السينية= مجموع الحيوا. 
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المعايير        

Meter       µ 

 

 المجاميع

سليفات معدل اقطار 

 النطف

 M µ   

 الخلايا معدل اقطار 

 النطفية 

 M µ   

 اقطار معدل 

 ارومات النطف 

 M µ   

اقطار خلايا معدل 

 سيرتولي

 M µ   

 

G1 

7.25 A 

 ±0.32 

12.00 A 

 ±0.34 

6.63 A 

 ±0.33 

12.25 

 ±0.37 

G2 

7.38 A 

 ±0.23 

12.25 A 

 ±0.32 

6.88 A 

 ±0.34 

12.55 

 ±0.35 

G3 

5.75 B   

±0.28 

8.38 B   

±0.21 

5.25  B 

±0.17 

11.18  

±0.48 

G4 

A 7.00   

±0.28 

10.63 C 

±0.29 

5.50 B 

±0.21 

12.13 

±0.42 

G5 

7.25 A 

±0.42 

11.13 C 

±0.40 

5.88 B 

±0.33 

12.13 

±0.38 

قياسات معدلات اقطار سليفات النطف و الخلايا النطفية وارومات النطف ومعدل ( 8-4جدول )

مقاسة بالمايكرومتر لذكور الارانب المحلية  لايا سيرتولي في النبيبات الناقلة للمنياقطار خ

 .  المعرضة للاشعة السينية

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) أحتمال مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.= مجموعة حيوانات السي 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة  نات= مجموع الحيوا. 

G4للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة سبعة ايام يوم وعرضت 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة  ايام وجرعت 7لمرتين باليوم لمدة  نات والتي تعرض للأشعة السينية= مجموع الحيوا. 
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مجموعة السيطرة يظهر فيه :الخلايا أرانب  قطع مستعرض في خصىم (4-1صورة ) 

، x100)قوة التكبير C خلايا ليدك ،L ) الفراغ المنوي(، الفجوة الوسطيةAالمكونة للنطف

 (.  H&Eملون 

 

 

( و الخلايا النطفية Sلارنب من مجموعة السيطرة حيث تظهر سليفات النطف ) نبيب منوي( 2-4صورة )

(PS( و أرومات النطف )SP( و خلايا سيرتولي )SC( طبقة الخلايا الظهارية الجرثومية )EP)  و خلايا

 .( H&E، ملون   x400)قوة التكبير ( LC)ليدك 

 

L 

SC 

S 

EP 

SP 

PS 

A 

L 

C 

LC 
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كغم  /مغ1.2بجرعة  العسلمقطع مستعرض في خصى الأرانب المعاملة ب( 3-4صورة ) 

ت الخلايا المكونة للنطف وتراصها في ( أزدياد عدد طبقاaيوما يظهر فيه :  30لمدة  و

 (.  H&E،ملونx100)قوة التكبير.وقلة في التجويف ( أزديادعدد النطفbالجدار النبيبي . 

 

كغم  /غم 1.2بجرعة  العسلمقطع مستعرض في خصى الأرانب المعاملة ب (4-4صورة ) 

امتلاء Spermatogenic cells  ، B خلايا الانطاف كثافة في A: يلاحظحيث يوما  30ولمدة 

 (.  H&E، ملون x400)قوة التكبير  بالنطف فجوة النبيب المنوي

 

 

a 

 b 

 

A 

B 
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 80Kvبفولتية عرضة للاشعة السينية مقطع مستعرض في خصى الأرانب الم (5-4صورة ) 

تفكك طبقات الخلايا المكونة انخفاض اقطار النبيبات المنوية وعدم انتظام شكلها و (a: يظهر فيه

 )قوة التكبيرقلة خلايا ليدك (c( أتساع الفجوة الوسطية داخل النبيب المنوي.b.للنطف

x100، ملونH&E .) 

 

 

a 

b 

c 

  80Kvبفولتية  عرضة للاشعة السينيةمقطع مستعرض في خصى الأرانب الم (6-4صورة ) 

 تجويفي فوسقوطها طبقات الخلايا المكونة للنطف وأنسلاخ أنكماش وتضرر  (a: يظهر فيه

وجود تثخن في الغشاء القاعدي  (c. أنخفاض في سمك الظهارية الجرثومية( bالنبيب المنوي. 

 (.  H&E، ملون x400)قوة التكبير  وظهور أنوية الخلايا بصورة كثيفة للنبيب

 

 

c 

a b 
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مجرعة بالعسل وبعدها عرضت للاشعة مقطع مستعرض في خصى الأرانب  (7-4صورة ) 

            .ة وخلو بعض تجاويفها من النطفالمنوي اتالنبيب ( قلة في أقطارa :فيه يظهرالسينية 

b  )قوة التكبير أنخفاض في سمك الظهارية الجرثومية( .x100 ملون ،H&E  .) 

 

 

مجرعة بالعسل وبعدها عرضت للاشعة مقطع مستعرض في خصى الأرانب  (8-4صورة ) 

أنخفاض في سمك الظهارية ( b. خلايا المكونة للنطف  ( انتظام طبقاتa: يظهر فيهالسينية 

، ملون x400)قوة التكبير  ( ظهور بقايا خلايا أرومة النطف في تجويف النبيبc .الجرثومية

H&E  .) 

 

 

a 

b 

c 

b 

a 
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معرضة للاشعة السينية وبعدها جرعت مقطع مستعرض في خصى الأرانب  (9-4صورة ) 

طبقات الخلايا المكونة للنطف انتظام ( aلنبيبات المنوية :حصول تحسن واضح ل يظهر فيهبالعسل 

( أنخفاض قليل في سمك الطبقة .bات الناقلة للمنيالنبيبتجويف  داخل فيووجود النطف الحرة 

 (.  H&E، ملون x100)قوة التكبير   .الظهارية الجرثومية

 

 

شعة السينية وبعداا جرعت بالعسل المعرضة للامقطع مستعرض في خصى الأرانب  (10-4صورة )

طبقات الخلايا المنشئة للنطف من سليفات النطف لغاية الخلايا وأزدياد كثافة  (aفيه :  يظهر 

 (.  H&E، ملون x400)قوة التكبير .  في تجويف النبيب المنوي الحرة ( ظهور النطفb. النطفية

 

 

b 

a 
b 

a 
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اقطار تجاويفها ومعدل ارتفاع الظهارة قياسات معدلات اقطار البرابخ وتأثير العسل على  4-8

البربخية في الراس وارتفاع الظهارة البربخية في الذيل مقاسة بالمايكرومتر لذكور الارانب 

 .  المعرضة للاشعة السينية المحلية 

غير المعرضة  بخ التابعة لمجموعة ذكور الارانببينت نتائج الفحص المجهري لمقاطع نسيج البر      

عدم وجود تغييرات نسجية  (G1)السيطرة السالبة المعاملة بالمحلول الملحي الفسيولجي سينية وللاشعة ال

مقطع عرضي لقنوات البربخ وهو عبارة عن نبيب ناقل  )12-4( و )11-4)صورة ، حيث تظهر المرضية 

طن بنسيج للحيوانات المنوية طويل كثير الالتواءات ومحاط بنسيج ضام وطبقة من العضلات الملساء ومب

وأهداب طويلة   Tall columnar cellsظهاري مطبق كاذب مهدب حيث يتألف من خلايا عمودية طويلة

 .Basal cellsوالخلايا القاعدية الصغيرة  Stereo ciliaساكنة )ثابتة( 

 (16-4( و)15-4( والصورة )9-4أوضحت نتائج الدراسة للقياسات النسجية المبينة في الجدول )وقد         

في  حصول انخفاض (G3)مجموعة السيطرة الموجبة الارانب المعرضة للاشعة السينية ذكورمجموعة ل

وكذلك أظهرت النتائج حدوث ( P>0.05) أقطار وظهارة رأس البرابخ ولكنه لم يصل الى مستوى المعنوية

ذكور الارانب ة التجويف وبطانة الظهارية في ذيل البربخ قياساً مع مجموع في (P<0.05)أنخفاض معنوي 

(، في حين أوضحت نتائج الفحص الخلوي ان الظهارة طبيعية ولم تفقد الاهداب الثابتة G1) السالبة السيطرة

Stereocilia و بعض قنوات رأس البربخ من التي تبرز من السطح الحر للقناة البربخية كما لوحظ خل

 .النطف

 و G4( للمجموعة الرابعة 18-4)و  (17-4) ةلصور( وا9-4الجدول )كما في أشارت النتائج وقد         

أقطارالبرابخ والظهارة البربخية في  الى ان على التوالي  G5للمجموعة الخامسة  (20-4( و )19-4) الصورة

( بينما لوح  وجود P>0.05الرأس للمجاميع التجريع كانت مرتفعة ولكنها لم تصل الى مستوى المعنوية )

مقارنة مع مجموعة تجاويف البرابخ وأرتفاع الظهارية البربخية في الذيل  في( P<0.05ارتفاع معنوي )

 (.  G3فقط ) ذكورالارانب السيطرة الموجبة المعرضة للاشعة السينية

عدم وجود فروق معنوية ( 14-4( و)13-4والصورة ) (9-4في الجدول )بينت نتائج الدراسة الحالية و        

(P>0.05في كل من ) الارانب ذكور رابخ وتجاويفها وبطانة قناة رأس وذيل البربخ في مجموعة أقطار الب

 ( .G1)السالبة السيطرة ذكور ارانب ( مقارنة مع مجموعة G2)يوم  30لمدة المجرعة بالعسل 
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المعايير        

Meter       µ 

 

 المجاميع

 معدل اقطار البرابخ

 M µ   

 معدل اقطار التجويف

 M µ   

رتفاع الظهارة معدل ا

 البربخية في الرأس

 M µ   

معدل ارتفاع الظهارة 

 البربخية في الذيل

 M µ   

 

G1 

203.20 

 ±2.61 

123.04 A 

 ±3.72 

45.00 

 ±1.43 

29.75 AC 

 ±0.98 

G2 

204.50 

 ±4.34 

127.88 A 

 ±4.87 

46.63 

 ±1.61 

30.28 AC 

 ±1.57 

G3 

163.00  

±2.93 

106.88  B 

±2.23 

31.76  

±1.15 

20.00  B 

±1.30 

G4 

189.07 

±2.35 

122.13 A 

±5.52 

38.75 

±2.22 

26.38 C 

±1.61 

G5 

194.82 

±3.37 

119.13 A 

±3.98 

39.13 

±1.78 

27.00 C 

±1.19 

اويفها ومعدل ارتفاع الظهارة البربخية قياسات معدلات اقطار البرابخ واقطار تج( 9-4جدول )

كرومتر لذكور الارانب المحلية في الراس وارتفاع الظهارة البربخية في الذيل مقاسة بالماي

 .  المعرضة للاشعة السينية 

 .  / مجموعة  n =6الخطأ القياسي ,  ±*المعدل 

 (.P<0.05) تمالأح مستوىتحت الحروف الكبيرة المختلفة تدل على وجود فروقات معنوية 

G1طرة السالبة.= مجموعة حيوانات السي 

G2 يوم 30المجرعة بالعسل يوميا لمدة = مجموعة الحيوانات. 

G3أيام مجموعة السيطرة الموجبة 7نات المعرضة للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة = مجموع الحيوا. 

G4للأشعة السينية لمرتين باليوم لمدة سبعة ايام ضتيوم وعر 30بالعسل يوميا ولمدة  نات المجرعة= مجموع الحيوا. 

G5يوم 30بالعسل لمدة ايام وجرعت  7لمرتين باليوم لمدة نات والتي تعرض للأشعة السينية = مجموع الحيوا. 
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يلاح  وضوح وامتلاء  مقطع عرضي لبربخ من مجموعة السيطرة. (11-4صورة ) 

 (.  H&Eون ، ملx100)قوة التكبير  تجويف البربخ بالنطف

 

 

حيث  من مجموعة السيطرةلنبيبات البربخ لارنب مقطع عرضي  (12-4صورة ) 

   ( الخلايا الظهارية عمودية الكاذبة المبطنة للنبيبaنلاحظ أمتلاء التجويف بالنطف  

b نلاحظ الااداب الثابتة )Stereocilia  c العضلات الملساء مرتبة بصورة دائرية )

 (.  H&E، ملون x400)قوة التكبير  جموعة السيطرة.لبربخ من م

 

 

 

a 

b 

c 
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بجرعة  العسللأرانب المعاملة بافي  عرضي لقنوات البربخمقطع ( 13-4صورة ) 

. )قوة التكبير نلاح  فيه أمتلاء تجاويف القنوات بالنطف يوما  30ولمدة  كغم/مغ 1.2

x100 ملون ،H&E  .) 

 

 1.2بجرعة  العسللأرانب المعاملة بافي  عرضي لقنوات البربخمقطع ( 14-4صورة ) 

اداب ء تجاويف القنوات بالنطف وظهور الأنلاح  فيه أمتلايوما  30ولمدة  كغم/مغ

 (.  H&E، ملون x400. )قوة التكبير   Stereociliaالثابتة 
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 رضة للاشعة السينيةلأرانب المعافي  عرضي لقنوات البربخمقطع ( 15-4صورة ) 

         . تجاويفها من النطفبعض للقنوات وخلو  ي أقطار وظهارة البربخيةنلاح  فيه قلة ف

 (.  H&E، ملون x100)قوة التكبير 

 

 رضة للاشعة السينيةلأرانب المعافي  عرضي لنبيب قناة البربخمقطع ( 16-4صورة ) 

        . لقنوات البربخيةاوظهارة قطار قلة في أخلو التجويف من النطف و نلاح  فيه 

 (.  H&E، ملون x400)قوة التكبير 
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المجرعة بالعسل وبعدها لأرانب افي  عرضي لقنوات البربخمقطع  (17-4صورة )  

عرضت للاشعة السينية نلاح  فيه قلة في أقطار القنوات وأرتفاع في الظهارة البربخية 

 (.  H&E، ملون x100. )قوة التكبير للقنوات وخلو بعض تجاويفها من النطف

 

 

المجرعة بالعسل وبعدها لأرانب افي  عرضي لقنوات البربخمقطع  (18-4صورة ) 

ووجود بعض تجاويف القنوات وجود النطف في عرضت للاشعة السينية نلاح  فيه 

 (.  H&E، ملون x400. )قوة التكبير Stereociliaاداب الثابتة الأ
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المعرضة للاشعة السينية لأرانب افي  عرضي لقنوات البربخمقطع  (19-4صورة )  

 ضوح وامتلاء بعض تجاويف قنوات البربخ بالنطفوبعدها جرعت بالعسل يلاح  و

 (.  H&E، ملون x100)قوة التكبير 

 

 

 ة للاشوعة السوينيةالمعرضولأرانوب افوي  عرضي لقنووات البوربخمقطع  (20-4صورة ) 

، كموا نلاحو  بوضووح Stereociliaاداب الثابتةة وبعدها جرعت بالعسل نلاح  فيه الأ

 (.  H&E، ملون x400)قوة التكبير وجود النطف في تجويف قناة البربخ  

 

 



 

 

 

 

 الفصــــل الخامس

 Discussion المناقشـــة
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 Discussion  المناقشة

 -اولاً : الجانب الفسلجي :

لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة  يع العسل على بعض المعايير الدمتجر تأثير 5-1

 .السينية

ن       تائج المبي جدول )أظهرت الن ناك 1-4ة في ال فاض       ( أن ه ي اأنخ عايير  امعنو لفي بعض م عداد دم ا كأ

وعدد الص     فيحات  Hbومس     توب خل     ا  الدم  WBCواعداد خلايا الدم البيض  RBCكريات الدم الحمر 

المعرض     ة لال     عة الس     ينية ف   م ارنة م  الس     يلرو المو بة مجموعة  رانباذكور في دم  PLTالدموية 

م  ما و2016) )وأخرون   Habbib ماذكره م  وهذه النتيجة  اءت متواف ةالس       البة  مجموعة الس      يلرو

يه تأل       ار يث بينوا 2015)) العوادي إل فاض ، ح لدم الحمر  كل  في  ملحوظ حدوث أنخ يات ا عداد كر من ا

س في مس      تويات الهيمودلوبين واعداد الص      فيحات الدموية في م د واعداد خلايا الدم البيض وكذلك انخفاض      ا

س  ، )Kv 80المعرضة للالعة السينية بجرعة العاعية م دارها ) جرذانال  Saydokaو ده  تف ت م  ماأوأيلا

الال  خاا المص  ابين بأنوات مختلفة من حدوث انخفاض في هذه المعايير في دم  وابين نالذي (2013وأخرون )

ي كذلك كانت النتائج التو ،من العلاج نتيجة للتأثير الس     لبي للعلاج ايل     عاعي  لس     ةالس     رعان بعد  مرض

حيث لاحظ عند تعريض  (2018وأخرون )  Dongماتوص  ل اليه ل  توص  لنا إليها في الدرا   ة الحالية مة  ابهة

تعداد الكلي لخلايا الدم البيض الفي  نخفاض معنويإب ذلك الى حص   ول ينة ادمؤال لأل   عة كاماأ س   ام الفنران 

كري  ات ال  دم الحمر نخف  اض إ وق  د يع ب        ب  ب ،وكري  ات ال  دم الحمر وفي اع  داد الص      فيح  ات ال  دموي  ة

دهون دير المة   بعة الجذور الحرو للمها مة من خلال  تهاأدة   يبين نتيجة التل   رر الحاص   ل في والهيمودلو

Poly Unsatuated Fatty Acid (PUFA)  وبالتالي أكس    دو الدهونالمكون الرئيس    ي للادة    ية الخلوية 

 .( 2015الخفا ي ، )وتم قها نحلالها إ وهذا ما أدب الىدو في هذه الأدةية المو و فللاس عن البروتينات

المتحرر من الكبد بوا   لة الجذور الحرو   GSHأل  ارت بعض الدرا   ات الى حدوث ت بي  في الكلوتاثيون  

 داخل خل      ا  الدمالمحافظة على مس      توب  والناتجة عن التعرض للال      عات حيث ان للكلوتاثيون اهمية في

 الامر 2O2H، مما ينتج عن هذا الت بي  تراكم كميات      مية من بيروكس    يد الهيدرو ين  اءكريات الدم الحمر

                                                                                                اءل    خ    لاي    ا ال    دم ال    ح    م    ر Survival rate م    ع    دلات ال    ب         اء م    ن ي    ؤدي ال    ى ال    ت         ل    ي    ل ال    ذي

(, 2013& Hamza Osman ;Magied & Ahmed, 2011-Abdel.)  

ريب وتس     في كريات الدم الحمر الهيمودلوبين الى التحلم الحاص    ل س    توبنخفاض في موبذلك قد ير   اي

 (.2015) العوادي ،  ي من اهم اثار الاصابة الالعاعيةصبغة الهيمودلوبين خار ها وه
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ان تعرض الجس   م وبص   ورو مبال   رو الى الال   عة الس   ينية قد يؤدي الى تدمير خلايا الدم الناض   جة في          

دران وتس     ر  الخلايا خلال  أمن الممكن ف دان هذه الخلايا عن عريق الن ف أو أرتة     ا   إذ هاز الدوران 

 Bone Marrowالعظم  تعرض ن ي ية الىوفي المعايير الدمالانخفاض  وقد يعودالة   عرية ، الاوعية الدموية

والذي يعد من أك ر الاعلاء الحسا ية للالعات كونه يتمي  بمعدل عالي من الان سامات  المبالرالى الالعات 

 مما Developmentوالتلور  Differentiationالخلوية وكذلك خلاياه تكون في مراحل مختلفة من التماي 

ي الانس    جة المولدو لخلايا الدم حيث يمكن أن تتس    بب إص    ابات نخات يؤدي الى حدوث خلل واض    لرابات ف

مما يؤدي إلى انخفاض عدد خلايا الدم المنتة      رو في  Hematopoiesisالعظام في ت بي  عملية تكوين الدم 

للخلايا المولدو الاحتياعية  mitotic divisionالاعتيادي  من خلال ت بي  عملية الان س      ام، أو  هاز الدوران

                                             د خ  لاي   ا ال   دم ال  م  ح  ي  ل  ياع   دأوب   ال  ت   ال  ي ي  ن  ج  م ع  ن ن       ف  ي  Precursorsف  ي ن     ي ال  ع  ظ  م 

(Dong et al., 2018  Ma et al., 2011 ; ). 

الاص   ابة بف ر حدوث الناض   جة يؤدي الى  RBC كريات الدم الحمر أعداد الانخفاض الحاص   ل فيإن          

لدم  ية   Anemiaا لدمو حات ا يات الص      في لة في مس      تو حاص       لة ال حدوث ن ف و PLT، وال  تؤدي الى 

Hemorrhage فل    لاس عن الاعداد ال ليلة من خلايا الدم البيض ،WBC  يؤدي الى ض    عل وخلل في وظيفة

 عن ذلك خلورو الاص      ابة بالامراض المختلفة وبالتالي ينتج Immunity systemالجهاز المناعي  اءووكف

                       رع   انس      ال ىلال      ع   اعي للمرض      اوأالكيمي   ائي  للعلاج تع   د من ارث   ار الج   انبي   ة الاعراضوه   ذه 

( 4, 201et al.Liu  ; 2013 ،al. et Saydoka .) 

س  ن بة  كل كبير           في عدد حيث لوحظ حدوث ارتفاتالدم أعداد خلايا من في حين ان اعلاء العس  ل قد حن

صفيحات الدموية  عدد الكريات الحمر وخلايا الدم البيضكلاسمن   رانبالاذكور موعةمجفي والهيمودلوبين وال

  و (2012) ، ميلومنى كدرا ة بعض الدرا ات  اليه تالمجرعة بالعسل وقد اتف ت هذه النتائج م  ماتوصل

Aliyuمنبتراكي  مختلف ة الجرذان البيض عن د تجري   تهمدرا        من خلال نوا(، حي ث بي  2012) وأخرون 

موية ص  فيحات الدالالبيض والدم العس  ل حدوث ارتفات في معايير الدم ومنها عدد الكريات الدم الحمر والخلايا 

 لىعفي مجامي  الحيوانات التي تم تغذيتها وقد يع ب هذا الارتفات ، وكذلك أرتفات في مس      توب الهيمودلوبين

سل سل وتالالمركبات الفينولية والفيتامينات دور الى  الع لاد لالتي تمي يحتويها الع سدو وتاز بفعلها الم  كبحاك

اتف ت كما ، و(Waycar & Alquadhi  ,(2016الدم أرتفات في اعداد خلايا تؤدي إلى وبذلك  الجذور الحرو

اليومي للعسل من قبل  تهلاك ان الا( ، حيث لاحظ 2003) Al wailiنتائج الدرا ة الحالية م  ماتوصل اليه 

حدوث زيادو ملحوظة في مس  تويات أ   بوعين  ولمدودم/كغم من وزن الجس  م 1.2بجرعة  بعض الال  خاا و

كاروتين وحامض اليوريك وان يم الكلوتاثيون ريدوكتي  وكذلك -و البيتافيتامين       ي مل     ادات الاكس     دو كال

ن عفي أمصال دم هولاء الالخاا ، فللاس  والنحاس دنية ومنها الحديدحصول زيادو في بعض العناصر المع

 وخلايا الدم البيض أعداد كريات الدم الحمر والهيمودلوبين معايير الدم ومنهافي أعداد الحاص       ل الارتفات 
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 اقل، وقد علل    بب هذاة كذلك ب ية الانوات بنس  بو %50بنس  بة  Monocyteالوحيدو  ومنها خلايا الدم البيض

ان العس  ل  توفي درا   ة اخرب و د ،المو ودو ض  من مكونات العس  لو ات الى المكونات الفعالة والعديدالارتف

ث تمت المعالجة ان البيض حيرو ين في الفنريعن التعرض للتلوث بالبن ين والك يعمل كملاد لف ر الدم الناتج

الى فعها ور تحس      ن كبير في معايير الدم  أربعة ا        ابي  وقد لوحظبتجري  الفنران بالعس       ل اللبيعي لمدو 

  (.Achuba & Nwokogba, 2015) المستويات اللبيعية

 ة(، ان العس     ل يعمل على امداد الجس     م بالعناص     ر المعدنية المهم2006وأخرون )  Alwailiكما ذكر       

يفس ر الارتفات الحاص ل    تخدامه من قبل الجس م وهذا ماإمتص اص ه وإي يد من قابلية الامعاء على و كالحديد 

 .  Hbومستويات الهيمودلوبين  د كريات الدم الحمرفي اعدا

قد ذكر       ي ادور(، ان للعس       ل 2016وأخرون ) Fihriو قائ جة عن التعرض  او نات يا ال بالل       د من الانيم

 الاض  رار يوم كانت كفيلة بت ليل 24لمدو دم/كغم من العس  ل 1الارانب بجرعة ن ان تجري  للرص  اا حيث بين 

 ثار الجانبيةارفي ت ليل  امهم اس كما يلعب العس      ل دور، و الناتجة عن التعرض لخلات الرص      اا الس      لبية

صاحبة  سرعانية ، من الأعلاج اللمراحل الم لةمن الم إذمراض ال ضة به عن بعض الادوية باه  مكن الا تعا

ستخدمة لنفس الغرض  يتمي  برخ  ثمنه و هولة ا تخدامه ولاتو د له اثار  انبية ، ف د و د  فهوال من والم

                   ان العس        ل يعم  ل على تع  دي  ل اع  داد ومس      توي  ات بعض المع  ايير ال  دمي  ة وأب   اءه  ا ض      من الح  دود 

يعي   ة  ب ترا   الل على  يعم   ل  ني   ة وزي   ادو كف   وك   ذل   ك                                                                    و الجه   از المن   اعي اءنمو الاورام الس       رع   ا

 (Suzki et al., 2002 ; Zidan et al., 2006)  ، ن العس  ل يعمل على ت وية و تع ي   هاز المناعة أ كما

لل  صبغات النباتية ومن إبف لكلوروفيل و ا لهرها الكاروتين وأحتوائه على العديد من المركبات الفينولية و ال

س في    Phytochemicalsالتي ت  دخ  ل ض      من موادمة      ت   ات  ه و س ان له  ا دوراس ه  ام  ا                و التي ثب  ت ح  دي   ا

                                                         تع ي   ه   از المن   اع   ةوب   الت   الي  كمواد واقي   ة من الال      ع   اتمك   افح   ة بعض الامراض الم من   ة و

 (. ,.2011Paul et al ; 2016، حسن) 
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ناتج عملية بيركسدة الدهون          و  GSHمستوى الكلوتاثيون تجريع العسل على  تأثير 5-2

 لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة السينية.في مصل الدم   (MDAلديهايد ديانول)الما

 مس      توبفي  انخف  اض أن هن  اك( 2-4المبين  ة في الج  دول )الح  الي  ة و أل        ارت نت  ائج ال  درا         ة         

المعرض   ة إلى  الأرانبذكور  في مص   ل دمMDA في مس   توب المالونديالديهاد  و أرتفات  GSHالكلوتاثيون

  Balaها لة م  النتائج التي توصل وتتفق هذه النتيج السالبة ، الالعة السينية ف   م ارنة م  مجموعة السيلرو

ض تعركنتيج   ة ل التغيراتلاحظوا ه   ذا ذين ال    (2012)الأمين و (2015)العوادي و( 2017)وأخرون 

 اليها توكذلك تتفق م  النتائج التي توص  ل عن التعرض للال  عة الس  ينية والناتج التأكس  دي لا هادالحيوانات 

ف د أل      اروا الى  )Magied & Ahmed-Abdel (2011و (2017واخرون ) Shaban درا       ة كل من

ستوب  ستوب  GSHانخفاض م ض MDAوارتفات م سدي في ذكور الجرذان المعر  والناتج عنة لا هاد التأك

س م  نتائج تعريلها الى ألعة كاما الايون ( والتي ألارت الى انخفاض 2016) درا ة الغفرانيية ، وتتفق ايلا

في دم ذكور الارانب البيض المعرضة للا هاد التأكسدي بوا لة  MDAوارتفات في مستوب  GSHمستوب 

 (.KV 76لسينية وبجرعة ألعاعية )تعريلها للالعة ا

وله دور في العديد من الان يمية الداخلية في الجس     م  يعد الكلوتاثيون احد اهم مل     ادات الاكس     دو دير        

عد  مل كمس       ا ما يع ية ك ماض النوو ناء الاح لة في ب لداخ نات ا ية البروتي ما ية كح يات الحيو عال -Coأن يميالف

enzyme   للانظمة المل  ادو للاكس  دو والكا   حة للجذور الحرو وخاص  ة أص  ناف الاوكس  جين الحروROS 

(& Ghoneim, 2014 Ibrahim)، با  عدو منها ض  علوقد  يع ب انخفاض مس  توب الكلوتاثيون إلى أ    

دير  المؤكس   د إلى الة   كل GSH الفعالالمخت ل تحوله من الة   كل وفي عملية تخلي ه أو زيادو معدل أكس   دته 

يب  (SHال  ايول )مجموع ة  حي ث ان Glutathione disulfide (GSSG)الفع ال ثن ائي الكبري ت  في ترك

-S)  وذلك للعل ارصرو بين الكبريت والهيدرو ينواهبة لذرو هيدرو ين وعاملا مخت لا تعد الكلوتاثيون 

H( وقوو ارص      رو بين الكاربون والهيدرو ين )C-Hت وم بحماية الأدة      ية  ( في الجذور الحرو لذلك فهي

وربما يعود الس    بب إلى زيادو تكوين الجذور  ،(2011al.,  et Sharmaالخلوية من ض    رر الجذور الحرو )

التي تؤدي إلى أ   تن اف  وحدوث حالة الأ هاد التأكس  دي ROSالحرو وخاص  ة أص  ناف الأوكس  جين الفعالة 

 Detoxificationالس     موم وكمحاولة لازالة  الكلوتاثيون نتيجة فعاليته المل     ادو لاكس     دو كميات كبيرو من

والاض      رار الناتجة عن الكميات الكبيرو من الجذور الحرو والناتجة عن التعرض للال      عة الس      ينية المؤينة 

((Nwachukwu et al., 2014 ، س في المحافظة على أب اء التوازن بين  كماو يلعب الكلوتاثيون دوراس مهما

 Glutathione (GSH-Px) الجذور الحرو والان يمات المل    ادو لاكس    دو كأن يم الكلوتاثيون بيروكس    يدز

Peroxidase  ،د والأرتفات في تركي  المالونديالديهاي لذا فأن الانخفاض الحاص     ل في مس     تويات الكلوتاثيون

والحاص  ل بس  بب تراكم كميات كبيرو من  Oxidative stressالتأكس  دي  ة الا هادحالعلى حدوث ل  رهو مؤ
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والتي تس   بب أض   راراس  المس   تعمل في علاج الس   رعان الجذور الحرو والناتجة عن التعرض للال   عات المؤين

 .Gehlot et al., 2007 ; Kim et al., 2017)مختلفة في أنسجة الجسم )

 الغفراني تف د ير   الى دور الجذور الحرو حيث ألار MDAأما نتيجة الارتفات الحاصل في مستوب        

من خلال قدرتها  MDAفي العلاج ايل  عاعي في زيادو تركي   عملةالأل  عة الأيونية المس  ت إلى دور (2016)

الذي يمتلك فعالية مؤكس    دو قوية  داس في إحداث   OHعلى توليد الجذور الحرو ولا     يما  ذر الهيدروكس    يل

زيادو وبالتالي حدوث  Lipid peroxidation نوبيروكس     دو الدهعملية الل     رر التأكس     دي ومن ثم زيادو 

ستوب  (2015لرأي يتفق م  رأي الخفا ي )وهذ ا ، MDAتركي   صول أرتفات في م  MDAحيث و دت ح

 . (Kv 80السينية بجرعة العاعية قدرها )المعرضة للالعة  في مصل دم الجرذان البيض

 MDAالى ان الارتفات الحاص     ل في مس     تويات  (2013وأخرون ) Lachumy قد أوع  الباحث كما        

𝑂2ومن ض  منها  ذر الس  وبر أوكس  يد ) ROSالاص  ناف الاوكس  جينية الفعالة ناتج عن تفاعل 
( وبيروكس  يد −

س م  مكونات الادة     ية الخلوية والتي تعد مص     دراس ( OH˙-( و ذر الهيدروكس     يل )2O2Hالهيدرو ين ) دنيا

 العس  لأما عند معاملة مجامي  الحيوانات ب ، PUFA  (Osman & Hamza, 2013)بالدهون دير المة  بعة

وأنخفاض معنوي في  GSHقبل أو بعد تعريل    ها للتة    عي  بأل    عة اكس ف د لوحظ ارتفاعا معنويا في تركي  

اذ تعمل ، الس      يلرو المو بة المعرض       ة للتة      عي  ف    ذكور الارانب م ارنة م  مجموعة MDAتركي  

لة المو ودو في العس       لالمر عا بات الف ية و ك نات والمواد الفينول كاروتي الى دور مل       ادات الاكس       دو م ل ال

بذلك  هيو لاكس    دو وإزالة الجذور الحرو وها المل    ادعاليتالتي تمتاز بفالذي يحتويها العس    ل ووالفلافونيدات 

صلة  ضلرابات الحا سدو الدهونوتمن  الا صا ، أك صو أهم والذي يعد من  Cفيتامين وكذلك دورالفيتامينات وخ

   الأنظمة المل      ادو للاكس      دويع تر ويوفعلى تالعس      ل يعمل وبذلك مل      ادات الاكس      دو الذائبة في الماء 

(2018 ,et al.Ahmed ) ،   درا     ة وتتفق نتائج هذه الدرا     ة مBudin  التي بينت ان ( 2017)وأخرون

قلل و بة  كل واض  ح من عمليات التأكس  د الحاص  ل نتيجة الجذور الحرو حيث عمل العس  ل قد العس  ل  ا   تعمال

وبالتالي  GSH( ورف  مس    توب GPx ، SOD ، CATعلى زيادو فعاليات الان يمات المل    ادو للاكس    دو ) 

 .    حماية من تأثيرات الا هاد التأكسديلامما وفر  MDAوخفض مستوب  اقتناا الجذور الحروزيادو 

عند تجري  الجرذان البيض المص     ابة  بالا هاد التأكس     دي المحدث  (2016) حس     ن د بينت درا      ة ل       

يوم ادب الى ارتفات مس      توب  14بالتراكي  المختلفة للعس      ل لمدو   %0.5ببيروكس      يد الهيدرو ين بتركي  

ويع ب ذلك الى تأثير العسل الملاد للاكسدو الذي يأتي من مكوناته م ل العناصر المعدنية  GSHالكلوتاثايون 

النادرو كالس  يلينيوم وال نك  ودورها المل  اد للاكس  دو و مركبات الفلافونويد لذا فان العس  ل يعمل على خفض 

ومن  تحويله إلى الـ       ة  كل يون من الأكس  دو، افي الكلوتاث (-SH) حماية مجموعة ال ايولو بيروكس  دو الدهون

 (.  2012et al., Erejuwa) لالمؤكسد ، لذا يرتف  مستواه في المص
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و  ) الكلوكوز اوكسيدي ات يمالان  بعضكما ان النةاع الملاد للاكسدو للعسل يأتي من احتواءه على 

الكاتالي  و البيروكس   يدي ( كما ان محتوب العس   ل من حامض الا    كوربك له تاثير كبير على نة   اع العس   ل 

ومل      ادات الاكس      دو  اب اء التوازن بين الجذور الحروعلى  تعمل هذه المركباتوبذلك المل      اد للاكس      دو 

(2013et al.,  Poljsak.) 

 

والهرمون المحفز للخلايا T مستوى هرمون الشحمون الخصوي  تأثير تجريع العسل على 5-3

المعرضة  الأرانب المحليةدم في مصل FSH وهرمون المحفز للجريبات ICSH (LH )البينية 

 للاشعة السينية.

هرمون  تركي  في أن هناك انخفاض (3-4نتائج الدرا ة الحالية وكما هو مبين في الجدول ) ل د توصلت       

 وكذلك FSH هرمون محف  الجريبات ياتمس      تو في أنخفاضو ود حظ لو كما Tالة      حمون الخص      وي 

في مجموعة المعرض   ة إلى الال   عة الس   ينية ف    الأرانبذكور  في مص   ل دم LH هرمونمس   تويات تركي  

الحالية إن تعريض  تبين من نتائج الدرا   ةإذ  ، (G1الس  البة ) م ارنة م  مجموعة الس  يلروالس  يلرو المو بة 

 تركي أدب إلى انخفاض معنوي في ( G3في مجموعة الس      يلرو المو بة )لال      عة الس      ينية لذكور الأرانب 

ل FSHو   LHهرموني  كي امعنوي في ترودير   Tهرمون  تائج متف دم وفي مص       ل ا هذه الن نت  م  ة كا

حدوث أنخفاض  واحيث بين( 2016)وأخرون   Ji( و2013وأخرون ) Jiang كلاس من اليهاالنتائج التي توصل 

وملاحظة عدم و ود تغيرات معنوية في مس      تويات تراكي  هرمون  Tفي مس      تويات تركي  هرمون معنوي 

LH   وFSH اليه لت توص  ما اتف ت النتائج م  وقدكما .  ران البيض المعرض  ة للال  عة الأيونيةفي ذكور الفن

حدوث أنخفاض معنوي في مس   تويات بعض الهرمونات الجنس   ية  التي لاحظ فيهاOsman  (2011 )درا    ة 

في مص     ل دم  LHوالهرمون الليوتيني  FSHوالهرمون المحف  للجريبات  Tم ل هرمون التس     تو      تيرون 

  .ة المؤين للالعةالجرذان المعرضة 

الخلايا البينية من المص      نعة والمفرزو هرمون التس      تو       تيرون يعد من أهم الاندرو ينات المفرزو          

Interstitial cells   س بخلايا لايدك وت   هذه الخلايا تحت تأثير و     يلرو   Leydig's cellsوتعرف ايل    ا

على وبس     بب تأثيره  Pituitary glandالمفرز من الج ء الامامي من الغدو النخامية  LHالهرمون الليوتيني 

سمى في الذكور بالهرمون المحف    Interstitial cells stimulating( ICSHللخلايا البينية )خلايا لايدك ي

hormone  ، الدور الرئيسي في  أظهار الصفات الجنسية التستو تيرون هرمون يلعب و ( ،2014) العلو ي

له الدور الحا      م في تحفي  وتنظيم عملية وكذلك الجهاز التنا      لي الذكري ال انوية وكذلك في نة     اع وتلور

احد اهم  Tيعد انخفاض مس  توب هرمون التس  تو   تيرون حيث Spermiogenesis النلل  و حؤولالانلاف 

  ( .(Hall, 2016 الخصوبة في الر ال ضعل ا با  
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انخفاض  ادب الى حدوثمختلفة العاعية  وبجرتللالعة السينية المستمر الدرا ات ان التعرض  وقد بينت بعض

                       الحيوانات المعرضة لهذه الالعة الايونية دمفي معدل مستوب هرمون التستو تيرون في مصول 

( Bala et al., 2017 ;Habbib et al., 2016 .) 

ذكور الارانب للمجموعة   Tحصول انخفاض في مستويات هرمون الحالية من نتائج الدرا ة لنا  ل د تجلى        

هذا . ومن الممكن تفسيرالسالبةسيلرو بالم ارنة م  اللمجموعة السيلرو المو بة المعرضة للالعة السينية 

ته نتائج وهذا ما بي ن والناتج عن التعرض للالعة المؤينة الانخفاض نتيجة اللمور الحاصل في انسجة الخصى

 حيثعلى ماتوصلت اليه الدرا ات الساب ة  بناءاس وكذلك ، ( 5-4)الصورو ي الدرا ة الحالية عند الفح  الخلو

المسؤولة عن تصني  وأفراز التستويتيرون بسبب حدوث  لايدكخلايا ونةاع في اعداد  حدوث انخفاضبينت 

 (.Hussein et al., 2006; Khan et al., 2015) يونيةالا هاد التأكسدي والناتج عن التعرض للالعة الا

الارانب المجرعة ذكور أن مجامي   (3-4كما هو واضح في الجدول ) أظهرت نتائج الدرا ة الحالية         

بالهرمونات تحسن و  Tهرمون في  مستوب حصول أرتفات ( G4،G5للالعات ) قبل وبعد تعريلها بالعسل

و ( 2011)وأخرون  Mahaneemوأتف ت هذه النتائج م  درا ة  (FSH)  , LHالمغذية للمنا ل

Mohammed (2014)   س م ( 2017وأخرون ) Gholamiوفي درا ة أ راها  ، Osman  (2011)وأيلا

و  T  ،LHحيث و د ان تجري  ذكور الجرذان البيض بالعسل يؤدي الى حصول زيادو في مستوب هرمون 

FSH  ، ير   هذه الارتفات في هرمون وقدT  نتيجة أحتوائه على الى قابلية العسل على تحسين الخصوبة

كالفيتامينات والعناصر  steroidogenesisتخليق الستيرويدات عملية مركبات وعناصر فعالة ومهمة في 

همية خاصة في تخليق وأفراز أللعناصر المعدنية ( ان 8201)وأخرون  Sairبينت درا ة  إذ،  المعدنية المهمة

وكذلك يعمل على رف   Tن ال نك يلعب دور حيوي في عملية انتاج هرمون إوقد بينت الدرا ة  Tهرمون 

 Ciftci كدت درا ة أ إذ Tوقد تلعب الفلافونويدات دوراس مهم في زيادو تراكي  هرمون  ،مستوياته في الدم 

دب الى حدوث زيادو معنوية في مستويات أ  Chrysinن معاملة الجرذان البيض بالكير ين إ( 2012)وأخرون 

ت مو ود وبمستويا ان الكير ين وهو عبارو عن فلافونويد عبيعي ، وقد أثبتت بعض الدرا ات Tهرمون 

 (.  2018et al.; Ahmed 2012 ,et al.Falcone ,عاليه في العسل )

عند الى حدوث أرتفات في هذه الهرمونات ( G2) لارانب في المجموعة ال انيةاذكور لادب تجري  العسل         

 (2012a)وأخرون  Mohamed درا ة واتف ت هذه النتائج م  ،  (G1السالبة ) الم ارنة م  مجموعة السيلرو

 ث أرتفاتوولمدو أربعة أ ابي  حد من العسلان معاملة ذكور الجرذان بجرت مختلفة درا ة هذه ال و دتحيث 

( أن 2013وأخرون ) Salman، بينما و دت درا ة    T ،LH  ،FSHفي الهرمونات الجنسيةدير معنوي 

 Tقد أظهرت زيادو معنوية في مستوب هرمون وبنفس المدو معاملة الجرذان وبتراكي  مختلفة من العسل 

ف الاختلافي النتائج الى الحاصل الاختلاف تفسيرممكن من الو. FSH و LHوانخفاض في مستويات هرموني 
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حيث ان محتوب العسل من المواد الغذائية يعتمد على المصدر النباتي الذي المستخدم ونوعه مكونات العسل في 

 .(Oruç et al., 2017) ةيرات في الظروف المناخية والبينيالتغ  معت منه وكذلك قد يعود الى

 

 .النطف لذكور الأرانب المحلية المعرضة للاشعة السينيةفي معاييرتجريع العسل  تأثير 5-4

 اعداد النلل وفي  ( حصول انخفاض4-4الموضحة في  دول رقم )درا ة معايير النلل ونتائج بينت        

رانب ا ذكور  النسب المنوية لحركة و حيوية النلل وكذلك في النسبة المنوية للنلل السوية في مجموعة

(، وأتف ت G1) السالبة ( عند الم ارنة م  مجموعة السيلروG3) ف   المعرضة للالعة السينيةالسيلرو المو بة 

ذ ذكروا في درا اتهم ان إ( 2016وأخرون ) Jiو  2016)) وأخرون Silvaنتائج الدرا ة  م هذه نتائج 

ث ودحكاملة في الحيوانات المختبرية ادب الى  التعرض للالعة الايوينة لمنل ة الحوض وللجسم بصورو

س  س معنويا في معايير النلل والمتم لة بأنخفاض بمعدل عدد النلل وحركتها وحيويتها وكذلك مظهرها انخفاضا

في المراحل  Spermatoginc cellsتأثير المبالر للالعات على خلايا الانلاف كما وقد تم أيعاز السبب الى ال

الهرمون مستويات في قلة  الالعات يتسبب كما ، (Gehlot et al., 2007) المختلفة من عملية نةأو النلل 

س في ديمومة مرالذي يؤدي دوراس رئيس Tالجنسي الذكري  النلل وبالتالي التأثير على معالم النلل  حؤول احلا

 (.et al., Bertrand 2016كالعدد الكلي للنلل في ذيل البربخ )

س ان التعرض للالعة السينية المؤ ل د         نة يؤدي الى توليد كميات كبيرو من الجذور الحرو يألرنا  اب ا

عملية تخليق مما يؤدي الى ضعل في وبالتالي حدوث أ هاد تأكسدي  ROSكالاصناف الاوكسجينية الفعالة 

 Germ cellsللخلايا الجرثومية الموت المبرمج وبالتالي زيادو حدوث  DNAتكسر لريلي النلل وزيادو 

د اعدا في الى حدوث انخفاض في مجامي  هذه الخلايا مما أدب نخروبالتالي يؤدي الى حصول ا تن اف وت

 .(Ibrahim & Ghoneim , 2014النواو والمايتوكوندريا ) DNAوذلك بسبب زيادو عملية تحلم  النلل

نتيجة ( أن الا هاد التأكسدي يؤدي الى حدوث بيروكسدو الدهون 2012وأخرون ) Cordelliكما بين         

وبالتالي تؤدي الى قلة  PUFAالغنية بالدهون دير المةبعة لل لادةية الن ROSمها مة الجذور الحرو 

وعند ا تمرار عملية البيروكسدو  فأن الغةاء  يف د الك ير من احماضه الدهنية مما يؤثر في عملية مرونتها 

لفة على المادو النووية المتوا دو في رأس النات دةاء النلفة وبالتالي التأثيرتبادل الايونات وكذلك تلل ان يم

 DNAتلل ، كما أن  (Guneli et al,. 2008) نواوال DNA لريلي تكسرزيادو والذي يؤدي الى 

 من امكانية توفير اللاقة اللازمة ي لليحف  على تفعيل مسارات الموت المبرمج الداخلية والمايتوكوندريا 

تالي الوب ATPفي أنتاج الادينو ين ثلاثي الفو فات  انخفاضمن  والناتجة من عملية الفسفرو ومما ينتج عن ذلك

وهذه الاضرار قد تفسر الانخفاض الحاصل في النسبة المنوية لحيوية النلل النلل حركة حيوية و تؤثرعلى

  (.Wong & Cheng, 2011) وحركتها
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الذي ألار بأن التعرض المهني  (2013وأخرون )  Kumar درا ة م الحالية واتف ت نتائج الدرا ة         

اض معنوي في انخف هتلمنلى مستوب وظيفة الجهاز التنا لي والم لبية عتأثيرات عنه للالعة السينية ينتج 

التةوهات الةكلية لنلل الالخاا العاملين في مجال حركة وحيوية النلل وكذلك حصول زيادو في نسبة 

 .الصحة والمعرضين للالعة السينية المهنية بالم ارنة م  الالخاا دير المعرضين 

نخفاض معنوي في النسبة المنوية للنلل السوية ، ويمكن ايعاز هذا الانخفاض إالى  الارت نتائج الدرا ة الحالية

ف د تؤدي الى أحداث تةوهات  Mutagenic effectالى امتلاك الالعة السينية قابلية تلفيرية وذات تأثير ملفر 

 . (2015،  يالجبورمراحل الان سام وكذلك تعمل على خفض معامل ان سام الخلايا ) كرومو ومية اثناء 

حصول انخفاض معنوي في  حيث لاحظ( 2015)وأخرون   Khan نتائج م  ماو دههذه الاتف ت وكما        

ة و حيوية قلة في نسبة حركوكذلك النسبة المنوية للنلل السوية وارتفات نسبة التةوهات الحاصلة في النلل 

 .للجرذان المعرضة للالعة الايونية النلل

( 4-4وكما مبين في الجدول ) قبل وبعد تعرضها للالعة السينيةالارانب المجرعة بالعسل أظهرت النتائج       

 النلل و في كلاس من تركي  لل ، حيث لوحظ حدوث ارتفاتمعالم النفي تحسن  وحصول ارتفات ملحوظ 

س النسبة المنوية للنلل السوية في المأالنسب المنوية لحركة وحيوية النلل و بالم ارنة  G5و G4جموعتين يلا

ال يادو الى فعالية العسل المحسنة ( المعرضة للالعات ف   ، وقد تر   هذه G3) السيلرو المو بة م  مجموعة

 Spermatogenesisن العسل يعمل على تحفي عملية نةأو النلل إلدرا ات للخصوبة حيث بينت العديد من ا

هذا الرأي م   توافقوقد  T مستويات الهرمون الجنسي الذكريرف  معايير الخصوبة من خلال  وبذلك تحسين

ومن ( 2013وأخرون ) Salmanو (2017) وأخرون Gholamiوالتي أتف ت م  درا ة نتائج الدرا ة الحالية 

توز والذي ولا يما  كر الفرك لعسلالعالي الذي يوفره اتأثيرالمحتوب الغذائي نتيجة حصول هذا التحسن الممكن 

قتناا وكبح إعلى كما تعمل الفلافونويدات  ، و ( 2016et al.Khojasteh ,يعد أهم مصدر للاقة النلل )

الحرو المتكونة نتيجة التعرض للالعة السينية وبالتالي حدوث تحسن في حركة وحيوية وتركي  فعالية الجذور

العسل على  هذا التحسن الحاصل في معالم النلل نتيجة لاحتواءوقد يكون  .(Khaki et al., 2011) النلل

وبة في تحسين الخص دور لهاأن العناصر المعدنية المهمة والتي ثبت البروتينات والاحماض الامينية وبعض 

 (.2012 هاد ،  ; et al.Sheshtawy -El, 6201 كال نك )

درا ته للآثار الوقائية للعسل ( عند 2017وأخرون )  Budinو ده واتف ت نتائج الدرا ة الحالية م  ما        

 هاد التأكسدي وأثاره السلبية في خصى ونلل الجرذان المتسحث بها مرض السكري حيث و د باللد من الأ

يوم عمل على زيادو وزن الخصى فللاس عن  28دم/كغم من وزن الجسم لمدو 2.0لعسل بجرعة ان تجري  ا

  نلاف وتركي  النلل وحركتها وكذلك حيويتها وقلة في نسبة التةوه في النلل. زيادو في عدد خلايا الا
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النلل و النسبة المنوية لحيوية النلل والنسبة  ( ان تركي 4-4 د بينت النتائج الموضحة في الجدول رقم )ل       

مرتفعة عند الم ارنة م  ( كانت G2الارانب المجرعة بالعسل )ذكور  المنوية للنلل السوية في مجموعة

 ، (2011وأخرون ) Amو  )Hadi (2017نتائج واتف ت هذه النتائج م   ، (G1)السالبة مجموعة السيلرو 

الى زيادو في أعداد النلل  ألارت ي( والت2012aوأخرون ) Mohamed الباحث و ده  تف ت م  ماأكذلك و

س بـإو                  28دم/كغم من وزن الجسم بالعسل لمدو  1.2نخفاض في تةوهاتها في الجرذان المجرعة فمويا

س                                   سدو ومنها الفينولات والفلافوناتملادات الاك ن هذه ال يادو تعود الى توا دوأقتر  ا يوما

(Tartibian & Maleki, 2012( ن لية تكويدور كبير في عملها كما ان الفيتامينات المو ودو في العسل  ، و

 ,Hogarth & Griswoldدور رئيسي في عمليتي تلور وتماي  الخلايا النلفية ) Aحيث يلعب فيتامين النلل 

كملاد للاكسدو وكذلك يعمل على تحفي  عملية نةأو النلل وزيادو قدرتها على  Cيلعب فيتامين و ، (2010

( ان العسل يعمل على 2009خرون )أو Ghani-Abdulألار  وقد ، ( et al.,Vijayprasad 2014الحركة )

 ن يم السوربيتول ديهادرو ين أزيادو فعالية الان يمات الخصوية والمةاركة في عملية تكوين النلل ومنها 

(SDH(  وي لل من ان يم اللاكتيت ديهايدرو ين )LDH وبالتالي حدوث زيادو في تركي  وحيوية ) النلل

 وتحسين الخصوبة. 
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 ً   تغيرات الوزنية: ال ثانيا

المناسل ) الخصى ( والبرابخ والغدد الملحقة بالجهاز  دوال و ناوزأفي تجريع العسل  تأثير 5-5

 .الأرانب المحلية المعرضة للاشعة السينيةفي  التناسلي الذكري

 اوزان كلاس من في حصول انخفاض (6-4)و  (5-4)أظهرت نتائج الدراسة الحالية وكما بين الجدول        

المعرضة للالعة السينية عند الم ارنة م  الخصى والبرابخ في مجموعة ذكور ارانب السيلرو المو بة  ودوال

( عند تعريله 2016وأخرون ) Jiم  ما لاحظه تتفق نتائج الدرا ة الحالية و ( .G1)السالبة مجموعة السيلرو 

ولم تؤثر  أنخفاض اوزان الخصى( لمرو واحدو ادب الى  250Kv) بفولتيةالفنران البيض الى الالعة السينية 

وكما   ، ثير الالعة على الوظائل الافرازية ف   تات والحويصلة المنوية بل كان تأالالعة في وزن ددتي البرو

والسبب  Tالتيستو تيرون هرمون مية للخصية والمتم لة ب لة أفرازالى حصول انخفاض في الوظيفة الصألار 

وهذا الانخفاض  اء  .(Osman, 2011) لايدكفي ذلك يعود الى حصول اضلرابات على مستوب خلايا 

س لانخفاض مستويات هرمون التسيتو تيرون في هذه الدرا ة   كما يمكن تفسير الانخفاض الحاصل، و ملاب ا

يث التعرض للالعة السينية ح الى زيادو اصناف الاوكسجين الفعالة والناتجة عن البرابخفي أوزان الخصى و

مما يؤدي الى خفض افراز  Tفي الخصية المسؤولة عن تخليق وافراز هرمون  لايدكتعمل على تحليم خلايا 

                    الخصى والبرابخ والغدد الملح ة هذا الهرمون والذي يكون مسؤولاس عن ديمومة عمل ووظيفة

(& Hussein, 2015 Abdel‐Raouf .) 

بينت حدوث انخفاض معنوي في اوزان  ( حيث2017) وأخرون Shabanدرا ة م  اتف ت هذه النتائج و        

في بعض   Depletionأ تن اف وهذا الانخفاض ناتج عن حدوث  جرذان المعرضة للالعاتالخصى للودالة 

رانب المجهري لنسيج خصى الائج الفح  أكدته نتا وهذا ما ، (Hussein et al., 2006انوات خلايا الانلاف )

 السينية. للالعة  ةالمعرض

املة الى ان معالحالية نتائج الدرا ة  ي  العسل قد عدلت هذه التغيرات الوزنية إذ بينتان معاملة وتجر        

أوزان الخصى  قد أدب الى أرتفات (G5و G4)قبل وبعد التعرض للالعات ذكور الارانب البالغة بالعسل 

 Mohamed (2b201)و )Mohamed Haron )2016 & وهذا يتفق م  درا ةوالبرابخ لمجامي  التجري  

س يحف  النمو وي يد يعد هرمو إذ Tتر   هذه ال يادو الى ال يادو في مستوب هرمون التيستو تيرون ، و س أبتنائيا نا

جهاز في حين يعمل في ال العام لخلايا الجسم رعة عملية وتصني  البروتينات التي تؤثر على نمو الهيكل 

التنا لي على أتمام عملية نلج النلل وهذا بدوره يؤدي الى زيادو أعداد النلل وبالتالي حصول زيادو في 

 . )2011)ا حق ،  وزن الخصى والبربخ
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ان المحتوب الغذائي للعسل دني بالكاربوهيدرات و البروتينات والتي ت ود الجسم بالاحماض الامينية         

 (et al., Yaghoobi 0820)الا ا ية في صن  مختلل الانوات من المواد اللرورية لحيوية وفعالية الخلايا 

ل في مجموعة الارانب المجرعة بالعسوالحويصلات المنوية أوزان البرابخ في  و ود زيادوكما بينت النتائج ، و 

-Abdulتوصل اليه  النتائج تتفق م  ما ( ، وهذه  G1) السالبة ( عند الم ارنة م  مجموعة السيلروG2ف   )

Ghani ( 2009واخرون )5تجري  العسل للجرذان بتركي   عندوزن البربخ حصول زيادو في لاحظ  فهو% 

ائج وكذلك اتف ت هذه النت ، في وزن الجسم وأوزان الخصى والغدد الملح ة امعنوي الم يحدث تأثيرويوم  20لمدو 

 نتيجةكان هذه الاعلاء  ال يادو في اوزان الذين ع وا  بب (2012a)وأخرون   Mohamedم  نتائج درا ة 

وظائفها في اداء معتمدو على تركي  هذا الهرمون حسا ة و نهالأ T التيستو تيرونهرمون لالمرتفعة مستويات ال

كما لوحظ زيادو في وزن الحويصلات المنوية بينما وزن و  ، (Campos et al., 2014لصورو الم لى )با

س ومن المعروف  لفة قد المختالا تجابة هذه ن هذه الانسجة معتمدو على الاندرو ين وإالبرو تات لم يتأثر معنويا

على وبةكل ملحوظ من تلك أندرو ين قد تكون الحويصلات المنوية في الارانب للإن حسا ية إر   الى ت

 (.Hussein, 2015 Abdel‐Raouf &)المو ودو في ددو البرو تات 

 جيثالثاً : الجانب النس

ك واقطار تجاويفها ومعدل سم اقطار النبيبات الناقلة للمنيقياسات تأثير العسل على معدل  5-6

الخلايا النطفية وارومات النطف ومعدل اقطار خلايا واقطار سليفات النطف والطبقة الجرثومية 

 .  ايكرومتر لذكور الارانب المحلية المعرضة للاشعة السينية بالممقاسة  سيرتولي

ة المني و مك اللب  ناقلة النبيباتفي معدل اقلارأنخفاض  اوضحت نتائج الدراسة النسجية حصول      

رانب المعرضة الأذكور لمجموعة  رومات النللأخلايا النلفية والالنلل و  ليفاتفي أقلار الجرثومية و

س ( G3)مجموعة السيلرو المو بة للالعة السينية ف    واتفقت  ،( G1)السالبة السيلرو أرانب  م  مجموعة قيا ا

انخفاض معنوي في أقلار النبيبات الناقلة حصول  والاحظ نالذي( 2015واخرون ) Akdereهذه النتائج مع 

ات نسجية تغيربن التعرض للالعات تسبب إ واة حيث بينينصى الجرذان المعرضة للالعة الأيوللمني في خ

 دي هاد التأكسيرات الموت المبرمج نتيجة ااحفي  مسمن خلال تالانلاف خلايا عدد  لة والمتم لة بمرضية 

حدوث و المنةأو للنللالظهارية الجرثومية نتظام الخلايا في عب ة الخلايا إم اعدنإو نسلاخإحصول و الحاصل

وقد تر   هذه  ، (Khan et al., 2015)تغيرات عفيفة في خلايا  يرتولي نتيجة م اومتها العالية للالعات 

بينت  من خلايا لايدك حيث والمفرزنخفاض الحاصل في هرمون التسيتو تيرون الى ايالتأثيرات التنكسية 

 انكماشوقلة في أعداد هذه الخلايا وازدياد المسافات البينية (  5-4كما هو مبين في الصورو )الفحوصات الخلوية 

   Balaليه ا ماتوصل هذه النتيجة تةابهت م و بات الناقلة للمنيوحصول ت خن في الغةاء ال اعدي بين النبي

https://www.researchgate.net/profile/Acn_Campos
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نتيجة   Ischemiaضرار الى قلة في الت ويد الدموي تع ب هذه الأ لممكن انمن ا و،  (2017وأخرون )

                            Hypoxiaالاوكسجين ب   في ت ويد الخلايا كريات الدم الحمر وبالتالي نأعداد الن صان الحاصل في معدل 

Lioa et al.,2010 : Gholami et al.,2017)) ، الحاصل في خلايا  واللمور وقد ير   الانخفاض

 Husseinدرا ة وهذا الرأي يتفق م  الى ضمور بعض علياتها الداخلية  Spermatogenic cellsالانلاف 

 ( .2006وأخرون )

والعناصر  Vit. Aو   Vit. Cو ود الك ير من المكونات الفعالة كالفيتامينات ومنها ب يتمي  العسل         

          المعدنية كالسيلينيوم وال نك اللذان يعملان على تحسين وظيفة الجهاز التنا لي الذكري وبالتالي الخصوبة 

(Esteves & Shin, 2013-Mora ، )تجري  ذكورالارانب المعرضة للالعة بالعسل كان له  لوحظ عند إذ

بيبات قلارالنافي معدلات زيادو ظهرت النتائج حصول االأثر الايجابي على أنسجة ومعدل اقلارالخصى ، حيث 

كذلك في معدل  مك اللب ة الجرثومية وفي أقلار ليفات النلل وخلايا النلفية ومعدل الارومات و الناقلة للمني

السيلرو السالبة رانب أذكور بالم ارنة م  مجموعة  G5وG4 في المجموعتين أقلار خلايا  يرتولي والنلفية 

      و Mohamed (2011)   ةادرتوصلت اليه  افق م  مت( وهذه النتيجة  تG3للتةعي  ف   )المعرضة 

 AM & Hashida 2013) ) والمعرضة للنيكوتينتجري  ذكور الجرذان البيض بالعسل ن إاللذان الارا الى 

و في الجرثومية وزيادة في اقلار النبيبات الناقلة للمني و مك اللب ة الللائية دب الى حصول زيادو معنويأ

يحافظ على السلامة علاء العسل إان  ، كمارومات النلل أولية وليفات النلل والخلايا النلفية الأأقلار  

صية الخ المهمة فيالملادو للاكسدو والوظيفية للخصية من خلال التأثير على بعض الان يمات جية والنس

  (.Mohammed, 2014)يها والمحافظة عل Spermatogenesisعملية نةأو النلل وبالتالي زيادو في نةاع 

 ة النبيبات الناقلة للمني و مك اللبفي كل من معدلات أقلار  ةعفيف ومن الجدير بالذكر لوحظ حدوث زيادو      

ا ، الارومات النلفية ، خلاي ليفات النلل ، الخلايا النلفية وفي معدلات أقلار خلايا الانلاف ) الجرثومية

السالبة عند الم ارنة م  مجموعة السيلرو ( G2)الارانب المجرعة بالعسل ف   ذكور وعة في مجم  يرتولي(

(G1 )درا ة توصلت اليه جة م  ماوتتفق هذه النتي Mohammed (2014) ، ان يكون هذا الارتفات  ويمكن

،  ICSHهرمون المحف  للخلايا البينية وهي  : ال يادو الحاصلة في الهرمونات المحرضة للمنا لنتيجة 

 بألية تأزرية وتنسيق عالية في أتمام عملية تي تعملوال،  Tوهرمون التستو تيرون ،  FSHوالمحف  للجريبات 

 وبالتالي زيادو في معدل هذه النبيبات وأدامتها Spermatogenic cells خلايا الانلافتلور تماي  وو ان سام

(Am et al., 2011 .) 

الحيوانات المنوية  نةي  عملية تكوين( أنه يمكن أن يتم ا تعادو ت2017) وأخرون Gholami د ألار ل       

    ( والهرمونFSHللجريبات )  م  كل من الهرمون المحفبالعسل وتفاعله عن عريق المعالجة  انفي الجرذ

                                  بتأثير من  Pituitary glandلغدو النخامية الف  الامامي لواللذان يفرزان من  (LHاللوتيني )
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                      ك على التوالييدلاخلايا على خلايا  يرتولي وحيث يعمل كل منهما  Hypothalamusتحت المهاد 

(Campos et al., 2014). 

 

قياسات اقطار البرابخ واقطار تجاويفها ومعدل ارتفاع الظهارة البربخية تأثير العسل على  5-7

الارانب المحلية الذيل مقاسة بالمايكرومتر لذكور في الراس وارتفاع الظهارة البربخية في

 للمجموعة السيطرة والمجاميع الاخرى.  

حصول  (G3)المعرضة للاشعة السينية سيطرة السالبة الرانب لمجموعة االحالية نتائج الدرا ة  أتلح من     

بينما  (،G1)السالبة قياساً مع مجموعة السيطرة  البربخية يةظهارالطبقة الوالنبيبات أقطار معدل انخفاض في 

وأخرون  e RooijDجية واضحة وهذا يتفق م  درا ة لفح  الخلوي عدم  ظهور تغيرات نسبينت نتائج ا

من و Tرون الحاصل في تركي  هرمون التيستو تيالى الانخفاض قلة الاقلار  بب قد يعود ، إذ  (2002)

وتماي   في تكاثر ارئيسي االاعلاء المعتمدو على الاندرو ينات والتي تلعب دوران البربخ يعد من المعروف 

     لاندرو ينعلى مست بلات خاصة وحسا ة لحيث تحتوي هذه الخلايا لبربخ ل الظهاريةخلايا ال

(, 2017.et al Boukenaoui) ،  ن ير   الانخفاض الحاصل في مستوب الظهارية البربخية أومن الممكن

، لخلايا نخفاض في الفعاليات الحيوية الايلية لهذه اإنوية خلايا البربخ وبالتالي حدوث أبسبب قلة في فعاليات 

س البربخ تجويل في ن كلاس من التماي  المناع ي وأفراز السوائل إحيث  ي   تحت  يلرو الاندرو ينات وخصوصا

 كما ان هذه النتائج والاراء تتفق م  ما( ، و2017et al. Wijayarathna ,)  DHTالديهايدروتستستيرون

الى الالعة  رانب البالغةبعد تعريض ذكور الأ واظححيث لا (2015) وأخرون Oskouyi اليهتوصل 

ربخية، ي أرتفات خلايا الظهارو البالمايكروية حصول انخفاض معنوي في اقلار نبيبات رأس البربخ وكذلك قلة ف

ان له تأثير كقبل وبعد التعرض للالعات الحالية الى ان تجري  ذكورالارانب بالعسل الدرا ة نتائج ألارت  وقد

مجموعة لأرتفات الظهارية في البربخ بالم ارنة م  مجموعة الارانب  كذلكو البربخ قلارأيجابي على أنسجة وا

 Mohamed و (2017) وأخرون Budinالنتائج م  واتف ت  ( ،G3المعرضة للتةعي  ف   )السيلرو المو بة 

بخ لخلايا البر المرضية التغيرات النسيجية من بالعسل قد قللالتجري   نإ واحيث لاحظ( 2011)وأخرون 

على  ميسوقائي للعسل ضد التأثير البةكل ملحوظ مما يةير إلى التأثير الوالناتجة عن التعرض لدخان السكائر 

الذي يلعب ووبالتالي عمل العسل على تحسين وظيفة البربخ البيض  في الجرذان ساعدوالأعلاء التنا لية الم

س مهم اس دور ك ال ابلية تمتل درتها للنبيبات الناقلة للمني لاحيث ان الحيوانات المنوية عند مغارف  الخصوبة في  ا

 (.Hu et al., 2017على الاخصا  أو ال درو على الحركة ولكنها تكتسبها اثناء مرورها في قنوات البربخ )

https://www.researchgate.net/profile/Acn_Campos
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 Conclusions and Recommendations   الأستنتاجات والتوصيات

 

 Conclusionsالاستنتاجات اولاً : 

الى ان تعرض ذكور الارانب البالغة للاشعة السينية وتجريعها الحالية توصلت نتائج الدراسة 

   :الى ةنسجيالو الوظيفيةبالعسل أدى الى بعض التغيرات 

 

داد كريات عكأنخفاض في بعض المعايير الدموية بإ قد سببالتعرض للاشعة السينية  إن-1

، مستوى   PLT حات الدمويةيف، الص  WBC، خلايا دم البيض RBC الدم الحمر

وزيادة الجهد  Lipid peroxidationكما لوحظ زيادة اكسدة الدهون ، و  Hbالهيموغلوبين

 .GSHوانخفاض مستوى الكلوتاثيون MDA لديهايد ايدزيادة المالون ا  مسببالتأكسدي 

الهرمون الخصوي وخلايا الانطاف وفي معالم حصول انخفاض في معدل مستوى لوحظ  -2

النطف كتركيز النطف والنسبة المئوية للنطف السوية وحيوية وحركة النطف في الارانب 

 .المعرضة للاشعاع 

بخ وسمك قطار البراأو الناقلة للمنيقطارالنبيبات أعلى تأثير الاشعة السينية السلبي  -3

 ختزال في أوزان الاعضاء التناسلية.إالطبقة الظهارية وحصول 

أدت إلى عكس اضطرابات معظم قيم المتغيرات الفسلجية  بالعسلإن المعاملة  -4

بيعية لأشعة السينية نحو القيم الطلالتعرض  ية الناتجة عنوالكيموحيوية والمتغيرات النسج

أو قريبة منها مما يشير إلى الدور الفعال لهذه المواد والذي يجعل إمكانية استخدامها كعلاج 

 السينية. أكسمن التأثيرات الجانبية الناتجة عند التعرض لأشعة 

 السينية ةلأشعلالجانبية  العسل في التقليل من الآثاروقد توصلت هذه الدراسة إلى أهمية  -5

من  قليلفي تالأكفأ والأحسن  معاملة بالعسل بعد التعرض للتشعيع كانالحيث تبين ان 

 لأشعة السينية.لالتأثيرات الضارة الناتجة من التعرض 
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 Recommendationsالتوصيات ثانياً : 

 مالعة والالتزام بأستينشعة الايوضرورة أتباع الارشادات الخاصة بالتعامل مع الا -1

واقية من الاشعاع وبالتالي التقليل من مخاطر التعرض  الأدوات المدعمة بالرصاص

و ا ةالطبي للأغراض الاشعة سواءمجال العاملين في للاشعة، كما ويجب ان يخضع 

بين فترة وأخرى الى فحوصات شاملة للكشف عن الإصابات المبكرة الناتجة  ةالامني

 من التعرض للاشعاع.

 ي والعسل كعلاج طبيعي في حالات الاصابة بالاجهاد التأكسداستخدام إمكانية  -2

الادوية و العقاقير التي قد استخدام  والتجنب أو التقليل منالامراض الناتجة عنه 

 على صحة الفرد .اثار جانبية تؤثر حتويت

خرى من مضادات الاكسدة الموجودة في الامعايير بعض الدراسة تأثير العسل على  -3

وذلك  و الالبومين و اليوريتو السوبر اوكسايد دسميوتيز نزيم الكاتاليز أالجسم مثل 

في حالة التعرض للإشعاع أو في حالة استحداث الإجهاد التأكسدي ببيروكسيد 

 .يالهيدروجين أو في حالة استحداث داء السكر

اجراء دراسة بالمجهر الالكتروني للتعرف على التغيرات الدقيقة الحاصلة في  -4

 .التكاثرية الانسجة

ورحم الأرانب لمعرفة  كبد وكلىإجراء دراسة نسجية لأعضاء مهمة أخرى مثل   -5

ة ضد كمواد وقائيومواد طبيعية اخٌرى  العسلتأثير الأشعة السينية عليها واستخدام 

 . لإشعاعالتأثيرات الجانبية ل

أوأستخدام منتجات نحل العسل الاخرى مثل العكبر فصل مكونات العسل الفعالة  -6

Propolis  والغذاء الملكيRoyal Jelly .ودراسة تأثيرها على أجهزة الجسم 
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(. عسل النحل غذاء كاف ودواء شاف . دار المعارف الحديثة .الطبعة 2010الحسناوي ، منتصر صباح .)

 الثانية . الاسكندرية . جمهورية مصر العربية.

( .مبادئ الاشعاع والوقاية الاشعاعية ، مطبعة دار اليازوري ، عمان ، 2005الخطيب ، هشام أبراهيم .)

 الاردن . 
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على الجهاز التنفسي  X-Ray(. تأثير الاشعة السينية 2015اجي ، ندى عبد الحسين محمد مهدي .)الخف

( دراسة وظيفية ونسجية ووراثية. رسالة Albino ratsوالقلب في اناث الجرذان البيضاء)

 ماجستير ، كلية التربية للعلوم الصرفة ، جامعة كربلاء .

 .(. تطبيقات في تصميم وتحليل التجارب ، جامعة بغداد1990الساهوكي ، مدحت و وهيب ، كريمة .)

(.قياس مستويات الاشعاع خارج غرف الاشعة السينية 2009سعيد ، مهدي جواد و جعفر ، حيدر صادق .)

، التصوير الشعاعي للثدي ، الكشف الفلوري والتصوير المقطعي في مستشفى الحسيني ، 

 (.88 - 83)3،  7لاء ، العراق ، مجلة جامعة كربلاء، المجلد كرب

( . عسل النحل وخواصه الطبيعية والكيميائية والبايولوجية ، الطبعة 2010العريفي ، أبراهيم بن عبد الله. )

 الثانية ، مكتبة الملك فهد الوطنية ، الرياض .

 الفكر ،  الطبعة الثالثة ، عمان .( . علم وظائف الأعضاء ، دار 2014العلوجي ، صباح ناصر .)

على الجهاز  X-Ray(. دراسة وظيفية ونسجية لتأثير الاشعة السينية 2015العوادي ، بركات واثق رباط .)

للعلوم الصرفة ، جامعة  التناسلي الانثوي في الجرذان البيضاء. رسالة ماجستير ، كلية التربية

 كربلاء .

(. دراسة دور بروتين الشرش وعصير الكريب فروت 2016.) قصواء يوسف جميل سلطان،  الغفراني

والجرجير في تقليل التأثير الفسلجي والكيموحيوي لأشعتي اكس وكاما على ذكور الأرانب . 

 أطروحة دكتوراه ، كلية الزراعة ، جامعة تكريت .  

الطبعة الاولى ، دار الاشعة السينية التشخصية ،  -(. الفيزياء الاشعاعية2008الكناني ، عذاب طاهر .)

 الفجر للنشر والتوزيع . القاهرة. 

 (. معجزة العسل غذاء ودواء . المكتبة العصرية . صيدا . بيروت .2006كنعان ، ياسر )

(. الاشعة السينية الفوائد والمخاطر ، مدينة الملك عبد العزيز للعلوم والتقنية ، 2015متولي ، محمد صالح .)

 . 354ص  الرياض.

(. تأثير بعض نواتج نحل العسل في الأكياس العدرية 2012جري يوسف. ) ،جميل و حامد عطشان، منى 

مجلة جامعة الكوفة  .Balb/cوبعض معايير الدم الفسلجية والمناعية في الفئران البيض نوع

  .49-(1)4 64,ةلعلوم الحيا

ل وعبد الرزاق ،محمد مهدي ،خالد هادي و سعيد ،احمد محمد و خليل ،حسان شعبان وجاسم ،أوس هلا

(. دليل المصادر الإشعاعية ، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي/ دائرة 2015رياض .)

 البحث والتطوير ، الدار الجامعية للطباعة والنشر والترجمة ، بغداد.
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B 

 

     The rabbits in G4 and G5 treated with honey before and after 

to irradiated to X-rays, that lead to increased significantly              

(P<0.05) in GSH, T, RBC, WBC, PLT, and Hb in blood, 

significantly reduction (P<0.05) in the levels of MDA when 

compared with the rabbits that’s exposed to X-rays only in 

positive control (G3). 

   The results of the microscopic examination of the sperm 

parameters showed a significant increase (P<0.05) in the sperm 

concentration, sperm vitality, and the percentage of normality as 

compared with rabbits which exposed to irradiation only (G3). 

   The histological analysis showed a significant increase 

(P<0.05) in the diameter of seminiferous tubules and germinal 

epithelial height, diameter of spermatogenic cells, mean diameter 

of epidermal ducts and lumen diameters, and the epithelial layer 

of the epididymis when compared to the X-ray group only (G3). 

    Also, It was noted that honey improved and enhanced the 

fertility in male rabbits in G2 which showed a significant increase 

(P<0.05) in testosterone T, sperm concentration, sperm normality 

and viability when compared with negative control group (G1). 

     According to the results of the present study we conclude that 

honey has an antioxidant effect in rabbits which exposed to 

oxidative stress that’s caused by exposure to X-rays.  

 



A 

 

ABSTRACT 

 
       The present study aimed to investigate the protective and 

therapeutic effects of honey against the harmful effects of 

exposure to x-rays (80 KV) by measuring a number of 

physiological, biochemical parameters and the histopathological 

effects in the testis and the epididymis. 

      This study was carried out in the laboratories of the College 

of Education for Pure Sciences / Karbala University, from 

December 2017 to June 2018. The study included thirty adult 

male rabbits, with an average weight (1250-1730) gm. Rabbits 

were randomly divided into five groups (n=6/group), as follows:  

Group (1): rabbits were orally gavage with normal saline as 

negative control. Group (2): rabbits were given orally 1.2 g kg _1 

body weight of honey by gavage daily for 30 days. Group (3): 

rabbits were exposed to X-ray twice a day for seven days and 

consider positive control .Group (4): rabbits were treated with 

honey and then exposed to X-ray irradiation. Group (5): rabbits 

were exposed to X-ray irradiation and then treated with honey.  

       Exposure male rabbits in G3 to X-rays leads to a significant 

decrease (P<0.05) in some blood parameters: Red blood cells, 

White blood cells, Platelets , Hemoglobin, Glutathione, and 

Testosterone in the blood  (RBC, WBC, PLT, Hb ,GSH, T) and a 

significant increase (P<0.05) in the concentration of 

Malondialdehyde (MDA). The results of the sperm parameters 

showed a significant decrease (P<0.05) in the sperm 

concentration, the percentage of sperm viability, motility, and 

normality. The results of the histological analysis showed a 

significant decrease (P<0.05) in the diameter of seminiferous 

tubules and germinal epithelial height, diameter of spermatogenic 

cells (spermatogonia, spermatocyte and spermatid) and mean 

diameter of epidermal ducts and lumen diameters when compared 

with the negative control group (G1). 
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