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  الإٍداء

 

  حبيب الله وخير اهبرايا ومعوه اهياس الحلنة  وىبراس الهداية الى  

مً  اهذيً تملً حبَهو  (صوى الله عويُ واهُ وصوه)صيدي محند 

ه َائنة الهدى وصفيية اهيجاة عوي  فؤادي , واضاءت صيرتَه طزيقي

 اهضلاو 

   

                                                

, اٌ رضت ييبوع الحياٌ واهصبر , هقد ملات حياتي مودة وحباً  الى 

عني , فقد رضي الله عني , ادعو لها بطول اهعنز واهصحة واهعافية , 

 الحيوىة  امي..........................…ىور عيني  يا

 

ييع , اٍدي سرعم قد ا …هئً رحوت عني , فذكزان تشد مً اسري 

 اهعشيش  .ابي.................يين ثمز ما سرعت الى روحم في عو

 

بضنات أموي   جوٍزة حياتي اهتي تحوو معَه .... والى كياىي و 

  سوجي واولادي.. ............................المشزقة ...

 

ٍذا واٍدي  ...  شباباهاهطفوهة و.... هقد عشيا معا ,  اخوتي واخواتي

 ...هله , حبا واعتشاسا... اهيجاح 

 

وايثار , اٍديَه عنوي   ومحبة كذهم اوهئم اهذيً دعوا هي بصدق  

 المتواضع ٍذا...

 

               بزكات                                                            



 

 شكر وتقدير
 

ٔصثغى , ٔكم َٕاج ٌَٕٔح , ٔخهٍح ٔػضٍح , ٔكم  DNAانحًذ ٔانشكش لله ٔحذِ, ػذد كم 

سصلًُ يٍ َؼًح ْٔذاًَ نٓزا  يادج كًٍٍائٍح فً اجغاو خهمّ يُز تذأ انخهك ٔحرى ٌٕو انمٍايح , ػهى يا

 ٔيا كُا نُٓرذي نٕلا اٌ ْذاَا الله . 

 ٌشكش الله....  ٌشكش انُاط لا ٔتؼذ.... فًٍ لا

ٔفاق  جالاعرار انًغاػذ انذكرٕسانؼضٌضج  اذٕجّ تفائك انشكش ٔانرمذٌش  ٔالايرُاٌ انى يششفرً 

ٔسػاٌرٓا  , انؼهًٍح  ٔيراتؼرٓا ,ٔاششافٓا ,لالرشاحٓا يٕضٕع انشعانح , جثٕسي يحًذ انثاصي

انكشًٌح نً طٍهح يذج انذساعح ٔذغٍٓم انصؼاب ٔسعى انخطٕاخ انصحٍحح عائهح انًٕنى انمذٌش اٌ 

 ٌجضٌٓا ػًُ خٍش انجضاء ٔانثٕاب اٌ شاء الله . 

انفشصح  لأذاحرٓاكًا ٌطٍة نً اٌ اذمذو تٕافش شكشي ٔذمذٌشي انى سئاعح جايؼح كشتلاء 

ٔلغى ػهٕو /جايؼح كشتلاء شكشي ٔذمذٌشي انى ػًادج كهٍح انرشتٍح نهؼهٕو انصشفح لاكًال دساعرً ٔ

 ٔلاعًٍا اعاذزذً الاػضاء,انحٍاج سئاعح ٔيُرغثٍٍ ٔاعاذزج نجٕٓدْى انًثزٔنح فً دػى انذساعاخ انؼهٍا 

انزٌٍ َٓهد يٍ ػهًٓى ٔخثشذٓى فً دساعرً نهًاجغرٍش داػٍح انًٕنى ػض ٔجم اٌ ٌٕفمٓى ٌٔحفظٓى 

ػًٍذ كهٍح انرشتٍح  ػثذ انحغٍٍ َجى  َجى الاعرار انًغاػذ انذكرٕس َّ عًٍغ يجٍة , ٔاخص تانزكشا

/ كهٍح انرشتٍح سئٍظ لغى ػهٕو انحٍاج ٔانذكرٕس سافذ ػثاط انؼٍغى  ,نهؼهٕو انصشفح /جايؼح كشتلاء 

َصٍش يشصج  ٔانذكرٕس  ,ٔالاعرار انفاضم حغٍٍ ػهً ػثذ انهطٍف ,نهؼهٕو انصشفح /جايؼح كشتلاء 

اعاذزذً فً كهٍح انطة انثٍطشي ٔخاصح  ٔاذمذو تخانص شكشي انى ,َاظىٔانذكرٕس يحًذ تٓجد , 

ٔخاصح  ,ٔاعاذزذً فً كهٍح انؼهٕو انطثٍح انرطثٍمٍح, تشاس ٔانذكرٕس حغٍٍ ,انطائً انذكرٕس سائذ

انذكرٕس َٕسط ,جايؼح كشتلاء  /اعاذزذً فً كهٍح انؼهٕو  ٌٔغشًَ اٌ اشكش,انذكرٕسج عٓاد 

ٔايرُاًَ ٔشكشي انى انذكرٕس ياصٌ  ,جايؼح تاتم  /ٔانذكرٕس شاكش فً كهٍح انؼهٕو , ٔانذكرٕسج ٔفاء 

  يٍ كهٍح انصٍذنح .ٔانذكرٕس َضاس  ,حايذ انشتٍؼً

ٔشكشي ٔذمذٌشي نكم  ,ْزا انثحث لاَجاصٔتكم ايرُاٌ اشكش كم يٍ يذ ٌذ انؼٌٕ ٔانًغاػذج         

ٔدػاء صادق ٔنٍمثم اػرزاسي كم يٍ فاذًُ ركش اعًّ ٔنٍجاصٌّ الله ػًُ , يٍ اػاًَُ تكهًح طٍثح 

 حك لذسِ . 

بركات                                                                                                
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 انخلاصت

عهً     X- Rayانغُُُت  نلأشعتانذساعت انحبنُت نًعشفت حأثُش انخعشض انًضيٍ  هذفج

 .فٍ اَبد انجشراٌ انبُط  انجهبص انخُبعهٍ الاَثىٌ 

جبيعت  –اجشَج انذساعت  انحبنُت فٍ انبُج انحُىاٍَ انخببع نكهُت انخشبُت  لغى عهىو انحُبة 

، حى اعخخذاو اَبد انجشراٌ انبُط انببنغت و  25/6/2015نغبَت   5/1/2015كشبلاء نهفخشة يٍ 

 :عىيهج كبلاحٍوحُىاَبث/ يجًىعت(  8)( اَثً ولغًج عشىائُبً انً ثلاد يجبيُع 24عذدهب )

انغُُُت   نلأشعتعشظج  G2وانًجًىعت انثبَُت ، غُطشة انيجًىعت   G1انًجًىعت الاونً 

 ايب،  ) حعشَط انجغى كهُب ( عهً بعذ يخش واحذ َىيُب ً نًذة شهش  Kv 80عت اشعبعُت بجش

  جًعج عُُبث انذوثى  ،  يخخبنٍُحى حعشَعهب بُفظ انجشعت  نًذة شهشٍَ   G3نهًجًىعت انثبنثت 

وانكًُىحُىَت                           (WBCs,RBCs,PLTs ,Hb)نغشض لُبط انًعبَُش انذيىَت 

TC , GSH ,MDA , E2 ,Prog ,FSH ,LH )  VLDL-C  ,  LDL-C , TG )  فعلا

يٍ انًجبيُع انثلاثت  بعذ اَخهبء انًذة انًحذدة نهخجشبت  نهًبُط وانشحى عٍ اخز انًمبغع انُغجُت 

  -:واظهشث انُخبئج  وانُغجُت  وانكًُىحُىَت  ، ودسعج انًعبَُش  انفغهجُت

 ،انبُطخلاَب انذو و ،كشَبث انذو انحًشاءاعذاد  فٍ (P˂ 0.05)يعُىٌ اَخفبض نىحع

وانصفُحبث انذيىَت ويعذل حشكُض انهًُىغهىبٍُ  فٍ يصم دو انحُىاَبث انًعشظت نلاشعت 

ببنًمبسَت يع يجًىعت   G3وانًجًىعت انًعشظت نًذة شهشٍَ    G2انغُُُت نًذة شهش واحذ 

( ويعذل حشكُض WBCs,RBCs,PLTيعُىٌ فٍ اعذاد )َخفبض ، واG1انغُطشة 

فٍ حشكُض كم يٍ   (P˂ 0.05)حصىل اسحفبع يعُىٌ   G2ببنًمبسَت يع  G3انهًُىغهىبٍُ فٍ 

VLDL-C  ,  LDL-C , TG , TC    انغُُُت نًذة  نلأشعتفٍ يصم دو انحُىاَبث انًعشظت

 .G1ببنًمبسَت يع يجًىعت انغُطشة   G3وانًجًىعت انًعشظت نًذة شهشٍَ    G2شهش واحذ 

   G2ببنًمبسَت يع  G3( فٍ TC )  VLDL-C  ,  LDL-C , TG واسحفبع يعُىٌ فٍ حشكُض

انبشوحٍُ و يغخىي حشكُض   HDL-C حشكُض  فٍ يغخىي (P˂ 0.05)وجىد اَخفبض يعُىٌ ، 

وانًجًىعت   G2دو انحُىاَبث انًعشظت نلاشعت انغُُُت نًذة شهش واحذ يصم فٍ انكهٍ 

    واَخفبض يعُىٌ فٍ حشكُض .G1ببنًمبسَت يع يجًىعت انغُطشة   G3انًعشظت نًذة شهشٍَ  

 (HDL-C , T- protein  ٍف )G3   ببنًمبسَت يعG2   ،اَخفبض يعُىٌ  وجىد(0.05 ˂P) 

فٍ يصم دو انحُىاَبث انًعشظت نلاشعت   GSHفٍ يغخىي حشكُض انكهىحبثبَىٌ انًخخضل 

ببنًمبسَت يع يجًىعت   G3وانًجًىعت انًعشظت نًذة شهشٍَ    G2انغُُُت نًذة شهش واحذ 

˂ 0.05)كًب َىجذ اسحفبع يعُىٌ . G2ببنًمبسَت يع  G3واَخفبض يعُىٌ فٍ  .G1انغُطشة 



II 
 

P)  فٍ حشكُضMDA  فٍ يصم دو انحُىاَبث انًعشظت نلاشعت انغُُُت نًذة شهش واحذG2  

يعُىٌ  اسحفبع، وG1ببنًمبسَت يع يجًىعت انغُطشة   G3وانًجًىعت انًعشظت نًذة شهشٍَ  

(0.05 ˂P)  ٍفG3  ببنًمبسَتG2 ،  فٍ يب َخص هشيىَبث انجبهض انخُبعهٍ الاَثىٌ  انعشض

˂ 0.05)اَخفبض يعُىٌ  ( لذ حغبب فٍ حذود G3(  وشهشٍَ )G2نلاشعت انغُُُت نًذة شهش )

P)  ٌفٍ هشيىٌ الاعخشوجٍُ واَخفبض يعُى(0.05 ˂P)   فٍ هشيىٌ انبشجغخىٌ وعذو

 .G1ببنًمبسَت يع يجًىعت انغُطشة   LH  , FSHوجىد حغُُشاث فٍ يغخىي حشكُض هشيىٌ 

نًذة انًعشظت نلاشعت انغُُُت  انبُعبء انجشراٌ ًبُطاخزث َخبئج انفحص انُغجٍ ن

يمبسَت بًجًىعت  inflammatory cellsظهىس احخمبٌ ديىٌ وخلاَب انخهببُت  G2شهش

نلأشعت انغُُُت جشراٌ انًجًىعت انًعشظت نًبُط ان، بًُُب نىحع فٍ َغُج G1انغُطشة 

 Overianوجىد حغُشاث َغجُت واظحت وححطُى انجشَببث انًبُعُت  G3نشهشٍَ يخخبنٍُ

follicles  وخهىهب يٍ انخلاَب انبُعُتOocytes  وحفجٍ ببنحىَصلاث انًبُعُت يع وجىد

ببنُغُج وكثبفت انخلاَب انهُفُت  Necrosisنىحع وجىد حُخشكثبفت دهُُت وخلاَب انخهببُت ، كًب 

Fibrosis  نلاصببت الاشعبعُت . انًخأخشةوانخٍ حعذ يٍ الاعشاض 

شحى انجشراٌ انًعشظت نلاشعت انغُُُت نًذة ن فٍ حٍُ اظهشث َخبئج انفحص انُغجٍ

حثخٍ فٍ انطبمت انطلائُت وحعخى فٍ بعط خلاَبهب ووجىد خلاَب انخهببُت وجىد   G2 واحذشهش 

inflammatory cells  يمبسَت بًجًىعت انغُطشةG1  ايب يجًىعت انحُىاَبث انًعشظت نًذة

وحًضق ببنغذد فكبٌ وجىد حفجٍ واظح  ببنطبمت انطلائُت نُغُج انشحى  G3شهشٍَ يخخبنٍُ 

 . G1يمبسَت بًجًىعت انغُطشةعبو ( نهشحى وحُخش بًُطمت )انُغُج انانشحًُت 

نهكشف عٍ   Immunohistochemistry انكًُُبئٍ انُغجٍ انًُبعٍ انخصبُغ َخبئجايب 

مذ ، فانًؤَُت  انغُُُت  نلأشعتوجىد خلاَب وسيُت فٍ َغُج انًبُط َخُجت انخعشض انًضيٍ 

 Proliferationيعُىَت فٍ انخعبُش انجٍُُ نًؤشش انخكبثش انغشغبٍَ  حغُشاثعذو وجىد  اظهشث

marker Ki67  انغُُُت  عهً فخشحٍُ يخخهفخٍُ  نلأشعتفٍ انحُىاَبث انًعشظت . 

نلاشعت انغُُُت نهب َىيُبً  نًذة شهشٍَ  َغخُخج يٍ انذساعت انحبنُت اٌ انخعشض انًضيٍ 

وَغُج انًبُط وانشحى فٍ اَبد انجشراٌ وانكًُىحُىَت  ظبس عهً بعط انًعبَُش انذيُت  حأثُش

 انبُط . 
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 المقدمة 

رزؼشع انكشح الاسػٛخ ٔكبئُبرٓب انحٛخ انٗ ػذد يٍ انؼٕايم انفٛضٚبئٛخ كًٛٛبئٛخ أ 

ٔانزٙ لذ رًش ثشكم ػبثش ثذٌٔ ا٘ رؤصٛش أ سثًب ٚكٌٕ نٓب رؤصٛش يئلذ ٚضٔل ثؼذ يذح ،  ثبٚهٕعٛخ

. ٚزؼشع الاَغبٌ  ّدائًٛلظٛشح أ ٚغزًش نًذح ؽٕٚهخ يٍ انضيٍ ٔاحٛبَب ٚجمٗ انزؤصٛش ثظٕسح 

ٔثًغزٕٚبد يخزهفخ ٔانزٙ  انًئُٚخًش انٗ إَاع يٍ الاشؼبػبد  ٔثشكم يغز ّرٛبحخلال فزشح 

 cosmicانكَٕٛخ   كبلأشؼخانًظذس  انطجٛؼٙ  :خ يٍ يظذسٍٚ اعبعٍٛٛ ًْبانجٛئرذخم 

radiation     انز٘ ٚزؼًٍ  :ٔعغًٛبد انفب ٔثٛزب ٔانُٛزشَٔبد ٔانًظذس انظُبػٙ، ٔاشؼخ كبيب

انزٙ   x-ray  خٛٔاعٓضح اَزبط الاشؼخ انغُٛ، Radioactivity انًٕاد راد انُشبؽ الاشؼبػٙ 

 ( .4991)الطويل ،رغزخذو نزشخٛض الايشاع أ نًؼبنغخ الأساو انغشؽبَٛخ 

 United Nation  ٔلذ اشبسد عًؼٛخ الايى انًزحذح نهجٛئخ فٙ احذ ثشايغٓب 

Environmental Programme  اٌ ثذأ يُز  زمذو انؼهًٙ فٙ يغبل الاثحبس انُٕٔٚخ اٌ ان

ػهٗ ايزلان ٔرطٕٚش انمذساد انُٕٔٚخ رزُبفظ ٔحزٗ الاٌ انذٔل انكجشٖ  ،اكزشبف الاشؼبع

               لاعزخذايٓب فٙ الاغشاع انغهًٛخ ٔانؼغكشٚخ ادٖ فٙ انُٓبٚخ انٗ رهٕس انجٛئخ ثؤحذ اخطش 

                  ركًٍ خطٕسرّ فٙ رغههّ  ٘إَاع انزهٕس انز٘ ػشفّ الاَغبٌ ْٕٔ انزهٕس الاشؼبػٙ ٔانز

                  فٙ ثبدئ  ا  انٗ عغى انكبئٍ انحٙ دٌٔ يمبٔيخ أ دٌٔ يب ٚذل ػهٗ رٕاعذْب ٔ ٚزشن اصش

 .(UNEP, 2007) الايش

خ ٔيٍ اشٓش ٚانؼغكش نلأغشاعٚخ ٔنمذ اصداد انزهٕس الاشؼبػٙ ػُذيب اعزؼًهذ انطبلخ انُٕ

ػهٗ ْٛشٔشًٛب َٔبكضاكٙ ٚزٍٛ لُجهزٍٛ رس ثؤنمبءانحٕادس انُٕٔٚخ ْٕ يب لبيذ ثّ انٕلاٚبد انًزحذح 

ًب ادٖ انٗ ي 4994ٔاعزؼًبل انٕٛسإَٛو انًُؼت خلال ػذٔآَب ػهٗ انؼشاق ػبو  4915ػبو 

 .  (0222)العمر ، حذٔس  رهٕصب اشؼبػٛب خطٛشا فٙ انًُطمخ 

                 الاسػٛخ الا حيُز ركٌٕ انكش   Ionizing Radiationنمذ ٔعذد الاشؼخ انًئُٚخ 

               َٓبٚخ انمشٌ انزبعغ  X-rayاكزشبف الاشؼخ انغُٛٛخ  ثؼذ اٌ الاَغبٌ نى ٚذسن اًْٛزٓب الا

              ٔثؼذ دساعخ ؽٛف ػشش ٔيحبٔنخ اعزؼًبنٓب فٙ شزٗ انًغبلاد ٔخبطخ انًغبلاد انطجٛخ ، 

        كُٓب يٍ اخزشاق يخزهف انًٕاد الاشؼخ رجٍٛ اٌ نٓب ؽٕل يٕعٙ لظٛش ٔؽبلخ ػبنٛخ رً ْزِ

. ٔنٓزا اعزخذيذ فٙ رشخٛض انؼظبو ٔانكغٕس (0222)شريف، ٔرغجت رٓٛغٓب أ رؤُٚٓب 

(;2001  (Gusev .et al  رشك ؽشٚمٓب فٙ يغبل انزطجٛمبد انطجٛخ ٔاطجح  ثذأد. ْٔكزا

نهًغبػذح فٙ رشخٛض انحبلاد  انًشػٛخ انزٙ لا ًٚكٍ  انًؤنٕفخاعزؼًبنٓب يٍ الاػًبل انطجٛخ 
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 Fluoroscopyسإٚزٓب ثبنؼٍٛ أ انزؼشف ػهٛٓب ثبنٕعبئم الاخشٖ فمذ عبػذ انزُظٛش الاشؼبػٙ 

انزؼشف ػهٗ الاػؼبء انذاخهٛخ نلاَغبٌ ٔاطجح يٍ  Radiographyٔانزظٕٚش الاشؼبػٙ 

نكٍ الاعزؼًبل انخبؽئ ٔانًفشؽ نلإشؼبع انًئٍٚ .(0242)انجق،انًًكٍ سإٚزٓب شكلا ٔحغًب 

ٓٙ ، ف( Greenstock,1994)خ ٔكبئُبرٓب يغججب اػشاسا   ثبٚهٕعٛخ خطٛشح جٛئانرهٕس ادٖ انٗ 

اصانخ الانكزشَٔبد يٍ يذاسْب  خلانّ ٔرئد٘ انٗ ؽبلخ رؼًم ػهٗ رؤٍٚ ٔرٓٛظ انٕعؾ انز٘ رًش يٍ

فؼُذ عمٕؽ الاشؼخ انغُٛٛخ ػهٗ انغغى انحٙ  غزمشحيئدٚب انٗ رحٕنٓب انٗ رساد أ عضٚئبد غٛش ي

ح يزفبٔرخ يفشغخ ؽبلزٓب فٙ انخلاٚب انحٛخ ٔانزٙ رزكٌٕ يٍ سرخزشق اَغغزّ انًخزهفخ ثظٕ، 

عضٚئبد انذٌْٕ ٔانجشٔرُٛبد ٔالاحًبع انُٕٔٚخ يئدٚخ انٗ اكغذرٓب ٔثبنزبنٙ حذٔس رهف كبيم 

   (.0242)احمد،  انًئٍٚ. نلإشؼبعنهخلاٚب خبطخ ارا كبٌ انزؼشع كجٛشا 

          نذٖ ٔاػحخ  عشٚشٚخ  اػشاع انًئٍٚ ثغشػبد ػبنٛخ  نلإشؼبعٚئد٘ انزؼشع 

                   الاشخبص انًؼشػٍٛ ثؼذ ٔلذ لظٛش يضم انغضٛبٌ ٔاحًشاس انغهذ ٔرغبلؾ انشؼش ْٔٙ

ٙ زجانًغزٕٖ انؼثظٕسح حزًٛخ ارا رغبٔصد انغشػخ الاشؼبػٛخ  رظٓششح جكعغذٚخ ي رؤصٛشاد

(Hendry et al ; 2006) ،  انغشؽبَٛخ رظٓش ثؼذ فزشح  كبلأٔساوأ ثشكم اصبس عغذٚخ يزؤخشح

ٔظٛفزٓب َمم انشفشاد انٕساصٛخ  خعكٌٕ ؽٕٚهخ ايب ارا كبَذ انخلاٚب انزٙ ارهفٓب الاشؼبع عشصٕيٛ

 .( Bentzen, 2006 )اصبس ٔساصٛخ يزُٕػخ رُزمم ػجش الاعٛبل فزظٓش 

شؼخ انغُٛٛخ انًئُٚخ ٚئد٘ الاانٗ  لايشأح فٙ عٍ الاسثؼٍٛ اٌ رؼشع الاػؼبء انزُبعهٛخ 

شاد فغهغٛخ َٔغغٛخ رئصش ػهٗ ٔظبئفٓب انحٕٛٚخ حٛش اٌ ػلايبد عٍ انٛبط  يغ ٛغرانٗ حذٔس 

( ، ثًُٛب رئد٘ 2Gyٛخ يمذاسْب )ػلذ ٚحظم عشاء ايزظبص عشػخ اشؼب نلإَغبةرٕلف دائًٙ 

 (Wallace et al; 2005)رٕلف يئلذ نهطًش لايشأح فٙ عٍ انؼششٍٚ  ْزِ انغشػخ انٗ

 United Nationركشد نغُخ الايى انًزحذح انؼهًٛخ  انًؼُٛخ ثآصبس الاشؼبع انزس٘  

Scientific Committee on Effect of Radiation   ٌفٙ  انغُٛٛخ  اعزخذاو الاشؼخا

الاشؼبػٛخ انُبرغخ يٍ طُغ الاَغبٌ  % يٍ انزؼشػبد95يٍ  ثؤكضشانطجٛخ ٚغبْى  انحبلاد

(UNSCEAR ,2000).  انٕكبنخ انذٔنٛخ نهٕلبٚخ يٍ الاشؼبع  اشبسد كًبInternational 

Commission on Radiological Protection   ٗاٌ انحظخ انغُٕٚخ نهفشد يٍ انغشػخ  ان

لذ صادد ٔانغشػخ انغًبػٛخ % 55ثُغجخ  نهًشػٗ لذ صادد  غجت انزؼشع انطجٙثانفؼبنخ 

ٔعٕد حٕانٙ  ٔ.  % فمؾ45لذ ثهغذ انؼبنًٛخ انغكبَٛخ انضٚبدح فٙ حٍٛ اٌ َغجخ  %55ثُغجخ 

يهٌٕٛ اعشاء رشخٛظٙ ثبنطت انُٕٔ٘  52يهٌٕٛ اعشاء رشخٛظٙ ثبلأشؼخ انغُٛٛخ ٔ  2555
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يلاٍٚٛ يشٚغ ٚخؼؼٌٕ نهؼلاط الاشؼبػٙ عُٕٚب . ٔيٍ انًزٕلغ اسرفبع ْزِ انُغجخ  6ٔاكضش يٍ 

 . (ICRP ,2000 d,ICRP,2000 C)خلال انغُٕاد انمبديخ 

رطٕس انزطجٛمبد انؼهًٛخ نلأشؼخ انغُٛٛخ ٔاَزشبس اعزخذايٓب فٙ انًغزشفٛبد ٔانًشاكض  اٌ

ذيخ فٙ انزشخٛض ٔانؼلاط الاشؼبػٙ  ٔانزؼمٛى كبٌ انؼهًٛخ ٔخبطخ فٙ انزطجٛمبد انطجٛخ انًغزخ

ػهٗ عغى الاَغبٌ ٔانزؤصٛشاد انغهجٛخ نلاعزخذاو انخبؽئ  ُٛٛخلاثذ يٍ يؼشفخ يخبؽش الاشؼخ انغ

فٙ يخزجشاد انزظٕٚش الاشؼبػٙ فكبٌ لاثذ يٍ انٕلٕف ػُذ ْزِ   X-rayالاشؼخ انغُٛٛخ  لأعٓضح

نزا  ;ًغزشفٛبد ٔانًخزجشاد ٔانًشػٗ ٔانًشاعؼٍٛنانًخبؽش انزٙ رٓذد علايخ انؼبيهٍٛ داخم ا

  انغُٛٛخ ٔثغشػخ اشؼبػٛخ يمذاسْب نلأشؼخْذفذ انذساعخ انحبنٛخ نًؼشفخ رؤصٛش انزؼشع انًضيٍ 

 ( 80 Kv  )ٌٔرزؼًٍ   انجٛغ ػهٗ اَبس انغشرا:-   

 ٔانًؼبٚش  ( WBCs, RBCs, Hbs, PLTs) ثؼغ انًؼبٚش انفغهغٛخ انذيٛخ  -4

نٓشيَٕبد ٔا ( (TC, TG, HDL-C, LDL-C, VLDL-C, T- proteinانكًٕٛحٕٛٚخ 

انجشٔعغزشٌٔ ، انٓشيٌٕ انًحفض نهغشٚجبد انًجٛؼٛخ ، ْٔشيٌٕ الاَضٕٚخ )الاعزشٔعٍٛ ،

 .  MDAٔانًئكغذاد يضم انًبنَٕبنذٚٓبٚذ  GSH( ٔيؼبداد الاكغذح يضم انكهٕربصٌٕٛ انهٕرُٛٙ 

يٍ ٔانشحى  ػهٗ انًجبٚغ   X- rayدساعخ رؤصٛش انزؼشع انًضيٍ نلأشؼخ انغُٛٛخ  -2

 انُبحٛخ انُغٛغٛخ

 دساعخ كًٛٛبئٛخ َغٛغٛخ يُبػٛخ نًؼشفخ رؤصٛش انزؼشع انًضيٍ ػهٗ انًئشش انغشؽبَٙ -5

Tumer marker (Ki 67  .فٙ َغٛظ انًجٛغ  ) 
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 وبزة تبسَخُت ::  2-1

اؽذٟ اُظذف أُٜٔخ ك٢ اُزبس٣خ اُؼ٢ِٔ اُز٢ ٣غخشٛب   X – rayًزشبف الاشؼخ اُغ٤٘٤خ ا إٕ

عذ٣ذح ك٢ دائشح ٓؼشكزْٜ ثغٖ٘ الله ك٢ ًٞٗٚ اٌُج٤ش ٝرزغغ  اُخبُن ػض ٝعَ ُؼجبدٙ ٤ٌُزشلٞا اثؼبدا  

رجشش  1895رغشثزْٜ اُجشش٣خ ػِٔب ٝادساًب . ك٢ أٝاخش اُؼوذ الأخ٤ش ٖٓ اُوشٕ اُزبعغ ػشش ػبّ 

اُؼبُْ ٛزا هذ ًبٕ ٝ ،٤ُٝبّ سٝٗزغٖ  اُل٤ض٣بئ٢لأُب٢ٗ اُؼبُْ ثبًزشبف الاشؼخ اُغ٤٘٤خ ػ٠ِ ٣ذ اُؼبُْ ا

ػجبسح ػٖ اٗزوبٍ  : ثذساعخ ٓب ٣طِن ػ٤ِٚ اعْ الاشؼخ اٌُبصٞد٣خ )أشؼخ أُٜجؾ( ٢ٌٜٛٝٓ٘ٔب  اُل٤ض٣بئ٢

الاٌُزشٝٗبد ٖٓ هطت ًٜشثبئ٢ عبُت )اٌُبصٞد( ا٠ُ هطت ًٜشثبئ٢ ٓٞعت )الاٗٞد( رؾذ رؤص٤ش عٜذ 

ًٜشثبئ٢ ػب٢ُ ٣ٝزْ رُي داخَ اٗجٞة صعبع٢ ٓلشؽ ٖٓ اُٜٞاء ٝأص٘بء ه٤بّ سٝٗزغٖ ثزغبسثٚ رؼٔذ 

ؿشكخ أُخزجش ٓظِٔخ ٝؿط٠ الاٗجٞثخ ثٞسم ع٤ٔي اعٞد إُِٞ ٝرُي ٓ٘ؼب ُزغشة اُؼٞء  ػ٠ِ عؼَ

الاػز٤بد١ ٖٓ خلاُٜب ، ٝك٢ ٛزٙ الاص٘بء ٝعذ ثؤٗٚ ػ٘ذ آشاس ر٤بس ًٜشثبئ٢ ك٢ اٗجٞثخ أُٜجؾ هذ 

 ؽظَ ُذ٣ٚ رٞٛظ أٝ رؤُن ػ٠ِ ؽبعض ٣جؼذ ػذح أهذاّ ٖٓ أٗجٞثخ أُٜجؾ ٓط٢ِ ثٔبدح ع٤ب٤ٗذ اُجبس٣ّٞ

ثبُظذكخ ثبُوشة ٖٓ الاٗجٞثخ ، ٝثئ٣وبف ٝرشـ٤َ عٜبصٙ رؤًذ إ ظبٛشح اُزؤُن  ب  اُجلار٢٘٤ ًبٕ ٓٞػٞػ

أُٜجؾ )إ اُؼٞء اٝ اُزؤُن اُ٘برظ ًبٕ ثغجت رؤ٣ٖ ُغض٣ئبد اُٜٞاء  ثؤٗجٞثخاُز٢ شبٛذٛب ٓشرجطخ 

ؼٞد ا٠ُ الاٌُزشٝٗبد لا ٣ أُزجو٤خ ثٞاعطخ الاٌُزشٝٗبد اُغش٣ؼخ( . دسط ٛزا اُزؤُن ٝرٞطَ ا٠ُ أٗٚ

أُ٘جؼضخ ٖٓ اٌُبصٞد لأٜٗب لا رخزشم صعبط الاٗجٞة ٤ُٝظ ٖٓ اُؼٞء اُ٘برظ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزلش٣ؾ لإٔ 

الاٗجٞثخ ٓـِوخ ثوطؼخ ع٤ٌٔخ ٖٓ اُٞسم الاعٞد ُزُي اعز٘زظ إ ٛزٙ الاشؼخ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ رُٞذد ٗز٤غخ 

ثؼغ أُٞاد  ٝكِٞسح٤خ ػ٠ِ اخزشام اُضعبط ُزغ٤ِؾ عٜذ ًٜشثبئ٢ ػب٢ُ ث٤ٖ اٌُبصٞد ٝالاٗٞد ُٜب اُوبثِ

ٓغزؼٔلا ٓٞاد اخشٟ ٛزا اُجبؽش اعزٔش   .( yarmonenk,1988)ٝأشذ هٞح ٖٓ أشؼخ أُٜجؾ . 

               ٝٓٞاد اخشٟ رٔ٘غ ٓشٝس اُؼٞء خلاُٜب ٓخزِلخ اُغٔي ًبُٞسم ، ًزبة ، هطؼخ ٖٓ اُخشت 

ؽع إ شذح اُزلِٞس رخزِق ٞاٗجٞثخ أُٜجؾ ٝاُؾبعض كِ)ًِٜٝب ٓؼزٔخ ُِؼٞء( ٝاػؼب ا٣بٛب ٓب ث٤ٖ 

             ػظبّ ٣ذٙ اُز٢ ٝهؼذ ٓظبدكخ ث٤ٖ اٗجٞثخ  شبٛذ ثبخزلاف ٗٞع أُبدح ًٝبٗذ دٛشزٚ ًج٤شح ػ٘ذٓب

أشؼخ أُٜجؾ ٝشبشخ اُزلِٞس كظٜشد طٞسح ُؼظبّ ٣ذٙ ػ٠ِ اُشبشخ ٝثبلاعزؼبٗخ ػ٠ِ ُٞػ 

 اُغ٤٘٤خ أظٜشد رش٤ًت ػظبّ ٣ذ صٝعزٚ ثبلأشؼخطٞسح  كٞرٞؿشاك٢ اعزطبع سٝٗزغٖ اخز اٍٝ

اٝ  X – ray  ٝأؽِن ػ٤ِٜب اعْ الاشؼخ اُغ٤٘٤خ. (4991، الاحمذ)ا٤ُغشٟ ٝخ٤بٍ خبرٜٔب اٌُج٤ش 

٣ٝؼٞد اُغجت ك٢ ٛزٙ اُزغ٤ٔخ ُغِٜٚ خظبئض رِي الاشؼخ ؽ٤ٜ٘ب ًٝٔب ٓؼشٝف ك٢  ٤٘٤خاُغ الاشؼخ

( ُِٔغٍٜٞ . ُْٝ رؼشف خظبئض ٛزٙ الاشؼخ الا ثؼذ عزخ Xُـخ اُش٣بػ٤بد ؽ٤ش ٣شٓض ُِؾشف )

اُغ٤٘٤خ ا١ الاشؼخ أُغُٜٞخ روذ٣شا ٌُٔزشلٜب اُؼبُْ  ثبلأشؼخػشش ػبٓب ٖٓ اًزشبكٜب ٌُٖ ثو٢ اعٜٔب 

 (Alpen, 1990)  ٤ُٝبّ سٝٗزغٖ . اُل٤ض٣بئ٢
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 خصبئص الأشعت انسُىُت : 2-2

        ، لا گبٓبجبسح ػٖ أشؼخ ًٜشٝٓـ٘بؽ٤غ٤خ ، ًبُؼٞء ٝأُٞعبد اُشاد٣ٞ٣خ ٝأشؼخ ـػ :٢ــٛ

      ٞ ــٗبٗ(  10 – 0.01)  ٤ٖـــ٣زشاٝػ ث٤ش ــهظبهخ ػب٤ُخ ٝؽٍٞ ٓٞع٢ ـــرٔزِي ًزِخ ٝلا شؾ٘خ راد ؽ

ٝر٘زشش ثخطٞؽ  ، رؤ٣ٜ٘بؽبهزٜب اُؼب٤ُخ رٌٜٔ٘ب ٖٓ اخزشام ٓخزِق أُٞاد ٝرغجت ر٤ٜغٜب اٝ ٤ٓزش 

          أ١ ًِٔب square lawاُق ًْ/صب ٝرخؼغ ُوبٕٗٞ اُزشث٤غ اُؼٌغ٢  300ٓغزو٤ٔخ ٝثغشػخ 

       ٘بعتـــخ اُغ٤٘٤خ رزـــالاشؼ، ٝ خ ـــالاشؼ رِيصادد أُغبكخ ث٤ٖ ٓظذس الاشؼخ ٝاُؾبعض هِذ شذح 

 (2005) ششَف ، ٓغ ٓشثغ أُغبكخ .ػٌغ٤ب 

 استخذامبتهب: : 2-3

ٕ ٓغبلاد اعزخذاّ الاشؼخ اُغ٤٘٤خ ٝرطج٤وبرٜب ػذ٣ذح عذا ٣ظؼت ؽظشٛب ؿ٤ش اٗٚ ٝثشٌَ إ

ٓٞعض ٣ٌٖٔ ر٘بٍٝ اْٛ ٛزٙ الاعزخذآبد . كل٢ أُغبٍ اُطج٢ رغزخذّ ٛزٙ الاشؼخ ك٢ رشخ٤ض عغْ 

ٝرشخ٤ض الآشاع ًٔب رغزخذّ ك٢ أُؼبُغخ اُطج٤خ ٝلاع٤ٔب ك٢  اُظؾ٤خالاٗغبٕ ٝٓؼشكخ ؽبُزٚ 

ًٔب رغزخذّ ك٢ ؽت  ٝساّ اُخج٤ضخ ؽ٤ش رؼَٔ الاشؼخ اُغ٤٘٤خ ػ٠ِ هزَ اُخلا٣ب اُغشؽب٤ٗخ .ػلاط الا

الاع٘بٕ ُِجؾش ػٖ خلب٣ب اٝ ًغٞس ك٢ ػظبّ اُغٖ ، ًٔب رغزخذّ ك٢ رؼو٤ْ الادٝاد اُطج٤خ ٓضَ اُؾوٖ 

ٛزٙ أٓب ثبُ٘غجخ ُِزطج٤وبد اُظ٘بػ٤خ كزغزخذّ ،ٝاٌُلٞف ٝاعٜضح ٗوَ اُذّ ٝٝؽذاد ر٘ظ٤ق اُذّ 

 ٝاُغطٞػ أُؼذ٤ٗخ ، ا٥لادٌبى ك٢ الاشؼخ ك٢ اٌُشق ػٖ اُزظذػبد ك٢ اُغغٞس ٝاُزآًَ ٝالاؽز

ًٝٔب رغزخذّ ٛزٙ الاشؼخ ك٢ كؾض أُٞاد اُـزائ٤خ ٝؽلظٜب ًٝزُي اٌُشق ػٖ أُغٞٛشاد 

 .(UNCEAR,2000)ٝالاؽغبس اٌُش٣ٔخ ٝا٥صبس اُوذ٣ٔخ 

َ ــــخ اُٞظبئق اُخ٣ِٞخ ٝرلبػـــٜٛٔب دساعرطج٤وبد ػ٤ِٔخ ػذ٣ذح أإٕ ُلأشؼخ اُغ٤٘٤خ   

           زُي ــــخ ٤ٔ٤ًبء اُزشثخ ٝخظٞثزٜب ًٝــــٞاد اُ٘بشئخ ٖٓ ػ٤ِٔبد الأ٣غ ، دساعــــالاٗض٣ٔبد ٝأُ

             كؾض اُظخٞس ٌٝٓٞٗبرٜب ٝك٢ اُذساعبد اُغ٤ُٞٞع٤خ أُخزِلخ ًٔب رغزخذّ ا٣ؼب ك٢ 

ٔخ ك٢ ٓغبٍ الآٖ ٜٓدساعخ اُزؤص٤شاد اُج٤ُٞٞع٤خ اُ٘برغخ ػٜ٘ب ٝاخ٤شا ُٜزٙ الاشؼخ اعزخذآبد 

                ب٣خ ٝؽشاعخ ـــٌبد اُؾٔـــٝاُؾٔب٣خ ُلؾض اُؾوبئت ٝاُطشٝد اُجش٣ذ٣خ ًٝزُي اعزخذآٜب ك٢ شج

 (8008انكىبوٍ ، )أُ٘شئبد اُؾ٣ٞ٤خ . 

     

 -انعىامم انمتحكمت فٍ آثبس انتعشض الاشعبعٍ نلأشعت انسُىُت انمؤَىت : : 4-2

                               ػ٠ِ  ٛبكئٕ ٓذٟ رؤص٤ش اُغ٤٘٤خ أُؤ٣٘خ ُلأشؼخ ك٢ ؽبُخ اُزؼشع اُخبسع٢

               اُؾ٢ ٝظٜٞس اُزؤص٤شاد اُجب٣ُٞٞع٤خ ٝشذرٜب رزٞهق ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ اٌُبئٖ عغْ

(ICRP , 2001   ; 2007 احمذ وانسشَع ،) ٝ : ٜٓ٘ب-    
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 خ الاشؼبػ٤خ .ػرضداد اُزؤص٤شاد اُجب٣ُٞٞع٤خ ثض٣بدح ٓؼذٍ اُغش -: Dose rateت عمعذل انجش -1

٣ضداد اُزؤص٤ش اُجب٣ُٞٞع٢ ثض٣بدح اُطبهخ الاشؼبػ٤خ  -: Radiation energyطبقت الاشعت  -2

 ا١ ًِٔب صادد ٤ًٔخ الاشؼبع أُٔزض ٖٓ هجَ اُ٘غ٤ظ صاد رؤص٤شٙ اُجب٣ُٞٞع٢ .

 ًِٔب صادد ٓذح اُزؼشع الاشؼبػ٢ صاد اُزؤص٤ش اُجب٣ُٞٞع٢ . -: Timeانضمه  -3

الاشؼبػ٢  ًِٔب هِذ أُغبكخ اٝ هظشد أُغبكخ ث٤ٖ أُظذس -: Distanceانمسبفت  -4

 ٝاُشخض أُؼشع ُٜب اصدادد ٗغجخ اُؼشس .

ًِٔب صاد عٔي اُؾبعض اُٞاه٢ ٓب ث٤ٖ أُظذس الاشؼبػ٢ ٝاُشخض  -: Shieldانحبجض  -5

 أُزؼشع ُلإشؼبع هَ اُزؤص٤ش اُجب٣ُٞٞع٢ ُلإشؼبع أُؤ٣ٖ .

اُ٘غ٤ظ اُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ خلا٣ب عش٣ؼخ الاٗوغبّ  -: Tissue Sensitivityحسبسُت انىسُج  -6

ٖٓ اُ٘غ٤ظ اُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ خلا٣ب ثط٤ئخ  Radio sensitive ثبلإشؼبع ٣ٌٕٞ اًضش رؤص٤شا  

أُؤ٣ٖ ؽشد٣ب ٓغ اُ٘شبؽ اُزٌبصش١ ُٜب  ُلإشؼبعالاٗوغبّ ٝرز٘بعت ؽغبع٤خ الاٗغغخ ٝاُخلا٣ب 

   (8007)انهُتٍ ، ٝػٌغ٤ب ٓغ اُزخظض اُخ١ِٞ 

ٓغ اُزـ٤شاد اُؾبطِخ ك٢ اُغشػخ   ًٔب إ رؤص٤ش الاشؼبع ك٢ اُغغْ ٣زـ٤ش ثذسعخ ِٓؾٞظخ 

ذ اُؼؼٞ اٝ هشثٚ ٖٓ أُظذس ٝشٌَ اُؼؼٞ ٝٓٞػؼٚ ٖٝٓ الاػؼبء ـأُؼطبح ُلأػؼبء أُخزِلخ ًجؼ

س رؼشػٜب ٌٖٓٔ إ رظبة أُؤ٣ٖ ٜٝٓ٘ب الاشؼخ اُغ٤٘٤خ ٝاُز٢ ثبعزٔشا ثبلإشؼبعاُز٢ رزؤصش 

اُغِذ  ،( Guney et al;2006) اُوظجبد اُٜٞائ٤خ، اُـذد أُِلب٣ٝخ  ،اُطؾبٍ ٢ٛ ثبُغشؽبٕ 

 الاػؼبء اُز٘بع٤ِخ )ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ ػوْ ٓؤهذ(، )ؽشٝم ٝروشؽبد ك٢ اُؾبلاد اُشذ٣ذح( 

(Burdorf et al; 2006)  ، أُبدح اُٞساص٤خ )٢ٛٝ اُز٢ رؤد١ ا٠ُ ؽذٝس اُطلشاد ٝأُشبًَ ك٢

ٌُٖ اػؼبء اُغغْ ٤ُغذ ٓزغب٣ٝخ ثؾغبع٤زٜب  اُطلائ٤خ ُِغٜبص اُٜؼ٢ٔ،اُجطبٗخ ٝ اٌُشٝٓٞعٞٓبد( 

ثبُ٘غجخ ُلإشؼبع أُؤ٣ٖ ٝاًضشٛب ؽغبع٤خ ٢ٛ الاػؼبء أٌُٞٗخ ُِذّ ٝاُغٜبص اُٜؼ٢ٔ ٝاُغِذ ٝاُـذد 

 .(Hall, 2008)اُز٘بع٤ِخ .

      ٖـب ٣٘غْ ػــٝٓ ٘بع٤ِخ )ـؼبء اُزـَ الأػـ٘ٞع خبص ٓضــي ػذح أػؼبء ؽغبعخ ُلإشؼبع ثـٛ٘بُ

ػ٠ِ  رُي ٖٓ ػوْ ٓؤهذ اٝ دائْ ػٖ ؽش٣ن كوذ اُج٤غ ٝاُؾ٤بٖٓ( ٝهذ ث٤٘ذ دساعبد ٓزؼذدح اعش٣ذ

( 5Gy)بٓب ٝثغشػخ گالأػؼبء اُز٘بع٤ِخ ُِلئشإ ار ُٞؽع إٔ ػ٘ذ رؼش٣غ خظ٠ اُلئشإ ا٠ُ اشؼخ 

اُـ  بســكبٕ رُي ٣ؤد١ ا٠ُ رؤخ٤ش ر٣ٌٖٞ اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ اُزًش٣خ ٝػ٘ذ إػطبء ػو

Phosphoramidmustrad  ( ده٤وخ ٖٓ اُزشؼ٤غ ، كبٗٚ ٣ؤخش اخزلبء اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ 15-30)ُٔذح

 . (and Devi, 1977 Saharan)   اُزًش٣خ ٣ٝغبسع ك٢ ر٤ُٞذ اُطجوخ اُطلائ٤خ ا٣ُٞ٘ٔخ
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( رٌٕٞ اًضش ؽغبع٤خ ُلإشؼبع ػ٘ذٓب Spermatogoniaًٔب ٝعذ إ اُخلا٣ب اُغزػ٤خ اُ٘طل٤خ )

     طبس ـؼخ الاٗشـٖ أشـٓ( Gy 1.5-0.75شػخ )ـ٤ؼٜب ثغـ٘ذ رشؼـلائ٤خ ػـشؽِخ اُطـا٢ُٔ ـٕٞ كـرٌ

 ٢٘ـــبٓغزش اُظ٤ـ٤غ ُِٜـــلا٣ب أُجـ٤غ خــ٘ذ رشؼػـٝ (Van Beek, et al; 1986) زس١ـــاُ

(Chinese Hamster Ovary-CHO)  كبٕ رُي ٣ؤد١ ا٠ُ ص٣بدح اُزـ٤شاد اٌُشٝٓٞع٤ٓٞخ ك٢

ك٢ اُخلا٣ب اُج٣ٞ٘خ اُ٘برغخ ٜٓ٘ب، ًٝزُي رضداد اُزـ٤شاد  G1 (Gap1)ٓشؽِخ أُذح اُج٤٘٤خ الأ٠ُٝ 

ك٢ أُشاؽَ أُزؤخشح ٖٓ  Chromosomal Structural Changesاُزش٤ًج٤خ  اٌُشٝٓٞع٤ٓٞخ

 (.Pantelias, 1986)ػ٘ذ رشؼ٤ؼٜب  G1ٓشؽِخ 
 

اُشئخ  ،( NCRP,2009)اُؼظْٝخبطخ  الاٗغغخ اُؼبٓخ اُؾغبعخ ُلإشؼبعٗغغخ ٖٓ الأ

( ، ار إ ;Yarmonenko, 1988  Hall ,2006 ;Hill , 2005)  ٝاُؼ٤ٖ ٝاُغٜبص أُ٘بػ٢

، ٝاُخلا٣ب اُٞس٤ٓخٝأُٞاد اُـش٣جخ  أُٔشػخاُغٜبص أُ٘بػ٢ ٣ؾ٢ٔ اُؾ٤ٞإ ٝ الإٗغبٕ ٖٓ اٌُبئ٘بد 

الاشؼبع أُؤ٣ٖ ك٢ أػؼبف ٝظ٤لخ اُغٜبص أُ٘بػ٢ ٝٛزا آٓش أًذرٚ ع٤ذا  اُذساعبد اُز٢  ك٤غجت

اعش٣ذ ػ٠ِ اُؾ٤ٞاٗبد ًٝزُي ٖٓ خلاٍ الأػشاع اُغش٣ش٣خ ك٢ ٓغبٍ أُؼبُغخ الإشؼبػ٤خ ك٢ 

الإٗغبٕ ار رزؤصش ًبكخ ػ٘بطش اُغٜبص أُ٘بػ٢ روش٣جب  ثبلإشؼبع ٌُٖٝ ٤ُظ ثشٌَ ٓزغبٝ ٝؽغت اُغشع 

اُغشع الإشؼبػ٤خ اُؼب٤ُخ رؼؼق ًَ ػ٘بطش اُغٜبص أُ٘بػ٢ ا٥ٓش اُز١ ٣٘غْ ػ٘ٚ ؽذٝس رغْٔ  كٔغ

ٝػ٘ذ اُغشع  (UNSCEAR, 2006) ( Agrawal et al.,2000) (Speticemiaك٢ اُذّ)

الإشؼبػ٤خ اُٞاؽئخ رظٜش اُلشٝم ك٢ اُؾغبع٤خ الإشؼبػ٤خ ُذٟ اُغلالاد اُخ٣ِٞخ ٝكشٝػٜب ك٢ اُغٜبص 

٤ُظ اُغِذ  (.Muiswinkel et al., 1975 ; Muiswinkel and Kalina, 1982) .أُ٘بػ٢ 

٤٘ٓؼب  ؽ٤بٍ الاشؼبع ٝهذ ٣زؼشع ُٚ ثشذح دٕٝ إ رزؼشع ُٚ ثو٤خ اعضاء اُغغْ الأخشٟ ٝلاع٤ٔب ك٢ 

( خلاٍ ٝهذ هظ٤ش Gy 3) ؽبُخ الاشؼبع أُوزظش ػ٠ِ أؽذ الأؽشاف ار ٝعذ اٗٚ ػ٘ذ رغ٤ِؾ عشػخ

              ٝػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ اُزشؼ٤غ ثغشع رزشاٝػ ث٤ٖ  ،اُؼوذ٣خ أطبثزٚ ثٔشع اُؾٔب٢ٓ ٣ٌٕٞ سد كؼَ اُغِذ

(20-12 (Gy  ٖٓ اُؾبد اُغغْ ك٤ظٜش اُزٜبة اُغِذ اُ٘ؼؾ٢لأٓبًٖ ٓؾذدح  acute Dermatitis  ،

ًٝض٤شا  ٓب ٣ؤد١ رُي ا٠ُ اُزٜبة اُغِذ أُضٖٓ اُز١ هذ ٣زلبهْ ا٠ُ اُزوشػ ٝاُ٘خش ُِخلا٣ب ٝاُؼٔٞس 

  . (WHO, 1984b)ٝرخذػ اُغِذ ٝاؽبُخ ٓذح الاُزئبّ 
 ٝهذ رظٜش اُزـ٤شاد اُذائ٤ٔخ ُِغِذ ٝأُزٔضِخ ثغشؽبٕ اُغِذ ٝاُز١ ٣شَٔ ًَ ٖٓ اُٞسّ أُلا٢ٗ

(Melanoma ٝاُٞسّ ؿ٤ش )أُلا٢ٗ (Non-Melanocytic Melanoma) ،  ًٕٝٔب ٝعذ ا

وبسٗخ عشؽبٕ اُشلخ اًضش اٗزشبسا  ك٢ أُغب٤ٓغ اُغٌب٤ٗخ راد اُؼشم الأعٞد أُزؼشػخ ُلإشؼبع ٓ

  .( WHO, 1994)ثبُٔغب٤ٓغ اُغٌب٤ٗخ راد اُغ٘ظ الأث٤غ 
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      ؽغبع٤زٜبٝرخزِق خلا٣ب اٗغغخ ٝاػؼبء عغْ اٌُبئٖ اُؾ٢ ك٢ دسعخ اعزغبثزٜب اٝ 

ُلإشؼبػبد أُؤ٣٘خ ٝخظٞطب اُخلا٣ب اُز٢ ر٘وغْ ثشٌَ ٓ٘زظْ ٓضَ خلا٣ب اُ٘خبع اُؼظ٢ٔ ، ث٤٘ٔب 

 . ( Fliedner et al ; 2002) الاشؼبػ٢ رٟرٌٕٞ اُخلا٣ب اُزخظ٤ظ٤خ اًضش ٓوبٝٓخ ُلا

اُزخظض إ اُؾغبع٤خ الاشؼبػ٤خ ُِخلا٣ب رز٘بعت ؽشد٣ب ٓغ اُوذسح ػ٠ِ الاٗوغبّ ٝػٌغ٤ب ٓغ 

آب اػؼبء اُغغْ كززلبٝد   ( ICRP , 2011 )ُِخ٤ِخ  functional differentiation اُٞظ٤ل٢

ٖٓ اُغغْ ا٠ُ عشػخ اشؼبػ٤خ كئٕ  ؾذدرؤص٤شٛب ُلإشؼبع أُؤ٣ٖ كؼ٘ذ رؼشع ػؼٞ ٓٓذٟ ك٢ 

 .( Rodemann and Blaese , 2007)  ؤًِٔٚاُؼشس ٣ٌٕٞ اهَ ٓٔب ٣زؼشع ا٤ُٚ اُغغْ ث

ٕ اُؾغبع٤خ اُؼب٤ُخ ُلإشؼبع رظٜش خلاٍ كزشح رطٞس اث٤٘ذ اُذساعبد  -:انعمش وانجىس  -7

ٕ الاؽلبٍ ٝطـبس اُغٖ ٣ظٜشٕٝ ؽغبع٤خ ُلإشؼبع أُؤ٣ٖ أًضش ٖٓٔ ْٛ أًجش اًزُي   الأع٘خ

ٝإ خطش الاشؼبع أُؤ٣ٖ ٣ٌٕٞ رؤص٤شٙ أًجش ػ٘ذ اُ٘غبء ك٢ ٓشاؽَ ػٔش٣خ ٓجٌشح  ع٘ب ،

 .ه٤خ ٝا٤ٔ٤ًُِٞب اُؾبدح ٖٓ اُشعبٍُلإطبثخ ثغشؽبٕ اُضذ١ ٝاُـذح اُذسأًضش  ٝٓؼشػبد

  Ron , 1995 ;Preston , 1994)        ; Preston , 2002   Land , 2003 ;)   
 

 -انمؤَىت  : انسُىُت نلأشعت بُىنىجٍآنُت انتأثُش ان5-2 

ٔؤ٣٘خ اُشاد٣ٞ٣خ اُإ اُلشم الاعبع٢ ث٤ٖ الاشؼبػبد أُؤ٣٘خ ٝالاشؼبػبد الاخشٟ ؿ٤ش 

ٝ اُز٤ٜظ ُزساد اٝ عض٣ئبد إ الاشؼبع أُؤ٣ٖ ُٚ اُوذسح ػ٠ِ اؽذاس اُزؤ٣ٖ ا ٞٛ ، ٝاُؾشاسحٝاُؼٞء 

رظٜش اُزؤص٤شاد اُجب٣ُٞٞع٤خ اُ٘برغخ ٖٓ رؼشع  .(UNSCEAR,2000a)أُبسح ٖٓ خلاُٜب أُبدح

ٓغججخ  اُخلا٣ب اُؾ٤خ ُِطبهخ ٖٓ ٛزٙ الاشؼبػبد أُؤ٣٘خ لآزظبصاٌُبئٖ اُؾ٢ ُلأشؼخ أُؤ٣٘خ ٗز٤غخ 

٤ٔ٤ًٝب٣ٝخ داخَ اُخ٤ِخ اُؾ٤خ ٝٛزٙ اُزـ٤شاد ٌٖٓٔ إ رؾذس ثشٌَ ٓجبشش اٝ ؿ٤ش  ك٤ض٣بئ٤خرـ٤٤شاد 

 . (Bushberg et al ; 2001 ;  8004انعبسف ، )  ٓجبشش

 

 -مببشش نلأشعت انسُىُت انمؤَىت :انغُش انتأثُش : 1-5-2

اُغ٤٘٤خ ، كئٕ ؽبهزٜب رزلبػَ ٓغ عٞائَ اُغغْ ٝخبطخ أُبء  ثبلأشؼخػ٘ذ رشؼ٤غ اُ٘غ٤ظ اُؾ٢ 

               ٓزٔضِخ ٓجبششح  ك٤ض٣بئ٤خٖٓ ٝصٕ اُغغْ اُؾ٢ . كزؾذس رـ٤شاد  80%اُز١ ٣ٌٕٞ ؽٞا٢ُ 

ر٤ٜغٜب  ( ٢ٛٝ ػ٤ِٔخ اٗزوبٍ ؽبهخ الاشؼبع أُؤ٣ٖ ا٠ُ عض٣ئبد أُبء رغجتاُل٤ض٣بئ٤خ)ثبُٔشؽِخ 

، ثؼذ رُي رؾذس رـ٤شاد ٤ٔ٤ًب٣ٝخ ك٢ ٌٓٞٗبد اُخ٤ِخ ٝاُ٘غ٤ظ ، ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ اُغزٝس  ٝرؤ٣ٜ٘ب

 O]ٓضَ  Free Radicalsاُؾشح 
  , H  , OH ]  ٢ٛٝ ػجبسح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزساد اٝ اُغض٣ئبد

ػب٤ُخ اُ٘شبؽ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝراد هذسح رلبػ٤ِخ ًج٤شح ثغجت ٓذاسارٜب الاٌُزش٤ٗٝخ اُخبسع٤خ أُلشدح 

Unpaired)) (Rajapakse et al ; 2007 ; Ozturk et al; 2003 ) اُز٢ رٌٕٞ اًبع٤ذ
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,  HO]ا٤ُٜذسٝع٤ٖ اُغبٓخ ٓضَ  H O ]  ؽ٤ش رزؾذ ٛزٙ الاًبع٤ذ ٓغ ٌٓٞٗبد اُخ٤ِخ ٓغججخ رِلٜب

 .( Kamat et al , 2000  Valko et al , 2007 ; Flora  2007; ).  ٝخبطخ ٓؾز٣ٞبد اُ٘ٞاح

ء كززؾَِ ا٠ُ رسٙ ُغض٣ئٚ أُب ا٤ُٜذسٝع٤٘٤خرغجت رٌغش اُشٝاثؾ  اُؼب٤ُخإ ؽبهٚ الاشؼبع  

هبث٤ِٖ ُلارؾبد ٓشٙ اخشٟ ٝثبُشؿْ ٖٓ ًٕٞ ٛز٣ٖ أُشًج٤ٖ   OH ٤ٛذسًٝغب٣َ خٝعض٣ئا٤ُٜذسٝع٤ٖ 

الا اٜٗب هبدسٙ ا٣ؼب ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٓشًجبد اخشٟ رخزِق ػٖ ؽج٤ؼٚ أُبء ،  ٔبءاُُز٣ٌٖٞ عض٣ئٚ 

ٝٛٞ ٓشًت خط٤ش  H2O2 كغض٣ئبد ا٤ُٜذسًٝغ٤َ رزلبػَ ٓغ ثؼؼٜب ُزٌٕٞ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ

ٓضَ  اُخ٤ِخك٢  ٓزٞكشحذسٙ ًج٤شٙ ُِزلبػَ ٓغ ػ٘بطش ػذ٣ذٙ ُٝٚ ه ٣ز٤ٔض ثبٗٚ اهَ اعزوشاسا ٖٓ أُبء

  Galano et al; 2011; Reiter et al; 2010 )) ٝؿ٤شٛب. اٌُِٞس ٝاُؾذ٣ذ ٝاُ٘ؾبط

 

 :  Types of Free radicals: أوىاع انجزوس انحشة  1-1-5-2

ٖ ــًغغ٤ٝٞاع الاــاٗ شحــــزٝس اُؾـــٖ اُغـــبٕ ٓــــذ ٗٞػـــُٞٞع٤خ ٣ٞعـٔخ اُجب٣ـظـــ٢ الاٗـك

                    تــــذ اُغبُــب٣ـــش اًٝغـــٞثـزس اُغـــَ عــضـٓ (reactive oxygen species) خـــؼبُـاُل

Superoxyide anion radical (𝑂  
 

     radical(𝑂𝐻 ̇) hydroxylا٤ُٜذسًٝغ٤َ ٝعزس ( 

ٝعزس ا٤ُٜذسٝث٤شًٝغ٤َ  peroxyl (ROO)ٝعزس اُج٤شًٝغَ . Alloxyl (𝑅𝑜 ̇)ٝعزس اًُٞغ٤َ 

hydroperoxyl (HOO) ٝ ٖث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤Hydrogen Peroxyide 𝐻 𝑂   ،

hypochlorous acid HOCl ٖاُلؼبُٚ ٝاٗٞاع اُ٘زشٝع٤ (reactive nitrogen species(RNS 

RON) ) َٓضPeroxynitrite anion (ONOO ) ٝعزس ا٤ُ٘زشى اًٝغب٣ذ nitric oxide (NO  )

  . nitrogen dioxide (NO2 )  (Murray et al ; 2003) ٝعزس ٤ٗزشٝع٤ٖ دا٣ًٞغب٣ذ

 

 : Effect of free radicalانجزوس انحشة  :تأثُش 2-1-5-2

ذح اُغض٣ئبد اُؾ٤بر٤خ ـــذا ُٜٝب اُوذسح ػ٠ِ اًغــعض٣ئبد كؼبُخ ع :٢ـــشح ٛـــإٕ اُغزٝس اُؾ

اُز٢ رزؼٖٔ اُجشٝر٤ٖ ٝاُذٕٛٞ ٝالاؽٔبع ا٣ُٝٞ٘خ ٝاٌُشث٤ٛٞذساد ٝاُخطش اُشئ٤ظ اُ٘برظ ٖٓ 

                DNAاُغزٝس اُؾشح ػبٓخ ٣ٌٖٔ ك٢ هذسرٜب ػ٠ِ رؾط٤ْ أْٛ ٌٓٞٗبد اُخ٤ِخ ٝٛٞ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ 

                         شٌَ ــبّ ثٞظبئلٜب ثبُــاُو٤ ٠ِــجت رذ٤ٓشٛب ٝػذّ هذسرٜب ػــٔب رغـشبء اُخ٤ِخ ٓــاٝ ؿ

إٕ ٗشبؽ ؽشًخ ٝاٗزوبٍ  Ding and Guo , 2007 ; (Alonzo et al ; 2008)ة أُطِٞ

                    ٖٓ الأٓٞس الأعبع٤خ ك٢ ط٘بػخ اُطبهخ ٝك٢ اُزلبػلاد اُؾ٣ٞ٤خ الأخشٟ ذالإٌُزشٝٗبد ٣ؼ

ك٢ اُغغْ، ٌُٖ إرا رٔذ ٛزٙ اُغِغِخ ٖٓ اُزلبػلاد ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ ٝؿ٤ش ٓغ٤طش ػ٤ِٜب كئٜٗب 

                   رزغجت ك٢ رٔض٣ن الأؿش٤خ اُجلاص٤ٓخ ُِخـلا٣ب ٝرـ٤٤ش ٝظبئلٜب، ًٔب هذ رؤد١ إ٠ُ ؽلشاد ع٤٘٤خ ٝسثٔب
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ًٞٞٗذس٣ب ٝرؤصش ػ٠ِ اُذٕٛٞ ٣زبًؤؿش٤خ أُ  إرلاف الأؿش٤خ اُؾ٣ٞ٤خ الأخشٟٝ ،إ٠ُ ٓٞد اُخـلا٣ب

رظِت الأؿش٤خ ٝٗوض ٗشبؽ الاسرجبؽ الإٗض٢ٔ٣ ثٜب    ؿ٤ش أُشجؼخ ك٢ اُذٕٛٞ اُلٞعلبر٤خ ٝرؤد١ إ٠ُ

ًٔب   Sodium pumps.(. ( Denicola and Radi, 2005)   ً٘وض ٗشبؽ ٓؼخبد اُظٞد٣ّٞ

إ٠ُ  اُغزٝس اُؾشح ػ٠ِ ٗشبؽ أُغزوجلاد اُـشبئ٤خ ٝػ٠ِ ٗلبر٣خ الأؿش٤خ أٝ سثٔب رؤد١  رؤصش 

 .أُلبطَ أٝ إ٠ُ أٓشاع أخشٟ ًؤٓشاع اُوِت ٝاُزٜبة  DNAاُغشؽبٕ ٖٓ خلاٍ رذ٤ٓشٛب 

 .شـاُش٤خٞخخ ٝأٓشاع ػٔٞس اُخلا٣ب إ٠ُ ٗشبؽ اُغزٝس اُؾ   ٖ اُؼِٔبءـــــ٣ٝؼض١ ًض٤ش ٓ

 (  Valko et al ., 2006; Cheng, et al., 2002) 
 

 

اُغشؽب٤ٗخ  ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ الآشاع ٓضَ الآشاع ٜٓٔب   اُغزٝس اُؾشح ٣ِؼت دٝسا  ُٞذ إ ر    

       ٖ ٓ٘بؽن ـــذ٣ذ ٓـــٝكوذإ اُلؼب٤ُخ اُجب٣ُٞٞع٤خ ك٢ اُؼ،  ischemiaض اُزش٣ٝخ اُذ٣ٞٓخ ــٝٗو

  .              اعزٜلاى رذس٣غ٢ ٝٗوض ُلؼب٤ُخ اُ٘غ٤ظ اُٞػبئ٢ ٝاُغغْ ػٖ ؽش٣ن اُغزٝس اُؾشح 

(Robert et al , 2000) . 

ػبسا ك٢ اُظؾخ ٝاُلؼب٤ُبد اُجب٣ُٞٞع٤خ ٢ٛ  رؤص٤شآٖ اُغزٝس أُٜٔخ اُز٢ اظٜشد 

ٝعزس   Super oxide anionٝعزس عٞثش اًٝغ٤ذ اُغبُت  Singlet oxygenالاًٝغغ٤ٖ أُلشد 

اظٜشد دساعخ ؽذ٣ضخ إ عض٣ئخ ٝٝث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ  hydroxyl radicalا٤ُٜذسًٝغ٤َ 

اُل٤ض٣ب٣ٝخ ٝا٤ٔ٤ٌُب٣ٝخ   ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد رؤص٤شارٔزِي  Singlet oxygenالاًٝغغ٤ٖ أُلشد 

، ار ٝعذ (Nappi and Vass, 1998)  ٝاُجب٣ُٞٞع٤خ ك٢ اُغغْ ٝك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؾبلاد أُشػ٤خ

الاسرجبؽ ٓؼٜب اٝ  ػٖ ؽش٣نإ ُغض٣ئخ الاًٝغغ٤ٖ أُلشد اُوذسح ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ اُغض٣ئبد الاخشٟ 

  (،Schafer and Buettner ,1999)ٍ ٗوَ اُطبهخ أُز٤ٜغخ إ٠ُ رِي اُغض٣ئبد صْ اُؾبم الارٟ ثٜب

 Deoxyribonucleic acid DNAاُزذاخَ ٓغ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ اُشا٣جٞص١ ٓ٘وٞص الاًٝغغ٤ٖ ٝ

 Poly unsaturated fattyؿ٤ش أُشجؼخ ًٔب ٣ٜبعْ الاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ أُزؼذدح ٓؤد٣ب إ٠ُ رل٤ٌٌٚ

acid  PUFA) اُذٖٛ  ث٤شًٝغذح( ك٢ الاؿش٤خ اُجب٣ُٞٞع٤خ صْ رؾط٤ْ ٛزٙ اُغض٣ئبد ثؼ٤ِٔخLipid 

peroxidation   (Marnett, 1999.)  ٣خ عذا ك٢ عزس ا٤ُٜذسًٝغ٤َ ٣ٔزِي كؼب٤ُخ ٓؤًغذح هٞ آب

٣ٝزٌٕٞ ٛزا اُغزس ٗز٤غخ ُزؼشع  (،Surmen-Gur, et al., 2003) اؽذاس الارٟ اُزبًغذ١

، ُٜٝزا اُغجت رٔٞد اُخلا٣ب ػ٘ذ رؼشػٜب X- rayعض٣ئبد أُبء ُلاشؼخ الا٤ٗٞ٣خ ٓضَ الاشؼخ اُغ٤٘٤خ 

 .  ( Nappi and Vass, 1998 ;   Ray, et al; 2000)أُغزٔش ُلاشؼبع 
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    اذ اشاااادرا ةرادااااإ ىةقدااااإ  ااااار كااااةرت اااااذر اازقةرت دااااقل اية دثاااال  اااا  ااازق اااادا اا دقتاتاقااااإ  داااال 
اااااة تا تاا رتةق ااادا تااى اااد  اا تتقاااإ تا داااةةزد تاىاااةا  ااو اااراا ااترادقاااإ ت زاااتر ااترا  اادااارود قإ 

(Benhar, et al; 2002.)  ا قرت دقة اازقةرتاقا ااقةرت ثير ةىواق  ااازق ادا ااىقتقاإ ااخ اا يقاإ  ا د
، تة  ا  وترت  قرت دقة اازقةرتاقا اخ درثإ ا ةشدره ث ر ااغشقإ اا دقتاتاقإ  دزتاإ تاىةا  ااضرر 

(Cavalieri and Rogan, 1990.)  
 

ػ٠ِ الاعٜبد اُزبًغذ١ ثشٌَ ٓجبشش اٝ ؿ٤ش ٓجبشش  ٣ؾش  X-ray اُغ٤٘٤خ ُلأشؼخإ اُزؼشع 

ًٔب رؤصش اٗٞاع  DNA اُشا٣جٞص١  ِؾبٓغ ا١ُُٝٞ٘إؽذاس اُؼشس ٝ اُؾشحٝر٤ُٞذ اُغزٝس 

ًغش اُشٝاثؾ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ث٤ٖ رساد ٝ  DNAػ٠ِ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘  (ROS)الاًٝغغ٤ٖ اُلؼبُخ 

 رش٤ًج٤ٚ ك٢ رؾ٣ٞشاد ٝ اؽذاس  ٝثبُزب٢ُ ٣٘زظ ػ٘ٚ اػبهخ اٗوغبّ اُخ٤ِخ ، DNAاٌُبسثٕٞ ك٢ عض٣ئخ 

DNA ٝ ظبئق اُخلا٣بٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ ؽذٝس اُطلشاد اُٞساص٤خ ٝخَِ ك٢Martin et al; 2010) ) 

 Poly unsaturated Fatty acids .ك٢ اُذٕٛٞٔشجؼخ اُؿ٤ش أًغذح اُؾٞآغ اُشؾ٤ٔخ ٝ

 Oxidation of aminoأًغذح الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ك٢ اُجشٝر٤ٖ ٝ اُخلا٣ب. لأؿش٤ٚٝاؽذاس اُؼشس 

acids in Protein . Michael , 2001)) 

        إٕ اُزؤص٤ش ؿ٤ش أُجبشش ُلأشؼخ اُغ٤٘٤خ أُؤ٣٘خ ٣ضداد ثض٣بدح رشع٤ت ؽبهزٜب ٝرلبػِٜب      

          ثشٌَ عش٣غ ٓغ اُغٞائَ اُخ٣ِٞخ ٌٝٓٞٗبد اُخ٤ِخ ٝٗز٤غخ لاعزٔشاس اُزؾَِ الاشؼبػ٢ ُغض٣ئبد

     ٝاٗخلبع ك٢ ٓغزٟٞ الاٗض٣ٔبد ك٢ داخَ اُخلا٣ب أُبء ٣٘زظ ػ٘ٚ أُض٣ذ ٖٓ اُغزٝس اُؾشح 

(Dowd and Tilson, 1999)،ٕٝعشػخ ارؾبد ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ  ا𝐻 𝑂   ثبُٔشًجبد اُؼب٤ُخ

زٝساُؾشح ــــــاُؼؼ٣ٞخ اُخ٣ِٞخ ، ٣ضجؾ ػَٔ الاٗض٣ٔبد أُغؤُٝخ ػٖ ؽٔب٣خ اُخ٤ِخ ٖٓ رؤص٤ش اُغ

 ٤ُخ اُؾٔب٣خ ٖٓ ػذد ٖٓ الاٗض٣ٔبد أُٜٔخ ٜٝٓ٘ب :آرزٌٕٞ ٝٝأُؼشٝكخ ثآ٤ُخ اُؾٔب٣خ أُؼبدح ُلأًغذح 

Glutathion Peroxidase SuperOxide ,Dismutase (SOD),Glutathion reductase )  

( Gutteriage and  ;Cross, 1992 ; Halliwell,1997 Niki, 2010 ). 

 

 انسُىُت انمؤَىت : نلأشعتانمببشش تأثُش ان:  2-5-2

    لا ٣وزظش رؤص٤ش الاشؼخ اُغ٤٘٤خ أُؤ٣٘خ ك٢ اُخ٤ِخ ػ٠ِ رؤ٣ٖ عض٣ئبد أُبء ٝر٣ٌٖٞ اُغزٝس 

   اُؾشح ٝأًبع٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ اُغبٓخ ثَ إ الاشؼبع أُؤ٣ٖ ٣ظ٤ت ٓجبششح الاعضاء اُؾغبعخ ك٢ 

              ٝرغزـشم ٛزٙ أُشؽِخ اُؼؼ٣ٞخ الاخشٟ ٝٓؾبُٝخ رذ٤ٓشٛب اُخ٤ِخ ًبٌُشٝٓٞعٞٓبد ٝأُشًجبد

   ٝثبلأخضٖٓ اُزؤص٤ش ث٤ٖ دهبئن ٓؼذٝدح ا٠ُ ع٤ٖ٘ ؽ٣ِٞخ ٓغججخ اػشاسا ٝخ٤ٔخ ػ٠ِ أُذٟ اُجؼ٤ذ 
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                  ك٢ الاع٤بٍ اُلاؽوخ ػِٔب إ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزلبػَ ٣ؤصش ػ٠ِ هذسح اُخ٤ِخ ػ٠ِ الاٗزبط 

اؽ٤بٗب لا ٣ؤد١ اُؼشس الاشؼبػ٢ ك٢ اُخ٤ِخ ا٠ُ رؼط٤َ ًَ اُٞظبئق  (. Cember, 1983)زٌبصشٝاُ

ك٢  الاطلاػإٕ ػذّ  . (Saha,2006)ُوذسح ػ٠ِ إطلاػ اُؼشس الاشؼبػ٢ ُِخ٤ِخ ا ؽ٤ش إ 

 apoptosisٝأُٞد أُجشٓظ  ٣mutationsؤد١ ا٠ُ ؽذٝس ؽلشاد ٝساص٤خ  DNA عض٣ئخ

 carcinogenesis and deathٝش٤خٞخخ اُخ٤ِخ إػبكخ ا٠ُ الآشاع اُغشؽب٤ٗخ ٝأُٞد 

(Valentin,2006 ;   Lehnrt ,2007 ) 

 تأثُش الاشعت انسُىُت انمؤَىت عهً انمستىي انجضَئٍ نهخهُت : 6-2 

 ٣Nucleic acidsشَٔ اُزؤص٤ش الاشؼبػ٢ ػ٠ِ أُغزٟٞ اُغض٣ئ٢ الاؽٔبع ا٣ُٝٞ٘خ 

ٝاُجشٝر٤٘بد ٝاُذٕٛٞ ٓؤد٣ب ا٠ُ رـ٤شاد ك٢ رش٤ًت الا٣ٞٗخ ٝاُغب٣زٞثلاصّ ٝالاؿش٤خ ٝاُشٝاثؾ ث٤ٖ 

 ػ٘ذ رشؼ٤غ اُ٘غ٤ظ اُؾ٢ ٣ؾظَ ٗٞػبٕ ٖٓ اُزـ٤شاد ٝاُز٢ رؾذس ػ٠ِ أُغزٟٞ اُغض٣ئ٢ٝاُخلا٣ب 

   ٝر٣ٌٖٞ اُشٝاثؾ اُؼشػ٤خ . ٓضَ اُزغضئخ

 : Degradationانتحهم او انتجضئت 

رزٌٕٞ ٖٓ عِغِخ  اُز٢ Macromolecules رؾظَ ٛزٙ اُظبٛشح ك٢ اُغض٣ئبد اٌُج٤شح ُِخ٤ِخ       

ٝاُجشٝر٤٘بد ؽ٤ش  DNAٝأُزٔضِخ ثغض٣ئخ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘  monomersٖٓ اُٞؽذاد أُزٌشسح 

رزغضأ اٝ رزؾَِ ا٠ُ ػذد ٖٓ اُٞؽذاد الاطـش  ٌُٖٝ ث٘لظ اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ُِغض٣ئخ الاط٤ِخ 

د اُغجت ك٢ ؽظٍٞ ػ٤ِٔخ اُزؾَِ ٛٞ رؾط٤ْ الاٝاطش ا٤ُٜذسٝع٤٘٤خ اُز٢ رشثؾ ث٤ٖ ٛزٙ ٣ٝؼٞ

اُٞؽذاد ٗز٤غخ ُزؤ٣ٜ٘ب ثطبهخ الاشؼبع أُؤ٣ٖ ، لإٔ الاٝاطش ا٤ُٜذسٝع٤٘٤خ ٖٓ اػؼق الاٝاطش 

اُزغضئخ رؼٞد ُزشرجؾ ٓغ ثؼؼٜب  ٝاعشػٜب رؾط٤ٔب ٣ٝؼبف ا٠ُ رُي إ الاعضاء أُزٌٞٗخ ٗز٤غخ

٢ٛٝ ػجبسح ػٖ عض٣ئبد  Aggregateكزشٌَ رغٔؼبد  Cross – linkingؾ ػشػ٤خ ثؼغ ثشٝاث

 ( Nelson , 2003) Ward ,1988 ; ; Nais , 1998  ( Deformed moleculesٓشٞٛخ )

 Cross – linkingاُشٝاثؾ اُؼشػ٤خ  ر٣ٌٖٞ اٝ الاُزؾبّآب اُزـ٤ش الاخش ػ٠ِ أُغزٟٞ اُغض٣ئ٢ ٛٞ

اُزش٤ًج٤خ الاًضش ش٤ٞػب ػ٘ذ ؽذٝس رشؼ٤غ اُ٘غ٤ظ اُؾ٢ ، كبُغض٣ئبد اُط٣ِٞخ رؼذ ٖٓ اُزـ٤شاد ٝاُز٢ 

ثؼغ ْ ٓغ ثؼؼٜب ئاُز٢ رٔزِي ش٤ئب ٖٓ أُشٝٗخ ك٢ رش٤ًجٜب ا١ هبثِخ ُلإٗض٘بء ٝاُط٢ عشػبٕ ٓب رِز

ٌٓٞٗخ رٌزلاد ٖٓ عض٣ئبد ٓشٞٛخ رؤخز شٌلا طِجب ػٖ ؽش٣ن ر٣ٌٖٞ سٝاثؾ ػشػ٤خ ٓغ اُغض٣ئبد 

                       ١ رلآظ اُغض٣ئخ ٗلغٜب( ٝرشرجؾ أُغب٤ٓغ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُلؼبُخ ُِغض٣ئبد ٓغأٌُٞٗخ ُٜب )أ

اُزـ٤شاد اُزش٤ًج٤خ ٖٓ شؤٜٗب إ روٞد ا٠ُ اُؼذ٣ذ ٖٓ   ثؼؼٜب اُجؼغ ُز٣ٌٖٞ رش٤ًت صلاص٢ الأثؼبد ٛزٙ

 .( Dertinger and Jung,1970)اُزجذلاد ك٢ اُظلبد اُجب٣ُٞٞع٤خ ُِغض٣ئخ.
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  DNA: تأثُش الاشعبع انمؤَه عهً انحبمط انىىوٌ  1-6-2

  invitroخبسط اُ٘ظْ اُؾ٣ٞ٤خ  DNAرْ دساعخ رؤص٤ش الاشؼبػبد أُؤ٣٘خ ػ٠ِ عض٣ئبد 

ؿ٤ش أُجبشش ٝ الاشؼبع أُؤ٣ٖ رؤص٤ش اٝػؾذ ع٤ٔؼٜب إ invivoٝاخشٟ ػٖٔ اُ٘ظْ اُؾ٣ٞ٤خ 

رجؼب ُطبهخ  زٚٝرخزِق ٗغج DNAٓخزِلخ ٖٓ اُزِق ػ٠ِ ٓغزٟٞ عض٣ئخ اُـ  ٣غجت اٗٞاػب   ٔجبششاُ

رٌغش  ،كوذإ هبػذح ٗزشٝع٤٘٤خ اٝ رـ٤ش ك٢ رش٤ًت اُوٞاػذ اُ٘زشٝع٤٘٤خ ٢ٛٝ  ٝٗٞع الاشؼخ أُغزؼِٔخ

 DNA( رٌغش شش٣ط٢ اُـ DNA single – strand break (ssb)شش٣ؾ ٓلشد ٖٓ شش٣ط٢ 

اسرجبؽبد ػشػ٤خ ػٖٔ  ( Double – Strand breaks)اُشش٣طبٕ ٣ٌ٘غشإ ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ( )

اسرجبؽبد ػشػ٤خ ٓغ عض٣ئخ  ,أخشٟ  DNAاسرجبؽبد ػشػ٤خ ٓغ عض٣ئخ ,ٗلغٚ  DNAؽِضٕٝ 

 Sedelinekova et al ;2010) . )  ٛذّ اُغٌش٣بد DNAرؾط٤ْ ٜٗب٣بد اُـ  ,ثشٝر٤ٖ 

 Segaا٣ُٝٞ٘خ ٜٝٓ٘ب ٓب هبّ ثٚ  ؽٍٞ رؤص٤ش الاشؼخ أُؤ٣٘خ ػ٠ِ الاؽٔبع دساعخ اعش٣ذُوذ 

ك٢ ٓشؽِخ الاٗوغبّ  Spermatogoniaإر شؼؼٞا اُخلا٣ب اُغزػ٤خ ُِؾ٤بٖٓ  (1978وجمبعته )

                        DNAاُـ  وغبّ الاخزضا٢ُ كلاؽظٞا ص٣بدح ك٢( ٝٓشؽِخ ٓب ثؼذ الاmeiosisٗالاخزضا٢ُ )

                 ؿ٤ش أُجشٓظ ك٢ اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ  DNAؿ٤ش أُجشٓظ ًٝٔب ٝعذ ا٣ؼب ٛ٘بى ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ 

                   خ ثورخزِق ٗغت اُزـ٤شاد اُغب.( ٝٛزٙ اهَ عشػخ ه٤غذ ُخلا٣ب اُِجبئٖ 2Gy)ػ٘ذ اُغشػخ 

                  خ اُ٘برغخ ٖٓ اُؼٞاهت اُشئ٤غٝ ب ُطبهخ ٝٗٞع الاشؼخ أُغزؼِٔخ.رجؼ DNAك٢ عض٣ئخ اُـ 

ؽذٝس رـ٤شاد ك٢ اُخ٤ِخ  ٝ هذ رؼب٢ٗ اُخ٤ِخ ٖٓ اُؼشس اٌُبك٢ ٓٔب ٣غجت كوذإ ٝظبئلٜب  .اُؼشس

ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ آشاع  Function abnormallyٝاُز٢ سثٔب رؤد١ ا٠ُ اٗوغبّ خ١ِٞ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٢ 

ؽذٝس رـ٤ش ك٢ أُبدح اُٞساص٤خ ُِخ٤ِخ ٝٛزا اُزـ٤ش هذ ٣٘زوَ ا٠ُ اُخلا٣ب ، عشؽب٤ٗخ ػ٠ِ أُذٟ اُجؼ٤ذ 

ٌٓبٕ اٗض٣ٔبد ثئاُخ٤ِخ ، ػذّ ؽظٍٞ ا١ ػشس ك٢ ، اٝاُغذ٣ذح ا١ ٓب ٣غ٠ٔ ثبُطلشاد اُٞساص٤خ 

                  ك٢ اُغشع اُٞاؽئخٖٓ ٛزٙ الاػشاس خبطخ  95%رظؾ٤ؼ  Reparing Enzymesالاطلاػ 

                    ٖٓ الاشؼبع ؽ٤ش إ اطلاػ اُؼشس ٣زْ ثؼذ كزشح ص٤٘ٓخ ٓؾذدح ٗز٤غخ كؼب٤ُخ ٤ًٔٞؽ٣ٞ٤خ

                              ث٤٘ٔب رظجؼ آ٤ُخ الاطلاػ أُٞػؼ٢ ػؼ٤لخ عذا ػ٘ذ ؽذٝس ًغش ك٢ رخض اُخلا٣ب

                                              (1999،  انعبسف) ٗز٤غخ اُزؼشع لإشؼبع ٓؤ٣ٖ ثغشع ػب٤ُخ ٝث٘لظ أٌُبٕ DNAشش٣ط٢ 

((Hall and Giassi ,2006 
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 وانذهىن   الاشعت انمؤَىت عهً انبشوتُه تأثُش: 2-6-2

                   اٌُج٤شحأُؤ٣ٖ ٣غجت اًغذٙ اُغض٣ئبد  ُلإشؼبعٔجبشش اُؿ٤ش ٝ أُجبشش اُزؤص٤شإ 

 phospholipidثبُذٕٛٞ اُلٞعلبر٤ٚ  أُزٔضِخثبُذٕٛٞ  اُـ٤٘خ اُخ٣ِٞخ الأؿش٤خٝخبطٚ رشا٤ًت 

                             ٝا٤ٌُِغش٣ذاد  chromatin lipid  خٝاٌُشٝٓبر٤٘٤ lipo proteine خٝاُذٕٛٞ اُجشٝر٤٘٤

  (Gago- Dominguez et al ; 2005)خ اُضلاص٤

( ثوبث٤ِزٜب ػ٠ِ ROS) Reactive Oxygen species اط٘بف الاًٝغغ٤ٖ اُلؼبُخ رزظق 

 O)ار ٝعذ إ عزس اُغٞثش اًٝغ٤ذ اُغبُت ،  أًغذح اُذٕٛٞ
               ثزشا٤ًض ػب٤ُخ ٣ٌٕٞ عبٓب عذا  (  

ؼخ أُشجُِخ٤ِخ كؼلا ػٖ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُزؤص٤شاد اُؼبسح كبٗٚ ٣ٜبعْ علاعَ الاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ ؿ٤ش 

Poly un Saturated Fatty acids (PUFA)  اًغذح اُذٕٛٞ     ثوٞح ٣ٝؤًغذٛب ثؼ٤ِٔخ رغ٠ٔ 

Lipid Peroxidation (Halliwell and Gutteridge ,2004) ؼ٤ِٔخ ٛزٙ اُإ  ذ، ٝهذ أصجز

خ ُِؼذ٣ذ ٖٓ اُؾبلاد أُشػ٤خ ك٢ الاٗغبٕ ٝاُؾ٤ٞاٗبد ٝرطٞسٛب ٣ؤد١ ا٠ُ ٖٓ أُغججبد اُشئ٤غ

 اُؾشحك٢ ر٤ُٞذ اُغزٝس  أُؤ٣٘خ الأشؼخ رؤص٤ش إ.( Rimm et al , 1993)ؽذٝس ٓؼبػلبد ؽبدح 

 صٛب ٓشًت أُبُٞٗذا٣ِذ٣ٜب٣ذشاث اُلؼب٤ُخ حٓشًجبد اُذ٣ٜب٣ذ٣ٚ شذ٣ذ ٝر٤ُٞذ الأًغذحخ ثؼ٤ِٔ

Malondialdehyde (MDA )  ا٣ُٝٞ٘خ ًبلأؽٔبع ُِخ٤ِخ أُٜٔخاُز١ ٣ٜبعْ اُغض٣ئبد 

 .(Comporti et  al ; 2008)  خ.ٝرضج٤ؾ ٝظبئلٜب اُؾ٣ٞ٤ٝاُجشٝر٤٘بد 

 خإ أُشًجبد الاُذ٣ٜب٣ذ٣ٚ ٝخبط ، (Bhantia and Manda ,2004)دساعبد ًٔب اًذد 

ك٢ اؿِت  الإشؼبػ٤خ اُغشػخٖٓ اًغذٙ اُذٕٛٞ رضداد ٓؼ٣ٞ٘ب ثض٣بدٙ  اُ٘برغخ  MDAأُبُٞٗذا٣ِذ٣ٜب٣ذ 

  . أُؤ٣٘خ ُلأشؼخ أُؼشػخاػؼبء عغْ اٌُبئٖ اُؾ٢ 

                          ٣ؼذ ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ٖٓ أٌُٞٗبد الاعبع٤خ ُغ٤ٔغ اؿش٤خ اُخلا٣ب اُؾ٤ٞا٤ٗخ 

(Gurr & Harwood , 1992)  ٣ٝزؤصش ٓغزٟٞ اُذٕٛٞ ك٢ اُجلاصٓب ثبُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼٞآَ ٜٓ٘ب

٣غجت  (Feldman & Kuske , 1989)اُٞساص٤خ ٝاُـزائ٤خ ٝاُذٝائ٤خ اٝ الاطبثخ ثجؼغ الآشاع 

اُزؼشع ُلاشؼبع أُؤ٣ٖ اسرلبع ك٢ ٓغزٟٞ اُذٕٛٞ ٗز٤غخ رشاًْ ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ٝا٤ٌُِغ٤شداد اُضلاص٤خ 

 الاًغذحٌٕٞ ػشػخ ُؼ٤ِٔخ ٣إ رشاًْ اُذٕٛٞ  .(Stepanov , 1989)ٝاُذٕٛٞ اُلٞعلبر٤خ 

Peroxidation Process  ٓٔب ٣غجت ػذّ اُزٞاصٕ ٓب ث٤ٖ الاعٜبد اُزؤًغذ١ ٝٓؼبداد الاًغذح

(Dasgupta et al. ; 1997) ط٘بفٝاُ٘برظ ٖٓ رشاًْ ا ( الاًٝغغ٤ٖ اُلؼبُخROS اُز٢ رغجت )

ا٠ُ  (2005bوجمبعته ) Kafafyٝأ٣ؼب رٞطَ  .(Romero et al ; 1998)رؾط٤ْ اُخلا٣ب اُؾ٤خ 

                        اسرلبع ك٢ ٓغزٟٞ ا٤ٌُُٞغزشٍٝ ٝا٤ٌُِغ٤شداد اُضلاص٤خ ك٢ ٓظَ اٗبس اُغشرإ
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                            گبٓباُج٤غ أُؼشػخ ُِغشػخ الاشؼبػ٤خ اُ٘ظق هبرِخ ٖٓ الاشؼخ اُغ٤٘٤خ ٝأشؼخ 

Sub – Lethal fractionated dose of gamma radiation – X – ray  . 

ٝعذ ٖٓ خلاٍ دساعخ اخشٟ اعش٣ذ ػ٠ِ اُغشرإ أُخزجش٣خ أُؼشػخ ُلأشؼخ أُؤ٣٘خ اٜٗب 

            ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓغزٟٞ ا٤ٌُِغ٤شداد اُضلاص٤خ ٝاُذٕٛٞ اُلٞعلبر٤خ ٝا٤ٌُُٞغزشٍٝ  رش٤ش ا٠ُ رـ٤شاد

 LDL – C lipoproteinsا٢ٌُِ ٝٓغزٟٞ اُذٕٛٞ اُجشٝر٤٘٤خ أُ٘خلؼخ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اُذّ 

(Zahran et al , 2003 ) ُٝوذ طشػ .Noaman ( 2005وجمبعته)  إ اُزؼشع ُلإشؼبع

أُؤ٣ٖ ٣٘زظ ػ٘ٚ رـ٤شاد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ الاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ اُؾشح ٝاُذٕٛٞ أُزؼبدُخ ٝاُذٕٛٞ اُلٞعلبر٤خ 

، ٝٛزا د٤َُ  گبٓبعبػخ ٖٓ اُزؼشع ُلأشؼخ اُغ٤٘٤خ ٝأشؼخ  48عبػخ ا٠ُ  24ثبُذّ ٝك٢ اٌُجذ ثؼذ 

 ػ٠ِ اُخَِ اُٞظ٤ل٢ ك٢ ا٣غ اُذٕٛٞ .

اُغبثوخ رؤًذ إ رؼشع اُغغْ ثؤًِٔٚ ُلإشؼبع أُؤ٣ٖ ٣ؼشػٚ ُلإطبثخ ثبسرلبع َ اُذساعبد ــً      

         hyperlipidemia.( Feurgard et al; 1998) (El-Kafif et al ; 2003  )ٓغزٟٞ اُذٕٛٞ

               ؾذسٝاُز٢ ر الأًغذحٝالاٗض٣ٔبد ثؼ٤ِٔٚ  رؤصش ػ٠ِ اُجشٝر٤٘بد أُؤ٣٘خ اُغ٤٘٤خ الأشؼخإ 

              ٝالاخزضاٍ  الأًغذحك٤ؾذس ػذّ رٞاصٕ ثؼ٤ِٔبد  ٝاؽئخثؼذ اُزؼشع ُغشع اشؼبػ٤ٚ  ؽز٠

               زٌبصش ٝاُزٔب٣ضُِخلا٣ب ًبلاٗوغبّ ٝاُ اُؾ٣ٞ٤خك٢ اُؼ٤ِٔبد ا٠ُ ؽذٝس رـ٤شاد  ٝرؤد١

(Shuryak and Benner ,2009)  إٕ رؤص٤ش اُغزٝس اُؾشح ػ٠ِ اُجشٝر٤٘بد ٣جذأ ٖٓ خلاٍ اُزؤص٤ش

                 كززـ٤ش  SHأُجبشش ػ٠ِ ا٥طشح أُضدٝعخ ار رؼَٔ ػ٠ِ أًغذرٜب ٝأًغذح ٓغٔٞػخ اُضب٣ٍٞ 

                        ٖٓ رش٤ًت اُجشٝر٤٘بد ٝثؼذ رُي رؤصش ػ٠ِ ػِٜٔب ٝرضج٤ؾ كؼب٤ُخ الاٗض٣ٔبد أُزخظظخ

(specific Enzymes) ثٞاعطخ اًغذح اُؼبَٓ أُغبػذ Oxidation of co –factor . 

 (Baynes and Dominic Zak , 2004).   

ع اُٞصٕ اُغض٣ئ٢ با٠ُ اٗخل ٣ٌٖٔ الاعبط اُل٤ض٤ٔ٤ًٞ٣بئ٢ ُزِق اُجشٝر٤ٖ اُ٘بعْ ػٖ اُزشؼ٤غ

ٝؽذٝس كٞػ٠ ك٢ اُزش٤ًت ا٢ٌِ٤ُٜ  Polypeptide bondsثغجت روط٤غ الاٝاطش الاُج٤ُٞججز٤ذ٣خ 

ك٢ اُزش٤ًت اُذاخ٢ِ  Cross – Linkingُِغلاعَ اُججز٤ذ٣خ ، ٛزا اُزؾط٤ْ ٣وٞد ا٠ُ اسرجبؽ ػشػ٢ 

                            Solubilityُِجشٝر٤ٖ ، ٝٗز٤غخ ُزُي رؾظَ رـ٤شاد ػ٠ِ اُجشٝر٤ٖ رشَٔ اُزٝثب٤ٗخ 

 – Longًٝزُي ر٣ٌٖٞ عزٝس اُججزب٣ذ ؽ٣ِٞخ اُؼٔش  ُججز٤ذ٣خرؾط٤ْ الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ك٢ اُغِغِخ اٝ

Lived peptide radicals  اُغ٤٘٤خ أُؤ٣٘خ  ثبلأشؼخاُ٘برغخ ٖٓ رشؼ٤غ اُججز٤ذاد                                   

 . (  Nelson ,2003)، گبٓبٝأشؼخ 

اشؼبػ٤خ ٓلشدح إ رؼشع اُلئشإ أُخزجش٣خ ُغشػخ  Badr El – Din (8001)ُوذ طشػ 

               رًشد دساعبد ًَ ٖٓ ٝ.شٝر٤ٖ ا٢ٌُِ جٖٓ الاشؼخ اُغ٤٘٤خ أُؤ٣٘خ رغجت ٗوظبٕ ك٢ ٓوذاس اُ
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(EL-Missiry et al , 2007 ; Ali et al , 2007)  اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓوذاس اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ

َ ُِغغْ ( ثشٌَ ًبGYٓ 4-2ُٔظَ اُغشرإ أُخزجش٣خ أُؼشػخ ُغشع اشؼبػ٤خ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ )

 (Ashry , 2008( و )2009وجمبعته ) EL-Tahawy )ٝهذ أشبس ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح.

٣خ أُؼشػخ ُغشػخ اشؼبػ٤خ ا٠ُ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ ٓظَ اُغشرإ أُخزجش

 . ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ اُغ٤طشح Gy ) 6) ثٔوذاس

  

 : الاوسبنىت عهً مستىي َانسُىُت انمؤالأثبس انبُىنىجُت نلأشعت 2-7  

عٞاء ًبٗذ طبدسح ٖٓ ٓظبدس خبسع٤خ أٝ ٖٓ اُزِٞس اُذاخ٢ِ ُِغغْ  أُؤ٣٘خإٔ الإشؼبػبد 

ثبُٔٞاد أُشؼخ كؤٜٗب رؤد١ إ٠ُ اصبس ثب٣ُٞٞع٤خ ك٢ عغْ اٌُبئٖ اُؾ٢ ٣ٌٖٔ إٔ رظٜش ك٤ٔب ثؼذ ك٢ شٌَ 

ٝرؼزٔذ خطٞسح رِي الأػشاع ػ٠ِ ٓوذاس الإشؼبع  Clinical Symptomsأػشاع عش٣ش٣خ 

أُزؼشع ُلإشؼبع ٝأُؼذٍ اُض٢٘ٓ اُز١ اعزِْ ك٤ٚ رُي  ٞأٝ اُؼؼ ٤ظغ٘أُٔزض ٝٗٞػٚ ٝٗٞع اُ

الإشؼبع ، ًٔب إٔ اُزوذ٣ش ا٢ٌُٔ ُِؼشس اُ٘برظ ٖٓ رؼشع الأٗغبٕ ُلإشؼبع أُؤ٣ٖ طؼت عذا  

ٗغغخ ٝالأػؼبء رؤص٤شاد ثب٣ُٞٞع٤خ ٝٓغ رُي كٖٔ ٝخبطخ ك٢ اُغشع اُٞاؽئخ ، كوذ لا رظٜش ػ٠ِ الأ

أُؾزَٔ إٔ ٣ظٜش اُزؤص٤ش اُجب٣ُٞٞع٢ ك٢ ٓشؽِخ ٓزؤخشح ك٢ اُؾ٤بح ٝرُي ثبلإطبثخ ثبُغشؽبٕ 

(ICRP, 2009) .  

رظ٤٘ق اُزؤص٤شاد  8007ُغ٘خ  ICRPٝهذ أٝػؾذ ٝصبئن اُِغ٘خ اُذ٤ُٝخ ُِٞهب٣خ ٖٓ الإشؼبع 

   -:ٗٞػ٤ٖ  ػ٠ِػ٠ِ عغْ اٌُبئٖ اُؾ٢  اُجب٣ُٞٞع٤خ ُلإشؼبع أُؤ٣ٖ
 

  Somatic effectsانتأثُشاث انجسمُت  -: 1-7-2

 انتأثُشاث انببَىنىجُت انحبدة )الأثبس انمبكشة( -أ

 أُزؼشع ُلأشؼخ أُؤ٣٘خ  ػذح خلا٣ب أٝ اُزؤخ٤ش ك٢ اٗوغبٜٓب ك٢ اُ٘غ٤ظ اُؾ٢رِق ٣ٌٖٔ ٓلاؽظخ 

عش٣ش٣ب  كوؾ ك٢ ؽبُخ رغبٝصد اُغشػخ الإشؼبػ٤خ ؽذ اُؼز٤خ )ٝ ٓوذاس ؽذ اُؼز٤خ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٓؼذٍ 

ٝٓؼذٍ الاٗزوبٍ اُخط٢ ُطبهخ الإشؼبع ٝؽغْ ٝٗٞع اُ٘غ٤ظ أٝ اُؼؼٞ ٝٗٞع الاشؼخ اُغشػخ 

ب٣خ أُزؼشع( ٝثض٣بدح اُغشػبد كٞم ؽذ اُؼز٤خ رشرلغ اؽزٔب٤ُخ ظٜٞس الأصش اُج٤ُٞٞع٢ رذس٣غ٤ب  ُٝـ

 (ICRP , 2007a) % 100ٗغجخ 

٣ضداد الأصش اُجب٣ُٞٞع٢ ثض٣بدح اُغشػخ ، رزشاٝػ أُذح اُز٢ رظٜش ك٤ٜب الأصبس اُج٤ُٞٞع٤خ اُؾبدح  

ث٤ٖ ثؼؼخ دهبئن إ٠ُ عبػبد إ٠ُ ثؼغ أعبث٤غ ثؼذ اُزؼشع اُؾبد ، كزجذأ ثبُظٜٞس اػشاع أُشع 

ٝأُزٔضِخ  (Joiner et al ; 2001)ثٞادس الاشؼبع  ٓزلاصٓٚأٝ  Radiation Sicknessالاشؼبػ٢ 
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ثبلأػشاع أُؼذ٣خ ٝأُؼ٣ٞخ ٝاُؼظج٤خ ٝاُؼؼ٤ِخ اُؾبدح ٓضَ كوذإ اُش٤ٜخ ، اُـض٤بٕ ، اُو٢ء ، 

ب الاػشاع اُؼظج٤خ ٝاُؼؼ٤ِخ ك٢ٜ الاسٛبم ٝاُخٍٔٞ  َٓ ٝأُـض أُؼ١ٞ ٝالإعٜبٍ ٝاُغلبف ، ا

، ٝاٗخلبع ك٢ ػـؾ اُذّ ، ٖٝٓ اُزؤص٤شاد الاخشٟ ( Steel , 2002) ٝاُؼشم ، اُؾ٠ٔ ، اُظذاع

، ٝاؽٔشاس اُغِذ ٝاُؾشٝم  (Hendry and Lord , 1995)اُذّ اُج٤غ  خلا٣بٓضَ اُ٘وض ك٢ 

 ,UNSCEAR)٘ضف ٝكوذإ أُ٘بػخ ػذ اُجٌزش٣ب اُغِذ٣خ ٝالاُزٜبثبد أُؼ٣ٞخ ، كوش اُذّ ، اُ

الاشؼبػ٤خ اُٞاؽئخ كٖٔ أُؾزَٔ ػ٘ذ عٟٞ ثؼغ الاػشاع ك٢ اُغشع  ك٢ ؽ٤ٖ لا رظٜش  (2006

% ٖٓ اُغٌبٕ 10( ٌٖٓٔ إٔ ٣٘زظ ػٜ٘ب كوذإ ش٤ٜخ ُذٟ Gy 0.6 – 0.2اُزؼشع ُغشػخ رزشاٝػ )

% ٖٓ اُغٌبٕ 90( كوذإ ش٤ٜخ ك٢ Gy 4.4 – 1.7)أُؼشػ٤ٖ ث٤٘ٔب ر٘زظ عشػخ ٓوذاسٛب 

أُؤ٣ٖ لا ٣ؾذس الا ٌُٖٝ أُٞد ثغجت اُزؼشع اُؾبد ُلإشؼبع ( WHO , 1984a)  أُؼشػ٤ٖ

 ; Pierce et al)ؾب٣ب اُو٘بثَ اُزس٣خ ك٢ ا٤ُبثبٕ ثؼذ ٓشٝس شٜش٣ٖ ؽ٤ش اعزذٍ ػ٠ِ رُي ٖٓ ػ

1996 ). 

ِق الاٗغغخ أُُٞذح ُِذّ ر عجج٣ٌٕٚٞ ( Gy 10-1) ععشا٠ُ أُٞد اُ٘برظ ٖٓ اُزؼشع إٔ  

ؽذٝس خَِ ك٢ اُغٜبص اُٜؼ٢ٔ ٝرِق ك٢ اُغٜبص  ،٣ٝشعغ عجت اُٞكبح ػ٘ذ عشع اشؼبػ٤خ اًجش

اُز٢ ٣زْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ُٔؼشكخ اُغشػخ الاشؼبػ٤خ أُؤصشح ػ٠ِ  الإؽظبئ٤بداُؼظج٢ ٝاؿِت 

 Acute radiation syndrome (ARS) الاطبثخ ثٔزلاصٓخ الاشؼبع اُؾبد الاٗغبٕ ٝاُز٢ ٣غجت ُٚ

أٝ خلاٍ اُؾٞادس ا٣ُٝٞ٘خ اُز٢  ا٣ُٝٞ٘خلبػَ خلاٍ اُؼلاط أٝ ك٢ أُ ُلإشؼبع٢ٛ ٗبرغخ ٖٓ اُزؼشع 

( Kinoshita et al ; 2011) Fukuda et al ; 2013 ; رؾذس ك٢ ٓظبٗغ الاعِؾخ ا٣ُٝٞ٘خ

 .( Pierce et al ; 1996)ٖٓ ٤ٛشٝش٤ٔب ٌٝٗبصا٢ً اُ٘بع٤ٖ ا٠ُ اػبكخ 

الاػشاع  (4981b)(1984a) ارٜبك٢ ٓ٘شٞس (WHO)ٝهذ ؽذدد ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ 

 أُؤ٣ٖ: ُلإشؼبع اُؾبد أُؾزَٔ ظٜٞسٛب ػ٘ذ اُزؼشع

رظٜش ٓزلاصٓخ اُغٜبص اُؼظج٢ أُشًض١  Gy)  20ك٢ ؽبُخ اُغشع اُؾبدح ٝاُز٢ رض٣ذ ػ٠ِ ) -1

Central Nerve System syndrome  ػ٘ذٛب ٣ؾذس طذاع خلاٍ دهبئن ٝػ٠ِ الاًضش خلاٍ عبػخ

صْ ٣زِٞٛب ٗؼبط ٝخٍٔٞ ًٝغَ شذ٣ذ ٝسػبػ ثبُؼؼلاد ٝكوذإ اُز٘بعن اُؼظج٢ ٝاُـ٤جٞثخ ٝاُظذٓخ 

ٝرؾذس اُٞكبح ك٢ ؿؼٕٞ ٓذح رزشاٝػ ث٤ٖ عبػبد ه٤ِِخ إ٠ُ ٤ٓٞ٣ٖ ، ٝلا ٣ٞعذ ا١ ػلاط ٝر٘ز٢ٜ ٛزٙ 

 اُؾبُخ دائٔب  " ثبُٔٞد " .

٣ٞخ ؼرظٜش أُزلاصٓخ أُؼذ٣خ أُ( Gy 5-20ؽبُخ اُزؼشع اُشذ٣ذ ُغشع رزشاٝػ ث٤ٖ ) ك٢ -2

(Gastric Intestinal Syndrom)  ٝؽذٝس اعٜبٍ د١ٞٓ ٓغ اُغلبف اُؾبد ٝاُؾ٠ٔ اُشذ٣ذح
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ٝرؾذس اُٞكبح ثؼذ ظٜٞس اُزٜبة الآؼبء ٝرغْٔ اُذّ ٝاػطشاثبد عٞائَ اُغغْ ك٢ ؿؼٕٞ اعجٞع 

 أٝ اعجٞػ٤ٖ .

ٝرؼوت اُزؼشع  ٓزلاصٓخ رٌٕٞ اُذّرظٜش ( Gy 2-5َ اُز٢ ر٘ؾظش ث٤ٖ )هؽبُخ اُغشع الا ك٢ -3

عبػخ ٖٓ اُـض٤بٕ ٝاُو٢ء ٓغ ٓذح ًبٓ٘خ ُِؼٞدح إ٠ُ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ ٖٓ  24ٓجبششح إ٠ُ  ُلإشؼبع

الاعجٞع اُزب٢ُ ، صْ ٣جذأ اُلزٞس اُؼبّ ٝاُؾ٠ٔ ٓظؾٞث٤ٖ ثبٗخلبع ك٢ رؼذاد اُظلبئؼ اُذ٣ٞٓخ ٝظٜٞس 

شػخ ٗوؾ د٣ٞٓخ ك٢ اُغِذ ٝٗضف اُِضخ ٝػ٘ذٛب ٣جذأ كوش اُذّ ٝٗضف ٗو٢ اُؼظْ ٝاػزٔبدا  ػ٠ِ اُغ

أُ٘بػ٢ أٝ  جذأُٔزظخ ٣ظٜش اُؼشس ٝهذ ٣ٔزذ إ٠ُ اعبث٤غ أٝ ػذح اشٜش أٝ هذ رؾذس اُٞكبح ثغجت اٌُ

  رغْٔ اُذّ أٝ ثغجت اُ٘ضف .

 انتأثُشاث انببَىنىجُت انمضمىت )الأثبس انمتأخشة( -ة

ًبٕ ٣ؼزوذ عبثوب  إٔ اُغشع الاشؼبػ٤خ اُؼب٤ُخ كوؾ ٢ٛ أُغؤُٝخ ػٖ رغجت ٓشع اُغشؽبٕ الا إٔ 

ؿبُج٤خ اُؼِٔبء هذ ٗجزٝا ٛزٙ اُلٌشح ٝالاػزوبد اُغبئذ الإ إٔ ا١ عشػخ ٜٓٔب ًبٗذ ه٤ِِخ ٣ؾزَٔ إٔ 

 .( NCRP,1981 ; Coggle, 1983 )اُغشؽبٕرؾلض ؽذٝس ٓشع 

            ك٢ الاٗغغخ  گبٓباُغ٤٘٤خ أٝ اشؼخ  ًبلأشؼخ أُؤ٣٘خإٔ ٓؼظْ اُزؤص٤شاد اُز٢ رؾذصٜب الاشؼخ 

الاشؼبػ٤خ  كبلإطبثخاُؾ٤خ ر٘بعت ؽشد٣ب ٓغ ٓؼذٍ اُغشػخ الاشؼبػ٤خ ٝاُلزشح اُض٤٘ٓخ ُِزؼشع . 

                   أُضٓ٘خ ٗبرغخ ٖٓ اُزؼشع إ٠ُ عشع اشؼبػ٤خ ٝاؽئخ ُلزشح ؽ٣ِٞخ ٝرؾذس ثؼذ كزشاد أٝ

               ٤ِق الاٗغغخ ًبُغِذ أٝرش أٝ خاؽوبة ص٤٘ٓخ ثؼ٤ذح ٝاُز٢ رظٜش ثشٌَ ؽلشاد ٝساص٤خ أٝ ر٘

                   خ إ٠ُ ص٣بدح اؽزٔبٍاػبك ٝم ٝخَِ ك٢ ٗٔٞ اُؼظبّزاُؼؼلاد ٝ خغبسح اُشؼش ، كوذإ اُز

                  اػبكخ  Thyroid Cancer ؽذٝس اُغشؽبٕ ٝخبطخ عشؽبٕ اُذّ ، ٝعشؽبٕ اُـذح اُذسه٤خ

   Breast cancerٝعشؽبٕ اُضذ١  Fertility ٝػؼق اُخظٞثخ  Cataractإ٠ُ اػزبّ ػذعخ اُؼ٤ٖ

 (Johansson et al ; 2000  ; Delain et al ; 2005 ; Delanian and Lef – aix , 2007 ) 

  

اُ٘ظش٣خ الاًضش هجٞلا  ك٢  Linear non threshold theoryٝرؼذ اُ٘ظش٣خ اُخط٤خ ؿ٤ش اُؼزجخ 

ش الاؽزٔب٤ُخ ُِزؼشع أُضٖٓ ُغشع ٝاؽئخ ٖٓ الاشؼبع ، ُزلغ٤ٓغبٍ اُزؤص٤شاد اُج٤ُٞٞع٤خ ُلإشؼبع 

. ٝرلزشع ٛزٙ اُ٘ظش٣خ إٔ اُزبص٤ش ٣ؾذس ٜٓٔب ًبٕ  ثب٣ِٞع٢ رؤص٤شار لا ٣ٞعذ ؽذ ؽشط لا ٣ؾذس دٝٗٚ 

 . ;Cooke et al ; 2003 (Bara banove et al ;2007  ).اُزؼشع ٝاؽئب  
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  -: تانىساث انسىُت انمؤَىت عهً تتأثُش الأشع 2-7-2 

                     شعـــرؼ ؤد١ــــ٤ك بصش٣خـــلا٣ب اُزٌــــِق اُخـــٖ رـــٓ ُلإشؼبع٤خ ــــاُٞساص شادـــاُزؤص٤زظ ــر٘

             ٌٖــــؽ٤ش ٣ٔ ،زٙ اُخلا٣بــــ٢ رش٤ًت ٛــــبع أُؤ٣ٖ إ٠ُ رـ٤شاد كـــغ٤خ ُلإشؼـــاُخلا٣ب اُغ٘

٤خ إٔ ــــٞم اُج٘لغغــــــب ٝا٤ُ٘زشٝٗبد اُغش٣ؼخ ٝالأشؼخ كــــٝث٤ز بــــگبٓخ ٝأشؼخ ـــُلأشؼخ اُغ٤٘٤

                         خ ٖٓ الإشؼبعٔاُطلشاد اُٞساص٤خ ، ٝرزشاٝػ اُزؤص٤شاد اُٞساص٤خ اُ٘بعإ٠ُ ؽذٝس  رؤد١

 Point Mutationأُؤ٣ٖ ث٤ٖ ؽلشح ك٢ صٝط ٝاؽذ ٖٓ ا٤ٌُِ٘ٞر٤ذاد ٝٛٞ ٓب ٣ذػ٠ ثبُطلشح اُ٘وط٤خ 

 . صبدف ٖٓ أُٞسلاآ٣شَٔ ػذح   Chromosomal Aberration ًشٝٓٞع٢ٓٞأٝ اٗؾشاف 

 (;Mueller and Ian , 1995  Buckley et at , 1997  ; Hall and Giaccia , 2008) 

                   ؿ٤ش إ ك٢ ؽبُٚ  اُزٌبصش٣خ ٝاُغشص٤ٓٞخ اُغغذ٣خك٢ اُخلا٣ب  اُٞساص٤خرؾذس اُطلشاد 

                           رٔزذ ا٠ُ اُز٘بع٤ِخكوؾ ث٤٘ٔب ك٢ ؽبُٚ اُخلا٣ب  ُلإشؼبعرظٜش ػ٠ِ أُزؼشع  اُغغذ٣خاُخلا٣ب 

 رش٤ًج٤ٚ اٝ ػذد٣ٚ ثَ ٣ـ٤ش خٝرشَٔ اُشزٝر اُغ٢٘٤ اُز١ لا ٣ؾذس رـ٤شاد ًشٓٞع٤ٓٞ اُلاؽوخالاع٤بٍ 

                                     ػٖ طلبد الاث٣ٖٞ ٓخزِلخا٠ُ ظٜٞس طلبد  ك٢ ٓٞاهغ اؽذ اُغ٤٘بد ٜٓ٘ب ٓؤد٣ب

(; IAEA, 2001 5Wons et al ;199) 

   Doubling dose ؼبػلخأُ اُغشػخٓب ٣ؼجش ػ٘ٚ ثٔظطِؼ ؿبُجب  ُلإشؼبعاُٞساص٢  اُزؤص٤شإ 

           اُز٢ رؼ٤ق إ٠ُ اُخض٣ٖ اُٞساص٢ اُؼذد ٗلغُٚ ٖٓ اُؼ٤ٞة اُز٢ رؾذس ؽج٤ؼ٤ب  ، ٝعبءد ٛزٙ

أُؼِٞٓبد ٖٓ دساعبد أعش٣ذ ػ٠ِ اُؾ٤ٞاٗبد أُخزجش٣خ )ٝخبطخ اُغشرإ( ٝاُؾششاد 

(Pasternak, 2005)  إٔ اُغشػخ أُؼبػلخ اُز٢ رغجت ؽذٝس  اُذساعبدٝهذ أًذد                   

( ٖٓ الإشؼبع أُؤ٣ٖ ٜٝٓ٘ب الأشؼخ 1Gyػ٘ذ الإٗغبٕ رؾذس ػ٘ذ ٓوذاس ) اُطلشاد اُٞساص٤خ رِوبئ٤ب  

 . X-ray (NCRP , 2009)اُغ٤٘٤خ 

رؼزٔااذ ٛاازٙ اُؾغبعاا٤خ ػِاا٠ عااشػخ اعاازلاّ إٔ ُِغ٤٘اابد ؽغبعاا٤خ ٓخزِلااخ ُلإشااؼبع أُااؤ٣ٖ ، إر 

ٝػِا٠ اخازلاف اُغا٘ظ ٝاُؼٔااش  ٝاُلزاشح اُض٤٘ٓاخ ُِزؼااشع ٤ًٔٝزٜاب ٝٗااٞع الاشاؼخ اُغشػاخ الإشاؼبػ٤خ

رؼجش ػٖ ٓؼذٍ رزـ٤ش ه٤ٔزاٚ رؾاذ اُظاشٝف أُخزِلاخ  ؼبػلخأُٝاُظؾخ اُؼبٓخ ، ٝثزُي كؤٕ اُغشػخ 

 Tanzi and ( Finch , 1997) ُٜزا كبُٗٚ ٖٓ ؿ٤ش أٌُٖٔ رؾذ٣ذٛب ثظٞسح ده٤وخ 

ٖٓ الأشؼخ ٣ؾذس  (Gy 0.01إٔ اُزؼشع إ٠ُ ) (Ishimaru and Isimaru , 1975) ث٤ٖٝ

عشؽبٕ  ٞس( شخض ٝظ10.000ٜ( ؽبلاد عشؽبٕ ٗو٢ اُؼظْ ٝاُـذح اُذسه٤خ ٌَُ )10-1ؽٞا٢ُ )

  اُؾ٘غشح ، اُؼظبّ ٝأُش١ء ٝاُخظ٤خ ٝالأٗغغخ اُؼظج٤خ ؽبُخ ٝاؽذح ٌَُ ٤ِٕٓٞ شخض .
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 -: وانزكشٌ ( عهً انجهبص انتىبسهٍ الأوثىX – rayٌتأثُش الأشعت انسُىُت ) 8-8 

رؤصش الأشؼخ أُؤ٣٘خ ٜٝٓ٘ب الأشؼخ اُغ٤٘٤خ ػ٠ِ الاػؼبء اُز٘بع٤ِخ ك٢ الاٗغبٕ ٝاُؾ٤ٞاٗبد ،       

٣ٝؼذ اُغٜبص اُز٘بع٢ِ اُزًش١ شذ٣ذ اُؾغبع٤خ ُلأشؼخ أُؤ٣٘خ ، كؼ٘ذ رؼش٣غ ًبَٓ عغْ الاٗغبٕ 

whole – body ( اٝ اُزؼش٣غ أُٞػؼ٢ ُِخظ٤خ ُغشػخ اشؼبػ٤خ ؽبدح ثٔوذاسGy1 )                  

                  % 50ٝاؽزٔب٤ُخ ؽذٝصٚ ث٘غجخ  ٣Temporary sterilityؤد١ ا٠ُ الاطبثخ ثبُؼوْ أُؤهذ 

ث٤٘ٔب الاطبثخ ثبُؼوْ اُذائ٢ٔ  ػ٘ذ رؼشع  ،(Gy 0.7ػ٘ذ اُزؼشع ُغشػخ اشؼبػ٤خ ثٔوذاس )

ٓغ عشػخ الاشؼخ ٓز٘بعجخ ٝرٌٕٞ كزشح اُؼوْ  (Gy 6)اُخظ٤ز٤ٖ ُغشػخ اشؼبػ٤خ ثٔوذاس 

 . Nias , 1998 ; Buckly et al ; 1997)  ; (Miller , 2007أُٔزظخ

إ الاشؼخ اُغ٤٘٤خ  ( Oglivy and Shalet, 1993  ;  Georgieva et al; 2005)ُوذ اشبس

ٓوبسٗخ ثبُغٜبص اُز٘بع٢ِ الاٗض١ٞ  اُزؤصشالا٤ٗٞ٣خ رؤصش ػ٠ِ أُ٘بعَ، ٣ٝؼذ اُغٜبص اُز٘بع٢ِ اُزًش١ شذ٣ذ 

 ،اُخظٞثخ ثظلخ ػبٓخ ُذٟ اُزًٞس أًضش رؼشسا عشّاء ػلاعبد اُغشؽبٕ ٜٓ٘ب ُذٟ الإٗبس ُٜٝزا كبٕ

، ٝ ُِغشػبد الإشؼبػ٤خ أُ٘خلؼخ  ا٣ُٞ٘ٔخ٣ٌٖٔ ُِؼلاط الإشؼبػ٢ إٔ ٣خلغ ٖٓ إٗزبط اُؾ٤ٞاٗبد ٝ

رؤص٤ش ٓؤهذ ػ٠ِ ٓؼذلاد الإٗزبط، ث٤٘ٔب رؤد١ اُغشػبد الإشؼبػ٤خ اُؼب٤ُخ إ٠ُ ٗوض دائْ ٝ ٜٗبئ٢، 

ٝ ٣ؤصش ٗوض ٓؼذلاد إٗزبط اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ عِجب ثطج٤ؼخ اُؾبٍ ػ٠ِ اُخظٞثخ ٝ اُوذسح ػ٠ِ 

ْ اهَ ك٢ عٖ ٓجٌشح ٛ الاشؼبػ٤خ  ػلاعبد الأٝساّ الإٗغبة ٝ ُٞؽع إٔ الأؽلبٍ اُظـبس ٖٓٔ رِوٞا

إ٠ُ اُؼوْ ٝ رؤخش اُجِٞؽ  ، أٓب الإشؼبع أُجبشش ُِخظ٤ز٤ٖ ك٤ؤد١ ؿبُجبػشػخ ُ٘شٞء ٓضَ ٛزا اُؼغض

                   من المضاعفات الممكنة للعلاج الإشعاعً للدماغ عند الذكور نشوء اختلال فً وتٌرة،  اُغ٘غ٢

(، و ٌشمل ذلك  hypothalamus) تحت المهادالتطور الجنسً، نتٌجة الضرر الواقع على منطقة 

 Testosterone ((Lambrotالتستوستٌرون  مستوٌات الهرمـون الذكري الرئٌس حدوث تبدلات فً

et al ; 2007)  الأمر الذي ٌؤدي إلى تأخر مرحلة البلوغ، أو إبطاء معدل تقدمها، أو العجز عن

(، الذي ٌبدو واضحا من خلال  Precocious pubertyإكمالها، أو ظهور علامات البلوغ المبكر ) 

. إضافة إلى احتمال نشوء العجز الجنسًعلامات البلوغ فً سن مبكرة بشكل غٌر طبٌعً،  ظهور

(Sivakumar et al ; 2006 ).  

رؼذ أُجب٣غ ك٢ الاٗبس أهَ رؾغغب ُلأشؼخ أُؤ٣٘خ ٖٓ اُخظ٠ ك٢ اُزًٞس . كزؼشع عغْ   

 Temporaryهذ ٣غجت اُؼوْ أُؤهذ ( Gy 1.5 – 6.4أُشأح ُغشػخ اشؼبػ٤خ ؽبدح ثٔوذاس ٣زشاٝػ )

sterility  آب آٌب٤ٗخ ؽذٝس الاطبثخ ثبُؼوْ اُذائ٢ٔ ،Permenant sterility  ػ٘ذ رؼش٣غ الاٗض٠

             ٝخبطخ اُزؼش٣غ أُٞػؼ٢ ُٔ٘طوز٢ اُجطٖ ٝاُؾٞع ُغشع اشؼبػ٤خ ػب٤ُخ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ
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(10-2Gy اُزؤص٤ش اُجب٣ُٞٞع٢ ُلأشؼخ ػ٠ِ أُجب٣غ ٣ؼزٔذ ثذسعخ ًج٤شح ػ٠ِ ػٔش الاٗض٠ ٌُٖٝ )

ٝرضداد اؽزٔب٤ُخ خطٞسح الاطبثخ ثبُؼوْ اُذائ٢ٔ  ،ٝٓوذاس اُغشػخ الاشؼبػ٤خ ٝاُلزشح اُض٤٘ٓخ ُِزؼشع

                menopauseع٘خ ٝخبطخ اُوش٣جبد ٖٓ ػٔش ا٤ُؤط  40ػ٘ذ اُ٘غبء ثؼٔش  50%ث٘غجخ 

 ثزوذّ اُؼٔش. اًضش ٖٓ اُ٘غبء الاطـش ػٔشا ٝاُغجت ٣ؼٞد ا٠ُ ٗوظبٕ ك٢ ػذد اُخلا٣ب اُج٤ؼ٤خ ُِٔشأح

(Nias , 1998 ; Hall , 2009 ). 

ا٠ُ إ اُض٣بدح ك٢  (Bedaiwy et al ; 2004 ; Jan car et al ; 2007) ٝهذ أشبس          

ُٜب رؤص٤شاد ػبسح ػ٠ِ اُخلا٣ب   ROSرش٤ًض اُغزٝس اُؾشح ٝخبطخ عزٝس الاًٝغغ٤ٖ اُلؼبُخ 

ُلإٗبس أُؼشػبد ُلأشؼخ أُؤ٣٘خ ٝثبُزب٢ُ  female germ cellsاُغشص٤ٓٞخ اُزٌبصش٣خ الاٗض٣ٞخ 

ٝػذد الاع٘خ ٝػ٤ِٔخ  Fertilizationٝٓؼذٍ اُخظٞثخ  Oocytesُخلا٣ب اُج٤ؼ٤خ ا٣ؤصش ػ٠ِ 

 .اٗـشاط اُج٤ؼخ أُخظجخ ك٢ اُشؽْ 
  

اُز١  إ الاشؼبع أُؤ٣ٖ ٣ؼذ ٝاؽذ ٖٓ ػٞآَ اُزغْٔ اُج٤ئ٢ (Meistrich,1993)ًٔب رًش 

ًٔب ٣ؼذ ٝاؽذ ٖٓ اُؼٞآَ أُغججخ ٣غجت ٓٞد اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ اُزٌبصش٣خ ٝالاطبثخ ثبُؼوْ .

ذٝس اُؼوْ ٣ٝؤد١ ا٠ُ ؽ خلاٍ كزشح اُؾَٔ، ُلإشؼبعاُؾبَٓ  أُشأحارا رؼشػذ  اُزِوبئ٢ عُلإعٜب

اُغ٤٘٤خ ثغشع اشؼبػ٤خ ػب٤ُخ ك٢ ٓ٘طوخ  ثبلأشؼخا٠ُ إ اُؼلاط  ثبلإػبكخ،   ػ٘ذ اُشعبٍ ٝاُ٘غبء

              هذ ٣ؤد١ ا٠ُ خَِ ك٢ ٝظ٤لخ أُجب٣غ ٗبرظ ٖٓ كوذإ اُخلا٣ب اُج٤ؼ٤خ ٝػٔٞس ٝاُؾٞع  اُجطٖ

              أُشرجؾ ث٘وظبٕ ػذد اُغش٣جبد أُج٤ؼ٤خ ٣ٝؤد١ ا٠ُ ؽذٝس اػطشاثبد ثبُذٝسح  أُجب٣غ

                ٛزا ٓشرجؾ ثؾبُخٝٝٗوظبٕ اُٜشٓٞٗبد الاٗض٣ٞخ  menstrual irregularitiesاُشٜش٣خ 

 .( Sonmezer and Oktay , 2008)الاطبثخ ثبُؼوْ 

إ اُ٘غبء أُؼشػبد ُلأشؼخ اُغ٤٘٤خ اُؼلاع٤خ ( Howell and Shalet , 1998) رًشًٔب  

 amenorrhea بُؼوْث خطش الاطبثخُلاػطشاثبد اُٜش٤ٗٞٓخ ٝٓؼشػبد ك٢ ٓ٘طوخ اُؾٞع 

                              ٌَُ ٖٓ invivoاشبسد اُذساعبد اُؾ٣ٞ٤خ  ٝهذ . premature ovarian failureأٝ

(; Kim and Lee , 2000 Meirow and Nugent,2001 ; Hanoux et al , 2007) 

 

 small folliclesإ الاشؼخ أُؤ٣٘خ ٜٝٓ٘ب الأشؼخ اُغ٤٘٤خ رذٓش اُغش٣جبد أُج٤ؼ٤خ اُظـ٤شح 

ك٢ اُغشرإ ٝاُلئشإ أُخزجش٣خ ٝهشٝد اُش٣غٖ  antral folliclesٝاُغش٣جبد اُوش٣جخ ٖٓ اُـبس 

(Cortes – Wanstreet et al ; 2009. ) 

اُز١  oocytesػ٠ِ أُجب٣غ ٛٞ ٗوظبٕ ك٢ ػذد اُخلا٣ب اُج٤ؼ٤خ  أُؤ٣٘خإ ٖٓ اْٛ ٓخبؽش الاشؼخ 

، ٛزا ٣ؾذس ارا رؼشػذ الاٗض٠ ُغشع اشؼبػ٤خ أُجٌش ُذٟ اُ٘غبء ٝعٖ ا٤ُبطبُؼوْ ا٠ُ الاطبثخ ث٣ؤد١ 
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( إ اُزؼشع  Meirow and Nugent , 2001). ًٔب اشبس (Burdorf et al; 2006)ػب٤ُخ 

أُضٖٓ
 

٠ ػِثغجت ربص٤شٛب أُذٓش ٝأُجبشش ُلاشؼخ اُغ٤٘٤خ ٝاؽذ ٖٓ ػٞآَ اُخطٞسح ُلإطبثخ  ثبُؼوْ 

اُزبص٤ش ثذسعخ ًج٤شح ػ٠ِ اُغشػخ الاشؼبػ٤خ ٝاُلزشح اُض٤٘ٓخ ٣ٝؼزٔذ ٛزا  ٤oocytesؼ٤خ خلا٣ب اُجاُ

إ ؽغبع٤خ الاػؼبء اُز٘بع٤ِخ الاٗض٣ٞخ ُلاشؼخ أُؤ٣٘خ رؼزٔذ ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ .ٗض٠ ُِزؼشع ٝػٔش الا

اُؼٞآَ اٜٛٔب ٓشاؽَ رطٞس اُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ اُزٌبصش٣خ ، اخزلاف اٗٞاع اُؾ٤ٞاٗبد، ٝاُغشػخ الاشؼبػ٤خ 

 . ( Aurora et al ; 2012)ٝاُلزشح اُض٤٘ٓخ ُِزؼشع 

إ اُذساعبد اُز٢ اعش٣ذ ػ٠ِ اُؾ٤ٞاٗبد أُخزجش٣خ اظٜشد   (Hanoux et al; 2007)ُوذ رًش 

أُؤ٣٘خ ثبخزلاف  اٗٞاع اُؾ٤ٞاٗبد ٝإ ٛزٙ اُخلا٣ب  ُلأشؼخخ اُخلا٣ب اُج٤ؼ٤خ ٤ٓذٟ ٝاعغ ك٢  ؽغبع

oocytes  أُؤ٣٘خ ثب٤ُخ أُٞد أُجشٓظ  ُلأشؼخرٔٞد ثؼذ رؼشػٜبapoptosis   ٝاصاُزٜب ثؼ٤ِٔخ اُجِؼٔخ

 أُزؤخشحك٢ ٓشاؽَ رطٞسٛب الا٠ُٝ ٓوبسٗخ ثبُٔشاؽَ  ُلإشؼبع، ٝرٌٕٞ شذ٣ذح اُؾغبع٤خ ثؼذ ا٣بّ ه٤ِِخ 

ُز٣ٌٜٞ٘ب . ًٔب اشبس ا٣ؼب ا٠ُ إ اُخلا٣ب اُج٤ؼ٤خ روَ ثزوذّ اُؼٔش ػ٘ذ الاٗض٠ ٝثبُزب٢ُ كبٕ ٖٓ أٌُٖٔ 

 عشػبد ه٤ِخ ٖٓ الاشؼبع أُؤ٣ٖ رغجت اُؼوْ ك٢ اُ٘غبء اٌُج٤شاد ثبُؼٔش .

ػٖ رؤص٤ش  ٓ٘شٞسارٜبك٢  ICRP ,2007 a ; ICRP ,2003 b ; ICRP, 2000 b) )  ثركشٝهذ 

ٝرشٞٛبد اػؼبء  الأشؼخ اُغ٤٘٤خ اُزشخ٤ظ٤خ ػ٠ِ أُشأح اُؾبَٓ ٝؽذٝس ٝك٤بد الاع٘خ داخَ اُشؽْ

اُغ٤ٖ٘ ٝالاػطشاثبد اُذٓبؿ٤خ ٝاُزؤص٤شاد أُغزوج٤ِخ ، ٣ٌٕٝٞ رؤص٤ش الاشؼخ شذ٣ذا ك٢ الاعبث٤غ الا٠ُٝ ٖٓ 

، آب أُشؽِخ اُضب٤ٗخ ٢ٛ ر٣ٌٖٞ اُزِوبئ٢  َٔ ٢ٛٝ كزشح اٗوغبّ اُخلا٣ب ٝهذ ٣غجت ؽذٝس الاعٜبعاُؾ

رؼشع أُشأح اُؾبَٓ ُلأشؼخ اُغ٤٘٤خ ك٢ ٓ٘طوخ اُظذس ٝ ،الاػؼبء هذ ٣غجت ؽذٝس اُزشٞٛبد اُخِو٤خ 

ُٔٞعٜخ ُِجطٖ رؾَٔ ك٢ اُـبُت ٤ًٔخ الاشؼبع ك٤ٜب ه٤ِِخ ٝلا رؾذس ا١ رؤص٤شاد عبٗج٤خ ػ٠ِ اُغ٤ٖ٘ أٓب ا

عشػبد اػ٠ِ ٝرٌٕٞ ٓٞعٜخ ُِغ٤ٖ٘ ٓجبششح ك٤غت اعزخذاّ اُٞاه٢ ك٤ٜب آب الاشؼخ أُوطؼ٤خ ٣ٌٕٞ رؤص٤شٛب 

 .ػؼ٤ق ػ٠ِ الاع٘خ ٌُٖ اعزخذاّ الاشؼخ أُِٞٗخ ُٔ٘طوخ اُجطٖ ك٤غت ػذّ اعشاءٛب اص٘بء اُؾَٔ

 اُخِو٢ أُشٞٙ بالتأثٌرا٠ُ ؽذٝس رشٞٛبد خِو٤خ ك٢ الاع٘خ ٣ؼشف  رؼشع اُؾٞآَ ُلأشؼخ ٣ؤد١ 

ٗز٤غخ ُلوذإ اُخلا٣ب اُغ٤٘٤٘خ خبطزٜب ثز٣ٌٖٞ ػؼٞ ٖٓ اػؼبء اُغغْ ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ ع٤٘٘ب ٓشٞٛب ٣ؾَٔ 

 (Brush et al; 2007) . اُغ٢٘٤٘ اُز٣ٌٖٞرشٞٛب ٣زطٞس اص٘بء ػ٤ِٔخ 

إ ص٣بدٙ رؼشع  أُخزجش٣خُٚ اعشاٛب ػ٠ِ اُؾ٤ٞاٗبد  دساعخ ػٖ ؽش٣ن Cember (4981) ٝاشبس

ٝثزُي  ٌشٝٓٞعٞٓبد (اُ ُزؤص٤ش ٗز٤غخ) ؽذٝس رـ٤شاد ٝساص٤ٚ ٣ؤد١ ا٠ُ اُغ٤٘٤خ ُلأشؼخ اُز٘بع٤ِخاُـذد 

ث٤ؼٚ  أُؼزِخكبرا ؽذس إ خظجذ اُؾ٤بٖٓ  اُٞساص٤خظلبد ٝث٤ٞع ٓؼزِٚ كبهذٙ ُجؼغ اُ ؽ٤بٖٓعز٘زظ 
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٣ؼزٔذ  إ عجت ٛزا اُزشٞٙ عزؤد١ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ ع٤ٖ ٓشٞٙ خِو٤ب . كؤٜٗب أُؤ٣٘خ ُلأشؼخؿ٤ش ٓؼشػٚ  ؽج٤ؼ٤خ

اُز٢  اُز٢ رؾِٜٔب الاٗض٠ أُظبثخ اُج٤ؼخر٘طجن ػ٠ِ  اُؾبُخٝٗلظ  ػ٠ِ ٗٞع اُؼشس اُز١ اطبة اُؾ٤بٖٓ

الا اٜٗب عزؤد١ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ ع٤ٖ٘ ٓشٞٙ خِو٤ب ، ك٢ٜ ٝإ رْ رِو٤ؾٜب ث٘طق ع٤ِٔٚ  أُؤ٣٘خ ُلأشؼخرؼشػذ 

كٜزا ٣ؼ٢٘  اُغ٤٘٤خ أُشؽِخك٢  اُطلشحٝارا ًبٗذ  Mutagenic effect شلأُط ثبُزؤص٤ش ٓب ٣ؼشفٝٛزا 

  .population اُغٌب٤ٗخ أُغٔٞػخك٢  اُطلشحاٗزوبُٜب ا٠ُ الاث٘بء ٖٝٓ صْ اعزٔشاس 

إ اُزؼشع ُغشػبد ػب٤ُخ   (Constine et al; 1993)(Preston et al; 2002)ًٔب رًش 

ٖٓ الاشؼبع أُؤ٣ٖ ٣ؼذ ٝاؽذ ٖٓ ػٞآَ اُخطٞسح ُلإطبثخ ثغشؽبٕ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ، ٝإ أُشػ٠ 

اُز٣ٖ ٣زؼشػٕٞ ُِؼلاط الاشؼبػ٢ ك٢ ٓ٘طوخ اُشاط ٝاُشهجخ رؾذس ُذ٣ْٜ اػطشاثبد ٛش٤ٗٞٓخ ٗز٤غخ 

ٝاُٜشٓٞٗبد أُؾلضح ُِـذح  ٕٞ اُ٘ٔٞؽذٝس خَِ ك٢ ٝظ٤لخ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ٣ظبؽجٚ ٗوظبٕ ثٜشٓ

 اُذسه٤خ ٝأُؾلضح ُِٔ٘بعَ ٝاُـذح اٌُظش٣خ، ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ؽذٝس الاػطشاثبد اُٜش٤ٗٞٓخ ٗز٤غخ

 .(Shalet , 1993) لأخششخض رخزِق ٖٓ  الا إ ٗغجخ ؽذٝصٜباُزؼشع ُِؼلاط الاشؼبػ٢ 

أُظبث٤ٖ ثغشؽبٕ اُذٓبؽ اٝ آشاع اُـذح اُ٘خب٤ٓخ  ٤ُظ  (4990واخشون ) Littley اشبس

ٗز٤غخ اُؼلاط الاشؼبػ٢ ثَ ا٣ؼب الاطؾبء ٣ظبثٕٞ ٓؼشػ٤ٖ لاٗخلبع ٛشٓٞٗبد اُـذح اُ٘خب٤ٓخ 

  .ٝاًضش  Gy20ثبٗخلبع ٛشٓٞٗبد اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ػ٘ذ رؼشػْٜ ُغشػخ اشؼبػ٤خ رظَ ا٠ُ 

 : Immunnohistochemistry :   انكُمُبء انىسجُت انمىبعُت   9-2  

( ٢ٛٝAnti-body رو٤٘خ ٓ٘بػ٤خ رؼزٔذ اعبعب  ػ٠ِ اُزلبػَ أُ٘خلغ ُلأعغبّ أُؼبدح )  

رُي الاسرجبؽ  ( Anthony et al; 2004)( ك٢ الاٗغغخ اُجب٣ُٞٞع٤خ أُخزِلخ Antigenٝأُغزؼذاد )

(  ٓٞعٞدح ػ٠ِ عطؼ اُجشٝر٤٘بد اُٜذف Specific epitopesاُز١ ٣ؾظَ ث٤ٖ ٓؾذداد ٓزخظظخ  )

(  أُٞعٞد ػ٠ِ عض٣ئخ اُغغْ  Antigen – binding siteك٢ اُ٘غ٤ظ اُجب٣ُٞٞع٢ ٝٓٞهغ سثؾ أُغزؼذ) 

أُؼبد أُؾؼش ثطشم ٓخزِلخ اٜٛٔب ػ٤ِٔخ سثؾ اُغغْ أُؼبد ثؤٗض٣ْ ٣غبػذ ػ٠ِ اعزوشاس ٝرطٞس 

 (Jamie, 2003)رلبػَ ٢ُٗٞ ٣غَٜ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزشخ٤ض  .

٤ٔبء اُ٘غغ٤خ ٤اُزو٤٘خ رشثؾ ث٤ٖ ا٤ٔ٤ٌُبء ٝالاٗغغخ ٝأُ٘بػخ ُٜٝزا اُغجت عبءد رغ٤ٔزٜب ثبٌُ ٛزٙإ 

 Histoاشبسٙ ا٠ُ الاعغبّ أُؼبدح أُغزؼِٔخ ك٢ ٛزٙ اُزو٤٘خ ٝ  Immunoأُ٘بػ٤خ ؽ٤ذ اشزن الاعْ ٖٓ 

  .اشبسح ا٠ُ اُغض٣ئبد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أٌُٞٗخ ُِخ٤ِخ اُؾ٤خ Chemistryاشبسح ا٠ُ أُوبؽغ اُ٘غغ٤خ اُجب٣ِٞع٤خ ٝ

اعبعب  ػ٠ِ اُزظج٤ؾ اُز١ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾذ٣ذ اُخلا٣ب ؿ٤ش اُطج٤ؼ٤خ أُٞعٞدح ك٢ الاٗغغخ  IHCرؼزٔذ 

 اُغض٣ئ٤خ أُزخظظخ ٝثؼغ أُؾذداداُجب٣ُٞٞع٤خ أُزؼشسح ًبلأٝساّ اُغشؽب٤ٗخ 
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(Specificmolecular markerاُز٢ ر٤ٔض ثؼغ )  الاؽذاس اُخ٣ِٞخ اُخبطخ ًبُزؼبػق اُخ١ِٞ

(Proliferation ) ( اٝ أُٞد اُخ١ِٞ أُجشٓظApotosis )(Ramos and Miller,2014). 

ُٔٞهغ ٝرٞص٣غ اُؼلآبد  ب  ٝاػؾ ب  ٝرغزؼَٔ ثظٞسح ًج٤شح ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ الاثؾبس اُز٢ رؼط٢ ٓلٜٞٓ

( ك٢ Differently expressed protein( ٝظٜٞس اُجشٝر٢٘٤ أُز٤ٔض )Biomarkerاُجب٣ُٞٞع٤خ )

ِق الاعضاء ٖٓ اُ٘غ٤ظ اُجب٣ُٞٞع٢ ، ثؼجبسح اخشٟ رِي اُزو٤٘خ رغبػذ ثظٞسح ًج٤شح ُلْٜ رٞص٣غ ٓٞهغ زٓخ

اُؼلآبد اُجب٣ُٞٞع٤خ ك٢ اُ٘غ٤ظ اُؾ٢ ، ثبلإػبكخ ا٠ُ رطج٤وبرٜب ك٢ رشخ٤ض الآشاع ، ٝرؾذ٣ذ ًلبءح 

ُؾ٢ ٝٓؼشكخ ًلبءح الاد٣ٝخ ك٢ ػلاط ثؼغ الآشاع، ًٔب إ أُؼبداد اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ خلا٣ب اُ٘غ٤ظ ا

ُذٝسٛب ك٢ رؾذ٣ذ أُٞهغ الا٢ُٝ ُلأٝساّ اُخج٤ضخ  ٝ ا٤ٔٛزٜب ًج٤شح ك٢ رشخ٤ض اُغشؽبٗبد ٓجٌشا  ٖٓ 

( Tumor markersخلاٍ اُزلبػَ أُزخظض  ث٤ٖ الأعغبّ أُؼبدح أُؾؼشح ٝأُؤششاد اُغشؽب٤ٗخ )

ُِٔؾبكظخ ػ٤ِٜب ٝاُؾلبظ  ػ٠ِ ٓٞهغ ٝعلآخ أُؾذداد   ٔطٔٞسح ثبُجشاك٤ٖك٢ خضػبد الاٗغغخ اُؾ٤خ اُ

ك٢ رِي الاٗغغخ اُخبػؼخ ُِلؾض أُ٘بػ٢ اُز١ ٣ؼزٔذ اعبعب  ػ٠ِ الاسرجبؽ أُزخظض ث٤ٖ أُغزؼذاد 

 Enzymeاُ٘غغ٤خ ٝالاعغبّ أُؼبدح  اُز٢ ٣زْ رؼ٤ِٜٔب ثطشم اٗض٤ٔ٣خ رؼزٔذ ػ٠ِ رـ٤شاد ٤ُٗٞخ )

chromogenic system( ٝػ٠ِ ًٕٞ اُغغْ أُؼبد ا٢ُٝ  )Primary Anti Body ٝا  )

(  ؽ٤ش رغ٠ٔ اُطش٣وخ  أُؼزٔذح ػ٠ِ اُغغْ أُؼبد الا٢ُٝ ثبُطش٣وخ Secondary Anti Bodyصب١ٞٗ)

ٝاُز٢ رٌٕٞ ؽش٣وخ عِٜخ ٝعش٣ؼخ ٌُٜ٘ب ؿ٤ش ؽغبعخ ثظٞسح ًج٤شح   (Direct method)أُجبششح  

 (Vlrika,1994 ; Dennis et al ; 2006 .ثغجت هِخ الاعغبّ أُؼبدح أُزٞكشح أُغزؼِٔخ ك٤ٜب

ٝاُز٢ رٌٕٞ  ( Indirect methods)آب اُطش٣وخ اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ اُغغْ أُؼبد اُضب١ٞٗ كزؼشف 

 APAAPاًضش رؼو٤ذا  ٝؽغبع٤خ ، ًٔب رزؼٖٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُزو٤٘بد أُخزِلخ اُزبثؼخ ُٜب ٓضَ ًَ ٖٓ رو٤٘خ 

(Alkaline Phosphatase Anti-Alkaline Phosphatase)   (Peroxidase Anti-

Peroxidase) PAP  - ABC (Avidin-biotin complex )  - LSAB(Labeled Streptavidin 

Biotin Peroxidase Complex technique)   . 

ٝاُز٢ رؼزٔذ اعبعب  ػ٠ِ الاسرجبؽ أُزخظض ث٤ٖ  (LSAB)ٝهذ اعزخذٓ٘ب ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ؽش٣وخ 

اُغغْ أُؼبد الا٢ُٝ ٝأُغزؼذ اُ٘غ٤غ٢ اٝلا   ، ٝصب٤ٗب  ػ٠ِ الاسرجبؽ ث٤ٖ اُغغْ أُؼبد الا٢ُٝ ٝاُغغْ 

اُز٢ رشرجؾ   Biotineأُؼبد اُضب١ٞٗ اُز١ رْ رؾؼ٤شٙ ك٢ ؽ٤ٞاٗبد رغش٣ج٤خ اخشٟ ٓؼزٔذا  ػ٠ِ عض٣ئخ 

٢ ٣ؾظَ رـ٤٤ش ٢ُٗٞ ٝاػؼ ثؼذ اػبكخ أُبدح ٝاُز Streptavidinٔشرجؾ   ثـ رخظظ٤ب  ٓغ الاٗض٣ْ اُ

 ( Hsu  et al  1981 ; Grey and lila,1994  Dennis et al  2006 ;)الاعبط
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 :  Tumor Markerانمؤششاث انسشطبوُت    10-2

الاطبثخ ٢ٛٝ ػجبسح ػٖ ٓٞاد ك٢ الاؿِت ثشٝر٤٘٤خ ر٘زظ ٖٓ الاٗغغخ اُطج٤ؼ٤خ ًبعزغبثخ ُٞعٞد 

اُغشؽب٤ٗخ  ك٢ اُ٘غ٤ظ اُؾ٢ اٝ رؼذ ً٘ٞارظ ُِؼ٤ِٔبد الا٣ؼ٤خ اٝ أُ٘بػ٤خ ك٢ اُ٘غ٤ظ اُؾ٢ أُظبة 

.ا١ ثؼجبسح اخشٟ ٢ٛ ػجبسح ػٖ اٗز٤غ٤٘بد عطؾ٤خ اٝ ثشٝر٤٘بد  (Ramos –vera , 2005)ثبُغشؽبٕ

ب عغ٤ٔخ اخشٟ ًبعزغبثخ عب٣زٞ ثلاص٤ٓخ ، اٗض٣ٔبد  اٝ ٛشٓٞٗبد ر٘زظ ٖٓ اُخلا٣ب اُغشؽب٤ٗخ اٝ ٖٓ خلا٣

طج٤ؼ٢ ُِغغْ ثؾ٤ش رضداد ٓؼذلارٜب ك٢ اُؿ٤ش ش اٝ ا١ ظشٝف اخشٟ ٓؾلضح ُِظشف ُٞعٞد اُٞسّ اُخج٤

ًٔب رؼذ ٓؤشش اعبع٢ . اُذّ ، الادساس ، اُجشاص ٝالاٗغغخ اُغشؽب٤ٗخ ُلأشخبص أُظبث٤ٖ ثبُغشؽبٕ،

ٖ أُٞاد الاعبع٤خ اُز٢ رغبػذ ُٞعٞد اُغشؽبٕ ك٢ داخَ عغْ اُشخض اُخبػغ ُِلؾض ، ُزا ك٢ٜ ٓ

ًٔغزؼذاد ٓزخظظخ رشرجؾ  ػٖ ؽش٣ن ػذٛبثظٞسح ًج٤شح ػ٠ِ اٌُشق ػٖ الاطبثخ ثبُغشؽبٕ 

رخظظ٤ب  ثبلأعغبّ أُؼبدح أُؾؼشح ٌُِشق ػٜ٘ب ، ٖٓ خلاٍ اُزلبػَ أُخظض ٓؼٜب ك٢ ٓٞاهغ 

٣ب ثبُشٌَ اُز١ ٣غَٜ اٌُشق ػٜ٘ب رٞاعذٛب ك٢ اُخلا٣ب اُغغ٤ٔخ ًبُغب٣زٞثلاصّ ، اُ٘ٞاح  اٝ ػ٠ِ عطؼ اُخلا

 (Saad and shoman,1998 ; Boenisch,2001 .)ثبعزخذاّ أُغٜش  اُؼٞئ٢ 

Ki67 antigene   هو بروتٌن نووي وله دور فعال جدا فً عملٌة الانقسام الخلوي وٌرتبط بعملٌة

ومؤشر ممتاز للانقسام   ribosomal RNA transcriptionاستنساخ الحامض النووي الراٌبوسومً 

،موجود فً نواة الخلٌة  interaphaseالخلوي ، وٌرتبط بقوة مع تكاثر الخلاٌا طول فترة الطور البٌنً 

ٌتواجد على سطح الكروموسومات ،ٌتواجد طوال  Mitosisلكن خلال الانقسام الخلوي الاعتٌادي  

  °Gفض مستوٌاته فً فترة سكون الخلٌة ( وتنخ G1,S,G2, Mitosisالاطوار الفعالة للدورة الخلوٌة )

Bullwinkel et al;2006)  ;  Stuart- Harris et al; 2007 ) 

ترتبط النسبة  ممٌز فً تحدٌد نسبة نمو أي خلٌة فً جسم الكائن الحً وغالبا ما Ki67 ثشٝر٤ٖان 

 والمباٌضالعالٌة  للتعبٌر الكمً لهذا البروتٌن مع الخلاٌا السرطانٌة وخاصة سرطان الثدي 

 ((Stuart-Harris et al;2008; Munstedt et al;2004   والبروستات والرئة والكلٌة واورام

 (Johannessen and Torp,2006;Kankuri et al;2006;Shiba et al;2000) الدماغ
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 :وطشائق انعًمانًىاد   

 and Device Materialsانًىاد والأخهضة انًستخذيت   1- 3

 الأخهضة والادواث انًستخذيت  1-1-3 

 انًُشأ وانششكت الأخهضة والأدواث انًستخذيت حسب(  1 - 3خذول )

 انششكت انًُشأ اندهبص ث

 Denmark Nunclon ادواث بلاستُكُت يختهفت الاحدبو  .1

 pyrex England Volac ت يقبويت نهحشاسةأدواث صخبخُ  .2

 Eppendrof tubes Korea Lab - Tech اَببُب ابُذسوف  .3

 Glass test tubes Germany Hermile اَببُب اختببس صخبخُت  .4

 Jordan Gold star نهتخثش تعهً يبدة يبَع تاَببُب غُش حبوَ  .5

 EDTA tubes Jordan Gold starاَببُب يبَعت نهتخثش    .6

 France Concord ختثلا  .7

 Staining Gar Germany Harshman  خبساث صخبخُت  .8

 X-ray device Japan Shimatzuخهبص الاشعت انسُُُت   .9

 Centerfuge Germany Hermile ٞخهبص انطشد انًشكض  .11

 Spectrophotometer Japan Apple 203 خهبص انًطُبف انضىئٍ   .11

 Mini Vides France Bio Merieux خهبص انًٍُ فبَذط  .12

 Bidstilliter Germany GFL خهبص تسخٍُ يختبشٌ  .13

 Autoclave Japan Hirayamaخهبص تعقُى   .14

 Automated Haemacounter Germany Hermileتحهُم انذو انزاتٍ خهبص   .15

 Digital Incubator Korea Daihanُت سقًُت ضحب  .16

Labtech 

 Water Bath Korea Daihan حًبو يبئٍ   .17

Labtech 

 Timer China Inter Leaved  سبعت وقتُت   .18



  انًىاد وطشائق انعًم                                                     انفصم انثبنث  

 

 27 

 Basket Staining Gar Germany Hermile  سهت خبس تصبُغ  .19

     Slides China China  ششائح صخبخُت  .21

MHECO 

 Positively charged slides Denmark DAKOششائح صخبخُت يعهًت  .21

 Dissecting Set Pakestan S.I.E عذة تششَح  .22

 Cover Slides China Inter Leaved غطبء نهششائح  .23

 Oven Germany Memmert فشٌ كهشببئٍ   .24

 Digital Camera Korea Sonyسقًُت  اشُكبي  .25

 Vortex Italy Romaيبصج     .26

 Micropipette Canada Bio Basic يبصبث دقُقت   .27

 .Microtome U.S.A. Unico, T.Mيبَكشو تىو   .28

 Light Microscope Japan Olympusيدهش ضىئٍ   .29

 Power Supply England Consortيدهض نهكهشببء   .31

 Disposable Syringes S.A.R. Medical jectيحبقٍ طبُت   .31
 

 

      Chemical Materialsانًستخذيت  انًىاد انكًُُبئُت 2-1-3

 انًىاد انكًُُبئُت حسب انًُشأ  وانششكت . ( 3-2)خذول 

 انششكت انًُشبٴ  انًبدة انتسهسم

 Xylene England BDHهٍُ صاَ  .1

 Paraffin Wax Germany Merck شًع انببسافٍُ  .2

3.  

 انًُبعٍ وتشًم: ُسدٍ عذة انتصبُغ انكًُُبئٍ ان

 
LSAB( Labelled strpt- Avidin Biotion reagents) 

DAB( Diaminobenzwin – tetrahdrrochloride 

chromogenic substrate )  

Monoclonal mous A nti – Ki-67 Antigen Clon 

MIB-1) 

 

 

 

 

Denmark 

 

 

 

 

 

DAKO 
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 TC Germany Biomaghrebعذة تقذَش انكهىستىسول انكهٍ   .4

 TG Germany Biomaghreb عذة تقذَش انكهُسُشداث انثلاثُت   .5

 HDL ,LDL,VLDL Germany Biomaghreb عذة تقذَش انذهىٌ انبشوتُُُت  .6

 T- Protein  Germany Biomaghreb بشوتٍُ انكهٍنعذة تقذَش ا  .7

8.  
 Germany Veda Lab (H E2 -progعذة تقذَش انهشيىَبث الاَثىَت )

Veda 

9.  
 Germany Veda Lab (  LH-FS) هشيىَبثعذة تقذَش 

Veda 

 Germany Dutch  Farm عقبس الايبسهٍُ   .11

 France CEVA عقبس سهفبث انصىدَىو   .11

 Iraqi co. Iraq فىسيبنٍُ   .12

     Germany  Scharlau %99يطهق  لكحىل اَثبَى  .13

 Chloroform England BDH و كهىسفىس  .14

 Dpx India    Thomas Baker انلاصقت انًبدة   .15

16.  
 Denmark ( phosphate buffer saline)يحهىل انغسم 

 

DAKO 

 

 Retrieval solution  Denmark DAKO َتشَفم يحهىل س  .17

18.  
  &Hemotoxylineَىسٍُا - هًُبتىكسُهٍُ يهىَبث

Eosin 

BDH England 

     MDAو  GSHيحبنُم قُبط    .19

 

  Experimental animalsانحُىاَبث انًستخذيت فٍ انذساست  2-3

شاُ ؼٍدٙاث  .تٌّخصدز٠ارتٌؽازاتْ تٌدا١غ ِٓ تٔاثض  رتٔعٝ ٔثػؽ  24تطصخدِس فٟ ٘ذٖ تٌدرتطر 

          ؾ ِااآتشاااٙزب ٚخاااؤٚستْ شصااازتٚ 4 – 3ؼثِؼااار وااازخما خؤػّاااثر   –و١ٍااار تٌظااا١دٌر  ِااآ ِخصداااز

غُب ٚػؼس فٟ تلفثص ِؼدذ ٌٙذت تٌغزع فاٟ تٌد١اس تٌف١اٛتٟٔ تٌصاثخغ ٌى١ار تٌصزخ١ار 200 – 150 

ٌٍؼٍااَٛ تٌظاازفر ؼثِؼاار واازخما ف ٚشااُ شااٛف١ز تٌّااثا ٚتٌغااذتا ِىااْٛ ِاآ تٌؼ١ٍماار تٌف١ٛت١ٔاار تػ ١ااٗ 

 زَ ٚتػصّاد 25زٚف ش٠ٛٙار ِٕثطادر ٚخدرؼار ـازترذ شفاس  ا   ad libitum خظاٛرذ ـازذ 

ػثاذ تٌ د١ؼ١ر ف ٚؼزػس  ػمؼثً ٌٍصؤود ِٓ خٍٛ٘اث ِآ ترِازتع تٌّخصٍفار فرا ؼزػاس ف٠ّٛاثً تلا

أ٠اثَ ِصصث١ٌار ف   5ٌصاز ِآ تٌّاثا  ٌّٚادذ   1فاٟ    ( Sodium  -Sulfadimidine)ٍِغُ ِٓ  0.5
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أ٠اثَ ِصصث١ٌار     5ٌصز ِآ تٌّاثا  ٌّٚادذ   1ب فٟ  (.Ampicillin 20 % W.S.Pٍِغُ ِٓ   0.5ٚ

 دٛع. تٌف١ٛتٔثز ٌٍصؤلٍُ ٌّدذ تطٚشزوس 

  Experimental design: تصًُى انتدشبت  3-3

ب تٔاثض 8ظامض ِؽاث١ِغ ٚخٛتلاغ   ػٍاٝ تٌف١ٛتٔثز تٌّخصدز٠ر  تٌّؼدذ ٌٍصؽزخر  ػشٛتب١ثً لظّس 

 -:   شٌٟىً ِؽّٛػر  ٚػٍٝ تٌٕفٛ ت٢

  بcontrolشزوس خدْٚ ششؼ١غ ٚػدز ِؽّٛػر تٌظ١ زذ   -:G1انًدًىعت الاونً  – 1

طاصؼّثي ؼٙاثس ثختٌظا١ٕ١ر  ٌلأشاؼر ػزػاس ٘اذٖ تٌّؽّٛػار ١ِٛ٠اثً   -:G2انًدًىعت انثبَُةت  – 2

ٌّٚادذ ػٍاٝ خؼاد ِصاز ٚتـاد    80kvِمادتر٘ث  خفٌٛص١ار  شا١ّثششٚبٔٛع    X-Rayتلاشؼر تٌظ١ٕ١ر  

 شٙز وثًِ. 

 ص١اااار ٚخفٌٛ تٌظااا١ٕ١ر  ٌلأشاااؼر ػزػاااس ٘اااذٖ تٌّؽّٛػاااار ١ِٛ٠اااثً  -:G3انًدًىعةةةت انثبنثةةةت  – 3

  شٙز٠ٓ ِصصث١١ٌٓ . ٌّٚدذ  ػٍٝ خؼد ِصز ٚتـد  80kvِمدتر٘ث

 

 Blood samples: انذو  خًع عُُبث  3-4

خؼاد٘ث شاُ   َتٌىٍٛرٚفاٛرظُ  شُ شخد٠ز٘ث خثطصؼّثي ِاثةذ  طثػر   12تٌف١ٛتٔثز ٌّدذ  ؼٛػس 

 ٌٍفظاٛي ػٍاٝ توداز  Cardic Puncture طفح تٌدَ ِٓ تٌمٍح ِدثشزذ ػٓ ؽز٠ك ؽؼٕر تٌمٍاح 

.  ٚخؼاد ِؼثٍِصٙاث خثٌصشاؼ١غ   تٌصؽزخار  ِآ ـ١ٛتٔاثزِاً ب  7و١ّار خّمادتر    طفدس  و١ّر ِّىٕر .

ٌغازع ل١اثص    Potassium EDTAفٟ تٔثخ١ح ـث٠ٚار ػٍاٝ ِاثٔغ تٌصخعاز  ػ١ٕثز تٌدَ  سٚػؼ

تٌّؼث١٠ز تٌد٠ِٛر ٚتٌؽشا تٌّصدمٟ ِٕٗ ٚػغ فاٟ تٔثخ١اح خمطاص١ى١ر خث١ٌار ِآ ِاثٔغ تٌصخعاز ٚفظاً 

  10ةٚرذ فاٟ تٌدل١مار ٌّادذ   3000خظازػر   Centrifugeؼاد فاٟ ؼٙاثس تٌ ازة تٌّزواشٞ ف١ّاث خ

   micropipette ةلثبك ٚشُ فظً تٌّظً تٌخثٌٟ ِٓ وز٠ثز تٌدَ تٌفّز خٛتط ر تٌّثطر تٌدل١مار 

  20 –١فار ِٚؼمّار ٚـفاي فاٟ ـثٌار تٌصؽ١ّاد ػٕاد ةرؼار ـازترذ ظٚلظُ تٌّظً فٟ ػادذ تٔثخ١اح ٔ

 رٚتٌفظٍؽ١١ف١ر  ـ٠ٛ١ر تٌّٛخصدز ٌغزع ل١ثص تٌّؼث١٠ز تٌى١ّٛؼر تٌةرؼر ِة٠ٛر فٟ ظم
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  :تنًختبشَانفحىصبث ا 5-3

  Automated Haemacounter فحص الدم بواسطه تحليل الدم الذاتي 1-5-3

أٔداٛج  ػآ ؽز٠اك شغذ٠ار٠ؼًّ ٘ذت تٌؽٙثس ػٍٝ ِددأ تٌؼاد ت٢ٌاٟ رٔاٛتع تٌخم٠اث تٌّخصٍفار 

ّىاثْ تٌّخظاض ٌٙاث ػٍاٝ تٌؽٙاثس ٌصادخً ٘اذٖ تٌؼ١ٕار  ٌاٝ ـؽازذ خثطار ـمٓ تٌؼ١ٕر  تٌادَب فاٟ تٌ

ف ٠مااَٛ تٌؽٙااثس خصّز٠ااز ػ١ٕاار (Diluents)خٙثف٠ٚؼااثف  ١ٌٙااث ِفث١ٌااً خثطاار ٌصخف١ااد وعثفاار تٌاادَ 

 فصفار ػا١مر ؼادتً لا شظاّؿ  لا خّازٚر خم٠اث تٌادَ خ١ٍار شٍاٛ خ١ٍار ـث٠ٚار ػٍاٝ ِخففر ةتخً ـؽزذ

(Cell Aperture)  ٚ١مر ِظٕٛػر ِآ ِاثةذ خثطار ِٛطاٍر ٌٍىٙزخاثاف ٚ ٠ٛؼاد ٘ذٖ تٌفصفر تٌؼ

أل ثج ػٍاٝ ؽزف١ٙاث. ػٕادِث شىاْٛ تٌفصفار خث١ٌار ِآ خم٠اث تٌادَ شىاْٛ تٌّمثِٚار تٌىٙزخثب١ار ػٍاٝ 

ِظااصٜٛ ِؼاا١ٓف ٌىاآ ٌاادٜ ِاازٚر أٞ خ١ٍاار شزشفااغ ٘ااذٖ تٌّمثِٚاار خشااىً ود١ااز ـ١ااط ٠مااَٛ تٌّؼااثٌػ 

تٌّزتز تٌصٟ ترشفؼاس ف١ٙاث تٌّمثِٚار ػداز خإـظثا ػدة (Microprocessor) تلإٌىصزٟٚٔ ٌٍؽٙثس

تٌفصفرف ل١ثص ـؽُ تلارشفثع  ٠دي ػٍٝ ػدة تٌّزتز تٌصٟ ترشفؼس ف١ٙث تٌّمثِٚر تٌصٟ شدي ػٍٝ ػدة 

خثطار ٌٍم١اثص أٞ تْ ٕ٘اثن  ذتٌخم٠ث تٌصٟ ِازز ِآ خمٌٙاثف ٌٚىاً ٔاٛع ِآ تٌخم٠اث ٠ٛؼاد ـؽاز

  (RBC) خم٠اث تٌادَ تٌفّازتاٚأخازٜ ٌ (WBC) ـؽازذ خثطار لإـظاثا خم٠اث تٌادَ تٌد١ؼاثا

فٟ تٌدَف ٠مَٛ تٌؽٙاثس خصّز٠از  Hemoglobin . ٌّٚؼزفر ٔظدر تٌـ(Platelets) ٚتٌظفثبؿ تٌد٠ِٛر

 . Lyses bufferػ١ٕر ِٓ تٌدَ  ٌٝ ـؽزذ خثطر ـ١ط شؼثف ِثةذ شىظز تٌخم٠ث تٌفّزتا شظّٝ

                   ِٕٙااث ٚ ٠ّاازر  Hemoglobin شمااَٛ ٘ااذٖ تٌّااثةذ خصفص١ااس خ١ٍاار تٌاادَ تٌفّاازتا لإخاازتغ ِااثةذ تٌااـ

 فٟ تٌؼ١ٕر.  Hemoglobin خثٌصثٌٟ شؼ ١ٕث و١ّر ٚؼٛة تٌـٚ٘ذت تٌّفٍٛي ػدز خ١ٍر ػٛب١ر 

                                  رٚخفصاااازذ س١ِٕاااا ذةَ طااااغ١ز رِاااآ خم٠ااااث ػ١ٕاااا ش١اااارٍؽٙااااثس تٌمثخ١ٍاااار ٌصمااااد٠ز تٌّؼااااث١٠ز تلاٌ

 لا شصؽثٚس تٌدل١مر تٌٛتـدذ .

 .Total Red Blood Cells countتٌفّز  ة تٌىٍٟ ٌىز٠ثز تٌدَتٌؼد -1

 .PLT شؼدتة طفثبؿ تٌدَ -2

  Hemoglobin level determination( HGB) ت١ٌّٙٛوٍٛخ١ٓ فٟ تٌدَ شزو١شـظثج  -3

  .ب Total White Blood Cells countب  (WBCتٌد١غ تٌدَ  خم٠ث ٌ ة تٌىٍٟ ؼدتٌ -4
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 :  انفحىصبث انكًُىحُىَت   2-5-3
 

 

 Estimation of فةةٍ يصةةم انةةذو انكهةةٍ تقةةذَش تشكُةةض انكىنُسةةتُشول  2-5-3-1

serum total cholesterol concentration (TC) (mg/dl) 

   

خؤطصخدتَ ػدذ  شُ شمد٠ز شزو١ش تٌى١ٌٛظص١زٚي فٟ ِظـــً تٌـــــدَ خثٌ ز٠مر تلإٔش١ّ٠ر            

 ا شؼصّد ٘ذٖ تٌ ز٠مر  (Allani, 1974)ؽز٠مر  ٚفــكػٍٝ ب  2-3ل١ثص تٌى١ٍظصزٚي   ؼدٚي  

 Cholesterolٚ ٔش٠ُ  (O²)خٛؼٛة ترٚوظؽ١ٓ    Cholesterol Esteraseػٍٝ شف٠ًٛ 

Oxidase    ٌٝ  تٌٍذتْ ٠ؼّمْ ػٍٝ أوظدذ تٌى١ٌٛظصزٚي تٌفز تٌّصىْٛ ٔص١ؽر تٌصفثػً ترٚي

(Cholest – 4 en -3 one)  ٚ(Hydrogen Peroxidase )  فثػً ِغ تٌف١ٕٛي ٚ٘ذت ترخ١ز ٠ص

Phenol  ٚ4-Aminoantiprinel   ُٚخٛؼٛة أٔش٠Peroxidase   ٓ١ٌىْٛ و١صْٛ ر١ِ

Quinoneoimine   ش١رٚرةٞ تٌٍْٛ ٚوّث ِٛػؿ فٟ تٌّؼثةلاز  تلا :- 

                             Cholesterol Estrase 

Cholesterol Ester --------------------------------› Fatty Acids  + Cholesterol 
           

                                                                                             

                                                     Oxidase                        Cholesterol 

Cholesterol -----------------------------›Cholest -4-en-3-one + H2O2  

                 

                                                                                                                                               

                                                                  Peroxidase. 

H2O2 +Phenol  +4-amino –antipyrine ------------------› Quinoneimine        

                                                                   Enzym  
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 طشَقت انعًم 

  standardف تٌّفٍاٛي تٌم١ثطاٟ    sampleشُ تطصخدتَ ظمظر أٔثخ١ح تخصدثر ٘اٟ تٌؼ١ٕار 

  -: شٟٚـظح تٌؽدٚي  تلا  blank ّىثفاٚتٌ

 

STANDARD SAMPLE BLANK انًحبنُم 

 10  μ  Sample 

10μ   Standard 

  10μ Blank 

1.0ml 1.0 ml 1.0 ml Reagent  (a) 

 

 ٌااٝ تٌؼ١ٕاار ٚتٌّفٍااٛي تٌم١ثطااٟ ٚتٌىفااٝا ِٚشؼااس    reagent  aِاآ  ml 1.0خؼااد٘ث أػاا١د   

ِة٠ٛاار ٚخؼااد٘ث شااُ لاازتاذ    37ةلااثبك فااٟ تٌفّااثَ تٌّااثبٟ خدرؼاار   5ّاادذ تٌّفث١ٌااً ؼ١اادتً ٚشزوااس ٌ

ٚاٌاه خؼاد  َةبَىيُتش 510تلاِصظثط١ر ٌٙث خٛتط ر ؼٙثس تٌّ ١ثف تٌؼٛبٟ ػٕد تٌ ٛي تٌّاٛؼٟ 

 شظف١ز تٌؽٙثس خٛتط ر تٌىفٝا .

 :انحسبببث 

 -: ػٍٝ ٚفك تٌمثْٔٛ تلاشٟشُ ـظثج شزو١ش تٌى١ٌٛظصزٚي تٌىٍٟ  

                                                         Sample x n 

Total Cholesterol  mg/ dl = -------------------    * N                                            

                                                        Standard                      
 را  ْ :

N  =200 ٘ٚ. ٟشزو١ش تٌّفٍٛي تٌم١ثط ٛ 

Sample  . ًتلاِصظثط١ر تٌؼٛب١ر ٌؼ١ٕر تٌّظ = 

Standard  . ٟتلاِصظثط١ر تٌؼٛب١ر ٌٍّفٍٛي تٌم١ثط = 
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 Estimation of تشكُةةض انكهُسةةُشَذاث انثلاثُةةتيسةةتىي  تقةةذَش 2 -2-5-3

Triacylglycerol (TAG) Concentrations 

  ؼدٚي  TAGخؤطصخدتَ ػدذ ل١ثص  ثٌ ز٠مر تلإٔش١ّ٠ر شُ شمد٠ز شزو١ش تٌى١ٍظ١زتز تٌعمظ١ر خ

 ا شؼصّاد ٘اذٖ تٌ ز٠مار ػٍاٝ    ( Fassati & Principe , 1982) ػٍاٝ ٚفاك ؽز٠مارب  3-2

طٍظااٍر ِاآ تٌصفااثػمز   ػاآ ؽز٠ااكشف٠ٛااً تٌى١ٍظاا١ز٠دتز   تٌعمظ١اار تٌّٛؼااٛةذ فااٟ ِظااً  تٌاادَ  

 : ش١رٚرةٞ تٌٍْٛ وّث فٟ تٌصفثػمز  تلا تٌى١ّ١ثب١ر ٚخٛؼٛة   ػدة ِٓ تلإٔش٠ّثز  ٌٝ و١صْٛ أ١ِٓ

                                           Lipoprotein lipase                       

Triglycerides +H 2O ------------------›Glycerol +Fatty acids  
 

                                  Glycerokinase (Gk)                                                                

Glycerol +ATP --------------------›Glycerol-3-phosphate +ADP   
 

                                                     Glycerol-3-phosphate oxidase (Gpo)                                                                      

Glycerol -3-phosphate +O2------------------------› Dihydroxyacetone +H2 O2 
 

                                                                                                            Phosphate, Peroxidase                                           

2H2 O2 +Parachlophenol +4-aminoantipyrine -----›Quinoneamine +4H2 O  

 

 طشَقت انعًم 

ٚتٌىفاٝا   Standardف تٌّفٍاٛي تٌم١ثطاٟ   sampleشُ تطصخدتَ ظمض أٔثخ١ح تخصدثر ٟ٘ تٌؼ١ٕر 

blank شٟف ٚـظح تٌؽدٚي تلا :-  

STANDARD SAMPLE BLANK انًحبنُم 

 10μ  Sample 

10μ   Standard 

  10μ Blank 

1.0 ml 1.0ml 1.0 ml Working Reagent 
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 ٌاٝ تٌؼ١ٕار ٚتٌّفٍاٛي تٌم١ثطاٟ   Working reagentِاً ِآ ِفٍاٛي تٌؼّاً   1خؼاد٘ث أػا١د 

ِة٠ٛر ف ظُ   37ةلثبك فٟ تٌفّثَ تٌّثبٟ خدرؼر   5ٚتٌىفٝا ِٚشؼس تٌّفث١ًٌ ؼ١دت ٚٚػؼس ٌّدذ 

 .  َبَىيُتش  505تٌؼٛبٟ خ ٛي ِٛؼٟ لزأز تلاِصظثط١ر خٛتط ر ؼٙثس تٌّ ١ثف 

 :انحسبببث 

 -: ش١رٚفك تٌّؼثةٌر تلاػٍٝ شُ ـظثج شزو١ش تٌدْ٘ٛ تٌعمظ١ر 

Sample                 

Triglyceral concentration = ----------------- * N 
(mg/dl)                       Standard               

 

 را  ْ : 

N  =200  تٌّفٍٛي تٌم١ثطٟ .ٚ٘ٛ شزو١ش 

Sample  . ًتلاِصظثط١ر تٌؼٛب١ر ٌؼ١ٕر تٌّظ = 

Standard  . ٟتلاِصظثط١ر تٌؼٛب١ر ٌٍّفٍٛي تٌم١ثط = 

 

 انشحىو انبشوتُُُت انعبنُت انكثبفتانكىنُستُشول فــــٍ  ض ـــــقذَش تشكُـت  3-2-5-3

 

     Estimate Cholesterol Concentrations of HDL-Cholesterol  
 

                           HDL cholesterolشااااُ شمااااد٠ز شزو١ااااش تٌشاااافَٛ تٌدزٚش١ٕ١اااار ػث١ٌاااار تٌىعثفاااار 

 ؽز٠مااار  ٚفاااك ب 2-3  ؼااادٚي    HDL –Cخثطاااصخدتَ ػااادذ ل١اااثص   ػٍاااٝخثٌ ز٠مااار تلإٔش١ّ٠ااار 

(Burstein , 1970 )    ٚشؼصّاد ٘اذٖ تٌ ز٠مار ػٍاٝ شزطا١ح ةلاثبك تلاطاصفمج  تٌى١ٍٛطا١ر ب

ٚLDL  ٚVLDL   ٚتٌّٛؼاااااٛةذ فاااااٟ ِظاااااً تٌااااادَ ٠ٚاااااصُ اٌاااااه خإػاااااثفر ِؼثِاااااً تٌصزطااااا١ح

Precipitating reagent     ِظً تٌؼ١ٕثز ٚخؼد تلأصٙثا ِآ ٘اذٖ تٌؼ١ٍّار ٚػاؼس تٌؼ١ٕاثز ٌٝ 

فااٟ ؼٙااثس تٌ اازة تٌّزوااشٞ ػٍّااثً  ْ تٌّفٍااٛي تٌٕااثشػ خؼااد  ػ١ٍّاار تٌصزطاا١ح رتبااك  ٠ٚفااٛٞ ػٍااٝ 

HDL   ف١ٗ خثطصخدتَ تٌىثشد ٚتٌذٞ ٠ّىٓ ل١ثص ِظصٜٛ تٌى١ٌٛظص١زٚيReagent A    تٌؼادذ ِٓ

 تٌخثطر خصمد٠ز ِظصٜٛ تٌى١ٌٛظص١زٚي .
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 طشَقت انعًم 

 -خ ٛش١ٓ ّ٘ث :  HDL cholesterolؽز٠مر تٌؼًّ فٟ شمد٠ز ِظصٜٛ  شصؼّٓ 

ِاً ِآ   0.5تطصخدِس ٘اذٖ تٌخ اٛذ ٌصفؼا١ز تٌزتشاؿ  تٌزتباك ب ٚاٌاه خإػاثفر  انتشسُب – 1

ةلاثبك   5ًِ ِٓ ِظً تٌدَ ٠ّٚشغ ؼ١ادتً ٠ٚصازن ٌّادذ   Reagent 1    ٌٝ 0.5ِفٍٛي تٌصزط١ح 

  3000ةلاثبك خظازػر   10فٟ ةرؼر ـزترذ تٌغزفر ف ظُ ٠ٛػغ فٟ ؼٙاثس تٌ ازة تٌّزواشٞ ٌّادذ 

 ةٚرذ / ةل١مر .

  HDL- cholesterolتقذَش كًُت – 2

 ب  تٌؼ١ٕر فتٌّفٍٛي تٌم١ثطٟ فتٌىفٝا :لظُ تٌؼًّ ػٍٝ ظمظر أٔثخ١ح تخصدثر ٟ٘

STANDARD SAMPLE BLANK انًحبنُم 

 0.5μ   ٍيحهىل سائق يsample 

0.5μ   Standard 

  0.5μ Blank 

2.0ml 2.0ml 2.0ml Working Reagent 

 

 ٌاٝ تٌّفث١ٌاً تٌعمظار تٌّاذوٛرذ أػامٖ ِٚشؼاس ؼ١ادتً ظاُ   Reagentِاً ِآ  2.0خؼاد٘ث أػا١د 

ِةاٛٞ ٚخؼااد٘ث شمازأ تلاِصظثطاا١ر   37ترذ ةلاثبك فااٟ تٌفّاثَ تٌّااثبٟ خدرؼار ـاز  5شزواس ٌّادذ 

 .  َبَىيُتش  510خٛتط ر ؼٙثس تٌّ ١ثف تٌؼٛبٟ ػٕد تٌ ٛي تٌّٛؼٟ 

 انحسبببث 

 : شِٟٓ تٌمثْٔٛ تلا  HDL cholesterolشُ ـظثج شزو١ش 

                                                                     sample           

                                              HDL –C   = -------------   C .STD.     * 2 

                                                 (mg/dl)           Standard                                 

 آر إٌ :

 STD C.  ٟ50= ل١ّر تٌّفٍٛي تٌم١ثط mg / dl    

    Precipiting reagentخثٌّشغ ِغ ػثًِ تٌصزط١ح  = ػثًِ تٌصخف١د (2) 
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 ثبفتــُُُت انىاطئت انكوتانشحىو انبش انكىنُستُشول فـٍ  ضــــتقذَش تشكُ 4-2-5-3

Estimation Cholesterol Concentrations of LDL-C  

ـظااثخ١ثً          LDL – Cholesterolشااُ شمااد٠ز شزو١ااش تٌشاافَٛ تٌدزٚش١ٕ١اار ٚتؽةاار تٌىعثفاار 

 ; Friedwald equation (Chotkowska et al . , 2001طاااصخدتَ ِؼثةٌااار خث

Friedewald  et al. ,1972)   ٍه :  

LDL-C =TC –( HDL-c +TAG / 5) 
mg/dl 

                                                         

 انكثبفت ىاطئت انتقذَش تشكـــُضانكىنُستُشول فــــٍ  انشحــــىو انبشوتُُُت   5-2-5-3

   Estimation Cholesterol Concentrations of VLDL-C خذا

 .Friedewald  et al )خثلاػصّثة ػٍٝ تٌّؼثةٌر تٌّٛطٛفر ِآ لداً  VLDLشُ ـظثج شزو١ش 

,1972)                                     ٟ٘ٚVLDL- C = TAG/5 

 

  Estimation of the Total proteinتقدير تركيز البروتين الكلي    3-5-2-6

تٌداازٚش١ٓ تٌىٍااٟ فااٟ ِظااً تٌاادَ خثٌ ز٠ماار ت١ٌٍٔٛاار ٚفمااثً ٌ ز٠ماار تٌدث٠ٛر٠ااس     لاادر ِظااصٜٛ

Biuret Method  ٚتٌصٟ تشثر ت١ٌٙاثYoung (2001)  ف تا تػصّاد ػٍاٝ شفثػاً ت٠ٛٔاثز تٌٕفاثص

ٓ             تٌّٛؼاااٛةذ ػااآّ شزو١اااح وثشاااد تٌدث٠ٛر٠اااس   ٚ٘اااٛ ِفٍاااٛي لثػااادٞ ب ِاااغ خدص١ااادتز تٌدااازٚش١

  تلاٚتطز تٌددص١د٠ر ٌٍفٛتِغ تلا١ٕ١ِر ب تٌّٛؼٛةذ فاٟ تٌدازٚش١ٓ فاٟ ٚطاؾ لثػادٞ ٚشىا٠ٛٓ ِؼماد 

 خٕفظؽٟ تسرق تٌٍْٛ  .

 ؽز٠مر تٌؼًّ : ٠د١ٓ تٌؽدٚي تلاشٟ ل١ثص ؽز٠مر ل١ثص تٌدزٚش١ٓ تٌىٍٟ فٟ ِظً تٌدَ  
 

 Blank Standard Sample 

R( uL) 1.0 1.0 1.0 

Standard ( uL) … 25 … 

Sample ( uL) … … 25 

 

 10ةرؼر ِة٠ٛار تٚ  37ةلثبك ػٕد ةرؼر ـزترذ  5تلأثخ١ح ؼ١دتً ٚـؼٕس ٌّدذ  ِشؼس ِفص٠ٛثز

 ب ةرؼر ِة٠ٛر25-15ةلثبك خدرؼر ـزترذ تٌغزفر  
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 Estimation of   فةةٍ يصةةم انةةذوانًبنىَذاَبنذَهبَةةذ تقةةذَش تشكُةةض  7-2-5-3  

Malondialdehyde (MDA)   

  

ٚـظح  Thiobarbituric acid (TBA خدِس ؽز٠مر شفثػً ـثِغ تٌعث٠ٛخثرخ١ص١ٛرن  تطص 

ٌؼ١ٍّاار  تٌزب١ظاارتٌااذٞ ٠ّعااً تـااد تٌٕااٛتشػ (MDA)  تٌّثٌٛٔدت٠ثٌد٠ٙث٠ااد ٘ااذٖ تٌ ز٠ماارف لاا١ض شزو١ااش

ٌٙذٖ تٌؼ١ٍّارف تا ٠ؼصّاد تٌم١اثص ػٍاٝ تٌصفثػاً خا١ٓ تٌّث١ٌٍٔٛد٠ٙث٠اد  تتوظدذ تٌد٘ٓ ٠ٚؼد ِظصٛتٖ ِؤشز

 ب.Muslih, et al., 2001  بTBAِغ  

 : المحاليل المستخدمة

  ( TBA- solutionمحلول الثايوبارباتيورك ) -1

 6.60بتركيز  مللتر من الصودا الكاوية 066في  TBAغم من مادة الـ  6.0 بإذابةيحضر 

 القليل من التسخين، ويحضر هذا المحلول عند الاستعمال. باستخدام مولالي
 

   TCA-solution))Trichloro Acetic Acidي الكلور محلول حامض الخليك ثلاث -2
 

غم من مادة  0..0% يحضر بإذابة 0..0يحضر هذا المحلول بتركيزين، التركيز الاول 

TCA  غم من  6.% يحضر بإذابة 6.مللتر من الماء المقطر، والتركيز الثاني  066في

 ة لحين الاستخدام.مللتر من الماء المقطر، ويحفظ في الثلاج 066في  نفسها المادة

 

 :طريقة العمل

خصزو١ش    TCAًِ ِٓ ِفٍٛي  1ِث٠ىز١ٌٚصز ِٓ ِظً تٌدَ ٚ ٠ؼثف ت١ٌٗ  ٠150ؤخذ  -1

شفؼٓ تلأثخ١ح فٟ ٚتٌٝ تٌّش٠ػف ٠ٚزغ ؼ١دت  TBAٍٍِصز ِٓ ِفٍٛي  1%ف ٠ٚؼثف 17.5

 ةل١مر.   15ِثا ِغٍٟ ٌّدذ 

% ٠ٚصزن  تٌّش٠ػ خدرؼر  70صزو١ش خ TCAٍٍِصز ِٓ ِفٍٛي  1شدزة تٌؼ١ٕثز ٠ٚؼثف ت١ٌٙث  -2

 ةل١مر. 20ِة٠ٛر ٌّدذ  37

 . ةلثبك 5ّدذ ـــةٚرذ/ةل١مر ٌٚ ٠2000فظً تٌزتشؿ خثطصخدتَ ؼٙثس تٌ زة تٌّزوشٞ خظزػر  -3

  ١ثف تٌؼٛبٟــــٔث١ِٛٔصز خثطصخدتَ ؼٙثس تٌّ  532ػٕد تٌ ٛي تٌّٛؼٟ تلاِصظثط١رشمزأ  -4
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 :  ت٢ش١ر ـظح تٌّؼثةٌر ٠ٚMDAفظح ِظصٜٛ 

 ٔث١ِٛٔصز 532تٌؼ١ٕر ػٕد  تِصظثط١ر

 cm
-1

 M 
-1

  10
5

 ε =  1.53 ٭ 

 

 :ش١رِٓ تٌّؼثةٌر تلا تٌّثٌٛٔدت٠ٍٙث٠د تٌفظثخثز:   ٔظصخزغ شزو١ش 

FDX
Xd

Absorbance
serumMDA .


 

 

Serum MDA :-  شزو١ش تٌّثٌٛٔدتٞ تٌد٠ٙث٠د 

 Absobance-:تلاِصظثط١ر   ِٓ تٌؽٙثس ب

سب ػزع تٌخ١ٍر  ت طُ ٚ ٘ٛ ظثخ   d= 

εِؼثًِ تٌّّصظ١ر   ظثخسب =  

 D.F =ِؼثًِ تٌصخف١د ٚ ٠ظثٚٞ   5.15

          

 Estimation of  Serumتقذَش تشكُضانكهىتبثُىٌ فٍ يصم انذو8-2 -3-5

Glutathion   (GSH) 

تٌّصدؼر  Ellmans شُ ل١ثص شزو١شتٌىٍٛشثظ١ْٛ فٟ ِظً تٌدَ خثطصخدتَ ؽز٠مر وثشد تٌّثْ 

 . (Burits and Ashwood ,1999)ِٓ لدً 

 :انًحبنُم انًستخذيت

 solution sulfosalicylic acid  ِفٍٛي ـثِغ تٌظٍفٛطثٌظ١ٍ١ه   - 1

٠ٚففي فٟ   ز١ٍٍٍِصز ِٓ تٌّثا تٌّم  100تٌظٍفٛطثٌظ١ٍ١ه فٟ  ـثِغ غُ ِٓ 4  خإاتخر٠فؼز 

 تٌعمؼر.

 solution phosphate bufferِفٍٛي ةترئ تٌفٛطفثز  -2

١درٚؼ١ٕٟ ـ٠ٚؼدؾ تلاص تٌٙ  ف (0.08 M Na2HPO4) ٚ  (M KH2PO4 0.6)  ٠فؼز خّشغ

  8. ػٕد 

 Ellmansِفٍٛي وثشد تٌّثْ  -3
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 غُ ِٓ ِثةذ  0.00396 خإاتخرٍِٟ ِٛي  ٠0.1فؼز خصزو١ش 

5-5 dithiobis 2- nitrobenzoic acid (DTNB)  ٟ١ٍٍٍِصز ِٓ تٌّفٍٛي تٌّٕظُ  100ف

 ٠ٚففي تٌىثشد فٟ تٌعمؼر.

 :طريقة العمل

 Sulfosalicylicب ِث٠ىز١ٌٚصز ِٓ ِظً تٌدَ ِٚفٍٛي ـثِغ 150ِشغ ـؽُ ِصظثٚٞ   - 1

acid  4خصزو١ش .% 

 .ةلثبك 5 ةٚرذ /ةل١مر ٌّدذ 2000ؼٙثس تٌ زة تٌّزوشٞ خظزػر  خثطصخدتَفظً تٌزتشؿ – 2

 وثشدِٓ ٍٍِصز  4.5ِث٠ىز١ٌٚصز ِٓ تٌزتشؿ تٌٝ تٔدٛخر تخصدثرف ٚتػ١د ت١ٌٙث  150طفح  -3

 ةلثبك. 5ٍِٟ ِٛيف ٚشصزن ٌّدذ  Ellmans0.1 ْتٌّث

شُ  412 لزأز تلاِصظثط١ر ٌٍّفٍٛي خثطصخدتَ ؼٙثس تٌ ١د تٌؼٛبٟ ػٕد تٌ ٛي تٌّٛؼ4ٟ-

 :ـظثج شزو١ش تٌىٍٛشثظث٠ْٛ فٟ ِظً تٌدَ خثطصخدتَ تٌّؼثةٌر تلاش١ر 

                           Absorbance         ب   =           ٌصزشزو١ش تٌىٍٛشٛظث٠ْٛ  ١ِىزِٚٛي/ 

                                             Eo * L    

                                                              Eo  =13600 M 
–1

 CM 
-1                              

 

                                                               L    =light path (Cm) 

 

 Estimation of Estrogenقُةةبط تشكُةةض هشيةةىٌ الاسةةتشوخٍُ  2-5-3-9

hormone Concentration   

 ترٌٚااِٝاآ ـ١ٛتٔااثز تٌّؽّٛػاار   تٌّااؤخٛافااٟ ِظااً تٌاادَ  ِٛٔااثز تلأع٠ٛاارشااُ ل١ااثص تٌٙز  

(G1)  ٚـ١ٛتٔاثز تٌّؽّٛػار تٌعث١ٔار(G2)   ِٚؽّٛػارG3)   شم١ٕار   خإشداثعٚاٌاه بEnzyme 

linked :fluorescent Assya Technique     ٚتطاُ تٌؽٙاثسBio Merieux ( Mini 

VIDAS)      ت٢ش١رِغ ػدذ تٌففض تٌخثطر تٌّصىٛٔر ِٓ تٌّٛتة:- 
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ؼااث٘شذ  أشاازؽر: ٚ٘ااٟ    Esteroidalتٌخثطاار خٙزِااْٛ   Strips   ( STR) أشاازؽر -1

ٌغاازع   Esteroidalِغ ااثذ خظااف١فر رل١ماار ِٚؼٍّاار خزِااش   wellsـفااز  10ٌمطااصؼّثي ِاآ 

 . ش١ّش٘ث 

2 – (SPRs)  Solid phase receptacles    ًٚ٘اٟ ؼاث٘شذ ٌمطاصؼّثي ششادٗ شّثِاث :(tip)   

ٌغازع   Esteroidlِؼٍّار فاٟ ٔٙث٠صٙاث تٌؼز٠ؼار خاثٌزِش  أٔٙاث  لاتٌدل١مار  تٌّثطارتٌّظاصؼًّ فاٟ 

 ش١ّش٘ث . 

3  -(C1)  Esteriodl control    ٖتٌّثا تٌّم ز ٠ٚصزن ٌّادذ  3ًِ    3 خإػثفر: شُ شفؼ١ز ِٓ

 ةلثبك .   10-5

4  - (S1)  Esteriol  calibrator  :  ِٖآ تٌّاثا تٌّم از ٠ٚصازن   3ٍِاُ  2 خإػاثفرشاُ شفؼا١ز

 ةلثبك .   5 – 10ٌّدذ 

5 – (R1 )   Esteroidl dilutant   . ؼث٘ش ٌمطصؼّثي ٛ٘ٚ : 

ر ٌد١ثٔاثز تٌّؼاث٠زذ تٌّشفزذ تٌزب١ظٛٞ ػٍٝ تٌّؼٍِٛثز : ٟٚ٘ خ ثلر ؼث٘شذ شفص  Mleخ ثلر  – 6

 تٌّظصخدِر فٟ شم٠ُٛ تلاخصدثر تٌخثص خصزو١ش ٘زِْٛ تلاطص١زت٠دٚي . 

 Enzyme  immunoassayل١ااثص شزو١ااش ٘زِااْٛ تلاطااص١زت٠دٚي ػٍااٝ ؽز٠ماار  ِداادأتػصّااد  

sandwich method with a final Fluorescent detection       

ِثطار  أةتذػًّ تٌ ٛر تٌظٍح فؼمً ػٓ ػٍّٙاث  (SPRs)ح ٚشؼًّ ِظصٍّثز تٌ ٛر تٌظٍ       

تٌّفث١ٌااً تٌّظااصخدِر فااٟ تٌّؼااث٠زذ فٙااٟ ِفث١ٌااً ؼااث٘شذ  أِااثتٌّؼااث٠زذ .  رؼااًفااٟ تٌٛلااس ٔفظااٗ 

 طثخمثً .  ِٛػؿِعٍّث ٘ٛ   Sealed reagents stripsِخصِٛر  أشزؽرِٚفؼزذ ػٍٝ 

  Minvidasػاآ ؽز٠اك ؼٙااثس  ٟأٚشِٛااثش١ىتٌم١ااثص ؼ١ّؼاثً خشااىً  أٚخ ااٛتز تٌّؼااث٠زذ  أٔؽاشز

 ٚتٌّفث١ًٌ تٌّٛؼٛةذ ِزتز ػدذ .   SPRsـ١ط ٠صفزن ٚطؾ تٌصفثػً خشىً ةٚرٞ ِٓ ٚتٌٝ 

تٌّؼٍّاار   Anti-Esteriodl – antibodesةتخااً تٌففاازذ تٌفث٠ٚاار ػٍااٝ   ٌااٝشااُ ٔمااً تٌؼ١ٕاار 

Alkaline phosphates    ٓٚتٌاٝ تٌزتخؾ . ٠ٚصفزن خٍا١ؾ   تٌؼ١ٕار / تٌازتخؾ ب خشاىً ةٚرٞ ِا

SPRs   تٌّؼااثةذ  خثرؼظااثَف ٚخٙااذت ٠اازشدؾ تٌّظصؼاادSPR   ٚوااذٌه خااثٌزتخؾ ِىٛٔااث ً خؼااد اٌااه

 .   Sandwichتٌش ١زذ 
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 methly- umbliilferyl-4 ترطااثصخاامي تٌخ ااٛتز  تٌٕٙثب١اار ِاآ تٌّؼااث٠زذ  شصفاازن تٌّااثةذ 

phosphate    ٌٝخشىً ةٚرٞ ِٓ ٚتSPRs   ٌَٛاٝ ترطاثصذ خؼد اٌه خصفًٍ تٌّثة تلإٔش٠ُ. ٠ٚم  

ػٍاٝ ؽاٛي ف١ٗ   تلإشؼثعتٌذٞ ٠صُ ل١ثص و١ّر   methly- umbliliferone-4تٌٕثشػ تٌّشغ  ٚ٘ٛ 

ػٍااٝ  تٌصزو١ااش تٌٕظاادٟ ٌٍّظصؼااد تٌّٛؼااٛة فااٟ  تلإشااؼثعٔااث١ِٛٔصز ب ف ٚشؼصّااد شاادذ  450ِااٛؼٟ  

ػٍااٝ  ػاآ ؽز٠ااك تٌؽٙااثس تػصّااثةتً  أٚشِٛااثش١ىٟٚفااٟ ٔٙث٠اار تٌّؼااث٠زذ ـظاادس تٌٕص١ؽاار خشااىً  تٌؼ١ٕاار 

 .أ٠ؼثً تٌّٕفٕٟ تٌم١ثطٟ تٌّخشْٚ فٟ اتوزذ تٌؽٙثس ٚخؼد٘ث شُ ؽدثػر تٌٕص١ؽر ػٓ ؽز٠ك تٌؽٙثس 

 :طشَقت انعًم 

 -: ت٢ش١رشصؼّٓ ؽز٠مر تٌؼًّ تٌخ ٛتز 

تٌخثطاار خؼاادذ تٌففااض فااٟ تٌّىااثْ تٌّخظااض ٌٙااث فااٟ ؼٙااثس   M / eٚػااؼس خ ثلاار – 1

Minividas  خادٚٔٙث لا ٠اصّىٓ تٌؽٙاثس  راٚشِٛاثش١ىٟ ١ٌصؼزف ػٓ ؽز٠مٙث ػٍٝ تلاخصداثر خشاىً ت

 تٌٕص١ؽر ِٚٓ ظُ ؽدثػصٙث . أ ٙثرِٓ 

ٚتـاد ٌىاً ػ١ٕار ِآ ِظاً تٌادَ تٌم١ثطاٟ ٚتٌظا١ زذ   SPR & STRشاُ  تطاصخدتَ شاز٠ؾ  – 2

Standard & Control   . ٚشٛػغ فٟ تٌّىثْ تٌّخظض ٌٙث فٟ تٌؽٙثس 

تٌخثطر خٙاث ػٍاٝ شاز٠ؾ   (1)ذ ِٓ ػ١ٕر ِظً تٌدَ ٚٚػؼس فٟ تٌففز  ml 100شُ طفح  -  3

Strip (STR)   . ٠ٚصُ اٌه ٌّظً تٌدَ تٌم١ثطٟ ٚتٌظ١ زذ 

تٌخاثص خثٌؽٙاثس ف   MANUALـتٌخ اٛتز تٌخثطار خثٌؽٙاثس ٚتٌّٛؼاٛةذ فاٟ تٌا شداثع شاُ  -  4

 ةل١مر .  ١ٌ45مَٛ تٌؽٙثس خثٌددا خؼ١ٍّر  تٌّؼث٠زذ خشىً تٚشِٛثش١ىٟ ٚتٌصٟ شظصغزق ِدذ 

ِآ تٌؽٙاثس ٚٚػاؼس فاٟ   STR   ٚSPRث٠زذ ٚؽدثػار تٌٕصاثبػ تطاصخزؼس شّس تٌّؼ أْخؼد  -5

 ـث٠ٚر خثطر شظصؼًّ ٌّزذ ٚتـدذ فمؾ . 

 Estimation of انبشوخسةةةةةتشوٌقُةةةةةبط تشكُةةةةةض هشيةةةةةىٌ  10-2-5-3

progesteron hormone Concentration   

 (G1)٠ااصُ ل١ااثص تٌٙزِااْٛ فااٟ ِظااً تٌاادَ تٌّااؤخٛا ِاآ ـ١ٛتٔااثز تٌّؽّٛػاار  ترٌٚااٝ   

ب ٚاٌاه خإشداثع تٌخ اٛتز تٌّزتفمار ِاغ ػادذ   (G3ِٚؽّٛػر   (G2)ـ١ٛتٔثز تٌّؽّٛػر تٌعث١ٔر ٚ

 -تٌففض تٌخثطر تٌّصىٛٔر ِٓ تٌّٛتة ت٢ش١ر:
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: ٚ٘ااٟ أشاازؽر ؼااث٘شذ    progestronتٌخثطاار خٙزِااْٛ  Strips   ( STR)أشاازؽر  -1

ٌغاازع  progestron شِغ ااثذ خظااف١فر رل١ماار ِٚؼٍّاار خزِاا  wellsـفااز  10ٌمطااصؼّثي ِاآ 

 ش١ّش٘ث . 

2 – (SPRs)  Solid phase receptacles    ًٚ٘اٟ ؼاث٘شذ ٌمطاصؼّثي ششادٗ شّثِاث :(tip)   

ٌغازع  progestronlتٌّظصؼًّ فٟ تٌّثطر تٌدل١مر  لا أٔٙث ِؼٍّر فاٟ ٔٙث٠صٙاث تٌؼز٠ؼار خاثٌزِش 

 ش١ّش٘ث . 

3  -(C1)  progestron control    تٌّاثا تٌّم از ٠ٚصازن ِا 3ِاً    3: شُ شفؼا١زٖ خإػاثفر ٓ

 ةلثبك .   5-10ٌّدذ 

4  - (S1)  progestron  calibrator   تٌّثا تٌّم ز ٠ٚصزن   3ٍُِ  2: شُ شفؼ١زٖ خإػثفر ِٓ

 ةلثبك .   5 – 10ٌّدذ 

5 – (R1 )   progestron dilutant   . ؼث٘ش ٌمطصؼّثي ٛ٘ٚ : 

ر ٌد١ثٔاثز تٌّؼاث٠زذ ز تٌّشفزذ تٌزب١ظٛٞ ػٍٝ تٌّؼٍِٛث: ٟٚ٘ خ ثلر ؼث٘شذ شفص  Mleخ ثلر  – 6

 .  تٌدزٚؼظصزْٚتٌّظصخدِر فٟ شم٠ُٛ تلاخصدثر تٌخثص خصزو١ش ٘زِْٛ 

 Enzyme  immunoassayتػصّااد ِداادأ ل١ااثص شزو١ااش ٘زِااْٛ تلاطااص١زت٠دٚي ػٍااٝ ؽز٠ماار  

sandwich method with a final Fluorescent detection       

ػًّ تٌ ٛر تٌظٍح فؼمً ػٓ ػٍّٙاث أةتذ ِثطار  (SPRs)ٍح ٚشؼًّ ِظصٍّثز تٌ ٛر تٌظ       

فااٟ تٌٛلااس ٔفظااٗ رؼااً تٌّؼااث٠زذ . أِااث تٌّفث١ٌااً تٌّظااصخدِر فااٟ تٌّؼااث٠زذ فٙااٟ ِفث١ٌااً ؼااث٘شذ 

 ِعٍّث ٘ٛ ِٛػؿ طثخمثً .   Sealed reagents stripsِٚفؼزذ ػٍٝ أشزؽر ِخصِٛر 

  Minvidasىٟ ػاآ ؽز٠اك ؼٙااثس أٔؽاشز خ ااٛتز تٌّؼااث٠زذ أٚ تٌم١ااثص ؼ١ّؼاثً خشااىً أٚشِٛااثش١

 ٚتٌّفث١ًٌ تٌّٛؼٛةذ ِزتز ػدذ .   SPRsـ١ط ٠صفزن ٚطؾ تٌصفثػً خشىً ةٚرٞ ِٓ ٚتٌٝ 

تٌّؼٍّاار   Anti-progestron – antibodesشااُ ٔمااً تٌؼ١ٕاار  ٌااٝ ةتخااً تٌففاازذ تٌفث٠ٚاار ػٍااٝ 

Alkaline phosphates   ٚتٌاٝ تٌزتخؾ . ٠ٚصفزن خٍا١ؾ   تٌؼ١ٕار / تٌازتخؾ ب خشاىً ةٚرٞ ِا ٓ

SPRs   ف ٚخٙااذت ٠اازشدؾ تٌّظصؼااد خثرؼظااثَ تٌّؼااثةذSPR   ٚوااذٌه خااثٌزتخؾ ِىٛٔااث ً خؼااد اٌااه

 .   Sandwichتٌش ١زذ 
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 methly- umbliilferyl-4خاامي تٌخ ااٛتز  تٌٕٙثب١اار ِاآ تٌّؼااث٠زذ  شصفاازن تٌّااثةذ ترطااثص 

phosphate    ٌٝخشىً ةٚرٞ ِٓ ٚتSPRs  ٌّثةذ ترطاثص  ٌاٝ . ٠ٚمَٛ تلإٔش٠ُ خؼد اٌه خصفًٍ ت

تٌذٞ ٠صُ ل١ثص و١ّر تلإشؼثع ف١ٗ   ػٍٝ ؽٛي   methly- umbliliferone-4تٌٕثشػ تٌّشغ  ٚ٘ٛ 

ٔااث١ِٛٔصز ب ف ٚشؼصّااد شاادذ تلإشااؼثع ػٍااٝ  تٌصزو١ااش تٌٕظاادٟ ٌٍّظصؼااد تٌّٛؼااٛة فااٟ  450ِااٛؼٟ  

 تٌؼ١ٕر 

ثةتً ػٍاٝ تٌّٕفٕاٟ ٚفٟ ٔٙث٠ر تٌّؼث٠زذ ـظدس تٌٕص١ؽر خشاىً أٚشِٛاثش١ىٟ ػآ ؽز٠اك تٌؽٙاثس تػصّا 

 تٌم١ثطٟ تٌّخشْٚ فٟ اتوزذ تٌؽٙثس ٚخؼد٘ث شُ ؽدثػر تٌٕص١ؽر ػٓ ؽز٠ك تٌؽٙثس أ٠ؼثً.

 :طشَقت انعًم 

 -شصؼّٓ ؽز٠مر تٌؼًّ تٌخ ٛتز ت٢ش١ر :

تٌخثطاار خؼاادذ تٌففااض فااٟ تٌّىااثْ تٌّخظااض ٌٙااث فااٟ ؼٙااثس   M / eٚػااؼس خ ثلاار – 1

Minividas  ىً تٚشِٛاثش١ىٟ را خادٚٔٙث لا ٠اصّىٓ تٌؽٙاثس ١ٌصؼزف ػٓ ؽز٠مٙث ػٍٝ تلاخصداثر خشا

  ٙثر تٌٕص١ؽر ِٚٓ ظُ ؽدثػصٙث .تِٓ 

ٚتـاد ٌىاً ػ١ٕار ِآ ِظاً تٌادَ تٌم١ثطاٟ ٚتٌظا١ زذ   SPR & STRشاُ  تطاصخدتَ شاز٠ؾ  – 2

Standard & Control   . ٚشٛػغ فٟ تٌّىثْ تٌّخظض ٌٙث فٟ تٌؽٙثس 

تٌخثطر خٙاث ػٍاٝ شاز٠ؾ   (1)ٌففزذ ِٓ ػ١ٕر ِظً تٌدَ ٚٚػؼس فٟ ت  ml 100شُ طفح  -  3

Strip (STR)   . ٠ٚصُ اٌه ٌّظً تٌدَ تٌم١ثطٟ ٚتٌظ١ زذ 

تٌخاثص خثٌؽٙاثس ف   MANUALشداثع تٌخ اٛتز تٌخثطار خثٌؽٙاثس ٚتٌّٛؼاٛةذ فاٟ تٌاـ شاُ  -  4

 ةل١مر .  ١ٌ45مَٛ تٌؽٙثس خثٌددا خؼ١ٍّر  تٌّؼث٠زذ خشىً تٚشِٛثش١ىٟ ٚتٌصٟ شظصغزق ِدذ 

ِآ تٌؽٙاثس ٚٚػاؼس فاٟ   STR   ٚSPRتٌّؼث٠زذ ٚؽدثػار تٌٕصاثبػ تطاصخزؼس خؼد أْ شّس  -5

 ـث٠ٚر خثطر شظصؼًّ ٌّزذ ٚتـدذ فمؾ . 

 Estimation of FSHقُةةبط تشكُةةض هشيةةىٌ يحفةةض اندشَبةةبث   11-2-5-3

Concentration 

تٌخ ااٛتز تٌّزتفماار ِااغ ػاادذ تٌففااض تٌخثطاار  خإشدااثع٠ااصُ ل١ااثص شزو١ااش تٌٙزِااْٛ ٚاٌااه         

 :  ت٢ش١رتٌّصىْٛ ِٓ تٌّٛتة   FSHْٛ خٙزِ
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ؼاث٘شذ ٌمطاصؼّثي ِآ  أشزؽر: ٟٚ٘    FSHتٌخثطر خٙزِْٛ    Strips   (STR) أشزؽر– 1

 ف ٌغزع ش١ّش٘ث .  FSHِغ ثذ خظف١فر رل١مر ِٚؼٍّر  خزِش   wellsـفز   10

2  -(SPRs)  Solid phase receptacles    ًٚ٘اٟ ؼاث٘شذ ٌمطاصؼّثي ششادٗ شّثِاث :(tip)  

  ٌغزع ش١ّش٘ث .   FSHتٌّظصؼًّ فٟ تٌّثطر تٌدل١مر تلا تٔٙث ِؼٍّر فٟ ٔٙث٠صٙث تٌؼز٠ؼر خثٌزِش 

3 – (C1 )  FSH control    10ِٓ تٌّثا تٌّم ز ٠ٚصزن ٌّدذ   3ًِ   3: شُ شفؼ١زٖ خثػثفر-

 ةلثبك .   5

4  - (S1 )  FSH calibrator    ٌّم از ٠ٚصازن ٌّادذ ِٓ تٌّاثا ت  3 ٍُِ  2: شُ شفؼ١زٖ خثػثفر

 ةلثبك .   5 – 10

5  - (R1 )  FSH dilutant    . ؼث٘ش ٌمطصؼّثي ٛ٘ٚ 

ر ٌد١ثٔاثز تٌّؼاث٠زذ ٞ ػٍٝ تٌّؼٍِٛاثز  تٌّشافزذ تٌزب١ظاٟٚ٘ خ ثلر ؼث٘شذ شفصٛ MIeخ ثلر  -  6

 تٌّظصخدِر فٟ شم٠ُٛ تلاخصدثر تٌخثص خصزو١ش تٌٙزِْٛ تٌّففش  ٌٍؽز٠دثز .

 

 Enzyme immunoassayو١ش تٌٙزِاْٛ تٌّففاش ٌٍؽز٠داثز ػٍاٝ ؽز٠مار ل١ثص شز ِددأتػصّد  

sandwich method with a final Fluorescent detection     

 

ػًّ تٌ ٛر تٌظاٍح فؼام ػآ ػٍّٙاث  خٛطافٙث   ( SPRs)ٚشؼًّ ِظٍّثز تٌ ٛر تٌظٍح  

ث٠زذ فٙاٟ ِفث١ٌاً تٌّفث١ٌاً تٌّظاصخدِر فاٟ تٌّؼا أِاثتٌّؼاث٠زذف  رؼاًِثطر فاٟ تٌٛلاس ٔفظاٗ   أةتذ

ِعٍّاث ٘اٛ ِٛػاؿ طاثخمثً .     Sealed reagents stripsِخصِٛار  أشزؽرؼث٘شذ ِٚفؼزذ ػٍٝ 

   Minividasتٌم١اثص ؼ١ّؼاثً  خشاىً تشِٛاثش١ىٟ ػآ ؽز٠اك ؼٙاثس  أٚخ اٛتز تٌّؼاث٠زذ  أٔؽاشز

ٚتٌّفث١ٌاً تٌّٛؼاٛةذ ِازتز ػادذ . شاُ   SPRsـ١ط ٠صفزن ٚطؾ تٌصفثػً خشىً ةٚرٞ ِٓ ٚتٌاٝ 

 Alkalineتٌّؼٍّار    anti – FSH – antibodesتٌؼ١ٕر تٌٝ ةتخاً تٌففازذ  تٌفث٠ٚار ػٍاٝ  ٔمً

phosphates    ٝتٌزتخؾ . ٠ٚصفزن خ١ٍؾ   تٌؼ١ٕر / تٌزتخؾب خشىً ةٚرٞ ِٓ ٚتٌاSPRs   ٚخٙاذت

  Sandwichٚوذٌه خاثٌزخؾ ِىٛٔاثً خؼاد اٌاه تٌشا ١زذ   APRتٌّؼثةذ  خثرؼظث٠َزشدؾ تٌّظصؼد 

 Methly-umbililiferyl-4 ترطااثصتٌٕٙثب١اار ِاآ تٌّؼااث٠زذ شصفاازن تٌّااثةذ  خاامي تٌخ ااٛتز

phosphate    ٝخشىً ةٚرٞ ِٓ ٚتٌاSPRs    َٛترطاثصخؼاد  اٌاه خصفٍاً تٌّاثةذ  ترٔاش٠ُ. ٠ٚما 

ف١اٗ ػٍاٝ  تلإشاؼثعتٌاذٞ ٠اصُ ل١اثص و١ّار    Methly- umbliliferone-4تٌٝ تٌٕثشػ تٌّشغ ٚ٘ٛ 
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ٚشؼصّد شدذ تلاشؼثع ػٍٝ تٌصزو١ش تٌٕظدٟ ٌٍّظصؼد تٌّٛؼٛة فٟ ف َبَىيُتش (  450) ؽٛي ِٛؼٟ

تٌؼ١ٕر .  ٚفٟ ٔٙث٠ر تٌّؼث٠زذ ـظدس تٌٕص١ؽر تشِٛاثش١ىٟ ػآ ؽز٠اك تٌؽٙاثس  تػصّادتً ػٍاٝ تٌّٕفٕاٟ 

 . أ٠ؼثتٌم١ثطٟ  تٌّخشْٚ فٟ اتوزذ تٌؽٙثس ٚخؼد٘ث شُ ؽدثػر تٌٕص١ؽر ػٓ ؽز٠ك تٌؽٙثس 

 :طشَقت انعًم 

 :  ت٢ش١رٌؼًّ تٌخ ٛتز شصؼّٓ ؽز٠مر ت     

تٌخثطاار خؼاادذ تٌففااض فااٟ تٌّىااثْ تٌّخظااض ٌٙااث فااٟ ؼٙااثس   M / eٚػااؼس خ ثلاار  -  1

Minividas     ٟخادٚٔٙث لا ٠اصّىٓ تٌؽٙاثس   ا١ٌصؼزف ػٓ ؽز٠مٙث ػٍٝ تلاخصداثر خشاىً تشِٛاثش١ى

 تٌٕص١ؽر ِٚٓ ظُ ؽدثػصٙث .  أ ٙثرِٓ 

 Standardِظً تٌدَ تٌم١ثطٟ ٚتٌظ١ زذ ٚتـد ٌىً ِٓ   SPR & STRشُ تطصخدتَ شز٠ؾ  -  2

& Control   . ٚشٛػغ فٟ تٌّىثْ تٌّخظض ٌٙث فٟ تٌؽٙثس 

تٌخثطر خٙاث ػٍاٝ تٌشاز٠ؾ    (1)ِٓ ػ١ٕر ِظً تٌدَ ٚشٛػغ فٟ تٌففزذ   µl 100شُ طفح  -  3

(STR)  Strip  . ٠ٚصُ اٌه ٌّظً تٌدَ تٌم١ثطٟ ٚتٌظ١ زذ 

تٌخاثص خثٌؽٙاثس . ١ٌماَٛ   manualٚتٌّٛؼاٛةذ فاٟ تٌاـتٌخ اٛتز تٌخثطار خثٌؽٙاثس  أشداثعشُ  -  4

 ةل١مر .   45تٌؽٙثس خثٌددا خؼ١ٍّر تٌّؼث٠زذ تشِٛثش١ىٟ  ٚتٌصٟ شظصغزق ِدذ 

ِٓ تٌؽٙثس ٚٚػاؼس فاٟ    STR  ٚSPR خؼد تْ شّس تٌّؼث٠زذ ٚؽدثػر تٌٕصثبػ تطصخزؼس  -  5

 ـث٠ٚر خثطر شظصؼًّ  ٌّزذ ٚتـدذ فمؾ . 

 )انهشيىٌ انهىتٍُُ( انًحفض نهدسى الاصفشانهشيىٌ قُبط تشكُض 12-2-5-3   

Estimation of LH Concentration                                                

تٌخ ٛتز تٌّزتفمر ِغ ػدذ تٌففض تٌخثطر خثٌٙزِْٛ تٌٍٛش١ٕٟ  شدثعإخشُ ل١ثص تٌٙزِْٛ تٌٍٛش١ٕٟ  

 : ت٢ش١رتٌّصىٛٔر ِٓ تٌّٛتة 

ٟٚ٘ ؼث٘شذ ٌمطصؼّثي ِٚعٍّث ٘ٛ تٌفثي    LHتٌخثطر خثٌٙزِْٛ تٌٍٛش١ٕٟ    Strips أشزؽر-  1

 ف فٟٙ شصىْٛ ِٓ ػشز ـفز .   FSHتٌٙزِْٛ  تٌّففش ٌٍؽز٠دثز  أشزؽرفٟ 
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2  -(SPR2 )  Solid Phosereceptacles    ٝٚ٘اٟ ؼاث٘شذ ٌمطاصؼّثي ِشاثخٙر شّثِاثً  تٌا :

SPR2   ٔٙث ِؼٍّر خثٌٙزِْٛ تٌٍٛش١ٕٟ .تٌخثطر خٙزِْٛ تٌّففش ٌٍؽز٠دثز تلا ت 

3- (C1 )   LH Control    ِٖآ تٌّاثا تٌّم از ٠ٚصازن ٌّادذ       ³ٍِاُ   3 خإػاثفر: شُ شفؼاز

 ةلثبك .   10-5

4  - (S1)  LH Calibrator    ِٖآ تٌّاثا تٌّم از ٠ٚصازن ٌّادذ   ³ٍِاُ   2 خإػاثفر: شُ شفؼ١ز

 ةلثبك .  5- 10

5 –(R1)  LH dilutant   ث٘ش ٌمطصؼّثي . : ٚ٘ٛ ؼ 

ر ٌد١ثٔااثز ٛٞ ػٍااٝ تٌّؼٍِٛااثز تٌّشاافزذ تٌزب١ظاا: ٚ٘ااٟ خ ثلاار ؼااث٘شذ شفصاا  MLeخ ثلاار  -  6

 تٌّؼث٠زذ تٌّظصخدِر فٟ شم٠ُٛ ٔص١ؽر تلاخصدثر تٌخثص خصزو١ش تٌٙزِْٛ تٌٍٛش١ٕٟ .

 Combines enzymeػٍاااٝ  أ٠ؼاااثً    LHل١اااثص شزو١اااش ٘زِاااْٛ  ِدااادأتػصّاااد        

immunoassay sandwich method with a final Fluorescent detection   ا  

  ٠Anti-LH  antibodiesفدض شٕثفض خ١ٓ تٌّظصؼد تٌّٛؼاٛة فاٟ تٌؼ١ٕار ٚ تٌّظصؼاد تٌّؼٍاُ خاـ

ػآ ؽز٠اك تٌؽٙاثس  تلإشاؼثعٚفٟ تٌٕٙث٠ر ٠صىْٛ ٔثشػ ِشغ شُ ل١ثص و١ّر ٘ذت   SPR1تٌّغ ١ر ٌٍـ 

١اثص  ل أظٕاثاتٌ ز٠مر اتشٙث تٌّظصخدِر فاٟ  أشدثعفمد شُ خثٌٕظدر ٌ ز٠مر تٌؼًّ  أِثخشىً تشِٛثش١ىٟ . 

 تٌٙزِْٛ تٌّففش ٌٍؽز٠دثز . 

 

 خًع انًقبطع انُسدُت     6-3

%  فاٟ 10فاٟ ِفٍاٛي تٌفٛرِاث١ٌٓ خصزو١اش  ـ١ٛتٔاثز تٌصؽزخارشُ ـفي  تٌؼ١ٕر خؼاد تطصةظاثٌٙث ِآ 

س ػاادذ ِازتز خّااثا ػداٛتز خمطاص١ى١ر ٔظ١فاار ٚخؼاد ظمظاار ت٠اثَ تطااصخزؼس  ِآ تٌفٛرِااث١ٌٓ ٚغظاٍ

 تٌفٕف١ر ٚخؼد٘ث تؼز٠اس ػ١ٍٙاث طٍظاٍر ِآ تٌؼ١ٍّاثز تػصّاثةتً ػٍاٝ تٌ ز٠مار تٌّٛطاٛفر  فاٟ ٘اذت  

Persnell and Schreibman ,1997) ) 
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  Dehydration and  Clearingالاَكبص وانتشوَق  1-6-3

تٌىفاٛي  شُ طفح تٌّثا ِٓ تٌٕظ١ػ ٚاٌه خصّز٠ز تٌّٕثاغ فٟ طٍظٍر شزتو١ش شظاثػد٠ر ِآ 

%ب ٌّٚاادذ طااثػص١ٓ فااٟ وااً شزو١ااش خؼااد٘ث رٚلااس 100%ف 95%ف 90%ف 80%ف 70تلاظ١ٍااٟ  

 تٌّٕثاغ خٛػؼٙث فٟ تٌشت١ٍ٠ٓ ٌّدذ طثػص١ٓ.

     Infiltrationانتششَب  2-6-3   

خؼااد تلأصٙااثا ِاآ ػ١ٍّاار تٌصز٠ٚااك ٔمٍااس تٌّٕااثاغ تٌااٝ لٕااثٟٔ ـث٠ٚاار ػٍااٝ خٍاا١ؾ ِاآ شااّغ  

َب تٌّٕظااٙز ٚتٌّزشااؿ ٚتٌااشت١ٍ٠ٓ خٕظاادر  60ْ-57ر تٔظااٙثر  اٞ ةرؼاا Paraffin waxتٌداازتف١ٓ

َ ٚاٌااه لاخماثا تٌشاّغ ِٕظااٙزتً  60ٌّْادذ ٔظاد طااثػر ةتخاً فازْ وٙزخااثبٟ ةرؼار ـزترشاٗ  1:1

ٌٚؼّثْ شّثَ ػ١ٍّار تٌصشاز٠ح تٌىثِاً ٌٍّٕاثاغ خثٌشاّغ ٔمٍاس تٌاٝ لٕاثٟٔ تخازٜ ـث٠ٚار ػٍاٝ شاّغ 

ٔمً ِزذ تخزٜ تٌٝ لٕثٟٔ تخزٜ ـث٠ٚر ػٍٝ شاّغ  تٌدزتف١ٓ ةتخً تٌفزْ ت٠ؼثً ٌّدذ طثػر ٚتـدذ ظُ

 تٌدزتف١ٓ ٌّدذ طثػر ٚتـدذ ت٠ؼثً.

 Embeddingانطًش  3-6-3 

شااُ ػّااً لٛتٌااح ِاآ تٌشااّغ ـث٠ٚاار ػٍااٝ ّٔااثاغ تٌؼ١ٕااثز ٚاٌااه خظااح تٌشااّغ فااٟ لٛتٌااح  

خمطص١ى١ر خثطر ؽّزز ف١ٙث تٌّٕثاغ ٚشزوس فٟ ةرؼر ـزترذ تٌّخصداز ٌصصظاٍح ظاُ فظاٍس ػآ 

 ـفظس ـصٝ ٚلس شم ١ؼٙثتٌمثٌح ٚ

    Sectioningانتقطُع 4-6-3  

ٌصم ١ااغ تٌّٕااثاغ ٚخظااّه  Rotary Microtomeشااُ تطااصخدتَ ؼٙااثس تٌّشاازتؾ ت١ٌاادٚٞ  

ٔظ١فار  Slidesِث٠ىز١ِٚصزف ظُ ـٍّس تشزؽر تٌّماثؽغ ػٍاٝ شازتبؿ سؼثؼ١ار  6-5ِث خ١ٓ  شزتٚؾ

ةل١مصا١ٓ  -َ ٌّادذ ةل١مار 50ْ-45ِّٚظٛـر خآؾ ِث٠ز خؼد تْ ٚػؼس فٟ ـّثَ ِثبٟ ةرؼر ـزترشاٗ 

 َ. 37ٌْصؽد خدرؼر ـزترذ  Hot Plateٌؼّثْ فزع تٌّمثؽغ خؼد٘ث شزوس ػٍٝ طف١فر طثخٕر 

   staining and Mountingانتصبُغ وانتحًُم  5-6-3

-Haematoxylinت٠ٛط١ٓ -طدغس ؼ١ّغ تٌّمثؽغ تٌٕظؽ١ر خثطصخدتَ طدغر ١ّ٘ثشٛوظ١ٍٓ

Eosin stain ٟةلثبك ٌٍصخٍض ِٓ تٌشّغ ظُ ِزرز خظٍظٍر  5تٌشت١ٍ٠ٓ ٌّدذ تا ٚػؼس تٌشزتبؿ ف
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%ب ٌّدذ 50%ف 70%ف 80%ف 90%ف 100%ف 100شزتو١ش شٕثس١ٌر ِٓ تٌىفٛي تلاظ١ٍٟ  

ةل١مص١ٓ فٟ وً شزو١ش خؼد٘ث طدغس خظدغر ت١ٌّٙثشٛوظ١ٍٓ ٌّدذ ةل١مر  ٚتـدذ ظُ غظٍس خثٌّثا 

ّزش١ٓ تٚ ظمض ِزتز لاستٌر تٌظدغر تٌّم ز ٌّدذ ةل١مص١ٓ خؼد٘ث غ ظس خثٌىفٛي تٌفثِؼٟ ٌ

تٌشتبدذ ظُ طدغس خظدغر تلا٠ٛط١ٓ ٌّدذ رخغ ةل١مر ٚٔمٍس خؼد٘ث تٌٝ طٍظٍر شظثػد٠ر ِٓ تٌىفٛي 

ص١ٓ فٟ وً شزو١ش ١م%ب ٌّٚدذ ةل100%ف 100%ف 95%ف 90%ف 80%ف 70%ف 50تلاظ١ٍٟ  

ـٍص١ٓ فٟ وً ِزـٍر ٌّدذ ةلثبك ظُ رٚلس خثٌشت١ٍ٠ٓ خّز 5ِث ػدت تٌصزو١ش تلاخ١ز ٚػؼس ف١ٗ ٌّدذ 

ٌصعد١س  Canada Balsamةلثبك خؼد٘ث تؼز٠س ػ١ٍٙث ػ١ٍّر تٌصف١ًّ خثطصخدتَ خٍظُ وٕدت  10

 . طثػثز ٌصىْٛ ؼث٘شذ ٌٍففض  8غ ثا تٌشز٠فر ظُ شزوس ػٍٝ طف١فر طثخٕر ٌصؽد ٌّدذ 

 

 Microphotographyانًدهشٌانتصىَش  6-6-3

 Olympus lightٙزػٛبٟ ٔٛع ِؽ شُ شظ٠ٛز تٌّمثؽغ تٌٕظ١ؽ١ر خؤطصخدتَ

microscope  ِشٚة خىث١ِزت رل١ّرDigital Camera   ٔٛعOLympus .ػث١ٌر تٌدلر 

 

 Statistical analysisانتحهُم الاحصبئٍ  7-3 

طّّس ٚ SPSS, V20) شُ تؼزتا تٌصف١ٍمز تلاـظثب١ر خثطصخدتَ تٌدزٔثِػ تلاـظثبٟ 

ٌدرتطر Anova tabal ٚتطصخدتَ تخصدثر  ب.D C. R  ٚفك تٌصظ١ُّ تٌؼشٛتبٟ تٌصثَػٍٝ  تٌصؽزخر 

  ثً ِؼ٠ٕٛ ثً تلً فزل خثخصدثرٚلٛرٔس تٌفزٚق خ١ٓ تٌّصٛط ثز شؤظ١ز تٌّؽث١ِغ فٟ تٌظفثز تٌّدرٚطر 

L.S.D)( 2113) صغهىل ،  ب. 

 

 Immunohistochemistry -: انُسدٍ انًُبعٍ ًُبئٍُانك انتصبُغ 8 3-

 Paraffin embedded blocksب خشّغ تٌدزتف١ٓ خؼد تْ شُ ؽّز تٌٕظ١ػ تٌف١ٛٞ  تٌّد١غ

تٌااٝ شاازتبؿ  microtomeل ؼااس تٌخااشع تٌٕظااؽ١ر خثطااصخدتَ ؼٙااثس ٚتٌّعدااس ِظاادمث خثٌفٛرِااث١ٌٓ 

خثطااار شظاااّٝ ٚظدصاااس ػٍاااٝ طااام٠دتز  ب ِاااث٠ىز3ْٚ-5 ٔظاااؽ١ر طاااّه تٌٛتـااادذ ِٕٙاااث ٠صااازتٚؾ 

positively charged ا تٌصظد١غشؼًّ ػٍٝ شعد١س تٌٕظ١ػ ٚتخمثاٖ خّىثْ ٚتـد تظٕث .  
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ػٍااٝ ؽز٠ماار تٌشاازور تػصّاادٔث فااٟ شٍاا٠ٛٓ تٌّمااثؽغ تٌٕظااؽ١ر خثٌظاادغر تٌى١ّ١ثب١اار تٌٕظااؽ١ر تٌّٕثػ١اار 

ٌصظٍظااً ك تٚفااػٍااٝ ٚتٌصااٟ وثٔااس  تٌدّٔثرو١اار DAKOٚ٘ااٟ شاازور تٌظااثٔؼر ٌلأػاادتة تٌّٕثػ١اار 

  -:تلاشٟ

  Dewaxing and Rehydration:1 -8 -3 

ٚخدرؼر ةل١مر  30فٟ فزْ وٙزخثبٟ ٌّدذ ٌٕظؽ١ر شٛػغ تٌظم٠دتز تٌفث٠ٚر ػٍٝ تٌّمثؽغ ت

ةلثبك  10ٌّدذ  Xyleneلإستٌر تٌشّغ خؼد٘ث شٛػغ تٌظم٠دتز فٟ تٌشت٠ٍٛي  C  60ـزترذ

ةلثبك فٟ وً شزو١ش ـظح تٌصظٍظً  5ٌّٚدذ ٚتٌشت١ٍ٠ٓ  زش١ٓ ظُ شّزر فٟ طٍظٍر ِٓ تٌىفٛيِ

 Xylene  100%     - Xylene  100%    - 100 % Ethanol  - 95   -تلاشٟ:تٌصٕثسٌٟ 

 % Ethanol  90% Ethanol   -70% Ethanol خؼد٘ث شغظً تٌظم٠دتز خّثا ِم ز ٌّدذ . ب

 ةلثبك . 5

 

Retrieval Antigen :2-8-3 : 
 

ٟ٘ ػ١ٍّر شٕش١ؾ ٚت ٙثر تٌّظصؼد تٌّخفٟ خثٌٕظ١ػ ٚتستٌر خمث٠ث تٌشّغ خشىً وثًِ  ٚشظ١ًٙ      

   citrate buffer فٟ تٌىس ف شغّز تٌظم٠دتز فٟ ِفٍٛي شفثػٍٗ ِغ تٌؽظُ تٌّؼثة تٌّفؼز 

 ٠ml2 citric acid  :98 mlر  ٌّدذ ٔظد طثػر    ةٛةرؼر ِ 95تٌّظخٓ خدرؼر ـزترذ 

D.W ةل١مر  . 20ٚخؼد٘ث شصزن تٌظم٠دتز ٌصدزة  فٟ ةرؼر ـزترذ تٌغزفر ٌّدذ ب 

3- buffer :3-8   Washing:- شغظً تٌظم٠دتز خّفٍٛي  Phosphate buffer 

solution) ب  PBS  5 شُ شخف١د ِمدترg  ٚخؼد٘ث  ِٓ فٛطف١س خفزخٛتـد ٌصز ِٓ تٌّثا تٌّم زب

  تلاطصؼثٔر خٛرق ٔشثف رستٌٗ تٌّفٍٛي تٌشتبد .

 Treat the section: يعبيهت انُسُح يع بُشوكسُذ انهُذسوخٍُ   -3-8-4

with hydrogen peroxide 

 prevention of endogenous staining)   ِٓ  ل زتز  5تٌٝ  3تػثفرhydrogen 

peroxide  ةل١مر . 15ػٍٝ تٌظم٠دتز تٌفث٠ٚر ػٍٝ تٌٕظ١ػ ٚشصزن ٌّدذ 

3-8-5: buffer Washing:-  شغظً تٌظم٠دتز خّفٍٛيPBS  ةلثبك ٚتطصؼّثي  5 - 2ٌّدذ

 ٚرق ٔشثف لاستٌر تٌّفٍٛي تٌشتبد 



  انًىاد وطشائق انعًم                                                     انفصم انثبنث  

 

 50 

3- 8Primary Ki67 antibody :6- Incubation with:-  تٌؽظُ تٌّؼث ة  تػثفر

ِث٠ىز١ٌٚصز تٌٝ تٌظم٠دتز تٌفث٠ٚر ػٍٝ تٌٕظ١ػ  100تر طصؼّثي خّمدتٌؽث٘ش ٌم Ki67تلاٌٟٚ 

25ػٕد ةرؼر ـزترذ  ٚشٛػغ خثٌفثػٕر تٌف١ٛٞ 
 o
C  ةل١مر . 30ٌّدذ 

-38- buffer: 7 Washing :-  شغظً تٌظم٠دتز خّفٍٛيPBS   ٖةلثبك  10ِزش١ٓ ٌٚىً ِز

 ٌّفٍٛي تٌشتبد خّفٍٛي تٌٕشثف .ظُ ٠شتي ت

3- 8- 8Secondary antibody (biotinlated link ):  Incubation with:-  تػثفر

تٌخثص خثٌظدغر تٌى١ّ١ثب١ر تٌّٕثػ١ر  kitتٌّفؼز خثي تٌؽظُ تٌّؼثة تٌعثٔٛٞ ِٓل زتز  5تٌٝ  3

25 تٌغزفرةل١مر ٚخدرؼر ـزترذ  15ٚشٛػغ خثٌفثػٕر ٌّدذ تٌٝ تٌّمثؽغ تٌٕظؽ١ر 
 o
C 

-3 Washing buffer :9-8:-  شغظً تٌظم٠دتز خّفٍٛيPBS   ةلثبك  10ِزذ ٚتـدذ ٌّٚدذ

 خثطصؼّثي ٚرق ٔشثف . ٚتستٌر تٌّفٍٛي تٌشتبد 

3- Conjugate –enzyme: 10-8  :-  ِث٠ىز١ٌٚصز 100تػثفر (Streptavidin – 

peroxides (label  ل١مرة ٠ٚ15صزن خثٌفثػٕر ٌّدذ تٌٝ تٌّمثؽغ تٌٕظؽ١ر . 

3-Washing buffer:11-8   : شغظً تٌظم٠دتز خّفٍٛيPBS  ٌّدذ ةل١مص١ٓ  ٚخؼد٘ث تستٌر

 . خٛرق ٔشثف تٌّفٍٛي تٌشتبد

3 DAB-substrate and DABchromogen:12-8- :- ػثفر ل زذ ٚتـدذ  تDAB-

chromogen    ٌٝ1 )تml  ِٓDAB-substrate    ِث٠ىز١ٌٚصز ٠ٚ100ّشغ ؼ١دت ظُ شؼثف 

   . ةلثبك خثٌفثػٕر خدرؼر ـزترذ تٌغزفر 10تٌٝ تٌّمثؽغ تٌٕظؽ١ر ٚشصزن ٌّدذ ّش٠ػ ِٓ تٌ

 . ٌّٚدذ ةل١مص١ٓ  Deionzed waterببنًبء انًقطش شغظً تٌؼ١ٕثز : 3-8-13

 خؼد٘ث شغظً  ٌّدذ ةل١مص١ٓ  Mayers Hematoxylin خظدغر تٌّمثؽغ تٌٕظؽ١ر شٍْٛ :3-8-14

 .ذ ةل١مر ٌّد خّثا تٌفٕف١ر تٌظم٠دتز ؼ١دت 
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3- 8 Dehydration and  Clearing: 15-  

شُ طفح تٌّثا ِٓ تٌٕظ١ػ ٚاٌه خصّز٠ز تٌّٕثاغ فٟ طٍظٍر شزتو١ش شظثػد٠ر ِٓ تٌىفٛي تلاظ١ٍٟ 

 %  Xylene  100%     - Xylene  100%    - 100 % Ethanol  - 95ٚتٌشت١ٍ٠ٓ  

Ethanol  90% Ethanol   - 70 % Ethanol ص١ٓ ٌىً شظٍظً .ةل١مٌّٚدذ .ب 

3-8 Mounting slides:16- :-  ٠صُ شغ ١ر تٌؼ١ٕثز خّثةذ لاطمر ظُ ٚػغcover slides 

ٚوث١ِزت  Olympus BX21.  Microscopٌصعد١س تٌؼ١ٕثز ٠ٚصُ ففظٙث شفس تٌّؽٙز تٌؼٛبٟ 

Olympus D72 

٠دتز ٚػغ تٌظمػٍٝ وً تٌخ ٛتز تٌظثخمر شصُ خدرؼر ـزترذ تٌغزفر ٚتٌّفثفظر  -: حىظتيه

 . ٚػزٚرذ خمثا٘ث رؽدرخشىً تفمٟ 

Positive control * :- ٌّ ْمـظر شفؼ١ز ِم غ ٔظؽٟ ٌٕظ١ػ ـ١ٛٞ ِظثج خثٌظزؽث

% ِٓ ٜٔٛ تٌخم٠ث تٌظزؽث١ٔر 40فٟ توعز ِٓ  )انكشويىخٍُ(ٚػٛؾ تٌظدغر تٌّٕثػ١ر تٌٕظؽ١ر 

   خم٠ث ٌّفث٠ٚر ِظثج خثٌظزؽثْب

 *Negative control :- ٌؽزاتْ ِؽّٛػر تٌظ١ زذ ؽٟ ٌٕظ١ػ تٌّد١غشفؼ١ز ِم غ ٔظ 

 .  ِٚمثرٔصٙث ِغ تٌّؼثِمز تلاخزٜ فٟ تٌدرتطر تٌفث١ٌر

ٌفظثج ٌصفد٠د تلاٚرتَ تٌظزؽث١ٔر خثلاػصّثة ػٍٝ تٌصمد٠ز تٌىّٟ  ٠Ki67ظصؼًّ  -*قشاءة انُتبئح :

ظز ػٓ لٛذ ت٠ؽثخ١ر خغغ تٌٕ تٌخم٠ث ِظدٛغر تٌٕٜٛ دفـ١ط شؼتٌٕظدر تٌّة٠ٛر ٌٍخم٠ث تٌّظدٛغر 

 ٌٍّزع تٌظزؽثٟٔ  low gradشّعً %  2فثات وثٔس تٌٕظدر تٌّة٠ٛر فٟ تٌٕظ١ػ تلً ِٓ  .تٌظدغر

 تِث تات وثٔسف ٌٍظزؽثْ  intermediate gradً  ع% فص10ّ-2فتِث تات وثٔس تٌٕظدر تٌّة٠ٛر 

غر ػدَ ٚؼٛة تٌخم٠ث تٌّظدٛفتِث فٟ ـثٌر  high grad % فصّع10ًتٌٕظدر تٌّة٠ٛر تودز ِٓ 

   فثٌٕص١ؽر طثٌدر ٚلا شٛؼد خم٠ث طزؽث١ٔر خثٌٕظ١ػ.
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ر ُانًعبَبعط  عهً   X-ray انًؤَُت انسُُُت نلأشعت انخعرض انًزيٍ  حأثُر 4-1

  فٍ اَبد انجرر الابُط(  , WBC, PLT  RBC, Hb)  انذيىَت

                    وش٠بدفٟ اػذاد  ( P˂ 0.05) ِؼٕٛٞاٌٝ ٚعٛد أخفبع ( 1-4اٌغذٚي )اظٙشد ٔزبئظ 

 خٚثغشػ اٌزغشثخخلاي فزشٖ   G2 اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخ اٌّؼشػخِغّٛػٗ اٌغشراْ فٟ  RBCاٌذَ اٌؾّش  

 اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخ اٌّؼشػخ G3 اٌضبٌضخ اٌّغّٛػخؽ١ٛأبد ٚ ,ٌّذٖ شٙش وبًِ 80kv  ِمذاس٘ب خاشؼبػ١

ؾع ِٓ اٌغذٚي ٠ٍٚ , G1 اٌغ١طشح خثّغّٛػٌّذٖ شٙش٠ٓ ِززب١ٌٓ ِمبسٔٗ  80kv خثغشػٗ اشؼبػ١

 G2ِغ  ثبٌّمبسٔخ  G3فٟ  (P˂ 0.05)ِؼٕٛٞ  ٚعٛد أخفبع

                اٌذَ اٌج١غفٟ ػذد خلا٠ب  (P˂ 0.05)وّب ٠ش١ش اٌغذٚي اٌٝ ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ  

WBC    ِٓؼذي ا١ٌّٙٛغٍٛث١Hb     اٌّؼشػخاٌغشراْ  زِٟغّٛػفٟ ٚ ػذد اٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ 

ؾع ِٓ اٌغذٚي ٠ٍٚ ,G1 اٌغ١طشحِمبسٔٗ ثّغّٛػٗ  G2 , G3 فٟ خلاي فزشٖ اٌزغشثخ اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخ

 .G2ِغ  ثبٌّمبسٔخ G3فٟ      (P˂ 0.05)ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ 

ر ُعهً بعط انًعبَ X-ray انًؤَُت انسُُُت شعتنلأ انخعرض انًزيٍ َبٍُ حأثُر ( 4-1جذول )

 اَبد انجرر الابُط فٍ  ,RBC, Hb,WBC  ( PLT)  انذيىَت

 

 

 
 / يجًىعت n =8،   انخطأ انقُبسٍ ±انًعذل 

يجًىعت  G2 يجًىعت حُىاَبث انسُطرة . G1، (P˂ 0.05)ححج يسخىي احخًبل عًىدَب  انًخخهفت حذل عهً وجىد فروق يعُىَت انكبُرةانحروف 

 انسُُُت نًذة شهرٍَ . نلأشعتيجًىعت انحُىاَبث انًعرظت  G3 انسُُُت نًذة شهر، نلأشعتانحُىاَبث انًعرظت 

 
 

 اٌّغّٛػخ

 

 اٌّذح

 كرَبث انذو انحًراء

RBC × 10 
12

/L 

 انهًُىغهىبٍُ

Hb  ml /dl 

 خلاَب انذو انبُط

WBC × 10 
9
/L 

 انصفُحبث انذيىَت

PLT × 10 
9
/L 

G1 
6.31 

±  0.04 

A 

13.16  

  ± 0.15 

A 

12.33   

±  0.12 

A 

864.50    

± 11.96 

A 

G2 
 5.69     

±  0.12    

B 

11.18    

±  0.38    

 B 

11.75  

± 0.18     

B 

756.75   

± 32.86   

B 

 

G3 

3.60   

±  0.14     

 C 

 7.89  

±  0.26      

 C 

 6.69     

±  0.11  

 C 

388.00   

±  23.79    

C 
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فٟ   اٌّؤ٠ٕخ اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخ اٌزغشثخاْ رؼشع ؽ١ٛأبد  اٌؾب١ٌخ اٌذساعخاظٙشد ٔزبئظ 

ش ١فٟ ِغز٠ٛبد اٌّؼب٠ (P˂ 0.05)ادٜ اٌٝ ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ  ٚاٌضبٌضخ اٌضب١ٔخاٌّغّٛػز١ٓ 

                                          ٚلذ عبءد ٘زٖ إٌزبئظ ِزفمٗ ِغ .(PLT, WBC, Hb,RBC)  ٠خٛاٌذِ

 (2009، Hashem and sharkawy) ( وAbdel Aziz et al ; 2010 )                               

 (Osman and Hamza,2013و  )

 

     ٠زغجت فٟ ر١ٌٛذ اٌغزٚس  ثشىً ِجبشش اٚ غ١ش ِجبشش اٌّؤ٠ٕخ اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخْ اٌزؼشع أ

                فٟاٌزٞ ٠ؤدٞ اٌٝ ؽذٚس خًٍ  اٌزأوغذٞٚص٠بدٖ ِؼذلاد الاعٙبد   Free radicals اٌؾشح

                         اٌّؤوغذحٚاٌّٛاد – الأوغذحػذَ اٌزٛاصْ ث١ٓ ِؼبداد  خٌٍغغُ ٚؽبٌ اٌؾ٠ٛ١خاٌٛظبئف 

                       lipid peroxidationٌٍذْ٘ٛ  اٌفٛل١خ الأوغذح خٚخبط الأوغذحػ١ٍّبد  ٚاسرفبع ِؼذلاد

(Nordbeg and Arner,2001)  خاٌفغٍغ١ الأ٠ؼ١خٚثبٌزبٌٟ ص٠بدٖ الاػطشاثبد                 

 ; Elmasry and Saad , 2005) .خٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١ ٠خٛاٌذِش ١فٟ اغٍت اٌّؼب٠ اٌّشػ١خٚاٌزغ١شاد 

Ammar , 2009 )  ، ٠ؼذ ٔغ١ظ اٌذَ ِٚؾزٛاٖ اٌخٍٛٞ  ثشىً خبص ِٓ الأٔغغخ شذ٠ذٖ اٌؾغبع١خ

ٌلإشؼبع اٌّؤ٠ٓ ٚالاعٙبد اٌزأوغذٞ ثغجت وْٛ الأغش١خ اٌجلاص١ِخ ٌخلا٠ب اٌذَ غ١ٕٗ ثبلأؽّبع 

ِٚؼشػخ ثشىً وج١ش ٌّٙبعّخ اٌغزٚس اٌؾشح ٚر١ٌٛذ عٍغٍخ ِٓ رفبػلاد الأوغذح اٌذ١ٕ٘خ اٌغ١ش ِشجؼخ 

 .(Ma et al ; 2012)ٚرٍف اغٍفزٙب اٌجلاص١ِخ  lipid peroxidationثؼ١ٍّخ 

 الأٔغغخ ثؼغ فٟ خاٌٝ ؽذٚس اػطشاثبد ِشػ١ع اٌّؼب١٠ش اٌذ١ِخ بفٟ أخف ٠ؼٛد اٌغجتٚ لذ 

 hemopoietic ٌخلا٠ب اٌذَ وٕمٟ اٌؼظُ ٚاٌطؾبي ٚؽذٚس خًٍ فٟ ٔظبَ رى٠ٛٓ خلا٠ب اٌذَ اٌٌّٛذح

system  ٞٚرضج١ؾ ػ١ٍّٗ الأمغبَ الاػز١بدmitotic  فٟ ٔمٟ اٌؼظُ  الاؽز١بؽ١خ اٌٌّٛذحٌٍخلا٠بbone 

marrow precursors . ٚ إٌبػغخٌخلا٠ب اٌذَ  رٍفاٌّزضا٠ذ  اٌزأوغذٞالاعٙبد  رأص١شغجت ٠ 

,  Hassan et al ; 1996  ; ( Ramadan , 2007) ٚارلافٙب اٌذ٠ِٛخ اٌذٚسحفٟ  اٌّزخظظخ

فبْ اٌزؼشع اٌٝ اٌغشػبد اٌؼلاع١خ اٌؼب١ٌخ عٛاء أوبٔذ اشؼبػ١خ اَ و١ّ١ب٠ٚخ فٟ ِؼبٌغخ  ٚوزٌه

 عٍجٟ فٟ ٔخبع اٌؼظُ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ ٘جٛؽ فٟ رى٠ٛٓ خلا٠ب اٌذَ رأص١شالاٚساَ اٌغشؽب١ٔخ ٌٙب 

(Muralikrishman & Shyamaladevi, 1996). 
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ٚ٘ٛ اِش ثغب٠ٗ  RBC ػذداْ رؼشع اٌغغُ ٌغشػخ اشؼبػ١خ ػب١ٌخ ٠ؤدٞ اٌٝ ٔمض فٟ 

اٌخطٛسح ٌّب ٌٙب دٚس ُِٙ فٟ رض٠ٚذ أغغخ اٌغغُ ثبلأٚوغغ١ٓ اٌؼشٚسٞ لاداِزٙب ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ 

اػؼبف اٌغغُ ثشىً ػبَ اػبفٗ اٌٝ اٌؼشس اٌزٞ ٠ظ١ت الاػؼبء ٌمٍٗ الاٚوغغ١ٓ اٌٛاطً ا١ٌٙب     

 (Baranov and Konchalovski et al ; 1988). 

اْ ػًّ اٌغزٚس اٌؾشح ٘ٛ ِٙبعّخ ٚرؾط١ُ اغش١ٗ اٌىش٠بد  (Desnoyers, 2000)وّب اشبس 

اٌؾّش ٚرأوغذ اٌذْ٘ٛ اٌّٛعٛدح فٟ ٘زٖ الاغش١خ ٚرؤدٞ اٌٝ رفى١ىٙب اٚ أؾلاٌٙب , ٚاْ ٘زا           

Feاٌؼشس اٌزٞ ٠ظ١ت اٌىش٠بد اٌؾّش ٠زُ ػٓ ؽش٠ك اوغذٖ ا٠ٛٔبد اٌؾذ٠ذ اٌضٕبئ١خ اٌؾذ٠ذ٠ٛص )
+2

  )

Feٛغٍٛث١ٓ ٚرؾٌٛٙب اٌٝ اٌؾذ٠ذ٠ه )فٟ عض٠ئٗ ا١ٌّٙ
+3

ٚخبطٗ عزس ا١ٌٙذسٚوغ١ً ،  (
°

HO             

اٌزٞ ٠غجت ارلاف الأغش١خ اٌخ٠ٍٛخ ٚاغش١ٗ ث١ٛد اٌطبلخ ٚاوغذٖ الاؽّبع اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ 

poly unsaturated fatty acid( PUSFA)  ٟالأغش١خ اٌّزٛاعذح ثٕغجٗ ػب١ٌخ ف                 

                                   ٌخلا٠ب اٌذَ وّب  رؤصش اٌغزٚس اٌؾشح ػٍٝ ٔشبؽ اٌّغزمجلاد اٌغشبئ١خ ٚػٍٝ  خاٌجلاص١ِ

بعّخ الأض٠ُ اٌّخزضي ار ٠ؼًّ عزس ا١ٌٙذسٚوغ١ً ػٍٝ ِٙ. ( Ornoy, 2007) ٔفبر٠خ  الأغش١خ ,

اٌّٛعٛد فٟ وش٠خ اٌذَ اٌؾّشاء ٚ٘ٛ ِغؤٚي ػٓ رؾ٠ًٛ ا١ٌّزب١ّ٘ٛغٍٛث١ٓ اٌٝ   غٍٛث١ٌٍّٓ١زب١ّ٘ٛ

 (Barham et al. ,2004)الاٚوغ١ٙ١ّٛغٍٛث١ٓ 

أْ وش٠بد اٌذَ اٌؾّش ١ٌظ ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ إػبدح ر١ٌٛذ ٘زا الإٔض٠ُ ٔز١غخ لافزمبد٘ب  إٌٝ إٌٛاح   إر 

              ٚٔز١غخ لاعزٕفبر ٘زا الإٔض٠ُ ٌزٌه رىْٛ وش٠ٗ اٌذَ اٌؾّشاء أوضش ػشػخ ٌلإػشاس اٌزأوغذ٠خ 

فٟ ع١ٛة اٌطؾبي   ٚثبٌزبٌٟ رىْٛ  أوضش ػشػخ ٌٍزىغش (Henz ,Bodies )ٌٚزىْٛ أعغبَ ١ٕ٘ض 

                  أػذاد وش٠بد اٌذَ اٌؾّش  ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ  ؽظٛي  أخفبع فٟ ِؼذي (Josef , 2007)  اٌؼ١مخ

RBC   ٓٚا١ٌّٙٛوٍٛث١Hb  ,  ٟاٌذَ اٌّؾ١طٟ ٚطٍذ إٌٝ  أٚ رىْٛ وش٠بد اٌذَ اٌؾّش اٌز                   

 ROSٚص٠بدح ِغزٜٛ  ػٍٝ ص٠بدح رىْٛ أعغبَ ١ٕ٘ض اٌزٞ ٠ؼًّ   α-globinو١ّخ إػبف١خ ِٓ   رؾًّ

ٚرغش٠ت طجغٗ ا١ٌّٙٛغٍج١ٓ خبسعٙب  ٟٚ٘                      اٌزٞ ثذٚسٖ ٠ؤدٞ إٌٝ رؾطُ وش٠بد اٌذَ اٌؾّش 

ِٓ اُ٘ اصبس الاطبثخ الاشؼبػ١خ  ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ أخفبع ِؼذلاد ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ                               

(Bank , 2005 ; ( Khani et al ;2007  . 
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لذ ٠ؼٛد اٌٝ خًٍ اْ ٔمض فٟ وش٠بد اٌذَ اٌؾّشاء  ( 2003واخروٌ  Coskun) وّب روش

اٌزؼشع ٌلأشؼخ ( ػٕذ Short life-Spanا٠ؼٟ ٚظ١فٟ ٌٍىش٠بد اٌؾّش ٠ظبؽجٗ لظش فٟ ػّش٘ب) 

  Na-K-ATPaseاٌٝ أخفبع ٔشبؽ الأض٠ُ  (  (Kowluru et al.,1989  اشبس وّب  .   اٌّؤ٠ٕخ

 Osmoticفٟ أغٍفخ اٌىش٠بد اٌؾّش ٚ٘زا ٠ؤدٞ اٌٝ ص٠بدح فٟ ؽغُ اٌخلا٠ب ٚ٘شبشزٙب الاٚصِٛص٠خ 

fragility  ٚأخفبع فٟ لبث١ٍزٙب اٌزشش١ؾ١خFilterability ٟ٠ٚمٛد رٌه اٌٝ ؽذٚس اػطشاثبد ف   

, ٠ؼبف اٌٝ  Anemiaاٌذٚساْ اٌشؼ١شٞ ِّب ٠ٕغُ ػٕٗ رؾًٍ ػذدا ِٓ اٌىش٠بد ٚؽذٚس الا١ّ١ٔب 

 وش٠بد   Fluidityرٌه  اٌزغ١شاد فٟ ِىٛٔبد اٌٍج١ذاد اٌغشبئ١خ ٚاٌزٟ رؤدٞ اٌٝ رغ١١ش فٟ ِشٚٔخ 

 (.Ishimura et al , 1998)اٌذَ اٌؾّش ِغججخ رؾٍٍٙب ثغٌٙٛخ 

شذ٠ذٖ اٌؾغبع١خ ٌلأشؼخ  اٌّؤ٠ٕخ ِٚؤشش ثب٠ٍٛعٟ  ٌزشخ١ض  WBCرؼذ وش٠بد اٌذَ اٌج١غ 

ٚوشف الإطبثخ الإشؼبػ١خ , وّب ٠ؤصش الاشؼبع اٌّؤ٠ٓ ػٍٝ اٌغٙبص إٌّبػٟ ٚؽذٚس خًٍ فٟ لذسرٗ 

ػٍٝ اصاٌخ اٌؾطبَ الإشؼبػ١خ ٚٔمظبْ فٟ اٌّغزؼذاد اٌؾ٠ٛ١خ اٌخبطخ ٌخلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ٚالإطبثخ 

وّب لذ ٠ؼٛد عجت أخفبع ػذد  (. Hemolytic anemia Moen et al ; 1984( ثبلأ١ّ١ٔب 

اٌٝ رأص١ش الاشؼبع اٌّؤ٠ٓ ثشىً ِجبشش اٚ غ١ش ِجبشش ثزضج١ؾ ػ١ٍّخ رى٠ٕٛٙب  PLTاٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ 

thromboiesis   انذيىٌ  )ٚؽذٚس إٌضفHussein et al ;2007 ; Ashry, 2003 ; lee 

and Ducoff ,1994)   ٚاعؼٗ ِٓ ٔخبع اٌؼظُ ٌلإشؼبع ٠ؤدٞ اٌٝ خفغ  . اْ رؼشع اعضاء

ٚخطش فمش اٌذَ اٌّزىْٛ ٔز١غخ ٘زا إٌمض , اػبفٗ اٌٝ عٌٙٛٗ ؽذٚس إٌضف ٚفمذ  RBCِؼذي 

 . (Chen ,2004) اٌمذسح ػٍٝ اٌزبَ اٌغشٚػ ثبٞ ِٛػغ ِٓ اٌغغُ 

فمذ ث١ٕٛا اْ  (Akleyev and Varfolomeyeva,2007; Attar et al ; 2007)اِب 

خبؽش ٌؼذح ِ خعٛف ٠ىْٛ اٌّش٠غ ػشػ خاٌٝ ِغز٠ٛبد ؽشعخلاي فزشٖ ٘جٛؽ ِؼذلاد خلا٠ب اٌذَ 

, ٚاْ ؽذٚس أٞ خًٍ فٟ ٘زا اٌغٙبص ٠ؤدٞ اٌٝ عٌٙٛٗ أزمبي  اّ٘ٙب ػؼف فٟ اٌغٙبص إٌّبػٟ

 . ( UNACEAR, 2008)اٌّخزٍفخ دْٚ اٌمذسح ػٍٝ ِمبِٚزٙب اٌؼذٜٚ 
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عهً يسخىي حركُز  X-ray انًؤَُت انسُُُت شعتنلأانخعرض انًزيٍ  حأثُر 2-4

( وانبروحٍُ انكهٍ TG , TC , HDL, HDL, LDL, VLDLيرحسى انذهىٌ )

T- Protein  فٍ يصم اَبد انجرر الابُط  

 

فٟ ِغزٜٛ رشو١ض  (P˂ 0.05)( اٌٝ ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ 4-2اظٙشد ٔزبئظ اٌغذٚي )

 G2ٌّذٖ شٙش   X-ray اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخ اٌّؼشػخفٟ ِغّٛػٗ اٌغشراْ   TCاٌىٍٟ  ياٌى١ٌٛغزشٚ

فٟ  (P˂ 0.05)ؽع ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ ٌٛ. وّب G1ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػٗ اٌغ١طشح    G3ٚشٙش٠ٓ 

G3 ٗثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػG2 . 

فٟ ِغزٜٛ رشو١ض اٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ (P˂ 0.05)ٚاشبس اٌغذٚي اٌٝ ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ 

TG  ٟفٟ اٌغشراْ اٌّؼشػخ ٌلأشؼخ اٌغ١ٕ١خ خلاي فزشح اٌزغشثخ  فG2   ٚG3  ِمبسٔخ ثّغّٛػخ

 G2ِمبسٔٗ ِغ  G3فٟ  (P˂ 0.05)ؾع ِٓ اٌغذٚي ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ .ٍٚٔ G1اٌغ١طشح 

فٟ  (P˂ 0.05)(  ٚعٛد اسرفبع ِؼ4ٕٞٛ-2اظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ وّب ِج١ٕخ ثبٌغذٚي )

ٚاٌذْ٘ٛ اٌجشٚر١ٕ١خ اٌٛاؽئخ اٌىضبفخ عذا  LDL-Cاٌجشٚر١ٕ١خ اٌٛاؽئخ اٌىضبفخ  ِؼذي رشو١ض اٌذْ٘ٛ

VLDL-C  ٟفٟ اٌغشراْ اٌّؼشػخ ٌلأشؼخ اٌغ١ٕ١خ خلاي فزشح اٌزغشثخ فG2 ,G3 ثبٌّمبسٔخ

فٟ ِؼذي رشو١ض  (P˂ 0.05ؾع ثبٌغذٚي ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ) وّب ٍٔ G1ثّغّٛػخ اٌغ١طشح 

VLDL-CٚLDL-C   ٟفG3  ثبٌّمبسٔخ ِغG2 . 

اٌى١ٍغزشٚي فٟ فٟ ِغزٜٛ  (P˂ 0.05)ٚاظٙشد ٔزبئظ  اٌغذٚي ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ 

فٟ اٌغشراْ  Total -proteinِٚغزٜٛ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ  -C HDLاٌذْ٘ٛ اٌجشٚر١ٕ١خ اٌؼب١ٌخ اٌىضبفخ

 , G1ِمبسٔٗ ثّغّٛػٗ اٌغ١طشح G2 ٚG3اٌّؼشػخ ٌلأشؼخ اٌغ١ٕ١خ خلاي فزشح اٌزغشثخ ٌٍّغّٛػز١ٓ 

 . G2ِمبسٔٗ ِغ  G3فٟ  HDL ,Total-proteinفٟ (P˂ 0.05)ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ  ٍٔؾعٚ
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عهً يسخىي حركُز يرحسى   X-Rayانسُُُت  نلأشعتانخعرض انًزيٍ   حأثُرَبٍُ ( 2-4جذول )

كهٍ يسخىي حركُز انبروحٍُ انو ( mg/dl)(  TG,TC,HDL, LDL, VLDLانذهىٌ )

Total- Protein  فٍ اَبد انجرر الابُط  

 ؼب١٠شاٌّ

 

 

 اٌّؼبِلاد

  انكهٍ انكهسخرول

mg/dl 

 انكهُسُرَذاث انثلاثُت

mg/dl 

انكهُسخرول فٍ 

انذهىٌ انبىحُُُت 

 انعبنُت انكثبفت

mg/dl 

انكهُسخرول فٍ 

انذهىٌ انبروحُُُت 

 انىاطئت انكثبفُت

mg/dl 

انكهُسخرول فٍ  

 بنبروحُُُتانذهىَ

 انكثبفت جذا انىاطئت

mg/dl 

 انبروحٍُ انكهٍ

T-proteine 

mg/dl 

G1 
75.75 

±  0.45 

A 

73.00  

± 0.42 

A 

31.50   

± 0.46      

A 

29.80  

±  0.45 

A 

14.6   

± 0.24  

A 

8.21  

± 0.16 

A 

G2 
91.63 

±0.38 

B 

85.50 

± 0.57 

B 

23.63  

±1.03 

        B 

50.90 

±  1.03 

     B 

17.1  

±    0.32 

B 

7.00  

±0.13 

B 

G3 
163.63 

±0.68 

C 

94.75 

± 0.73 

C 

21.00 

± 0.46      

C 

123.68 

± 0.76 

C 

18.95  

±  0.41 

  C 

6.20  

± 0.12  

C 

 

 / يجًىعت n =8،   انخطأ انقُبسٍ ±انًعذل 

يجًىعت  G2 يجًىعت حُىاَبث انسُطرة . G1، (P˂ 0.05)ححج يسخىي احخًبل عًىدَب  انًخخهفت حذل عهً وجىد فروق يعُىَت ةانكبُرانحروف 

 انسُُُت نًذة شهرٍَ . نلأشعتيجًىعت انحُىاَبث انًعرظت  G3 انحُىاَبث انًعرظت نلاشعت انسُُُت نًذة شهر،

 

فٟ ِغز٠ٛبد رشو١ض وً ِٓ  (P˂ 0.05)رٛػؼ ٚعٛد ص٠بدٖ ِؼ٠ٕٛٗ  اٌؾب١ٌخ اٌذساعخاْ ٔزبئظ 

 اٌجشٚر١ٕ١خٚاٌذْ٘ٛ  اٌىضبفخ اٌٛاؽئخ اٌجشٚر١ٕ١خٚاٌذْ٘ٛ  اٌضلاص١خش٠ذاد ١غ١اٌىٍٟ ٚاٌىٍ ياٌىٌٛغزشٚ

ِٚغزٜٛ  ىضبفخاٌ اٌؼب١ٌخاٌذْ٘ٛ رشو١ض فٟ ِغزٜٛ  (P˂ 0.05)ٚأخفبع ِؼٕٛٞ  عذا اٌىضبفخ اٌٛاؽئخ

ٚ٘زٖ إٌزبئظ عبءد ِزفمٗ ِغ  ثبٌغ١طشح ِمبسٔٗ  ٚاٌضبٌضخ اٌضب١ٔخفٟ ِغّٛػزٟ ٌّؼبٍِٗ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ 

 Zahran et al;2003    Ragab and Ashry ,2004 ; Abou Safi et al ;2005;)   ٔزبئظ

   ) Said and Azab, 2006 ; Nada,2008 ٚرزفك ا٠ؼبً ِغ

الاشؼبع اٌّؤ٠ٓ فٟ رغش٠غ اٌّغبساد  رأص١شاٌٝ  اٌى١ٍغزشٚي فٟ ِغزٜٛ اٌض٠بدح٠ؼضٜ عجت لذ ٚ

ٚرٌه ثزؾف١ض ٔشبؽ أض٠ُ   اٌذ١ٕ٘خ ٚالأٔغغخفٟ اٌىجذ ٌزظ١ٕغ اٌى١ٌٛغزشٚي  خاٌجب٠ٍٛع١ الأ٠ؼ١خ

Cholesterol Acyl Transferase    اٌؾشح اٌذ١ٕ٘خف١شرفغ رشو١ض الاؽّبع (FFA )   Free 

Fatty Acid   َاٌّفغفشاٌٝ اٌذْ٘ٛ   اٌؾشح اٌذ١ٕ٘خفٟ اٌىجذ رزؾٛي الاؽّبع ٚفٟ ثلاصِب اٌذ   

Phospholipid  ٌٝٚاAcetyl-coA ٗاٌزٟ  خعغبَ اٌى١ز١ٔٛاٌى١ٌٛغزشٚي ٚالا اٌزٞ ٠ذخً فٟ طٕبػ

لذ ٠ىْٛ اٌغجت ٚ   hypercholesterolemiaِغججٗ ؽذٚس اسرفبع اٌى١ٌٛغزشٚي  رزؾشس اٌٝ اٌذَ 
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ذ اٌٛظ١فخ الا٠ؼ١خ ٌٍىج  ٠ىْٛ ِظؾٛثب ثبػطشاثبد فٟ اٌّؤ٠ٕخ ٌلأشؼخ عالاعزّشاس ثبٌزؼشاٌٝ اْ 

 خغش١فٟ ا اٌّشجؼخغ١ش  اٌذ١ٕ٘خِٚٙبعّٗ الاؽّبع  اٌذ٘ٓ  اٌزبوغذٞ اسرفبع ِؼذي الاعٙبد ٔز١غخ

  Nagesware et al ;2007)) ٚرّض٠مٙباٌّب٠زٛوٛٔذس٠ب  خٚاغش١ خاٌخلا٠ب اٌجلاص١ِ

 Lipidخًٍ فٟ ػ١ٍّخ رٛاصْ اٌذْ٘ٛ  ٠ؤدٞ اٌىجذ٠خفٟ اٌخلا٠ب  اٌؾشحاٌزغّغ اٌّفشؽ ٌٍغزٚس اْ 

homeostasis  ُِّب ٠ؤدٞ إٌٝ رغ١١ش فؼب١ٌخ  إٔض٠Hydroxyle-3-methylglutary-Co- 

enzyme A(HMG-CoA)   اٌى١ٌٛغزشٚي  دلا عزشااٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ ؽذٚس اػطشاثبد

Cholesterol esters  ُٚ٘جٛؽ فؼب١ٌخ إٔض٠Lipoprotein lipase   ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح ٔغجخ الأؽّبع

 , Choie et al.,2001 ;Mateo-Gallepo)فٟ اٌذَ  Free Fatty Acidsاٌذ١ٕ٘خ اٌؾشح 

  الأٔض٠ّٟاٌّشافك  فؼب١ٌخفٟ ِظً اٌذَ ٔبرظ ِٓ ص٠بدٖ اْ اسرفبع اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ  ,  (2010

((HMG-CoA  اٌّىٛٔبد اٌؾ١ٗ  اٌزٞ ٠ؼذ ِفزبؽب ػشٚس٠ب ٌجذء اٌزفبػلاد اٌؾ٠ٛ١خ لاػبدح ثٕبء

اٌغ١ٕ١خ  ٌلأشؼخفض٠بدٖ اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ ثؼذ اٌزؼشع  ( Kolomijtseva, 1986)  خاٌخ٠ٍٛ ٌلأغش١خ

ٚثبٌزبٌٟ لٍٗ رشاوُ ٘زٖ اٌشؾَٛ فٟ اٌخلا٠ب اٌذ١ٕ٘خ    ٠Lipoprotein lipaseٕزظ ػٕٗ رضج١ؾ فٟ فؼب١ٌخ 

Adipose cells اوغذٖ الاؽّبع اٌذ١ٕ٘خ  خاٌٝ لٍ خاػبف( Sedlakova et al ; 1998  ) . 

اٌغب٠زٛوب١ٕ٠ٕبد اٌىجذ٠خ فٟ اٌىجذ لذ ٠ؤدٞ إٌٝ ص٠بدح ٔغجخ رشاوُ اٌغزٚس اٌؾشٖ وّب إْ ص٠بدح  

اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ص٠بدح ِغز٠ٛبد  tumar necrosis interleukin (IL-1βٚ)  (TNF-α) :ِضً

Cholesterogenic enzyme ًِض: HMG-Co A- reductase   ُٚأخفبع رشو١ض إٔض٠

Cholesterol7 α-Hydroxylase  اٌّغؤٚي ػٓ ػ١ٍّخ رم٠ٛغ اٌى١ٌٛغزشٚي فٟ اٌىجذ(Kojima 

et al.,2004)  ٖفؼلا ػٓ أ١ّ٘خ ِب روش,(Dabbagh et al ., 1997)  ؽٛي رؾغظ ِغزمجلاد

LDL-receptors   اٌّزٛاعذح فٟ عذساْ الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٌزغّغ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ فٟ اٌجلاصِب ِّب

فٟ اٌّظً ٠ىْٛ ٌٗ  LDLفٟ اٌّظً ,إْ رغّغ ,٠LDL VLDL, ,TGؤدٞ إٌٝ اسرفبع ٔغجخ 

                              ٚ٘زا ٠ٕزظ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاٚوغٟ   ox-LDLإٌٝ   LDLاٌمبث١ٍخ ػٍٝ أوغذح عض٠ئبد 

                         ٚرؾف١ض فؼب١ٌخ  LDLاٌزٟ ٌٙب اٌمبث١ٍخ ػٍٝ رضج١ؾ فؼب١ٌخ ِغزمجلاد   Oxysterolعز١شٚي 

 ;ِؤد٠ب إٌٝ ص٠بدح رى٠ٛٓ أعزشاد اٌى١ٌٛغزشٚي  Cholesterol acyl transferaseإٔض٠ُ 

(Brunet et al . 1999) ٚثشىً ِجبشش ػٍٝ ص٠بدح فٟ رشو١ض  اٌزأوغذٞ.وّب ٠ٛصش الإعٙبد

)انعقُهٍ اٌزٞ ٌٗ دٚس فٟ رغّغ اٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ ٚأخفبع صِٓ اٌزخضش LDLاٌىٌٛغزشٚي فٟ 
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 C-lipoproteinفٟ رشو١ت  اٌذاخٍخ داٌجشٚر١ٕب ػٍٝ اٌزأوغذٞالاعٙبد  رأص١ش  ثغجت  اٚ , ( 2009،

B LDL  (( Burcham et al;2002  ٠ّٚىٓ اْ ٠ؼضٜ عجت اسرفبعLDL ٌٝفؼب١ٌخأخفبع  ا 

  VLDLٚرؾٛي ِؼظُ  اٌضلاص١خِّب ٠ؤدٞ اٌٝ ػذَ رؾًٍ اٌىٍغ١ش٠ذاد  lipoprotein lipaseأض٠ُ 

٠ٚىْٛ غ١ش ِشغٛة ف١ٗ ٌىٛٔٗ ٠شىً ػبًِ  ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ اسرفبع ِغزٛاٖ فٟ ِظً اٌذَ LDLاٌٝ 

وّب  LDLاٚ لذ ٠ؼضٜ اٌغجت فٟ اسرفبع . (Daisy et al , 2009)اٌمٍت  ثأِشاع ٌلإطبثخ خطٛسح

٠ؤدٞ اٌٝ رؾًٍ عض٠ئبد اٌغ١ٕ١خ  ٌلأشؼخاْ اٌزؼشع  Karbowink and Reiter  (2000)اشبس 

OHعزٚس اٌٙذسٚوغ١ً  ٠ٕٚزظ ػٓ ٘زا اٌزؾًٍ اٌخ١ٍخاٌّبء فٟ 
. 

فٟ  PUSFAٚاٌزٟ رزفبػً ِغ 

 lipoprotein اٌذ١ٕ٘خٚأزبط الاٌذ٠ٙب٠ذاد اٌغبِخ اٌزٟ رزفبػً ِغ ٔٛالً اٌجشٚر١ٕبد الاغش١خ اٌؾ٠ٛ١خ 

B ئخ ٠ٌغضLDL-C  خاٌجٍؼ١ِِٕٛزغٗ ِشوجب ٠ّىٓ ر١ّضٖ ِٓ لجً ِغزمجلاد اٌخلا٠ب Macrophage 

Receptors اٌظبث١ٔٛخ, ٠ٕٚزظ ِٓ ٘زا الاسرجبؽ رىْٛ اٌخلا٠ب Foam cells  ٚثبٌزبٌٟ رذ١ِش الاغش١خ

 (E-Batal et al ; 2008)اٌمٍت ثأِشاعِّب ٠ض٠ذ ِٓ ِخبؽش الاطبثخ  ٓاٌششا١٠اٌخ٠ٍٛخ ٚرظٍت 

            فٟ اٌّظً رشرجؾ ثؼلالخ ػىغ١خ ِغ ِغز٠ٛبد رشو١ض  HDL-Cإْ ِغز٠ٛبد رشو١ض 

LDL-C  إر ٠ىْٛ ٌٍـLDL- C   دٚس فٟ إٌمً اٌؼىغٟ ٌٍى١ٌٛغزشٚي إر ٠ٕمٍٗ ِٓ الأٔغغخ اٌّؾ١ط١خ

وّب  .  HDL-C  (Pischon et al., 2005)رغجت ٔمظبْ  LDL-Cإٌٝ اٌىجذ ٌزٌه فبْ ص٠بدح 

 ٔٛػ١خ فٟ رغ١شاد اٌٝ ٠ٕخاٌّؤ اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخاٌزؼشع اٌّضِٓ  ِٓ إٌبرغخ اٌزأوغذ٠خ اٌشذح رؤدٞ

 HDL-Cاي رشو١ت فٟ اٌذاخٍخ اٌجشٚر١ٕبد ٘ذَ ِؼذي ص٠بدح فٟ رغجت أٙب وّب HDL-C عض٠ئبد

Apolipoproteins  ًأخفبع اٌٝ ِؤد٠ب HDL-C  ُِٓٚاٌذَ ِٓ اٌى١ٌٛغزشٚي ٔمً ػ١ٍّخ رؼط١ً ص 

اٌٝ ص٠بدٖ ِؼ٠ٕٛٗ فٟ ِغزٜٛ  اٌؾب١ٌخ اٌذساعخوّب اشبسد   .(Burcham et al ; 2002) اٌىجذ اٌٝ

ِمبسٔٗ ثّغّٛػٗ  ٚاٌضبٌضخ اٌضب١ٔخفٟ اٌّغٛػز١ٓ  VLDL عذا اٌىضبفخ اٌٛاؽئخ اٌجشٚر١ٕ١خرشو١ض اٌذْ٘ٛ 

                       ٚأخفبع ِؼذي Lipoprotein lipaseأض٠ُ  فؼب١ٌخٚلذ ٠ؼٛد اٌغجت اٌٝ رضج١ؾ  اٌغ١طشح

 cholesterol ester transferٚرضج١ؾ اٌجشٚر١ٓ إٌبلً ٌلاعزشٚو١ٌٛغز١شٚي   VLDLا٠غ 

protein (CETP)  ًٚاٌزٞ ٠مَٛ ثٕمTG  ٌٝاVLDL-C  ِٓٚ ُاٌذَ ِظً فٟ ِغزٛاٖ اسرفبع ص 

(Kovar et al.,2004)  ِغزمجلاد ػذد ٔمظبْ ٔز١غخ VLDL   ًٚثمبءٖ ٌلأٔغغخ دخٌٛٗ ػذَ ِغججب 

 .   VLDL (Iwasaki et al; 2005 ) اٌذِٛٞ فٟ اٌّغشٜ
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ٚأغغٗ اٌغغُ , ٠ظٕغ  اٌخ٠ٍٛخاٌّّٙخ اٌزٟ رزىْٛ ِٕٙب الأغش١خ ٠شىً اٌجشٚر١ٓ اؽذ اٌّشوجبد 

ِٚٓ اُ٘ ٚظبئفٗ ٚٔٛع اٌجشٚر١ٓ اٌّطٍٛة  ؽج١ؼخثبلاػزّبد ػٍٝ  خلا٠ب اٌجشٚر١ٓ فٟ ِخزٍف ٠ٚفشص اٌ

ث١ٓ الاٚصِٛصٞ ػٍٝ اٌزٛاصْ  اٌغ١طشح ػٓ ؽش٠كاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌزٛاصْ اٌطج١ؼٟ ٌغٛائً اٌغغُ 

 ٚٔمً اٌذْ٘ٛ ٚاٌٙشِٛٔبد ٚاٌّؼبدْ اٌغ١ش اٌؼؼ٠ٛخ خعٛائً اٌغغُ ٚاٌذَ ٚث١ٓ اٌذَ ٚالاغش١خ اٌخ٠ٍٛ

(Harpev, 1997) ٍٟٚ٘زا  ٚث١ٕذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ اٌجشٚر١ٓ اٌى

 .  (Abou Safi et al ; 2005  ;  Haggage et al ; 2008) ٠زفك ِغ ٔزبئظ 

 

       اٌغ١ٕ١خ اٌّؤ٠ٕخ ٠ؤدٞ اٌٝ ؽذٚس اوغذح اٌذْ٘ٛ ٌلأشؼخغ١ش ِجبشش اٌّجبشش ٚ اٌزأص١شاْ 

Lipid peroxidation ٌٍغض٠ئبد اٌىج١شح ٚخبطٗ اٌزٟ رزٛاعذ فٟ رشو١ت الاغش١خ اٌخ٠ٍٛخ         

                                      ٌلاػؼ٠ٛخ ؽ١ش رؼًّ ػٍٝ رغ١ش اِٚىٛٔبرٙب اٌؼؼ٠ٛخ ٚ وبٌذْ٘ٛ ٚاٌجشٚر١ٕبد

                      ٌطجمبد اٌذْ٘ٛ اٌّىٛٔخ ٌلأغش١خ فزؤدٞ اٌٝ رٍف اٌخلا٠ب  اٌف١ض٠ٛو١ّ١بئ١خاٌخظبئض 

                    ٚالأٔغغخ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ خًٍ فٟ اٌفؼب١ٌخ اٌخ٠ٍٛخ ِضً اٌغ١ٌٛخ ٚإٌفبر٠خ  اػبفخ اٌٝ رؼط١ً 

                     ؤدٞ ػٛاًِ الاعٙبد وّب ر ,ثبلأغش١خ ِٚغزمجلاد اٌجشٚر١ٕبد ِشرجطخٚظبئف ػذح أض٠ّبد 

                   , اٚ لذprotolytic (Gullbahar et al ; 2009)  اٌٝ رؾف١ض رؾًٍ اٌجشٚر١ٕبداٌزأوغذٞ 

ػٍٝ اٌىجذ ٚاٌى١ٍخ  اٌغ١ٕ١خ ٌلأشؼخاٌؼبس  اٌزأص١ش٠ؼضٜ عجت أخفبع ِغزٜٛ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ اٌٝ 

                 اػطشاثبد ثب٠ٍٛع١خ فٟ ػ١ٍّخ رظ١ٕغ اٌجشٚر١ٕبد ٚرغ١ش فٟ ٔفبر٠خ ٔغ١ظ اٌىجذ ٚاٌى١ٍخ ٚؽذٚس

ٔز١غخ  جلاصِب وبلاٌج١ِٛٓ ٚاٌىٍٛث١ٌٛ١ٓأخفبع ِؼذلاد طٕبػٗ أٛاع اٌجشٚر١ٕبد فٟ اٌ ٚ ، فٟ اٌىجذ

 . (Kafafy and Ashry , 2001 ; Smarth et al ; 2001)رٍف خلا٠ب اٌىجذ
 

ثمذسرٙب ػٍٝ  °OHٚلاع١ّب عزس ا١ٌٙذسٚوغ١ذ   ROSرز١ّض اػبفخ الاٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ  

ِٙبعّخ ع١ّغ اٌغض٠ئبد اٌؾ٠ٛ١خ داخً اٌخ١ٍخ ِٕٚٙب اٌغضئ١بد اٌجشٚر١ٕ١خ ثؼ١ٍّخ اوغذح اٌجشٚر١ٓ 

Protein peroxidation    ِٓؤد٠خ اٌٝ ارلاف اٌجشٚر١ (Deen et al ;1997 ;Ilhan et al 

ٚلذ ٠ؤدٞ رؼشع اٌجٛسر١ٓ ٌٍغزٚس اٌؾشح ثٛعٛد الاٚوغغ١ٓ اٌٝ ر١ٌٛذ اطٕبف ِٓ (   2004;

اٌّشوجبد اٌؼبسح ثبٌٛظبئف اٌجب٠ٌٛٛع١خ  ٚاٌزشو١جخ ٌٍخ١ٍخ ِٚٓ صُ رفبلُ الاػطشاثبد اٌّظبؽجخ ٌؼذد 

اٌغزٚس اٌؾشح ِغ اٌجشٚر١ٓ  ِٓ اٌؾبلاد اٌّشػ١خ. فؼٕذ رفبػً عزس ا١ٌٙذسٚوغ١ذ اٚ اٞ ٔٛع اخش ِٓ

اخش ٘ٛ  اً ١ٌؼطٟ عزس   Protein radical رسح ١٘ذسٚع١ٕ١خ ِٓ اٌجشٚر١ٓ ١ٌؼطٟ عزس عؾتفبٔٗ ٠زُ 

اْ ٠زفبػً عزس  ٠ّىٓوزٌه    Protein peroxyl radical (POOعزس ثجشٚوغ١ً اٌجشٚر١ٓ )
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ٚاْ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ  (   anion Protein peroxylاٌغبٌت ١ٌؼطٟ ا٠ْٛ ثشٚر١ٓ ث١شٚوغ١ً )   ث١شٚوغ١ذ

اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رؼذ الارٜ اٌّؾذس فٟ اٌجشٚر١ٓ ثفؼً الارٜ اٌؾبطً ثفؼً اٌغزٚس اٌؾشح  رّضًاٌزٟ 

 (.Earla and Barbara, 1997 ; Gibicki  and Gebicki, 1993) .اٌغزٚس اٌؾشح

ثٛعٛد  Reactive oxygen speciesٚػٕذ رؼشع اٌجشٚر١ٓ اٌٝ أٛاع ا٢ٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ 

الاٚوغغ١ٓ فبٔٗ ٠ؤدٞ اٌٝ ؽذٚس رغ١شاد فٟ اٌغض٠ئبد اٌٙذف ِضً اوغذح عبٔت اٌغٍغٍخ ٚؽذٚس 

. ٠ٚؼذ الاٌج١ِٛٓ   hydroperoxidesرغ١شاد فٟ اٌشٚاثؾ ث١ٓ اٌغلاعً ٠ٚزىْٛ ِغب١ِغ عذ٠ذح ٟ٘

(, ٚرؤدٞ Earl and Barbara, 1997) ٌلأوغذحِٓ اوضش الأٛاع اٌجشٚر١ٕ١خ ػشػخ 

Hydroperoxides  إٌبرغخ ػٓ اوغذح اٌجشٚر١ٓ دٚسا وج١شا فٟ اؽذاس اٌغشؽبْ ٌزفبػٍٙب اٌمٛٞ ِغ

ٚاؽذاس اٌطفشاد اٌٛساص١خ ف١ٗ                   DNAاٌؾبِغ إٌٛٚٞ اٌشا٠جٛصٞ ِٕمٛص الاٚوغغ١ٓ

(Ilhan, et al; 2004 ; Wang, et al; 2004.) 

 

ثطش٠مز١ٓ ؽغت ِب اشبس ا١ٌٗ  اٌخ١ٍخِٚٓ خلاي ِب رمذَ ٠زؼؼ اْ الاشؼبع اٌّؤ٠ٓ ٠زفبػً ِغ 

Aurora  ( ٌ2012واخرو ) ٌغض٠ئبد اٌّىٛٔخ ثؼذ اِزظبص اٌفبػً زالاٌٚٝ ِجبششح ٠ٚزُ ف١ٙب ا

ٌٍجشٚر١ٕبد عً اٌججزب٠ذ ٚوغش الاٚاطش اٌزغب١ّ٘خ فٟ علا ٠ؤدٞ اٌٝ رؾ١ٍٍٙب ٌٍخ١ٍخ ٌطبلخ الاشؼبع ِّب

                  شؼبع ِّب ٠ؤدٞ اٌٝؽبلخ الا ثزأص١شعض٠ئبد اٌّبء  رزأ٠ٓٚاٌضب١ٔخ  ؽش٠مخ غ١ش ِجبششح ؽ١ش 

                            % 99ِٓاٌّغؤٌٚخ ػٓ رذ١ِش ٚرٍف   Free radicalsرى٠ٛٓ اٌغزٚس اٌؾشح 

  . ( Kempner , 2001)اٌجشٚر١ٕبد 

 

وانًبنىَبنذَهبَذ  GSHانسُُُت عهً يسخىي حركُز انكهىحبثُىٌ  نلأشعتانخعرض انًزيٍ  حأثُر 4-3

MDA اَبد انجرر الابُطفٍ يصم .  

 

فٟ ِغزٜٛ رشو١ض  (P˂ 0.05) اٌٝ ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ (4-3)اظٙشد ٔزبئظ اٌغذٚي 

 G2اٌغ١ٕ١خ خلاي فزشح اٌزغشثخ ٌّذح شٙش  فٟ ِغّٛػٗ اٌغشراْ اٌّؼشػخ ٌلاشؼخGSHاٌىٍٛربص١ْٛ 

ؾع ِٓ اٌغذٚي ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ . ٠ٍٚ G1ثبٌّمبسٔخ ثّغّٛػخ  اٌغ١طشح  G3ٌّٚذح شٙش٠ٓ 

(0.05 ˂P)  فٟ ِغزٜٛ رشو١ضGSH  ٟفG3   ثبٌّمبسٔخ ِغG2 .  وّب اشبس اٌغذٚي اٌٝ ٚعٛد

 ٌلأشؼخاٌّؼشػخ  فٟ اٌغشراْ  MDAفٟ ِغزٜٛ رشو١ض اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ  (P˂ 0.05)اسرفبع ِؼٕٛٞ 
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ا٠ؼب  ٍٔؾع. ٚ G1ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح  G2  ٚ  G3شح اٌزغشثخ فٟ اٌغ١ٕ١خ خلاي فز

  MDAفٟ ِغزٜٛ رشو١ض  (P˂ 0.05)ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ 

 .    G2ثبٌّمبسٔخ ِغ   G3فٟ 
 

عهً يسخىي حركُز  X-ray انًؤَُت انسُُُت الأشعت انًزيٍ  انخعرض  ( َبٍُ حأثُر4-3جذول )

MDA, GSH  فٍ يصم اَبد انجرراٌ انبُط 

 انًعبَُر           

 

 انًعبيهت

 انًبنىَبنذَهبَذ

(mmol/l) 

MDA 

 انكهىحبثبَىٌ

(mmol/l) 

GSH 

G1 
1.90   

± 0.16 

A 

3.14  

±0.19 

A 

G2 
3.03  

±  0.22 

B 

2.04  

±0.13 

B 

G3 
4.66   

 ± 0.20 

C 

1.32 

 ±0.10  

C 

  

 / يجًىعت n =8،   انخطأ انقُبسٍ ±انًعذل 

يجًىعت  G2 يجًىعت حُىاَبث انسُطرة . G1، (P˂ 0.05)ححج يسخىي احخًبل عًىدَب  انًخخهفت حذل عهً وجىد فروق يعُىَت انكبُرِانحروف 

 يجًىعت انحُىاَبث انًعرظت نلاشعت انسُُُت نًذة شهرٍَ . G3 انحُىاَبث انًعرظت نلاشعت انسُُُت نًذة شهر،

 

 

 

فٟ ِغزٜٛ رشو١ض  (P˂ 0.05)اْ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اظٙشد ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ 

فٟ اٌغشراْ اٌّؼشػخ  MDAِؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ رشو١ض اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ   ٚاسرفبع GSHاٌىٍٛربص١ْٛ 

 Bhatia and Jain , 2004 )  ِزفمخ ِغعبءد اٌزٟ خلاي فزشح اٌزغشثخ ٚ ١ٕ١خٌلاشؼخ اٌغ

 EL- Ashry et al; 2008  Guny et al; 2004 ;) 
 

ِغبػذ   وؼبًِ ػٓ ؽش٠ك ػٍّٗ  فٟ اٌغغُ خاٌذاخ١ٍ حِؼبداد الاوغذاؽذ اُ٘  ٠ْٛباٌىٍٛربص ذ٠ؼ

 ي خاٌفؼبٌ وأطٕبف الاٚوغغ١ٓ ,حاٌّشوجبد اٌّؤوغذ خع١ّ خػٓ اصاٌ خٌٍؼذ٠ذ ِٓ الأض٠ّبد اٌّغؤٌٚ

ROS))  ُِضً أض٠Glutathione peroxidase  ٚ Glutathione transfrase   

(Kojima,2004)  ٟاٌٍجبئٓ ٔغغخاٚ٘ٛ ِٓ أٚفش ِشوجبد اٌضب٠ٛي رٛاعذا ف(Kerksick and 

Willoughby, 2005)  , رٕزمً عض٠ئخGSH   اٌّظٕؼخ داخً اٌخلا٠ب اٌٝ اٌغٛائً اٌغغ١ّخ ػجش

فٟ ُٙ ٠ٚغ , دٚس فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌّّٙخ ِٕٙب ثٕبء اٌجشٚر١ٕبد ٗاغش١خ اٌخلا٠ب ٌٚ
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اٚ ِشافك أض٠ّٟ ٌجؼغ اٌؼ١ٍّبد   substrateػٍّٗ وّبدح اعبط فؼب١ٌخ ثؼغ الأض٠ّبد ِٓ خلاي 

ٚؽّب٠خ اٌجشٚر١ٕبد اٌزٟ رشزشن فٟ ثٕبء اٌؾٛاِغ ا٠ٌٕٚٛخ اٌزٟ ٌٙب دٚس فٟ اطلاػ  اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍخ١ٍخ

ٌزا  فبْ أخفبع ِغزٜٛ  ((Higurchi,2004 ; Ramadan et al ; 2001اٌّبدح اٌٛساص١خ 

اٌزٟ ٘بعّذ أٔغغخ    اٌىٍٛربصب٠ْٛ ٘ٛ د١ًٌ لبؽغ ػٍٝ الإعٙبد اٌزأوغذٞ اٌؾبطً ثغجت اٌغزٚس اٌؾشح

 . (Kojima , 2004)  اٌغغُ.

٠ّىٓ اْ   اٌغ١ٕ١خ اٌّؤ٠ٕخ ٌلأشؼخ  اٌّؼشػخأبس اٌغشراْ فٟ  ٌىٍٛربص١ْٛا ِغزٜٛ أخفبعاْ      

ص٠بدح ر١ٌٛذ اٌغزٚس اٌؾشح, ِٚٓ صُ ص٠بدح ِؼذي اعزٙلان اٌىٍٛربص١ْٛ   ٚ رخ١ٍم٠ٗؼضٜ اٌٝ أخفبع 

اٌزٞ ٠ؼذ اُ٘ ِؼبداد الاوغذح غ١ش الأض١ّ٠خ فٟ اصاٌخ اٌغزٚس اٌؾشح ٚٔٛارغٙب, صُ ٠زؾٛي اٌٝ شىٍٗ 

. ٚرؼذ ِغّٛػخ اٌىجش٠ذ Glutathione disulfide اٌشىً اٌّؤوغذ ٌٍىٍٛربص١ْٛ اٌضبٟٔ غ١ش اٌفؼبي 

ٌىٍٛربص١ْٛ ػبِلاً ِخزضلاً ع١ذاً رٙت رسح ١٘ذسٚع١ٓ ثغٌٙٛخ, ٚرٌه ٌؼؼف الاطشح ث١ٓ فٟ رشو١ت ا

( فٟ اٌغزٚس اٌؾشح ٌزٌه فٟٙ رمَٛ ثؾّب٠خ C-H( ٚلٛح الاطشح )S-Hاٌىجش٠ذ ٚ ا١ٌٙذسٚع١ٓ )

 (.Lands, et al.,1999)الاغش١خ ِٓ الارٜ اٌزبوغذٞ 

اٌّؤ٠ٕخ خلاي فزشح اٌزغشثخ ادٜ   ٌلأشؼخاٌّؼشػخ  وّب اْ الاعٙبد اٌّضِٓ ٌّغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد

ٚ٘ٛ ِٓ ِؼبداد الاوغذح اٌذاخ١ٍخ ٚرٌه ٔز١غخ لاعزٕضافٗ فٟ رؾ٠ًٛ  GSHٔخفبع فٟ ِغزٜٛ ااٌٝ 

                  الأض٠ّبد ٚلٍخ أزبعٙب اٚ ٔز١غخ ٌؼؼف فؼب١ٌخ ثؼغ H2O اٌٝ ِبءH2O2 اٌّؤوغذاد

ث١شٚوغ١ذ٠ض ٚاٌىبر١ٍض ٚثبٌزبٌٟ ٔمض اٌزغ١ٙض اٌذِٛٞ ٌّؼبداد الاوغذح اٌّّٙخ ِضً اٌىٍٛربص١ْٛ 

hypoxia  Roe et al,2010) )  ,  ٌٗ ٕ٘بٌه دساعبد ػذ٠ذح اظٙشد اْ اٌزؼشع ٌلاشؼخ اٌغ١ٕ١خ

,  Superoxide dismutase  ,Catalesرأص١ش عٍجٟ ػٍٝ فؼب١ٌخ ثؼغ الأض٠ّبد اٌّؼبدح ٌلأوغذح 

Peroxidase  اٌغٍجٟ ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌّغؤٌٚخ ػٓ رظ١ٕغ  ثبٌزبٌٟ ربص١ش٘ب                    

ٚاٌزٟ رؼذ ػٛاًِ ِؼبدح ٌلأوغذح فٟ رشو١ت  Thiol groupاٌىٍٛربص١ْٛ ِٚغّٛػخ اٌضب٠ٛي 

                       ْ اٌىٍٛربص١ْٛ ٌٗ دٚس ُِٙ فٟ اٌؾّب٠خ ػذ اErden(1992 ) اٌىٍٛربص١ْٛ , ٚلذ الزشػ

     فٟ اٌذَ ٚاٌشئخ  X-rayاٌّذِش ٌٍغزٚس اٌؾشح  إٌبرغخ ِٓ اٌزؼشع ٌلإشؼبػخ اٌغ١ٕ١خ  اٌزأص١ش

                (GSSGٚاٌذِبؽ , ار رؤصش الاشؼخ ػٍٝ لبث١ٍخ اٌغغُ فٟ رؾ٠ًٛ اٌشىً اٌّؤوغذ ٌٍىٍٛربص١ْٛ )

 (. Fiorani et al ; 1998)( GSHاٌٝ اٌشىً اٌّخزضي )
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٠ؼذ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ ِٓ اُ٘ إٌٛارظ إٌٙبئ١خ ٌج١شٚوغذح اٌذ٘ٓ اٌّزغججخ ػٓ رفبػلاد اٌغزٚس 

اٌؾشح ِغ عض٠ئبد اٌّشوجبد اٌؾ٠ٛ١خ, ٚرؼذ اٌؾٛاِغ اٌذ١ٕ٘خ اٌّزؼذدح غ١ش اٌّشجؼخ ٌلاغش١خ اٌخ٠ٍٛخ 

ٌٙذف اٌشئ١ظ اٌٙذف الاوضش رؼشػب ٌزفبػلاد اٌغزٚس اٌؾشح ثغجت اِزلاوٙب اٚاطش ِضدٚعخ رّضً ا

ٌٍغزٚس اٌؾشح, ٚثبوغذح ٘زٖ اٌؾٛاِغ اٌذ١ٕ٘خ ِٓ خلاي رفبػلاد اٌغزٚس اٌؾشح رٕزظ 

ٚاٌزٟ رضداد فٟ اٌىض١ش ِٓ   Lipid peroxidationاٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ ثؼ١ٍّخ ث١شٚوغذح اٌذ٘ٓ 

 (.  Kampa, et al  ; 2003) .اٌؾبلاد اٌّشػ١خ

اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ٚاؽئخ اٌىضبفخ  ٠شافمٙب ص٠بدح فٟ ِغزٜٛ ( ٌّبٌٛٔذ٠ٙب٠ذااسرفبع ِغزٜٛ )اْ  

           ٌٍىٌٛغز١شٚي فٟ ِظً اٌذَ ٚرٌه ٌىْٛ اٌّبٌٛٔذ٠ٙب٠ذ ٔبرظ ِٓ أوغذح اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ٚاؽئخ

               رٌٛذ اٌؾبطً ثغجت ٌزأوغذٞالاعٙبد ا خؽبٌ ػٍٝد١ًٌ  MDAاٌىضبفخ ٌزا فأْ أسرفبع ِغزٜٛ 

                   فٟ ِّٙباٌزٟ رٍؼت دٚسا ٚاٌغغُ  اٌزٟ ٘بعّذ أغغخ( Free radicals)اٌؾشح اٌغزٚس 

                     اٌخلا٠ب خاغش١فٟ  حاٌّٛعٛد ادرؾط١ُ اٌفٛعفٌٛج١ذار أٙب رؤدٞ اٌٝ  بلاِشاعثطبثخ الا

 . ((Ferrari et al; 1992 خالأغغ ٚرٍف

                   خاٌخ٠ٍٛ خالاغش١ خٔفبر٠ فٟ ٝ خًٌٍرؤدٞ ا ( LPO)أوغذح اٌذِْ٘ٛغزٜٛ  ص٠بدحْ ا

 خٚاؽئ خٌٍجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘ خاٌٝ اٌزؾٛساد اٌزأوغذ٠ ثبلإػبفخ خلا٠ب اٌجطب١ٔـــــــاٌخ خٚخبط

                            خفٟ عذساْ الاٚػ١ اٌشش٠بٟٔاٌزظٍت  ٝ ٔشٛء افبدـــــش رؼًّ ػٍــــؽ١ خبفــــــــاٌىض

 رأوغذ٠ٌٞٛذ اعٙبد  اٌؼبس الاشؼخ اٌغ١ٕ١خ أص١ش راْ   .(EderKrichgessner,1997)    خاٌذ٠ِٛ

                    حِٚؼبداد الاوغذاٌؾشح ر١ٌٛذ اٌغزٚس  ِٓب ث١ػٍٝ اؽذاس خًٍ فٟ اٌزٛاصْ  حاٌمذس ٌٗ  وج١ش

                          ِضً عزس  (ROS ) خالأٚوغغ١ٕشح ـــــاٌؾاٌغزٚس  خـــــاٌغغُ ٚخبط ٟـــــــــف

-Hydroxel  radicals (OH ٚعزسا١ٌٙذسٚوغ١ً Superoxid radical(O-) الاٚوغغ١ٓ

 H2O2  (Khan et al. , 2009 ) ا١ٌٙذسٚع١ٓٚعزسث١شٚوغ١ذ(

اٌّضِٓ رؼًّ ػٍٝ رؾط١ُ  ٌلإعٙبد خٔز١غ حاٌّزٌٛذ خ١الاٚوغغ١ٕ حر١ٌٛذ اٌغزٚس اٌؾش ص٠بدحاْ 

 خِشجؼ اٌغ١شاٌذْ٘ٛ  رؼذار  ( LPO) اوغذرٙب ٌٍذْ٘ٛ  ػٓ ؽش٠ك خاٌخ٠ٍٛ خالاغش١

Polyunsaturated fatty acids  خاٌخ٠ٍٛ خٌزشاو١ت الاغش١ خالاعبع١ خِٓ اٌّىٛٔبد اٌى١ّ١بئ١ 

 خٚرؼشس٘ب ٠ؤدٞ اٌٝ خًٍ فٟ ٔفبر٠زٙب ٚثبٌزبٌٟ ِٛد اٌخ١ٍ خث١ٛد اٌطبل خٚوزٌه اغش١

Mabuchi,1996)) .ْار اROS  ًِغزّش ٌٙزٖ اٌذْ٘ٛ رٙبعُ ٚثشىPUFA  خغش١لأ 



 Result &discussionانُخبئج وانًُبقشت              انفصم انرابع                                                     

  
 

65 
 

ٚل١بط  بٚاْ اٌىشف ػٕٙ (MDA)ٌزٕزظ اٌذ٠ٙب٠ذ صلاصٟ ٠غّٝ  خاٌخ٠ٍٛ خغش١لأاٌّب٠زٛوٛٔذس٠ب ٚا

  ( Ma et al ., 2012)الاعٙبد اٌزأوغذٞ  خِغزٛا٘ب فٟ ِظً اٌذَ ِٓ اٚعغ اٌطشق ٌٍىشف ػٓ ؽبٌ

ػٕذِب رفٛق أزبط اٌغزٚس اٌؾشح لذسح الأظّخ اٌذفبػ١خ اٌّؼبدح  رؾذس ػ١ٍّخ ث١شٚوغ١ذ اٌذ٘ٓ

                   غ١ش اٌّزؼذد  اٌؾبِغ اٌذٕٟ٘  حٌلاوغذح ٌىغؾٙب اٚ اٌزخٍض ِٓ ٔٛارغٙب ٔز١غخ لا وغذ

  ٗ                ّشجغ اٌّٛعٛد فٟ الاغش١خ اٌخ٠ٍٛخ , ف١زىْٛ غشبء ِششة رٕفز اٌغٛائً ٚاٌّٛاد ِٕٗ ٚا١ٌاٌ

                               selective permeability   بس٠خ ٌٍغشبء١الاخز  رؾىُ اٞ فمذاْ طفخ إٌفبر٠خ ثذْٚ

(  (Turk dogan and Hekim ,1998 ٓ٘ار ٠زىْٛ ١٘شٚوغ١ذ اٌذLipid hydropercoxide   

                  فٟ ٘زٖ اٌّٛاد ١ٌزىْٛ fragmentationػٕذ اوغذح اٌؾٛاِغ اٌذ١ٕ٘خ ِٚٓ صُ ٠ؾذس رغضء 

 MDA (Block et al ; 2002  )ثبلأخ١ش ِشوجبد راد علاعً لظ١شح ٟ٘ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ 

                      ٠ٚؤدٞ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ دٚسا وج١شا فٟ ؽذٚس اٌطفشاد اٌٛساص١خ ٔز١غخ ٌزفبػٍٗ ِغ

             ذٚس الاٚساَ ـــــٓ صُ ؽــــــِٚ DNAالاٚوغغ١ٓ  ِٕمٛصإٌٛٚٞ اٌشا٠جٛصٞ  اٌؾبِغ

  Sewerynek et al ;2000 ) .) خاٌغشؽب١ٔ

 

فٍ يسخىي حركُز انهريىَبث الاَثىَت ُُت ُانس نلأشعتانخعرض انًزيٍ  حأثُر 4-4

(LH ,FSH, Progesterone , E2 ) فٍ يصم اَبد انجرر الابُط 

 

فررٟ ِغررزٜٛ رشو١ررض  (P˂ 0.05)ِؼٕررٛٞ  أخفرربع( اٌررٝ ٚعررٛد 4-4اظٙررشد ٔزرربئظ اٌغررذٚي )

غشثرخ زخرلاي فزرشح اٌ X-ray  اٌغ١ٕ١خ  ٌلأشؼخفٟ ِظً اٌغشراْ اٌّؼشػخ  E2 ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ

فررٟ  (P˂ 0.05)ِؼٕررٛٞ أخفرربع ٚٚعررٛد  G1 ثبٌّمبسٔررخ ِررغ ِغّٛػررخ اٌغرر١طشح G2ٌّررذح شررٙش 

ث١ّٕرب لا .  G1ِغّٛػرخ اٌغر١طشح  ثبٌّمبسٔرخ ِرغ G3شرٙش٠ٓ ٌّرذح اٌغ١ٕ١خ  ٌلأشؼخاٌغشراْ اٌّؼشػخ 

 .  G2  ٚG3رٛعذ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ رشو١ض الاعزشٚع١ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ 
 

فررٟ ِغررزٜٛ رشو١ررض ٘شِررْٛ  (P˂ 0.05)أخفرربع غ١ررش ِؼٕررٛٞ ذٚي اٌررٝ ٚعررٛد ٚاشرربس اٌغرر

خرلاي فزرشح  X-ray اٌغر١ٕ١خ ٌلأشرؼخفرٟ ِظرً اٌغرشراْ اٌّؼشػرخ  Progesterone اٌجشٚعغز١شْٚ

ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح  G3فٟ  (P˂ 0.05)ِؼٕٛٞ  أخفبعٚٚعٛد  G2 ٌّذح شٙشاٌزغشثخ 

G1 . 
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اٌٙشِرْٛ فٟ ِغزٜٛ رشو١رض ورً ِرٓ  (P˂ 0.05)اٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛٗ وّب اشبس اٌغذٚي 

فرٟ ِظرً  FSHٚاٌٙشِْٛ اٌّؾفض ٌٍغش٠جبد اٌّج١ؼ١خ   LH ) ٘شِْٛ اٌزج١١غ(طفشاٌّؾفض ٌٍغغُ الا

ثبٌّمبسٔرخ ِرغ  G3,G2خلاي فزشح اٌزغشثخ فرٟ اٌّغّرٛػز١ٓ  X-Rayاٌغ١ٕ١خ  ٌلأشؼخاٌغشراْ اٌّؼشػخ 

 .  G1ِغّٛػخ اٌغ١طشح 

 

 الأَثىَتانهريىَبث حركُز  عهً يسخىي X-ray انًؤَُت انسُُُت الأشعتَبٍُ حأثُر (  4-4جذول )

(E2, Progsteron, FSH, LH   اَبد انجرراٌ انبُطفٍ يصم  

 

 / يجًىعت n =8،   انخطأ انقُبسٍ ±انًعذل 

يجًىعت  G2 يجًىعت حُىاَبث انسُطرة . G1، (P˂ 0.05)ححج يسخىي احخًبل عًىدَب  انًخخهفت حذل عهً وجىد فروق يعُىَت ةانكبُرانحروف 

 يجًىعت انحُىاَبث انًعرظت نلاشعت انسُُُت نًذة شهرٍَ . G3 انسُُُت نًذة شهر، نلأشعتانحُىاَبث انًعرظت 
 

                               فرررررررٟ  (P˂ 0.05)اْ ٔزررررررربئظ اٌذساعرررررررخ اٌؾب١ٌرررررررخ اظٙرررررررشد ٚعرررررررٛد أخفررررررربع ِؼٕرررررررٛٞ

                                ٚعرررررربءد ٘ررررررزٖ إٌزرررررربئظ ِزفررررررـمخ ِـررررررـغٚ٘شِررررررْٛ اٌجشٚعغررررررزشْٚ الاعررررررزشٚع١ٓ    ٘شِررررررْٛ

(Choi et al;2002)  (Lee and Yoon , 2005)    , فؼلا ً ػٓ أزبعٗ ٌٍخلا٠رب , ٠مَٛ اٌّج١غ

اٌّغرؤٌٚخ ػرٓ ّٔرٛ , ّ٘ب الاعزشٚع١ٓ ٚاٌجشٚعغزشْٚ  اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ الأض٠ٛخ  ثئفشاصاٌغٕغ١خ  

اٌظررفبد اٌغٕغرر١خ اٌضب٠ٛٔررخ ّٚٔررٛ اٌغررذد اٌٍج١ٕررخ   ٚرغررّه ثطبٔررخ  ٚظٙررٛس ,الاػؼرربء اٌزٕبعرر١ٍخ الأض٠ٛررخ

٘شِٛٔربد  , وّرب اْ افرشاص  ( Emmen and Korach ,2003)  اٌرشؽُ ٚص٠ربدح الأغرغخ اٌذ١ٕ٘رخ

                   ٚاٌٙشِرررْٛ اٌّؾفرررض ٌٍغغرررُ  الاطرررفش FSHاٌّجررر١غ  ٠زؾفرررض ثفؼرررً اٌٙشِرررْٛ اٌّؾفرررض ٌٍغش٠جررربد  

ٚاٌزررٟ ٠غرر١طش ػ١ٍٙررب ثفؼررً اٌٙشِررْٛ اٌّؾررشس ٌٍٙشِررْٛ اٌّؾررشع ٌٍمٕررذ   LH ) ٘شِررْٛ الاثرر١غ( 

 اٌّغّٛػخ

 

 اٌّذح

 الاسخروجٍُ

E2 

pg/ ml 

 بروجسخروٌ

Progesteon 

ng/ml 

انهريىٌ انًحفز 

 نهحىَصلاث

FSH 

μIU/ml 

 ُخٍانهريىٌ انهىحُ

LH 

IU/mlμ 

G1 
34.97 

± 0.63  

A 

10.636  

±0.177      

 A 

0.125  

±0.003     

A   

0.126  

± 0.007 

A   

G2 
32.79 

± 0.60 

B 

10.526  

 ± 0.183 

A B 

0.124 

 ± 0.003 

  A 

0.125   

± 0.006 

A    

 

G3 

31.78 

 ± 0.51 

C 

10.163 

 ± 0.094 

B 

0.118 

 ± 0.003 

A   

0.14  

± 0.002 

A   
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GnRH  Gonadotropin releasing hormone ) ِٟرٓ رؾرذ اٌّٙربد ٚاٌرزٞ ٠ىرْٛ ٌرٗ دٚس فر ) 

 .  LH    ٚFSH  (Gougeon ,1996)رطٛس اٌّج١غ ار ٠ؾفض اٌغذح إٌخب١ِخ ػٍٝ افشاص ٘شِٟٛٔ 

ٚػذَ ٠ؼذ الاشؼبع اٌّؤ٠ٓ ِٓ ػٛاًِ اٌخطٛسح اٌّغججخ ٌؾذٚس الاػطشاثبد اٌٙش١ِٔٛخ 

, ؽ١ش ٠غجت اٌزؼشع اٌّفشؽ ٌلاشؼخ اٌغ١ٕ١خ اٌّؤ٠ٕخ اٌٝ اٌزٛاصْ اٌٙشِٟٛٔ ٚرغ١ش ِغبسٖ اٌطج١ؼٟ 

ٚؽذٚس رغ١شاد ٘ش١ِٔٛخ ثغجت اٌزغ١ش اٌؾبطً فٟ ا٠غ  اسرفبع ِغز٠ٛبد الاعٙبد اٌزأوغذٞ 

,  hypothalumas- pituitary axis dysregulationاٌذْ٘ٛ إٌبرظ ِٓ ؽبٌخ ػذَ الأزظبَ فٟ 

ؽذٚس الاسرفبع اٌّؼٕٛٞ  ٚخبطخ الاعزشٚع١ٓ اٌٝ اٚلذ ٠ؼضٜ عجت أخفبع اٌٙشِٛٔبد الأض٠ٛخ 

  اٌّؼشػخ ٌلإعٙبد اٌزأوغذٞ   رشو١ض ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ ٌٍؾ١ٛأبد ٚأخفبع ْ٘ٛفٟ ِغزٜٛ اٌذ

ٌّب ٌٗ ِٓ دٚس اٚ  ثٛطفٗ ػبًِ ؽّب٠خ ٠ؾذ ِٓ ٔشٛء أفبد اٌزظٍت اٌشش٠بٟٔ,  (2012) انسعذٌ، 

ػٕٙب أخفبع  ظزٕاٌجشٚر١ٕ١خ ٚاٌزٟ ٠  الا٠ؼ١خ ٌٍشؾَٛثٛطفٗ ػبِلاً ٚلبئ١بً ٠ؾبفع ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد 

  (Knopp & Zhu ,1997)فٟ ثلاصِب اٌذَ   HDL-Cٚص٠بدح ِغزٜٛ  apoB-LDL-Cِغزٜٛ 

اٌغزٚس اٌؾشح اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ِٙبعّخ  أخفبع اٌٙشِٛٔبد الأض٠ٛخ اٌٝ ص٠بدح اٚ لذ ٠ؼضٜ اٌغجت فٟ 

فؼب١ٌخ أض٠ُ  ٠مًٍ ِّبٚخبطخ اٌؾ٠ٛظلاد الا١ٌٚخ  ٚرؾط١ُ خلا٠ب اٌؾ٠ٛظلاد اٌّج١ؼ١خ فٟ اٌّج١غ 

aromatase ًٚأخفبع ِغزٜٛ ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ فٟ اٌّظLee et al ; 1998)) 

الا اْ ٘زا   LH,FSHفٟ ِغزٜٛ رشو١ض ٘شِٛٔبد اٌمٕذ  اٌٝ ٚعٛد أخفبع ٚث١ٕذ إٌزبئظ 

٠ٚؼٛد اٌغجت فٟ رٌه اْ اٌغٙبص اٌؼظجٟ  (P˂ 0.05)الأخفبع ٌُ ٠ظً اٌٝ ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ  

اٌّؤ٠ٓ ؽ١ش دٌذ الاؽظبئ١بد اٌخبطخ  ٌلإشؼبعِٓ الاػؼبء اٌشذ٠ذح اٌّمبِٚخ    CNSاٌّشوضٞ 

ػٍٝ ؽذٚس رٍف فٟ اٌغٙبص اٌؼظجٟ ػٕذ رؼشػٙب ٌغشػبد شذ٠ذح الاسرفبع   ثؾ١ٛأبد اٌزغبسة

اٌغٙبص  لأٔغغخاٚ اوضش رؾذس رٍف اٚ رذ١ِش  50Gryفؼٕذِب ٠زؼشع الأغبْ ٌغشػخ ِمذاس٘ب .

 .  ( 2010 ,)انسُىفٍ  اٌؼظجٟ اٌّشوضٞ

الاشؼخ اٌغ١ٕ١خ اٌؼلاع١خ  رأص١شاْ   (;Shama,2001   Taki et al ; 2002 )وّب اشبسد دساعخ

فؼٍٝ ،  ٠ظٙش ثؼذ ِشٚس فزشٖ ص١ِٕخ ؽ٠ٍٛٗ  فٟ اٌؾ١ٛأبد اٌّخزجش٠خ ػٍٝ اٌغٙبص اٌؼظجٟ اٌّشوضٞ

اٌٙشِٛٔبد اٌّذٜ اٌط٠ًٛ لذ ٠ؤدٞ اٌٝ ؽذٚس ػغض فٟ ٘شِٛٔبد إٌّٛ ٚٔمظبْ فٟ ِغزٜٛ 

ِب اٌٛالغ ػٍٝ ِٕطمخ  رٜ ٌٍغذح اٌذسل١خ ٚاٌٙشِٛٔبد اٌّؾفضح ٌٍّٕبعً ٠ٚؼٛد اٌغجت اٌٝ الا اٌّؾفضح

ٚاٌغذح إٌخب١ِخ اٌّغؤٌٚخ ػٓ رٕظ١ُ إٌّٛ .وّب روشد  (Hypothalamusاٌّٙبد اٚ اٌٛؽبء ) ذرؾ
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٘زٖ اٌذساعخ اْ رأص١ش الاشؼخ اٌغ١ٕ١خ اٌّؤ٠ٕخ عٛاء وبٔذ رشخ١ظ١خ اٚ ػلاع١خ ػٍٝ اٌغٙبص اٌؼظجٟ 

  اٌّشوضٞ ٠خزٍف ثبخزلاف أٛاع  اٌؾ١ٛأبد ِٚشاؽً اٌزطٛس اٌغ١ٕٟ .

 :  ُسُجُتانخغُراث ان 4-6

 انسُُُت عهً َسُج انًبُط فٍ انجرراٌ انبُط.  لأشعتنحأثُر انخعرض انًزيٍ  4-6-1

 ف٠ٗ١ظٙش  ٌّغّٛػخ ؽ١ٛأبد اٌغ١طشح  اٌزِٞمطغ ٌٕغ١ظ اٌّج١غ  (1-4) ؾع فٟ اٌظٛسح٠ٍ

اٌؼذد ٚإٌّٛ اٌطج١ؼٟ ٌٍغش٠جبد اٌّج١ؼ١خ اٌّزّضٍخ ثبٌغش٠جبد الا١ٌٚخ ٚالاثزذائ١خ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٚإٌبػغخ 

ِٚشاؽً رى٠ٛٓ اٌغش٠جبد ثشىً ؽج١ؼٟ ٚٚعٛد اٌغغُ الاطفش وّب رٛػؼ اٌظٛسح اٌغش٠جبد 

خ ِغ ٚعٛد إٌبػغخ ٚٚعٛد اٌخلا٠ب اٌج١ؼ١خ فٟ اٌغش٠جبد اٌّج١ؼ١خ ٚإٌّٛ اٌطج١ؼٟ ٌٍخلا٠ب اٌؾج١ج١

 .ؽٛي اٌخ١ٍخ اٌج١ؼٟ  Zona plucidaإٌّطمخ اٌشفبفخ 

ٌُ , ٚاؽذ  الاشؼخ اٌغ١ٕ١خ اٌّضِٓ ػٍٝ ٔغ١ظ اٌّج١غ ٌّٚذح شٙش رأص١ش  (2-4)ؾع ثبٌظٛسح ٠ٍ 

ثبٌّج١غ ؽ١ش رظٙش اٌغش٠جبد اٌّج١ؼ١خ ثشىٍٙب اٌطج١ؼٟ  وج١شح ٔغ١غ١خ٠غجت ثؾذٚس رغ١شاد 

ِشاؽً رطٛس٘ب ثشىٍٙب اٌطج١ؼٟ  ٍٔؾعِمبسٔخ ثبٌغ١طشح ٚ oocytesٚاؽزٛائٙب ػٍٝ اٌخلا٠ب اٌج١ؼ١خ 

ٚخلا٠ب اٌزٙبث١خ  congestionٚثمبء اٌطجمخ اٌغشص١ِٛخ ع١ٍّخ, ِغ ظٙٛس اؽزمبْ دِٛٞ 

inflammatory cells  , ْفٟ ؽ١ٓ اظٙش اٌّمطغ إٌغغٟ ٌٕغ١ظ اٌّج١غ ٌّغّٛػخ اٌغشرا

ؽ١ش اْ   (3-4)ّب ِٛػؼ فٟ اٌظٛسح و اٌّؼشػخ ٌلأشؼخ اٌغ١ٕ١خ ٌّٚذح شٙش٠ٓ ِزٛاط١ٍٓ

مٍخ اٌؾ٠ٛظلاد اٌّج١ؼ١خ ثثبٌّج١غ ِزّضٍخ  ٔغ١غ١خاٌزؼشع اٌّضِٓ ٌلأشؼخ عجت ثؾذٚس رغ١شاد 

          ٚ٘زا ٠زفك  oocytesٚخٍٛ٘ب ِٓ اٌخلا٠ب اٌج١ؼ١خ  ثشىً ػبَ ِغ ٚعٛد رؾط١ُ ٌٍغش٠جبد اٌّج١ؼ١خ

ٚرفغٟ اٚ رٕىظ  congestionٚٚعٛد اؽزمبٔبد د٠ِٛخ ( Ratts et al ; 1995)ِغ 

degenerationفٟ اٌغش٠جبد اٌّج١ؼ١خ ِغ ٚعٛد خلا٠ب اٌزٙبث١خ  inflammatory cells  وضبفخ ٚ

ِغ ٚعٛد اؽزمبْ الاٚػ١خ  granulosa cellsاػبفخ اٌٝ ػذَ أزظبَ فٟ رشر١ت اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ  د١ٕ٘خ

 Thecaاٌذ٠ِٛخ فٟ ِٕطمخ اٌٍت ؽٛي اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٚٔمظبْ ٚاػؼ فٟ عّه اٌمشاة اٌذاخٍٟ  

Enterna  ٚاخزفبء ِٕطمخZona plucida .ٚعبءد ٘زٖ إٌزبئظ  ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح 
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ؾع ٝعٞد كشؽ اُز٘سظ اٝ ر٤ِق ِٗ (4-4), آب ك٢ اُظٞسح  ((Bath et al ; 1999 ٓزلوخ ٓغ 

ك٢   Necrosis. ٝٝعٞد ر٘خشFibroblast ُلأ٤ُبفًٝضشح اُخلا٣ب أُُٞذح  Fibrosis  ٝاػؼ 

 .    (Cos et al ; 2003)ٝعبءد ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ  Theca Externa  اُوشاة اُخبسع٢

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بشكل             ( الطبقت الجرثىهٍتA)   ( هقطع ًسجً لٌسٍج الوبٍط لوجوىعت دٍىاًاث السٍطرة ٌظهر فٍه1-4صىرة )

 Primary follicles(..B)               والجرٌباث الابتذائٍت Primordial              غبٍعً والجرٌباث الوبٍعٍت الاولٍت

والجسن     Growing follice               والجرٌباث الٌاظجت    Secondary follicles               الجرٌباث الثاًىٌت

         ذت ـــــت واظـــــٍه الخلٍت البٍعــــوتظهر ف   Mature follicle              جتــــالجرٌبت الٌاظ (C)               الاصفر.

              ( الجرٌباث الوبٍعٍت التً تذتىي على الخلاٌا البٍعٍت X10 H&E( )D .) Zona plucidaالشفافت  توالوٌطق

Oocytes( .X 40   H&E) 

A B 

C D 
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ر وادذ ٌىهٍا على بعذ هت   88Kv الوعرظت للاشعت السٌٍٍت بجرعت  رراىــــــلٌسٍج الوبٍط لوجوىعت الج  ( 2-4ة )صىر

ووظىح هرادل تطىرها,وجىد ادتقاى                 وجىد الجرٌباث الذىٌصلٍت الطبٍعٍت  (Aذظ  )ولوذة شهر وادذ ,ٌل

       وادتىائها على الخلاٌا البٍعٍت ,هع وجىد هٌطقت التهابٍت              ( الجرٌباث الٌاظجت B)                  دهىي

 (  X18  H&E)                وادتقاى دهىي 

 

 

A 

B 
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 على بعذ هتر وادذ   88Kv السٌٍٍت بجرعت  الوعرظت للاشعت لٌسٍج الوبٍط لوجوىعت الجرراى   (3-4صىرة )

 ( وجىد الخلاٌا الالتهابٍت  B. )     ( وجىد الادتقاى الذهىي          ,خلاٌا دهٌٍت      A) ذظ, ٌل ٌيٌىهٍا ولوذة شهر 

(.C) وًقصاى فً سوك القراب الذاخلً    وًقصاى الخلاٌا الذبٍبٍت تذطن Theca enterna  وعذم وجىد هٌطقتZona 

 plucida           ( .D)   ًزٌادة سوك القراب الخارج               Theca externa وعــــذم وجىد الخلٍت البــــــٍعٍت 

oocytes               (. X 18 H&E) 

A 
B 

C D 
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على بعذ هتر وادذ ٌىهٍا ولوذة   88Kv  السٌٍٍت بجرعت  ( لٌسٍج الوبٍط لوجوىعت الجرراى الوعرظت للاشعت4-4صىرة )

 Nicrosisتٌخر تذطن ( وجىد B. )Fibroblast                  وكثرة خلاي   Fibrosis( وجىدالتلٍف A) ذظ,ٌل ٌيشهر

 Externa    Theca             (H&E 10X ) ت القراب الخارجًقفً هٌط

 

 

 

A 

B 
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 للاشعت السٌٍٍت على ًسٍج الردن فً الجرراى البٍعاء.تأثٍر التعرض الوسهي  4-6-2

ٓوطغ ُ٘س٤ظ اُشؽْ ُٔغٔٞػخ ؽ٤ٞاٗبد اُس٤طشح  اُز١ رْ رظج٤ـٚ   (5-4)ؾع ثبُظٞسح ٣ِ

ثظجـخ ا٤ُٜٔبرًٞس٤ِٖ ٝالا٣ٞس٤ٖ ٣ظٜش ك٤ٚ اُطجوبد اُطج٤ؼ٤خ ُِشؽْ ٝٝعٞد اُـذد اُشؽ٤ٔخ ثشٌِٜب 

 ٝرشر٤جٜب ٝٝكشرٜب اُطج٤ؼ٤خ . 

اظٜشد ٗزبئظ اُذساسخ اُؾب٤ُخ ػذّ ٝعٞد رـ٤شاد ٗسغ٤خ ًض٤شح ك٢ ٗس٤ظ اُشؽْ ُٔغٔٞػخ 

ُٔذح شٜش ٝاؽذ ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ   08KVاُس٤٘٤خ ثغشػخ اشؼبػ٤خ  ُلأشؼخاُغشرإ أُؼشػخ 

خٖ ضثشٌِٜب ٝرشر٤جٜب اُطج٤ؼ٢ ٓغ ٝعٞد ر uterian glandsاُس٤طشح ٝٝعٞد ػذد ٖٓ اُـذد اُشؽ٤ٔخ 

 ٝٝعٞد خلا٣ب اُزٜبث٤خ  (6-4)ُطلائ٤خ ٝرؼخْ اُخلا٣ب اُطلائ٤خ ًٔب ٓٞػؼ ثبُظٞسح ك٢ اُطجوخ ا

inflammatory cells  ( .7-4)ًٔب ك٢ اُظٞسح 

٣ظٜش ك٤ٜب ٗس٤ظ اُشؽْ ُٔغٔٞػخ اُغشرإ أُؼشػخ ُلاشؼخ اُس٤٘٤خ ُٔذح  (8-4)آب ك٢ اُظٞسح

ؾع ٝعٞد ػشس ٝرلغ٢ ٝاػؼ ثبُطجوخ اُطلائ٤خ ِٗ  08KVشٜش٣ٖ ٓزٞاط٤ِٖ ثغشػخ اشؼبػ٤خ 

ُِشؽْ ٝا٣ؼب هِخ اُـذد اُشؽ٤ٔخ ٝػذّ اٗزظبٜٓب ٝرؼخٜٔب ٓغ ٝعٞد رٔضم ٝرلغ٢ ث٘س٤ظ اُـذد 

 ر٘خش ك٢ اُسزشٝٓب ُ٘س٤ظ اُشؽْ . (9-4)اُشؽ٤ٔخ, ك٢ ؽ٤ٖ ظٜش ك٢ اُظٞسح 

اُس٤٘٤خ أُؤ٣٘خ عبءد  ُلأشؼخإ اُزـ٤شاد اُ٘سغ٤خ اُز٢ ظٜشد ك٢ ٗس٤ظ اُشؽْ ُِغشرإ أُؼشػخ 

 ,Critchley and Wallace (Bath et al; 1999) (Patil et al; 1998)ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ

2005) 
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 (الغذد  الردوٍت الطبٍعٍت الوٌظوت   A) ىعت دٍىاًاث السٍطرة ٌظهر فٍتجووالردن لهقطع ًسجً لٌسٍج  (5-4صىرة )

والطبقت الطلائٍه الطبٍعٍت  ( ًلادظ الذجن الطبٍعً للغذة الردوٍت  B. )Endometeriumفً الطبقت الذاخلٍت للردن 

  . (H&E10X)للردن                

B 

A 
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على بعذ هتر وادذ ٌىهٍا ولوذة   88Kv )  لٌسٍج الردن لوجوىعت الجرراى الوعرظت للأشعت السٌٍٍت بجرعت  (6-4صىرة )

 ( ٌلادظ تثخي فً الطبقت الطلائٍت للردن        B)       ( وجىد الغذد الردوٍت بشكل غبٍعً     Aٌظهر فٍه ), شهر وادذ

(H&E 10X( . )Cٌىظخ وجىد تعخن فً دجن الخلاٌا اغلائٍت)             (H&E 40X) 

 

 

 

A B 

C 
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 على بعذ هتر وادذ ٌىهٍا  88Kv   لٌسٍج الردن لوجوىعت الجرراى الوعرظت للاشعت السٌٍٍت بجرعت ( 7-4صىرة )

 ( H&E 40X)   الخلاٌا الالتهابٍت            , ٌظهر فٍهولوذة شهر وادذ
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على بعذ هتر وادذ ٌىهٍا       88Kv   لوجوىعت الجرراى الوعرظت للاشعت السٌٍٍت بجرعت  الردن( لٌسٍج 8-4صىرة )

وًلادظ تفجً و تعخن فً الغذد                   ( وجىد ظرر واظخ بالطبقت الطلائٍت الذاخلٍتAٌظهر فٍه ) ٌيولوذة شهر

 ( H&E 10X)               ( هٌطقت التهابٍت  B)              الردوٍت    

B 

A 
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على بعذ هتر وادذ ٌىهٍا ولوذة  88Kv لوجوىعت الجرراى الوعرظت للاشعت السٌٍٍت بجرعت  الردن( لٌسٍج 9-4صىرة )

 Necrosis                  (H&E 40X ) التٌخر ٌظهر فٍه ٌي,شهر
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ػؼٞ اُز٘بسَ ػ٘ذ الاٗبس ٣ِٝؼت دٝسا ٜٓٔب ك٢ اُزٌبصش ٝاُ٘ؼظ ٝالاثبػخ ك٢  :ٛٞ,أُج٤غ 

ؽ٤ش ٣ٞعذ ك٢ ًَ  overian folliclesاٌُبئ٘بد اُضذ٣خ ٝاُز٢ رؾذس داخَ اُغش٣جبد أُج٤ؼ٤خ 

  oocytesخ ٓئبد ا٠ُ ؽٞا٢ُ ٤ِٕٓٞ ث٣ٞؼخ ؼٓج٤غ ػ٘ذ اُٞلادح ك٢ اٗٞاع اُضذ٣بد أُخزِلخ ثؼ

اٝ اؽذ ٓشاؽَ  Primary folliclesآب ك٢ ؽٞس اُغش٣جبد الاثزذائ٤خ  رزٌ٘س ٝرؼٔؾَ ٓؼظٜٔب

رطٞسٛب , كٜ٘بى دلائَ رش٤ش ا٠ُ اٗخلبع ٓزضا٣ذ ك٢ ػذد اُج٣ٞؼبد ث٤ٖ اُٞلادح ٝاُجِٞؽ ثٔؼذٍ 

% روش٣جب , كٔضلا  رؾز١ٞ ٓجب٣غ أُشأح ؽٞا٢ُ ٗظق ٤ِٕٓٞ خ٤ِخ ث٤ؼ٤خ ٝك٢ ًَ شٜش رؾبٍٝ 08

ثؼ٤ِٔخ اُ٘ؼظ ٌُٖٝ خ٤ِخ ث٤ؼ٤خ ٝاؽذح كوؾ ٢ٛ رسزط٤غ الاسزٔشاس ثبُ٘ؼظ  اُؼذ٣ذ ٖٓ اُخلا٣ب أُشٝس

ث٤٘ٔب اُخلا٣ب الاخشٟ رٔش ثٔشاؽَ اُزٌ٘س ٝالاػٔؾلاٍ ٌٓٞٗخ اُؾ٣ٞظلاد  اُؼبٓشح اٝ اُشاروخ  

atretic follicles . 

إ اؽذ أُخبؽش اُز٢ ر٘زظ ٖٓ اُزؼشع أُضٖٓ ُلأشؼخ اُس٤٘٤خ ٛٞ اُؼشس اُز١ ٣ظ٤ت اُغٜبص 

اُز٘بس٢ِ الاٗض١ٞ ٝخبطخ أُجب٣غ ٝاُشؽْ , ًٔب ٓج٤ٖ ثبُذساسخ اُؾب٤ُخ ٝعٞد رؾطْ ٝرلغ٢ ك٢ ؽجوخ 

ّ ٝػذ oocytesاُخلا٣ب اُغشص٤ٓٞخ ُِٔج٤غ ٝاُشؽْ ٝٝعٞد اؽزوبٕ د١ٞٓ ٝرؾطْ اُخلا٣ب اُج٤ؼ٤خ 

ٝرلغ٢ ك٢ اُغش٣جبد أُج٤ؼ٤خ ٓغ ٝعٞد اسرشبػ اُزٜبث٢  granulosa cellsاٗزظبّ اُخلا٣ب اُؾج٤ج٤خ 

ٝخلا٣ب ٤ُل٤خ ًٝضبكخ د٤٘ٛخ ًَٝ ٛزٙ اُزـ٤شاد د٤َُ اُزأص٤شاد اُس٤ٔخ ُلأشؼخ اُس٤٘٤خ ٗز٤غخ رشاًْ 

د اُزأًسذ١ اُز١ اُغزٝس اُؾشح  ثلؼَ اُزؾَِ الاشؼبػ٢ ُِسٞائَ اُخ٣ِٞخ ٝص٣بدح ٓسز٣ٞبد الاعٜب

ٝرؾط٤ْ اُطجوخ   ٣Folliculogenesisزسجت ثؾذٝس ػشهِخ ك٢ رطٞس اُغش٣جبد أُج٤ؼ٤خ 

 (.  Esterbauer , 1996 )  ; Beltran-Garcia et al ; 2000اُغشص٤ٓٞخ ُِٔج٤غ ٝاُشؽْ 

إ ؽذٝس اُؼشس Paskowski et al ;1995)  ;  ( Yacobi et al ; 2004ٝهذ اشبس 

ك٢ ٗس٤ؼ أُج٤غ ٝاُشؽْ ثزبص٤ش الاشؼبع أُؤ٣ٖ ٓشرجؾ ثوٞح ثض٣بدح   degenerationٝاُزلغ٢ ا

ٝٗوظبٕ ك٢ كؼب٤ُخ  الاٗض٣ٔبد أُؼبدح ُلاًسذح ٝخبطخ  ROSرشاًْ عزٝس الاًٝسغ٤ٖ اُلؼبُخ 

ك٢ ص٣بدح رؾط٤ْ  ٝاُز١ ٣ؼذ اُسجت اُشئ٤س GSHٝاٌُِٞربص٤ٕٞ أُخزضٍ  GPXاٌُِٞربص٤ٕٞ أُؤًسذ 

ًٔب ِخلا٣ب اُؾج٤ج٤خ ك٢ ٗس٤ظ أُج٤غ  , ُٔج٤ؼ٤خ ٝص٣بدح ٓؼذٍ أُٞد أُجشٓظ ُاُغش٣جبد ا

إ   ;Shinomiya, 2001  ; Feinendegen;2002   (England & Cotter, 2005)رًش

( LPOاسزٔشاس اُزؼشع أُضٖٓ ُلأشؼخ اُس٤٘٤خ ٣ؤد١ ا٠ُ اسرلبع ٓسزٟٞ ػ٤ِٔبد الاًسذح اُذ٤٘ٛخ )

ك٢ ٗس٤ظ أُج٤غ ٝاُشؽْ ٝص٣بدح رؼشػْٜ ُلإعٜبد اُزأًسذ١ اُز١ ٣ؾش ػ٠ِ أُٞد أُجشٓظ ُِخلا٣ب 
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apoptosis of cells  ٝرٔض٣ن الاؿش٤خ اُخ٣ِٞخ ٝخبطخ اؿش٤خ أُب٣زًٞٞٗذس٣ب ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ رؾشس

cytochrome c  َأُب٣زًٞٞٗذس٣ب ا٠ُ اُسب٣زٞثلاصّ اُز١ ٣لؼ ٖٓCaspase  ٞٛٝد اؽذ ٓلؼلا

  أُٞد أُجشٓظ ُِخ٤ِخ .

 

 . فً ًسٍج الوباٌط Ki67التغٍراث الكٍوٍائٍت الٌسجٍت الوٌاعٍت لوؤشر السرغاى  7 -4

 

ٗزبئظ اُزظج٤ؾ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ اُ٘سغ٢ أُ٘بػ٢ ك٢ ٗس٤ظ أُج٤غ ا٠ُ ػذّ  (18-4)اُظٞسح  ث٤٘ذ

 expression Ki67-Proliferationٝعٞد كشٝهبد ٝاػؾخ ك٢ اُزؼج٤ش اُغ٢٘٤ ُٔؤشش اُزٌبصش    

marker   ٕخ ُٔذح شٜش ٝاؽذ٤اُس٤٘ ُلأشؼخ أُؼشػخك٢ ٗس٤ظ أُج٤غ ُٔغٔٞػخ اُغشراG2 

    .G1ٓوبسٗٚ ثٔغٔٞػخ اُس٤طشح  G3ٝٓغٔٞػخ اُغشرإ أُؼشػخ ُلاشؼخ اُس٤٘٤خ ُٔذح شٜش٣ٖ 

                    ٓؼظْ خلا٣ب اُغسْ اُطج٤ؼ٤خ ر٘ٔٞ ٝر٘وسْ ٝرٔٞد ثطش٣وخ ٓ٘زظٔخ , ػِٔب ثإٔ اؿِت 

ٝرشز  ك٢ اُغسْ , خاُخلا٣ب اُطج٤ؼ٤خ ر٘وسْ ٖٓ اعَ رؼ٣ٞغ اُخلا٣ب ا٤ُٔزخ اٝ اطلاػ ؽبلاد الأطبث

ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ا١ اُخلا٣ب اُشبرح ٌُٜٞٗب رز٤ٔض ثخظبئض اُ٘ٔٞ ٝالأٗوسبّ ػٖ ٛـزٙ اُوبػذح اُخلا٣ب 

ٕ اٝسآب ؽ٤ٔذح اٝ )اُزٌبصش( اُـ٤ش ٓؾذٝد  ٝٗز٤غخ ُلوذاٜٗب ٗظبّ اُزٞاصٕ اُطج٤ؼ٢ كأٗ ّٞ ٜب رؤد١ ا٠ُ رٌ

 (.1997)قوذٍت,  .خج٤ضخ

ؿ٤ش اُخلا٣ب  ٘ٔٞ اُخلا٣ب اُشبرح ) ٛٞ ٓشع  اُذٝسح اُخ٣ِٞخ , ٣ز٤ٔض ث   Cancerكبُسشؽبٕ 

 ك٢ اُ٘ٔٞ ٝاُز٢ لا ٣ٌٖٔ ػجطٜب. ٝٛـزٙ اُخلا٣ب اُشبرح رسزٔش  Abnormal Cells ) اُطج٤ؼ٤خ

دٕٝ ا١ ػبئن ,كبلاٗوسبّ اُخ١ِٞ اُـ٤ش ٓس٤طش ػ٤ِخ ٖٓ  Growth and Division  ٝالاٗوسبّ

ؽ٤ش رلوذ اُخلا٣ب اُز٘ظ٤ْ  (Kilian, et al., 2003)اُظلبد ا٤ُٔٔضح ُِسشؽبٗبد ٝاُخلا٣ب اُٞس٤ٓخ 

أُٞسص٢ ُذٝسرٜب ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ اًزسبثٜب ػ٤ٞثب ٓجبششح ك٢ اُغ٤٘بد أُ٘ظٔخ سٞاء ًبٗذ ٓؾلضح 

٢ٛٝ ػشٝس٣خ ُزطٞس الاٝساّ  . ٣جذأ اُسشؽبٕ ػٔٞٓب ػ٘ذٓب رجذأ ُِذٝسح اُخ٣ِٞخ اٝ اٌُبثؾخ ُٜب 

 Carcinogenesis   اُخ٤ِخ ثبُزٌبصش اُشبر ٣ٝؼٞد اُسجت ا٠ُ ػذح ػٞآَ رذػ٠ أُُٞذّاد اُسشؽب٤ٗخ

٣ٝؼذ الاشؼبع أُؤ٣ٖ ٝاؽذ ٖٓ ٛزٙ اُؼٞآَ ٝلاس٤ٔب ػ٘ذ اُزؼشع ُغشػبد اشؼبػ٤خ ػب٤ُخ, 

٢ٛٝ     Mutation  هذ ٣ؤد١ ا٠ُ ؽذٝس  اُطلشح  اُس٤٘٤خ ُلأشؼخبشش ٔجاُؿ٤ش شع أُجبشش اٝ كبُزؼ
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ػٖ  ُِخ٤ِخ ٝأُسؤُٝخ أُبدح اُغ٤٘٤خ  DNA   ٝاُشبر ك٢ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ أُلبعئاٝ اُخَِ  اُزـ٤ش

 (Miki et al;2001()1998)ٌاسٍي وتىفٍق, اٗوسبٜٓب ٝٗٔٞٛب

شح أُؤ٣ٖ دٝسا ك٢ اؽذاس اُسشؽبٕ ٝرُي ٖٓ خلاٍ اُز٤ُٞذ أُزضا٣ذ ُِغزٝس اُؾ ُلإشؼبعإ  

د٣خ ا٠ُ ؽظٍٞ ٗٔٞ ٓؾذصخ اُطلشاد ٝٓؤ DNAأُبدح اُٞساص٤خ  ٓجبششا ك٢  رأص٤شاٝاُز٢ رؤصش 

 ٓس٤طش ػ٤ِٜب ك٢ اُخ٤ِخ ٝاُز٢ رؤد١ ثبُٜ٘ب٣خ ا٠ُ ظٜٞس الاٝساّ اُسشؽب٤ٗخ ٝاٗوسبٓبد ؿ٤ش 

Qian and Buettner, 1999)  ;  Ikediobi, et al.,2004 ) 

ار إ ُِغزٝس اُؾشح دٝسا ًج٤شا ك٢ ر٘ش٤ؾ اُغ٤٘بد اُسشؽب٤ٗخ , إ٠ُ عبٗت رذاخَ ٗشبؽ اُغزٝس اُؾشح 

        ٓغ اُذكبػبد أُ٘بػ٤خ ٝاُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ اٗزشبس اُسشؽبٕ ا٠ُ ٓ٘بؽن اخشٟ ٖٓ اُغسْ ثسُٜٞخ 

( (Alamery and Abdul- baki, 2002. ك٢ دٝس عزس  ًٔب اشبسد دساسخ ؽذ٣ضخ

 DNAا٤ُٜذسًٝس٤َ ك٢ اُزلبػَ ٓغ عض٣ئخ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ اُشا٣جٞص١ ٓ٘وٞص الاًٝسغ٤ٖ 

ار ٣ؼَٔ عزس ا٤ُٜذسًٝس٤َ ػ٠ِ شطت اُوٞاػذ   (Masaki, et al., 1995)ٝاؽذاس اُطلشاد ك٤ٜب  

اُز٢ رؼذ ٖٓ اًضش اُوٞاػذ  Guanineهبػذح اٌُٞا٤ٖٗ     ٝخبطخ DNAك٢  أُلشدحاُ٘زشٝع٤٘٤خ 

ًٝزُي اظٜش عزس اُسٞثش  (.Johnston, et al., 2002)ا٤ُ٘زشٝع٤٘٤خ ؽسبس٤خ ُؼ٤ِٔخ الاًسذح    

عزس :اُؾٞآغ ا٣ُٝٞ٘خ ٝر٤ُٞذ اٗٞاع اخشٟ ٖٓ اُغزٝس اُؾشح ٓضَ    اًٝسب٣ذ دٝسا كؼبلا ك٢ اًسذح 

 . ( Marnett,1999)ا٤ُٜذسًٝسَ ٝث٤شًٝس٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ 

أُؤ٣٘خ ثٌَ اٗٞاػٜب ٌٖٓٔ إ ٣سجت اُؼذ٣ذ ٖٓ الاٝساّ  ُلأشؼخٝإ الاكشاؽ ك٢ اُزؼشع 

ُجذا٣خ ؽذٝس اُسشؽبٕ  genotoxicityاُس٤ٔخ اُغ٤٘٤خ  ُِزأص٤شاداُسشؽب٤ٗخ ,الا إ ٗوطخ اُٜ٘ب٣خ 

      رؾزبط ا٠ُ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُس٘ٞاد , كٜ٘بى طلخ ػبٓخ رز٤ٔض ثٜب اُسشؽبٗبد الاشؼبػ٤خ ٢ٛ ٝاٗجضبهٚ

       (ػبٓب ٓبػذا سشؽبٕ اُذّ اُز١ ٣ؼذ ٖٓ  08-30كوذ رطٍٞ رِي اُلزشح ؽز٠ ) سجبدؽٍٞ كزشح اُ

                  ( 0-2ث٤ٖ ) اًضش اُسشؽبٗبد الاشؼبػ٤خ  ؽذٝصب ٝرٌٕٞ كزشح إٌُٔٞ هظ٤شح عذا روش٣جب ٓب

 ( 2818السٍىفً , ;   Ishimaru et al ; 1982)س٘ٞاد
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 Positive( الٌتٍجت الوىجبت للخلاٌا الىرهٍت (Aٌىظخ  IHC ( التصبٍغ الكٍوٍائً الٌسجً الوٌاعً 18-4) صىرة

control  ( لخلاٌا لوفاوٌت سرغاًٍتB( الٌتٍجت السالبت لوبٍط دٍىاًاث السٍطرة )C الٌتٍجت السالبت لوبٍط دٍىاًاث )G2 

(D الٌتٍجت السالبت لوبٍط دٍىاًاث )G3  .(H 20X ) 
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 الاستنتاجات  

 انً ونفتزاث سيُُت تتزاوح بٍُ شهز واحذ  X-Rayانسُُُت  نلأشعتاٌ انتعزض انًشيٍ 

 شهزٍَ يتىاصهٍُ َؤدٌ انً : 

 

،  TGويستىي تزكُش انذهىٌ انثلاثُت ،  TCسَادة يعُىَت فٍ يستىي انكىنُستزول انكهٍ  -1

وانشحىو انبزوتُُُت يُخفعت انكثافت جذا  LDL-Cوانشحىو انبزوتُُُت يُخفعت انكثافت 

VLDL-C  يستىي انذهىٌ انبزوتُُُت انًزتفعت انكثافت يعُىَا فٍ واَخفاظاHDL-C  ٍف

 .  Total - proteinيستىي انبزوتٍُ انكهٍ 

ويستىي WBC وخلاَا انذو انبُعاء  RBC انذو انحًز اَخفاظا يعُىَا فٍ اعذاد كزَاث -2

 .PLTواعذاد انصفُحاث انذيىَت  ،Hb     هىبٍُكتزكُش انهًُى

واَخفاظا يعُىَا فٍ يستىي  MDAانًانىَذانذَهاَذ  ارتفاعا يعُىَا فٍ يستىي يستىي  -3

 . GSHتزكُش انكهىتاثُىٌ 

وهزيىٌ انبزوجستزوٌ وعذو  E2اَخفاظا يعُىَا فٍ يستىي تزكُش هزيىٌ الاستزوجٍُ  -4

وهزيىٌ انهُىتٍُ FSH انًبُعُت   جزَباثتغُزاث يعُىَت فٍ هزيىٌ انًحفش نهوجىد 

LH . 

اظافت انً وجىد  ، وتحطى فٍ انخلاَا انبُعُت ،تحطى نهجزَباث انًبُعُت حصىل حانت -5

 فٍ َسُج انًبُط.  Fibrosisوتهُف   Nicrosisتُخز 

 

 Ki-67لا تىجذ سَادة فٍ انتعبُز انجٍُُ نهًؤشز انسزغاٍَ بزوتٍُ  -6
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 التوصيات

 

 -Xيٍ خلال يعزفت انتأثُزاث انجاَبُت انتٍ سببها انتعزض انًشيٍ نلأشعت انسُُُت انتشخُصُت  

Ray قذر الايكاٌ  ٍنذا َىصٍ بتجُب الاستخذاو انًفزغ نلإشعاع انتشخُصٍ او انعلاج

 نهًزظً  الا فٍ حانت انعزورة انقصىي واستخذاو اقم قذر يًكٍ يٍ انجزع الاشعاعُت  . 

انعايهٍُ فٍ يجال الاشعت انسُُُت يلابس واقُت او ادواث واقُت يذعًت بًادة  وظزورة ارتذاء

انزصاص تقٍ يٍ خطز انتعزض نلأشعت انًؤَُت كًا َجب اٌ َخععىا بٍُ فتزة واخزي انً 

فحىصاث شايهت نهكشف انًبكز عٍ الاصاباث انُاتجت يٍ انتعزض نلأشعت . كًا َىصٍ يٍ 

  -انُاحُت  انعهًُت انبحثُت:

بشكل مباشر او غير مباشر على  X- Rayاسة تأثير التعرض المزمن للأشعة السينية در -1

 الجلد والدماغ والجهاز الهضمي والغدد الملحقة به من الناحية الفسلجية والنسجية .

 

 از التنفسي والقلب  .هعلى الج X- Rayدراسة تأثير التعرض المزمن للأشعة السينية  -2

 

 عنفي الذكور و  Fertilityعلى الخصوبة  X- Rayمعرفة مدى تأثير الاشعة السينية  -3

فحص الهرمونات التناسلية ومعدل الولادات وملاحظة الاجنة ومقدار تأثيرها  طريق

و التأكيد على اختيارات وظائف الحيامن وفحص تشوهات رؤوس  بالأشعة السينية.

 الحيامن .

 

 

في الكشف عن تأثير  ليلات الوراثية الخلوية المستعملةعمل دراسات مكثفة عن التح -4

 ار التغييرات الكروموسومية  .الاشعاع كاختبار دليل الانقسام الخيطي واختب
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 العربٌة المصادر

 

 (. البٌئة الكٌمٌائٌة , مكتبة الدار العالمٌة , القاهرة . 0202, احمد ) احمد -

(. مقدمة فً الفٌزٌاء الصحٌة ,دار الكتب للنشروالطباعة 0441الاحمد , خالد عبٌد ) -

 جامعة الموصل .  ,

(. مبادى الاشعاعات المؤٌنة والوقاٌة 0222) احمد , محمد فاروق, السرٌع,احمد -

سلسلة النشرات المتخصصة تصدرها اللجنة الدائمة للوقاٌة من الاشعاعات –منها 

 بجامعة الملك سعود. المملكة العربٌة السعودٌة. 

( انىلاية الاشعاعية في مجال انتشخيص انشعاعي ، انجمهىسية انعشبية 0202اوجك ، اسامة .) -

 انسىسية .

( , معجم المصطلحات العملٌة والفنٌة والهندسٌة , 0431طٌب , احمد سفٌق ,)الخ -

 .  عربً , الطبعة السادٌة , مكتبة لبنان , بٌروت –انكلٌزي 

,   SpSS( . دلٌلك الاحصائً الى البرنامج الاحصائً 0222زغلول  , سعد ) -

 . وزارة التخطٌط  . العراق  .الطبعة الاولى 

 (تأثير إزالة المبايض وفرط الحديد عمى بعض المعايير2102الرحيم مردان)عبد  ، ريم السعدي -

الفسمجية والوراثية في إناث الأرانب البالغة. رسالة ماجستير. كمية التربيةلمعموم الصرفة. جامعة 

 كربلاء.

(. فٌزٌاء الطب النووي . دار النشر للجامعات. 0202, محمد صفوت . ) السٌوفً -

 القاهرة. 

(. قٌاس الجرع الاشعاعٌة وتولٌد الجودة لاجهزة 0228جلاء رجب )شرٌف , ن -

الاشعة السٌنٌة لتصوٌر الثدي ,)رسالة ماجستٌر(.كلٌة التربٌة ابن الهٌثم . جامعة 

 بغداد. 
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( زيادة حدوث بعض الامراض بعد الحرب .استبيان اراء 1994، وليد غانم .) الطويل -

( طبيب استشاري وقائع الندوة العممية الدولية حول بيئة العراق ما بعد الحرب 400)

جمعية حماية وتحسين البيئة العراقية .ص :  .1994كانون الاول  10-12.بغداد 

90-89. 

(. الفٌزٌاء ا الحٌاتٌة لاشعاعٌة , دار اسامة للنشر . 0444العارف , معن صفاء ) -

 عمان. 

( . فٌزٌاء الاشعة التشخٌصٌة ,الحامد للنشر والتوزٌع 0220العارف , معن صفاء ) -

 . عمان. 

دوس انفلافىويذات انمعزونة مه بزوس انحبة انسىداء في انتمهيم مه  (2009,)، بشاء وجم   العقٌلً -

تاثيش بيشوكسيذ انهيذسوجيه عهى انمخطظ انكهشبائي نهعضـــهة انمهبية في ركىس الأساوب انبانغة ، 

 ( .145-152) 1، 33نبيطشية انعشالــــية ،انمجهذ انمجهة انطبية ا

( , هرمونات الغدد الصم والغدد التناسلٌة , الطبعة 0223العلوجً , صباح ناصر ) -

 الاولى , دار الفكر للنشر والتوزٌع , الاردن عمان.

( التموث البيئي . الطبعة الاولى . دار وائل لمطباعة 2000، مثنى عبد الرزاق .) العمر -

 النشر .عمان الاردن .و 

 )مترجم( (. الفزيولوجيا الطبية والفزيولوجيا المرضية.الجزء الثالث.0991قمحية، حسان احمد ) -

 دار ابن النفيس. المركز التقني المعاصر.

الاشعة السٌنٌة التشخٌصٌة ,  -(.الفٌزٌاء الاشعاعٌة0223الكنانً , عذاب طاهر ) -

 توزٌع . القاهرة .الطبعة الاولى , دار الفجر للنشر وال

(. التاثٌر الباٌولوجً والوقاٌة من الاشعة السٌنٌة ,كلٌة 0222الهٌتً , قاسم امٌن ) -

 العلوم .جامعة بغداد.
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(. الوقاٌة من الاشعاع فً الطب )الترجمة 0200الهٌئة العربٌة للطاقة الذرٌة ) -

  ICPR :028العربٌة(. تونس.

(. انسشطان ومسبباته. سلم الايذاع في داس 0992)، عميم عبذ و تىفيك، طاسق حفظي ياسين -

 .0992نسىة  909انكتب وانىثائك ببغذاد 
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Summary 

 

The aim of this study was to investigate the effect of chronic exposed 

of X-Ray on  reproductive system in  white female rats .    

 

Twenty four  adult of female rats were divided randomly into three 

groups (8 animals / group), the  first group considered as control  group 

(G1) , Second group (G2) were exposed to X-Ray (80kv), along one 

meter/ daily for whole one  month  as well as the third group (G3) but for 

two months, blood samples and tissue sections  for ovary and uterus were 

collected from the three treatments (groups) , after the determined period 

was done and the next physiological parameters and  The results of 

current study present :-  

Significant decrease ( P <0.05) in  the number of  (w.B.C , RBC, 

PTL) and in  level Hb concentration in the blood serum of  exposed 

animals of  G2  and G3 as compared with G1.  and Significant decrease                

( P <0.05) in  the number of  (w.B.C , RBC, PTL) and in  level Hb in G3 

compared with G2. 

 significant increase (P <0.05) in the concentration of (TC, TG, LDL-

C , VLDL-C) in the blood serum exposed animals  G2 and G3 as 

compared with G1.  And significant increase (P <0.05) in the 

concentration of (TC, TG, LDL, VLDL) in G3 compared with G2.  

Significant decrease ( P <0.05) in  the concentration of   ( HDL-C, T- 

protein)  in the blood serum exposed animals G2 and G3 as compared 

with G1.  and Significant decrease ( P <0.05) in  the concentration of          

( HDL-C, T- protein)  G3 compared with G2 .  

significant decrease (P <0.05) in the concentration of (GSH) )  in the 

blood serum exposed animals G2 and G3 as compared with G1. and 

Significant decrease ( P <0.05) in  the concentration of  ( GSH) in  G3 

compared with G2 . also significant increase (P <0.05) in the 

concentration of (MDA) in the blood serum of G2 and G3 as compared 

with G1.  And significant increase (P <0.05) in the concentration of 

(MDA) in G3 compared with G2.  



B 
 

Significant decrease (P <0.05) in the concentration of  Estrogen 

hormone (E2), Progestrone hormone   in the blood serum of  exposed 

animals of G2 and G3 as compared with G1. and no significant effect of 

X-Ray in Follicle stimulating ( FSH ) and  Luteinizing  hormone ( LH)  in 

the blood serum of exposed animals of G2 and G3 as compared with G1.  

The results of  histological section  of  ovary exposed animals  for one 

month G2 ,to appear as  blood congestion  and inflammatory cells , 

comparing with control group G1 . while there was clear histological 

changes  in rats exposed for two month  G3 include  the occurrence of 

destruction in Overian follicles, without oocytes , degeneration , fat 

density and inflammatory cells in addition  late effect of radiation  injury 

include nicrosis  and fibrosis, comparing with control group G1.  

The results of  histological section  of  uterus in rat  exposed  to x-ray 

for one month G1, thickness in the epithelial layer and hypertrophy  in 

some epithelial cells , and inflammatory cells comparing with control 

group G1 , while the rat exposed for two month  G3,  the occurrence of  

degeneration in the epithelial layer of uterus tissue , tearing or  

laceration    in uterian glands and nicrosis in stroma comparing with 

control group G1 

The results of  Immunohistochemistrical  expression proliferation 

marker Ki67 ( tumer marker) in ovary tissue , was no significant increase 

in gene expression of Ki67.    

As conclude from the recent study that chronic exposed of  X-Ray  

radiation  causes harmful effect on some blood and chemobiological 

parameters and ovary , uterus tissue in female white rats.  
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