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 الإهداء

آله أفضل الصلاة على القاسم محمد عليه و للعالمين أبيإلى من بعثه الله رحمة 

  التسليم. وأتم

.............رحمه الله...........................العزيز.إلى والدي   

............رعاها الله.......................العزيزة.إلى والدتي   

....زوجتي......ء................إلى التي شاركتني الهم والعنا  

..........................أطفالي الأعزاء....... إلى  

..............................كل من همه أمري. إلى  

تواضع......................أهدي هذا الجهد الم   

 حيدر

 شكر وتقدير

د واله وصحبه الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيد المرسلين محم

  …أما بعد الدين المنتجبين إلى يوم

الم ترفين ااستتايين يطيب لي وأنا انهي دراستتي ا  أتقتدم بلتالل ال تكر واامتنتا  إلتى ف

ة بته متن جهتود كبيتر متتالمتا اا  دالعوا الرضاالدكتورة وفاق جبوري البازي والدكتورة هيام عبد 

العلمتتي عتتداد الرستتالظ وإههارهتتا بال تتكث امستتتمرة فتتي ال تهمتتامتابعلو اثنتتاء تنذيتتع العمتتث البح تتي

 الله عني أفضث الجزاء. ا، فجزاهماللائق

استت   جامعتتظ كتتربلاء وعمتتادة كليظالتربيتتظ ورئاستتظ كمتتا أتقتتدم بال تتكر واامتنتتا  التتى رئاستتظ

 .لما ادموه من مساعدة في تسهيث إكمال دراستي علوم الحياة

عميتد -التدكتور عبتد ايميتر عتودة الكريطتي  امتنا  الىويسعدني ا  اتقدم بجزيث ال كر ووافر ا

 جامعظ كربلاء لما ادمه من مساعدة كبيرة في ت ليل المقاطع النسجيظ. -كليظ الطب البيطري

وأتوجتته بال تتكر إلتتى كتتث متتن اتتدم لتتي المستتاعدة متتن أفتتراد عتتائلتي وزملائتتي متتن طلبتتظ 

لمتا  الطالقاني   احسا  السيد يري إلىوأادم شكري وتقد أميركر ايخ فائزعالماجستير واخل بال

 أبداه من مساعدة في أجراء التحليث الإحصائي .



ال تتكر والتقتتدير التتى كتتث متتن ابتتد  لتتي النصتتيحظ القيمتتظ والتوجيتته نحتتو الطريتتق بواخيتترأ أتقتتدم 

   .ااصح في البحث العلمي والله ولي التوفيق 
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 الخلاصة

 
الأرانددددد  فدددددر  كددددد ر  كسددددد س المسدددددتال مددددد  فدددددر  الا  ددددد الإجهدددددت  الت معرفددددد  ت   ر إلددددد  ال راسددددد   تهددددد  

  .الأكس ة ض  ضرر  E لف تتم      ال  ر ال قتئر لمال ا

, أجر دددددر ال راسددددد  فدددددر الت دددددر الا ددددد انر التدددددتتل لبسدددددج ملددددد ج الا دددددتة فدددددر كل ددددددد  الترت ددددددد   جتمعدددددد  كرتددددددد   أ      
 ددددد ل مجدددددتم ل  خمسددددد   ملددددد ا ددددد ا  مددددد   كددددد ر الأرانددددد  التتلاددددد   التدددددر قسدددددمر م ددددد ائ ت 51خ اج تدددددج اسدددددت  

مجم مدددد  ك  مدددد ر جر  ل   ل مدددد  المالدددد ل الفسددددمدددد 5.1 مجم مدددد ث ا ددددل ابنددددر المجم مدددد  الأ لدددد  را  انت
   كسدددددترا  الا  ددددد  ملاج كادددددج تدددددتلاب  العضدددددلر51  رفبددددد  م ملددددد T2, أمدددددت المجم مددددد  ال تن ددددد T1سددددد  رة

Iron dextran  ددددد ل مدددددرار أسدددددت م ت,فر اددددد   م ملدددددر المجم مددددد  ال تل ددددد T3  51كسدددددترا   ملاج كادددددج 
 فتدددددددرة   م ددددددت  ملددددددد   دددددد ل ملاج كاددددددج E 05 ف تدددددددتم  لمدددددددرار أسددددددت م ت مددددددل التجر دددددددل الفمدددددد س      دددددد الا  دددددد 

 التجرت  التتلا  تسع  أستت ل. 
مددددددد   -:لآت ددددددد ا رلب دددددددت  المعدددددددت  جمعدددددددر م ندددددددتر الددددددد ج فدددددددر الأسدددددددت   ال تلدددددددل   السدددددددت    التتسدددددددل 

 Packed cell ثPCV, اجددج مكدد ا  الدد ج  Red blood corpuscles (RBC)كر ددتر الدد ج الامددر 

volume,   اله م كلددددد ت   ترك دددددHemoglobin(Hb)  ,فدددددر الددددد ج الكلدددددر رك ددددد  الك لسدددددتر لتTotal  

cholesterol (TC)  الدددد ا   ال    دددد  (TG)   Triglycerides   متل دددد   ترك دددد  ال ددددا ج التر ت ن دددد
 Low   الك تفدد  ا ئدد       التر ت ن دد   ال ددا ج  High density lipoproteins (HDL-C) لك تفدد ا

density lipoproteins (LDL-C)     جددد ا الك تفددد  ا ئددد  ال دددا ج التر ت ن ددد  low density 

lipoproteins (VLDL-C) Very  ظددددتئ  الكتدددد  إن  مددددترعتل دددد  ف  Alanine transaminase 

(ALT), Aspartate transaminase (AST)   ترك دددد  الا  دددد  الاددددرFree iron     سددددع  ارتتددددت
التدددر ت   النتقدددل   دددتت لإالمئ  ددد   نسدددت ال   Total iron banding capacity (TIBC) الكل ددد الا  دد  

 اخدددددد تتلإضددددددتف  إلدددددد   لدددددد  , Phagocytic indexمعتمددددددل التلعمدددددد  اسددددددت , Transferrin ثالترانسددددددفر   
   .  لارض  راس  التا رار النسج   المرض   تلمبت ل نسج   للكت   ال ا

ادددددد  ل انخفددددددتض معندددددد س  ل كسددددددترا  الا  دددددد  أظهددددددرر نتددددددتئل المجم مدددددد  المعتملدددددد  تددددددتلاب  العضددددددلر
0.05>P مدددددر كر دددددترأمددددد ا   فدددددر  الكلدددددر الك لسدددددتر ل  ترك ددددد مكددددد ا  الددددد ج  ترك ددددد  اله م كلددددد ت      الددددد ج الا 
TC    لك تفدددددددد  اال ددددددددا ج التر ت ن دددددددد  متل دددددددد  فددددددددر الك لسددددددددتر لHDL-C   ف مددددددددت لدددددددد اظ  التلعمدددددددد , معتمددددددددل

 ALT, ASTالندددددددتقل   لمجم مددددددد  الأمددددددد      م  ندددددددالأفدددددددر مسدددددددت  تر فعتل ددددددد   P<0.05ارتفدددددددت  معنددددددد س 
 .الترانسفر    نست  إ تت  الكل  الا    سع  ارتتت  الا    الار فر ال ج     ترك  
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الك لسددددددتر ل فدددددددر    TG ال    دددددد  الدددددد ا    ترك دددددد فددددددر ادددددد   لددددددج   اددددددظ أ دددددد  فددددددر   معن  ددددددد  فددددددر 
تتلمبترندددددددد  مددددددددل مجم مدددددددد   LDL-C,VLDL-Cجدددددددد ا  ا ئدددددددد  الك تفدددددددد    ا ئدددددددد  الك تفدددددددد  ال ددددددددا ج التر ت ن دددددددد 

 الس  رة.

 ال اددددتل مددددل ادددد  ل التهتتددددتر  تا ددددرار  ,فددددر نسدددد جر الكتدددد ا م سدددد ر   الا  دددد  ت ددددكل كدددد ل  لدددد اظ ترسدددد  
 تنكس ه تتلمبترن  مل مجم م  الس  رة.
 Ironمدددد   ر دددد  الا  دددد   المعرضدددد  لفددددر  الا  دددد   E ف تددددتم  تمعتملدددد  ف مددددت أظهددددرر المجم مدددد  ال

dextran  0.05انخفدددددتض معنددددد س>P الكلدددددر فدددددر مسدددددت  تر الك لسدددددتر ل TC   0.05انخفدددددتض معنددددد س> 

Pمسدددددت  تر  التر ت ن ددددد  متل ددددد  الك تفددددد ال دددددا ج  فدددددرHDL-C  ال قدددددر فدددددر الأسدددددت م   ال تلدددددل  السدددددت   فدددددر
فدددددر  P<0.05معنددددد س   ارتفدددددت السددددد  رة سدددددت   التتسدددددل تتلمبترنددددد  مدددددل لدددددج   ادددددظ فدددددر   معن  ددددد  فدددددر الأ الددددد س

أمددددد ا  لدددددج   ادددددظ أ ددددد  فدددددر   معن  ددددد  فدددددر    Transferrin الترانسدددددفر   ترك ددددد  الا  ددددد  الادددددر  نسدددددت  إ دددددتت 
 TGال    دددددد مسددددددت  تر الدددددد ا     اله م كلدددددد ت   ترك دددددد    مكدددددد ا  الدددددد ج  جاجدددددد, الامددددددر الدددددد ج  كر ددددددتر

مسدددددددت  تر فعتل ددددددد     LDL-C, VLDL-Cك تفددددددد    ا ئددددددد  الك تفددددددد  جددددددد ا ال دددددددا ج التر ت ن ددددددد   ا ئددددددد  ال  
 التلعمددددددد  تتلمبترنددددددد  مدددددددل مجم مددددددد  السددددددد  رة معتمدددددددل   ALT,ASTالإنددددددد  م   الندددددددتقل   لمجم مددددددد  الأمددددددد   

 ارت ددددتخ للخ  ددددت ا لتهتت دددد  فددددر نسدددد جر   كدددد ل  لدددد اظ تا ددددرار تنكسدددد  ,TIBC الكل دددد الا  دددد   سددددع  ارتتددددت   
  .   اله م س ر   اظ  ترس  الكت   ال اتل مل م ج م
المعرضددددد   الأرانددددد الإجهدددددت  الت كسددددد س فدددددر ت   ر  فدددددر خفدددددض مهمدددددت  رآ  E ف تدددددتم  ل  سدددددتنتل مددددد  ال راسددددد  أ 

  .لفر  الا    
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 الأولالفصل 
  Introduction المقدمة

تشةك  هةي و  ,الوظائف الحيوية  أكثرفي  ارئيسي آدور   Trace elements النزرة للعناصر نأ
يحتاجهةا الجسة  مكميةات   أذ الأية والهرمونات التي تشترك فةي تنظةي   الإنزيماتاساسيآ لعم   اجزء

 ويعةد (Hentze et al., 2004) مة اتها يةثثر سةلما ىلةل الصةح  العاتغيةر فةي مسةتوي وأيمحةدودة 
 ,في العديد من العمليات الخلوي  مث  تحرير الطاقة  آحيوي آيلعب دور  أذهذه العناصر  أه  منالحديد 

 Deoxy ribonucleic الأوكسةجينحةام  النةووي منقةو  إلكةذلك فةي منةاء و  ,الأوكسةجيننقة  و 

acid (DNA) (Beard, 2001),  ات ضةئيل  فيمةا يكةون اهلمة  يوجةد مشةك  حةر فةي الجسة  مكميةأذ
ومخةةةزون فةةةي الخ يةةةا ا Transferrin ترانسةةةنرينلاو  Hemoglobinلةةةومينكمةةةرتمط مةةةي مةةةروتين الهيمو 

  . Hemosiderin        (Franchini et al.,2008)اوالهيموسدرين   Ferritinالنرتين مشك 
 ديةد هيةر الهيمةيالحو haem الحديةد الهيمةي  ن همةايمشةكلين رئيسةيتواجةد الحديةد فةي الغةذاء  

non haem  واهلةةةةب   الثمار الجافةةةة,الكمد,الناصةةةةوليا,الأسماك,لحةةةةو  الةةةةدواجن مصةةةةادره  أهةةةة ومةةةةن
ن إفوائةةده الكثيةةرة فةة إلةةل مالإضةةاف  (,Conrad et al., 1999)الداكنةة    الأوراقالخضةةروات ذات 

   Freeرة وتكةوين الجةذور الحة Fentonمسمب قدرت  ىلةل تحنيةز تنةاى ت  آالنائ  من  يكون سام

radicals  ةالحيوية  الكميةر تهاج  الجزيئات  نأوالتي يمكن Macromolecules تكةون واضةح   التةي
 Hereditary hemochromatosis HHCحم  الحديد كمةا فةي اصةطمال الةد  الةوراثي مرا أفي 

(Porto&DeSousa, 2007), الث سةةةةيميا وThalassemia (Ghone et al., 2008) 
 ,.Neurogenerative disorders              (Napier et al   العصةةمي  الاضةةطراماتو 

 Coronary heart لتاجيةة القلميةة  ا للإمةةرا الحديةةد مةةن العوامةة  المسةةمم   يعةةدكةةذلك   .(2005

disease (CHD)  الاحتشةاء القلمةي الحةاد ,لاسةيما Acute myocardial infarction( AMI) 
فةي الجسة  تزيةد مةن احتمالية  المةوت نتيجة  الإصةام  مهةذه الإمةرا   ن زيادة مخازن الحديةدألوحظ  أذ
(Turoczi,2003; Ahmad et al., 2009)  خلة  فةي  ن تجمي الحديد في الأنسج  يةثدي إلةلأكما

 (Deicher, 2003)  والكلية (Park et al., 2001) والكمةد (Zecca et al., 2004) الةدمال
 .(Takatoku et al., 2007) والمناص 
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حمةةةة  الحديةةةةد والمسةةةةتحث  مةةةةالحقن العضةةةةلي  لقلةةةة  الدراسةةةةات العلميةةةة  المتعلقةةةة  متةةةة ثيرات رانظةةةة
 الإجهةادمةن ضةرر  الأنسةج فةي حماية   الأكسةدةمضةادات  ولأهمية  Iron dextranدكسةتران الحديةدل

 ارئيسة آدور  لة  إذن من النيتامينات الذائم  في الةدهو  يعدوالذي  Eفيتامين   أهمهاالتي من و التاكسدي 
مسةةمب قدرتةة  ىلةةل التغلةةب ىلةةل  التنةةاى ت الوسةةطي   الأكسةةدةالخ يةةا مةةن ضةةرر  أهشةةي فةةي حمايةة  
 الدراس  , لذلك ت  اقتراح هذه (Krone et al., 2004; Kanter et al, 2009)للأكسدة

فةي ذكةور الأرانةب المحلية   الإجهاد الت كسدي المسةتح  مةن فةرط الحديةد إلل معرف  ت ثير والتي تهدف 
 .   ضد ضرر الأكسدة E ر الوقائي لنيتامينو الدو 
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  الفصل الثاني
 راجعاستعراض الم .2

            Iron             الحديد1.2   

 55.85الج يئز  نن تز  62 الزرر  رمزيد  دزدد  أنبلزن  ابزي   يقميز  فلز  اتقازيل  الحديد
 ,KeYa)المعدتيز  القزر  نالميزي   أتناعنقاريبي ف  كل  العتيصربيلعديد م   آمرقبطيكن  دالقن  

فززز  الءزززناف الرطززز  ليكزززن   يقأكسزززدفززز  الءزززناف الجزززيا لكززز  سزززردي  مزززي  أقار مسزززيكزززن   أر (2006
بشزكل اينتزيت  ينجزد إرالحزر تزيدر النجزند فز  الطبيعز    يكن  الحديد بشكل ،هيدرنكسيدات الحديد
 أندلز  الكبريزت مكزن  دزيدا اكيسزيد  المحقنيز نالمركبزيت أ الأنكسزجي مز  ثتيئي  نثلاثي  مرقبط  

  (.Elinder, 1986يت )كبريق أنهيدرنكسيدات 
فز   آحينيز آيلعز  دنر  أرلكزل الكيئتزيت الحيز   الغرائيز  الأسيسزي  الحديزد مز  العتيصزر يعد

   الءيمنكلزززززنبي فززززز  بزززززرنقي   الأنكسزززززجي فززززز  تازززززل  Co-factorيازززززني بن ي ززززز   إرتشزززززيط ال لايزززززي 
Hemoglobin المزززيينكلنبي و Myoglobin   تزززيف القت سزززي  نفززز  ب السلسزززل  إت يمزززيتنكزززرلي فززز
 .DNA (Orino et al., 2001) الأنكسجي المتانص  الحيم  التنن 

ندززيدا يكززن  بكميززيت  ,مززيدا سززيم  ديعزز الإتسززي  بصززنرق  الحززرا فزز  جسززيديززد نجززند الح  أ      
جءزززي  ب يكززن  فززز  اغلززز  حيطقزز  مزززرقبط إر الأصزززحيف الأشززز يصغيزززر محسنسززز  دتززد  أنضززئيل  

 فزز  ال لايززي بشززكل نم زز ن Transferrin قراتسزز ري ال الززدنرا  دزز  طريززي بززرنقي  تيدززل للحديززد
 .Hemosiderin (Franchini et al., 2008)هيمنسدري  أن  Ferritin فرقي 

 

    Iron sources in foodفي الغذاء دمصادر الحدي 2.2

 البززززززززي , , الززززززززدناج ,مصززززززززيدر الحديززززززززد الغرائيزززززززز  هزززززززز  الكبززززززززد أفضززززززززلن إ  مزززززززز  أهززززززززي 
الثمززززززير الجيفزززززز  ناغلزززززز  ال ضززززززرنات رات , , القي ,الجززززززن القمززززززر, يال يصززززززنليالمحززززززير, السززززززمي, 
  الحديززززززد الءيمززززززز همززززززي فيلحديززززززد ينجزززززززد بشززززززكلي  رئيسززززززي  مثززززززل السززززززبيت   الداكتزززززز  الأنراي

haem الءيمزززز غيززززرن   non   haem يكززززن  مصزززززدر للءيمنكلززززنبي  نالمزززززييكلنبي  فزززززيلأنل 
ر  يقكزززززن  الزززز  غيزززززر الءيمزززز حديززززد فززززز  حززززي  ,نالأسززززمييدر  فءزززز  لحزززززني الززززدناج  يمصزززز مززززيأ

الززززززر  مع مزززززز  ن  الألبززززززي الحديززززززد المشززززززقا  مزززززز  التبززززززيت نمتقجززززززيت  أمززززززلا  بصززززززنرا رئيسزززززز  مزززززز 
 ferric (Conrad et al., 1999.) بشكل حديد ثلاث   ينجد



الثاني  الفصل

...........................................

 المراجع ....................استعراض

 

4 

 

 Yip)             الءيم رغي حديدم   أكثرمرات  2-3حنال    الءيم حديديمقص  أر

& Dallman, 1996.)  إر المددمز  بيلحديزد  الأغريز لحديزد هز  ل  زر لأاغرائيز  المصزيدر ال إ
,  , الزر ح, الملزر, السزكطحزي  الحتطز  إلز ينميزي  ملغزي 5-15بمازدار  الأطعمز  إل يضيا الحديد 
 طرياز  دنقعزشيئ  ف  البلدا  المقطنرا دتدمي يكن  تاص الحديزد ناسز  اطتقشزير  أمرالسمي.نهن 

فزز  حززي   ملاحززي أنداززيدير  بشززكل دديززالح إضززيف بيلمايرتزز  مزز   تسززبيي رات كل زز  ميديزز  مت  ضزز 
 /لقززرغي 100مزز  ادززل  إلزز   قركيزز  الءيمنكلززنبي  داززيدير الحديززد دتززدمي يززت   إضززيف قكززن  

(Schumann et al., 1998 ,)النريزد  أنبزيلحا  العضزل   أنيعطز  العازير بشزكل فمزن   إر 
(Macdougall, 1999) ,  ثتزيئ  مزرقبط  حديزددل  هيئز  فيمي ينجد الحديد بشكل ملاحي غرائي

 ,.Bonkovsky et al) نالكلنريززدات نال ينميرايززت نالسكسززكتييت نالكلنكنتييززتالكبريقززيت مزز  

1996.) 
 

 Biological importance of Iron          للحديد الحيوية الأهمية 2.3

نفززز  ق زززيدلات تازززل  الأنكسزززجي لتازززل  مءزززيالحيزززيا فءزززن  أشزززكيلالحديزززد ضزززرنر  فززز  كزززل 
فززززززززززززز  تمزززززززززززززن نقمزززززززززززززيي  ال لايزززززززززززززي  قت زززززززززززززيي الجيتزززززززززززززيت نكزززززززززززززرلياطلكقرنتزززززززززززززيت نفززززززززززززز  

(Anderws,1999;Beard,2001 ن )   َادقميد الحييا يكن  دل  قحنل هرا المعد  بي  شكلي  أ 
Feالحديززدن 

Fe نالحديززديي 2+
-Co   كنتزز  ياززني كعيمززل مسززيددفزز  قكمزز  ن ي قزز  الحايايزز   أر 3+

factor   المسززززززززززززيرات الحينيزززززززززززز  القزززززززززززز  قشززززززززززززقري فزززززززززززز   للأت يمززززززززززززيتضزززززززززززم  المنادزززززززززززز  ال عيلزززززززززززز
 . (Richardson, 2002الحرج )

لج يئزز  الءيمنكلززنبي  الززر  يززنفر  الأسيسززي مكنتززيت الاحززد haem    حديززد الءيمززيعززد 
بعملي  قعزرا  Cytochromes a,b,cني  ت  ف  العضلات م   لال احقنائ  دل   الأنكسجي 

فزز   Metallo-flavoproteins ن Iron sulphurالحديززد غيززر الءيمزز  أمززي بيل سز را القيكسززدي 
 Succinyl ن  NADH dehydrogenase سززيدد بعزز  الأت يمززيت مثززلييقنكتززدريي يالم

dehydrogenase  نXanthine oxidase    دلززز  الايزززيي بن يئ ءزززي بشزززكل جيزززد نبيلقزززيل  فززز
كمزي يع زد الحديززد ناحزدا  مزز  ,(Danielson,2004ات  زي  الحديزد يعمززل دلز  ات  زي  فعيليقءززي )

الر  ل  أثر كبيزر فز  دمليزيت قكزني  الزز   Ribonucleotide reductaseأت يي الز  أهي مكنتيت
DNA (  مزز   ززلال دنر  كمرافززي أت يمززKolsteren,1996),   الاززدرا دلزز  قجديززد  أَ   نهززرا يعتزز

، ندل  هرا التحن فأ  ضمنر الأتسج  الم يطي  ف  ال زي  ال لايي ققأثر بشكل كبير دتد ات  يض
 آمءمز آ  للحديزد دنر أكمزي هشيش  الأ يفر قكن  تيقج  د  هزرا اطت  زي  ن  لرأسناللسي  ندشرا ا



الثاني  الفصل

...........................................

 المراجع ....................استعراض

 

5 

 

نتاصزززززز  يززززززاد  إلزززززز  ات  ززززززي  فزززززز  تسززززززب   ,فزززززز  تمززززززن نقكيمززززززل أتسززززززج  الززززززدمي  دتززززززد الأط ززززززيل
  (.,.3993Beghetti et al)الركيف

يعززد تاززص الحديززد مزز  مشززيكل تاززص القغريزز  الشززيئع  القزز  قززاثر دلزز   مزز  جيتزز  آ ززر
نمززي بعززد  ,كززن  أكثرهززي اتقشززيرا دتززد الأط ززيل نالشززبي  نالتسززيف فزز  مرحلزز  الحمززليملايززي  التززيس 

-Garcı´a)   ن ال سيئر الحيصل  للحديد لغزر  التمزن نالحمزل ,النطدا بسب  المقطلبيت العيلي 

Casala et al.,2003). 
فار الدي دتد التسيف يحصل تقيج  ال سزيئر  أَ    (1966)نجميدق    Hallbergفاد ركر 

 بيتمزي سزجل , مزل(80) للحديزد بسزب  فازدا  الزدي  زلال فقزرا الحزي  نالقز  دزد قصزل إلز  الكبيزر ا
Ziegler   حززيطت لتاصزز  دتززد الأط ززيل نالشززبي  ندزز   رلززي ل يززيدا مقطلبززيت (1990)نجميدقزز

 التمن أن تقيج  الإصزيب  بزبع  الط يليزيت المعنيز  كيلإصزيب  بديزدا  اطتكلنسزقنمي أن الحسيسزي 

 قجيت الغرائي .لبع  المت
ركزززرا  ات  زززي  الحديزززد يزززاد  إلززز   (3996) نجميدقززز Berger ف ززز  دراسززز  مززز  دبزززل 

دتزززد الأط زززيل أكثزززر مززز   %62بمازززدار  T-lymphocytesات  زززي  فززز  أداف ال لايزززي اللم ينيززز  
 Thyroperoxidaseكمززي أ  أتزز يي .  الززري  يعززيتن  مزز  الأت لززنت ا أن إصززيب  فزز  الأمعززيف الدديازز 

الغززدا الدرديزز  يقطلزز  نجزززند الحديززد لياززني بن يئ زز ، نأ  ات  ززي  الحديززد يسزززب  فزز   ينجززد الززر 
 ,Hurrelضعا ف  قمثيل الغدا الدردي  فضلا  دز  العجز  فز  السزيطرا دلز  درجز  حزرارا الجسزي

فز  ات  زي  الحديزد   إ Bothwell (1990)ن Baynen كزل مز  طحز فز  حزي     ,((1997
لزد  الحنامزل دزد يزاد  إلز    كمزي أ  ات  يضز , ين   الرضز ي    م  أ الرضيد  يمك   إثتيف

 .(Scholl et al., 1992)نطدات ف  غير أناتءي 
 

       Distribution of iron in body توزيع الحديد في الجسم 2.4
سزي مز  ن   الج ملغي/كغزي 55-45حزنال   إ مز  الحديزد  غزي5-3 الإتسي يحقن  جسي 

مززرقبط ضززم  الءيمنكلززنبي  فزز  كريززيت الززدي هززر  الكميزز  ثلثزز    أن   الرجززيل البززيلغي ن التسززيف فزز 
حززنال   أرالغتيزز  بيلحديززد كيلكبززد نالعضززلات  الأ ززر  الأدضززيف( نفزز  Andrews,1999) الحمززر

  عميزززلالب  لايزززيالن  hepatocytes يززز  لايزززي الكبد مززز  حديزززد الجسزززي م ززز ن  فززز % 62-32

macrophages   البلعمزز  نحيززدا التززناا فزز  الجءززيMononuclear phagocytic system  
                          hemosiderinيمنسززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززدري ء  النمايضزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززز ferritinفززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززرقي  بشززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززكل 

(Wienk& Beynen,1996 .)  
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 نالإت يمززيت نالمززييكلنبي  السززييقنكرني حديززد الجسززي المقبازز  فءززن يقمنضزز  ابقززداف فزز  مززيأ
الر  يحقيج   مع ي الحديد, (Pantopoulos,2005& Papanikolaou ) المحقني  دل  الحديد

دتزد  الجسي ف  دملييت الأي  تيقج م  إديدا دنرا الحديد المقحرر م  قءدي كريزيت الزدي الحمزر
 يتقاززل فءززن, لحديززدل الجسزي مزز  احقييجززيت فازط %10الحديزد الممززقص يمثززل  نيمثززل .هززيتءييز  دمر 

ياززني بتالزز  مزز  منادزز    الززر  ( ري القراتسزز) التيدززل للحديززد بززرنقي  مزز ط يززرقب جءززي  الززدنرا  ن إلزز 
إر ينصزل               (Anttila&Siimes,1996)امقصيص  إل  منادز    تز  ناطسزق يدا متز  

 بيتمززي الءيمنكلززنبي نمزز  ثززي يسززقعمل فزز  ق ليززي    طلائزز  كريززيت الززدي الحمززر فزز  ت ززيع الع ززيإلزز
 ملغزي 6-3نقبلز  حزنال   ادمليزيت التز أن  نراثيزالغيزر  الإمزرا  ف د  سيرا للحدي أدص قكن  

(Pantopoulos,2005&Papanikolaou)  حديزززززد الجسزززززي يباززززز  مقزززززنا   فززززز  مسزززززقن  فنلءزززززرا
 (.Andrews, 1999)فرط   أنتاص   إل اطمقصيص ياد   نفس إ  أراطمقصيص 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (Pantopoulos,2005&Papanikolaou غ )الإنسان البال متوزيع الحديد في جس (1-1الشكل )

          Metabolism of Iron in the bodyالحديضد فضي الجسضم ايضض 2.5
قاريبزي لكز  مع ززي  الءضزمي الاتزيا  أجز افبصزنرا ديمز  يحصزل امقصزيص الحديزد فز  كزل  
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الدديازززز   الأمعزززيفنالجززز ف العلززززن  مززز   Duodenumدشزززر   أطثتززز الحديزززد الممزززقص يكزززن  فزززز  
(Markel et al., 2007يحدث اطمقصيص ف  ميك )  قنييت الحديزد سزقت ي حسز  م أنلي يتيكي

نحيلززز   Erythropoiesis دمليززز  قكزززني  كريزززيت الزززديفززز  الجسزززي نادقمزززيد دلززز  م زززي   الجسزززي ن 
يتقازل الحديزد ن  (Napier et al., 2005; Frazer & Anderson, 2005 )نالحمزل اطلقءيبزيت 

دز  طريزي  للأمعزيف  المبطتز ال ءيريز  ال لايزي أغشزي دبزر  non organic ironغيزر العضزن  
نالزر  يعزرا  Divalent metal ion transporter 1 (DMT1)تيدزل معزدت  ثتزيئ  القكزيفا 

اغلزز  الحديززد غيززر العضززن  ينجززد  ,(Gunshin et al.,1997ثتززيئ  القكززيفا ) أطيززنت بيلتيدززل 
يزي مز  دبزل ال لادبل امقصيص   الشكل الثتيئ  إل يقحنل  أ ثلاثي  فيلحديد يج   معاداتبشكل 

إلز   نصنل  نبعد( Mckie et al., 2001;Hentze et al., 2004)دشر  أطثت ف  ال ءيري  
 basolateralط  الغشززيف الجززيتب  الايدززد  ييقحززنل بنسززأن  فززرقي ي زز   بشززكل  أمززي سززييقنبلا يال

 Ferroxidase ط يبنسزززز حديززززد ثلاثزززز   إلزززز ثززززي يقأكسززززد  Ferroproteinط  يليصززززدر بنسزززز

hephestin ي  الدنرا  ليرقبط نيد ل جء( 33إل  القراتس ريCook&Reusser,19. ) 
العضزن   غيرا مز  الحديزدفك زي أكثريمقص بشكل ف organic ironالحديد العضن   أمي

non organic iron ط  دمليززززز  اطلقءزززززيي ال لزززززن  يبنسزززززEndocytosis  لمعازززززدiron–

protoporphyrin complex   الم ططز مز  دبزل الحيفز  Striated border المبطتز   لايزي لل
نيزد ل  ز ي  الحديزد  haem oxygenase إتز ييط  دمزل يبنسز الءزيي ثزي يقحزرر تصزا للأمعزيف

ت زيع  إلز نالطحزيل ندزد يزره   الكبزد, ثزي يتقازل إلز  (Kawabata et al., 1999دا زل  لزن  )
التمزززززززززززن  احقييجزززززززززززيتقلبيززززززززززز  لرلزززززززززززي ن كريزززززززززززيت دي جديزززززززززززدا دتزززززززززززد الحيجززززززززززز   لقصزززززززززززتي الع زززززززززززي 

(Frazer&Anderson, 2005). 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 
 (Markel et al., 2007) حديد( ميكانيكية امتصاص ال2-1الشكل )
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 نواقل الحديد .6 2
 Transferrin   Tf  الترانسفرين  2.6.1

( De Jong et al., 1990كتنادزل لحركز  للحديزد ) برنقيتزيت البلا مزي المت مز  أهزيمز  
دالقززن  ندمززر  80.000نهززن دبززيرا دزز  بززرنقي  سززكر  يقكززن  مزز  سلسززل  م ززردا ن تزز  الج يئزز  

بززرنقي  الاززدرا دلزز  اطرقبززيط هززرا اليمقلززي  .(Richardson, 2002)يززني  32-3التصززا لزز  مزز 
الطبيعز  نقازل  الأس الءيزدرنجيت ديليز  فز   أل  م   بشكل دكس  م  اينتي  م  الحديد الثلاث 

  فزز القراتسزز ري  يصززت   .(Sargent et al., 2005) 4.5 الأس الءيززدرنجيت  دتززد الأل زز هززر  
الزززدمي  البلا مزززي مثزززل  ط يبنسززز  لززز محزززدند احقيزززي  فيءزززي القززز  يكزززن  الأتسزززج بعززز   نفززز الكبزززد 

قكززني  جززرنر الءييدرنكسززيل  متزز ي أر % 20-50بززي القراتسزز ري   إشززبيعدززيدا يكززن  ,نال صززيقي  
 6225جناد,)                    دهن لل أكسداحدنث نبيلقيل  يمت   الحديد بيرقبيط  م  اينتيت

Baker & Morgan, 1994; ).  
 السززيدرنفلي نالزز   إلزز  القراتسزز ري  الحديززد المتاززنل فزز  الززدي يقجزز مزز   كبززرالأالجزز ف أ  

siderophilin  ط  هززرا المسززير ينميززي نهززن يمثززل يسززمزز  الحديززد يتاززل بن  ملغززي32مزز   أكثززرحيززث
المسززرا  الإتقززي فزز  مرضزز  الثلاسززيميي  ,(Hoen,1999قاريبززي مزز  حديززد الجسززي )ملغززي  3فاززط 
جءززي   إلز ر يح ز  امقصزيص الحديزد لكز  اغلز  الحديزد المقحزرر  عزيل لكريزيت الزدي الحمزالنغيزر 

 القراتسززز ري نهزززر  ال يزززيدا اطيضزززي  ققجزززين  ديبليززز   كريزززيت الزززدي الحمزززرمززز  ايززز   يتزززقجالزززدنرا  
تاززل الززدي  أَ    (1994) وجماعتهه  Knekt طحزز ( كززرلي Hershko et al., 1998للارقبززيط )
 اطرقبزيطبحيزث ققجزين  دزدرا  البلا مزيفز   الحديزد قحميزلمرض  الثلاسيميي ي يد مز   إل المقكرر 

دلز   TIBCدزدرا الحديزد الكليز  أمها (Grootveld et al. 1989) الحديد الحزر لإ ال  القراتس ري 
 . (Ponka, 1999)قمثل ثلث حديد البلا مي فالقراتس ري  اطرقبيط 

 

 Ferritin  الفرتين    2.6.2
                يت ادزززززززززززززززل فززززززززززززززز  المصزززززززززززززززل نبكميززززززززززززززز الأتسزززززززززززززززج بزززززززززززززززرنقي   زززززززززززززززي   للحديزززززززززززززززد فززززززززززززززز  

(Hoffbrand et al., 2003  نهن دبيرا د  معازد بزرنقي  الحديزد الزرائ  فز  المزيف يقكزن  مز )
 Ferricحززززيط بززززررات مزززز  الحديززززد القزززز  قكززززن  دلزززز  شززززكل ق apofferritinصززززدف  برنقيتيزززز  
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hydroxy phosphate ،  ررا  4500-4300مقميثل  قسقند  حنال   نحدا 24م  يقكن  الر
 .(Mathotra &Argawa, 1985) حديد ف  الج يئ  الناحدا

ي    الحديد    كمي  الحديد الم  نت  ف  الجسيالعيمل المسيطر دل apoferritinنيعد 
مزز  قرسزز  الءيمنسززدري   فزز  الجسززي بصززنرا رئيسزز  فزز  الكبززد نالطحززيل نت ززيع الع ززي فيمززي يتززقج

الحديزززد مززز   % 0.1 الأدزززلدلززز   قحقزززن  دييلحديزززاالحديزززد ال زززيئ  بشزززكل حبيبزززيت مززز  انكسزززيد 
(Silverman et al., 1986).    كبيرا ف  حميي  الجسي م   أهمي الءيمنسدري   نلل رقي  يكن

 ( ف ز  دراسز  مز  دبزلLedingham & David, 2000الحزر) لحديزديياالسزيم  طيزن   القأثيرات
Ghone  الحديد ف  الكبد نمسقنييت  هتيي ارقبيط كبير بي  م ي   أَ   نجد   (2008)(نجميدق 

  ف  البلا مي ف  مرض  الثلاسيميي. ال رقي 
الزري   مرضز  الثلاسزيميي أط زيل أ  (1982)نجميدقز  Fargion البيحزث فز  حزي  نجزد

فز  المصزل نطحز   ال زرقي يعيتن  م  دملييت تال دي لديءي حمل للحديد بدليل ارق زيع مسزقنييت 
 نجميدقز  Herbert أشيرف  المصل نكمي  الدي المتانل ,فيمي  ال رقي هتيي دلاد  بي  قركي   إ 

فزززز  المصززززل مصززززحنب  دززززيدا بيلمسززززقنييت العيليزززز   ل ززززرقي المسززززقنييت العيليزززز  ل أَ   إلزززز   (1997)
  .حمل الحديد  يشير إلنالر   القراتس ري  لإشبيع

 

                                     Iron over loadالحديد  فرط 2. 7      

معنيزز  نالقزز  الغيززر  الإضززيف مزز   أنمزز  الغززراف   مزز   يززيدا امقصيصزز فززرط الحديززد تززقجي
نبصنرا  ,الجم  بي  العيملي  أنبعملييت تال الدي المقكررا  أنالحديد بشكل دلا   بأ ر إميقكن  
حمل فيئ  ميلي يكزن   إل د  طريي ال ي  المأ نرا ييدا جرديت الحديد العلاجي  طقاد  ديم  
 ,Pippard)مقصزيص ط يزيدا ا فز يرافاز  ديز  نراثز  مزرقبط  أنكبيرا  بكمييتيد دد امقص الحد

1994.) 
فزز  التمززير  الحديززد  أمززلا فزز  سززمي  الحديززد بززي  م قلززا  ا قلافززيت ناسززع  سززجلت اززدل
ملغزي  200-250بحزدند  LD50 للإتسزي الايقلز    سزجلت الجردز دفاز ,(WHO, 1996الحيناتيز  )

 National) ملغي/كغززززي 40جردزززز  مت  ضزززز   ا ززززرحززززدث بعززززد  يجئالم ززززلكزززز  المززززنت /كغززززي 

Research Council,1979) ال منيز الجردز   تفز  حزي  سزجل LD50  الحديزد لل ئزرا   لأمزلا
فزززززززززززززززززز  ملغي/كغززززززززززززززززززي 800-2000 إلزززززززززززززززززز بيتمززززززززززززززززززي قصززززززززززززززززززل ملغي/كغززززززززززززززززززي 300-600حززززززززززززززززززنال  
فززز   ققضزززم  ات  زززي السزززيم  لجزززرع الحديزززد  القزززأثيراتحيزززث أ   ( ,Fishbane,2007)الجزززررا 
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 هضزي نفس  ن ن غثيي  ن إسءيل نطعي معدت  ثي قبيط ف ف  معدل القت س ,ضغط الدي نقسيرع
  .نقندا الال  إغميف ن

 Reactiveال عيلز   الأنكسزجي حديد كنت  يح   قكزني  جزرنر السمي  لل القأثيراتقحدث 

oxygen species(ROS)  نبيلقزززيل  قكزززني  جزززرنر الءييدرنكسزززيلHOط  ينالقززز  قتزززقج بنسززز
 -نكمي يل : Haber-Weissأن معيدل   Fentonق يدلات 
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 Haber-Weiss               (Halliwell &Gutteridge ,1999)   معادلة 
 نالززر  يسززقطي  القحززنل بززي  قأكسززد القكمزز  فزز  تشززيط    الاززدرا القح ي يزز  لزز أَ   ي ءززر  أر  

               للإلكقزززززززززرن مسزززززززززقابل  أننالزززززززززر  يسزززززززززمح لززززززززز  كناهززززززززز   2Fe,3Fe مسزززززززززقاري شزززززززززكلي  غيزززززززززر
(Lieu et al., 2001).   منت ال لايي نالق  قبدأ بسلسل  م   إل قاد    أنهر  الق يدلات يمك

ندهزن   DNAإلا دكسزأ إلز الق يدلات الكيمييئي  م  العديد م  الج يئيت الحينيز  المءمز  ماديزي 
 Free iron يززيدا الحديززد الحززر   أ فضززلا دزز ( Bergeron et al.,2003) ال لنيزز  الأغشززي 

 ليتزقج جزرنر  Unsaturated fatty acids (UFA)يسقطي  الق يدل مز  الزدهن  غيزر المشزبع 

alkoxyl(RO-)  ن(ROO-)  peroxyl   ضزززعا فززز  الن زززيئا  إلززز نهزززر  الق زززيدلات قزززاد
  حمزززل الحديزززد إمزززرا نالقززز  قكزززن  ناضزززح  فززز   الأدضزززيف أن الأتسزززج ي قضزززرر ال لنيززز  نمززز  ثززز

(Lieu et al.,2001;Wong &Richardson,2003) . 

 

  Iron dextranالحديد دكستران    8.2 

معازززد هييدرنكسززز  مقعزززدد التزززن  للحديزززد الثلاثززز  مززز  سزززكر  مززز د دكسزززقرا  الحديززز قكزززن ي
احززد  نهززن  Dextren (polymaltose) مزز  أنDextran (polyisomaltose )دكسززقرا لا

 دالقزن  100.000 إلز يمقلزي ن   ج يئز  يصزل  إر مركبزيت الحديزد رات الشزكل الثيبزت نالمسزقار
مجزر   إلز  الحاز  طيمزقص مبيشزرا مز  مندز  Iron dextranنبسزب  ن تز  الج يئز  العزيل  فزأ  

 .(Geisser& Burckhardt., 2011) مجر  اللما إل الدي لكت  يد ل 
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دضزلات ال  زري   إلز عميزي إل intramuscularسزيد  مز  الحاز  العضزل   4-3نلرلي بعزد    
معاززدات الحديززد قتقاززل  أ ,الحرد يز   فزأ  محقززن  الحديززد يز داد نبشززكل طبيعزز  فزز  العازد اللم ينيزز 

يا ززر  أردمززني جءززي  الززدنرا   إلزز  أكثززرعاززد اللم ينيزز  نبشززكل ال إلزز اللم ينيزز   الأنديزز دزز  طريززي 
 نأدزززيد نالقزز  قاززني ب صززل الحديززد  Macrophages ال لايززي البلعميززز   ط يبنسززد الحديزز دكسززقرا 
نالززر   القراتسزز ري ت ززيع الع زي بشززكل حديززد مزرقبط ببززرنقي   إلزز البلا مززي حقز  يصززل  إلزز  إد يلز 

 أنيمقص  إميفءن مرك  مقعدد الكلنكن   Dextran أمي ,بتيف الءيمنكلنبي  ف  دفيمي بعيسق دي 
 . (Smith,1997; Danielson,2004; Geisser,2007)  يطر 

المززدا المسززقغرد  طمقصززيص  أ نجزد   Drabek (2007)ن  Svoboda دراسزز  مزز  دبززل  ز ف   
 150 القزززز  كززززي  ماززززدارهين  يييززززأ 7 إلزززز مزززز  مندزززز  الحازززز  قحقززززي  بشززززكل كيمززززل  ددكسززززقرا  الحديزززز

د كسزززقرا  الحديزززد  أ (2006)نجميدقززز  Svobodaر تزززي ير غيتيزززي فززز  حزززي  ركزززفززز   ملغي/كغزززي
 يني للامقصيص الكيمل. 33 إل يحقي  

الم ززززيط  ط  الغشززززيف يبنسزززز يمززززقص  orallyفمنيززززي رالحديززززد المززززأ ن  مزززز  جيتزززز  آ ززززر
mucosa membrane المبطتززز    ال لايزززي ال ءيريزززالددياززز  نبعزززدهي يتقازززل الحديزززد مززز   للأمعزززيف

حديزد فز   لايزي الغشزيف نفز  حيلز  حصزنل  يزيدا لل , (Geisser,2007) مجزر  الزدي إلز للأمعزيف 
لكززز  يمتززز  حصزززنل   نبعزززدهي يقرسززز  الحديزززد فيززز ال زززرقي  يحزززدث قح يززز  لبتزززيف للأمعزززيفالم زززيط  
دكسزززقرا   أ  Macdougall  (3999)فيمزززي سزززجل(, Smith,1997)للحديزززد  أكسزززدادمليزززيت 

  الدهتي . الأتسج  ف  بط فيمقص بشكل  دالحدي
فزز   كريززيت الززدي الحمززر قصززتي  ءززي فزز ديمززل م دكسززقرا  الحديززد سززرد  القعيمززل مزز  أ  

دكسززقرا   ملغي/كغززي  200  المعيلجزز   إ سززجل  إر مزز  حيززيا صززغير ال تززي ير المرحلزز  المبكززرا
 يزز يالدمن  رركيزز  الءيمنكلززنبي  نبايزز  المعززيييفزز  ق ي يززديززني   7لصززغير ال تززي ير بعمززر   دالحديزز

(Iben ,1998)  حصزل  نكرليZimmerman(1992)  فز  الجزررا  النليزداتقزيئج مميثلز   دلز 
 . الأثري نالعتيصر  ferritin ييدا ف  قركي  دل  (1983)جميدق ن  Ku كمي حصل

حززدنث حززيطت  Drabek (2007)ن  Svoboda كززل مزز  ندلزز  التاززي  مزز  رلززي ركززر
لصززغير ال تززي ير بعمززر يززني ناحززد نكززرلي  دكسززقرا  الحديززديلحديززد بعززد الحازز  العضززل  لبقسززمي لل

  أيمك   gluteal muscles  ليأالعضلات  ف   حات  أ Plonait(3997) ن Heinritziنجد
 الإيعزززي نيسزززب  ضزززعا فززز  تازززل  nervous synapsesيقسزززب  بيضزززرارف  القشزززيبي العصزززب 

الحديززد المقحززرر مزز    أ( 3993) جميدقزز ن   Foulkesالعصززب  دتززد ال تززي ير ,فزز  حززي  ادقززر 
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القءززي   إلزز   ممززي يززادبأكسززدا الززدهن   يتشززط قكززني  الجززرنر الحززرا نالقزز  قبززدأ دكسززقرا  الحديززد
 .Rhabdomyolysisالم طط  العضلات قحللن  polymyositis المقعدد العضلات

رنميقي ميز  نالقءزي   دزرا أيثيزر   حاتز أ  Williams (3972) ن Lloyd فيمزي سزجل
بزي  المرضز  نرلزي دزد  حزدقءيقق زينت  الإدرا نهر   ,Rheumatoid arthritis (RAم يصل)
السزيي ضزم  الغشزيف  قزأثير بسزب   أن  للمركز   hypersensitivityب  فزرط الحسيسزي  يكن  بسز

الجزرنر )الغشيف المبط  للم يصل( نم  الممكز  بسزب  قكزني   Synovial membrane ل طل ا
 وJones فيمزززي ركزززر ,lipid peroxidesالزززدهن  تبيزززرن كسزززيداالحزززرا نبيلقزززيل  قكزززني    السزززيم

(1972) Mowat  يسب  دردل  ف  ن ي    لايي الشبك  اطتدنبلا مي  الحديد  دكسقرا إ. 
 

 الإمراضالحديد ببعض  فرط علاقة 2.9

   Hereditary hemochromatosisاصضضضضضطبام الضضضضضدم الضضضضضوراثي  2.9.1
(HHC) 

ب يزززيدا امقصزززيص  صزززانهزززن اضزززطرا  نراثززز  يق الأنليززز حمزززل الحديزززد  مزززرا أهزززن احزززد 
نبزدرجيت مق ينقز  فز  بايز    parenchymal cell   الحشزني الأتسزج الحديزد نقرسزب  فز   لايزي 

 ضزززرر دائمزززز  إلززز يززززاد    أفززز  الكبزززد نالبتكريززززيس نالالززز  نيمكززز   الحديززززد يقرسززز  إرالأدضزززيف
(Horwitz& Rosenthal ,1999)   شزيندي فز  الشزعن   الأكثزرهزرا ال لزل الجيتز  هزن  ديعزن

شزززززعن  الاندي يززززز  شززززز ص فززززز  ال 250ناحزززززدا لكزززززل  إصزززززيب  تسزززززجل أر الأنربيززززز  الأصزززززنلرات 
(Lucotte, 1998نيق )الحديززد فزز  البلا مززي  قركيزز ب يززيدا  اصززطبي  الززدي الززنراث مرضزز   صززا

لحديزد فز  اق زيع م زي   ر ا إل  ياد  ممي ال رقي نارق يع مسقنييت  القراتس ري  عتسب  إشبين ييدا 
نالزر  العلامزيت السزريري  للمزر  ققضزم  قضز ي الكبزد  أمزي( Moore et al., 1995الجسزي )

ي زز   الم يصززل نضززعا فزز  الن  السززكر , القءززي مثززل داف  إمززرا يززرقبط مزز  الززي بطتزز  قصززيحب  
 .( Fodinger & Sunder-Plassmann, 1999) دلالجالجتسي  ناصطبي  

 

 Thalassemia                   الثلاسيميا   .2.92

 رب از يقصزاشزيئ   الثلاسيميي حيل  تمنرجي  للحمل الثيتن  للحديد نهن مر  نراثز  قعد
  أيمك   B-globinط را ف  الجي  المتقج لبرنقي   322م   أكثرهتيلي  أرالدي الحيد نالم م  

ندل  الرغي م  اط قلافيت   (Dover&Valle,1994)سلسل  البرنقي  إتقي   ف لل  إل قاد  
لزل  لايزي اغل  المرض  يعقمدن  دلز  دمليزيت تازل الزدي لقعزني  قح أَ   طرابيت فضف  شدا اط
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كمييت كبيرا مز  الحديزد قتازل دبزر دمليز  تازل الزدي نكميزيت  أَ    إر (Eldor et al., 2002)الدي 
الحديد الغرائ  نالزر  يمزقص بشزكل  إل  بيلإضيف  hemolysisتيقج  م  دملييت القحلل  أ ر 

 & Horwitz) الءيمنسزدري  أنقي  ر ال زقزراكي الحديزد فز  الغيلز  كبزرنقي   إلز دزيل  ممزي يزاد  

Rosenthal, 1999),  أشزيردزد ن Afroditi (6222) إلز دمليزيت تازل الزدي المقكزررا قزاد    أ 
 الحشززني  الأدضززيفقزراكي الحديززد ال ززيئ  ابقززداف فزز  الت ززيي الشززبك  البطززيت  ثززي بعززد رلززي فزز  كززل 

parenchymal tissue القتيسل نأدضيفييس ر ف  الال  نالغدا الت يمي  نالبتك طسيمي. 
  anemiaهززرا المززر  فاززر الززدي دززرا أ أَ    (2004)نجميدقزز    Dasرركززحززي   فزز  
نقنسز  فز  فراغزيت ت زيع الع زي نقرسز   splenomegalyنقض ي الطحيل jaundiceناليردي  

 أَ    Afroditi (2006) بزي  شءر مز  دمزر الط زل فيمزي 4-3الحديد ف  الال  نديدا ق ءر بعد 
ضزرر بالقز  قكزن  دزيدرا دلز  القسزب   اجزرنر حزر  سزب  قكزني ب دتد هاطف المرضز  حمل الحديد

 سزمي  الحديزد أَ    بزي  (6225)نجميدقز  Woodنفز  دراسز  مز  دبزل لكريزيت الزدي الحمزر الأكسدا
 .بءرا المر  للمصيبي المنت  إل المادي   الأسبي قكن  احد 

 

 Effect of iron load on theالجهضاز العصضبي علض  فرط الحديضد  تأثير 3.9.2

nervous system 

 د  دزدردل  ف  دمل ال لايزي العصزبي  فازد  إل ل ف  قنا   الحديد ف  الدمي  ياد  ل   أ
  Alzheimerالعصززززبي  نمزززز  ضززززمتءي  الإمززززرا ال ززززيئ  ديمززززل مسززززب  لكثيززززر مزززز   الحديززززد أَ   

 Friedreich ataxia                (Pineroنقرتح فريدريي   Parkinsonنمر  بيركتس  

&Connor, 2000)   فزز فزز  فاززدا  القتيسززي العالزز  نقززأثير   الإمززرا نققميزز  اضززطرابيت هززر 
نبطزز ف فزز   الأتسززج اطرقعززيو نقصززل  ن اطقصززيل العصززب  بززي  ال لايززي ضززعا فزز  ن  ، الززراكرا
  (.Berg et al.1999) الحرك  أداف

 

 Effect of iron load on theعلض  الجهضاز الوعضا ي الحديضد فضرط  تأثير .29.4

cardiovascular system 
 البيثنلنجيزززززز  دنر للحديززززززد فزززززز  العمليززززززيت لأ قكززززززني  الجززززززرنر الحززززززرا هززززززن تززززززيقج   أ

Weinberg,1990; Crawford, 1995) ) ديجءززززززالإقززززززربط بززززززي   أدلزززززز  تنجززززززدفاززززززد 
 atherosclerosis نقطززززززنر مزززززر  قصززززززل  الشززززززرايي  Oxidative stress  سزززززدكأالق

 Cardiovascular diseaseالنديئيززززززززززز  الالززززززززززز  بززززززززززز مرا ندلادقززززززززززز  

(Lichtentsein,1996 )الشززززززرايي  يسززززززقل ي قرسززززززي  الززززززدهن  دلزززززز  لنلحززززززدنث مززززززر  قصزززززز  
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                       الجزززززززززززززززززززززززدرا  الدا ليززززززززززززززززززززززز  للشزززززززززززززززززززززززرايي  نمزززززززززززززززززززززززي يقبعززززززززززززززززززززززز  مززززززززززززززززززززززز  القءيبزززززززززززززززززززززززيت نجزززززززززززززززززززززززرن 
(Turbino-Ribero et al., 2003, ) ركزززر فازززدLichtentsein (3992) الززززده    أ

 Foam cellsرقبط ب لايززززي الرغززززنا يزززز  لززززرنامزززز  كنلسززززقرنل  أسززززيسالمقرسزززز  يقكززززن  بشززززكل 
طح ززززززززززززت الدراسززززززززززززيت  إردلزززززززززززز  جززززززززززززدرا  الشززززززززززززرايي  , Macrophages  نال لايززززززززززززي البلعميزززززززززززز

هتيلززززززززي ارقبززززززززيط بززززززززي  حصززززززززنل مززززززززر  قصززززززززل  الشززززززززرايي  نارق ززززززززيع مسززززززززقنييت   أ القجريبيزززززززز 
مزززززز  مسززززززببيت LDL قيتيزززززز  ناطئزززززز  الكثيفزززززز  ن الززززززدهن  البر  دالكنلسززززززقرنل فزززززز  البلا مززززززي نقعزززززز

  قصزززززبح كجززززز ف مززززز  الزززززده  المقرسززززز  بعزززززد قعرضزززززءي لعمليزززززيت قزززززشزززززرايي  نالحصزززززنل قصزززززل  ال
 . (Turoczi,2003; Ahmad et al.,2009)الأكسدا

الحديزد نالتحزيس   أ Hoeschen  (1997) ن Rankin (3992)  ن  Leakeفاد ركزر 
 أجريزززتفززز  القجزززير  القززز   نالبلعميززز فززز  ال لايزززي الطلائيززز   الزززدهن  البرنقيتيززز  لأكسزززداضزززرنريي  

الحديزد ديمزل   أ (3994)نجميدقز   Dabbaghأشزيرفيمزي ,  in vitro زير  جسزي الكزيئ  الحز  
مز   زلال ا قز ال مسزقنييت مضزيدات  البرنقيتيز  ناطئز  الكثيفز  شحنيلل per oxidationماكسد 
 لإمزرا  قءيزئال يزيدا المعقدلز  للحديزد دزد  أَ    Sullivan (1981) ادقر  إر ,ف  البلا مي الأكسدا
 lipid perالزدهن   أكسزدايسزقحث قكزني  جزرنر حزرا بيلقزيل    أبسزب  دزدرا الحديزد دلز   الالز 

oxidation  الالبيز   بزيلإمرا ن  يبيصزالرجزيل   أمسزقتد دلز  ملاح زيتCardiovascular 

disease اليزززززززأسدبزززززززل سززززززز   مززززززز  التسزززززززيف أكثزززززززرPremenopausal  َفيمزززززززي بزززززززي     Zurlo  
دج  الال  تقيج    الثلاسيميي غل  النفييت ف  مرض حمل الحديد يسب  ا  أ (3939)نجميدق 
 . الم يجئنالمنت 

 يزيدا حمزل الحديزد فز   أَ   جزد ن  (3995) نجميدق  Araujo م  دبل أجريت   دراس  ف 
 Schwartzد نكززرلي نجزز .للالزز  أمراضززي  قززأثيراتلزز   الكنلسززقرنلديليزز   بعليازز المغززراا  الأراتزز 
العيليز   هتيلزي ارقبزيط بزي  جزرع الحديزد أَ      تزي ير غيتيزيدلز أجريزتف  دراس  ( 3993)نجميدق 

بزي   يزيدا قتززينل   د دلادززن نجز (3996) نجميدقز   Salonenأشزيرفيمززي  نقطزنر الضزعا الالبز 
لززي يجززدنا مثززل  آ ززري بززيحثي   أَ   بززيلرغي مزز   (MI) بيطحقشززيف الالبزز  الإصززيب ن   الحديززد الغززرائ
 الدراسزيتالعديزد مز   حثتبفاد    (Liao et al., 1994; Moore et al., 1995)هر  العلاد  

 الإمرا العلاد  المحقمل  بي  نض  الحديد ف  الجسي نحدنث  ف  epidemiologicalالنبيئي  
مز  دنامزل  ديعز ال زرقي  مسزقن ارق زيع  أَ    (3996) نجميدقز  Salonenالالبي  النديئيز  فازد ركزر

اطحقشزيف   يزيدا معتنيز  بزي  (3994) نجميدقز  Morrison نجزد الالب  فيمزيبيطحقشيف  الإصيب 
 مرق  . كنلسقرنلالحديد ف  المصل ف  المرض  الري  لديءي  قركي نارق يع  الالب 
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 Effect of iron load on the يالمنضاععلض  الجهضاز الحديد فرط  تأثير 2.9.5

immune system 
 نيءيزئلءزر  الن زيئا  مضزع ي يكزن  للعديد م  الن يئا المتيدي  نتاصز  دزد مءيالحديد 

 ييدق  قنفر  كن  للإصيب قاد   أيضي ييدا قناجد    أنم  المحقمل  Infection ال مجلحدنث 
آليززيت   قمقلززي العديززد مزز  الكيئتززيت الحيزز  المجءريزز أرممرضزز  ,  مجءريزز بيئزز  طسززقيطي  كيئتززيت 

مثززل  الأتسززج الحديززد مزز   إ الزز لج يئززيت قسززقطي   كيمقلاكءززيقمكتءززي مزز  اتقزز اع الحديززد المضززيا 
 haem nonنحديزد  القراتسز ري  الحديزد مز  ج يئز  إ الز القز  قسزقطي   Siderophoresج يئيت 

البكقيريززي  أتززناعبعزز   ( , كززرلي قبززد O’Brien &Gibson, 1970مزز  برنقيتززيت المضززيا)
بيشزرا اسقحصزيل الحديزد م قمكتءزي مز  lactoferrin  أن اللاكقزنفري القراتسز ري   إلز مسزقابلات 

نالر  يكن  منجند  haemقسقطي  اسقحصيل حديد أ ر  أتناعبيتمي ف   ,م  برنقي  المضيا 
 ,.hemolytic diseases (Otto et alقحلزل الزدي إمزرا فز  البلا مزي بمسزقنييت ديليز   زلال 

حمل الحديزد تقيجز    أنجدت ( 6222)نجميدق    Ozkalayم  دبل أجريت( نف  دراس  1992
 نالإصزيب  infection  قطزنر العزدن  إلز دي المقكررا ف  مرضز  الثلاسزيميي قزاد  دملييت تال ال

حمزل الحديزد  أَ    (3993)نجميدقز  Hershko    فيمي بزي microorganisms المجءري  بيلإحييف
سززجل  مززيتيب ال يرنسززيتغيززر المعنيزز  يززرقبط ب يززيدا تمززن البكقيريززي نيسززءل قكززيثر  الإضززيف تقيجزز  

Murray   تاص الحديد دتد بدن الصنميل يالل م  حزدنث العزدن  مايرتز   إ  (3937)نجميدق
ملغي/كغي  922 إضيف  إ  Brock (3994)للحديد كرلي ركر  الطبيع  سقن م  السيطرا رن الم
سزب    أالملاريزي نالزر  ادقزر   طسزيميلمزدا شزءر كيمزل يزرقبط ب يزيدا العزدن   م  كبريقزيت الحديزد

فيمزي ارقبطزت المسزقنييت  ,ناطرق زيع الكبيزر للحديزد فز  المصزل  ي للقراتسز ر  الزناطئرلي المسقن  
كمي فز  Mortality  حدنث النفييتن  Morbidity                الإصيب العيلي  للحديد ب ييدا 

بيلبكقيريزي السزيلب   الإصزيب  يزيدا  إلز  تأد أر المناليزد الجزدد إلز دكسزقرا  الحديزد   الحا  العضل 
هتيلززي   أكززرلي نجززد negative gram bacteria (Barry&Reeve,1977 )بصززبغ  كززراي

لززنح  لززديءي  إرفزز  مرضزز  الثلاسززيميي  Phagocytic cell   ال لايززي البلعميزز ضززعا فزز  ن ي زز
 CD8 الناسزميت السزطحي  نا قز ال فز  Natural killer cell (NK) تاصي  ف  ال لايي الايقلز 

 (.Hoen, 1999) بيلإصيب  القأثر ييدا  إل الر  ياد   T-cell اللم يني  نتاصي  ف   لايي
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كزززيل رتي  نالكزززرني  الأ زززر الحديزززد طيمقلزززي صززز يت مسزززرطت  بيلمايرتززز  مززز  المعزززيد    أ
حمززززززززل الحديززززززززد يززززززززرقبط بشززززززززكل ناضززززززززح بيلمسززززززززقنييت العيليزززززززز    أنالتيكززززززززل دلزززززززز  الززززززززرغي مزززززززز  

الشزيئع  ( نهرا ناضح م  حاياز  اطضزطرابيت Huang, 2003) Carcinogenesisمسرطتيتلل
مز  % 32( نالزر  يزاثر بتسزب  Deugnier&Turlin,2001) اصطبي  الدي النراث  ف  مرض 
 للسرطي  لنح ت ف  أ ر  أشكيل نهتيي,جسيال أتسج صيحبي م  قرس  الحديد ف  قالمرض  م

  melanoma نسززرطي  الجلززد cancer Esophageal فمرضزز  مثززل سززرطي  المززر هززاطف ال
Skin  ابيضزي  الزدي الحزيدن  (AML) Acute myeloid leukemia  (Papanikolaou 

&Pantopoulos,2005 نري  القزززززز  يسززززززقحث فيءززززززي الحديززززززد لقكززززززني  الإليزززززز ( المعلنمززززززيت حززززززنل
neoplastic  الأكسززززداحمززززل الحديززززد يعردززززل القززززنا   فزززز  ق ززززيدلات  إ محززززدندا نمزززز  الناضززززح 

ققعلزي  الإشزيراتشزبك  مز   ينلزد م م  الر  أكسداف  دا ل ال لي  نينلد جءد  redoxق ال ناط 
 .Malignant  (Benhar et al., 2002)بقكني  السرطي  

ل لايززي  apoptosisلمززنت ال ليزز  المبززرمج  الإتسززي فزز  كبززد  القيكسززد  الإجءززيد يززاد دززد 
بزرنقي  التسزيج  زير   لنيز  نبزرلي  قزي لإت stellate التجميز  نيتشزط  لايزي  hepatocytesالكبد

 ألجززي ط ززرا فزز   حززداثيسززقحث لإحمززل الحديززد المزز م   إ , نيعقاززد fibrogenesisيبززدأ لقكززني  
 .DNA (Pietrangelo et al., 1995)إل إصلا ل د  ن المسا 

 

     Effect of iron load on the liver الكبد عل الحديد  تأثير فرط.9.7 2
 الرئيسزز  المسززقءدف  للضززرر المسززقحث مزز  حمززل الحديززد فءززن لأهززداااالكبززد مزز  اكبززر   أ

قحززدث  Hepatoxicityسززمي  الكبززد   أ كمززيال ي تزز  للحديززد فزز  الجسززي  الأدضززيفمزز  اكبززر  يعززد
فيلضززرر المسززقحث مزز  قحميززل  (Gabutti& Borgna ,1994) تقيجزز  قحميززل الجسززي للحديززد

 Cirrhosisكبزد القشزم  فز  ن  Hepatic fibrosisكبزد ليزا ق إلز يزاد    أالحديد للكبد يمكز  
 Hepatocellular carcinoma  سزززززززززززززززرطي  الكبزززززززززززززززد نفززززززززززززززز  حزززززززززززززززيطت مقادمززززززززززززززز 

(Ramm&Ruddell,2005), يقرس  فز  الكبزد   أمعن  انالمقتينل فمنيي يقند  ال رفيلحديد غي
 اصزطبي  الزدي الزنراث  فز  مرضز  الأمعزيفامقصزيص الحديزد مز  دبزل   أ, بزيلرغي مز  آسزيم دنيعز

فزز   ديززبيتمززي حازز  الحد parenchymal tissue الحشززني  الأتسززج قرسززب  ابقززداف فزز   إلزز  يززاد 
 فز  أنMacrophages  البلعميز   لايزيالقراكمز  فز   إلز ف  الغشزيف البريقزنت  يزاد   أن  العضل

 (3993)نجميدق  Carthewفاد ركر  Kupffer cells (Cornejo et al., 2005)  لايي ك ر
 الحشززززني  الأتسززززج د فزززز  يززززقرسزززز  الحد إلزززز قززززاد  دكسززززقرا  الحديززززد نيزززز  لمعالغيززززر  الإضززززيف  إ 
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Parenchymal tissue  مززي دبززل الجيبيتيززيت  لكزز  لززي يلاحزز  قرسززب  فزز per sinusoidal 

spaces القليززا ب انيسزز fibrosis  بيتمززي بيتززت تقززيئجGualdi   اتزز  بغزز  (3994) نجميدقزز
  . الحشني  ل  ه   لايي أثيرتاط  القفي   لكبدلالكل   الحديد فرطالت ر د  

 Effect of iron load on the الطحضضالعلضض  الحديضضد فضضرط  تضضأثير  ..9.8

spleen 

دنر نلزز  القيل زز  ي يززل كريززيت الززدي الحمززر الشززيرا ن  أرمرشززحيت الززدي  أهززيالطحززيل مزز   يعززد
نال لايزززززززي   Phagocyte لايزززززززي البلعميززززززز  البسزززززززب  احقنائززززززز  دلززززززز  دزززززززدد كبيزززززززر مززززززز    متزززززززيد
 (3992)نجميدقز    Fiorelli أشزيرفازد  (Vander et al., 2001 ; Ganong, 2005)اللم يز 

دتززد مرضزز  فاززر الززدي  آكبيززر  دزز فن يقحمززل ءززيي الحديززد, ف ززفزز  قت آمرك يزز آالطحززيل يلعزز  دنر  أَ   
سزت  يقغيزر بشزدا ني ازد ديبليقز   2-5يكن  مقضز مي لكز  بعزد إر Sickle cell anemia متجل ال

 Murry( ف ز  دراسز  مز  دبزلSmith-Whitley,2003)لدي المقضررادل  الكشا د  كرييت ا
يكززززن  مقضزززز ي ن فيزززز   Haemodiaslysisالطحززززيل فزززز  مرضزززز   إ نجززززد  (3934) جميدقزززز ن 

الطحززيل المزز ال مزز  هززاطف المرضزز  نالززري   إ درجززيت م قل زز  مزز  قرسزز  الحديززد نكززرلي طحزز  
يززد مقرسزز  ننجززد دلادزز  بززي  حمززل يعززيتن  مزز  دمليززيت تاززل الززدي المقكززررا يحقززن  دلزز  حد اكززيتن 

الجزررا   إ  (3999) نجميدقز  Khan الحديزد فز  الجسزي نكميز  الحديزد المضزيف , فز  حزي  ركزر
 يزززيدا فزز  حديزززد  يحصزززل لءززي لمزززدا شززءر  Carbonyl-iron   3%المغززراا بغززراف يحقزززن  دلزز 

 .الطحيل بيلمايرت  م  حيناتيت السيطرا

 

 Oxidative Stress                         يكسدألتا لإجهادا 1.02 
نمضززززيدات  oxidantsدززززدي القززززنا   بززززي  الماكسززززدات  بأتزززز   الإجءززززيد القأكسززززد يعززززرا

فزززززز  الج يئززززززيت الحينيزززززز   آاكسززززززدات ممززززززي يسزززززب  ضززززززرر ملمصززززززلح  ال Antioxidants الأكسزززززدا
 Free radicals( فيلجزرنر الحزرا Koyu  et al., 2005  et al.,1999; De Zwartالكبيزرا)
ققنلد نبشزكل مسزقمر ضزم   لايزي اللبزيئ  لكتءزي ققزنا   نبشزكل طبيعز   Oxidantsسدات نالماك

 الطبيعيزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززز  الأكسززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززدامزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززز   ززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززلال ايزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززز  مضززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززيدات 
دا ليزز   هتيلززي مصززيدر راقيزز  إرالماكسززدات  إلزز ف زز  ال ززرنا الطبيعيزز  يقعززر  الكززيئ  الحزز   

كمزززي فزززز   يززز  الءنائيززز الطبيعيزززز  المنجزززندا فززز  جسزززي الكيئتززززيت الح الأسيسزززي كيلعمليزززيت اطيضزززي  
 أن مايتززز ال لأشزززع لالقعزززر   تقيجززز  أن لسزززل  القت سزززي  نفززز  دمليززز  البلعمززز الس إت يمزززيتق زززيدلات 

أن تقيجزززز  العززززدن  أن الجززززرن  كجزززز ف مزززز  آليززززيت الززززدفيع  يززززيت الصززززتيدي ئملنثززززيت الءززززناف نالكيميي
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(Bagchi &Puri, 1998; Rottkamp et al.,2001) .الأتززناع اطنكسززجيتي   ققصززا
بايبليقءزززي دلززز  أكسزززدا الزززدهن  نالأحمزززي  اطميتيززز  نالكيربنهيزززدرات بيلإضزززيف  إلززز   ROSال عيلززز 

ر جزززرلزززنح  أ  نجزززند  أر . DNA إحززداث الط زززرات فززز  الحززيم  التزززنن  متازززنص الأنكسززجي  
O2)السزززنبر انكسزززيد السزززيل  

.-
العديزززد مززز   فضزززلا دززز بقراكيززز  ديليززز  يكزززن  سزززيمي  جزززدا  لل ليززز   (

ا فيتززززززززز  يءزززززززززيجي سلاسزززززززززل الأحمزززززززززي  الدهتيززززززززز  المقعزززززززززددا غيزززززززززر المشزززززززززبع  القزززززززززأثيرات الضزززززززززير 
Polyunsaturated Fatty Acids (PUFA)   بيرنكسززيدي باززنا نياكسززدهي بعمليزز  قسززم 

. ندد اثبت أ  دملي  أكسزدا الزدهن  مز  Lipid peroxidation (Halliwell, 1994) الدهن 
 حزززززدنث إلززززز يزززززاد   تسزززززي  نقطنرهزززززيالمسزززززببيت الرئيسززززز  للعديزززززد مززززز  الحزززززيطت المرضزززززي  فززززز  الإ

  . (Rimm et al., 1993) مضيد يت حيدا
ا قزززز ال  إلزززز المعيلجزززز  مزززز  الحديززززد قززززاد   أ ( 6225)نجميدقزززز  Chungفيمززززي اكقشززززا 
 . الدهن  البرنقيتي  ناطئ  الكثيف  أكسدان ييدا ف   الأكسدامسقنييت مضيدات 

بسزب  قحزدث  سزمي  الحديزدأ  (2006)نجميدقز   Oideندد أشيرت الدراسز  القز  دزيي بءزي        
جزززرنر  إلززز قسزززءل قحنيزززل بيرنكسزززيد الءيزززدرنجي   القززز  الحزززرا قح يززز  الجزززرنر دزززدرا اينتيقززز  دلززز 

 يززيدا الحديززد كمززي أ  , الززدهن  لأكسززداالمءمزز  البززناد   أكثززرمزز   مززيالءييدرنكسزيل نالززر  يعقاززد اتء
 أ سزجل  أر  Oxidative stress  الأكسزدايشزقركي  فز  جءزد  إتءمزيالكلنقيثيين  يعقاد تاصي  ن 

فز  حزيطت حمزل الحديزد فز  الكبزد  Glutathione peroxidase قركيز  يالزل مز الأكسزدا جءزد 
 . (Sochaski et al., 2002; Day et al., 2003; Cornejo et al., 2005)نالال 

 

 Antioxidants                          الأكسدة  مضادات 2.11
الجسزززي بقراكيززز  ناطئززز  جزززدا  مايرتززز  بزززيلمناد الايبلززز  للأكسزززدا  فززز  دامضزززيدات الأكسززز قتزززقج

Oxidizable substrate  فيقزيمي كمي فز  ، كمي نيمك  الحصنل دليءي م  مصيدر الغراف  E 

( .هتيلي العديزد مز  مضزيدات الأكسزدا فز  الجسزي Koyu  et al., 2005) نحيم  اطسكنربيي
 Super oxideمثزززل  Enzymatic antioxidantقعمزززل بأشزززكيل م قل ززز  فمتءزززي أت يميززز  

dismutase   نCatalase نGlutathione peroxidase  ن ،Glutathione reductase   
حزززيم   مثزززل Non – enzymatic antioxidantsمضزززيدات الأكسزززدا غيزززر الأت يميززز   ن

 هزر  β- carotene (Sanocko &Kurpisz, 2004)نالبيقزي كزيرنقي   اليزنرات ن اطسزكنربيي
العنامززل المضززيدا للأكسززدا غيززر مع نلزز  دزز  بعضززءي الززبع  ، بززل هتيلززي تززنع مزز  القززدا ل فزز  

-Proteinالعمززل لكززل متءززي ، فاززد أشززيرت الدراسزز  القزز  أجريززت دلزز  الأت مزز  الميسزز   للبززرنقي  
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denaturing systems  فيقيمي ف  قجديد  نحيم  اطسكنربييإل  دنر E    بآلي  غير أت يمي
(Karanth et al.,2003.)  

 

   E   Vitamin E فيتامين 12.2  
الدهن  قمت  حصنل العاي ف  رائب   للأكسداكميدا مضيدا  1922اكقشا ال يقيمي  ديي 

 الدهتيززززززززززززززز  غيزززززززززززززززر المشزززززززززززززززبع   الأحمزززززززززززززززي  أكسزززززززززززززززدادتزززززززززززززززد ال ئرا ،نيعمزززززززززززززززل دلززززززززززززززز  متززززززززززززززز  
 قزيمي في   أ ( Zubay, 2001) الإمزرا كثيزر مز   إلز  ير  ندا ل الجسزي نا  تاصز  يزاد   

E قنكززززنفيرنل نيقمثززززل ال يقززززيمي  بعززززيئلقي  همززززي  إل ززززيسززززم  ق القزززز  هززززن مجمندزززز  مزززز  المركبززززيت
، Stereoisomer قركيبيزز  أشززكيل أربعزز القنكززنفيرنطت نالقنكنقريتززنطت نكززل متءمززي يحززن  دلزز  

أن  أمزززلا أن دلززز  شزززكل  d-formبشزززكل حزززر  أمزززي، بيقزززي ، كيمزززي ندلقزززي ، نيقناجزززد بيلطبيعززز   إل زززي
 ,Lee & Liu)         نغيرهززي Tocopherolacetateمثززل  ززلات القنكززنفيرنل  تأسززقرا

محيصززيل الحبززن  كيلحتطزز  نالززررا ،ال يقززن  ،   كبيززر فزز بشززكل E فيقززيمي يقناجززد فيمززي ( ، 1998
أ   إر E  يقزززيمي لالمتقجزززيت الحيناتيززز  فقعزززد مصزززدرا  فايزززرا   أمزززي. الجزززن  ، نمع زززي ال يزززنت التبيقيززز 

, (Hatfield et al., 2000)        المقتينل   لعليااد دل  مسقن  ال يقيمي  ف  كميق  فيءي قعقم
 ,Emmert& Kirchner) ملغي/يزني32 قازير  للإتسزي  E  يقزيمي ل  الكمييت التمنرجيز  أكمي 

1999.) 
 

 E Biological importance of يتضضضضضضامينلف الحيويضضضضضضة الأهميضضضضضضة13.2 
Vitamin E 

 الأكسززززدا فزززز  القاليززززل مزززز  جءززززد الإت يميزززز يهميت غيززززر مزززز  اكبززززر المسزززز E فيقززززيمي  يعززززد
(Halliwell.1989; Rikans et al., 1991) إ الز دهزن  ماكسزدا مز   زلال  إتقزي يمتز   إر 

  .(Kanter et al, 2009)ال لني   الأغشي الجرنر الحرا ف  
فز  المرضز   الأكسزدادز  طريزي الغزراف يالزل مز  جءزد  المزأ نر  E فيقيمي   ألنح   أر

hyperlipoproteinemia   ديلي  الكنلسزقرنل بعليا الق  غريت  الأرات نف   (Szczeklik 

et al., 1985; Wen et al., 1999; Upston et al., 2001 .)  ن ي يز   أهميز كزرلي لز
اتززززز  يمتززززز  حزززززدنث حزززززيطت القتسزززززج اللي ززززز  لعدسززززز  العزززززي  ن يزززززيدا الضزززززغط الرئزززززن   إر للإتسزززززي 

                               يز ن الدم الأدزراصرا  فز  ن ي ز  ناطضطرابيت العصبي  ناطضط

(Bendich, 1990 . )كززلا مزز  نجززد إر Piesova   ن (1991) نجميدقززCarney  جميدقزز ن 
مز  (CCL4)الكربزن الادرا دلز  متز  المزناد المسزرطت  مثزل رابز  كلنرايزد  E  يقيمي ل  أ (6222)
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 DNA حيف   دل  غشيف ال ليز  نيزاثر فز  بتزيفف  الم أيضيكمي يعمل , قحطيي الكرنمنسنميت
(Azzi et al., 2000 )فيمززي سززجل Sue (1995)  فيقززيمي  إ E    ي يززد مزز  ديبليزز  الجءززي

الحسيسززي  دتززدمي يا ززر بكميززيت  مززرا أن نالبكقيريزز   ال يرنسززي  الإصززيبيتالمتززيد  دلزز  ماينمزز  
مزر  كمزي فز  المرضزي  للحيزنا   العديد م  الحزيطت إل تاص  ياد  كمي إ  ,  كيفي  مز  الغراف
 Stanford et)    نالعجززنل الأغتززيي فزز    White muscle disease  العضززل  البيضززيف

al.,1997),  نقت زر الكبزدLiver necrosis    نمزر  ادزقلال العضزل  الالبيزCardiomyo 

pathy   نمززر  الالزز  الأرجززنات  الززداك  فزز  ال تززي يرMulberry heart disease (EL-

Neweehy et al., 2000)  ,   نمزززر  لزززي  الزززدميEncephalomalecia   فززز  الزززدجي
(Whanger, 1996) . 
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 Materials   المواد1.3
 الأجهزة 1.1.3 

 المستخدمة والمنشأ والشركة الأجهزة( 1-3جدول)
 الشركة المنشأ الأجهزة التسلسل

 Centrifuge Germany Hermile      جهاز الطرد المركزي  .1

جهاز الطرد المركزي لمكداس الدم   .2
Hematocrit centrifuge 

Germany Heraeus Christ 

 Sahli Japan CrisTAجهاز سالي   .3

Hawksley 

 Hemocytometer Germany Superoior جهاز عد كريات الدم  .4

 incubator  Digital Korea Daihan Labtech         حاضنة     .5

 water bath Digital    حمام مائي    .6
Korea Daihan Labtech 

 Hot plate Germany Mettler                    صفيحة حارة   .7

8.  
 Camera Digital        كاميرا رقمية

Germany Mettler 

 Vortex Italy Roma                        مازج   .9

  Rotary Microtomeدوار ممايكرو تو  .11

 

U.S.A Unico,TM 

 Light microscope Germany Human scopeمجهر ضوئي      .11

 Magnetic Stirrer England Galleon Kampمحرك مغناطيسي   .12

13.  
 spectrophotometer مطياف ضوئي

Japan Apple 203 

 Sensitive balance Germany Sartoriusميزان حساس      .14
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 الزجاجية والبلاستيكية والمنشأ والشركة الأدوات( 2-3جدول)
 

 الشركة المنشأ الزجاجية والبلاستيكية الأدوات التسلسل

 Denmark Nunclon أدوات بلاستيكية مختلفة الإحجام  .2

 

 china China Mheco أنابيب شعرية  .0

 EDTA tubes Jordanأنابيب مانعة للتخثر  .3
 

Gold star 

 Pyrexزجاجيات مختلفة الإحجام    .4
England Volac 

 Slides china China Mhecoشرائح زجاجية   .5

6.  
 Dissecting Setعدة تشريح        

 
-- 

 
-- 

7.  
 Pasteur-pipette      باستور -ماصات

 
-- 

 
-- 

8.  
 Disposable syringesمحاقن نبيذة     

S.A.R 
 
 

Medical ject 
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 Chemical materials  ية  ئايالكيمالمواد  2-1-3
 والمنشأ والشركة يةئايالكيم( المواد 3-3جدول)

 الشركة المنشأ المادة التسلسل
 و  TGوالدهون الثلاثيةTCتقدير الكولسترول عدة  .2

 HDL-Cعالية الكثافة يةالبروتين الشحوم

Spain linear 

 AST England Randoxو   ALTإنزيمات ةعدة تقدير فعالي  .0

سعة ارتباط و  Free ironالحر  دعدة تقدير الحدي  .3
 TIBCالحديد الكلية

Spain linear 

 Glacial Aceti Acid Germany Riedel-dtteanالثلجي  ألخليكحامض   .4

 Iron dextran Germany ELITE medicalدكستران الحديد     .5

GMBH 

 Xylene England BDH              زايلين  .6

 Paraffin Wax Germany Merck   شمع البرافين  .7

 eosin England BDH                        نالايويسي صبغة  .8

 Giemsa stain England BDH                    صبغة كمزا  .9

 Hemotoxyline    England BDHهيماتوكسلين   صبغة  .22

 England BDH فورمالين  .22

 KH2PO4 England BDHفوسفات البوتاسيوم الهيدروجينية  .20

 Na2 HPO4 England BDHفوسفات الصوديوم الهيدروجينية  .23

  .E       Alfa-tocopherol India Mission pharmaفيتامين  .24

limited 

 Ethanol England BDH      كحول اثيلي   .25

 Methanol                     ثيليمكحول   .26
England BDH 

 Chloroform England BDH      كلوروفورم  .27
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 Potassium Chloride England BDH كلوريد البوتاسيوم    .28

 England BDH كندا بلسم  .29

 -- -- Haymes solutionمحلول هايمس    .02

 Methodsطرائق العمل  3.2
 Experimental animals دراسةالمستخدمة في ال الحيوانات 3.2.1

كيلو   2.452  أوزانهامعدل  المحلية الأرانب ذكورحيوان من  15 استخدمت في الدراسة
ووضررعت فرري  ,معرردة لهررذا الغرررض أقفررا فرري  إيوائهرراالمحليررة و  الأسرروا تررم شرررائها مررن  , غرررام

مصررنوعة  ررررلاف فرري أقفررا البيرت الحيررواني التررابع لقسررم علروم الحيرراة فرري كليررررة التربيررررة  جامعررة كرب
وتركرت لمردة  تروفير المراف والعلرص بصرورة حررةوترم  ( سنتمتر46×72× 222) بإبعاد الألمنيوممن 

 . مع ظروص المختبرتأقلم حتى ت أسبوعين
 Experimental design ةربالتجتصميم  3.2.2 

 عوتررم أتبررا عتسررعة أسررابيمجرراميع ولمرردة  ةثلاثرر علررىحيرروان وقسررمت عشرروائيا 25اسررتخدم 

 وكانت المجاميع:   (Dabbagh et al., 1997)الحقن حسب ةطريقة ومد

جي و ليو مرل برالحقن العضرلي مرن المحلرول الفسر 2.5 توعوملرT1 مجموعرة السريطرة  .2
 ثلاث مرات أسبوعيا ولمدة تسعة أسابيع .

 دكسررتران الحديرردبررالحقن العضررلي مررن  ملغم كغررم25 تعوملررو  T2المجموعررة الثانيررة  .0
 ولمدة تسعة أسابيع . ثلاث مرات أسبوعيا

 دكسررتران الحديرردبررالحقن العضررلي مررن  ملغم كغررم25 وعوملررت T3المجموعررة الثالثررة  .3
 E     (Giacosa لفيتامين ملغم كغم02ثلاث مرات أسبوعيا +التجريع الفموي يوميا

et al.,1997) التالية: المعاييرومن ثم أخذت  ولمدة تسعة أسابيع- 

 . Hbوتركيز الهيموكلوبين PCVمكداس الدمو  RBCأعداد كريات الدم الحُمر .2

 . ASTوALT فعالية الإنزيمين الناقلين لمجموعة الأمين  .0

 و الشحوم البروتينية عالية الكثافة TGوالدهون الثلاثية  TCالكلي لتركيز الكولسترو  .3

HDL-C الشرررحوم البروتينيرررة واطئرررة الكثافرررةو LDL-C  الشرررحوم البروتينيرررة واطئرررة و
 في مصل الدم .VLDL-C الكثافة جدا  

النسربة المئويرة  و TIBCكليرةالحديرد السرعة ارتبراط و  Free Iron الحرر تركيز الحديرد .4
 مصل الدم.في  Transferrin (الترانسفرينالبروتين الناقل للحديد) شباعلإ
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 المناعية لفرط الحديد عن طري  اختبار كفافة البلعمة. ةمعرفة تأثير الاستجاب .5

 . لطحالاخذ مقاطع نسجية للكبد وا .6

 

 
 Samples collectionالعينات  جمع 3.2.3

         marginal ear vein الررررردم مرررررن الوريرررررد الحرررررافي الاذنررررريمرررررل مرررررن  5ترررررم سرررررحب
 نبيررذ  محقنرر حقررن للحديررد بوسرراطة  أخرررسرراعة مررن  48سرراعة وبعررد  20 صرريام بعررد فترررة للأرانررب
ووضررع الرردم فرري أنابيررب  يعأسررابالبالغررة تسررعة التجربة مرردة علررى طررول (أسررابيع ة)كررل ثلاثرر معقمررة

دورة لمرردة نصررص سرراعة  3000اختبررار نظيفررة ومررن ثررم وضررع فرري جهرراز الطرررد المركررزي وبسرررعة 
لفصررل المصررل ومررن ثررم نقررل المصررل إلررى أنابيررب اختبررار نظيفررة وحفررظ فرري المجمرردة لحررين إجررراف 

 التحاليل.

 

 الدموية:الفحوص  3.2.4
 ( :Hbقياس الهيموكلوبين ) 3.2.4.1

، وأسررررررراس هرررررررذ  الطريقرررررررة  Sahliهيموكلررررررروبين باسرررررررتخدام طريقرررررررة سرررررررالي ترررررررم قيررررررراس ال 
هررررررررري تحررررررررررول خضرررررررررراب الرررررررررردم إلررررررررررى هيمررررررررراتين حامضرررررررررري ، والنررررررررررات  مررررررررررن تفاعررررررررررل حررررررررررامض 

% المضررررراص ، وبعرررررد تخفيرررررص هرررررذا المرررررزي  بالمررررراف المقطرررررر يقرررررارن مرررررع اللرررررون 2الهيررررردروكلوريك 
 ( . Jain, 1986مل من الدم )  222القياسي للجهاز وتحسب القيمة بالغرام   

 ( :  PCVقياس حجم الخلايا المرصوصة )  3.2.4.2

( باسرررررررتعمال الأنابيررررررررب (Microhaematocritاسرررررررتخدمت طريقرررررررة المكررررررررداس الدقيقرررررررة 
واسرررررررررتخدم جهررررررررراز المنبرررررررررذة الخرررررررررا  لحجرررررررررم الخلايرررررررررا  (Capillary tubes)الشرررررررررعرية 

طة المسررررررطرة اسررررررو ، ثررررررم قرررررررأت النتيجررررررة بMicrohaematocrit centrifugeالمرصوصررررررة 
 ;Coles, 1986)%( )  وحسرررربت النتيجررررة بالنسرررربة المئويررررة،  PCV readerخاصررررة ال

Jain, 1986 . ) 
 عدد كريات الدم الحمر : 3.2.4.3

  حسرررررررررررررررررررب مرررررررررررررررررررا ورد فررررررررررررررررررريب( Haemocytometerاسرررررررررررررررررررتخدمت طريقرررررررررررررررررررة الرررررررررررررررررررر )  
(Gregg,2000) مكعرررررب واحررررررد  رمليمترررررترررررم حسررررراب عررررردد الكريرررررات الدمويرررررة الحمرررررراف لكرررررل  إذ

 من الدم .
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 الكيموحيوية الاختبارات  3.2.5     

         ف ي المص ل الأم ينالن اقلين لمجموع ة  نفعالي ة انن زيمي ريدق ت  3.2.5.1 

ALTوAST Determination of alanine transaminase activity(ALT) 

&aspartate  transaminase activity (AST)                                       

فرري مصررل الرردم باسررتخدام عرردة التقرردير  AST, ALTي إنزيمرر فعاليررةوى س مسررتاقيرر تررم
 -الآتين:ين أساس التفاعل وعلى (3-3)في الجدول  المذكورة Kit الجاهزة

ALT 

 α-oxoglutarate  + L-alanine                                L-glutamate   +  Pyruvate 
 AST 

Oxaloacetate   +                              L-glutamate  α-oxoglutarate  +L-aspartate 

 

علررررى الربايرروفررررريت المتحرررررر مررررن التفاعرررررل المرررررحفز   ALTيرررررعتمد تقرررردير فعاليررررة الإنررررزيم إذ    
 بوساطة تفاعرل  الأنزيم مع ثرنائي فرنيل الهايدرازين    

حرر مررررررررن التفاعرررررررررل مررررررررن الاوكرررررررررزالوأسيتيت المرررررررررت ASTوكررررررررذلك تررررررررم تقرررررررردير فعاليررررررررة الإنررررررررزيم  
   المرحفز بوساطة الأنزيم مرع ثرنائي فرنيل الهايدرازين,   

 ( . ربالملي لتوأجريت التجربة كما يأتي )جميع الحجوم محسوبة   
 

 أنبوبة الكصف أنبوبة الفح  المحلول
 العينة )المصل(

 محلول الفوسفات الدارئ 
0.1 

 

0.5 

- 
0.5 

 ºم 37دقيقة بدرجة حرارة  30نت لمدة مزجت محتويات الأنابيب جيداً وحض

 محلول ثنائي فنيل الهايدرازين
 العينة )المصل(

0.5 

- 

0.5 

0.1 
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 ºم 25–20دقيقة بدرجة حرارة 20مزجت محتويات الأنابيب وحضنت لمدة 

 5.0 5.0 محلول هيدروكسيد الصوديوم

طرررررول ألمررررروجي بعرررررد مرررررزا محتويرررررات الأنابيرررررب جيرررررداً, ترررررم قيررررراس الامتصرررررا  لهرررررا عنرررررد ال     
 . رنانوميت 550

 واستخدمت المحاليل في التجربة وتشمل :         
 :  الدارئ الفوسفات المحلول 1-

 0.2)   ( والفاكيتوكلوتاريرررت mM 200مرررن الالنرررين ) ويتكرررونALTلإنرررزيم  -أ          

mM )الدارئفري محلول الفوسفات  المذابان (pH 7.4) . 
( mM 100تكرررررررررررون مرررررررررررن حرررررررررررامض الاسررررررررررربارتيك )وي ASTلإنرررررررررررزيم  -ب            

 (. pH 7.4) الدارئ( المذابين في محلول الفوسفات mM 2.0والفاكيتوكلوتاريت  )
 ( .  mM 2.0نايتروفنيل هيدرازين ) ثنائي  4.2محلول 2 -  

تررررم تخفيررررص هررررذا المحلررررول عشررررر مرررررات  (:N 0.4محلررررول هيدروكسرررريد الصرررروديوم ) 3 -  
             ستعمال .االمقطر قبل  فبوساطة الما

 (.mM 2.0محلول البايروفيت القياسي ) 4 - 
 
 :-الكل           ي ف           ي مص           ل ال           دم الكولس           ترولتركي           ز  ريدق           ت 3.2.5.2

Determination of total  cholesterol concentration in 

serum   

المذكورة   Kit في مصل الدم باستخدام عدة التقدير الجاهزة الكولسترولقيس مستوى      
 :وحسب أساس التفاعل التالي  (3-3ي الجدول )ف
 

Cholesterol esters                                          Cholesterol + Free fatty acids 

 
Cholesterol +O2                                                     Cholesten. 4one3+H2O2 

 
2H2O2

 
+

 
Phenol

 
+

 
4 aminoantipyrine                    Quinoneimine+ 4H2O 

 

 يعطرررررررررررررررري لررررررررررررررررون وردي  احمررررررررررررررررر تختلررررررررررررررررص شرررررررررررررررردت   Quinoneimineالمعقررررررررررررررررد  إن
       522في الردم بعردها تمرت قررافة النمراذا عنرد طرول مروجي قردر  تركيز الكولسترول بحسب 

Cholesterol esterase 

Cholesterol oxidase 

Peroxidase 
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 بوسرررررررررراطة جهرررررررررراز مقيرررررررررراس الطيررررررررررص الضرررررررررروئي  Blankنررررررررررانوميتر مقابررررررررررل محلررررررررررول الكررررررررررصف 
 : الآتيةحساب تركيز الكولسترول وف  الصيغة تم ومن ثم 
 =  (لتر )ملغم/ديسيالكلي  الكولسترولتركيز 

 
 مل دم(111ملغرام/211تركيز المحلول القياسي ) ×                                             

 
 Determination of  :-المص ل  يالثلاثية ف تركيز الكليسيريدات ر يدقت  3.2.5.3

triglyceride concentration in serum 

 س مسرتوى الكليسرريريدات الثلاثيرة فرري مصررل الردم  باسررتخدام عردة التقرردير الجراهزةاقيررترم 

Kit  ( 3-3المذكورة في الجدول)  ,إلرى إنزيميراهذ  الطريقرة تحليرل الكليسريريدات الثلاثيرة  أساس 
 : الآتيةالكليسيرول وفقاً للتفاعلات 

 
Triglycerides+3H2O                                          Glycerol + Free fatty acids 
 
Glycerol + ATP                                                         Glycerol-3-P + ADP 

 
Glycerol-3-P + O2                                                               DHAP + H2O2 

 

4-amino antipyrine +  4-phenol                               H2O   +  Quinonimine 
 

 

( نرررررررانوميتر باسرررررررتخدام 500بعررررررردها تمرررررررت قررررررررافة النمررررررراذا عنرررررررد طرررررررول مررررررروجي قررررررردر  )
وترررررم حسررررراب الكليسررررريريدات الثلاثيرررررة وفقررررراً (2-3فررررري الجررررردول )جهررررراز مقيررررراس الطيرررررص الضررررروئي 

 :  الآتيةللصيغة 

 = (لتر )ملغم/ديسيتركيز الكليسيريدات الثلاثية 
 

 مل دم(111ملغرام/211القياسي )تركيز المحلول ×                                  
 

                                      

 الامتصاص الضوئي لعينة المصل
 

  لكولسترولل لمحلول القياسياالامتصاص الضوئي 

Glycerol 3-P- oxidase 

Peroxidase 

Lipoprotein lipase 

Glycerol kinase 

 المصل لعينة الضوئي الامتصاص

  

 القياسي لمحلولل الضوئي تصاصالام
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 -في المصل: عالية الكثافة البروتينية الشحوممستوى  ريدقت  3.2.5.4
Determination of serum high density lipoproteins HDL-C 

دة عاليررررة الكثافررررة فرررري مصررررل الرررردم العرررر البروتينيررررة الشررررحوماسررررتخدم فرررري تقرررردير مسررررتوى 
 الشرررحومالكايلومايكرونرررات  إن أسررراسوتعتمرررد هرررذ  الطريقرررة علرررى (3-3جررردول ) Kit الجررراهزة

واطئررررررة الكثافررررررة جررررررداً تترسررررررب مررررررع حررررررامض  البروتينيررررررة الشررررررحوم واطئررررررة الكثافررررررة و البروتينيررررررة
 الشررررررحومبوجررررررود أيونررررررات المغنيسرررررريوم . وان   phosphotungistic acidالفوسفوتنكسرررررتيك 

عاليرررررة الكثافرررررة تبقرررررى ذائبرررررة فررررري السرررررائل الرائررررر  العلررررروي وعليررررر  يمكرررررن قيررررراس تركيرررررز   البروتينيرررررة
مصرررل الررردم ، المحلرررول القياسررري  مرررايكروليتر مرررن كرررل مرررن 52فررري هرررذا المحلرررول وذلرررك بأخرررذ 

 2 أنبوبرررةكرررل  إلرررى وأضررريصجافرررة ونظيفرررة  أنابيررربفررري ثلاثرررة  Blankوالمررراف المقطرررر الكرررصف 

ثررررم وضررررعت فرررري  جررررتر  cholesterol enzymatic solution مررررل مررررن محلررررول العمررررل
دقرررررائ  وتمرررررت قررررررافة الامتصرررررا  عنرررررد طرررررول  5ولمررررردة  ºم37حمرررررام مرررررائي عنرررررد درجرررررة حررررررارة 

 الشررررحومنررررانوميتر باسررررتخدام مقيرررراس الطيررررص الضرررروئي وتررررم حسرررراب تركيررررز  522مرررروجي قرررردر  
 : الآتيةعالية الكثافة وفقاً للصيغة  البروتينية
 =(لتر )ملغم/ديسيثافة عالية الك البروتينية الشحومتركيز 

 
 مل(111ملغرام/55تركيز المحلول القياسي ) ×                                    

 

 
الكثاف           ة  ةواطئ            الش           حوم البروتيني           ةمس           توى  حس           ا  3.2.5.5
 Determination of serum low density -:لكولس   ترولل

lipoproteins LDL-C 

 باسررررتخدام  كولسررررترولللالكثافررررة  ةواطئرررر يررررةالشررررحوم البروتينتركيررررز مسررررتوى  ساقيرررر تررررم

 . (Friedwald et al., 1972)  : الآتيةالصيغة   
الشرررررررحوم ) –الكوليسرررررررتيرول الكلررررررري  =(لت       ر )ملغم/ديس       يالكثاف       ة  ةواطئ        الش       حوم البروتيني       ة

 (5الكليسيريدات الثلاثية  + كولستروللالكثافة ل عالية البروتينية
 

 الامتصاص الضوئي لعينة المصل
      

 الامتصاص الضوئي للمحلول القياسي



 الفصل

..........................الثالث...........

 ق العملائالمواد وطر  .....................

 

09 

 

الكثاف        ة ج        دا   ةواطئ         بروتيني        ةالش        حوم ال مس        توى حس        ا    3.2.5.6
 Determination of serum very low density -:كولس   تروللل

lipoproteins VLDL-C 
وفررررر  الصررررريغة  لكولسرررررتروللجرررررداً  الكثافرررررة ةواطئررررر الشرررررحوم البروتينيرررررةقررررردرت مسرررررتويات 

 :  (Friedwald et al., 1972)الآتية 

 
 الكثافة جدا  =  ةواطئ الشحوم البروتينية

 
 
 Determination of  -:ف    ي المص    لتركي    ز الحدي    د  ريدق    ت  3.2.5.7

concentration iron in serum 
المرذكورة فري   Kit صرل الردم باسرتخدام عردة التقردير الجراهزةفري م دتركيرز الحديرس اقير تم
 -التالي: وحسب المبدأ (3-3الجدول )

الضرعيص  لحامضريافري الوسرط  ينفصرل المصرل فري ferritin برروتينمرع  المررتبطFe+3 لحديردا
 إلررى hydroxylamine بواسررطة ثررم يختررزل Teepol & guanidium chlorid بمسرراعدة
+Feالحديررد

والررذي مررن خلالرر   ferrozineمررع  مكررون ايررون الحديررد الثنررائي كمعقررد لرروني نسرربيا 2
 -: الآتيةالحديد في  النموذا حسب المعادلات  تركيز نستطيع تحديد

 
pH<5                                                                                             

Apotransferrin +  Fe 
+3

      +3                                                                Transferrin - Fe  
Teepol                                                                                            

    

Fe
+2

      +  Hydroxylamine                                                 Fe
+3

                 

 
                  +2                   

Fe
+3

   ( Ferrozine  )       Complex Fe 
+2

     + ferrozine 
  3  

 -ي:وأجريت التجربة كما يأت  

 القياسي أنبوبة

Standard 

 العينة

Sample 

 كفؤ النموذا

Serum blank 
 كفؤ الكاشص

Reagent 

blank 

 الأنابيب

 الكليسيريدات الثلاثية تركيز
5 
5 
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 (  R2حجم من R1+2احجام من 4من مزا) أنيايحضر خليط الكواشص  -ملاحظة:
لهرررررا دقرررررائ  ثرررررم تؤخرررررذ الامتصاصرررررية  5بعرررررد مرررررزا محتويرررررات الأنابيرررررب جيرررررداً, تركرررررت لمررررردة     
ترررررررتم قررررررررافة الامتصاصرررررررية لمحلرررررررول كفرررررررؤ النمررررررروذا  إذ نرررررررانومتر. 562الطرررررررول ألمررررررروجي  دعنررررررر

المحلررررول  وأنبوبررررةالعينررررة  أنابيرررربالمرررراف المقطررررر ثررررم تقرررررأ امتصاصررررية  أنبوبررررةصاصررررية مقابررررل امت
 محلول كفؤ الكاشص . أنبوبةالقياسي مقابل 

 : الآتيةوفقاً للصيغة  الحديدتم حساب تركيز يو 
 

 = مل 111غرام/مايكرو تركيز الحديد 
 

 كيز المحلول القياسيتر  ×                                                          
 
 

 
 Determination of    -في المصل:الحديد الكلية  سعة ارتباطر يدقت   8.5.2.3 

total iron banding capacity (TIBC) in serum 
 

وحسرب   (3-3جردول )  Kit باستخدام عردة الجراهزة في المصل TIBCتركيز  تحديد تم
 -التالي: المبدأ

- - - μl 022 ماف مقطر 
Distal water 

- μl 022 μl 022 -   النموذا 

Sample 

μl 022 - - - محلول القياسي 

Standard 

- - 1.0 ml -  الكاشص
 R1  المستخدم 

1.0 ml 1.0 ml - 1.0ml خليط الكواشص 

R1+R2 

محلول  الامتصاص الضوئي لعينة - الامتصاص الضوئي لعينة المصل
 الكفؤ

 الامتصاص الضوئي للمحلول القياسي
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كررررون مشرررربع فقررررط لثلررررث منرررراط  ارتبرررراط الحديررررد يTransferrin حديررررد المصررررل المرررررتبط مررررع  
الارتبررراط عنرررد  القابليرررة علرررى ( لهررراUIBCبرررالبروتين و هنررراك منررراط  غيرررر مشررربعة بالحديرررد)

 توفر الحديد .
ومررا  Fe+3خررلال تزويررد  بالحديررد  مررن Transferrin اعبواسررطة اشررب أولا TIBC يقرراس   

الررررررربط والالتحررررررام عنررررررد اكتمررررررال عمليرررررة المغنسررررريوم و  كربونرررررراتيتبقرررررى مررررررن الحديررررررد يمرررررت  مررررررع 
 . الحديد المتكون في المحلول إشباع نقيسيزال بواسطة عملية الطرد المركزي,و 

        -الكواشف:
 مايكروغرام مل دم(522محلول الحديد ) R1 .أ 
 المغنسيوم كربوناتمسحو   R2 .ب 

 
 
 
 

 :- طريقة العمل
 

  

 النسبة =  = 

 

3معامل التخفيف =   

0.5 ml العينة 

Sample 

1.0 ml R1 كاشف  

 
 دقيقة في درجة حرارة الغرفة . 25جيدا وتترك لمدة  الأنابيبتمزا  .أ 
وتتررررررك لمررررردة  أنبوبرررررةملغرررررم  لكرررررل 222 حررررروالي“ R2نضررررريص ملعقرررررة واحررررردة مرررررن كاشرررررص  .ب 

 دقيقة . 32
دقررررائ   5بشرررردة بفترررررات منتظمررررة كررررل Vortex    بجهرررراز المررررازا الأنابيرررربتمررررزا  .ا 

 دقيقة . 32ولمدة 
دقررررررررررررائ  وبسرررررررررررررعة  22فرررررررررررري جهرررررررررررراز الطرررررررررررررد المركررررررررررررزي لمرررررررررررردة  لأنابيررررررررررررباتوضررررررررررررع  .د 

 دورة دقيقة .3222
 . نانوميتر 562 ألموجيتقاس الامتصاصية للسائل الطافي على طول 

                                      العينة                        
        
     R1كاشف
 

 R1    كاشف 

1  
      
2  

       2  
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  -الحسابات :

 الحديد الكلية سعة ارتباط 

 
TIBC ( 111/ممايكرو غرا) معامل التخفيف ×           =مل 

 

 

 

 Transferrinناقل الحديد الترانسفرين  نشباعة حسا  النسبة المئوي  9.5.2.3

 % ( 
 وفررررررر  الصررررررريغة الآتيرررررررة (الترانسرررررررفرين)النسررررررربة المئويرررررررة لإشرررررررباع ناقرررررررل الحديرررررررد قررررررردرت 

(Young, 2000): 

 

  =  % للإشباعالنسبة المئوية 
 

 : Phagocytic index  اختبار كفاءة البلعمة 6.2.3
 المحاليل المستخدمة في التجربة1.6.2.3

 Hypertonicالتوتر)كلوري        د البوتاس        يوم(  واط         محل        ول تحض        ير 1.1.6.2.3

solution 
غرررم  5.75 بإذابرررة( Allen et al., 1977) حسرررب طريقرررةب حضرررر هرررذا المحلرررول

 3سرررررم 2222 إلررررىالحجررررم  أكمررررلمررررراف مقطررررر ثررررم  3سررررم 522فرررري  KClمررررن كلوريررررد البوتاسرررريوم 
 مْ . 4الثلاجة بدرجة  متساوية وعقم بالموصدة وحفظ في إحجام إلى، قسم المحلول 

  Sorenson buffer solution ننسسور محلول  تحضير 2.1.6.2.3  

غرررم  6.74 بإذابرررة (Allen et al., 1977) حسرررب طريقرررةب حضرررر هرررذا المحلرررول
غرررررررررررررررررم مرررررررررررررررررن فوسرررررررررررررررررفات الصررررررررررررررررروديوم  7.08و KH2PO4مرررررررررررررررررن فوسرررررررررررررررررفات البوتاسررررررررررررررررريوم 

 إثنرررررراف سررررررتعمليمْ  4درجررررررة مررررررل مرررررراف مقطررررررر ويحفرررررظ فرررررري 100 فرررررري Na2HpO4الهيدروجينيرررررة
 التصبيغ.

  Fixative solutionمحلول التثبيت  تحضير3.1.6.2.3 

        100   ×  تركيز الحديد في المصل

                                                      

                    TIBC                   

تركيز محلول القياسي ×لعينةل ةالامتصاصي  
  

لمحلول القياسيل  يةالامتصاص  
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( مررررن مررررزا ثلاثررررة Allen et al., 1977) حسررررب طريقررررةب حضررررر هررررذا المحلررررول
الثلجررررري . كررررران  لخليررررركأالمطلررررر  مرررررع حجرررررم واحرررررد مرررررن حرررررامض  ألمثيلررررريحجررررروم مرررررن الكحرررررول 

 في الثلاجة. مْ  4بدرجة حرارة  وقبل الاستعمال بنصص ساعة وحفظ أنياالتحضير 

 صبغة كمزاتحضير 4.1.6.2.3  
غرررررررررررم مرررررررررررن  3 بإذابرررررررررررة ( Luna,1968)  صررررررررررربغة كمرررررررررررزا حسرررررررررررب طريقرررررررررررةحضررررررررررررت 

 جيرررررداالمطلررررر  فررررري قنينرررررة معقمرررررة ومرررررزا  لمثيلررررريامرررررل مرررررن كحرررررول 100مسرررررحو  الصررررربغة فررررري 
مرررررع  الأقرررررللمررررردة سررررراعتين علرررررى  Magnetic stirrerمغناطيسررررري   كمحرررررر  جهرررررازبواسرررررطة 

 Stockومين ثرررم رشرررح باسرررتخدام ور  الترشررريح ويعرررد هرررذا المحلرررول )التسرررخين وتررررك لمررردة يررر

solution )في قنينة معقمة  وحفظ. 
سررررور مررررل مررررن محلررررول  4 إليرررر مررررل مررررن المحلررررول ليضرررراص  2يمررررزا عنررررد الاسررررتخدام 

 في تصبيغ الشرائح الزجاجية . آنياكي يستخدم  الدافئ ننس

 طريقة العمل 2.6.2.3 
حستتتتتت  ب( وMackie&Mcartney,1995ل  )اتبعتتتتتتي الطريوتتتتتتة الموصتتتتتتوفة متتتتتتن قبتتتتتت

 الخطوات التالية :

 تثرررم وضرررع أنبوبرررةالررردم المسرررحوب مرررن الحيررروان فررري  قطررررات مرررن 9-7وضرررعت  .2
 Escherichia coliمررررن نرررروع بكتيريررررا  brothالبكتيررررريفوقهررررا قطرررررة مررررن الررررزرع 

. 

 مْ . 37حضنت في الحاضنة لمدة ساعة بدرجة  .0

  KClكلوريرررررررد البوتاسررررررريوم  ضررررررريص لهرررررررا محلرررررررول ابعرررررررد الحضرررررررن مزجرررررررت الكتلرررررررة و  .3
 مل مع التحريك المستمر .  3بمقدار  % 95تركيز 

 مْ . 37دقائ  فقط بدرجة حرارة  8-22وضعت في الحاضنة لمدة  .4

 دورة  دقيقة. 2522دقائ  في  22طردت مركزيا لمدة  .5

 الراسب.مل من  2الرائ  ويبقى  أزيل .6

-3ثلجرررررري بنسرررررربة ال ألخليرررررركالمكررررررون من)ميثانول+حررررررامض  الأولالمثبررررررت  أضرررررريص .7
 مل مع التحريك . 5بمقدار  أنيا( والذي يحضر 2

 دورة بالدقيقة. 0222دقائ  بسرعة  22طرد مركزيا لمدة  .8

يصررررربح  نأ إلرررررىالمثبرررررت الثررررراني مرررررع المرررررزا  وأضررررريصالرائررررر  ويبقرررررى الراسرررررب  أزيرررررل .9
 .آجد آاللون رائق

 بطريقة القطرة الساقطة . ت الشرائح الزجاجيةحضر  .22
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 4:2بنسرررررربة )  Giemsaبصرررررربغة كمررررررزا   تبغصرررررر الشرررررررائح بعررررررد تجفيررررررص .22

 دقيقة . 02( لمدة نسورنسمحلول  –صبغة 

 أيضا. نسور نسبمحلول  الشرائح تغسل .20

ويررررررتم تحديررررررد عرررررردد الخلايررررررا المتبلعمررررررة وغيررررررر  222× علررررررى قرررررروة الشرررررررائح الزجاجيررررررة تفحصرررررر
 :- (Metcalf, 1986المتبلعمة حسب المعادلة التالية )

 

 ا المتبلعمة   تيريلبكعدد ا                  
 x 111معامل البلعمة =                              

 العدد الكلي للخلايا                          
 

 

 preparation Histologicalالنس      جية  عالمق      اط تحض      ير 7 .3.2

section 

( فرررررررررري تحضررررررررررير المقرررررررررراطع Luna,1968اتبعررررررررررت الطريقررررررررررة الموصرررررررررروفة مررررررررررن قبررررررررررل )
وصررررررب   Clearing والترويرررررر  Dehydrationعمليررررررة الانكرررررراز  أجريررررررت أذالنسررررررجية 

 العينات في قوالب شمعية .
 
 
 
 

    Histological Sectioning  لتقطيع النسجيا 1.7.2.3 
قطعرررررررت العينرررررررات المحفوظرررررررة فررررررري قوالرررررررب شرررررررمعية المقررررررراطع نسرررررررجية بواسرررررررطة جهررررررراز 

ممسرررروحة  يررررةشرررررائح زجاجوتررررم تحميلهررررا علررررى  Rotary Microtomeراالرررردو  مالمررررايكرو تررررو 
قطرررررات مررررن مرررراف المقطررررر ووضررررعت علررررى صررررفيحة  إليهررررامررررن آي مرررراير مضرررراص  رقيقررررةبطبقررررة 
مْ لحررررررين الجفرررررراص ومررررررن ثررررررم صرررررربغت الشرررررررائح  37-40بدرجررررررة حرررررررارة  Hot plateسرررررراخنة 

( وحملرررررررررت بواسرررررررررطة كنررررررررردا بلسرررررررررم Luna,1968طريقرررررررررة الموصررررررررروفة فررررررررري )إلالنسررررررررريجية وفررررررررر  
 خنة لتجص .المذاب بالزايلين وتركت على الصفيحة السا

 

  ألمجهريالتصوير  3-3
 Digital Camera تررررم تصرررروير المقرررراطع النسررررجية باسررررتخدام كرررراميرا رقميررررة  

Eyepiece(DCE-pw1)   جهاز حاسوب إلىعالية الدقة موصولة . 
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 انحصائيالتحليل  3-4
 ةلتجربرررررررة عامليرررررررتحليرررررررل التبررررررراين  غررررررررضل SPSSالجررررررراهز ترررررررم الاسرررررررتعانة بالبرنرررررررام  

كمررررررررررا تررررررررررم اختبررررررررررار معنويررررررررررة الفروقررررررررررات بررررررررررين  العشرررررررررروائي الكامررررررررررل ميموفرررررررررر  التصرررررررررر 5*3*3
 . LSD(Steel & Torries,1980) باستخدام اختبار اقل فر  معنوي  المتوسطات 
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 الفصل الرابع

 النتائج  .4

 -: و الكيموحيوية التغيرات في المعايير الدموية  4.1
 : (مل دم111/مغرا) الهيموكلوبينكيز اتر  معدل التغيرات في  4.1.1
 الهيموكليويينتراكيي   معيدل في    P<0.05وجود انخفاض معنوي  (1-4 )يلاحظ من الجدول 

Hb المجموعي   فيT2   يالمقارني  ميي   في  اس يييول الثالي  الحدييد ترانكغييم دك يملغم/13المعاملي
  التجري . مدة طول ا تمر هذا الانخفاض و مجموع  ال يطرة

 فيييرو أدى  لييير عيييدم وجيييود  E  فيتيييامينليشيييير الجيييدول  لييير  ن التجريييي  الفميييوي و 
يالمقارنيييييي  ميييييي  مجموعيييييي   T3المجموعيييييي  فيييييي   Hb الهيموكلييييييويين تراكييييييي  معييييييدل فيييييي   معنوييييييي
 . ال يطرة 

 

 
 

في مصل ذكور  (مل دم111/مغرا)Hb الهيموكلوبين تراكيزمعدل  ياتعلى مستو  Eفيتامين تأثير (1-4)لجدو
 الأرانب المعرضة  لفرط الحديد ولمدة تسعة أسابيع 

 المجاميع
 المدة

 )الأسبوع(

 

T1 

 السيطرة

T2 
 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
12.01 

0.27± 

A     a 

11.12 
1.20± 

B       a 

12.41 
1.20± 

A      a 

0.93 

 

 السادس الأسبوع

12.21 
1.01± 

A       a 

11.11 

1.2± 

B       a 

12.01 
1.20± 

A      a 

0.83 

 

 التاسع الأسبوع

10.10 

1.22± 

A        a 

11.10 
1.20± 

B        a 

10.02 
1.21± 

A       a 

1.04 

 

L.S.D 
0.81 0.91 1.02  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق
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 P<0.05تحت مستوى الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا 

 :- (%)حجم مكداس الدم ياتمستو معدل  التغيرات في  4.1.0
حجم مكداس  معدل م تويات ف  P<0.05( وجود انخفاض معنوي 2-4)حظ من الجدول يلا 
 وأ تمر هذا التغيير طيول الثال ف  اس يول  T2المجموع  المعرض  لفرط الحديد  ( ف  (%الدم 
 ال مني . معنوي للمدةوجود تأثير عدم يشير الجدول  لر  كما التجري مدة 

  معنويي فيرو  أدى  لير عيدم وجيود Eفيتيامين لفميوي كما يشير الجدول  لير  ن التجريي  ا
 . يالمقارن  م  مجموع  ال يطرة  T3المجموع  ف   (%)حجم مكداس الدم معدل م تويات  ف 

 

 

 

في مصل ذكور الأرانب المعرضة  (%)حجم مكداس الدم معدل مستويات  على E فيتامينتأثير ( 0-4)جدول
 لفرط الحديد ولمدة تسعة أسابيع

 عالمجامي
 المدة

 )الأسبوع(

 

T1 

 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
40 

1.10± 

A       a 

21 

1.00± 

B         a 

41.00 

1.10± 

A       a 

1.98 

 

 السادس الأسبوع

41.1 

1.01± 

A      a 

20.1 

1.2± 

B        a 

41.11 

1.40± 

A       a 

1.17 

 

 التاسع الأسبوع

41.21 

1.12± 

A       a 

21.11 

1.10± 

B      a 

41.10 

1.12± 

A       a 

1.51 

 

L.S.D 
1.11 1.1 1.40  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق

 P<0.05ة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى الحروف الصغير 
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10أعداد كريات الدم الحمرمعدل مستويات  التغيرات في  .4.13
6
  /mm³  : 

كريات  أعداد معدل م تويات ف  P<0.05( وجود انخفاض معنوي 5-4)يلاحظ من الجدول  
يالمقارنيي  ميي  مجموعيي   الحديييد المعرضيي  لفييرطالمجموعيي  اس يييول ال ييادس والتا يي  فيي   الييدم فيي 
 ال يطرة.

 فيرو  معنويي  أدى  لير عيدم وجيود Eفيتامين  ن التجري  الفموي أكما يشير الجدول  لر 
 . يالمقارن  م  مجموع  ال يطرة  T3المجموع  ف  ر الدم الحم أعداد كرياتمعدل م تويات  ف 

 

 

 

10الدم الحمر تكرياأعداد معدل مستويات على  Eفيتامين تأثير  (2-4) جدول
6
  /mm³    في مصل كرية

  المعرضة  لفرط الحديد ولمدة تسعة أسابيعذكور الأرانب 

 المجاميع
 المدة

 )الأسبوع(

 

T1 

 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
0.10 

± 0.13 

A     a 

1.0 
± 0.41 

A      a 
1.0 
1.11± 

A      a 

0.4 

 

 السادس الأسبوع

0.11 
1.10± 

A       a 

1.40 
1.11± 

B       a 

1.11 
1.10± 

A     a 

0.39 

 

 التاسع الأسبوع

0.11 
1.10± 

A      a 

1.01 
1.10± 

B      b 

1.10 
1.11± 

A      a 

0.44 

 

L.S.D 
1.21 1.42 1.20  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 
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الناقرررررررل لمجموعرررررررة  إنرررررررزيمفعاليرررررررة  معررررررردل مسرررررررتوياتالتغيررررررررات فررررررري  4.1.4
 : ALT IU/L الأمين

م ييييييتويات فعالييييييي   معييييييدل فيييييي  P<0.05ارتفييييييال معنييييييوي  (4-4)الجييييييدول  يلاحييييييظ ميييييين
ال يييييييادس و التا ييييييي  فييييييي   اس ييييييييولفييييييي   ALT IU/L اسميييييييينالناقيييييييل لمجموعييييييي   الإنييييييي يم

 IU/L)    كانييييييت القيييييييم  ذ دك ييييييتران الحديييييييدملغم/كغييييييم 13  يالعضييييييل المجموعيييييي  التيييييي  حقنييييييت

 يالمقارن  م  مجموع  ال يطرة. (IU/L 5514 و 5114

  لييييييير أدىملغم/كغيييييييم 22ويجرعييييييي  Eفيتيييييييامين  ي التجريييييييي  الفميييييييو   ن  لييييييير كمييييييا يشيييييييير الجيييييييدول
 T3فيييييي  المجموعيييييي   ALT  نيييييي يمفعالييييييي   م ييييييتويات معييييييدل فيييييي  P<0.05انخفيييييياض معنييييييوي 

 .   T2ملغم/كغم دك تران الحديد 13  المجموع  المحقونيالمقارن  م  

 
 

المعرضة  الأرانبذكور  مصل في ALT IU/L إنزيمفعالية مستويات  معدل على E فيتامين ( تأثير4-4جدول)
 أسابيع تسعة ولمدةالحديد  لفرط

 المجاميع
 المدة

 )الأسبوع(

 

T1 

 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
18.60  

1.29 ± 

A           a 

21.2  

2.44 ± 

A       a 

19.0  

2.43 ± 

A            a 

5.17 

 

 السادس الأسبوع

19.6  

1.86 ± 

A            a 

31.40  

1.54 ± 

B           b 

21.60  

1.81 ± 

A          a 

4.24 

 

 التاسع الأسبوع

20.0  

1.58 ± 

A          a 

33.40  

1.21 ± 

B             b 

22.20  

2.37 ± 

A          a 

4.3 

 

L.S.D 
3.8 4.39 5.4  

 /مجموعةn =1القياسي,  الخطأ ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 
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 الأمررررينالناقررررل لمجموعررررة  إنررررزيمفعاليررررة مسررررتويات  معرررردل التغيرررررات فرررري 1.1.4
AST IU/L : 

  نيييييي يمم ييييييتويات  معييييييدل فيييييي  P<0.05 امعنوييييييي ااعييييييارتف( يلاحييييييظ 5-4فيييييي  الجييييييدول )
ملغم/كغيييييييييييم 13والتييييييييييي  حقنيييييييييييت   T2فييييييييييي  المجموعييييييييييي   AST اسميييييييييييينالناقيييييييييييل لمجموعييييييييييي  
 IU/L)       كانيييييت القييييييم  ذالتا ييييي  مييييين التجريييييي   و ال يييييادس اس ييييييولفييييي  يدك يييييتران الحدييييييد 

2512 ,IU/L 5212)  يالمقارنيييييي  ميييييي  مجموعيييييي  ال يييييييطرةT1ييييييي  لييييييم يلاحييييييظ فييييييرو  معنو  ا, فيميييييي
ملغم/كغيييييم مييييين 22مجموعييييي  الحيوانيييييات التييييي  جرعيييييت   نأليييييوحظ كميييييا .الثالييييي  اس ييييييولفييييي  

 معييييييييدل فيييييييي  P<0.05والمعرضيييييييي  لفييييييييرط الحديييييييييد قييييييييد  ييييييييي  انخفيييييييياض معنييييييييوي  Eفيتيييييييامين  
 T2التا ييييييييييي  يالمقارنيييييييييي  مييييييييييي  مجموعييييييييييي   اس يييييييييييولفييييييييييي   AST الإنيييييييييي يمفعاليييييييييييي   م ييييييييييتويات
معنييييوي  تييييأثيرلهييييا ال منييييي   للمييييدة نأويلاحييييظ  فقييييط iron dextranملغم/كغييييم 13 المحقونيييي 

 . أ ايي ت ع  ال خلال

 
 لفرطالمعرضة  الأرانبمصل ذكور  في AST IU/lإنزيممستوى فعالية على  Eفيتامين تأثير( 1-4جدول)

 أسابيع تسعة الحديد ولمدة
 المجاميع

 المدة
 )الأسبوع(

 

T1 

 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
16.0  

1.58 ± 

A            a 

21.8  

3.0 ± 

A               a 

15.4  

2.92 ± 

A               a 

6.21 

 

 السادس الأسبوع

14.8  

1.2± 

A             a 

23.0  

3.96 ± 

B              b 

18.2  

2.96 ± 

A                 a 

7.17 

 

 التاسع الأسبوع

15.40  

1.81 ± 

A              a 

30.0  

2.82 ± 

B              a 

21.8  

3.83 ± 

A               a 

7.15 

 

L.S.D 
3.79 8.03 7.93  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق
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 P<0.05ة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى الحروف الصغير 

 TCالكلررررررري  الكولسرررررررترول تركيرررررررزمسرررررررتويات  معررررررردل التغيررررررررات فررررررري  0.1.4
  :(لتر )ملغم/ديسي

تركيييييي   م يييييتويات معيييييدلفييييي   P<0.05وجيييييود انخفييييياض معنيييييوي   لييييير يشيييييير الجيييييدول
  يييييييولاسمقارنيييييي  ميييييي  مجموعيييييي  ال يييييييطرة فيييييي  يال T3 وT2المجموعيييييي   فيييييي  TC الكول ييييييترول

ال ييييييادس  اس يييييييولفيييييي   الكول ييييييترولالثاليييييي  ميييييين التجرييييييي , فيمييييييا وجييييييد انخفيييييياض فيييييي  م ييييييتوى 
مقارنييييييي  مييييييي   T3و T2م يييييييتوى المعنويييييييي  فييييييي  المجموعييييييي    ليييييييرانيييييييل ليييييييم ي يييييييل   لاوالتا ييييييي  
 .  T1ال يطرةمجموع  

 
 

ل لذكور في المص)ملغم/ديسي لتر( الكلي  الكولسترولمستويات  معدلعلى   Eفيتامين تأثير ( 4-6جدول)
 أسابيعلفرط الحديد ولمدة تسعة  المعرضة  الأرانب

 المجاميع
 المدة

 )الأسبوع(

 

T1 

 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 E فيتامين ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
137.0  

±4.66  

A             a 

113.20  

7.27 ± 

B             a 

120.20  

9.43 ± 

B               a 

17.94 

 

 السادس الأسبوع

141.20  

5.65 ± 

A             a 

125.40  

12.35 ± 

A                  a 

126.60  

3.74 ± 

A              a 

19.8 

 

 التاسع الأسبوع

139.0  

13.13 ± 

A              a 

124.80  

13.49 ± 

A               a 

129.0  

5.37 ± 

A                 a 

27.56 

 

L.S.D 
21.18 27.7 16.04  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 
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الثلاثررررررررري الكليسررررررررريرول  تركيرررررررررز مسرررررررررتويات معررررررررردلالتغيررررررررررات فررررررررري   1.1.4

TG (لتر )ملغم/ديسي:   

 م ييييييتويات معييييييدلفيييييي   عييييييدم وجييييييود فييييييرو  معنوييييييي   ليييييير( 7-4يشييييييير الجييييييدول )
والمجموعيييييييي  المحقونيييييييي   T2المعرضيييييييي  لفييييييييرط الحديييييييييد   عييييييييو مفيييييييي  المج الثلاثيييييييي  الكلي يييييييييرول

 يالمقارنييييي  E T3فيتيييييامين ل ملغم/كغيييييم22مييييي  التجريييييي  الفميييييوي دك يييييتران الحدييييييدملم/كغيييييم 13 
 . التجري  مدة  وعلر طول  T1م  مجموع  ال يطرة

 
 TG Triglycerideثلاثي كليسيرول التركيز المستويات  معدلعلى  Eفيتامين( تأثير 4-7جدول)

 أسابيعالمعرضة لفرط الحديد  ولمدة تسعة  الأرانبفي مصل ذكور )ملغم/ديسي لتر( 
 المجاميع

 المدة
 )الأسبوع(

 

T1 

 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 irondextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
139.80  

5.02 ± 

A             a 

136.60  

11.16 ± 

A               a 

137.0  

4.46 ± 

A              a 

18.33 

 

 السادس الأسبوع

140.0  

6.02 ± 

A             a 

139.20  

5.89 ± 

A                   a 

138.20  

5.44 ± 

A            a 

14.11 

 

 التاسع الأسبوع

139.6  

6.17 ± 

A              a 

136.0  
4.57 ± 

A            a 

138.0  

5.17 ± 

A                  a 

13.04 

 

L.S.D 
14.04 18.8 12.28  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يعلى وجود فروق معنوية  افق الحروف الكبيرة تدل

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 
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الشرررررررررحوم البروتينيرررررررررة  تركيرررررررررز مسرررررررررتويات معررررررررردلفررررررررري التغيررررررررررات   0.1.4

 :)ملغم/دي   لتر(  HDL-Cعالية الكثافة
فييييييييي   HDL-Cم يييييييييتويات  معيييييييييدلفييييييييي   P<0.05وجيييييييييود انخفييييييييياض معنيييييييييوي  ليييييييييوحظ
مييييييي  مجموعييييييي  ال ييييييييطرة  مقارنييييييي دك يييييييتران الحدييييييييد ملغم/كغيييييييم 13  المحقونييييييي  T2المجموعييييييي  

T1   مييييييدة  وا ييييييتمر الانخفيييييياض طييييييول يالمقارنيييييي  ميييييي  مجموعيييييي  ال يييييييطرة الثاليييييي  اس يييييييولفيييييي
 فيييييي   P<0.05انخفيييييياض معنييييييوي  وجييييييود  لييييييرالجييييييدول  كمييييييا يشييييييير.(8-4الجييييييدول )التجرييييييي  
فيتييييييييامين  ملغم/كغييييييييم 22و التيييييييي  جرعييييييييت   T3فيييييييي  المجموعيييييييي  HDL-Cم ييييييييتويات  معييييييييدل

E   الثاليييييييي  وال ييييييييادس يالمقارنيييييييي  ميييييييي  مجموعيييييييي   اس يييييييييوعينوالمعرضيييييييي  لفييييييييرط الحديييييييييد فيييييييي
الفيتييييامين  نأييييييدو   ذالتا يييي   اس يييييولم ييييتوى المعنوييييي  فيييي    لييييرانييييل لييييم ي ييييل   لاال ييييطرة, 

 ر ملغم/دي ييييييي  لتيييييييي (5313كانيييييييت القيمييييييي  )  ذ HDL-C  لفييييييي  تركييييييييي   يشيييييييكل ايجييييييياي اثييييييير 
  . ملغم/دي   لتر ( 4413كانت قيمتها )  ذيالمقارن  م  مجموع  ال يطرة 

 

  HDL-Cتركيز الشحوم البروتينية عالية الكثافةمستويات  معدلعلى  Eفيتامين تأثير  (4-8جدول)
 أسابيعالحديد ولمدة تسعة  المعرضة لفرط الأرانبفي مصل ذكور )ملغم/ديسي لتر( 

 المجاميع
 المدة

 ()الأسبوع

 

T1 
 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 E فيتامين ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
44.60  

2.93 ± 

A           a 

30.40  

2.04 ± 

B             a 

33.60  

2.89 ± 

B              a 

6.45 

 

 السادس الأسبوع

46.20  

4.35 ± 

A           a 

34.80  

1.75 ± 

B             a 

34.80  

0.58 ± 

B             a 

6.64 

 

 التاسع الأسبوع

44.80  

3.76 ± 

A             a 

34.60  

±  1.66  

B            a 

20.0 

1.43 ± 

A          a 

6.03 

 

L.S.D 
9.07 3.27 4.48  



الفصل 

........................الرابع.............

 النتائج      ...............................

 

45 

 

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يعلى وجود فروق معنوية  افقالحروف الكبيرة تدل 

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 

الشررررررحوم البروتينيررررررة واطئررررررة  تركيررررررز مسررررررتويات معرررررردلالتغيرررررررات فرررررري   1.1.4
 :(لتر )ملغم/ديسي  LDL-Cالكثافة

 وياتم ييييييييت معيييييييدلانخفيييييييياض ييييييييير معنيييييييوي فيييييييي   وجيييييييود  ليييييييير (9-4)يشيييييييير الجيييييييدول
المحملييييي  يفييييييرط  T2فيييييي  المجموعييييي    LDL-Cتركيييييي  الشيييييحوم اليروتينيييييي  واط يييييي  الكثافييييي  

 معييييييدلكمييييييا لييييييم يكيييييين الارتفييييييال  معنييييييوي فيييييي   T1يالمقارنيييييي  ميييييي  مجموعيييييي  ال يييييييطرة الحديييييييد 
المعرضيييييييييي  لفييييييييييرط الحديييييييييييد والمجرعيييييييييي   T3فيييييييييي  مجموعيييييييييي  الحيوانييييييييييات LDL-Cم ييييييييييتويات 

ال منيييييي   لميييييدةا ليييييم تلاحيييييظ فيييييرو  معنويييييي  ييييييين اكمييييي , T2يالمقارنييييي  مييييي  المجموعييييي  فيتيييييامين يال
  .  التجري مدة  علر طول

 
   LDL-Cالبروتينية واطئة الكثافةتركيز الشحوم مستويات  معدلعلى   Eفيتامينتأثير  (4-9)جدول

 أسابيعالمعرضة  لفرط الحديد ولمدة تسعة  الأرانبفي مصل ذكور )ملغم/ديسي لتر( 
 المجاميع

 المدة
 )الأسبوع(

 

T1 
 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
64.44 

8.07 ± 

A              a 

55.48 

6.10 ± 

A             a 

59.20 

9.72 ± 

A             a 

19.45 

 

 السادس الأسبوع

67.0 

10.0 ± 

A                 a 

63.16 

11.71 ± 

A               a 

64.16 

3.27 ± 

A            a 

22.16 

 

 التاسع الأسبوع

66.28 

16.12 ± 

A             a 

63.0 

12.15 ± 

A           a 

64.20 

3.99 ± 

A               a 

28.9 

 

L.S.D 
29.03 25.27 15.49  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى ية تدل على وجود فروق معنوية  افقالحروف الكبير 

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 
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الكثافة جردا   ةواطئ الشحوم البروتينيةتركيز  مستويات معدل التغيرات في   11.1.4

 :(لتر )ملغم/ديسي  VLDL-C للكولسترول
تركيييييي  الشيييييحوم  م يييييتويات معيييييدلفييييي   د فيييييرو  معنويييييي عيييييدم وجيييييو   ليييييرتشيييييير النتيييييا   

 T2فيييييييي  الحيوانييييييييات المعرضيييييييي  لفييييييييرط الحديييييييييد  VLDL-C جييييييييدااليروتينييييييييي  واط يييييييي  الكثافيييييييي  
عييييييدم وجييييييود فييييييرو  معنوييييييي  فييييييي    لييييييرشييييييير ت,وكييييييذل   T1يالمقارنيييييي  ميييييي  مجموعيييييي  ال يييييييطرة
  و المعرضيييييي  لفييييييرط الحديييييييد يالمقارنيييييي  مييييييT3 E فيتييييييامينيمجموعيييييي  الحيوانييييييات المجرعيييييي  

 فتييييرة وعليييير طييييولمعنييييوي  تييييأثيرال منييييي   لمييييدةلولييييم يكيييين  . (10-4)لال يييييطرة جييييدو مجموعيييي  
 التجري  .

 
  VLDL-Cجدا تركيز الشحوم البروتينية واطئة الكثافة مستويات معدلعلى   Eفيتامين تأثير  (4-10جدول)

 عأسابيالمعرضة  لفرط الحديد ولمدة تسعة  الأرانبفي مصل ذكور )ملغم/ديسي لتر( 
 المجاميع

 المدة
 )الأسبوع(

 

T1 
 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 irondextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
27.96  

0.98 ± 

A             a 

27.32  

2.29 ± 

A               a 

27.40  

0.89 ± 

A            a 

3.72 

 

 السادس الأسبوع

28.0   

1.20 ± 

A               a 

27.84  

1.17 ± 

A              a 

27.64  

1.09 ± 

A             a 

2.81 

 

 التاسع الأسبوع

27.92  

1.23 ± 

A            a 

27.20  

0.91 ± 

A            a 

27.6 

1.04 ± 

A            a 

2.58 

 

L.S.D 
1.77 3.84 2.44  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 
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 ( فررري المصررررلمررررل111غرام/مرررايكرو (الحديررررد  مسرررتويات معرررردلالتغيررررات فررري   11.1.4
: 

 T2  الحديييييد فيييي  المجموعيييي  فيييي  م ييييتوى تركييييي P<0.05وجييييود ارتفييييال معنييييوي  لييييوحظ
الثالي   اس ييولفي   T1مجموعي  ال ييطرة  يالمقارني  مي  دك تران الحدييد ملغم/كغم13قون   حالم

ييين الجدول ارتفال معنوي ف  م توى الحديد   , كذلالتجري مدة  وا تمر هذا الارتفال علر طول
لفييرط  والمعرضيي  Eن فيتيياميملغم/كغييم 22الحيير فيي  الم ييل فيي  مجموعيي  الحيوانييات المجرعيي   

 ال مني . معنوي للمدة تأثيرعدم وجود   لركما يشير الجدول  الحديد

 
 

 الأرانبفي مصل ذكور  )مل 111غرام/مايكرو (   الحديد مستويات  معدلعلى   Eفيتامين( تأثير 4-11جدول)
 أسابيعالمعرضة  لفرط الحديد ولمدة تسعة 

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
 P<0.05آ تحت مستوى يد فروق معنوية  افقالحروف الكبيرة تدل على وجو 

 المجاميع
 المدة  

 )الأسبوع(

 

T1 
 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 E فيتامين ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
116.8  

13.12 ± 

A              a 

271.40  

 28.63   ± 

B           a 

264.67  

45.38 ± 

B           a 

77.7 

 

 السادس الأسبوع

112.0  

±13.94  

A           a 

312.60  

25.56 ± 

B             a 

278.60  

23.1 ± 

B          a 

52.2 

 

 التاسع الأسبوع

115.80  

13.52 ± 

A        a 

351.58  

46.78 ± 

B           a 

281.40  

45.56 ± 

B           a 

93.8 

 

L.S.D 
32.9 85.2 96.8  
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 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 

 
 
 

 TIBCالكليرررررة الحديررررد سررررعة ارتبررررراط مسررررتويات معررررردلالتغيرررررات فرررري   10.1.4
 : في المصل (مل111غرام/مايكرو (

رتييييييياط م ييييييتويات  ييييييع  ا معييييييدل P<0.05وجييييييود ارتفييييييال معنييييييوي   ليييييير يشييييييير الجييييييدول
دك يييييييييتران الحدييييييييييد ملغم/كغيييييييييم 13المحقونييييييييي   و  T2المجموعييييييييي   فييييييييي  TIBCالحدييييييييييد الكليييييييييي 

ميييييدة  وا يييييتمر هييييذا الارتفيييييال طيييييول الثالييييي , اس ييييييولفيييي   T1مييييي  مجموعييييي  ال ييييييطرة  يالمقارنيييي 
 التجري .

م يييييتويات  يييييع  ارتيييييياط  معيييييدلفييييي   معنيييييويوجيييييود ارتفيييييال   ليييييركيييييذل  يشيييييير الجيييييدول 
الحدييييييد والمعرضييييي  لفيييييرط  Eفيتيييييامين ملغم/كغيييييم 22لمجرعييييي   فييييي  المجموعييييي  ا الحدييييييد الكليييييي 

 .اس يوعين ال ادس و التا   يالمقارن  م  مجموع  ال يطرة ف 
 

في  ) مل111غرام/مايكرو )TIBCةالحديد الكلي طمستويات سعة ارتبا معدلعلى  Eفيتامين تأثير ( 4-12جدول)
 بيعمصل ذكور الأرانب المعرضة  لفرط الحديد ولمدة تسعة أسا

 المجاميع
 المدة

 )الأسبوع(

 

T1 
 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 E فيتامين ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
261.40  

39.89 ± 

A         a 

430.60  

±53.37  

B       a 

376.42  

55.11 ± 

B       a 

131.6 

 

 السادس الأسبوع

248.80  

23.35 ± 

A        a 

411.0 

±44.73  

B           a 

392.20  

17.18 

B            a 

81.4 

 

 التاسع الأسبوع

254.0  

45.49 ± 

A         a 

442.60  

±32.11  

B         a 

408.0  

70.82 ± 

B          a 

126.7 

 

L.S.D 
96.6 107.9 128.6  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 



الفصل 

........................الرابع.............

 النتائج      ...............................

 

43 

 

 P<0.05آ تحت مستوى يوف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افقالحر 

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 

 
 

 
 : %Transferrin إشباعالتغيرات في معدلات   12.1.4

ن يييييييي   م يييييييتويات معيييييييدلفييييييي   P<0.05وجيييييييود ارتفيييييييال معنيييييييوي   ليييييييريشيييييييير الجيييييييدول 
 يالمقارنييييي دك يييييتران الحدييييييد  ملغم/كغيييييم15 والمحقونييييي   T2المجموعييييي    فييييي التران يييييفرين  شييييييال

 التجري .مدة  وا تمر هذا الارتفال طول الثال , اس يولف   T1م  مجموع  ال يطرة 
 م يييييييتويات معيييييييدل فييييييي  P<0.05معنيييييييوي ارتفيييييييال وجيييييييود   ليييييييرشيييييييير الجيييييييدول يكيييييييذل  

والمعرضييييييي  لفيييييييرط  Eين فيتيييييييامملغم/كغيييييييم 22الحيوانيييييييات المجرعييييييي    فييييييي  التران يييييييفرين  شييييييييال
ميييييل 122يرام/ميييييايكرو  68.97 و71.04و3215كانيييييت القييييييم   ذالتجريييييي  ميييييدة  خيييييلال T3 الحدييييييد

 .T1يالمقارن  م  مجموع  ال يطرة التوال   علرو  دم

 
في  )مل دم111غرام/مايكرو (    % Transferrin إشباع مستويات معدلي ف E فيتامينتأثير ( 4-13جدول)

  أسابيعرضة  لفرط الحديد ولمدة تسعة المع الأرانبمصل ذكور 
 المجاميع

 المدة
 )الأسبوع(

 

T1 
 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 Eفيتامين  ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 

 الأسبوع الثالث
44.68  

5.57 ± 

A              a 

63.02 

4.4 ± 

B           a 

70.30  

3.41 ± 

B         a 

11.09 

 

 السادس الأسبوع

45.02  

4.12± 

A            a 

11.01 

4.85± 

B            a 

71.04  

4.27± 

B            a 

10.78 

 

 التاسع الأسبوع

45.59  

5.24± 

A                a 

79.49  

5.43 ± 

B            a 

68.97  

5.81± 

B              a 

16.1 

 

L.S.D 
12.2 11.9 14.3  

 /مجموعةn =1الخطأ القياسي,  ±المعدل 
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 P<0.05آ تحت مستوى يالحروف الكبيرة تدل على وجود فروق معنوية  افق

 P<0.05الحروف الصغيرة تدل على وجود فروق معنوية عموديا تحت مستوى 

 
 

 

 -:      Phagocytic Index البلعمةمعامل التغيرات في   14.1.4

معييييييييدل فيييييييي   P<0.05معنييييييييوي نخفيييييييياض اوجييييييييود   ليييييييير (4-14) دوليشييييييييير الجيييييييي 
كانيييت القييييم   ذالحدييييد  دك يييتران كغيييمملغم/13  المعاملييي T2المجموعييي   فييي  اليلعمييي معاميييل 

 .3133القيم كانت   ذ T1 يالمقارن  م  مجموع  ال يطرة 3112
المجرعييييييي   T3كييييييذل  يييييييييين الجييييييدول وجيييييييود فييييييرو  معنويييييييي  يييييييين مجموعييييييي  الحيوانييييييات        
يالمقارنيييييييي  ميييييييي  3123كانييييييييت القيييييييييم   ذالمعرضيييييييي  لفييييييييرط الحديييييييييد و  Eفيتييييييييامين ملغم/كغييييييييم 22 

 . 3112كانت القيم    ذالحديد  المعرض  لفرط مجموع 

 

في نهاية المعرضة  لفرط الحديد  الأرانبذكور  في البلعمةمعامل  معدل على Eفيتامين تأثير ( 4-14) جدول
 التجربة

 المجاميع
 
 

 

T1 
 السيطرة

 

T2 

 iron dextran  ملغم/كغم15

T3 
 iron dextran   ملغم/كغم 11

 E فيتامين ملغم/كغم 01+

 

L.S.D 

 7.68 معامل البلعمة

A ± 0.17 

6.10 

B ± 0.31 

7.05 

A     0.23± 
1.1 

 /مجموعةn =1 ,القياسي الخطأ ±المعدل 
 P<0.05تحت مستوى روف تدل على وجود فروق معنوية الح
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 التغيرات النسجية  0.4
 :والطحالفرط الحديد في نسيجي الكبد  تأثير 1.0.4

                 اليلعمييييي  خلايييييا الفيييي   الهيمو ييييدرينالحديييييد يشييييكل  لييييوحظ  تر يييي 

macrophage  لمجموعيييي ت اوارتشيييياخ الخلايييييا الالتهايييييي  فيييي   كيييييد وطحييييال حيوانيييياT2 

ارنيييييي  ميييييي  مق (3-4و2-4 ييييييورة ) دك ييييييتران الحديييييييد ملغم/كغييييييم13العضييييييل المعامييييييل يييييييالحقن 
 ( .4-4و1-4مجموع  ال يطرة )

 

 اتوالطحرررررال الحيوانررررر نسررررريجي الكبرررررد فررررري Eفيترررررامين إضرررررافة ترررررأثير   0.0.4
 الحديد:المعرضة لفرط 

 الخلايييييا الالتهايييييي  فيييي  وارتشيييياخ الدموييييي  اسوعييييي ميييي  احتقييييان  تنك يييييللييييوحظ تغيييييرات 
 ييييييييتران دك ملغم/كغييييييييم13المعامييييييييل يييييييييالحقن العضييييييييل T3المجموعيييييييي  حيييييييييوان  طحييييييييال و كيييييييييد

مقارنيييييييييي  ميييييييييي  ( 6-4و3-4 ييييييييييورة ) Eفيتييييييييييامين ملغم/كغييييييييييم  22+التجرييييييييييي  الفمييييييييييويالحديييييييييييد 
 ( .4-4و1-4مجموع  ال يطرة )
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 (H&E 10حيوان )السيطرة( ملاحظة تراكيب الكبد طبيعية) لكبد مقطع نسجي (4-1)صورة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (             )دكستران الحديد ملغم/كغم51عضليلكبد حيوان معامل بالحقن المقطع نسجي  (4-2)صورة 
 (H&E× 10الخلايا الالتهابية) ارتشاح  إلىيشير (        )السهم Hemosiderin   ترسب  إلىيشير 
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 +التجريع الفموي كغم دكستران الحديدملغم/51حيوان معامل بالحقن العضلي لكبدمقطع نسجي  (3-4صورة )
ارتشاح الخلايا  (يشير إلى            سهم )ال تنكسيهتغيرات  إلى يشير  )         (السهم Eتامين  فيملغم/كغم 02

 (H&E 10الدموية ) الأوعيةمع احتقان الالتهابية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (H&E ×10طبيعية) لطحالحيوان )السيطرة( ملاحظة تراكيب ا لطحالمقطع نسجي  (4-4صورة )
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           )      السهم دكستران الحديد  ملغم/كغم51الحقن العضلي معامل ب حيوان طحالطع نسجي لمق (4-5)صورة
 (H&E×10) الهيموسدرين الحديد بشكل ترسب إلى يشير(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التجريع  +irondextran ملغم/كغم15بالحقن العضلي طحال حيوان معامللمقطع نسجي  (4-6)صورة 
ارتشاح الخلايا الالتهابية مع بعض التغيرات  إلىيشير  )          (  Eفيتامين  ملغم/كغم20الفموي ل

 (H&E× 10التنكسية)

 

 

 

 



 
 

 
 الخامسالفصل 
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  الفصل الخامس

 

 Discussion    المناقشة .5
      

 جأأا  و الأأعا ال مأأف كف أأا أ أأعاع )ة أأالمعأأا  ف العمتأأير ف طأأفح ال ع أأع   أأ   1 .5
 :(اله موك وب نتفك ز و مكعاس العا 

ةلوُ ددتظةلددأ ظظكتادددالقددأظهرتددتاظج دددراظةلأتةاددةظةلودلاددةظض ددضأظةجي ددداظ  جددض ظ دد ظه ددأةأظ
(RBC)كدأة ظل ددظبدلجادبةظه قدتجدةظب   ض دةظةلادا ت،ظظ ظظ تةنظةلوأادأةل ضل ظبأكادظب أظةلوقنظ 

   دددعظ ددداظةلأتةادددداظةل ددد ظظضهددد  قدددأظلدددضورظهاضددددظةجي دددداظ ددد ظ ا تددددظظةلتا ضكلدددضبانةلدددأ ظض تكاددد ظ
 .(Henry et al.,1961; Dabbagh et al.,1997; Afroditi, 2006)ه تااظ نظ بل

 ددددددأظهنددددددب اظ جدددددد ظبأةاددددددةظظ(نةلتا ضكلددددددضبا)نظ يددددددد نظةلوأاددددددأظ دددددد ظكتاددددددداظةلددددددأ ظهابددددددأضظظ
ضةنظ كددددددتةتظةلوقددددددنظاددددددسأ ظيلدددددداظيضددددددتةتظ  دكاددددددةظ دددددد ظكتاددددددداظةلددددددأ ظظبأكادددددد تةنظةلوأاددددددأظةلوقددددددن

 دددددظاددددسأ ظ  وتاددددتظةل دددد ضتظةلوددددت،ظضةل دددد ظ ددددسلتظ لدددداظه ندددداةظكتاددددداظةلددددأ ظةلو ددددتظظةلو ددددتظج ا ددددة
ي دددددأةأظكتادددددداظةلدددددأ ظظ  دددددأ اظيلددددداظ كادددددتهدظض وللتددددددظ ددددد ظ  دددددت ظةلدددددأ ظضبدل ددددددل ظةجي دددددداظ ددددد 

ضو ددددد ظظةلتا ضكلدددددضبانهجددددددةظ ر دددددةظ تأادددددةظبدددددانظظنهي ظ كدددددأة ظضجادددددبةظةلتا ضكلدددددضبانظةلضو ددددد ظ
ظنه دددددنظظ(5002ض  د  دددد ظ) Cornejo يلادددد يرادددددظةلددددأ ظةل تاضادددددةظضهدددد ةظاسكدددددأظ دددددظهنددددددتظ

ضو دددددد ظيرادددددددظةلددددددأ ظةل تاضاددددددةظظةلتا ضكلددددددضبانظادا ادددددد ضظ  ددددددألظهجدددددددةظ ر ددددددةظ تأاددددددةظبددددددانظ
ا دددددضأظهددددد ةظة جي دددددداظيلددددداظظضتب ددددددظ,ةلدددددأ ظنظكدددددرمظ جت ددددددظاسكدددددأظةميدددددتظ ددددد ظ اددددد ضاد ت دظ ددددد هضظ

 ددددد ظةل ادددددلظج ا دددددةظظ ودددددأدظ اددددددأ،ظ ددددد ظةلوأادددددأظةللرلددددد ظضةلددددد  ظا ودددددتتظي ةل تةجاددددد تانظظيندددددبد 
ضانددددددد تةظ ددددددد ظ  دددددددد راظ ادددددددتظ ادددددددا تظ لاتددددددددظ) ادددددددتظةلوقدددددددنظةل اددددددد  تظبأكاددددددد تةنظةلوأادددددددأظ

ةظلوأادددددأاةظلدددددا ظلددددد ظةلقدبلادددددةظ لددددداظجقدددددلظة ضكاددددد انظلددددد لةظاددددد وأدظ لدددددةنظةادددددضنظهي ظ ج ر دددددة(ظ
بقددددددد ظظ ا دددددد ظ  ددددددأ اظة ضكادددددد انظةل جقضلددددددةظ ظة  ددددددتظةلدددددد  ظاددددددسأ ظبددددددأضت ظيلدددددداظ قلاددددددلظ  ددددددأ

survival rateكدددت كتادددداظةلدددأ ظةلوُ دددتظةل ددد ظ دددأضتظ ددد ظ  دددت ظةلدددأ ظضهددد ةظا  دددعظ ددداظ ددددظظ  

Kaneko ةلددددأ ظةلوُ ددددتظااددددب ظظكتاددددداض لادددد ظ دددد نظةلددددجق ظ دددد ظي ددددأةأظظ  ظ(1997)ظض  د  دددد
ظللأ ظض نظل ظ ي ا  ظضبد ظ .ظPCVل دل ظ قلالظ ا ظ قأةجدظم

ينظة جي دددددددداظ دددددددد ظظ(1995)ظÖnerضظDemir دددددددنظ تددددددددةظهيدددددددت ظ وددددددددرظكدددددددلظ ددددددددنظ
اوادددددلظظض اددددد ض ظةلتا ضكلدددددضبانظضو ددددد ظيراددددددظةلدددددأ ظةل تاضادددددةكتادددددداظةلدددددأ ظةلو دددددتظي دددددأةأظ
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ةلددددددأ ظةلو ددددددتة ظ ددددددنظيددددددرلظ دددددد لاتظةل جداددددددتظةللقالددددددةظ لدددددداظةلددددددأهضنظظكتاددددددةظج ا ددددددةظ تندددددد ظ ددددددأةت
ظ.ك لةظةل  لاتظ لاظج د اةظةلغند ظضةلبتض اجداظةل كضجةظلل أةتظضظ

ةلوأاددددددأظ دددددد ظ وتادددددددتظةل دددددد ضتظةلودددددددت،ظظ  ا دددددددظهندددددددتاظب ددددددداظةل ادددددددأتظيلدددددداظأضتظ دددددددتظ
ةل  ودددددتتظ دددددنظةلكبدددددأظضهددددد  ظةل ددددددأ،ظ   دددددلظ لددددداظةلو ددددددرظةلكلض دلدددددداضنظظضةل ددددد ظ دددددسأ ظيلددددداظ لبدددددا 

 لددددداظ اددددد ض ظةلتا ضكلدددددضبانظ ددددد ظأةيدددددلظكتاددددد ظةلدددددأ ظةلو دددددتة ظضك ددددددظا  دددددلظ لددددداظ لبدددددا ظيجددددد ا ظ
Glutathione peroxidaseةلتاددددددأتض انظظأةل تدددددد ظ دددددد ظي ةلددددددةظبادددددتضظكادددددداH2O2لدددددد ةظ دددددددنظظ

 ظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظ لبدددا ظهددد ةظةيجددد ا ظا  دددلظ لددداظةل قلادددلظ دددنظ  دددتظةلكتاددد ظضهددد ةظة  دددعظ دددا

(Vander et al. , 2001; Fair, 2003.)ظ
ضهددددددد ةظةلوأادددددددأظظIron overloadادددددددسأ ظيلددددددداظ دددددددت ظللوأادددددددأظظننظ كدددددددتةتظةلوقدددددددههضظ
 ةلونددددضاةضةليرادددددظظReticuloendothelial cellsيرادددددظةلنددددبكاةظةلب دجاددددةظظا   دددداظ دددد 

parenchymal cellsضدددددتتظجاددددد  ظلددددد ظ دددددنظيدددددرلظ كدددددضانظظ لجيدددددد ظةل رددددد ظ  ددددددظاادددددبظ
 Ng)ظظظظظضة  نددددداةظةليلضادددددةظDNAةل ددددد ضتظةلودددددت،ظض و دددددا ظةل ضددددداداظأةيدددددلظيلضادددددةظضةلظ

et al., 2001.) 
 

الأعا  كف أا أ أعاع  ة)المعا  ف العم ع     طفح ال عو  E ط تام نتير ف إضاطة  5.2
 :(اله موك وب نتفك ز و  جا مكعاس العا  و ال مف

 لدددددلظ دددددنظ ددددد لاتةاظو دددددلظةلوأادددددأظ لددددداظظEظ ا دددددد اننظههرتدددددتاظج ددددددراظةلأتةادددددةظةلودلادددددةظ
   دددددعظضهددددد ظج ددددددراظ,ظظةلتا ضكلدددددضبان تكاددددد ظظض كدددددأة ظةلدددددأ ظظ ةلو دددددتظضو دددددةلدددددأ ظظكتادددددداه دددددأةأظ
أضتظظEظ ا دددد انينظيضدددد ةظظدباجدددظن ةةللدددظ(Diplock et al., 1998;Koyu,2005) ددداظ

 ددددنظو داددددةظظEظ ا ددددد انادددد  ااظاظي  دددد ظةل ي ادددد ظ ددددنظضددددتتظة كاددددأ،ظ دددد ظكتاددددداظةلددددأ ظةلو ددددتظ
  اردددددددةظةلضةودددددددأ،ظ دددددددنظةل ضكدددددددض اتضلظةللدددددددضورظينظظي ة و دددددددداظةلأهجادددددددةظ دددددددنظظضدددددددتتظة كادددددددأ،ظ

00 اددددد  ااظو دادددددةظ ددددددظاقددددددت 
 ددددد ظ اددددد ضاداظب ةظ ندددددةل  اردددددةظ دددددنظة و دددددداظةلأهجادددددةظ ادددددتظظ7
 ا دددددددددددددددددددظ اددددددددددددددددددلظجاددددددددددددددددددبةظةل ضكددددددددددددددددددض اتضلظيلدددددددددددددددددداظوددددددددددددددددددد اظظ,ةلباتضكادددددددددددددددددداأظةل جي ضددددددددددددددددددةظ

ضهدددددد ظظظ20000ظ دددددنظ ددددد ظه ندددددداةظكتادددددداظةلدددددأ ظةلو دددددتظArachidonic acidأضجادددددةةضظكة تظ
ضهددددد ةظ,ظكد ادددددةظلق ددددداظةل  دددددد راظةل  الادددددلةظلل ددددد ضتظةلودددددت،ظةل ددددد ظاوتتهددددددظ دددددت ظةلوأادددددأظجادددددبةظ

ضهدددد ةظاسكددددأظ دددددظظةلتا ضكلددددضباند رددددةظ لدددداظ ادددد ض ظلدددد ظأضتظ دددد ظةل وظEظ ا ددددد اننظهألاددددلظ لدددداظ
 . (Hales&Fawcett,1993)ظيلا ظةهندتظ

ظ
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ظ
 :(AST وALT )ال ع ع     طعال ة إنز ما  الكبع طفحتير ف  5.3

 دددددظيجدددد ا ظها تكدددد ظض ددددضأ ظ دددد ظةلكبددددأظضبنددددكلظة ددددلظ دددد ظة  ضددددد ظة يددددت ظظALTيجدددد ا ظ
ASTنظه ظضددددددتتظ دددددد ظهةلو ددددددتظضظاج نددددددتظ  ض دددددددظ دددددد ظةلكبددددددأظضةلقلدددددد ظضةلكلاددددددةظضكتاددددددداظةلددددددأ ظظ

ظ(.5002ه  ظة  ضد ظ أظا اب ظ  ظةت  د ظ ا ضاداظه انظةيج ا انظ  ظةلأ ظ) ضةأ,ظ
ظALTظظ دددددد ظ ادددددد ضاداظظظP<0.05ظد  جضاددددددظدهرتددددددتاظج دددددددراظةلأتةاددددددةظةلودلاددددددةظةت  د دددددد

(.ظ6-4ضظ2-4 دددددد ظواضةجددددددداظةل  تبددددددةظبدل قدتجدددددةظ دددددداظ   ض ددددددةظةلاددددددا ت،ظ ددددددأضلظ)ظAST ض
ي ظ ددددددد ظ (0992ض  د  دددددد )ظOlynykظضظ(0996)ض  د  دددددد ظظStalظضهدددددد ظج دددددددراظ   قددددددةظ ددددددا
 روددددددددرظ ادددددددددأ،ظ ددددددددد ظوأاددددددددأظةلكبددددددددأظضةت  ددددددددد ظ ددددددددد ظظcarbonyl-ironظة ضلظب  تادددددددداظةل ددددددددت ةن

ادددددددد اةظةلكبددددددددأظةل ادددددددد ولةظبغدددددددد ة ظةلوأاددددددددأظظن ظي دددددددددظةللدددددددددج ظ روددددددددرظه,ظALTضAST ادددددددد ضاداظ
ظ9،ظل ددددددددأظcarbonyl-iron لغ /كغدددددددد 0200-0520ةل دددددددددراظ دددددددداظةلكوددددددددضلظضةل غدددددددد ة،ظبغدددددددد ة ظ
 ظض اددددددددددأ،ظ ددددددددد ظ اددددددددد ضاداظALT ضASTهادددددددددبض ظهأ ظيلددددددددداظ اددددددددددأ،ظ ددددددددد ظ  دلادددددددددةظ

Malondyaldehydeظظ.ظ
ضجضدددددددض ظظه ضدددددددد ظةل اددددددد ظظهجاددددددد ةظضظيلددددددداظ ضدددددددتتظASTضظALT دددددددأظ  دددددددضأظ اددددددددأ،ظ
لو ددددددلظظةةل ادددددد تأ ظد  ضددددددة ظضةل ودددددددلظ ددددددننظةلكبددددددأظه لدددددداظة  بدددددددتظظةيج ا ددددددداظ ددددددنظةليراددددددد

ضبدل ددددددددددل ظظmacrophageظظظضظhepatocyteظظةلوأادددددددددأظبادددددددددب ظ تاددددددددد ظةلوأادددددددددأظ ددددددددد ظيرادددددددددد
 جادددددد ةظهضظج ا ددددددةظ و دددددد ظكتاددددددداظةلددددددأ ظةلو ددددددتظ دددددد ظ دددددد ظةظ اددددددسأ ظيلدددددداظوددددددأضدظ جيددددددتظض لادددددد

 Ku)ظظظظظظظظظظظظظظضهددد ظ   قددددةظ ددداظج دددددراظبوددددضدظبادددب ظ تددددأظة كادددأ،ظللوأاددددأظةلددددأ ظ  دددت 

et al., 1983; Bonkovsky, 1996) نظ  لاددةظجقددلظةلددأ ظ دد ظ تضدداظهةلدد انظ ورددضةظ
ضبدل دددددددل ظ ضددددددتتظظضةلبل  اددددددةظkupfferك ددددددتظظأ ظيلدددددداظيدددددد نظةلوأاددددددأظ دددددد ظيرادددددددةللراددددددا ادظ ددددددسظ

ظةليراد.
 

 )    طأأفح ال ع أأع   أأأ  طعال أأة إنز مأأا  الكبأأعو  E ط تأأام نتأأير ف إضأأاطة  5.4

ALTو AST): 

ةلوأادددددأظ لددددداظظو دددددل لدددددلظ دددددنظ ددددد لاتةاظظEظ ا دددددد اننظههرتدددددتاظج ددددددراظةلأتةادددددةظةلودلادددددةظ
 ظظظظظظظضهددددددد ظج ددددددددراظ   قدددددددةظ ددددددداظ(.46-ض2-4 دددددددأضلظ)ظASTضظALTجضدددددددض ظيج ا دددددددداظ

(Ibrahim, et al., 1997; Hill, et al ., 1999)ظ ا ددد اننظيضددد ةظهظضةباجددظنةلدد اEظ
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نظ  جددددداظةل ددددد لاتةاظةلادددددد ةظلكضدددددد ةظةل  ضادددددةظلكبتا دددددداظهضظ اض دتاددددداظه دددددنظ تادددددعظةل ددددد ظا كدددددنظ
ظ(ظ.ferrous sulfate or fumarate)ةلوأاأظ

ةلددددد  ظ ددددد ةظةلادددددب ظهنظ ددددد لاتظ(5009)ظض  د  ددددد ظAsare ددددداظضلددددد ظ   دددددعظج ددددددراظةلأتةادددددةظةلودلادددددة
ظةل ا د انظاكضنظ وأأظض نظ  ت،ظ  جاةظ وأضأ،.

ظ وادددددددضتظ ددددددد ظة  نددددددداةظاو ددددددد ظةلاددددددددا ضبر  ظضة  نددددددداةظ دددددددنظضدددددددتتظEظ ا دددددددد انظين
وادددددظاض دددد ظجقددددلظة لك تضجددددداظةل ندددد تكةظ دددد ظةلبددددأ ظب كاددددأ،ظظROSظة ضكادددد انظةلوددددت،ظت دددد ضظ

ك ضددددأظة كادددأ،ظ لدددةظظآ ت دددظآأضتظظEظ ا دددد اناددددظال ددد ظو(Olson et al., 2000)ةلدددأهضن
 دددددنظ تادددددعظةل قلادددددلظ دددددنظة ضكاددددد انظةلودددددتظهضظةل ددددد ضتظةلودددددت،ظ دددددنظ تادددددعظة جدددددأ د ظ  ددددد ظهضظ

ي ظاجدددد اظ ددددنظ تاددددعظهدددد ةظةل  د ددددلظ دددد تظظ(Dimascio et al., 1989)ةيوددددرلظ ولدددد ظ
أأ،ظ اددددددددتظةل ضكض اتضكاددددددددالظةلدددددددد  ظ كددددددددضنظ  دلا دددددددد ظ لالددددددددةظبد  ددددددددد ظة و ددددددددداظةلأهجاددددددددةظةل   دددددددد

اج قدددددلظيلددددداظظةل ضكض اتضكادددددالضبدل ددددددل ظ ددددد نظ ددددد تظظظ,ه نددددداةظةليراددددددظ ددددد ظ(PUFAS)ةل ندددددب ةظ
ا دددددددضأظيلددددددداظضظظظGSHPXظظاددددددد اظ ندددددددد ظةليلادددددددةظي ظاي  لددددددد ظهجددددددد ا ظةلكلض دلدددددددداضنظباتضكاددددددداأا 

 ; Lee & Liu, 1998)ظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظةل ضكدددض اتضلظ دددت،ظهيدددت 

Diplock et al., 1998)ظ.ظ
ظ

 البفوت ن ة : والش وا الكولستفول    مستو ا   طفح ال ع ع تير ف  5.5
ظ دددددد ظ ادددددد ضاداظ تكادددددد ظظP<0.05ظد  جضاددددددظدهرتددددددتاظج دددددددراظةلأتةاددددددةظةلودلاددددددةظةجي دضدددددد

ةلكضلاددددددد تضلظ ددددددد ظة ادددددددبض ظةللدلددددددددظ دددددددنظةل  تبدددددددةظ ا ددددددددظاددددددد لظة ادددددددبض انظةلاددددددددأ ظضةل داددددددداظ
ظ(.6-4ةجي داظي ظةج ظل ظاالظيلاظ ا ض ظةل  جضاةظ أضلظ)

 Dabbagh et al.,1997; Chen et)ظ دددددظضاددددلظيلادددد ظ دددداضهدددد  ظةلج دددددراظ   قددددةظ

al.,2000; Hartman et al.,2002; Turbino-Ribrro et al., 2003)ةلددد انظ
ةجي دددددداظ  جدددددض ظ ددددد ظ اددددد ضاداظةلكضلاددددد تضلظضةلدددددأهضنظ ددددد ظةلبر  ددددددظ ددددد ظةلواضةجدددددداظضةظ ورددددد

 .ةل و لةظبدلوأاأظ

ادددةظيلددداظ دددأ ظض دددضأظ دددتضعظ  جضادددةظ ددد ظ اددد ضاداظةلدددأهضنظك ددددظ نددداتظج ددددراظةلأتةادددةظةلودل
ةلد  ظ(5002) ض  د  د ظTurbino-Ribrro (ظ,ظةل  ظ د اظ   قةظ دا7-4 أضلظ)ظTGةللرلاةظ

نظو لظةلوأاأظلل ت ةنظةل غ ة،ظبدلكضلا تضلظ ادسلتظ لداظ اد ضاداظةلدأهضنظةللرلادةظضاادب ظهظن ظبا
 ةجي داظ  ظةلكضلا تضلظ.
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 اددد ضاداظةلندددوض ظظ ددد ظP<0.05ةادددةظةلودلادددةظةجي دددداظ  جدددض ظ ا ددددظهرتدددتاظج ددددراظةلأتظ
ضهدددددد ظج دددددددراظ   قددددددةظل دددددددظواددددددلظ لادددددد ظظ (ظ8-4 ددددددأضلظ)ظHDL-Cةلبتض اجاددددددةظ دلاددددددةظةلكلد ددددددةظ

(Dabbagh et al., 1997; Turbino-Ribrro et al., 2003). 

أظةلد  ظ  ضأظيلداظو دلظةلوأادظتب دظنظة جي داظ  ظ ا ضاداظةلكضلا تضلظضةلأهضنظةلبتض اجاةهظظظظ
ضةل  ظظNADHضظATP أظاسأ ظيلاظهكاأ،ظأهضنظة  ناةظضهكاأ،ظةلكلض دلداضنظضبدل دل ظجقادنظ

هضظات داظةلادب ظيلداظظ,(,.5002Turbino-Ribrro et al)ظااب ظ ت لةظ  ظبجدد ظضظجقدلظةلدأهضن
نظهكاددددأ،ظأهددددضنظة  ندددداةظ ددددأظاغاددددتظ ددددنظجنددددد ظهضظ  دلاددددةظيج ا ددددداظةلكبددددأظضةلدددد  ظاندددد لظةادددداظه

للكضلاددد تضلظ ددد ظظ   ددددظادددسأ ظيلددداظةجي دددداظةل تكاددد ظةلكلدددظLipoproteinض كدددضانظظةلكضلاددد تضل
ضجقادددنظ دد ظظhydroxy-3-methylglutaryl CoA-reductase-3ةل اددلظه ظاي دداظ ددن

ض اددددددددددأ،ظ ددددددددد ظ  دلاددددددددددةظظAcyl-CoA ددددددددد ظظض اددددددددددأ،ظCholesterol-7α-hydroxylaseيجددددددددد ا ظ
cholesterol acyltransferaseظظ  د لدةظبدلوأادألضورداظ د ظةل دت ةنظةلظةل د ظ(Brunet et 

al., 1999ةلكضلا تضلظيلاظ  لاتظةلأكا تةنظظاهضظا ضأظةجي د(.ظdextranةل  ظلد ظض نظ  ارد ظظ
 دددل ظ  دددظاددسأ ظيلدداظ ادددأ،ظ دد ظو دد ظةلبر  دددظضاكددضنظهدد ةظة جي ددداظ س دداظوادددظا  لددعظب قددأةتظ

لددداظجضة دددلظهضظةيج ا دددداظبدلادددةظ دددأظاادددببتدظةلأكاددد تةنظ ظعض ظا  لدددظكبادددتو ددد ظ  اردددةظةلأكاددد تةنظةل
ظظظظظ.ظ(Tavill et al., 1990)ةل جر ةظل  لظةلكضلا تضلظ

 

والشأأأأأأأ وا  الكولسأأأأأأأتفول  أأأأأأأ  مسأأأأأأأتو ا   E ط تأأأأأأأام ن إضأأأأأأأاطة تأأأأأأأير ف 5.6 
 البفوت ن ة:

ظةل دكادددددأ ظأد تدددددةي ددددد ظةل قلادددددلظ دددددنظظةيج ا ادددددة دددددنظةكبدددددتظةل ادددددده داظ ادددددتظظEظ ا دددددد انظا دددددأ
(Halliwell.1989; Rikans et al., 1991)أهددددضنظ سكاددددأ،ظ ددددنظظيج ددددد ا جدددداظظي ظ

ظ (Kanter et al, 2009)ةليلضاةظظة  ناةةل  ضتظةلوت،ظ  ظظي ةلةيرلظ
 اددددددددد ضاداظظ ددددددددد ظP<0.05ج ددددددددددراظةلأتةادددددددددةظةلودلادددددددددةظةجي دددددددددداظ  جدددددددددض ظظهرتدددددددددتاي ظ
ةلاددددددددأ ظضةل داددددددداظظة ادددددددبض انةللدلددددددددظ دددددددنظةل  تبدددددددةظ ا ددددددددظاددددددد لظظة ادددددددبض  ددددددد ظظةلكضلاددددددد تضل
 لغ /كغدددد ظ50 دددد ظةلواضةجددددداظةل  ت ددددةظ   ادددد ض ظةل  جضاددددةظيلدددداةجدددد ظلدددد ظااددددلظظي ةجي ددددداظ
بنددددددددكلظةلددددددددتظظنةل ا ددددددددد اابددددددددأضظهنظظي ظ(,6-4 ددددددددأضلظ)ةلوأاددددددددأظظو ددددددددلضةل  تضددددددددةظلظEظ ا ددددددددد ان

ظةلكضلا تضل.ةا دب ظ لاظ ا ضاداظ
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ةلنددددددوض ظةلبتض اجاددددددةظ دلاددددددةظةا دددددددب ظ لدددددداظ ادددددد ضاداظظ دددددد لاتظEظ ا ددددددد انلكدددددد لةظكدددددددنظ
-4 ددددددأضلظ) ددددددنظةل  تبددددددةظظة ياددددددتظة اددددددبض ظ دددددد ظت ددددددة دددددد ظةلواضةجددددددداظةل  ظHDL-Cةلكلد ددددددةظ

 Wen et)ظظظظظظظظظظظظظظظظظظظةلأتةادددداظةل ددد ظه تاددداظ دددنظ بدددلظ ددداظ   دددعضهددد ظج ددددراظظ, (8

al., 1999; Upston et al., 2001; Koyu et al., 2005)ظ ا ددد انظنهباجدداظظ ةل ددظ
Eةلدددد انظلددددأات ظ ادددد ضاداظظ دددد ظةل تضدددداظة كاددددأ، ددددنظ تاددددعظةلغدددد ة ظاقلددددلظ ددددنظ تددددأظظةل دددد يض ظ

ةل ددددددد ظ ددددددد ااظظةلواضةجدددددددداض ددددددد ظظhyperlipoproteinemiaظ دلادددددددةظ دددددددنظةلندددددددوض ظةلبتض اجادددددددة
ظEظ ا دددددد انيضدددددد ةظظنهظيلددددداظ(0999)ض  د  ددددد ظHill هنددددددتظ قدددددأظ,ةلكضلاددددد تضل دلادددددةظظب لاقددددد 

ةل ددددددددت ةنظظ دددددددد ظmortalityداظتركدددددددد ددددددددنظ تاددددددددعظةلغدددددددد ة ظاكددددددددضنظضددددددددتضت ظل جدددددددداظوددددددددأضدظةل
ظ اأ.بأكا تةنظةلوأةل وقضجةظ

 دددددد ظ اددددددد ضاداظظة  جضادددددددظ ددددددتضعظج ددددددددراظةلأتةاددددددةظةلودلادددددددةظ ددددددأ ظض دددددددضأظهرتددددددتاكدددددد لةظ
ظ  د  دددددددددددد ضظظChenظضهدددددددددددد ظ ددددددددددددد اظ   قددددددددددددةظ ددددددددددددا(ظ7-4 ددددددددددددأضلظ)ظTGةلددددددددددددأهضنظةللرلاددددددددددددةظ

ةل ود ردددددةظ لددددداظ اددددد ضاداظظيلددددداظادددددسأ ظC ا دددددد انظلظةل  تاددددداظةل  دددددض ظظنلددددد  ظبدددددانظهة(2000)
ظ.ظبدلوأاأظة اجادظةل و ليجد اتظظةلأهضنظةللرلاةظ  ظ

ةلوأادأظظو لةل ا ودظ نظ بلظظة كاأ،  ظةل قلالظ نظ تأظظ أضتظ تظEظ ا د انلظنهابأضظظظظظظظظ
ةل  وددتت،ظFree ظRadicalsالددب ظ ددنظ وتاددتظةل دد ضتظةلوددت،ظظنهاادد  ااظظEظ ا ددد انظنهلددضورظظي 

  أاددأظظي ددأ،ضاج د ظضرا دةظ ت ددةظ د ظظperoxides  دنظةلوأادأظضا  د دلظ بدنددت،ظ داظةلباتضكاداأظ
ظ(ظ.Moumen & Abdennour,2008) دلداضنظةلكلضظ

 

السأأعة الك  أأة افتبأأاح و  المصأأل ع أأع طأأفح ال ع أأع   أأ  معأأا  ف ال ع ع) تأأير ف 5.7
 :(Transferrin (نالتفانسفف ناقل ال ع ع ) إشباع ةونسبTIBC ال ع ع

هادددددبض ظ دددددنظي دددددتة ظظ2ج ددددددراظةلأتةادددددةظةلودلادددددةظهرتدددددتاظهنظاددددد اةظةلوأادددددأظودددددألاظب دددددأظ
ادددددددد اةظةلوأاددددددددأظظبددددددددانظةلدددددددد  Oppenheimer (0998) قددددددددةظ دددددددداةل  تبدددددددةظضهدددددددد ظ   
hyperferraemiaةلوقدددددنظةل ضددددددل ظيددددددرلظج ا ددددددةظظبأكاددددد تةنظةلوأاددددددأ ودددددأدظ جددددددأظةل  دل ددددددةظظ

ظي تةاظةلا اةظ جأظةي ظ روعظةلوأاأظ  ضادظيرلظه  ظةل أ،.ظظتاظض ظ رتابدهاظ2 أ،ظ
أادددددددأظ ددددددد ظ اددددددد ضاداظةلوظ  دددددددألظ ددددددد ظP<0.05ظد  جضادددددددظدةت  د دددددددةلج ددددددددراظظهرتدددددددتاظ قدددددددأ

ك دددددددددظ ضضدددددددداظ دددددددد ظظ دددددددد ظواضةجددددددددداظةل  تبددددددددةظTIBCضظنةل تةجادددددددد تاظينددددددددبد ةل اددددددددلظضجاددددددددبةظ
 ظ دددددددددددد(ظةل2008)ظ دادددددددددددد ظ دددددددددددداظضهدددددددددددد ظج دددددددددددددراظ   قددددددددددددةظ.(02-4ضظ05-4ضظ00-4)ضلظة ددددددددددددأةل

ةت  دددددددد ظظيلدددددداظهأ ةل ولاددددددةظظللأتةجدددددد ظCarbonyl ironةل  دل ددددددةظةل  ضاددددددةظ ظنهظا وردددددد
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ظاظوادددددضلظ اددددددأ، ددددد نتةجاددددد تايندددددبد ظةل ظةل ادددددلظضوأادددددأظ اددددد ضاداظظ ددددد ظP<0.05  جدددددض ظ
 Schwartzj)ظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظ دددداظضكدددد لةظة  قدددداظ.TIBC  ا ددددةظ دددد ظةلوأاددددأظةل ددددت ب ظ

et al., 1993; Turbino-Ribrro et al., 2003)ظ.ظ
ل ظ ددددد ظةلواضةجدددددداظددكادددددأ ظةل ددددد ةل تدددددأظةلظيلدددددا دددددأظ  دددددضأظ ددددد ظةلوأادددددأظةلودددددتظظةل اددددددأ،ظن ظي

  ظ ضدددددددأةاظد ددددددنظةو اددددددةادددددد ج ة ظظيلدددددداظةلوأاددددددأظ دددددد ضتظوددددددت،ظ  دددددددظاددددددسأ ظ اتدددددددظل دددددد ظاوددددددتتة
ض دددددضأظ  دددددتظظضج ا دددددةظل دددددأ ا دددددتةك ظةلوأادددددأظج ا دددددةظةلوقدددددنظةل اددددد  تظظي ظ(5002) دددددضةأ,ظة كادددددأ،

ظه ضددددد    دددداظهدددد ةظةل جاددددتظ دددد ظكددددلظظيلددددا  دددددظاددددسأ ظظ ددددنظةل ادددد ظ ل توددددظترددددا ظ  ضظلاضظ ادددد
 ددددد ظاددددد ةظأظةل اددددددأ،ظضظ ا ددددددظ  ددددد.ظ(Bullen,1991) ددددد ظةلكبدددددأظضةلقلددددد ظضةل وددددددلظظ ادددددا دةل اددددد ظ
 ظةلكبددددأظاو ددددةلوأاددددأظ دددد ظةلبر  دددددظظ ادددددأ،ظ ادددد ضاداظهنباددددب ظTIBC ظةلكلاددددةظةلوأاددددأظةت بددددد ظ

ةل ادددددأ،ظ دددد ظظه دددددةلدددد يل ظ ددددنظةلوأاددددأظظ  ددددل(ظنةل تةجادددد تا)ظللوأاددددأظ لدددداظبجددددد ظبددددتض انظةلجد ددددل
ةل غادددددددتظة ضلظةلددددددد  ظادددددددألظ لددددددداظ  دددددددضتظو دددددددلظةلوأادددددددأظ ددددددد ظظ تدددددددضظنجادددددددبةظيندددددددبد ظةل تةجاددددددد تا

(ظينظ اددددددددلظةلددددددددأ ظ دددددددد ظ تضدددددددداظةللراددددددددا ادظا كددددددددنظينظ5002)ة جادددددددد ةظوادددددددددظ كددددددددتظ ددددددددضةأظ
 Lipidاو ددددددددض ظوأاددددددددأظ اددددددددتظ ددددددددت ب ظبدل تةجادددددددد تانظضهدددددددد ةظةلوأاددددددددأظا كددددددددنظينظاادددددددد ودظ

peroxidationظض وقدظةا ترةظ ضدأةاظة كاأ،ظ.ظ

معأأأا  ف ال ع ع) ع أأأع المصأأأل طأأأفح ال ع أأأع   أأأ  و  E ط تأأأام ن إضأأأاطة تأأأير ف 5.8
 نالمئو أأأأة عشأأأأباع التفانسأأأأفف  ةنسأأأأبو TIBC والسأأأأعة الك  أأأأة افتبأأأأاح ال ع أأأأع

Transferrin): 
 اددددد ضاداظةلوأادددددأظ ددددد ظ  دددددألظظ ددددد ظP<0.05ظد  جضادددددظدةت  د دددددةلج ددددددراظةلودلادددددةظظهرتدددددتا

ظTIBCظ  ددددددألظ ادددددد ضاداظادددددد ةظةت بددددددد ظةلوأاددددددأظةلكلاددددددةظضظل تةجادددددد تانةظينددددددبد ضجاددددددبةظظةل اددددددل
ضلظة ددددأ دددد ظةلك دددددظ ضضدددداظظEظ ا ددددد انظيضددددد ةةل و لددددةظبدلوأاددددأظ لدددداظةلددددت  ظ ددددنظظة تةجدددد  دددد ظ

 Chen et al., 2000; Asare et) دداضهدد ظج دددراظ   قددةظظ.(02-4ظض05-4ظض4-00)

al., 2006, 2009)اددد ضاداظ لددداظظة كادددأ، ضددددأةاظظضدددد ةيظ ددد لات دددأ ظظ ورددداظ ةل دددظ 
ظةلوأاأ.ةل  ت ةظب تكبداظظ  دااتظةلوأاأظ  ظةلواضةجدا

 ironلوأادددددأظةلوقددددددنظةل ادددددد  تظلظيلددددداهددددد  ظةل ادددددددأ،ظ ددددد ظ  دددددددااتظةلوأاددددددأظ دددددأظ  ددددددضأظ

dextranظت كددددددددظ قددددددددأ(ظ5002) ددددددددضةأ,ظة كاددددددددأ، ضدددددددددأةاظظ،ضهدددددددد ةظةلوأاددددددددأظ ددددددددأظا  دددددددددض ظ ددددددددأتظظ
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Asareو دددددلظةلوأادددددأظضل  دددددت،ظظ ددددد  ا د اجدددددداظاكدددددضنظ ودددددأضأظةلظ ددددد لاتظنبددددد ظظ(2009)ظض  د  ددددد ظ
 .ةل ي ا ظ نظضتتظةلوأاأظا  اا  ض ا ،ظضكل دظ دلاظةل  ت،ظ دنظ ت ظةل ا د اجداظ

ظ

    معامل الب عمة :طفح ال ع ع   تير ف 5.9

بددددانظ يددددد نظةلوأاددددأظضةل جد ددددةظ دت  ددددد ظ ادددد ض ظةلوأاددددأظ دددد ظظدأ اقددددظد ضة جدددداض ددددأظهجدلددددةظ
ةل اددددد ظادددددض تظوأادددددأظهكلدددددتظادددددتضلةظيلددددداظةل دددددتةلا ظضا ادددددأظ دددددنظةلج دددددضظضةل دددددضتةنظةل تلدددددض  ظباج ددددددظ

 دددددنظ و اددددد ظةل ددددد ضتظةلبل  ادددددةظيراددددددظةل اددددد  ااظظ ظي ةجي دضددددد ظادددددسأ ظيلددددداظيلدددددلظ ددددد ظةل جد دددددةظ
 (ظ.Markel et al., 2007)ةلر  ةظل و ا ظةل تةلا ظةلوت،ظ

 ددددددددد ظ  د دددددددددلظةلبل  دددددددددةظ ددددددددد ظظP<0.05ظد  جضادددددددددظدهرتدددددددددتاظج ددددددددددراظةلأتةادددددددددةظةلودلادددددددددةظةجي دضددددددددد
(ظبدل قدتجدددددددددةظ ددددددددداظ   ض دددددددددةظ6.10ةلبل  دددددددددةظ)  د دددددددددلظبدلوأادددددددددأظي ظكددددددددددنظظةةل   ض دددددددددةظةل  د لددددددددد

ل دددددةظةلض درادددددةظنظةل  دهةلددددد  ظبدددددانظظ(1994)ظBrock ددددداضهددددد ظج ددددددراظ   قدددددةظظ(.7.68ةلادددددا ت،ظ)
ا اددددددأظ ددددددنظةو  دددددددلظةيادددددددبةظظظiron-sorbitolهضظظ iron dextranل تكبددددددداظةلوأاددددددأظ

ظلددد ةن(ظةل5007)De Sousaض Porto  ددداضكددد لةظ بدل رتاددددظضة ل تدددد ظةلكلدددض ظةل ددد  ن.ظ
ضظظ ةلوأادددددأظج ا دددددةظ  لادددددداظجقدددددلظةلدددددأ ظةل  كدددددتت،ظيودددددأ ظهادددددبد ظظ  دددددضتظةل دددددأضظظو دددددلنظهظةض دددددأ

لدددددضورظ ددددد ظ تضددددداظةللراددددا ادظ اددددددأ،ظ ددددد لته ظبدياددددددبةظظي تادددد ظظ,ظةيادددددبةظبكدرجدددددداظوادددددةظ  ت
 دددداظرتددددضتظ ادددد ظضةادددداظ ددددنظوددددد اظةلندددد ض ظ دددد ظةل جد ددددةظضةل دددد ظ كددددضنظ لدددداظة  ددددلظ ت ب ددددةظ

ظchemotaxisيلددددددددلظ دددددددد ظ  لاددددددددةظةل دددددددد  ظةلكا ادددددددددر ظ  رادددددددددظبو ددددددددلظةلوأاددددددددأظبضدددددددد نظ لددددددددةظ
جي ددددداظ دددد ظ ددددأأظضة ظةلبل  اددددةضظظةل ألددددة ضجقادددددنظ دددد ظ  دلاددددةظةلبل  ددددةظ دددد ظظكددددلظ ددددنظيراددددد

 .ظT-cellةلل  دضاةظظيرادةل

ظ، اددددد قتظةل دددددضأظهددددد ةظةلجقاددددددنظ ددددد ظ  د دددددلظةلبل  دددددةظيلددددداظض دددددضأظ تكبدددددداظةلوأادددددأظ ادددددتظا دددددأظظظظظ
labileضةل ددددد ظ دددددسأ ظيلددددداظضددددد  ظ ددددد ظضرا دددددةظةليراددددددظةلبل  ادددددةظضةي ددددد ةلظ ددددد ظجندددددد ظةليراددددددظظ

ظ(ظ.Markel et al., 2007) لاظك د ،ظةلبل  ةظظاسلتظةلقد لةظضبدل دل 
ظ

 طفح ال ع ع     معامل الب عمة :و  E ط تام نتير ف إضاطة   1.05

  د دلظ للظ نظةل  لاتةاظةلاد ةظللوأاأظ لاظظEظ ا د اننظههرتتاظج دراظةلأتةاةظةلودلاةظ
  د ددلظي ظكدددنظظEظ ا ددد انظاض ددأظ ددتضعظ  جضاددةظبددانظةل   ض ددةظةل  د لددةظبدلوأاددأظضظ ظي ةلبل  ددةظ
ظ(.7.68 اظ   ض ةظةلاا ت،ظ)(ظبدل قدتجةظ7.05ةلبل  ةظ)
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ظMoller&Loft;2002ظ,2003;)اددددددددددلا دنةلودلاددددددددددةظ   قددددددددددةظ دددددددددداظظةضظج دددددددددددراظةلأتةادددددددددد
Politis, et al., 1995)ظ ا ددددد انهنظظةل دددد ظباجدددداظEةل ضددددد ظيلدددداظ لاقدددد ظةلواضةجددددداظظ

 اددددك دددد ،ظةليرظنا ادددأظ دددظةليراددددظضوادددأ،ظةلجدددض ظ ددد ظ  دددت ظةلل ددد ظضظةل ي بتادددةظا ادددأظ دددنظ دددأأ

ظ.Neutrophilsةل ألةظ
ظة ضل دددددددأظةليددددددد ظةلدددددددأ د  ظاةليراددددددددظض ددددددددظ و تددددددددظظه نددددددداة ددددددد ظظEظ ا دددددددد انهنظض دددددددضأظ

ةل ددددد ضتظةلودددددت،ظةل س ادددددةظلليلادددددةظظيج دددددد ظيلددددداةلدددددأهضنظةل  اددددد ت،ظةل ددددد ظ دددددسأ ظظهكادددددأ،للو داددددةظ دددددنظ
نظه(ظ2000)ظLeeظ وددددددددرظظي .ظظ(Bendich, 1990ةل جد ددددددددةظ)ظااددددددددسلتظ لددددددددضبدلج ا ددددددددةظ
ادددددت،ظضكددددد لةظه دددددت،ظةليراددددددظةلاددددد اةظةليلضادددددةظيلددددداظ ضة ددددداظاو ددددد ظه دددددت،ظةلدددددبر  ظةلكبظEظ ا دددددد ان

  دددددظاواددددنظظاددددة  لةلبظةليرادددددظل ض ددددةظه ندددداةظنظةل ا ددددد انظا اددددأظ ددددنهك دددددظظ,ة ضتة ظ دددد ظةل ادددد ظ
ظ .ظ(5005 ,ةلكتي )ل تد تدظلل ا ضأةا  لاةظة

 :تير ف طفح ال ع ع     الأنسجة 1105
 ددددددد ظظhemosiderinبندددددددكلظهرتدددددددتاظج ددددددددراظةلأتةادددددددةظةلودلادددددددةظيلددددددداظ تاددددددد ظةلوأادددددددأظ

ةل تدباددددددةظ ددددددد ظة جاددددددد ةظ دددددد ظةلواضةجدددددددداظةل  د لدددددددةظظيرادددددددظةلكبدددددددأظضةل وددددددددلظ دددددداظض دددددددضأظيرادددددددد
 (2-4ضظ5-4 قدتجةظ اظ   ض ةظةلاا ت،ظاضت،)ظiron dextran لغ /كغ ظ02 

ظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظضهدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ظج دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددراظ   قددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددةظ ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا
(Olynyk, et al., 1995; Khan et al., 1999; Özgüner&Sayın, 2002)ظ

اددددسأ ظيلدددداظ ادددددأ،ظ تادددد ظةلوأاددددأظ دددد ظظcarbonyl-iron نظ غ اددددةظةل ددددت ةنظ هض ددددأاظظ ةل دددد
 ة ل ظه ضد ظةل ا .

ج ا دددددددددةظ اددددددددددأ،ظ ددددددددد ظ كدددددددددضانظظ  ددددددددد ظة جاددددددددد ةظض تادددددددددبظأج ددددددددددراظ اددددددددددأ،ظةلوأادددددددددظ دددددددددأظ  دددددددددضأظظظظظ
 بادددددب ظةلوقدددددنظةلوندددددضاةجاددددد ةظةل ض دددددضأانظبك ادددددداظكبادددددت،ظ ددددد ظة ةلتا ضادددددأتانظضظةل دددددت انظ

اددددددددددسأ ظيلدددددددددداظ تةك دددددددددد ظ دددددددددد ظةلكبددددددددددأظضةل ودددددددددددلظضبقاددددددددددةظه ضددددددددددد ظة جادددددددددد ةظظ ةل ادددددددددد  تظةلدددددددددد 
(Ramm&Ruddell,2005) .ظ

هجدددددضة ظة ضكاددددد انظنظةلوأادددددأظةل ددددددراظلددددد ظ ددددد لاتةاظادددددد ةظلكضجددددد ظاو ددددد ظ كدددددضانظهك ددددددظ
نظ بددددددأهظبالاددددددلةظ ددددددنظهةل دددددد ظا كددددددنظظReactive Oxygen Speciesظ(ROS)ظةل  دلددددددة

اظةلكا ادرادددددددددةظ ددددددددد ظةل أادددددددددأظ دددددددددنظةل  اردددددددددداظةلواضادددددددددةظ لدددددددددلظةلدددددددددأهضنظضةلبتض اجدددددددددداظةل  دددددددددد ر
نظادددددسأ ظيلددددداظهكادددددأ،ظأهدددددضنظة  نددددداةظضةل  د دددددلظ ددددداظةلدددددأهضنظ ادددددتظهضكددددد لةظا كدددددنظظDNAضةل
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ضهددد  ظةل  دددد راظا كدددنظظ(Lieu et al., 2001)ظUnsaturated fatty acidsةل ندددب ةظ
ضةضدددددددوةظ ددددددد ظي دددددددتةاظو دددددددلظظينظ دددددددسأ ظيلددددددداظ ضدددددددتتظة جاددددددد ةظهضظة  ضدددددددد ظضةل ددددددد ظ كدددددددضن

ظ(.Wong &Richardson, 2003ةلوأاأظ)
ظ
ظ

ظ

 : طفح ال ع ع     الأنسجة و E ط تام نتير ف إضاطة  1205

هرتدددددتاظج ددددددراظةلأتةادددددةظةلودلادددددةظودددددأضدظ ضدددددتتظضةل تدددددد ظ ودددددأضأظ ددددد ظجادددددا  ظةلكبدددددأظ
ةلوأادددددددددأظظو دددددددددلضةل  تضدددددددددةظلظEظ ا دددددددددد ان لغ /كغددددددددد ظ50ضةل وددددددددددلظ ددددددددد ظةل   ض دددددددددةظةل  ت دددددددددة

ظ.(6-4ض2-4 اظ   ض ةظةل  د لةظبدلوأاأظاضت،)بدل قدتجةظ
نظ تاددددد ظةلوأادددددأظ ددددد ظكبدددددأظهظضةةلددددد  ظ وردددددظ(2009)ض  د  ددددد ظAsareضهددددد ظج ددددددراظ   قدددددةظ ددددداظ

-ةل ددددت ةنظةل غدددد ة،ظبدلوأاددددأظ  ا ددددد انظة ددددلظضددددتتةظبدل قدتجددددةظ دددداظهكبدددددأظةل ددددت ةنظةل غدددد ة،ظبوأاددددأ
ظEظ ا دددددددد انضدددددددد ةظنظيهظضةةلددددددد  ظ ورددددددد(0992)ض  د  ددددددد ظPietrangelo ا د ان.ضكددددددد لةظيلدددددددا

)ةل تبدددددض (ظبدلواضةجدددددداظةل و لدددددةظظgerbil ددددد ظ جددددداظودددددأضدظةل لاددددد ظةلكبدددددأ ظ ددددد ظلددددد ظ ددددد لاتظ  ادددددأ
ظبدلوأاأظضةل ا د انظ قدتجةظ اظةلواضةجداظةل و لةظبدلوأاأظ ق ظ.

ظ ظظظظظظظظظظظظظظظظظظكددددرظ ددددنظضكدددد لةظة  قدددداظهدددد  ظةلأتةاددددةظ دددداظظةلأتةاددددةظةل دددد ظه تةهددددد
Lucesoli(1999)ضظ Fraga بددددددنظةلوأادددددأظظ رادددددظي ظcarbonyl-ironةودددددأدظضدددددتتظظ
ظظ. جاظ  رادظ نظه ةظةلضتتظEظ ا د انةل ت ةنظض ورظينظيضد ةظظااهكاأ،ظ  ظي
ا  لددددددددةظظي  ددددددددنظهواددددددددنظ ضدددددددددأةاظة كاددددددددأ،ظةل ةربددددددددةظ دددددددد ظةلددددددددأهضنظظEظ ا ددددددددد انظأا دددددددد

ظظظظظظظظةي كدجاددددددددددددددةظل واددددددددددددددانظ و اددددددددددددددلظيضددددددددددددددد ةظةلوأاددددددددددددددأظضا جدددددددددددددداظوددددددددددددددأضدظضددددددددددددددتتظللأجادددددددددددددد ة
(Upston et al., 2001.)ضرا اددددةظظآنظةل ا ددددد انظال دددد ظةأضةتظه قددددأظا دددد  ظةلاددددب ظيلدددداظظ

 تكابادددددةظ لدددددلظةلو ددددددرظ لددددداظادددددر ةظ ندددددد ظةليلادددددةظضةل قلادددددلظ دددددنظودددددأ،ظة ل تدبدددددداظ دددددنظيدددددرلظ
ظظة تكضةأضجاددددددددددددددددةظ وأاددددددددددددددددأظيج ددددددددددددددددد ظةلبتضادددددددددددددددد ضكرجأانظضةل قلاددددددددددددددددلظ ددددددددددددددددنظهكاددددددددددددددددأ،ظوددددددددددددددددد ا

Arachidonic acid ظ(Olson et al., 2000; Neuzil et al., 2001).ظ
 ددددنظيدددددرلظظللأ ندددداةظStabilizer agentظةادددد قتةت د ددددلظظأا ددددظEظ ا ددددد انهنظك دددددظ

 جدددددداظهكاددددددأ،ظةلددددددأهضنظ دددددد ظة  ندددددداةظةلواضاددددددةظ ددددددنظ تاددددددعظةي دددددد ةلظةل دددددد ضتظةلوددددددت،ظضةل ضة دددددددلظ
ظLipids peroxidesةلددددددددددأهضنظاباددددددددددتضظكادددددددددداأةض جدددددددددداظ كددددددددددضانظظة يددددددددددت  ةل سكاددددددددددأ،ظ

(Karanth et al., 2003; Kanter et al, 2009). 
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 الاستنتاجات  
 

 ي :لاستنتجت هذه الدراسة ما ي
جهننر أانننرم  نن  ن رننك اانن ح ا حا نن   أن الحقننن اللينندك لرانننلحان الحر ننر أرو  لنن  حننر    .1

 انننننرام النننننر   لحا ننننن    أعنننننرار اح ننننن ُ النننننر  الح  نننننح  رنننننك ا خفننننن و  ل ننننن    ننننن  أرو  لننننن  
ة الاث رة  رل ل البدل ة رك  نل   ُ الا لنلح ل  الشح   البح ل   ة ع ل  االك اله   اد ب ن 

. 
ال ننننن لد ن ل ج  عنننننة ا  ننننن ن      ن نننننا احلفننننن و  ل ننننن   رنننننك  ننننننل   ُ رل ل نننننة انننننالك لننننن ح   .2

ALT,AST     نننننبة  شننننب و الاد ننننةالحر ننننر نننننلة احلبنننن    لحا نننن  الحر ننننر الحننننح رننننك الننننر   
لحنننننن  الحر نننننر بشنننننال  نننننظ   ح نننننة ال لحينننننة لفنننننح  الحر نننننر رنننننك ال ج  عنننننة  اللحا ننننننفح ن
 . ك  ن جك الابر  ال ح له   نرح ن ر

ال لحينننننننة  ا حا نننننن الإجهنننننن ر اللأاننننننننر  رننننننك لأث ح  رنننننننك خفننننننور حآ  ه نننننن   E ف لنننننن   نل أن .3
  .لفح  الحر ر 

 
 التوصيات

 

  . الر  ا  رم  ل ئ ة لدلقد ل  ن يحح الحر ر رك   حاو لحدل   Eالل ص ة بإع  ء ر ل   ن .1
ل  م  نل و  ي راُ ا انرم الراخد ة    ه  )اد ل ث   ن ب ح ان ر    ح  و الانا حب ك  .2

   ح  و ال  ح ك( رك أ حاو ح ل الحر ر .

  جحاء رحانة  نج ة لدقد   ا  ع ة الر   ة لح لاُ ح ل الحر ر رك ال   اج الح  ا  ة . .6

, ال ئبننن  ( ا ننن ار  ننننببة 6  ر ح الل  صنننح ا ثح نننة ا خنننحو  ثنننل )الانننح  جنننحاء رحاننننة ل لحرنننة  .4
 انر  رك ا حا   .أللإجه ر الل

 نننن خننن ل ل ننن م الاد ب  ل  ننن ُ عدننن  الجهننن   ال  ننن عك  ل لحرنننة ينننحح الحر نننر ة جنننحاء رحانننن .5
 . الا لحل ا   ُ ال   ع ة 
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 المصــــــــــادر .6
 

 :ةعربيالمصادر ال   6.1

 

ضييي   الأغمييينلوالسيييحيحمحول  ييييع تممحييي    )هــــ فحتييينمح   تييير حر .(2002).راسيييمج م حييي   محييي  ، الكرخيي  
  نمعج بغ ا . ،كيحج الطب البحطري, من ستحر . رسنلجالتسمل المعوي

 يييع بعيي   الأخضير  الشييني  قيينر ال حسييلحراب ومبين تير حرا  .(2002).م مي   ييي   أمحيير   ، نسيل 
 . أطرو ييييجالمسييييت ه فحايييين  ا  السييييكري وفييييرط ال  حيييي   الأرامييييبالمتغحييييرا  البنحوكحمحنفحييييج فيييي  

 .    نمعج بنبب ،كيحج العيول  , كتوراه

 راسييج لييبع  المتغحييرا  الكحمو حوحييج  ميي  مرضييع ال  سييحمحن)فقر  ل  .(2002) سييح . يي    ، ييوا 
 .  نمعج بغ ا  ،كيحج التربحج  , كتوراه . أطرو جالمتوسط( الأبح الب ر 

فيي  رفيي  ااسييت نبج الممن حييج لميير     )هـــ تيير حر اسييتخ ال فحتيينمح   .(2002).سيييمن  ، م ميي   ايين  
كيحييج الطييب البحطييري ،  نمعييج , رسيينلج من سييتحر الإمتن حييج.وتيير حره فيي  الكليين    الأغميينل يي ري 
 بغ ا  .
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