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هـ

  
        إقرار الخبير العلميإقرار الخبير العلميإقرار الخبير العلميإقرار الخبير العلمي

        
ــه �(����� هــذه الرســالة الموســومةأشــهد إن    ــائي البصــري وعلاقت ــاه الانتق الانتب

                         الطالـــــــب والمقدمـــــــة مـــــــن ،)  بالإخفاقـــــــات المعرفيـــــــة لـــــــدى طلبـــــــة الجامعـــــــة

 جامعـة كـربلاء الإنسانيةكلية التربية للعلوم  من ))))حازم عبد الكاظم حسين العتابي((((

ــم الــنفس التربــوي ، وهــي جــزء مــن متطلبــات ن جــرى تقويمهــا يــل درجــة ماجســتير آداب فــي عل
  . وقعت ولأجلهتها صالحة من الناحية العلمية دوقد وج من قبلي علمياً 

  

  

  

  

  التوقيع:                                          

  حسين ربيع حماديأ. د. الأسم:                                       

                                          /    /2013  



 
 د 

   

        إقرار الخبير اللغويإقرار الخبير اللغويإقرار الخبير اللغويإقرار الخبير اللغوي
    

  
  

الانتبــــاه الانتقــــائي البصــــري وعلاقتــــه (بـــــ شــــهد أن هــــذه الرســــالة الموســــومةأ    

                     الطالــــــــب والمقدمــــــــة مــــــــن )بالإخفاقــــــــات المعرفيــــــــة لــــــــدى طلبــــــــة الجامعــــــــة

/ كـربلاء جامعـة  لغويـاُ مـن قبلـي فـي قـد قوّمـت، )حسين العتابي كاظمال حازم عبد (

فـــي علـــم الــــنفس  آداب، وهـــي جـــزء مـــن متطلبـــات نيـــل درجـــة الماجســـتير غـــة العربيـــةقســـم الل
  التربوي. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  التوقيع:                                                  

  رسول حسين م . د فلاح  الأسم:                                                   

  م.2013/     /            

 
 



ج 

  

            إقرار المشرفإقرار المشرفإقرار المشرفإقرار المشرف
        

الانتبـــاه الانتقـــائي البصـــري وعلاقتـــه بــــ( الموســـومة  إعـــداد هـــذه الرســـالة نّ أشـــهد أ     
حـازم عبـد الكـاظم  (الطالـب مـن ةوالمقدمـ ) بالإخفاقات المعرفية لدى طلبة الجامعة

/ سـية ة للعلوم الإنسانية / قسم العلـوم التربويـة والنفكلية التربيإشرافي في ب جرى )حسين العتابي

  ، وهي جزء من متطلبات نيل درجة الماجستير في علم النفس التربوي .جامعة كربلاء 
  

  

  : التوقيع                                         

   م.د. عدنان مارد جبر المكصوصي  أسم المشرف:

  2013/    /       التاريخ:                                        

  
  

  

  بناءً على التوصيات المتوافرة، أرشح هذه الرسالة للمناقشة:                 
  

  

  التوقيع

  م . د عدنان مارد المكصوصي  :الاسم

  العلوم التربوية والنفسيةرئيس قسم          

   2013 /    / :     التاريخ

  
  
  
  



 
و

        إقرار لجنة المناقشة إقرار لجنة المناقشة إقرار لجنة المناقشة إقرار لجنة المناقشة 
  

                        نحــــــــــن أعضــــــــــاء لجنــــــــــة المناقشــــــــــة نشــــــــــهد بأننــــــــــا ، أطلعنــــــــــا علــــــــــى الرســــــــــالة الموســــــــــومة  

                 الانتبـــــــــاه الانتقـــــــــائي البصـــــــــري وعلاقتـــــــــه بالإخفاقـــــــــات المعرفيـــــــــة  بــــــــــ(
 يفـ ) حـازم عبـد كـاظم حسـين العتـابي(  وقـد ناقشـنا الطالـب )، لدى طلبة الجامعـة

لنيل درجـة ماجسـتير  (           )وبتقدير محتوياتها وفيما له علاقة بها، ونعتقد بأنها جديرة بالقبول

  .  آداب في علم النفس التربوي

  

  

             

          فاضل زامل الجنابي   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ةلجنة المناقش قرارإ/ جامعة كربلاء على  الإنسانيةصادق مجلس كلية التربية للعلوم 

  عضو اللجنة
  

  التوقيع:
  

  احمد عبد الحسين عطية الازيرجاوي الاسم:

  أ. م. د: المرتبة

 2013  / 10  / 21    : التاريخ:

  عضو اللجنة
  ج

  التوقيع:
  

  الاسم:

  أ. م. د: المرتبة

 2013  / 10 / 21    : التاريخ:

  اً ومشرفاً عضو 
  

  التوقيع:
  

  عدنان مارد جبر المكصوصي الاسم:

  م. د  : المرتبة

 2013  / 10  / 21    : التاريخ:

  رئيس اللجنة
  

  التوقيع:
  

  عبدالامير عبود الشمسي الاسم:

  أ. د : المرتبة

 2013  / 10  /   21  : التاريخ:

  الأستاذ الدكتور
  

  فاروق محمود الحبوبي
  

  كلية التربية للعلوم الإنسانيةعميد 

/   /  2013 



 ز 

   

  الإهداء
  

  
  

  
  

  
  �  ��ر��� ا���ر وا������  .. أ�� وأ�� ��إ�� ... �ن ����ت ���

  
�ً .. �راً وإ����� �  �!د�راً وإ�

  
  ........... ر�ز ا%������ وا��ط�ءإ�� ... أ���ذ��� 

  
 ً�   �����ح .. زو��� إ�� ... �ن '�ن �� أ��ً و���

... أو�دي ا0/((زاء �((ور ، آ�((�ت ، �((�� ، �ؤ�((ل ، ��((دي ، ���((د  إ�((�

    ،���ً وا/�زازاً 

  �4ظ�م �  وأ1وا�� إ1و��...  إ��

  ا��'�و��إ��  ...أ�1 و�د�!� �ر�5م 

  
  
  
  ھدي ھذا ا���د ا���وا�8 ��طراً ����ب وا�و�6ءأ

  
  
  

  ��زم  

  
 



ح 


	 و ا����ن�  
  

  
  

  
  

  )40( النمل ﴾وَمَن شَكَرَ فإَِنمَا يَشْكُرُ لنِـَفْسِهِ ﴿ قال تعالى: 
خير مـا أبـدأ بـه الكـلام أن الحمـد الله رب العـالمين ،الـذي أتـم نعمتـه علـي ،حمـدا        

لـه وصـحبه يـر خلقـه النبـي الأمـين محمـد وعلـى آكثيرا وأفضـل الصـلاة والسـلام علـى خ
  ن وبعد .الطيبين الطاهري

فان واجب الوفاء والعرفان بالجميل يدعوني إلى أن أتقدم بجزيل شـكري وعظـيم        
امتناني إلى من تقصر كل كلمات الشكر وعبارات الثناء عن الوفاء بحقه ، إلى أسـتاذي 
الفاضـل الــدكتور (عــدنان مــارد جبــر المكصوصــي) المشــرف علــى رســالتي ، هــذا الرجــل 

علـى كـل مـا منحنـي إيـاه معـاني الكـرم والمـروءة ، و عطائـه كـل المعطاء الذي تجسد فـي 
مـن الوقــت والجهــد والاهتمــام وكــل مــا مــن شـأنه تعزيــزي لإخــراج هــذا العمــل فــي أفضــل 

أن أكـون قـد وفقـت فـي تقـديم  أرجـو، صورة ممكنة ، فكان نعم المشرف ونعم المعلم 
  ما يرضيه وما يليق وما يتناسب مع جهده وتوجيهاته .

والنفسـية _ ما وأتقدم بجزيل الشكر والامتنان إلـى أسـاتذة قسـم العلـوم التربويـة ك      
ـــذكر ـــاجح الســـلطاني و الاســـتاذ  جامعـــة كـــربلاء وأخـــص بال ـــدكتور ن  الاســـتاذ المســـاعدال

الاسـتاذ المسـاعد الـدكتور عبـد السـتار الجنـابي و الاستاذ حامد حمزة الدفاعي و  رالدكتو 
الاســــتاذ الــــدكتور حيــــدر الموســــوي و ذ المســــاعد الاســــتاالــــدكتور احمــــد الازيرجــــاوي و 

الاســـتاذ المســـاعد الـــدكتور رجـــاء ياســـين الـــدكتور عبـــد عـــون عبـــود جعفـــر و المســـاعد 
ـــدكتور  ـــة والأســـتاذ المســـاعد ال ـــى لجن ـــان إل ابتســـام الكشـــواني ، كـــذلك الشـــكر والامتن

الاســتاذ المســـاعد أتقــدم بالشــكر إلـــى كمـــا ،االله عنـــي  خيــر الجــزاء الخبــراء  فجــزاهم 
بشـرى عبـد الحسـين  الاسـتاذ المسـاعد الـدكتورالدكتور عـادل عبـد الـرحمن الصـالحي و 

عمـــل وعبـــد كـــاطع وأنعـــام مجيـــد لمتـــابعتهم والـــى طلبـــة الـــدكتوراه محمـــد حســـن جـــابر 
  .الباحث وتشجيعهم العلمي

 والــدكتور ســمير محســنالــدكتور مهــدي حطــاب صــخي الاســتاذ المســاعد شــكر وأ     
لمـــا  والـــدكتور حســـين رحـــيم الهماشـــيالـــدكتور عبـــود جـــواد راضـــي تاذ المســـاعد الاســـو 

  . الأجنبيةقدموه من مساعدة علمية و ترجمة المصادر 



ط 

ــاني        ــد  الأعــزاء الإخــوة إلــىوشــكري وامتن ــار لمــدهم ي ــد عبــد الجب مــازن قاســم وزي
 إيجـادي الزميلـة مهـا مصـطفى التـي سـاعدتني فـ إلـىالعون لي في جامعة بغـداد وشـكري 

  .والشكر الجزيل الى زيد شاكر العتابيفكرة الموضوع 
زملائي وزميلاتي طلبة الدراسات العليا الماجسـتير فـي كليـة  إلىبالشكر والتحية  وأتقدم

  جامعة كربلاء. الإنسانيةالتربية للعلوم 
 وأخيرا أتقدم بالشكر لمن فاتني ذكرهم فهم حاضرون في بحثي .



م 

  
  ا�
	�و��ت��ت 

  

  

  الصفحة  الموضوع

  ب  الآية القرآنية

  ج  المشرف إقرار

  د  الخبير اللغوي إقرار

  هـ  الخبير العلمي إقرار

  و  إقرار لجنة المناقشة 

  ز  الإهداء.

  ح ـــــــ ط  شكر وامتنان

  ل - ك   ص الرسالةملخ

  ف –م   ثبت المحتويات

  ا���ل ا�ول

  ا���ر�ف ����
ث 
2-23  

  5-2  مشكلة البحث.أولا: 

  18-5  أهمية البحث.ثانيا: 

  19  ف البحث. اهدأثالثا: 

  19  حدود البحثرابعا: 

  23-19  تحديد المصطلحات.خامسا: 

  ا���ل ا�����    

  �ظري إط�ر
25-79  

  26- 25  الانتباه -

  27  طبيعة الانتباه -

  28  مراحل الانتباه -

  31- 29  الانتباه أنواع -



ن 

  34- 32  على الانتباه العوامل المؤثرة - 

  35- 34  الانتباه البصري -

  35  العصبية للانتباه البصري  الأسس -

  38- 36  مكونات الانتباه البصري -

  38  البحث البصري-

  44- 39  انموذج المصفاة لبرودبنت -

  49- 45  انموذج الاضعاف او التهوين تريزمان -

  51- 50  نورمان  –دويتش  أنموذج -

  52- 51  لكاهنمان السعة  أنموذج -

  53  دويتش و دويتشأنموذج  -

  56- 54  جوهنستون أنموذج -

  57- 56  غوردن ولوغنالمثال ل أنموذج -

  57  نوآخريتيبر العمليات الكابحة ل أنموذج -

  61- 57  نوآخريلافي لالحمل في الانتباه الانتقائي والتحكم الإدراكي  أنموذج -

  62- 61  الانتقائيمناقشة النماذج النظرية للانتباه  -

  64- 62  الإخفاقات المعرفية  -

  64  النماذج النظرية المفسرة للإخفاقات المعرفية  -

  65- 64  بينت أنموذج المصفاة لبرود -

  66- 65  تريزمان والتهوين الإضعاف أنموذج

  73- 66  معالجة المعلومات أنموذج -

  75- 74  أنموذج نورمان  -

  77- 76  عرفي الإخفاق الم –أنموذج التفكك  -

  79- 78  مناقشة النماذج النظرية المفسرة للإخفاقات المعرفية -

  ا���ل ا����ث
  درا��ت �����

81 -98  

  89- 81  دراسات حول الانتباه الانتقائي  -

  93- 89  المعرفية  الإخفاقاتدراسات حول  -



س 

  98- 94  وجوانب الإفادة منها مناقشة الدراسات السابقة  -

  

 را��ا���ل ا�
  #إ!راءا�!�� ا��
ث و ��

  

100-118  

  100  ا��
ث ��أو% :  ��!
� ا��
ث �!  : ً�����  100-101  

  102  �����ً : )��� ا��
ث
  103  البحث رابعاً : أداتا

  111-103  قياس الانتباه الانتقائي البصري أداة -

  117-111  المعرفية  الإخفاقاتقياس  أداة -

  117  خامساً : التطبيق النهائي

  118  : الوسائل الإحصائية  دساً سا

 ��ل ا�*� سا�
   و����رھ� ��)رض ا����.- و ��,+�

120-131  

  129-120     وتفسيرهاومناقشتها نتائج ال عرض -

  129  الاستنتاجات  -

  130  التوصيات   -

  131-130  المقترحات  -

  146-133  المصادر والمراجع -

  162-148  الملاحق -

 B-C  ليزيةمستخلص البحث باللغة الانج -
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ا�!دول
  ا� و2وع

  �
  ا���

1  
  توزيع أفراد مجتمع البحث  بحسب الجنس والتخصص

  
101  

2  
  تمثيل أفراد عينة البحث موزعين بحسب الجنس والتخصص

  
102  

3  
  مقياس الإخفاقات المعرفيةفقرات صلاحية حول  لآراء المحكمين 2نتائج اختبار كا

  
116  

  121  الفرق في الانتباه الانتقائي البصري بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي  4

5  
على مقياس الانتباه  الإناثومتوسط درجات الاختبار التائي بين متوسط درجات الذكور 

  الانتقائي البصري 
122  

  124   والإنسانيالفرق بين متوسط درجات التخصص العلمي   6
  125  المعرفية خفاقاتالإالفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي في درجات   7

8  
بحسب متغير  المعرفية الإخفاقاتالاختبار التائي لعينتين مستقلتين على مقياس 

  الجنس
126  

9  
المعرفية بحسب متغير  الإخفاقاتالاختبار التائي لعينتين مستقلتين  على مقياس 

  التخصص
127  

  128  ن بين متغيرينوقيمة معامل الارتباط بيرس  10

  

  ��ت ا��داول



ف 

  
  

    

  ا����ل��ت 
  

ر�� 

��  ا����  ا�
و�وع  ا

  28 مراحل الانتباه  1
  40 برودبنتالمصفاة نموذج   2
  42  النموذج الميكانيكي لبرودبنت  3
  46  نموذج تريزمان  4
  48  التمثيل البياني لتريزمان  5
  50  نموذج دويتش نورمان  6
  71  نموذج معالجة المعلومات   7
  75  نموذج الانتقاء المتأخر  8
  104  الجهاز الرئيس في منظومة اختبارات فينا   9
  105  لوحة الاستجابة الشاملة   10
  106  دواسات القدم الرقمية   11
  108  احد الاختبارات بروفيل  12

  

ر�� 
����  ا����  ا�
و�وع  ا

  V.T.S 148-149اة قياس الانتباه الانتقائي البصري أد  1
  V.T.S 150شهادة الجودة العالمية لـ   2
  151  شهادة الجودة للاختبارات   3
  155-152  بصيغته الأولية الإخفاقات المعرفية مقياس   4
  156  على مقياس الإخفاقات المعرفية  المحكمين أسماء  5
  157  المعدلةمقياس الإخفاقات المعرفية فقرات   6
  160-158  بصيغته النهائيةالإخفاقات المعرفية مقياس   7
  161  على منظومة اختبار فيينالمفحوصين ل صورة  8
  162  كتاب تسهيل المهمة  9

  

  ��ت ا�
�	ق
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  بسم االله الرحمن الرحيم 

  ) 1ملحق  ( 

  
 

 كربلاءجامعة 

  للعلوم الإنسانيةكلية التربية 
  علوم التربوية والنفسية قسم ال

  الدراسات العليا/ الماجستير
  

  محكمينالمقدم للسادة ال الانتباه الانتقائي البصري أداةوصف 

  ينمآراء المحك استبيانالموضوع / 
  

  المحترم ......................................................... ....الدكتورالفاضلالأستاذ 
  

  ���� ط���...

لانتباه الانتقائي البصري وعلاقته (ابـ  الموسومةدراسة بال القيام يروم الباحث      

الباحث قام  هداف هذه الدراسةأ. ولتحقيق )بالاخفاقات المعرفية لدى طلبة الجامعة 

                  فينا اختباراتفحص الانتباه الانتقائي ضمن منظومة بجهاز بالاستعانة 
(Vienna Test System)  المنتجة من شركة شوفريد النمساوية الموجود في المختبر

  .  مركز الدراسات التربوية والنفسية في جامعة بغداد  إلىالنفسي التابع 
ضع بين أيديكم يالباحث فأن  ، إلمامة ودراية و لما تتمتعون به من خبرة علميوبالنظر     

عن مقياس اختبارات فينا راجياً منكم بيان مدى صلاحيته لقياس الانتباه  اً ة ملخصالكريم
  . الانتقائي البصري من عدمه واقتراح ماترونه مناسباً  

ذا لجهودكم المبذولة في إظهار ه تقدم بعميق شكره وامتنانهييسع الباحث إلا أن  وأخيراً لا     
  المقياس بصورة علمية ودقيقة.  واالله الموفـــــــــــق
  

  �� ���� ا���� وا���ام
  

                                                                                                  ا�������� ط���

���زم $�# ا���ظ! ��  ا����  
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  ��#0/��#0/  .�� ص��,.�� ص��,  ص��,ص��,  �)��س ا�(���ه ا�(�)��� ا��'�ي�)��س ا�(���ه ا�(�)��� ا��'�ي

  

ا���7�1 �    (Vienna Test System)���561 ا4���رات ���1 * 

 #0��58 �9�8 Schuhfried  �0و�:���  ا��>��:� ا�1;�:�  ا�1:=

، �:�ا�:Eي  �� ��D9 ا���5ث ا�B� ��:�;1:�ز ا8A:�اف وا��):05! ا��?

F::$5)  ::� �::ص��� �0ُ�::# ھ::Eا  إذ�::� ا��::�اق ،  0ُ�::# اول �>��::� (;�::

�  ا#ث و��P /��Qس و��O ا�(��:�ه $?:N ��:�5ى ا��:��!  ا��B7ز

)Schuhfried: 2010,65   (#�9R����� ا���اق وا�#ول ا������  و�

 �::�561���ل ھ::Eه ا���::Q��و0�:# ا��::�اق ا::# T::Uث دول $���:� �)::5م 

  :::� /:::9 ���:::� ا���W:::5رة وھ:::P�ا�   ) �:::WPو �اق و�':::�:::�إن)ا� 

�561� ��1��7ت 8��9 ا�:#9�5ر  إ#ى� ��O�;?� �1 وا��)��! ا�1;�

#0��5:::8  )Schuhfried Dr. (  :::� #:::�اءات، و��:::�Aا  �:::��ا����

 �� ا�1;�::::::�Wا� O�<:::��وا��)�:::�! وا� O:::�;7:::�ل ا�� �ا��ا�:::#ة �:::

����5اQ::� وB�?$ �::?W0::� ا4�'::�راً ��561::� (  !$#::�) اذ  VTSا�

��Q�1 ا�W�0�1 أ� �5ب ھ�1 ، و�50Qل ا�����N?$   :� �:1���ا��1:� ا�

�P#ا�  ً�:��1�:��` ا�4��:�ر 4:�ل �:   وا��5=5$�� و�50� ��1 أ0_� �)��

�W�0)� ا4���ر ا�5ر�P  ا�W4aء �BQ��P  ��0� !�P س��P F1��0 ��9 ،

9�� ص1�O:�;?� �1�� ��561� b وا��)�:�! ا�1;�:� وا�)?! ا��)?��0# . 

��ل ا�4��::�رات��::Q::/ �::  ا�0)::� �7�W�� ا���)::#ة ا�1;�::� وا$::#ت 

�)� ��0�اً ��و����0ً وذ�d $  ط�05W� �0� و�5ظ�c ا:#ث �:�  وا�

 b?5ص��B��561  . �ا�����5�51 إ����  ھEه ا�=  
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 ) ����2 (  
  

  


ظو
	 ا����رات� 	�
 ����� ���دة ا��ودة ا����
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  ) ����3 (  

 ����رات ا���دة ا�����
	 �����دة 
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  بسم االله الرحمن الرحيم 
 ) ����4 (  

  

  
  

 كربلاءجامعة 

  للعلوم الإنسانيةكلية التربية 
  علوم التربوية والنفسية قسم ال

  الدراسات العليا/ الماجستير
  

  محكمينالمقدم للسادة ال ةالمعرفي الإخفاقاتمقياس 
  

  ينمآراء المحك استبيانالموضوع / 
  

  المحترم ................................................. ............الدكتور  الفاضل الأستاذ
  

  ��	� ط	��... 

لانتباه الانتقائي البصري وعلاقته (ابـ  الموسومةدراسة بال القيام يروم الباحث        

أهداف هذه الدراسة تبنى الباحث . ولتحقيق )بالإخفاقات المعرفية لدى طلبة الجامعة 

 ) 2010( الركابي ،  المعد من قبل الباحثة ) Cognitive Failures( فية مقياس الإخفاقات المعر 
فشل   على أنهللإخفاقات المعرفية اذ عرفه : )  Broadbent., 1982( برودبينت في ضوء تعريف

الفرد في التعامل مع المعلومات التي تواجهه، سواء أ كان ذلك في عملية الانتباه اليها و إدراكها، أم  
     الخبرة المرتبطة بها، أم  في عملية توظيفها في أداء مهمة ما".في تذكر 

 فقراتضع بين أيديكم الكريمة يالباحث فأن  ، لما تتمتعون به من خبرة علمية ودراية وإلماموبالنظر   
، واقتراح التعديل للدراسة الحالية  هتصلاحيمنكم بيان مدى  اً ، راجيمصنفة بحسب الإبعاد  المقياس
، علماً ان بدائل الإجابة ( تنطبق علي بدرجة كبيرة جداً ، تنطبق  لأية فقرة تحتاج إلى ذلك المناسب

  علي بدرجة كبيرة ، تنطبق علي بدرجة متوسطة ، تنطبق علي بدرجة قليلة ، نادراً ما تنطبق علي ) .
إظهار هذا  يتقدم بعميق شكره وامتنانه لجهودكم المبذولة فييسع الباحث إلا أن  وأخيراً لا     

  دقيقة.  واالله الموفـــــــــــقالمقياس بصورة علمية 
  

  �� ���� ا���� وا����ام
�	�����                                                                                                  ط��� ا�

�  ��زم %�$ ا���ظ" ��	! ا� ���
  



 153
  Distraction of Attention and Perception   :( ه وا�دراك	
�� *(�رف ا

   
    و�ل او ����ر ا����و�	تا�898ع �� أ�45ء �2 و�! 1"  وا0دراك��- ا�,�د �� ��*	( ا�)���ه  

 �: �  .أ�5ى أ:	�ء أووا��,�	� �
  
  

 ا�� $>-
 �	=
����> 

  ت  ا���رات <����

 1 رھ	 دون ان أ��
$.أ���! � 
س ����� �م ا�
س ��   

 2 أ��
$ �+	. أن�ن  دون  ا*(�	ء���ط ��!    

 3 أ2د ��و
� .! ��	ع 0د�ث ا*.راد ا��ر�
�ن ��! -�د ,�	�! 
��ل �	.   

 4 و- �	ت .! ا�طر�ق. أ(	راتأ2د ���! ��ر ���
$ ��	 �و2ود �ن    

 5 �0د�ث �	. ا��6	ءأ(رد 
ذھ�! -�د�	 ��و2ب -�!    

 6 طم 
	*(8	ص دون أن أ��
$.أر�   

 7 ا���ظ�.  أ0 م���طر -�!    

 8 �?رار ا����و�	ت ا��طرو0� .! أ��	ء ا��0	<رة. إ�;أ0�	ج    

 9 .ا*(?	ل���ب -�! أدراك ��	��ل 
�ض ا*�	?ن أو    

 10 إ2	
� ��ر �0�0� -��	ً أ��! أ-رف ا�2	
�. -�$ �بأ,رأ ا��ؤال وا2   
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 and  Failure in Employing Events:ا�,�- �� �8ظ	A ا�0$اث وا�� ���8ت *

Information                                                                                         
                                                                       

  �  �8ظ	A وأداء ا�� ���8ت وا�D$اث ا��� �" ا�)���ه إ�	�B وإدرا*�Bا�,�- �

 1 -�د�	 أ
دأ -��! ���	
�! 0	�� (رود  و��?�ر 8	رج �0ز ا���ل.   

 2 .إ��$أ�+و .! ا�طر�ق و��و��! ا��?	ن ا�ذي �و�ت ا�ذھ	ب    

   .���Eء ا�ر	وأ.وّت ا*(� �(��	ء ا�+	�)G� $
 3 أ��


د -ن (��م) أو 
	��?س دون  ��	H2أ�2ب 
(?ل     ( 4 .ا��
	ه
ـ (

 5 أ�8ق .! رؤ�� ا�(!ء ا�ذي أر�ده دا8ل ا��وق(
	�ر�م �ن و2وده أ�	�!).   

 6 أر�! ا�(!ء ا�ذي أر�ده ��ل (ر�! 0	.ظ� ا���	ب 
د -ن -ود ا���	ب).   

 7 ا�
	ب ام . أ���ت�	 ?�ت ,د  أذا أ��;-�د�	 ا8رج �ن ا�
�ت    

 8 ���?	ن ا�8طK. ا�2+ت.! طر��! ��?	ن ���وم أدرك �0	ً أ��!    

 9 .ا*(�	ءأوا2$ ��و
� .! ا��ر?�ز -�;    

 10 آ8ر .! ا�
�ت دون �
ب. إ�;أ���ل �ن �?	ن    

 11 ا�?��	ت ا��0�0� .! 0د��!. ا��8د�تأ.?ر .��	 إذا ?�ت ,د    

   +� �, - 
	��	دة ا��راد درا��+	؟أ�2ب ��! ا��0	<رات ا��!  	 12 

 13 أ�8ق .! (راء ا�0	2	ت ا��ط�و
� ��! -�د�	 أذھب ا�; ا��وق.   

 14 أ.?ر .! أ?�ر �ن �و<وع .! و,ت وا0د.   

��ر ذ�ك .! ا8Nر�ن.   K� 15 -�د ا�6<ب أ���ل �ن دون أن أدرك 

    O>ءأ	؟ ا*(��ا��0�0 	?�+	16 .! ��ر أ� 

 17 8	ذ ا��رار ا���	�ب.أ2د ��و
� .! ا�   


�! �0ظ	ت ��ت أ��	ء إ2	
�! -ن �ؤال �	.   	��� 18 


�	.  أ�!
�ض ا�0داث ر�م  ����رأ-	�! �ن ,�ور .!    	� 	+
 19 �ررت 

     	PP� ؤالPP� ررPP?أ !PP��� دPP2أوأ 	PP� �PP��2  أو $PP�ق وأن ذ?ر
PP� ،	PP� وعPP>و�     
 (�ن دون ,�د).

20 
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                                moryMe Errors   (أخطاء الذاكرة):*
       
به في ذاكرته سواء أكان  أو إعادة ما سبق أن تعلمه وأحتفظ استرجاعأو  استدعاءفشل الفرد في     

  وجدانياً  محركيا أ أملفظيا 
  
 

    1 ��	��ل �	 ,�ت 
$ . أ�ذ?ر -�د�	 ا��+! �ن اداء اي -�ل 

   
 2 ن.�ن �8�����0دث أن ا�
س 2ور

 3 أ��; ��	��ل ا*(�	ء ا��! أر�د ا�0د�ث -�+	.   


ل و,ت ,��ر. ا*(�	ءا.(ل .! ���0ل ��	��ل    , !
 4 ا��! �رت 

 5 أ��; 
�ض �ن ا*�ور ��ل إ� ق ا�<وء أو إ� ق ا�
	ب.   

   .!E	�)ن ا�ذي و<�ت .�$ أ	6 أ��; ا��? 

 7 ���ب -�!R �0ظ  ر,م ھ	��!.   

 8 أ?ون .�$. ا*�
وع! أي �وم �ن أ�	م أ��; .   

 9 .وا2��	-��أ2د ��و
� .! �ذ?ر ا���	�
	ت ا�د����    

    ��E	, ءأ<طر إ�; إ-داد	�)*	
 10 -�د�	 أذھب ���وق. 

 11 أ�8ق .! �ذ?ر أ��	ء أ.راد �
ق وان ا����ت 
+م.   

 12 ط�و
�.أ��; أ2زاء �+�� ����ق 
وا2
	�! ا���ز��� ا�������� ا��   

    ً	�
            ���ب -�ّ! �ذ?ر 
�ض ا*�وات ا��! ����+	 �	
 (?	���طو-� ا��و�����)

13 

 14 �8��ط -�! أ��	ء أ.راد -	�E�! �0ن أ�	دي أ0دھم.   

 15 ���ب -�! �ذ?ر ا*(�	ء ر�م أ�+	 -�; طرف ��	�!.   

 16 أ?رر �0ظ! ا��و<وع �رات -د�دة *2ل �ذ?ره.   

 17 ��; ا���	م 
	�وا2
	ت ا�������� ا��! أ?�ف 
+	 ���0	<رات ا���
��.أ   

 18 أ��; أداء ا*(�	ء ا��! أر�د -��+	.   

 19 ا�0داث. أوا����ن 
	8Nر�ن ?! أ�ذ?ر ا*��	ء    

-�د�	 ��ط��! ا0دھم ���و�� ����� ���	
�! إ�0	س 
	�! �وف أ��; ھذه    
  ا����و��.

20 
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  ����  )5(  
  

ا$#" �ه ا$#"��!� ا	 ��ي و ا������ت ��� ������  أ���ء ا	��دة ا	������
&�'�  -��, ا	��, ا	)��� وا	��وف ا	*�)!�& ا	�(

 

  ���ن ا	)�1  ا$�"��ص  ا�/ ا	. ��  ت

    ��/ ا	>�; ا	�)�'�  ا	7:"9ر أروه ���7 ا7�8 ر-�5 ا�4"�ذ   11
  :��& اAداب /<��)& -=7اد

    ���س وE9�F/  ا�4"�ذ ا	7:"9ر ���1 إ-�اھ�/ ر�9ل  22
  :��& اAداب /<��)& -=7اد

    ���س وE9�F/  ا	7:"9ر �>�ء �(9ل '��1 ا�4"�ذ   33
  -=7اد:��& اAداب /<��)& 

    ���س وE9�F/  ا�4"�ذ ا	7:"9ر ��Jء ط�رق 8 �,  44
7Kا-� ر / &�-�  :��& ا	"

55  ���K 9د � �    ��/ ا	>�; ا	"�-9ي  ا�4"�ذ ا	7:"9ر � 7 ا��4
7Kا-� ر / &�-�  :��& ا	"

    ���س وE9�F/  ا	7:"9ر ���7 أ#9ر ا	����ا!� ا�4"�ذ   66
7Kا-� ر / &�-�  :��& ا	"

    إر�Kد #���  إ-�اھ�/ ���LF ا$��<� ا�4"�ذ ا	����7 ا	7:"9ر  77
  :��& اAداب /<��)& -=7اد

�<�وي  88Eا$ز &�N� 7�87:"9ر ا	7 ا����	ا�4"�ذ ا  &��.K  &�Jو
&���#  

  
O-�: &(��> / &�-�  ء:��& ا	"

�ى � 7 ا	����  99Q- 7:"9ر	7 ا����	9ي  ا�4"�ذ ا-�  ��/ ا	>�; ا	"
  

 &RRRRE9-��:SRRRR ا	7را��RRRRت ا	"�
  وا	 �9ث ا	>���&

    ���س وE9�F/  ا�4"�ذ ا	����7 ا	7:"9ر ��	7 <��ل  1010
7Kا-� ر / &�-�  :��& ا	"

    ���س وE9�F/  ا�4"�ذ ا	����7 ا	7:"9ر � 7 ا	���� رزو��  1111
7Kا-� ر / &�-�  :��& ا	"

1212  
 ��8�RRRR	7 اRRRR � دل�RRRR� 7:"9رRRRR	7 ا��RRRR��	ذ ا�"RRRR�4ا

  ا	��	��
��/ ا	>�; 
  ا$:��>���

  
 &RRRRE9-��:SRRRR ا	7را��RRRRت ا	"�

  ��&وا	 �9ث ا	>�

    ��/ ا	>�; ا	"�-9ي  ا�4"�ذ ا	����7 ا	7:"9ر � �س 8>9ن ا$�7ي  1313
  :��& اAداب /<��)& -=7اد

    أر�Kد #���  ا�4"�ذ ا	����7 ا	7:"9ر � 7 ا	�"�ر 9�8د ا	(>�-�  1414
�-Oء: &(��> / &�-�  :��& ا	"

1515  �#O�.	�8ن ا�    ��/ ا	>�; ا	"�-9ي  ا�4"�ذ ا	����7 ا	7:"9ر :��ل �
  ب /<��)& -=7اد:��& اAدا
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  ) 6ملحق ( 
  

 لمقياس الإخفاقات المعرفية تم تعديلها على وفق آراء المحكمين الفقرات التي

  الفقرات المعدلة  الفقرات الأصلية  المجال  ت  العدد
ـــــــــــي   1  1 الفشـــــــــــل ف

توظيــف الإحـــداث 
  والمعلومات

عنــدما أبــدء عملــي تنتــابني حالــة شــرود وتفكيــر 
  خارج حيز العمل .

عندما أبدء دراستي تنتـابني حالـة شـرود 
  وتفكير خارج الدراسة .

ـــــــــــي   5  2 الفشـــــــــــل ف
توظيــف الإحـــداث 

  والمعلومات

شــــيء الــــذي أريــــده داخــــل اخفــــق فــــي رؤيــــة ال
  السوق ( بالرغم من وجوده أمامي ) .

ـــده   ـــذي أري ـــة الشـــيء ال ـــي رؤي ـــق ف اخف
داخـــل المكتبـــة علـــى الـــرغم مـــن وجـــوده 

  أمامي
ـــــــــــي   6  3 الفشـــــــــــل ف

توظيــف الإحـــداث 
  والمعلومات

ــل ( رمــي حافظــة  ــذي أريــده مث ارمــي الشــيء ال
  الثقاب بدلا عن عود الثقاب ) .

رمي قلمـي ارمي الشيء الذي أريده مثل 
  بدلا من رمي فضلات الأوراق .

ـــــــــــي   7  4 الفشـــــــــــل ف
توظيــف الإحـــداث 

  والمعلومات

ــد  ــت ق ــت أنســى إذا مــا كن ــدما اخــرج مــن البي عن
  أغلقت الباب أم لا .

عندما اخـرج مـن غرفتـي أنسـى إذا كنـت 
  الباب أم لا  أقفلتُ قد 

ـــــــــــي   19  5 الفشـــــــــــل ف
توظيــف الإحـــداث 

  والمعلومات

مــن قصــور فــي تفســير بعــض الأحــداث  أعــاني
  رغم أني مررت بها سابقاً .

أعـــاني مـــن قصـــور فـــي تفســـير بعـــض 
الأحداث على الـرغم مـن أنـي مـررت بهـا 

  سابقاً .
الأمـــور مثـــل إغـــلاق الضــــوء أو  أنســـى بعـــض  أخطاء الذاكرة  5  6

  إغلاق الباب .
الأمــور مثــل إطفــاء الضــوء  أنسـى بعــض

  أو أغلاف الباب .
عنــدما يعطينــي احــدهم معلومــة معينــة ينتــابني   لذاكرةأخطاء ا  20  7

  إحساس باني سوف أنسى هذه المعلومة .
عنــدما يخبرنــي احـــدهم بمعلومــة معينـــة 
ينتابني إحساس باني سـوف أنسـى هـذه 

  المعلومة .
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  ة بصيغته النهائية المطبق على أفراد العينة مقياس الإخفاقات المعرفي   
  
  
  
  


	� ا������ �

ي ا����� ..... ��
�  
  

����� ا����� وا�����ب �����     	 �����!(�) ا��'��& ا���!�� وا%��� ��$ أھ��� ا�! ���ت ا�

����$ ا�!�ا7���6  ا�����61 وا������5م ، ����1وم ا���%���& أ1���2اء درا.���� ��!-���� 	������, +�����د

وا������?-�ت ا����� �!<��$ أن 	����1ض ����9 ;��� %-�	��: ا�-��-��� �(��) %����ت ا����89ات 

وا�����Cء ا����� �1	<����9 اB;��1اد ;��� .��-�ق ;���-���	�9 ا�'-�	-��� ا�-��-��� �(��) @���-�ن 

�D ا�8<��1ي ����ا�.��!�ء أو ا��<���H أو ا���8CBق ;��� ����F%G ا���E-�ء و	8���-1ھ� وا�

ا���8-� أو إ�M�� ا�E-�ء ��$ J�� ، ��K6 1�-Lا أر��2 ا�Jي �Gزم %��ت ا�.� �+�ت 

�: ، ��!��ً ان -�KPE ��9+ ����	 ���إن 	<�ن أ�2+�: ���1ة �$ ا�1Kا%� وا��Kق ا�

��!) ا� 1�LBاض ا��'�& ا���!�� ��إ�2+�: �$ ���S ��-�9 ا%�� .��ى ا���%�& و��$ 	

�Cط��X ، ،و� دا�� �J?1 ا�.� ، و�V�H ا���%& +U-� V@W ھ�H إT �+�2'-'� وأ1Cى 

 D�Mرة أو�6 و��Eإ S�Z; ��+�2[� (\ا��+ ���!C )       ( ��م ?) ����رة�ا���� D�'	 (

أي ;15ة �$ دون إ�2+� . وا�?���8ء +�J?1 ا�!������ت  ك2-�ً ��م 	1اا�Jي ��H.�: ، ر

 �-���  ا�

  
  ا� UH /  ذ?1                               أ@(� 

  
  
  

                   �!�� / aKP�  أ@��@�         ا�
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

���و@<� وأC-1اً � (�
��5م ا���%& +�<1ه ا� �  
   

  
  
  

  وزارة ا����-� ا����� وا��'& ا���!�

�-@��@B1+-� �����م ا�  G+1? ����2ء / ?�-� ا�

�-�8Hوا� ��1+��6�� ا����م ا�  

�-1ا��� را.�ت ا���-� ــ ا�!�2

1-��  ط��� ا�!�2
  

$-� %�زم ��� ا�<�ظ� %
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نادراً ما 
تنطبق 
  علي

تنطبق 
علي 
بدرجة 
  قليلة

تنطبق 
علي 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق علي 
 بدرجة كبيرة

تنطبق 
علي 
بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

 ا���ــــــرات
 ت

 

 1 ن أ����.أ���� ���س ����� �م ا��س ��رھ� دون ا     

     .��� � 2 �#�ط ��� ا! ��ء �ن  دون ان أ���

أ,$$د +$$�و�� &$$� #$$��ع ($$د�ث ا'&$$راد ا��$$ر���ن ��$$� %�$$د      
 .���� ���ل ��.

3 

أ,د ��#� ��ر ����� ��� �و,ود �ن ا �رات و%���ت &�      
 ا�طر�ق.

4 

 5 أ رد �ذھ�� %�د�� ��و,ب %�1 ا!+0�ء �(د�ث ��.     

 6 �طم ��' 5�ص دون أن أ����.أر     

 7 �#�طر %�1 ا(�م  ا���ظ�.     

أ(�$$$$�ج ا�$$$$8 �7$$$$رار ا���1و�$$$$�ت ا��طرو($$$$� &$$$$� أ��$$$$�ء      
 ا��(�;رة.

8 

 9 �+�ب %�1 أدراك ���+�ل ��ض ا'��7ن أو ا! 7�ل.     

إ,��$$� ��$$ر +$$(�(� %�1$$�ً أ��$$�  �$$�% �$$بأ.$$رأ ا�#$$ؤال وا,     
.���,Aأ%رف ا 

10 

(���  رود  و���7ر 5�رج (�ز �������  درا#��%�د�� أ�دأ      
  .درا#� ا�

11 

     .� 12 أ#�و &� ا�طر�ق و��و��� ا��7�ن ا�ذي �و�ت ا�ذھ�ب ا��

     .�#�Eوأ&وّت ا' ��ء ا�ر �� ��� 13  أ���� �G ��ء ا�

أ,�$$ب � $$7ل ��$$�,8ء �$$ـ (!) �$$د! %$$ن (��$$م) أو �$$���7س      
 دون أ����ه.

14 

(�$��ر�م ���7$� رؤ�� ا� �ء ا�$ذي أر�$ده دا5$ل ا�أ�5ق &�      
 �ن و,وده أ����).

15 

�$ن ر�$� �$د!  .�1$�ا�$ذي أر�$ده ��$ل (ر�$� أر�� ا� �ء      
 ).&;�ت ا'وراق 

16 

ا��$�ب  أ.�1$ت�� �7$ت .$د  أذا أ�#8 �ر&��%�د�� ا5رج �ن      
  !. أم

17 

&� طر��$� ��7$�ن ��1$وم أدرك !(�$�ً أ��$� أ�,�$ت �7�1$�ن      
.Kا�5ط  

18 

 19 أوا,� +�و�� &� ا��ر�7ز %81 ا! ��ء.     

 20 أ���ل �ن �7�ن ا�8 آ5ر &� ا���ت دون #�ب.     

أ&7$$ر &��$$� إذا �7$$ت .$$د أ#$$�5د�ت ا��17$$�ت ا�+$$(�(� &$$�      
 (د���.

21 

�$� ����$�دة ا��$راد أ,1ب ��$� ا��(�;$رات ا��$� ! %�.$     � �
 درا#���؟

22 
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أ�5ق &�  راء ا�(�,�ت ا��ط1و�$� ��$� %�$د�� أذھ$ب ا�8$      

 ا�#وق.

23 

 24  أ&7ر &� أ�7ر �ن �و;وع &� و.ت وا(د.     

%�$$$$د ا�0;$$$$ب أ���$$$$ل �$$$$ن دون أن أدرك �$$$$��Kر ذ�$$$$ك &$$$$�      
 ا5Nر�ن.

25 

      O;ا�+(�(�؟ ا' ��ءأ �� 26 &� ��ر أ���7

 27 ,د +�و�� &� ا�5�ذ ا��رار ا����#ب.أ     

 28 ������� �(ظ�ت +�ت أ���ء إ,���� %ن #ؤال ��.     

�ن ر�م %81 ا�ر ��ض اA(داث �أ%��� �ن .+ور &� ��#     
.����# �� ا��  �ررت �

29 

او�و;وع ��، #$�ق  أ,د ��#� أ7رر #ؤال �� او ,��1 ��     
 وأن ذ7ر�� (�ن دون .+د).

30 

  

      � 31 %�د�� ا���� �ن اداء اي %�ل !ا�ذ7ر ���+�ل �� .�ت �

 32  ن.�ن ����1�5(دث أن ا��س ,ور�     

     .�� 33  أ�#8 ���+�ل ا' ��ء ا��� أر�د ا�(د�ث %�
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ا& ل &� �(�1ل ���+�ل ا! ��ء ا��� �رت �� .�ل و.ت      
  .+�ر.

34 

 35  ا���ب. ا�;وء أو إ��ق ط��ءا'�ور ��ل إ أ�#8 ��ض     

     .�E�� أ � 36  أ�#8 ا��7�ن ا�ذي و;�ت &�

 37  �+�ب Q�1% (�ظ  ر.م ھ����.     

     .� 38  أ�#8 &� أي �وم �ن أ��م ا!#�وع أ7ون &�

 39  أ,د +�و�� &� �ذ7ر ا����#��ت ا�د���� وا',���%��.     

 40  أ;طر إ�8 إ%داد .���E ��! ��ء %�د�� أذھب �1#وق.     

 41 أ�5ق &� �ذ7ر أ#��ء أ&راد #�ق وان ا����ت ��م.     

أ�#8 أ,زاء ���� ���1ق �وا,���� ا���ز��� ا�������1      
  ا��ط1و��.

42 

      ً����# ���+�ب %1ّ� �ذ7ر ��ض ا'+وات ا��� #���
 (7����طو%� ا��و#����)

43 

 44  �1�5ط %�1 أ#��ء أ&راد %���1E (�ن أ��دي أ(دھم.     

 45  �+�ب %�1 �ذ7ر ا' ��ء ر�م أ��� %81 طرف �#���.     

 46  أ7رر (�ظ� ا��و;وع �رات %د�دة ',ل �ذ7ره.     

      ��أ�#8 ا����م ���وا,��ت ا�������1 ا��� أ17ف �
 ��1(�;رات ا�����1.

47 

     .�� 48  أ�#8 أداء ا' ��ء ا��� أر�د 1�%

 49  ��ء او اA(داث.ا#���ن ��5Nر�ن �7 أ�ذ7ر ا'#     

��1و�� ����� ������� إ(#�س ���� ��� ا(دھم ��5ر%�د��      
 #وف أ�#8 ھذه ا���1و��.

50 
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 ) ����8 (  
����رة ��� ا�������� ��� ����� ا��
	رات � 	�                                  

  ( (�	س ا&%�
	ه ا&%�$	#" ا�
! ي )
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  ) ����9 (  
 ���� 	
  ا����� ���ب ���



             مستخلص الرسالة

 
 

ك 

  

   ص الرسالةخلم
التعــــرف علــــى العلاقــــة بــــين الانتبــــاه الانتقــــائي البصــــري  هــــذا البحــــث إلــــىهــــدف ي  

المعرفية لدى طلبـة جامعـة بغـداد ،ودلالـة الفـروق فـي هـذين المتغيـرين تبعـا  والإخفاقات
قـام  إذ أداتين الأمرتطلب  الدراسة أهدافلجنس الطلبة وتخصصهم العلمي ،ولتحقيق 

مركــــز ل موجــــودة فـــي المختبــــر النفســـيينـــا البمنظومـــة اختبــــارات فبالاســــتعانة الباحـــث 
الدراسات التربوية والبحوث النفسية في جامعـة بغـداد لقيـاس الانتبـاه الانتقـائي البصـري 

) وتحقـــق  2010الركـــابي ( أعدتـــهالمعرفيـــة الـــذي  الإخفاقـــاتوتبنـــى الباحـــث مقيـــاس ،
حُســـب الصـــدق  إذ، رفيـــة لمقيـــاس الإخفاقـــات المعالباحـــث مـــن الخصـــائص القياســـية 

بطريقة الصـدق الظـاهري حيـث حصـلت موافقـة الخبـراء علـى فقـرات المقيـاس باسـتثناء 
وبلـغ   التعديل في صياغة بعـض الفقـرات وحسـب الثبـات بطريقـة التجزئـة النصـفية  إجراء

) وكـان الصـدق لمقيـاس الانتبـاه الانتقــائي البصـري جيـد أمـا الثبـات فيتــراوح  0,935( 
وطالبة لكـلا التخصصـين  اً ) طالب 120وبلغت عينة البحث ( )  0,97 – 0,94من ( 
جمع ) طالبة من طلبة كليات جامعة بغداد الموجودة في م 60) طالب و( 60(   بواقع

العشـــوائية ذات التوزيـــع المتســـاوي ،وبعـــد  الطبقيـــة  بالطريقـــةالجادريـــة والـــذين اختيـــروا 
ــق  ــات  أداتــيتطبي للعلــوم  الإحصــائيةباســتعمال الحقيبــة  إحصــائياالبحــث وتحليــل البيان

:الاختبار التــائي الآتيــة الإحصــائيةحيــث اســتعمل الباحــث الوســائل  SPSSالاجتماعيــة 
بـــراون ،معامـــل  –،معادلـــة ســـبيرمان مســـتقلتين  لعينـــة واحـــدة ،الاختبـــار التـــائي لعينتـــين 

  : الآتيةالنتائج  إلىوتوصل الباحث ، 2مربع كاارتباط بيرسون ،
  متع طلبة الجامعة بدرجة عالية في الانتباه الانتقائي البصري .يت •
 المعرفية لدى طلبة الجامعة . الإخفاقاتتدني درجة  •
 المعرفية . والإخفاقاتسالبة بين الانتباه الانتقائي البصري  ارتباطيهوجود علاقة  •
لصـالح  لمتغيـر الجـنس فـي درجـة الانتبـاه الانتقـائي البصـري هنالك فروق دالـة إحصـائيا •

 الذكور .



             مستخلص الرسالة

 
 

ل 

لمتغير التخصص في درجة الانتباه الانتقائي البصري لصالح  هنالك فروق دالة إحصائياً  •
 عينة التخصص العلمي .

 الإنـاثلصـالح المعرفيـة  الإخفاقـاتلمتغير الجنس في درجة  وجود فروق دالة إحصائياً  •
. 

لصـالح عينـة فيـة المعر  الإخفاقاتلمتغير التخصص في درجة  وجود فروق دالة إحصائياً  •
 التخصص العلمي .

     واستنادا لهذه النتائج قدم الباحث مجموعة من التوصيات والمقترحات .
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  مشكلة البحث 

ونـرى  ،تعد مشـكلة الانتبـاه الانتقـائي مـن أقـدم مشـاكل علـم الـنفس ،إن مـا نسـمع      
ونشعر،ونتذكر لا يعتمد على ما يدخل حواسنا من معلومات وإنما أيضا على الجوانـب ،

أكد وليام جيمس على ذلـك بقولـه (إن واقـع خبرتـي هـو وقد  التي نختارها وننتبه إليها ،
  ) . Jon ,2012:p.53( هتمام به )ما أختار الا

يختلف باختلاف الإفراد وإمكانياتهم العقليـة ، التـي تسـاهم  صعبٌ  رٌ الانتباه أم أن      
،  نفسـه تقـع فـي الوقـتعـدة في التركيز على منبه واحـد تـتم ملاحظتـه مـن بـين منبهـات 

   ). 192: 2000(سولسو، 

 أنمختلفـة يتطلـب  أحـداثولنـا مـن يحـدث ح تركيز الجهد العقلي على ما إنكما      
القـدرة علـى اختيـار أن  إلـىالمعالجـات الحسـية لـدينا ذات سـعة مناسـبة ، إضـافة تكون 

 ننتبه لحدث معين وتوجيهـه عقليـا ومـن ثـم السـعي لمعالجـة المعلومـات الـواردة ،ولـذلك
مــة القنــوات الخاصــة باســتقبال الحــدث أو عــدم قــدرتها علــى معالجــة كــل فــان عــدم ملاء

 لجزء من مجمـل المعلومـاتلمعلومات الواردة في نفس الوقت جعل الفرد ينتبه تلقائيا ا
  .) Broadbent,1958:p.120الواردة (

يتوقف الاكتساب الناجح للمعلومات علـى فعاليـة العديـد مـن العمليـات المعرفيـة و       
ــا أثنــاء تجهيــز الأخيــرة قــد تتــأثر ســلبا أو إيجا بــاه ، والإدراك ،والــذاكرة فــانمثــل ،الانت ب

المعلومـــات وتوظيفهـــا بمقـــدار هـــذه المعلومـــات وحجمهـــا ،وحتـــى طريقـــة عرضـــها ومـــدة 
العرض...الخ ،وخاصة الحالات التي تتعدى فيها الإشارات قدرة استيعاب الفرد ،فمثلا  
كميــة المعلومــات تمثــل عبئــا علــى عمليــة الإدراك ككــل بســبب صــعوبة توجيــه الانتبــاه 

تبــاه علــى منبــه واحــد وفــي ات متعــددة ، أو صــعوبة تركيــز الانبشــكل متــزامن إلــى منبهــ
     إهمــــال المنبهــــات الدخيلــــة الأخــــرى ،وقــــد يتعــــذر فــــي بعــــض المهــــام  الوقــــت نفســــه
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الحفاظ على مستوى عال من الانتباه خلال فترات طويلة من الزمن،وفي بعض الأحيـان 
                                  ة فـــي نفــس الوقـــتإلــى أكثــر مـــن مهمــيـــة قــد يعجــز الفـــرد عــن تجزئـــة مصــادره الانتباه

  ) . 6: 2007بن عيسى ،ا (

وتعــد قابليــة المــتعلم علــى توجيــه انتباهـــه نحــو مهمــة تعليميــة مؤشــرا علــى النضـــج      
المعرفـــي ويـــرى العديـــد مـــن التربـــويين أن أكثـــر مشـــاكل المتعلمـــين الســـلوكية والتعليميـــة 

  ) . Mecce,1997 :p.178و قصور في الانتباه (والأكاديمية هي نتيجة ضعف أ

ولمــا كــان العــالم المحــيط بنــا يزخــر بــالكثير مــن المنبهــات والمثيــرات التــي تجــذب      
انتباهنــا فــي كــل لحظــة مــن لحظــات الــوعي ،كمــا أن جســم الإنســان نفســه يعــد مصــدرا 

ــة ، فضــ لا عــن للكثيــر مــن المنبهــات الصــادرة مــن الأعضــاء الحســية والأجهــزة الداخلي
الأفكار والخواطر التي ترد إلى الذهن ،فلابد مـن التأكيـد علـى حقيقـة مهمـة مفادهـا أن 
ــاه إلــى كــل هــذه المنبهــات التــي يســتلمها فــي كــل لحظــة بــل  الإنســان لا يســتطيع الانتب
يختــار وينتقــي المثيــرات والمنبهــات التــي تهمــه فقــط ،وتحقــق حاجتــه ومتطلبــات وجــوده 

)Atkinson & others, 1996 :p .170 . (  

 الأشـياءيتأثر بعدة عوامل ذات صلة بالحوادث ذاتهـا ،كحركـة  نتقائيالانتباه الا إن     
الانتقاء في الانتباه يعني القدرة  ا الشخصية والاجتماعية ، وبذلك فإنوحجمها وأهميته

المرافقـــة لـــه  الأخـــرى الأحـــداثعلـــى التركيـــز علـــى حـــدث معـــين بذاتـــه وتجاهـــل بـــاقي 
فـي حياتنـا  شـيءالممكن في عدة حالات أن نخفق جميعا في ملاحظة أي  ،وبذلك من

  .) Jon ,2012:p.53(،  اليومية كما في الملاحظات البصرية وغيرها

دراســـة الانتبـــاه مـــن خـــلال التركيـــز الفعـــال علـــى الحـــوادث التـــي تقـــع باســـتمرار  إن     
هم فـي وضـع خطـط في الحصول على معلومات دقيقة من الذاكرة البشرية ويسـا يساعد

 الإخفاقـاتالسبب المهـم فـي دراسـة  إن وضع نظام معرفي فعال ، لأجلأفضل للتركيز 
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ــد مــدى  ــيس فقــط لتحدي ــاه الانتقــائي البصــري ،هــو ل ــة مــن خــلال الانتب  إمكانيــةالمعرفي
باختلافها،الاختلافـات الشخصـية ،مثـل الاخـتلاف فـي العمـر  الإخفاقـاتتكرار حدوث 

ــالجنس و  ــة العصــبية والالاخــتلاف ب ذات  الإخفاقــاتالــخ ،ولكــن لكــون مثــل هــذه حال
يمكن للطالب الذي يعاني من شرود ذهنـي  لانشاطات الفرد ، مثال ذلك  عواقب على

الصحيحة فـي الاختبـارات أو  الإجابات إلىأو أحلام اليقظة أثناء المحاضرة أن يتوصل 
  . ) Reason ,1990:P.19الفحوصات وغيرها (

درجة كبيرة فـي فهـم كيفيـة تكـرار  إلىساهم المعرفية ت الإخفاقاتراسة وعليه فان د     
       ).  Norman,1981:P.58 ( يقع فيها ايضاً في تحديد من و  الإخفاقات

 الأفــرادالتــي يرتكبهــا  والأخطــاءحــالات الهفــوات وقــد اصــطلح علمــاء الــنفس علــى      
فــي  الإخفــاقأو  الأمكنــةأو  ءالأســمافــي ســياق فعاليــاتهم الحياتيــة اليوميــة مثــل نســيان 

وتفسيرها والتشتت الفكري الذي يلازم حالات الاستجابات العقلية أو  الأشياءظة ملاح
ــــر قصــــد ، بوصــــفها  إضــــاعة ــــذي  أخطــــاءً الأشــــياء عــــن غي ــــة باســــم الفشــــل التنفي معرفي

)Reason,1988 :pp.405-421 . (  

والتفكيـر والتـذكر  والإدراكه والانتبـا الإحساسكل عمليات   كما يعِد هؤلاء العلماء     
تمثـل محـاور التنظـيم المعرفـي للفـرد ،ويمكـن القـول  أنهـاميدانا لهذا الفشل بـالرغم مـن 

ـــــة  ـــــي  الإدراكأن عملي ـــــي عمليت ـــــاه ، Sensation( الإحســـــاستل كـــــان   فـــــإذا)والانتب
المثيرات الحسية المختلفة ( السمعية والبصرية والشمية  مهو اكتشاف وتسل الإحساس

الــدماغ ، فــان الانتبــاه يتضــمن وضــع هــذه  إلــىالحســية ونقلهــا  الأجهــزةســية) عبــر واللم
 إضــفاءفهــو عمليــة  الإدراك أمــاالشــعور ،  أوالمثيــرات (المعلومــات ) فــي مركــز الــوعي 

هذه تنتظم وفق مخططات عقليـة تعمـل  الإدراكعملية  أنالمعنى لهذه المعلومات على 
  ى ـــعل الأخرىي ــــصورية تنطوي ه أمزمنية  أحداثاكانت أ اءٌ سو  داثــالأحم ــى تنظيــــــعل
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 آليـــاتقصـــور فـــي أو قطـــع  أوأي عمليـــة تشـــويش  إندقـــة وتعقيـــدا ،  أكثـــرتفصـــيلات 
 كبيـرةيـؤثر بـدرجات  إخفاقـا معرفيـا  وحتى الذاكرة يمثـل الإدراك أوالانتباه  أو الإحساس

  ) . 352: 1970، ري عمليات معالجة المعلومات (كونجف

 البحث بالإجابة عن التساؤل الأتي هل هناك علاقة ارتباطيه هذا يمكن بلورة مشكلةو   
  بين الانتباه الانتقائي البصري والإخفاقات المعرفية لدى طلبة الجامعة .

        ::::    البحث أهمية
م نتبـاه علـى اعتبـار أنـه عنصـر مهـموضـوع الا أهميـة إلىتنبه فلاسفة اليونان القدماء      

ء المعرفة وتكوين محتويـات العقـل ، وقـد اعتبـروه تركيـز العقـل أو عضـو في عمليات بنا
الحس في شيء معين ، فنجد أرسطو في معرض حديثه عن الروح الحاسة والعقـل يؤكـد 
أهمية الحواس على اعتبارها نوافذ العقل التي يطل من خلالها على هـذا العـالم ، ويـولي 

 الأفــرادز العقــل فـي الفكـر، فهــو يفتـرض أن عنصــر الانتبـاه علـى اعتبــاره تركيـ إلـىأهميـة 
يولــدون وعقـــولهم صـــفحة بيضـــاء تتشـــكل فيهـــا الخبـــرات جـــراء تفـــاعلهم مـــع المثيـــرات 

هــي بمثابــة ارتباطــات بــين مثيــرات والمواقــف التــي فــي بيئــاتهم ،ويــرى أن هــذه الخبــرات 
ه الثلاثـــة التاليــــة وهـــي ،التجــــاور والتشــــاب المبــــادئ لإحــــدىواســـتجابات تتشــــكل وفقـــا 

وقليلــة العــدد ، لكنهــا  يســيرة الأمــروالتنــافر ، ومثــل هــذه الارتباطــات تكــون فــي بدايــة ،
كمــا أكــد الفلاســفة الانكليــز ، تــزداد تعقيــدا وعــددا فــي ضــوء فــرص التفاعــل المســتمرة

أصحاب اتجاه الفلسفة الترابطية أمثال هربرت سبنسر وجون لوك وبيركلـي وغيـرهم دور 
كالصلصــال   الإنســانففــي هــذا الصــدد يــرى سبنســر أن عقــل عمليــة الانتبــاه فــي التعلم،

يمكــن أن تــنقش عليــه الخبــرات المختلفــة وفقــا لعمليــات التفاعــل الحســي المباشــر مــع 
البيئة،بحيث يشكل الانتبـاه الحسـي عنصـرا بـارزا فـي تشـكيل مثـل هـذه الخبـرات ،كمـا 

ليها الآثار الحسية الصفحة البيضاء للعقل الإنساني التي تنطبع عويؤكد جون لوك فكرة 
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للأشياء اعتمادا علـى عامـل الانتبـاه الـذي يوليـه الفـرد لمثـل هـذه الأشـياء أثنـاء تفاعلاتـه 
  .)  96: 2007(الزغول والزغول ، مع البيئة

إن مثـــل هــــذه النظــــرة تطــــورت عبــــر العصــــور اللاحقــــة ، ويكــــاد يكــــون الفيلســــوف      
عضـاء الحـس وعمليـات الانتبـاه فـي الفرنسي ديكارت ممن أولى أهمية بالغـة لموضـوع أ

ـــي ويســـتثارون بالضـــوء  التحصـــيل المعرفي،فهـــو يـــرى أن الأفـــراد يعملـــون علـــى نحـــو آل
والصوت وغيرها مـن المـؤثرات الأخـرى ، بحيـث تعمـل أعضـاء الحـس علـى فـتح مسـام 

  ) . Carlson,1998:P.188 الدماغ (

ولوجي ، وقـد أثـارت كتابـات يمثل الانتباه أحد المفـاهيم المهمـة فـي التـراث السـيك     
اهتمامـا كبيـرا بموضـوع الانتبـاه ، ومـع تزايـد الاهتمـام بعلـم الـنفس  1890وليم جيمس 

المعرفي ومجالاته وعملياته ،أصـبح موضـوع الانتبـاه محـورا أساسـيا فـي التنـاول المعرفـي 
للنشـــاط العقلـــي المعرفـــي وعملياتـــه ، ومـــع ظهـــور نمـــاذج تجهيـــز ومعالجـــة المعلومـــات 

تطــور الســريع المتلاحــق للحاســبات الآليــة ،تأكــدت أهميــة الانتبــاه وأنواعــه ومراحلــه وال
ونماذجـــــــه والعوامـــــــل التـــــــي تـــــــؤثر عليـــــــه ودوره فـــــــي تجهيـــــــز ومعالجـــــــة المعلومـــــــات،             

  ) . 221: 1995(الزيات ،

 من الملاحظ أن الفصل الدقيق بين العمليات العقلية أمر في غاية الصعوبة ، نظراو      
للتداخل الكبير بينها ، ومع ذلك اهتم العلماء بتفسير كل عملية على حـدة مـع الضـبط 

  ) .  94: 2010التجريبي قدر المستطاع للعمليات الأخرى(عبد الهادي ،

علـــــــى يـــــــد             1958قــــــد كانـــــــت البدايــــــة الحديثـــــــة لدراســـــــة الانتبــــــاه فـــــــي ســــــنة ل     
ي ، الــذي أورد فــي كتابــه المــؤثر :"الإدراك برودبنــت وهــو عــالم الــنفس البريطــان ددونالــ

والاتصال" ، أن الانتباه نتـاج جهـاز معالجـة المعلومـات ذي الوسـع المحـدود ، والفكـرة 
الرئيسية في نظرية برودبنت هي أن العالم يتكون من الكثير من الإحساسات التي تفوق 
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،ومن ثم فـان الإنسـان  ما يمكن تناوله بالإمكانات الإدراكية المعرفية للملاحظ الإنسان
ــراتفــي ســبيل مواجهــة طوفــان المعلومــات ال ــى بعــض هــذه المثي ــه إل بطريقــة  متاحــة ينتب

  ) 194: 2000خلص من استقبال كثير من المثيرات الأخرى( سولسو ،انتقائية ، ويت

ــرح برود      ــذلك اقت ــذي يعمــل كحــاجز أثنــاء  Filterبنــت فكــرة وجــود المرشــح ل ال
ــبعض المعلومــات وإهمــال بعضــها مراحــل معالجــة المعلو  ــاه ل مــات بحيــث يســمح بالانتب

  ) . 97:  2007الآخر (الزغول و الزغول ،

كمــا يعــد الانتبــاه عمليــة حيويــة تكمــن أهميتهــا فــي كونهــا احــد المتطلبــات الرئيســة       
للعديد مـن العمليـات العقليـة كـالإدراك والتـذكر والتفكيـر والـتعلم ، فبـدون هـذه العمليـة 

يكون إدراك الفرد لما يدور حوله واضحا وجليـا ، وقـد يواجـه صـعوبة فـي عمليـة  ربما لا
التــذكر ممــا ينــتج عنــه الوقــوع فــي العديــد مــن الأخطــاء والإخفاقــات ، ســواء علــى صــعيد 

       ) . 95: 2007عملية التفكير أم أداء السلوك وتنفيذه ( الزغول والزغول ،

والانتبـــاه فـــي  الإحســـاسلفلاســـفة بموضـــوع الـــرغم مـــن اهتمـــام اعلـــى ويلاحـــظ أنـــه      
أن التفسيرات التـي قـدموها لـم تخضـع لمنـاهج البحـث  إلاعمليات التكوين المعرفي ، 

 ومبـادئالذاتيـة  الآراءمعظـم هـذه التفسـيرات اعتمـدت علـى  إن إذالعلمي الموضـوعية ،
العلمــي الاســتقراء والقيــاس ،ونتيجــة لانفصــال العلــوم عــن الفلســفة واعتمادهــا المــنهج 

الطبيعية ،دأب بعـض العلمـاء أمثـال القائم على الملاحظة والتجريب في دراسة الظواهر 
جوسـتاف فنجـر وغيـرهم علــى إخضـاع بعـض الظـواهر النفســية كالإحسـاس والانتبـاه إلــى 
التجريــب، وتوصــل إلــى قيــاس مــا يســمى بعتبــة الإحســاس والــذي يتمثــل بالحــد الأدنــى 

  ). Carlson,1998:P.189لحس التأثر به (لشدة المثير الذي يمكن لعضو ا

فقـط علـى  ستطيع أن ننتبه إلى إحدى المثيـراتلقد ساد الاعتقاد لفترة طويلة أننا ن     
حساب الأخرى فإذا حاولنا أن نفهم الرسائل التي ترد إلينا في نفس الوقت وخاصـة إذا  
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وقـد يكـون  كانت من نفـس النـوع ، فمـن المحتمـل أن تحـدث بعـض التضـحية بالدقـة ،
ة ونصـغي إلـى بإمكاننا على سـبيل المثـال أن ننتبـه إلـى الطريـق السـريع ونحـن نقـود سـيار 

إلـى أكثـر مـن واحـد مـن المثيـرات  ،ولكن من الصعب أن ننتبه في الوقت نفسه المذياع
         بصـــريين مـــثلامثيـــرين  مـــن نفـــس النـــوع علـــى قنـــاة حســـية واحـــدة ، مثيـــرين ســـمعيين أو 

   .) 194: 2000( سو لسو ،

فســـــك  شـــــنايدر ومنهـــــا دراســـــة  دراســـــات العديـــــد مـــــن اللقـــــد أظهـــــرت نتـــــائج      
)Schneider & Fick ,1983 (وشـنايدر و  ) شـيفرنSchneider & 

Shiffrin,1977  ) وشـيفرن و دومـيس (Shiffrin & Dumuis,1981  (
ها بشــكل وغيــرهم فــي مجــال الانتبــاه الانتقــائي البصــري أن المهمــات التــي يــتم ممارســت

( لاشـعوري )  أوتومـاتيكيجيد لا تتطلب الانتباه المركز بحيث يتم معالجتهـا علـى نحـو 
، في حين أن المهمات الجديدة وغير المألوفة تتطلب الانتباه والتركيز أثناء المعالجة ، 

ــذكر  ــال مــن الســهل اســترجاع وت ــذي المو  الأشــياءفعلــى ســبيل المث جــودة فــي الشــارع ال
تركيـز الانتبـاه لموجوداتـه ،  الأمـرلوف بالنسـبة لـك ، بحيـث لا يتطلـب مـأ لأنـه تقطن بـه

فـي شـارع تمـر بـه لمـرة واحـدة يتطلـب مزيـدا مـن توجيـه الانتبـاه  الأشـياء إدراكفي حـين 
  .) 98: 2004،تركيزه ( العتومو 

نتقـاء ايجـابي الوعي)تجـاه مثيـر معين،وهـو عمليـة افالانتباه هو تركيز حالة اليقظـة (      
 إدراكمـن بـين المثيـرات الداخليـة والخارجيـة ،التـي تتـزاحم علـى مـداخل  أكثـر أوير لمث

،فعندما يكـــون شـــخص مـــا جالســـا فــي محاضـــرة ، فـــان صـــوت المحاضـــر مثيـــر الإنســان
 إلــى إحساســا، والكرســي الجــالس عليــه الشــخص ، ينقــل  آخــر،وصــورة المحاضــر مثيــر 

وقــد  أخــرىلمحيطــين بــه مثيــرات ا والأشــخاصجســمه كمثيــر ثالث،وملابســه مثيــر رابــع ،
 أن إلايكون الشخص جائعا فيشكل الجوع مثيرا كذلك ،ومع وجود كـل هـذه المثيـرات 

يركــــز وعيــــه تجــــاه صــــوت المحاضــــر مــــن دون غيــــره مــــن المثيــــرات،ويمكن الشــــخص 



    التعريف بالبحث           ..........  الأولالفصل  
 

9

 مثــل الســائق الــذي يقــود ســيارة د،للشــخص أن يركــز فــي أكثــر مــن مثيــر فــي وقــت واحــ
جواره،فهو ينتبه لمحدثـه فـي اللحظـة عينهـا،التي يقـود  إلىشخص يجلس  إلىويتحدث 

 إلـىتبـه لمثيـرين يحتاجـان نأن ي الإنسـانيسـتطيع  (تلقائيـة)،ولا آليـةفيها السـيارة بطريقـة 
يحـاول التركيـز فـي حـل لغـزين رياضـيين فـي  أندرجة عالية من التركيز في وقـت واحـد كـ

  ). 96: 2010واحد (عبد الهادي ، آن

العقـل عـن طريـق الحـواس ومـن قواعـد علـم  إلـىات التي نكتسبها تصـل المعلوم إن     
ــاد عــدد الــنفس ( مــا نُ  ســي شــيء اشــتركت فــي حفظــه حاســتان فــأكثر )أي بمقــدار ازدي

الحواس المشتركة في الحفظ يكون الحفظ أقوى وأرسخ فالطالب الذي يسـتمع لشـرح 
دفتره ويناقش  زه فيويكتب موج ، ويشاهد مخطط الدرس على السبورة المدرس بانتباه

فيه ، فانه يتذكره أكثر من ذلك الطالب الذي لم يكن سوى مستمع لذلك الدرس فقط 
ثبـت رسـوخا وأتـم سـينما ( إحساسـات سـمعية وبصـرية ) أ، والقصة التي نشـاهدها فـي ال

ــا يظهــر الاتجــاه  إحساســاتاســتيعابا مــن القصــة التــي نســمعها (  ســمعية فقــط )ومــن هن
   الــدروس المختلفــة  إيضــاحى اســتخدام الوســائل الســمعية البصــرية فــي التربــوي القــائم علــ

  ) . 137: 1985( زريق ،

) دراسة طلب  Neisser & Becklen,1975وقد أجرى نايسر و بكلان (      
الألعاب في الوقت الـذي كانـت فيـه  الدراسة التركيز على مشاهدة إحدى فيها من أفراد

أن الأفـراد لـم يكونـوا علـى وعـي لمـا إلـى النتـائج تعرض عليهم مشاهد أخـرى ، أشـارت 
ى اللعبـــــــــــــــــــــــة                                                            يـــــــــــــــــــــــدور حـــــــــــــــــــــــولهم نظـــــــــــــــــــــــرا لتركيـــــــــــــــــــــــز انتبـــــــــــــــــــــــاههم علـــــــــــــــــــــــ

 )Neisser&Becklen,1975:pp.480-494 . (  

ولا  المثيرات الحسية من خـلال حواسـه الخمسـة آلاف إلىيتعرض يوميا  والإنسان     
 إلـىتسمح له طاقاتـه الجسـمية والعقليـة أن يتعامـل مـع كـل هـذه المثيـرات ،كـأن يسـمع 

الانتبـاه يسـاعد  عـدتين فـي الوقـت نفسـه ، وبالتـالي  فـإنشخصين أو يدرك صـورتين متبا
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وكأنهـا غيـر موجـودة  الأخـرىالفرد على أن ينتقي المثيرات التي يريدها ويعزل المثيـرات 
  ) . 67: 2004(العتوم،

ن المعالجة المعرفية فـي مهمـات حسّ العقلية على معلومات منتقاة يُ  إن تركيز الطاقة     
الانتبـاه لشـيء مـا بصـورة انتقائيـة  الرابع من العمر يستطيع الرضيع عديدة ،فعند الشهر 
ي كـل مرات عديـدة فانـه ينتبـه لـه فـ تم تقديم مثير معين للرضيع إذا،على سبيل المثال ،

منـه ، وهـذه هـي عمليـة التعـود التـي  الطاقـة يتنـاقص ارقدم مشيرا إلى ان مرة بدرجة اقل
ــه ،بالمقابــل يعنــي الــلا ــي اســتجابة متناقضــة لمثيــر مــا بعــد تقــديمات متكــرره ل تعــود  تعن

 يصـبح الفـرد معتـادا علـى مثيـر مـا فإنـه الزيادة في الاستجابة بعد تغيير الاسـتثارة،وعندما
فأقــل ويكمــل التعــود عــدم التعــود الــذي يشــير إلــى أن تــدريجيا يلاحظــه ، ينتبــه لــه أقــل 

أحيانـا حتـى الطفيـف جـدا يحـث الفـرد علـى بـدء ملاحظـة المثيـر  التغير في مثير مـألوف
ـــرة ثانيـــة ، وتحـــدث كـــلا العمليتـــين تلقائيـــا مـــن دون أي جهـــد شـــعوري ويحكـــم كـــلا  م

  ) . 57: 2012العمليتين الاستقرار النسبي للمثير والألفة النسبية له (الخيري ،

)أنـه بـالرغم مـن  Gray & Wedderben ,1960ودربـان( و ويـرى جـري     
تحويــل الانتبــاه مــن  بالإمكــانمهمتــين معــا ، فانــه  إلــىعــدم القــدرة علــى التركيــز والانتبــاه 

علومــــــــات التــــــــي تتضــــــــمنها الم أهميــــــــةاعتمــــــــادا علـــــــى  أخــــــــرىرســــــــالة  إلــــــــىرســـــــالة 
)Gray&Wedderben,1960:p.118 . (  

العالم من حولنا بالعديد من المثيرات التي يستحيل حصـرها بحيـث لا يمكـن يزخر      
الانتباه لها ،وهذه المثيرات تتجاوز حدود قدرات الإنسان على الإحاطة بهـا أو الانتبـاه 
لها ،ويرجع ذلك بطبيعة الحال إلى محدودية قدراتنا العصبية على متابعة تلك المثيرات 

ر الفــرد بعــدد ضــخم مــن المثيــرات ، فانــه يتعــذر علــى ،وحتــى مــع افتــراض إمكانيــة شــعو 
المــخ معالجــة هــذا القــدر مــن المثيــرات بســبب محدوديــة قــدرتنا علــى تجهيــز ومعالجــة 
المعلومات من ناحية ،ومن ناحية أخرى لأن جهازنا الحسـي كـأي جهـاز يعمـل جيـدا إذا  
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كاناتــــه      كانــــت كميــــة المعلومــــات التــــي يــــتم تجهيزهــــا تقــــع داخــــل حــــدود قدراتــــه أو إم
  ) . 222: 1995(الزيات ،

) التــي طلــب فيهــا مــن   Terisman ,1960تجــارب تريزمــان ( إحــدىففــي      
 وإهمـــال الأذنـــين إحـــدىالرســـائل القادمـــة مـــن  إحـــدى إلـــىالاســـتماع والانتبـــاه  الإفـــراد

( عدم الانتباه لها ) وقد كانت الرسالة التي طلب من  الأخرى الأذنالرسالة القادمة من 
الانتباه لها تتضمن معلومات مهمة في بدايتها ثم تتحول لتشتمل على معلومـات  الأفراد

عــدم الانتبــاه لهــا ، فقــد   الأفــرادالتــي طلـب مــن  الأخــرىهامشـية أو تافهــة ، أمــا الرســالة 
    كانت في بدايتها تشتمل علـى معلومـات هامشـية ثـم تتحـول لتحتـوي معلومـات مهمـة ، 

أن الأفـراد فـي انتبـاههم كـانوا يختـارون بعـض الملامـح لدراسـة وقد أظهـرت نتـائج هـذه ا
ليوجهـوا انتبـاههم لهـا بصـرف النظـر عـن التعليمـات المعطـاة لهـم ، حيـث  نمن الرسـالتي

لـيهم تحولوا في انتباههم من رسالة إلى أخرى وذلك حسـب أهميـة المعلومـات الـواردة إ
   . ) Treisman,1960:p.242(  فيه

-Broadbent,1958بنت (بحاث المبكرة التي قام بها برودالأوأكدت نتائج      

أن موضــع الانتبــاه الانتقــائي يحــدث مبكــرا ، وذلــك بالاعتمــاد علــى وجــود  )  1961
مصفى أو ميكانزم للتصـفية لـه سـعة انتباهيـة محـدودة ، يجعـل الانتبـاه الانتقـائي يحـدث 

ــد تجهيــز ال وبشــكل آلــي  معلومــاتبالاعتمــاد علــى سلســلة مــن التعليمــات المعطــاة عن
بنـت هـي ميكـانزم يعمـل علـى تصـفية المثيـرات المتنافسـة فـي البيئـة والانتقائية عنـد برود

   ،يساعده في ذلك وجود سعة محـدودة لا تسـمح بـدخول مثيـرات تزيـد عـن هـذه السـعة
 )Broadbent,1958:p.151 . (  

هــي التــي  اً ووضــوحلــذلك تعــد المعلومــات ذات الخصــائص الفيزيائيــة الأكثــر كثافــة      
ه إليـه تستطيع أن تسيطر على كامل السعة المتاحة ، وما يزيد عن السعة يتم منـع الانتبـا

  .)  Wiekens ,1974:p.161( ، وبالتالي لا يتم إدراكه 
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إن الانتباه التام وتركيز الشعور واليقظة العقلية أمور ضـرورية جـدا لتثبيـت الـذكريات      
وحيـدا وتركيـزا وترقبـا ،والـذاكرة التـي تحفـظ عرضـا هـي أدنـى مـن فإننا نجد فـي الانتبـاه ت

الذين يصعب عليهم تذكر دروسهم   ظ بانتباه ،ومن الملاحظ أن الطلبةالذاكرة التي تحف
  ) . 136: 1985زريق، كانوا على الأرجح لا ينتبهون إلى شرح هذه الدروس(

ن الانتبــاه والتــي كانــت ينبغــي تحاشــي الفكــرة التــي كانــت ســائدة فــي الســابق بشــأو      
قــدرة مــن قــدرات العقــل ،فهــو فــي الواقــع عمليــة هــو (ملكــة) أو أن الانتبــاه  إلــىتــذهب 

عقليــة شــعورية ولــيس بقــدرة ، ولفظــة الانتبــاه تســتخدم لوصــف اتجــاه الــذهن ونشــاطه ، 
وهو نـزوع موجـه إزاء إدراك متكامـل لموضـوع معـين أو فكـرة محـددة ،وقـد يكـون هنـاك 

لتفـات إليهـا في البيئة من المنبهات ما يدعو إلـى الانتبـاه ، ولكـن مـع هـذا لا يحصـل الا
فـي حالـة الانتبـاه نهـتم بوضـوح بمـا نحـن بصـدد الانتبـاه  إننـا،وهذا يعلل الحقيقة القائلة 

، وبدقة في الحالة الانتباهية وبمقدار ما يكون هناك من تفصيلات نلاحظها متمثلـة  إليه
                           ) .       Sperling ,1960:p.29( بغض النظر عن طبيعتها  إليهاالمنتبه  الأشياءفي 

الانتباه ينمو ويتطور تبعا لنمو حاجات الفرد واتساع نطاق اهتماماته ورغباته لذا  إن     
فانـــه يكـــون محـــددا عنـــد الطفـــل ،ولـــيس هنـــاك مـــا يســـتأثر باهتمـــام الطفـــل كثيـــرا ماعـــدا 

مـن يعنـي بـه مـن  إلـىحاجاتـه النفسـية وهـو يوكلهـا و  إليهوهي مؤمنة الفسيولوجية حاجاته 
الكبار المحيطين به ،وعلى هذا فـان دائـرة الانتبـاه لديـه محـدودة ضـيقة ،لكـن الاهتمـام 

 وأخـرى آونـةبـين  يجـدربالمحيط يتوالى كلما قطع الطفل مرحلة في طريـق النمـو ،لكـن 
عينة بارزة ،وليكن مما يهتم به من مصـادر التنبيه،فبواسـطة م أشياء إلىتوجيه انتباه الفرد 

 يكون قـد درب مـا لديـه مـن قـوى تتصـل بـادراك البيئـة ،ولا الأشياءمثل هذه  إلىانتباهه 
مكونـات محيطـه ،  إلـىيستبعد أن تجد أحيانا فردا راشدا لكنه قلما يكون كثير الانتبـاه 

كـان فـي أدوار اسـتطلاع بيئتـه وارتيادهـا ، عـدم تعـوده الانتبـاه أيـام   إلـىذلـك تعـزى  وآية
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          مـــــــــن شـــــــــأنها مضـــــــــاعفة قيمـــــــــة الانتبـــــــــاه فبالتـــــــــدريب يكتســـــــــب خبـــــــــرة ، والخبـــــــــرة 
  ) . 104-103: 1994(الجسماني ،

، فهم يبادرون في تجارب ترى وجهة النظر المعرفية في التعلم ،أن الناس نشيطونو      
لحل المشاكل ويعيدون ترتيب وتنظـيم مـا  تساعدهم على التعلم يبحثون عن المعلومات

ــدة كمــا  ــة لفهــم الخبــرة الجدي ــار  إنهــمتعلمــوه ، كمحاول ــة والاختب يعتمــدون علــى التجرب
ـــدلا مـــن الاعتمـــاد مباشـــرة علـــى  لأهـــدافهمواتخـــاذ القـــرار فـــي تحقـــيقهم   الأحـــداث، ب

لك يزداد ، في التفكير والتعليم ،لذالمحيطة ، وهذا يضفي أثرا مهما على هذه الطريقة 
مــا تعلمــه الفــرد  لــى دور المعرفــة فــي الــتعلم ، حيــث إنتركيــز علمــاء الــنفس المعرفــي ع

                   ســـــــــابقا ، يحـــــــــدد بدرجـــــــــة كبيـــــــــرة ، مـــــــــا يرغـــــــــب فـــــــــي تعلمـــــــــه وتـــــــــذكره مســـــــــتقبلا 
  ) . 278: 2003(توق وآخرون ،

حيـاة الفــرد مــن دورا مهمـا فــي  ه أحــد العمليـات العقليــة التـي تــؤدييعــد الانتبـاكمـا      
المحيطـة بـه والتـي تعكـس اختيـاره للمنبهـات الحسـية  ةحيث قدرته على الاتصـال بالبيئـ

المختلفة المتنافسة ،إذ يتمكن من دقة تحليلها وإدراكها والاسـتجابة لهـا بصـورة تجعلـه 
ــد مــن  ــة تعلــم ولاب ــاه ضــروري لأي عملي ــة أو الخارجيــة ،فالانتب يتوافــق مــع بيئتــه الداخلي

  ) . 8: 1998ي المراحل العمرية سيما الدراسية منها (ديبس والسمادوني،توافره ف

للـــتعلم والنجـــاح داخـــل قاعـــات الدراســـة، ويمكـــن  أساســـيالانتبـــاه شـــرط  أنكمـــا      
برامج واعداد  المساهمة في تحسين مستوى الانتباه لدى الطلاب من خلال التخطيط 

  ) . 142: 2008(السليني ، وث ضعف الانتباهوقائية تقلل من حد

ف الدائم مع بيئته وتفاعله معها يتطلب منه أولا بالضرورة أن يعـر  الإنسانتعامل  إن     
واشـتراكه  خطارهـاأمعها واسـتثمارها وحمايـة نفسـه مـن  هذه البيئة حتى يتسنى له التوافق

 ما يهمه من هـذه البيئـة وان إلىلهذه المعرفة أن ينتبه  الأولفي أوجه نشاطها ،والشرط 
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يدركه بحواسـه لكـي يسـتطيع أن يـؤثر فيهـا وأن يسـيطر عليهـا بعقلـه وعضـلاته ،فالانتبـاه 
فـــي اتصـــال الفـــرد ببيئتـــه وتكيفـــه لهـــا بـــل همـــا  الأولـــىالحســـي همـــا الخطـــوة  والإدراك
فلولاهــا مــا اســتطاع الفــرد أن  الأخــرىالــذي تقــوم عليــه ســائر العمليــات العقليــة  الأســاس

أو أن يتخيــل شــيئا ، أو أن يــتعلم شــيئا ، أو أن يفكــر فيــه، ، وأن يتــذكر شــيئا ،يعــي شــيئا
  ). 155: 2009(راجح ، إليهفلكي نتعلم شيئا أو نفكر فيه يجب أن ننتبه 

 إمكانياتـــهعلـــى معالجـــة المعلومـــات المستحصـــلة بدقـــة علـــى  الإنســـانتعـــود قابليـــة      
ي ذاكرتـه ومـن الفائقة للتركيز علـى موضـوع محـدد واسـتخلاص المعلومـات ومعالجتهـا فـ

معلومات معرفية أكثـر ثم الاستفادة منها لما يخطط له مستقبلا من أجل الحصول على 
التــي تصــادفنا  الإخفاقــاتفــان النظــام المعرفــي هــذا يســاعدنا علــى تخطــي كــل  ، لــذلك

بشـكل يـومي والتـي  الأخطـاءنرتكب  فإننايوميا ، وعلى الرغم من فعالية النظام المعرفي 
قـد نعـاني شـرودا ذهنيـا  إننـالـك علـى ذ وكأمثلـةمعرفـي ،  إخفـاق إلـىة تـؤدي بصـورة عامـ

 قراءتنـاأثناء قيادة السيارة خلال زحام مروري أو أن نتعدى السرعة المحددة بالرغم من 
المــرور المحــددة للســرعة وهكــذا ،وبــالرغم مــن أن معظمنــا يعــاني مــن مثــل تلــك  لإشــارة

وهكـذا فانـه بـالرغم مـن اجتيازنـا  خـرلآأن ذلـك يكـون مختلفـا مـن شـخص  إلاالمشاكل 
 الإخفاقــاتدراســة  إنمعرفيــة ، إخفاقــات وأخــرىة نعــاني بــين مــد فإننــاللمشــاكل اليوميــة 

ولكنهــا أصــبحت  توقــاتلــك الفر  وإظهــار لآخــرليســت لاختلافهــا مــن شــخص  المعرفيــة
 مشكلة عامة ولها تداعيات واسـعة جـدا ، وبنـاء علـى مـا تقـدم فـان الإخفاقـات المعرفيـة

تشير لكل الإخفاقات المحتملة الأخرى في كل النظام المعرفي مثل الفشل في الانتبـاه 
                                                    ، أحــــــــــــــــــــــــلام اليقظــــــــــــــــــــــــة ، فشــــــــــــــــــــــــل الــــــــــــــــــــــــذاكرة وفشــــــــــــــــــــــــل ردة الفعــــــــــــــــــــــــل

 )Broadbent ,1982 : P .181 . (  

                1984 رايســــــــون) و  Norman(   1981نورمــــــــان كــــــــل مــــــــن   وقــــــــد قســــــــم      
 )Reason  (  1990) و و بكمــــانBeckman  إلـــــى الإخفاقــــات) مثــــل هـــــذه 
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قصـيرة المـدى ، والفشـل فـي ثلاثة أقسام هي الفشل في الانتباه ، والفشـل فـي الـذاكرة 
فـي دراسـة علـى عينـة مـن  )  Naish( 2012، وقد أشار نـاش  الذاكرة طويلة المدى

أن الفشـل فـي الانتبـاه يعبـر عـن  يات المتحدة الأمريكية إلىطلبة جامعة أريزونا في الولا
ممــا الحالــة التــي يكــون فيهــا الانتبــاه غيــر مستحصــل ويكــون ثابتــا علــى موضــوع الهــدف 

يؤدي إلى فشل التذكر أو الخـزن فـي الـذاكرة ، ومثـل تلـك الحـالات قـد تحصـل نتيجـة 
خلي مشوش أيضا مثل ( مشوش ) خارجي كالضوضاء مثلا ، أو من خلال عامل دا مثير

    .)  Reason,1984:p.23(أحلام اليقظة 

المعرفي على عينة من طلبـة الجامعـة  للإخفاقفي دراسته  1984وقد بين رايسون      
 لكون الشـخص مشـغولاً  تحدث الإخفاقات، أن معظم  الأمريكيةفي الولايات المتحدة 

ترتكــب  الأخطــاءة وان معظــم عوامــل مشــتتة خارجيـ تــأثيرتحـت  اً داخليــة أو واقعــ بأفكـار
  ) .  Reason ,1984 :P.84في وقت متأخر من المساء أو في بداية الليل ( 

أن )  Crovitz & Daniel(  1984  وجد كل من دانيال وكروفت في حين     
 ، طويلـة المـدىأولا ثـم الـذاكرة  قصـيرة المـدىالإخفاقات المعرفية تحدث في الذاكرة 

هــي  طويلــة المــدىفــي الــذاكرة  الإخفــاقأن فقــد وجــد )  Shere( 1988شــيري  أمــا
الجامعــة ) ، وقــد اعتمــد البــاحثون أعــلاه علــى  شــيوعا عنــد عينــة مماثلــة ( طلبــة  الأكثــر

أن طريقـة   إلـىكتابة اليوميات بشكل دقيق من قبل عينة البحث وتشـير هـذه الدراسـات 
لـم  ، وفـي الـذاكرة  فـاقوالإخكتابة اليوميات تعطي معلومات مهمة عـن الانتبـاه اليـومي 

المعرفي الموضح من خلال اليوميـات وبـين  الإخفاقدراسة العلاقة بين ل دراسة  أيةتقم 
المعرفـــي والانتبـــاه  الإخفـــاق هـــل الآنولهـــذا فانـــه غيـــر معـــروف لحـــد  لمختبـــريا الأداء

 التـي تـم مراقبتهـا مختبريـا ، وهـل المعرفيـة س نقطـة التحـول فـي نفـس الاليـةاليومي يعكـ
معرفيــة  إخفاقــاتتكــون قــادرة علــى تخمــين مـن هــو الــذي يعــاني  الأداءختلافـات فــي الا

 إخفاقــاتالمعرفيــة تنــتج عــن  الإخفاقــاتشــمولا فــان  أكثــرالانتبــاه وبصــورة  الــذاكرة أم
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القدرة على توجيـه المعالجـة والسـلوك فـي أيـة  إلىعامة في السيطرة المعرفية التي تشير 
أساس النظام المعرفي والتي يعتقد أنها مهمـة لعـدد مـن هدف وهذه القدرة هي  أومهمة 

تشـمل  لمحتويـات المهمـة للسـيطرة الانتباهيـةوان عـدد مـن ا الأداءمستويات عاليـة مـن 
بصورة أكثـر فعاليـة ،  الأهدافاختيار وتحديد و الهدف من المهمة ،  إيجادالقدرة على 

فـي حالـة  ةللسـيطر قة فعالة طري إيجادتداخلات أو معرقلات ومن ثم  أيةتحديد ودراسة 
  . ) Kline,1998:p.183(  المعرقلات أو النزاعات

المعرفيــة تنــتج ولــو  الإخفاقــاتأن  إلــى)  Norman( 1981فيمــا أشــار نورمــان      
 آنيــةيــة مثــل كــون الانتبــاه غيــر مشــغول بمهمــة يــا نتيجــة الفشــل فــي الســيطرة الانتباهجزئ

مثـل هكـذا ظـروف حتمـا سـيكون هنالـك  ويركز على مشوش خارجي أو داخلي فـان فـي
  ).  Norman ,1981:P.88معرفي ( إخفاق

ــأثير  اً المعرفيــة دور  للإخفاقــاتوقــد تبــين أن       فــي الســلامة المهنيــة داخــل العمــل  اً وت
بأداء أعمالهم المهنية المختلفة داخل  الأفرادأثناء قيام  وأخطاءهفوات  بإحداثوذلك 

دراسـة  إليـهلسـلبي بالناحيـة الاقتصـادية ، وهـذا مـا أشـارت التـأثير ا إلىالعمل مما يؤدي 
  ) . Wallace& Vodanovich,2003:p.43س و فودانوفيج (ولا

 Matthews&Adrian,1988( مــــاثيوس و ادريــــان وقــــد أشــــارت دراســــة      
ــة علــم  الإخفــاق)وهــي أول دراســة تجريبيــة لاختبــار  ــالقلق لــدى طلب ــه ب المعرفــي وعلاقت

هنـاك  أنستون ببرمنغهام في المملكـة المتحـدة حيـث بينـت الدراسـة النفس في جامعة أ
كلمـا فـي تنفيـذ أو أداء الامتحـان ، ف المعرفـي والإخفاقالقلق درجات بين  اً وثيق اً ارتباط

ـــاقزادت درجـــات  ـــي أنخفـــض مســـتوى  الإخف ـــذ وأداء الامتحـــان الأداءالمعرف ـــي تنفي  ف
  ). Mathews & Wells,1988:pp.123-132(وبالتالي الاخفاق المعرفي 

 المعرفية ومـن ثـم الإخفاقاتتأثير القلق هناك تأثير لتوترات الحياة على  إلى إضافة     
ـــا أشـــار  ـــاههم ، وهـــذا م ـــة وانتب ـــى مـــدى اســـتيعاب الطلب ـــك عل ـــأثير ذل ـــهت بينـــت برود إلي
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)Broadbent,1982  المعرفــي وتــوترات الحيــاة ،حيــث  الإخفــاق)فــي العلاقــة بــين
المعرفي تكـون لـديهم أعـراض عصـبية  الإخفاقلدرجات العالية في ذوي ا الأشخاص إن

شـرود الــذهن  إلـىأقـل نجاحـا فـي تبنــي اسـتراتيجيات تكيـف فعالـة ، وهــذا يـؤدي  لأنهـم
والتبنـــي غيـــر الصـــحيح لاســـتراتيجيات التـــأقلم تجـــاه المواقـــف المثيـــرة للتـــوتر ومـــن ثـــم 

  .)  Reason,1988:pp.405-421المعرفية (  الإخفاقات ارتكاب

تشــكل  أنهــا إلــى وأشــارواقــام عــدد مــن البــاحثين بدراســة ســعة الــذاكرة العاملــة  بينمــا     
ـــين  أســـاس الاخـــتلاف ـــة ، الإخفاقـــاتفـــي الســـيطرة علـــى  الأفـــرادب مهمـــة  وأنهـــاالمعرفي

ــــــــــــــة مــــــــــــــن  ــــــــــــــة والمتدني ــــــــــــــة  الأهــــــــــــــدافلاســــــــــــــتيعاب المســــــــــــــتويات العالي المعرفي
)Engle&Kane,2004:pp.145-199 . (   

الاختلافات  أنإلى )   Kane&Conway,2001( كان و كونونيأشار   فيما     
الاختلافات الفرديـة فـي السـيطرة علـى الانتبـاه  إلىالفردية في سعة الذاكرة العاملة تعود 

الــذاكرة العاملــة العاليــة لــديهم  يذو  الأشــخاصأن  إلــى، وقــد أشــارت الدراســات أعــلاه 
ذاكرة العاملة الواطئة ، ومـن سعة ال يذو  ئكأولقدرات عالية على السيطرة المعرفية من 

المعرفيـة ،  للإخفاقـاتسعة الذاكرة العاملة الواطئة أكثر تعرضـا  يذو  الأشخاصفان  ثم
معظم الدراسات ركزت على دراسة الاختلافـات الفرديـة فـي سـعة الـذاكرة العاملـة ولكن 

العاملـة والاختلافـات الذاكرة  المعرفية لسعة الإخفاقاتمختبريا دون بيان كيفية حدوث 
 أدلـةهنـاك  أن إلـى )  Nash( 2012نـاش  أوضـحالضرورية في الحياة اليومية ، فيمـا 

تبــين أن الاختلافــات الفرديــة فــي الســيطرة المعرفيــة المستحصــلة مــن الاختبــارات مهمــة 
ــة تعــود بشــكل مــا  ــين أن  الإخفاقــات إلــىالمختبري ــاه اليــومي ، وقــد تب  الأفــرادفــي الانتب

 أولئـكأقـل مـن  إخفاقـات يعانون شـرودا ذهنيـا أقـل ومـن ثـم ن على الانتباه قدالمسيطري
الفرديـة فـي السـيطرة  انتباههم وعند مناقشة الفـروق الذين يعانون من سوء السيطرة على

 الإخفاقــات) أن  Reason( 1982رايســون  المعرفيــة رأى والإخفاقــاتعلـى الانتبــاه 
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لـى كميـة مصـادر الانتبـاه الاحتياطيـة ، ولكـن علـى تعتمد أساسا ع المعرفية القليلة قد لا
ــة الفــرد علــى التجــاوب  مــع تلــك المعلومــات مــن لحظــة لأخــرى ، أي علــى كيفيــة قابلي

اختلاف الأشخاص في فعالياتهم في توظيف الاحتياطات الانتباهية في حالة التفاعل أو 
ختلافـات الفرديـة التعامل مع المتطلبـات الآنيـة فـي مثـل تلـك الحـالات ، ولهـذا فـان الا

فــي الســـيطرة علــى الانتبـــاه يجــب أن تعطـــي إشــارة واضـــحة إلــى مـــن ســيعاني إخفاقـــات 
  ) . Kane, et,al.,2007:P.614معرفية (

  -بالاتي :البحث الحالي  أهمية وتتجلى

الفئة المسـتهدفة بالدراسـة وهـم طلبـة الجامعـة لمـا لهـذه الشـريحة مـن  أهمية -1
تعد هذه الدراسـة محاولـة لتغطيـة  إذوتقدمه دور فعال في بناء مستقبل البلد 

بعض الجوانـب المعرفيـة المهمـة لـديهم حيـث يعـد كـل مـن الانتبـاه الانتقـائي 
ــــتعلم  والإخفاقــــاتالبصــــري  المعرفيــــة مــــن العوامــــل الرئيســــية فــــي عمليــــة ال

  . الأكاديميوالتحصيل 
 توالإخفاقـــادراســـة متغيـــر البحـــث الحـــالي ( الانتبـــاه الانتقـــائي البصـــري  إن -2

محليـاً وعربيـاً بحسـب علـم الباحـث  الأولـى) تعـد  ارتباطيهالمعرفية ( بعلاقة 
والتعـرف علـى  تناولهـا سـويةً  إلىالسابقة  والأدبياتحيث لم تشر الدراسات 

 بينهما . العلاقة الارتباطيه

المعرفيـة  والإخفاقـاتتعد الدراسة العلميـة لطبيعـة الانتبـاه الانتقـائي البصـري  -3
ــة علــى الجوانــب ال ــةنفســية والاجتماعي ــة الجامعــة ذات  والأكاديمي لــدى طلب

نمـو  إحـداثالمؤسسـات التربويـة فـي  إليـهكبيرة وتلتقي مـع مـا تهـدف   أهمية
 لدى الطلبة . أعلاهمرغوب في الجوانب 
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  أهداف البحث:
  تعرف إلى :الهدف البحث الحالي ي       

  الانتباه الانتقائي البصري لدى طلبة الجامعة . درجة -1
 . اه الانتقائي البصري تبعا لمتغير الجنس الانتبدرجة في  الإحصائيةلفروق ا -2

 الانتباه الانتقائي البصري تبعا لمتغير التخصص . درجة في الإحصائيةالفروق  -3

 الإخفاقات المعرفية لدى طلبة الجامعة . درجة -4

 الإخفاقات المعرفية تبعا لمتغير الجنس . درجة  في الإحصائيةالفروق  -5

 الإخفاقات المعرفية تبعا لمتغير التخصص . درجة في  الإحصائيةق الفرو  -6

  اقات المعرفية لدى طلبة الجامعة العلاقة بين الانتباه الانتقائي البصري والإخف -7

  حدود البحث
 بالإخفاقــاتدراســة الانتبــاه الانتقــائي البصــري وعلاقتــه بالبحــث الحــالي  يتحــدد     

ابعــــة الدراســــة المرحلــــة الر مجمــــع الجادريــــة / المعرفيــــة لــــدى طلبــــة جامعــــة بغــــداد 
) للعــام  إنــاثولكــلا الجنســين (ذكــور ،  والإنســانيةالعلميــة  الصــباحية للتخصصــات

  ) .م  2013 – 2012(  الدراسي

  تحديد المصطلحات
المتعلقــة بموضــوعي الانتبــاه الانتقــائي البصــري  الأدبيــاتبعــد اطــلاع الباحــث علــى      

ظ أن هناك عدة تعريفات لهمـا ، سـيعرض الباحـث بعضـا مـن المعرفية ،لاح والإخفاقات
،وكـذلك  هبحثـريفـات النظريـة التـي يعتمـدها فـي لغـرض التوصـل إلـى التعهذه التعريفـات 

  إعطاء صورة عن متغيري الدراسة .
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  Selective attention أولا : الانتباه الانتقائي 

الانتقـائي البصـري أو السـمعي ، وإنمـا المعروضة أدناه لم تخـص الانتبـاه  اتريفإن التع       
شملت كلا النوعين على أساس أنهما عمليتان لانتقاء جوانب محددة وإهمال جوانب أخرى 

لكـلا  اتريفـ،وعليـه يمكـن الاسـتعانة بهـذه التعبغض النظر عـن المـدخل الحسـي الـواردة منـه 
 النوعين من الانتباه الانتقائي .

        ::Klein) )   19871987كلاين(كلاين(  عرفهعرفه* * * * * * * * 

"  الأخــرى الأبعــادمظهــر واحــد مــن حالــة أو موقــف معــين وتجاهــل  إلــىالانتبــاه   "      
)Klein ,1987:P.233  ( .  

  ::Ellis&hunt  ))  19931993وهانت(وهانت(  أليسأليس  * عرفه* عرفه

 " الأخــرىالجوانــب  وإهمــالعمليــة تركيــز انتقــائي علــى بعــض الجوانــب مــن البيئــة  "    
)Ellis&hunt ,1993:P.365 . (  

  ::Morris  ))  19931993موريس (موريس (  * عرفه* عرفه

 " لانتباه لبعض المعلومات الداخلة في المسجل الحسي من أجل معالجة أفضلا "     
)Morris , 1993 :P.454  (  

  ::Coren et,al) )   19931993((  ننوآخرووآخروكورين كورين   * عرفه* عرفه

توجيه الانتباه نحـو مصـدر مـن المعلومـات المنبهـة أو جانـب واحـد مـن المهمـة   "      
  ). Coren et,al. ,1993 :P.546(" وتجاهل البقية  الإدراكية
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  ):):  19931993الصيوة (الصيوة (  * عرفه* عرفه

العمليـة التـي عـن استعداد لدى الكائن الحي للتركيز على أداء عضو حسـي وهـو  "     
بتوجيهه الذهني لمجموعة محددة مـن المنبهـات  طريقها يمكن للكائن الحي أن يحتفظ

  ) . 78:  1993(الصيوة ، " الواردة

  ) :) :  19199944* عرفه الجسماني (* عرفه الجسماني (  

تركيز الذهن تركيزا شعوريا على شيء موضوعي ،أو فكرة تتصـل بشـيء موضـوعي  "     
ــة عقليــة تتصــل باهتمــام الجانــب الشــعوري  ــز علــى فكــرة مجــردة . فهــو عملي ،أو التركي

  ) . 103: 1994(الجسماني ،" بشيء معين على نحو واضح 

  ::Mecce) )   19971997ميس (ميس (  * عرفه* عرفه

المعلومــات  وإهمــالبــاه علــى المعلومــات ذات الصــلة بالمهمــة عمليــة تركيــز الانت "     
                    " غيـــــــــر ذات الصـــــــــلة ممـــــــــا يتـــــــــيح اســـــــــتخدام المـــــــــوارد المعرفيـــــــــة بفعاليـــــــــة اكبـــــــــر

)Mecce , 1997 :P.181 . (  

  :: Sternberg) )   19199977* عرفه ستيرنبرغ (* عرفه ستيرنبرغ (

ـــرات ذ "       ـــى المثي ـــالتركيز عل ـــرد ب ـــوم فيهـــا الف ـــي يق ـــة الت ـــة واهمـــال العملي ات العلاق
  ) . Sternberg ,1997 :P. 81( " المثيرات غير ذات العلاقة 

  ::Blaser et,al) )   19991999((  وآخرونوآخرون* عرفه بلاسر * عرفه بلاسر 

عملية انتقاء للمعلومات الـواردة مـن مجموعـة معينـة مـن المواقـع فـي مكـان معـين  "     
  )  Blaser et,al. , 1999 :P.116(" وخلال فترة معينة لغرض معالجتها لاحقا 
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   ))20032003*عرفه الزغول والزغول (*عرفه الزغول والزغول (

" يعنـــي قـــدرة الفـــرد علـــى اختيـــار المعلومـــات ذات الصـــلة الوثيقـــة ،وتركيـــز عمليـــات  
  ).  69:  2003المعالجة له وتجاهل المعلومات غير ذات الصلة "(الزغول والزغول ،

  ) :) :  20052005عبد الواحد ( عبد الواحد ( عرفته عرفته * * 

من البيئة والتي تكون ذات صلة بـالموقف أو  عملية انتقاء بعض المنبهات الواردة "    
غيــر ذات الصــلة وهــذا الانتقــاء يتــيح  الأخــرىالمنبهــات  وإهمــالالمهمــة الحاليــة وكــبح 

  ) . 21:  2005( عبد الواحد ،" معالجة أفضل وأدق للموقف أو المهمة 

  ويعرف الباحث الانتباه الانتقائي البصري نظرياويعرف الباحث الانتباه الانتقائي البصري نظريا**

ر بصري من بين المثيرات البصرية الأخرى في أقل تقاء مثيلان الإراديهو التركيز "       
  "  زمن وأقل قدر من الأخطاء لكي نحصل على معالجة أفضل

  الإجرائيالإجرائيالتعريف التعريف * * 

بأنه الدرجة الكلية التي يحصل : الانتباه الانتقائي البصري إجرائيا يعرف الباحث  "     
اه الانتقــائي البصــري ضــمن لقيــاس الانتبــ الانتبــاهعليهــا المفحــوص علــى جهــاز فحــص 

  ."منظومة اختبارات فينا 

 Cognitive Failuresالمعرفية  الإخفاقاتثانيا : 

  ::BBrrooaaddbbeenntt  ))  19821982برودبنت(برودبنت(  ااعرفهعرفه* * 

كــان ذلــك فــي عمليــة أفشــل الفــرد فــي التعامــل مــع المعلومــة التــي تواجهه،ســواء  "      
 "مهمــــة مــــا لأداءوظيفهــــا عمليــــة ت ي تــــذكر الخبــــرة المرتبطــــة بهــــا ، أم، أم فــــإدراكهــــا

)Broadbent et,al. ,1982:P.114 .(  
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  ::  MMaarrtteenn) ) 19831983عرفها مارتن(عرفها مارتن(  **

جـاز تعيق الفرد أحيانا عن إتمـام أو أنوالتي أخطاء الفرد المبنية على أسس معرفية "     
أو تنـــــاول قضـــــية مـــــا اعتـــــاد الفـــــرد أن ينجزهـــــا فـــــي أوقـــــات لاحقـــــة بســـــهولة ويســـــر                        

) Marten , 1983:P.97 .(  

  ::    MMeerrcckkeellbbaacckk) )   19961996مركل باك (مركل باك (  ااعرفهعرفه* * 

 الأعـم الأغلـبمهمـة معينـة وفـي  إتمامـهعنـد  الأخطـاءمن  اً عدد" ارتكاب الشخص     
 ). Merckelback ,1996:P.720( "يكون ذلك مرتبطا مع تعطل الذاكرة 

  ::  DDaanniieell  &&  JJeessssiiccaa) )   20052005دانيال وجيسكا (دانيال وجيسكا (  ااعرفهعرفه  **

الــذاكرة  بأخطــاءالحيــاة اليوميــة والــذي يكــون مصــحوبا  بأحــداثتضــاؤل الاهتمــام  "    
  ) .      Daniel & Jessica ,2005:P.104("  إدراكيةوبتشويهات 

  النظري للإخفاقات المعرفية :النظري للإخفاقات المعرفية : التعريفالتعريف  **

   " للإخفاقات المعرفيةبنت تعريفا نظريا يتبنى الباحث تعريف برود "  

، والمقيـاس أساسـاً بنُـي  2010المقياس الذي أعدته الركابي كون الباحث قد تبنى 
  .على تعريف برودبنت للإخفاقات المعرفية 

  التعريف الإجرائي :التعريف الإجرائي :  **

الدرجــة الكليــة التــي يحصــل  ابأنهــ: إجرائيــاالمعرفيــة  الإخفاقــاتيعــرف الباحــث      
  .لمعرفيةمقياس الإخفاقات افقرات على  من خلال استجاباته عليها المفحوص
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  الانتباه

يشهد هذا العصر حركة اقتصادية وصناعية كبيرة في مختلف دول العـالم،نتج عنهـا      
هائــل وزيــادة فــي حجــم الإنتــاج الصــناعي،واحتدام المنافســة وتحســين  يتطــور تكنولــوج

جــودة المنتجــات والخـــدمات وكــذلك نمــو القـــوى العاملــة وتطورهــا وهـــذا مــا أدى إلـــى 
ــــي المنظمــــات الاهتمــــام بالعنصــــر البشــــري بو  ــــن أهــــم المــــوارد الإســــتراتيجية ف صــــفه م

الاقتصـــادية و الخدماتيـــة منهـــا خاصـــة ،وهـــذا مـــا يتطلـــب أساســـا تقـــدير درجـــة المهـــارة 
ــة لأداء  المطلوبــة مــن هــذه المــوارد البشــرية ومقــدار المعلومــات ونــوع القــدرات المطلوب

ات عقليـة معرفيـة مهام الوظيفة وما تقتضيه من قدر كبير من النشاط الفكري، ومن عملي
  ).5: 2007لمعالجة المعلومات واتخاذ القرارات (ابن عيسى،

الانتباه ظاهرة معرفية اهتم بها علماء النفس المعرفي عند الحديث عن محاولة ان       
التركيز على مثير ما وما يعانيـه الـبعض مـن تشـتت الانتبـاه عنـد تركيـزهم علـى مثيـر معـين 

هــو أول عمليــة معرفيــة نمارســها عنــد التعامــل مــع مثيــرات  نتبــاهالاأثنــاء عمليــة الــتعلم ، و 
البيئة الحسية قبل الإدراك حيث يصبح أول هدف لنا هو التعرف علـى طبيعـة المثيـرات 

ــر أي المثيــرات ســيتم  الاهتمــام بهــا ومعالجتهــا المتــوفرة فــي النظــام الحســي للفــرد لتقري
ات الحســـية مـــن خـــلال الحـــواس يتعـــرض الإنســـان يوميـــا إلـــى آلاف المثيـــر وإدراكهـــا ، 

مـع كـل هـذه المثيرات،كـأن  الخمسة ولا تسمح له طاقاتـه الجسـمية والعقليـة أن يتعامـل
الانتبــاه  تباعــدتين فــي الوقــت نفســه ،ومــن ثــم فــإنشخصــين أو يــدرك صــورتين م يســمع 

يســـاعد الفـــرد أن ينتقـــي المثيـــرات التـــي يريـــدها ويعـــزل المثيـــرات الأخـــرى وكأنهـــا غيـــر 
وبــذلك فــان تحديــد عــدد المثيــرات التــي يســمح لهــا بــدخول المعالجــة لديــه  موجــودة ،

تجعــل مــن عمليــة الإدراك ممكنــة وفعالــة وتــوفر الطاقــة والجهــد الجســدي والعقلــي لان 
  )  67:  2004الجسدية ( العتوم ، الانتباه يكلف الكثير من الجهد والطاقة العقلية و 

مترابطة ومتسلسلة في معالجة المعلومات وهي  مفاهيم ةنميز بين ثلاث وهنا لابد أن     
ا يســتقبل أي عمليــة الانتبــاه وعلاقتهــا بالإحســاس والإدراك ، فالإحســاس يحــدث عنــدم

ــى كــجــزء مــن أعضــاء الحــس   ــراً منبهــاً مشــيراً إل العين أو الأذن أو اللســان أو الجلــد مثي
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 وتية مـــثلاً حـــدوث شـــيء مـــا فـــي البيئـــة الخارجيـــة المحيطـــة بالإنســـان ، فالموجـــات الصـــ
مـن المصــادر التـي نـتحكم بهــا كصـوت التلفــاز أو  موجـودة حولنـا بصــورة شـبه دائمـة إمــا

من المصادر الخارجة عن سيطرتنا كصوت أطفال الجيـران وهـم يلعبـون أمـام  أوالمذياع 
عمـــال البنـــاء فـــي المبنـــى المجـــاور وغيرهـــا هـــذه الموجـــات تنتقـــل فـــي  أوســـاحة البيـــت 

صــيوان الأذن ثــم تــدخل إلــى القنــاة الســمعية عبــر الطبلــة إلــى  تــرتطم فــي أن إلــىالفضــاء 
الأذن الوسطى فالأذن الداخليـة وهنـاك تقـوم الأذن بنقـل المثيـرات الصـوتية علـى شـكل 

الأذن ،كبقيــة  أن لــىنبضــات عصــبية إلــى الــدماغ عبــر العصــب الســمعي ،ممــا يــدلل ع
كــل ثانيــة مــن حياتنــا مــن مثيــرات عديــدة تحــدث   إليهــاالحــواس تنقــل فعليــا كــل مــا يصــل 

أمــا الانتبــاه فيبــدأ دوره عنــد مثيــرات الســمعية ، وتغــرق الــدماغ بهــذا الكــم الهائــل مــن ال
ا وصــول هــذا الكــم الهائــل مــن المثيــرات إلــى الــدماغ ليقــرر الفــرد أي المثيــرات يهــتم بهــ

  . )68:  2010( العتوم ،   يتعامل معها،ا يهملها ولاوأيه

ملية الثالثة التي يبدأ عملها بعد الانتباه ليقـوم الفـرد بتحليـل الإدراك هي العوعملية      
المثيرات القادمة وترميزها وتفسيرها في ذاكرة الفرد حتى تظهـر الاسـتجابة ،وهنـا تجـدر 

فهـي ليسـت ضـمن  تبه لها لا يتم معالجتها ومـن ثـمأن المعلومات التي لا نن الإشارة إلى
وتعتمـــد  ةيـــات الثلاثـــة مترابطـــة ومتسلســـلخبـــرات الإنســـان لـــذلك يتضـــح أن هـــذه العمل

إحداها على عمل الأخرى وتبدأ هذه العمليات بالإحساس ثم الانتباه ثم الإدراك ،إذ لا 
ه بســبب كثـــرة يعقــل حــدوث الانتبـــاه بــدون الإحســـاس ،ولا يعقــل الإدراك بــدون الانتبـــا

                          تصـــــــــــــــــــــــــل دمـــــــــــــــــــــــــاغ الإنســـــــــــــــــــــــــان ، المثيـــــــــــــــــــــــــرات التـــــــــــــــــــــــــي يمكـــــــــــــــــــــــــن أن
):p.43   Ellis & Hunt,1993. (  
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  * طبيعة الانتباه 

الخصـائص التاليـة  ل طبيعة الانتباه وخصائصه ويمكن إبرازوجهات النظر حو  تتعدد     
  : للانتباه

ينظر إلـى الانتبـاه علـى انـه عمليـة اختيـار تنفيذيـة لحـدث أو مثيـر والتركيـز فيـه ،  −�وً�

احــد مكونــات الــذاكرة الهيكليــة فهــو يمثــل العمليــة التــي يــتم مــن خلالهــا لــيس باعتبــاره 
اختيار بعض الخبرات الحسية الخارجية أو الداخلية ، والتركيـز فيهـا مـن اجـل معالجتهـا 

   ( Aschraft ,1989:P.73)في نظام معالجة المعلومات ، 

فـي تركيـز الـوعي أو ينظر إلى الانتباه على أنـه عمليـة شـعورية فـي الأصـل تتمثـل  −	���ً�

الشعور في مثير معين دون غيره من المثيرات الأخرى ، والانتباه إليه علـى نحـو انتقـائي 
لحــين معالجتــه ، ويمكــن لعمليــة الانتبــاه أن تصــبح عمليــة لاشــعورية (أوتوماتيكيــة ) فــي 
حالة الممارسة المكثفة لبعض المثيرات والمواقف ، أو في حالة المثيرات أو العمليات 

  ) .  Cohen & Schooler ,1996 : P . 144المألوفة (


هناك من ينظر إلى الانتباه على أنه مجهود أو حالة استثارة تحدث عندما تصل  –	����

الانطباعــات الحســية عبــر الحــواس إلــى الــذاكرة الحســية ، ويســتند هــؤلاء إلــى فكــرة أن 
ه مثـل العمليـات الحسـابية أو الفرد عندما يقوم ببعض الأنشطة التي تتطلب تركيز الانتبـا

شطة ، وهم يبذلون مجهودا عقليا قيادة السيارة أو المناقشة أو السباحة وغيرها من الأن
   .تغيرات فسيولوجية يرافق 


�) أو مصـدر  limited energy(محـدودة ينظر إلى الانتباه على أنه طاقـة  –�א�

تشــتيتها  ) لايمكــن Limited capacity of Resourceمحــدود الســعة (
  )   Anderson , 1990 : P. 439لتنفيذ أكثر من مهمة في الوقت نفسه (
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  * مراحل الانتباه

مراحل للانتباه كعملية معرفية وهذه  لية الانتباه يشير إلى حدوث ثلاثإن تتبع عم     
   ) 1( شكل )كما موضحة في  Solso  , 1988 : P.201المراحل (

  

  

  

  ) 1شكل ( 

  ) Solso  , 1988 : P.201( تباهمراحل الان

فـــي هـــذه المرحلـــة يحـــاول الفـــرد أن يكشـــف عـــن أو الإحســـاس :  مرحلـــة الكشـــف –أ 
، وهـــذه  المحيطـــة بــه مــن خــلال حواســه الخمــس وجــود أيــة مثيــرات حســية فــي البيئــة

تنطـــوي علـــى أيـــة عمليـــات معرفيـــة ســـوى الـــوعي بوجـــود  المرحلـــة غيـــر معرفيـــة لأنهـــا لا
  المثيرات .

                             لـــــــــــــــة التعـــــــــــــــرف : تعـــــــــــــــرف هـــــــــــــــذه المرحلـــــــــــــــة بالانتبـــــــــــــــاه الموجـــــــــــــــه مرح –ب 
)Signal Attention  يحــاول الفــرد التعــرف علــى طبيعــة المثيــرات مــن حيــث (

شــدتها ونوعهــا وحجمهــا أو عــددها وأهميتهــا للفــرد ، والتعــرف هــو نشــاط معرفــي أولــي 
دى الحاجة إليها ، أو الاستمرار فـي يتطلب تفحص ومعالجة بدائية للمثيرات لتحديد م

  .لإكمال عمليات الإدراك اللاحقة  استقبالها

مرحلة الاستجابة للمثير الحسي : وتتمثل باختيار الفـرد لمثيـر معـين مـن بـين عـدة  –ج 
مثيرات حسية على نفس القناة الحسية ، وتهيئة هذا المثير للمعالجة المعرفيـة الموسـعة 

           الــــــذاكرة القصــــــيرة أو الفاعلــــــة ضــــــمن عمليــــــة الإدراك التــــــي غالبــــــا مــــــا تحــــــدث فــــــي 
  ) . 76-75: 2004(العتوم ،

  


را�ل ا���ف  
 ( ا��واس )


ر��� ا�������  
ر��� ا���رف

��ر�� 
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  * أنواع الانتباه

وعـــددها ، هـــي : موقـــع المثيـــرات  صـــنف العلمـــاء الانتبـــاه علـــى وفـــق عوامـــل عـــدة     
  نوضحه فيما يلي : ، وهذا ما اتالمنبهومصدر ،طبيعة 

 : من حيث موقع المثيرات -1

أن الانتباه ينقسم من  ) Fenigestein & Caver , 1978(  ن يرى كل م     
  حيث موقع مثيراته إلى :

وهــو تركيــز الانتبــاه علــى مثيــرات داخليــة صــادرة مــن أحشــاء : الانتبــاه إلــى الــذات  -
  الفرد وعضلاته ومفاصله وخواطر ذهنه وأفكاره .

ارجيـة بعيـدا عـن ذات وهو تركيز الانتبـاه علـى مثيـرات فـي البيئـة الخ: لبيئة الانتباه ل -
أم سمعية ،  أكانتالفرد مثل المثيرات الاجتماعية ، والمثيرات الحسية المختلفة سواء 

 ) . 76: 2004(العتوم ، تذوقية ، مسيه أملأم شميه ، أم بصرية ، 

  من حيث عدد المثيرات : – 2

  : ث عدد المثيرات إلى صنفينينقسم الانتباه من حي 

، هــو انتقــاء الفــرد لمثيــر واحــد وتركيــز الانتبــاه إليــه ، مثــل انتقــاء الانتبــاه لمثيــر واحــد  -
مثير بصري له مواصفات محددة وإهمال المثيرات الأخرى التـي تقـع معهـا فـي المجـال 

  البصري للفرد .

عاليــة حيــث  ع مــن الانتبــاه يتطلــب ســعة أنتباهيــةالانتبــاه لأكثــر مــن مثيــر ، وهــذا النــو  -
على أكثر من مثير في المجال البصـري أو السـمعي أو كليهمـا  يقوم الفرد بتركيز انتباهه

،وهذا النـوع مـن  ه ويستمع لبرنامج معين في المذياعمعا ، مثل السائق الذي يقود سيارت
                     رد الاحتفــــاظ بتنبيــــه هــــذه المثيــــراتالانتبــــاه يتطلــــب جهــــدا عقليــــا حتــــى يســــتطيع الفــــ

  ) .193: 2007أبو رياش ،( 
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  ن حيث مصدر التنبيه :م -3

انتبـاه شـمي ، و نتباه بصـري ، من حيث مصدره إلى انتباه سمعي ، واينقسم الانتباه      
  ) . 19 – 17: 1999انتباه لمسي ، وانتباه تذوقي ( السيد وفائقة ،

  من حيث طبيعة المنبهات : – 4

والإرادة فـي لقد أثار علمـاء الـنفس ومنـذ أكثـر مـن خمسـين عامـا موضـوع الاختيـار      
  :ييز بين أنواع الانتباه آلاتية الانتباه وعليه لابد من التم

الانتباه الإرادي الانتقائي : يعد هذا النوع من الانتباه إراديا حيث يحاول الفرد تركيـز  -
ــا بســبب  ــاه انتقائي ــين عــدة مثيــرات ، ويحــدث هــذا الانتب انتباهــه علــى مثيــر واحــد مــن ب

لفرد ومحدودية سعة التخزين وسرعة معالجة المعلومـات ، لـذا محدودية الطاقة العقلية ل
يتطلب هذا الانتباه طاقة وجهد كبيرين من الفـرد، وخيـر مثـال علـى ذلـك عنـدما يسـتمع 
طالـــب إلـــى محاضـــرة مملـــة عـــن موضـــوع لا يثيـــر انتباهـــه فانـــه يحتـــاج إلـــى جهـــد عقلـــي 

فسـه خـارج المحاضــرة وجسـدي كبيـر لاسـتمرار التركيــز ، حيـث غالبـا مـا يجــد الطالـب ن
  ويحاول إعادة نفسه مرات عديدة ليسمع ما يقوله الأستاذ .

: يعـد هــذا الانتبــاه لا إراديــا أو قسـريا ، حيــث يركــز الفــرد  ا������ي راديا��
	���ه ا����إ -
انتباهه على مثير يفـرض نفسـه علـى الفـرد بطريقـة قسـرية ودون بـذل جهـد للاختيـار بـين 

  في منتصف الليل . مفاجئتباه لصوت ضجيج المثيرات ، ومثال ذلك الان

- �������
: وهــو الانتبــاه لمثيــر يشــبع حاجــات الفــرد ودوافعــه الذاتيــة  ا��
	���ه ا�رادي ا�
حيث يركز الفرد انتباهه إلى مثير واحد من بين عـدة مثيـرات بيسـر وسـهولة تامـة ، مثـال 

ــــــــــك  ــــــــــاه الذل ــــــــــه او تحقــــــــــق أهدافــــــــــه طفــــــــــل انتب ــــــــــه تشــــــــــبع حاجت ــــــــــرات محبب        لمثي
)Anderson , 1995 : P . 111     . (  
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يمكن تقسيم الانتباه حسب العمليـات الانتباهيـة التـي يـتم التنسـيق بينهـا فـي و  
  القشرة الدماغية وتشمل هذه التقسيمات أو أنواع الانتباه ما يلي :


�–
:(

א����)

א��������  Focus Attention א��

ى القدرة على الاستجابة والتقاط العناصر الأساسية من الشكل يشير هذا الانتباه إل     
وجعلها في مركز الانتباه . هذا الانتقاء يتم عن طريق تمييز الشكل عن الخلفية ، وهـذا 

  النوع من العمليات يشمل الإثارة أو المثيرات الداخلية أو الخارجية .


�–
��دل�
א����� Alternating Attention:  א��

تقل الشخص من موضوع إلى موضوع ، بمعنى أن الانتبـاه ينتقـل بـين موضـوعين  حيث ين
  ). 211: 2005كما يحدث عند التحدث مع شخصين (الشقيرات ،



א�'&%$
א��زع
–ج���� Divided Attention : א��

يعني مدى إمكانية أداء أنشطة متباينة دون انخفاض فـي مسـتوى الكفـاءة ، حيـث       
تجزئة مصادر الانتباه في نفس الوقـت بـدلا مـن الانتبـاه المتبـادل وذلـك  يقوم الشخص ب

، وقد تعرض هذا النـوع للانتقـاد  للمذياعكما يحدث في حالة قيادة السيارة والاستماع 
  باعتباره عمليا انتباها تبادليا .


د–
:

א�)א($���� Sustained Attention א��

و الانتبــاه المقصــود علــى مــر الوقــت ، وبعــض وهــو القــدرة علــى إدامــة الاســتجابة أ     
  ) 213: 2005( الشقيرات ،كالمراقبين الجويينالمهن تتطلب هذا النوع من الانتباه  

  

  



   إطار نظري  .......... انيلفصل الثا

 

32

  * العوامل المؤثرة في الانتباه :

تنفيـذ  قدرة الفرد علـى التركيـز ومـن ثـم يتأثر الانتباه بعدد من العوامل التي تحد من     
هـــذه العوامـــل فـــي مجمـــوعتين  لقيـــام بهـــا ،ويمكـــن إجمـــالالتـــي هـــو بصـــدد االمنبهـــات 

 أومجموعـــة العوامـــل المرتبطـــة بـــالفرد والأخـــرى تلـــك التـــي تـــرتبط بخصـــائص الموقـــف 
  المثير .

  العوامل الداخلية المرتبطة بالفرد وتشمل ما يلي :

وهــو تهيئــة الــذهن لاســتقبال منبهــات معينــة دون غيرهــا مثــل         التهيــؤ الــذهني : -*
، ولــذلك يجــذب انتباهــه أصــوات  إليــهيهمــه قدومــه  آخــرر شــخص لشــخص حالــة انتظــا

  أو رنة جرس الباب . الأقدام

عملية الاستثارة الداخليـة تجـذب انتبـاه الشـخص  إنالداخلية : الإثارةمستوى  -* 
الداخليــة ارتباطــا موجبــا بمعنــى أن الانتبــاه  الإثــارةلمنبــه معــين ،ويــرتبط الانتبــاه بمســتوى 

  ارتفع مستوى الاستثارة الداخلية لدى الفرد ، والعكس صحيح .ما  إذايرتفع 

سـية ، فـي حـين تـرتبط اليقظـة والانتبـاه بالراحـة الجسـمية والنف الراحة والتعب :  -*
ــاه يــؤدي التعــب إلــى نفــاد                        الطاقــة الجســمية والعصــبية وضــعف القــدرة علــى تركيــز الانتب

  ) . 28-26:  1999( السيد وفائقة ، 

غالبـا  الإشـباع إلىوجود دوافع ملحة بحاجة  إن الحاجات والدوافع الشخصية : -* 
  .  الأخرىنتباه الفرد عن العديد من المنبهات والمؤثرات ما تصرف ا

تــزداد قـدرة الفـرد علــى الانتبـاه والتركيـز بارتفــاع  القـدرات العقليــة ( الــذكاء ) : -* 
  بارتفاع نسبة ذكائه .  القدرات العقلية لديه وتحديداً 
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ــات  -*  ــول والاهتمام ــالجنس والمي ــرتبط ب ــي ت ــة الت ــات البيئي الاختلاف
بـاختلاف  الأفـرادفغالبـاً مـا يختلـف الانتبـاه لـدى  والثقافة السائدة ونـوع المهنـة :

  .  العوامل السابقة

  العوامل الخارجية المرتبطة بالمثير أو الموقف وتشمل ما يلي :
  

ــائص الفيزيائ • ــف :الخص ــير او الموق ــة للمث كــاللون والشــكل والحجــم والشــدة   ي
                                  والموقــــــــــــــــــــع بالنســــــــــــــــــــبة للخلفيــــــــــــــــــــة التــــــــــــــــــــي يقــــــــــــــــــــع عليهــــــــــــــــــــا المثيـــــــــــــــــــــر ، 

  ) . 107: 2003(الزغول ، والزغول ، 

، وقـد بينـت عـدد  إليـهمكان أو موقع المنبه يؤثر في جذب الانتباه  إن موقع المنبه : •
لأعلـــى مـــن صـــفحات انتباهـــا للنصـــف ا أكثـــرأن القـــارئ العـــادي يكـــون مـــن الدراســـات 

إن الصـــفحتين الأولـــى والأخيـــرة تجلـــب  ا الأســفل ، ونصـــفهمـــن  الجريــدة التـــي يقرؤهـــا
يكـون  أنموقـع لإثـارة الانتبـاه هـو  أحسـن إن أكثر  من الصفحات الداخليـة ، والانتباه 
 العين مباشرة . أمامالمنبه 

 الأشـياءمن  أكثر إليهاالكبيرة تجذب الانتباه  الأحجامذات  ياءالأش إن حجم المنبه : •
التجاريـة حيـث  الإعلانـات، وهـذا مـا لاحظـه المتخصصـون فـي  ةالصـغير  ذات الأحجـام

صـــغيرة  الإعلانـــاتللانتبـــاه مـــن  إثـــارة أكثـــركبيـــرة الحجـــم تكـــون   الإعلانـــات أنوجـــدوا 
 الحجم . 

هـو أ المنبـه مـن حيـث نوعـه وكيفيتـه  يعـةيختلـف الانتبـاه بـاختلاف طب طبيعة المنبه : •
الصور  أنبصري وقد بينت نتائج الأبحاث التي أجريت في هذا المجال  أممنبه سمعي 

لانتبـــاه الرجـــال وصـــور  إثـــارة أكثـــرللانتبـــاه مـــن الكلمـــات وان صـــور النســـاء  إثـــارة أكثـــر
 لانتباه الإناث . إثارة أكثرالرجال 

ع المثيــر علــى خلفيــة متجانســة يصــعب تميــزه فــي اغلــب الحــالات عنــدما يقــ التضــاد : •
ويكون الانتباه اقـل ممـا لـو وقـع علـى خلفيـة مختلفـة ، فمـثلا وجـود رجـلً بـين مجموعـة 
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                              ممــــا لــــو كــــان ضــــمن صــــورة تحــــوي رجــــالاً ،  أكثــــر إليــــهمــــن النســــاء يجــــذب الانتبــــاه 
 ). 25-24: 1999( السيد وفائقة ، 

المثيـرات المألوفـة لا تجـذب الانتبـاه  إن ثـة والغرابـة في المثـيرات :الجدة والحدا •
غير  أوالمثيرات الجديدة  أنمعتاداً عليها ، في حين  أصبحالفرد  أنوسبب ذلك  إليها

 ) . 108: 2003(الزغول ، والزغول ،   عان ما تحتل بؤرة اهتمام الفرد ،المألوفة سر 

شـدة قويـة  إلـىأقـوى ومـن شـدة ضـعيفة  إلىعيف تغيير المنبه من ض إن تغيير المنبه : •
حــرك الســيارة يثيــر انتبــاه هــذا التغييــر مثــل حــدوث خلــل فــي م إلــىتجعــل الإنســان ينتبــه 

 . السائق

صفة التمييز والوضوح والبروز والتنسيق من الأشياء التـي تحـرك الاهتمـام  إن التباين : •
ــزه ، كالإعلانــات فــي ال ــاه وتركي ــد فــي جــذب الانتب ــخ المتزاي صــحف والمجــلات .... ال

 ) . 76(عبيدي ، ب ت : 

 الأفـرادطلـب احـد  إذاتـأثيراً مثـال ذلـك ،  أكثـركـان   كلمـا تكـرر المنبـه  تكرار المنبه : •
كبيــر لجــذب   تــأثيرالمســاعدة وهتــف قــائلا النجــدة فــأن تكــرار هــذه الاســتغاثة يكــون لــه 

 الانتباه . 

ما  إلىلان الانتباه ينجذب دائما  اتالإعلانفي  أحياناتستخدم الحركة  حركة المنبه : •
ــل مــن  هــو متحــرك ، وقــد اســتخدمت الإضــاءة ــاه فــي عــدد هائ المتحركــة لجــذب الانتب

  ) . 231:  2006( طارق ،  الإعلانات

  الانتباه الانتقائي البصري

        Visual attentionVisual attentionVisual attentionVisual attention    الانتباه البصري -1111

 أكثـرلمعلومـات المرئيـة معالجـة ا أوالمحـدودة لتشـغيل القـدرات طبيعـة ربما تكون      
  وضوحاً من تلك الخاصة بالمعلومات السمعية ، فهناك قدر محدد من المجال البصري 
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، ونحن نكون  آخرمكان دون  إلىالعالم المحيط بالنظر  إلىتنظر  أينمايمكن تسجيله 
   إلىدائماً في حالة اختيار لتنقية أو تصفية بعض المعلومات الكامنة ، وان نصغي 

موجـود  أقصـىبحـد تتنـوع فـي درجـة الحـدة  أوتتغيـر أن شبكية العين ،  أخرىات معلوم
تركـز البصـر علـى بقعـة معينـة  فيها تسمى منطقـة الحفـرة ، فعنـدما في منطقة صغيرة جداً 

العين بحيث تقع هـذه الحفـرة علـى تلـك البقعـة ، وهكـذا فانـه عنـد  بإعداد،فنحن نقوم 
مـن مـوارد تشـغيل الرؤيـا  الأقصـىالحـد  إعطـاءتيـار باخ أيضـااختيار مكـان التثبيـت نقـوم 

المعطـــاة  الأخــرىالمصــادر البصــرية  وإضــعافجــزء معــين مــن المجــال البصـــري ،  إلــى
  .) 119: 2007،( اندرسون ، من المجال البصري  أخرى أجزاءومعالجة 

 The neural basis of visual  الأسس العصبية للانتباه البصري -2
attention        

لتلـك الميكانيزمـات  ةكانيزمات العصـبية المحـددة للانتبـاه البصـري مشـابهالمي أن      
يقوي  أوواحدة يعزز  لإذنالانتباه السمعي الموجه  نأوكما المحددة للانتباه السمعي ، 

موقـع مكـاني يبـدو انـه  إلـى، فالانتبـاه البصـري الموجـه  الأذنمـن تلـك  أللحائية الإشارة
فـان هنـاك موقـع مكـاني محـدد  إلىانتبه الشخص  فإذا،  حائيةألل الإشارةيعزز  أويقوي 

) في اللحاء البصـري ERP(يمكن تحديدها باستخدام جهاز  استجابة عصبية تمييزية 
فعنـدما  أخـرىبعـد بـدء عمـل المنبـه ، ومـن ناحيـة  ةمللي ثانيـ90 إلى 70تحدث خلال 

مقاعـد ولـيس للطـاولات مـثلاً ( الانتبـاه لل للأشـياء أعلـى أو أكثـرملامـح  إلـىالفرد ينتبه 
،  ةمللـي ثانيـ 200مـن  أكثرنرى استجابة  لا فإننامن موقع معين في المساحة ،  أكثر)

 أســـاسالمزيـــد مــن الجهــد لتوجيـــه الانتبــاه البصـــري علــى  يأخــذ الأمـــر أنوهكــذا يبــدو 
كمــا هــو الحــال فــي الانتبــاه الملامــح الطبيعيــة   أســاسالمضــمون بالمقارنــة لمــا هــو علــى 

   ) 123: 2007،  أندرسون(  معيالس
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  Components of visual attention مكونات الانتباه البصري -3  

ــاه مــن البحــث ، والنصــفية ، والا ســتعداد للاســتجابة ، وهــي كمــا يتكــون ميكــانيزم الانتب
  يلي:

 Search  البحث-أ

 ضـحأو ولقـد  ، عملية البحـث هـي محاولـة تحديـد موقـع المنبـه فـي المجـال البصـري إن
  انه يوجد نوعان من البحث )  Posner et,al ,.  1980بوسنر وزملاؤه (

مثـــل  إراديـــاوهـــذا النـــوع مـــن البحـــث يحـــدث لا  المنشـــأهـــو البحـــث خـــارج   -1
  لضوء خاطف ظهر في المجال البصري . المفاجئالانتباه 

عمليــة البحــث الاختياريــة  إلــىوهــذا النــوع يشــير  المنشــأفهــو البحــث داخــل  -2
                                          او منبـــــــــــــــــــــــــه ذي صـــــــــــــــــــــــــفات محـــــــــــــــــــــــــددة ططـــــــــــــــــــــــــة لمثيـــــــــــــــــــــــــرالمخ

   ) . 19-17: 1999( السيد وفائقة ، 

ـــــــان ، وجورميكـــــــان ( كمـــــــا       ـــــــن تريزم ـــــــين كـــــــل م &   Gormican،  1988ب
Treisman  (نـوعين همـا المتـوازي و المتسلسـل ، فالبحـث  إلىالبحث ينقسم  إن

منبه معين من بين عـدة منبهـات  يريد الشخص تحديدالمتوازي هو الذي يحدث عندما 
البحــث  أمــامثــل الطــول ، اللــون ، والاتجــاه ،  أكثــر أوتشــترك معــه فــي صــفة  أوتتشــابه 

المتسلسل فهو الذي يحدث عندما يريد الشخص تحديد منبـه معـين مـن خـلال متابعتـه 
ــــــــــــــــي عــــــــــــــــدة مراحــــــــــــــــل  ــــــــــــــــة محــــــــــــــــددة  أوف ــــــــــــــــرة زمني                                           خطــــــــــــــــوات خــــــــــــــــلال فت

   ) . 19-17: 1999( السيد وفائقة ، 
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وتحدث عملية البحث لصفة في المثير الهدف مختلفة عن الصفات الموجودة في      
درجــة  أوالتــي تقــع معــه فــي المجــال البصــري مثــل اخــتلاف اللــون ،  الأخــرىالمثيــرات 

،  Brodeur ،& Enns )، ( 1990،   1989( الشـــــــــــــــــــــــكل أوالحركـــــــــــــــــــــــة 
Bundesen ) 1982) ، ولقــــد بــــين كــــل مــــن  , Martins , Kowler  (نأ 

                                                 أعمـــــــــــــــــــارهمبتقـــــــــــــــــــدم  الأطفـــــــــــــــــــالعمليـــــــــــــــــــة البحـــــــــــــــــــث تتحســـــــــــــــــــن لـــــــــــــــــــدى 
   ) . 19-17: 1999( السيد وفائقة ، 

  Filter التصفية  –ب 

ـــين كـــل مـــن (      ـــة الت نإ) Cameron , & Enns , 1987يب صـــفية هـــي عملي
التـي  الأخـرىالصـفات  أولصـفه محـددة وتجاهـل  المثيـرات  عمليـة انتقـاء لمثيـر مـا ،أو

                                           ) Bundeson , 1990الفـــــــــــــــرد ، ويتفـــــــــــــــق ( إدراكتوجـــــــــــــــد فـــــــــــــــي مجـــــــــــــــال 
تيـار لمنبــه اخ أوعمليـة انتقـاء  أنهـاعمليــة التصـفية علـى  إلـىحيـث يشـير  الـرأيمـع هـذا 

 ,Enns)ويوضــح الشــخص ،  إدراكمعــين مــن بــين المنبهــات التــي تقــع فــي مجــال 

 تقدممع  الأطفالعملية التصفية تتحسن لدى  إنالدراسات الحديثة بينت  أن (1990
فحـص عمليـة التصـفية  إلـىوقد قـام كـل مـن ايـنس وكـاميرون بدراسـة هـدفت ،  أعمارهم

 8ســنوات ،  4 الأعمــاروقــد كــان متوســط هــذه المختلفــة ،  الأعمــارفــي  الأفــرادلــدى 
المثيـر الهـدف  إلـى، وكان يطلـب مـن المفحـوص الاسـتجابة بسـرعة  سنة 24سنوات ، 

ــدون تصــفية) ،  أن إمــاالــذي  ــرات  أويظهــر وحــده علــى شاشــة العــرض (ب يظهــر مــع مثي
 اأنهـ بمعنـىعملية التصفية مرتبطـة بـالعمر ،  إن إلىالنتائج  أشارتمشوشة ، وقد  أخرى

  ) . 19-17: 1999( السيد وفائقة ،  في العمر ، نالمفحوصيتتحسن مع تقدم 
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  Ready to respond    الاستعداد للاستجابة– ج

بــان عمليــة الاســتعداد  (Enns & Cameron, 1987)يــذكر كــل مــن      
 تحويـــل الانتبـــاه أوف ، ع ظهـــور الهـــدأو بتوقـــا بالتهيئـــة ، للاســـتجابة قـــد تســـمى أحيانـــ

التـي اسـتجاب بهـا للهــدف  الإسـتراتيجيةمحافظـة الفـرد علـى  إلـى، وهـي تشـير  للهـدف
  تعديلها . أوتغييرها  أو القادمالسابق لكي يستجيب بها للهدف 

التهيئــــــة هــــــي اســــــتعداد العمليــــــات الانتباهيــــــة  أن (Enns,1990)بينمـــــا يــــــرى      
كانـت معـه   إذا عمـاو للاستجابة للمثيـر الهـدف ، وفقـا للمعلومـات السـابقة عـن موقعـه ، 

  . ) 19-17: 1999،( السيد وفائقة ، مثيرات مشتتة من عدمه 

  Visual search البحث البصري  -4444

السـمعي ،  أوفـي المجـال البصـري  إمـايستطيع الناس اختيـار منبهـات يعنـون بهـا ،      
 أنالموقـــع وبـــالرغم مـــن  أســـاس، علـــى  الأخـــصخصـــائص طبيعيـــة وعلـــى  أســـاسوعلـــى 

فــي النظــام تحــدث بشــكل مبكــر وســريع  أنعتمــد علــى ملامــح بســيطة يمكــن الاختيــار ي
وء فـــي ضـــ يمكـــن تحديـــدها الإنســـان إليهـــاينظـــر التـــي  المرئـــي ، فليســـت كـــل الأشـــياء

 ، مثــل ايجــاد أعلــىالملامــح البســيطة ، فكيــف يجــدون شــيئاً ذا خصــائص معينــة بدرجــة 
ــدو صــديق فــي الزحــام  ــل هــذه الحــالات يب ــوا خــلال هــذه  أنيجــب  أنهــم، فــي مث يبحث
ــدما ينشــغل  عــن وجــه ،الوجــوه المحتشــدة  ــل  وعن ــاس بمث ــدو   هــذا البحــثالن  أنهــميب

البحـث البصـري  إنوبـالرغم مـن على عملية البحـث ، يركزون تثبيتهم بشده أويحددون 
نجـد مـا  أننسـتطيع  فأحيانـايكون مجهداً وصـعباً ، فهـو لـيس كـذلك دائمـاً ،  أنيمكن 
ذا لون احمر فاتح ،  اكيتاً جصديقنا يرتدي  أنعرفنا  وإذد كبير ، دون مجهو  إليهنتطلع 

يوجــد  انــه لاإلــى  بالإضــافةنجــدها وســط الزحــام ،  أونجــده  أنفانــه مــن الســهل نســبياً 
بمثل هذا اللون ، فسوف يكون صاحبنا  واضحا مـن خـلال  اكيتاجيرتدي  آخرشخص 
  ) .19 : 2001،( السيد وفائقة ، الزحام 
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ــاذج *  ــائيالنم ــاه الانتق ــت الانتب ــي تناول ــة الت  النظري
    بالتفسير

  .  Broad Bent (1958( تلبرود بن  ) Filter Theoryالمصفاة ( أنموذج -أ

 1958الانتبـاه مـن خـلال نمـوذج قدمـه عـام    Broad Bentفسـر بـرود بنـت      
غ مــن الــدما  ، يــتم مــن خلالــه تنظــيم مــرور المعلومــات إلــى أجــزاء متقدمــة 1968وعــام 

   : وفق الافتراضين التاليين اً نموذجأ برودبنت تمهيداً لمعالجتها ، لقد صمم

ــي يســتطيع الجهــاز العصــبي  -1 ــرات الت هنــاك عــدد مــن المحــددات علــى عــدد المثي
  نقلها في وقت محدد ، بسبب حساسية الألياف العصبية الناقلة للمعلومات .

ت ، ولكــن عــدداً محــدداً الأجــزاء الســفلية مــن الــدماغ تســتقبل العديــد مــن المثيــرا -2
ة الدماغيــة ) تمهيــداً منهــا يســتطيع الوصــول إلــى المنــاطق العليــا مــن الــدماغ ( القشــر 

المفــاهيم الأصــلية تتنبــأ بوجــود مرشــح يفصــل نظــامين : النظــام الحســي لمعالجتهــا ، 
الذي يعالج كميـة المتغيـرات وعناصـر المعلومـة ، كـل نـوع مـن المعلومـة يتعلـق بقنـاة 

المرشح لا يسمح بالمرور إلا و النظام الإدراكي من اجل عمل التعريف ، مختلفة ، و 
على قناة في كل مرة ، رمز واحد فقط ، فهو يلعب دور المراقب كمـا فـي الزجاجـة 

سلســـــلة واحـــــدة مـــــن  ، عنـــــق الاختنـــــاق الـــــذي فـــــي النهايـــــة لا يســـــمح إلا بمـــــرور
إلـى الـذاكرة قصـيرة  ومراقبة عمل قناة واحـدة فـي كـل مـرة مـن اجـل المـرورالمعلومات
 المرشح يكون في كل مرة الانتقائي والحامي ، لان خارج النظام كل و المدى ، 
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    شـكلنيـا فـي هـذا المفهـوم المتعـدد يوضـح بياو ثيرات التي أتلفت تغمـر أو تحـبس ، الم
 )2 (  

      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

       

ـــذيأفـــي مجـــرى    نمـــوذجيع أن يكـــون واضـــحاً بواســـطة الأيســـتط نمـــوذج الترشـــيح ، ال
الميكــانيكي يتكــون مــن أنبــوب فــي  نمــوذج)، الأ 3شــكل ( الميكــانيكي الموضــح فــي 

ومجموعــة كريــات متطابقــة فــي فــرعين وقســمهما الســفلي ، الأنبــوب يعــرض  Yشــكل 
تضييق لا يسمح بمرور الكريات إلى القناة الإدراكية ذات القـدرة المحـدودة ، بينمـا أن 

ين للقسـم العلـوي ( مسـجل المعلومـة الحسـية ) ، التـي تسـتطيع قبـول العديـد مـن الفـرع
، الـذي   انجـد سـدادة أو مرشـح Yفي اتصال القسمان السـفلي و العلـوي لــ  الكريات

ويسـمح بمـرور الكريـات بـالفرع  في تغيير وضعيته يسد واحـدة مـن الفـروع أو الأخـرى ،
  . الاخر
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. كريتـان تـدخل والفرعـان يمـثلان الإذنـين تمثـل الحـرففي توضيح أخر ، الكريات      
، السـدادة تسـتطيع أن تـتم وضـع فـي جانـب لكـي تسـمح للكريـات  تزامنيا في كـل فـرع

ــــ  ـــدخول فـــي القســـم الســـفلي لــــ ـــات الأخـــرى تحتجـــز فـــي مســـجل  Yبال ، بينمـــا الكري
 ذنالمعلومـــات الحســـي ، لـــو أن المســـتمع يريـــد عـــرض كـــل الحـــروف الداخلـــة فـــي الإ

حــين الكريــات الثلاثــة فــي فــرع القســم  الســدادة، يجــب أن تبقــى فــي هــذا الجانــب فــي
 كشف في القسم السفلي الذي هو موضح في الشكل ،  تكون هذه الحـروف العلوي ت

أن تغيـر الجانـب  يجـب بعـد ذلـك لة فـي المكـان الأول ، السـدادةللأذن اليسرى محمو 
ـــ مــن اجــل الســماح بمــرور الكريــات الثلاثــة الأخــر  ، لــو أن  Yى إلــى القســم الســفلي لـــــ

المستمع يكون مجبرا على أعادة الحروف في تقدير التي وصـلت ، السـدادة يجـب أن 
تـــذهب وتعـــود مـــن وضـــعية لأخـــرى مـــن اجـــل الســـماح للكريـــات بالـــدخول إلـــى القســـم 

في أمرها بالـدخول . فـي تقـدير أو فـي قبـول أن ذلـك الأخـذ بـالزمن مـن  Yالسفلي لــــــ 
ل تغيير الانتباه الممثل بواسطة السدادة أو المرشح ، لو أن فترة الـزمن الفاصـلة بـين اج

زوجين من الكريات يكون قصير جدا ، فالسدادة ليس لـديها الوقـت لان تـذهب وتعـود 
ثانيــة أو اقــل ،  1، والنتــائج الســابقة ســتكون ناقصــة مثــل كــون الحالــة أيــن الــزمن يكــون 

تقريــر كــل الأرقــام الداخلــة فــي الأذن قبــل  يع المســتمع لحالــة الأســهل يجــب أن يســتطا
التعـرف علـى   المستمع يستطيع ن الأخرى ، في هذه الحالة تقرير هذه التي تدخل للأذ

كــل الأرقــام الداخلــة قبــل التعــرف علــى الأرقــام التــي تــدخل الإذن الأخــرى ، وهــذا مــا 
يحـــدث قبـــل دخـــول للانتبـــاه ، لكـــن هـــذا التغييـــر  يجـــب أن  اواحـــد اسيقتضـــي تغييـــر 

المعلومة للإذن الأخرى وإلا ستضمحل في المسجل الحسـي السـمعي . حـدود نمـوذج 
المرشـح يعطـي شـرط أن مسـجل المعلومـة الحسـي يتصـرف لوقـت طويـل بمـا يكفـي مـن 

                            ،  تعــــــرف المعلومــــــة ســــــتفقد قبــــــل أن هبخلافــــــو اجــــــل تطبيــــــق العمليــــــة المفروضــــــة ، 
( Stefan,1998:P.73 ) .               
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هـو افتـراض  Broad Bentيـة الأصـلي لــــــــ حـد الملامـح المهمـة فـي نمـوذج التنقوأ
أننا نختار رسالة للمعالجة علـى أسـاس مـن الخصـائص الفسـيولوجية مثـل الأذن أو طبقـة 

لفسـيولوجي ، فالرسـائل التـي الصوت ، وقد أعطى هذا قدرا معينا من التفسير العصـبي ا
تــأتي عبــر الأذنـــين تــأتي عبــر عصـــبين مختلفــين ، ونجــد أيضـــا أن الأعصــاب المختلفـــة 

وهكــذا قــد نتصــور أن الــدماغ بطريقــة مــا يختــار  حمــل تــرددات مختلفــة مــن كــل أذن ،ت
  .)  114: 2007أعصابا معينة للقيام بعملية الانتباه لشيء ما، ( اندرسون ، 

  يرى أن بؤرة الانتباه تتحدد بثلاث مكونات هي :  Broad Bentوبالرغم من أن 

  مرشح انتقائي: ويقود إلى قناة ذات سعة محدودة .  .1
 قناة محدودة السعة: هي بدورها تقود إلى أداة للكشف .  .2

 أداة الكشف .  .3

  

 

  )  3شكل (  
  Broad Bent ( Stefan,1998:P.73 )الميكانيكي  نموذجالأ 
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أن المعلومات التي قدمت حديثا تخزن في مسـجل حسـي  Broad Bentيرى      
وهــو مكــون مــن عــدة يمثــل "ذاكــرة المنبهــات" ،  ية" وهــوالحســاو "مخــزن المعلومــات 

الزمنيـة التـي تبقـى فيهـا  " مختلـف ، ومـع أن المـدةاً حسـي اً قنوات كل قنـاة تقابـل "جهـاز 
تمثـيلات دقيقـة للمنبهـات الأصـلية ،  هذه الذاكرة تكون مختصـرة ، فـان محتوياتهـا تعـد

تتعــرض لتحليــل قبــل الانتبــاه أو عنــدما تخــزن المنبهــات فــي المســجل الحســي ، فإنهــا 
ــة ، مثــل الدرجــة (النغحيــث تحــدد بعــض ال  مــة) والشــدة، وهكــذا (فــيخصــائص المادي

  )  .114: 2007المقابل الخصائص غير اللفظية) ( اندرسون ، 

نتيجة لهذا التحليـل قبـل الانتبـاه ، يحـدد المرشـح الانتقـائي أي المنبهـات التـي سـوف و 
أما المنبهات التي لم تختار سوف يتم التخلص منهـا  تدخل في معالجة ابعد من ذلك ،

  ، ولن يجري عليها أي تحسين أو تطوير . 

  نموذج في الافتراضات التالية: ويمكن تلخيص أهم ما جاء به هذا الأ

  .وكيفاً  اً تتحدد فاعلية تجهيز ومعاملة المعلومات كمّ  .1
بـــاختلاف تختلـــف الرســـائل الحســـية التـــي تتـــدفق عبـــر  عصـــب أو أعصـــاب معينـــة  .2

حساســية أليــاف الأعصــاب التــي تتــدفق خلالهــا مــن ناحيــة ، وبــاختلاف عــدد النبضــات 
 التي تنشطها من ناحية أخرى . 

بسبب محدودية سعة المعالجة من ناحية ، ومحدودية سعة التدفق من ناحية أخـرى  .3
 يعتمد المخ على تكوين غرضي يسمى المرشح في انتقاء ما ينتبه إليه . 

ات أو الرســائل الحســية عبــر الأليــاف العصــبية حيــث تصــل إلــى المــخ تتــدفق المثيــر  .4
 بصورة متزامنة . 

ز بـــين الإشـــارات أو الذبـــذبات عاليـــة التـــردد أو الإشـــارات أو الذبـــذبات يـــيـــتم التمي .5
 منخفضة التردد ، اعتمادا على الخصائص الفيزيائية للمثير . 

الانتقــائي لهـا ، ومرورهــا يجـب تجهيــز أو معالجـة أضــافية للمعلومـات عقــب الانتبـاه  .6
 الترشيح أو المرشح من خلال سعة محدودة لقناة التدفق. ) فلتر ( خلال 
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تشير الدراسات النفس العصبية ، إلى إن الإشارات أو النبضات أو الومضات عالية  .7
 التردد والومضات منخفضة التردد يتم حملها بألياف عصبية مختلفة . 

  : أنموذجه النظريتالية في توضيح على المبادئ ال تويؤكد برود بن

للإنســــان لا يســــتطيع اســــتيعاب الكــــم الهائــــل مــــن المنبهــــات النظــــام الإدراكــــي  إن -أ
ومـن ثــم يحتــاج إلـى نــوع مــن التصــفية  والمعلومـات فــي كــل لحظـة فهــو ذو ســعة محــددة

  والتقنين من الانتقاء للمنبهات . 
ة ، بصـرية ، جلديــة المسـتقبلات الحسـية تسـتلم المثيـرات المختلفـة ( سـمعي نإ -ب

إذ تبقــى ها إلــى مخــزن الــذاكرة قصــيرة المــدى ... الــخ) ثــم تحللهــا بصــورة أوليــة وترســل
تعمـــل بمثابـــة مصـــد وقتـــي التـــي ل إلـــى جهـــاز المصـــفاة الانتقائيـــة لمـــدة قصـــيرة ثـــم تنتقـــ

 للمعلومات 

تقوم المصفاة الانتقائية بسلسلة من عمليات التحليل المركزي لهـذه المعلومـات  -ج
 -يحتاجها الفرد وإهمال معلومات غير مفيدة فهو : ةم انتقاء معلومات محددإذ يت

  ـــ  يعمل على فرز المعلومات المفيدة عن غير المفيدة .

  أن ينتبه إلى المعلومة أو تهمل تماماً . ماــ يعمل بنظام الكل أو اللاشيء  إـ

ــة (  -د     نمــة واحــدة فــي آلا تمــر أكثــر مــن معلو تنتقــل المعلومــات مــن المصــفاة الانتقائي
ة أو القابليـــــــــــة المحـــــــــــدد                           واحـــــــــــد ) إلـــــــــــى جهـــــــــــاز النظـــــــــــام الإدراكـــــــــــي ذي الســـــــــــع

إذ تحدث عمليات التفسير والتأويل وإضـفاء المعـاني والـدلالات والتشـفير ويشـبه بـرود 
مركــزي إذ تحــدث فيــه عمليــات التنظــيم والمعالجــة  هــذا الجهــاز بمعــالج حاســوب تبنــ

  ) .BroadBent,1958:P.205 (  لوماتية المع
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  :  Treismanب. أنموذج الإضعاف او التهوين 

نمــوذج المرشــح يقــوم علــى افتــراض أننــا لا نســتطيع أن نقــوم أســبق أن أوضــحنا أن      
ر حواسـنا ، أو قنواتنـا الحسـية مـرة واحـدة عالجة المعلومات التي نستقبلها عببتجهيز وم

نقـوم بانتقـاء بعـض هـذه المـدخلات الحسـية أو ترشـيحها ،  وفي نفس الوقت ، ومـن ثـم
            أو ربمــــا حجزهــــا حتــــى يمكــــن معالجــــة بــــاقي هــــذه المــــدخلات علــــى نحــــو مناســــب ،

  ) . 228: 1995( الزيات ، 

والـذي أصـبح  Broad Bentنمـوذج أتعـديلا فـي  Treismanلقد اقترحت      
نموذج أن رسالة معينـة يـتم فترض هذا الأمعروفا باسم نظرية التخفيض أو الإضعاف ، وي

 طبيعيـة أو الماديـة              إضعافها أو تخفيفها وليس تنقيتها أو تصفيتها علـى أسـاس خواصـها ال
  ) . 116: 2007( أندرسون ، 

يختلــف عــن الســابق فــي أن المثيــرات تخفــف بمقــدار أن تمــر فــي أنمــوذج تريزمــان      
ل فـي مسـتويات الأعـداد المختلفـة ، هـذه الترشـيحات التي تعمـ اتسلسلة من الترشيح
  )  4شكل ( انظر أثيرات مميزة مرنة ولهذا لديها ت
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  في الانتباه الانتقائي المبكر . Treismanنموذج أوالشكل التالي يوضح 

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

      

لغتــين ثنائيــا داخــل كلتــا المواضــيع مزدوجــة اللغــة ، نســتمع علــى  Treismanجربــت 
ــين المثيــراتالاختلاتكــون حينمــا  النمــوذج اثبــت مرونتــه ضــعيفة جــدا  فــات الفيزيائيــة ب

                                  المواضــــــــــــــــــــيع تركــــــــــــــــــــز علــــــــــــــــــــى المعنــــــــــــــــــــى ، الخلاصــــــــــــــــــــة تؤكــــــــــــــــــــد نتــــــــــــــــــــائج
Grayet Weddenbum (1960)  والتــــي كانــــت مفســــرة بصــــعوبة مــــن طــــرف

  . ) (BroadBent  Bernard Cadet, 1998: p .144نموذج 

ين: مرشح انتقـائي ومتـرجم ، المرشـح يتـيح يتألف من جزء اً نموذجأوقد افترضت        
التمييز بين رسالتين تحـت قاعـدة مميزاتهـا الفيزيائيـة مثـل: الوضـعية ، الشـدة ، النغمـة ، 

ة ، هو الاستماع للرسالة غير المناسب ، المرشح لا يمنع من Treismanنموذج أفي 
  طابقة الكلمة تظهر داخل يضعف الطريق للتي تكون اقل احتمالا عن المصغية ، م
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و الشــدة أو الصــدى الــداخلي للكلمــة يتعــدى عتبــة التنشــيط الخاصــة بــه مــن المتــرجم أ
ن عرف) . عتبات التنشيط لـديها ميزتـان هامتـااجل التعرف (الشدة الدنيا ضرورية في الت

لــى أخــرى ، بعــض الكلمــات لــديها عتبــات اقــل مــن الأخــرى ، الأولــى تتنــوع مــن كلمــة إ
وتكون كذلك أكثر سهولة للتعرف ، مثال ذلك الكلمات المهمة كاسم المستمع وعلى 
ــا  ــة: هــذه العتبــات تســتطيع أن تكــون مؤقت الأرجــح مثيــرات الحــذر كالنــار ، الميــزة الثاني

ــة علــى الط ــو الكلمــة ثابت ــال ذلــك ل ــة فــان مســتوى ضــعيفة وفــق توقــع المســتمع ، مث اول
  خفف . يالتنشيط للكلمة  

يســمح بشــرح لمــاذا عــادة الاســتماع   Treismanالنمــوذج المفتــرض مــن طــرف     
بــالرغم مــن ذلــك بعــض  القنــاة غيــر المشــار إليهــا ، وكثيــرا مــا يكــون ضــعيفا جــدا علــى 

ات فـي القنـاة غيـر المناسـبة يفـرض الكلمات بإمكانها أن تكـون معرفـة ، تخفيـف الكلمـ
الكلمـــات أدركـــت بصـــفه ذاتيـــة ، وهـــي بمثابـــة اقـــل شـــدة عـــن الكلمـــات فـــي القنـــاة  نأ

لتعدي عتبة التعرف الخاصة هذه الكلمات لن تكون بشدة كافية الأخرى ، من الطبيعي 
ــة تكــون مؤقتــا  ــة تنشــيط منخفضــة جــدا أو أن هــذه العتب ــل عتب ــديها مــن قب ــي ل بهــا ، الت

ثير ، طــول الســهم يمثــل الإدراك الــذاتي لهــذا التــأ ) هــو تمثيــل 5شــكل ( منخفضــة ، و 
لشدة الرسالتين ، وعتبة التنشيط تمثل مسـتوى قاعـدي للتجـاوز مـن اجـل التعـرف علـى 

تستطيع في كـل  دائما عتبات تنشيط منخفضة ، الكلمات، لان الكلمات المهمة لديها
اكتشــف كلمــات  Moay علــى القنــاة غيــر المناســبة . هــذا و إنمــرة أن تكــون مصــغية 

عتبــة تنشــيط عاليــة كفايــة ، لكــن تســتطيع أن تكــون منخفضــة عــادة حســب توقــع يها لــد
هـذا التصـور للنمـوذج يرجـع فـي الحسـبان التكـرار فـي الصـدى غيـر ملائـم و  ،المستمع 

للقناة غير المناسبة ، بما أنها تطابقت أحسن فـي سـياق الرسـالة المسـموعة علـى القنـاة 
   Treisman) 1960الأخرى  ، مثل هذه الحالة في تجربة (
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  ) 5شكل ( 

     Treisman  لأنموذج التمثيل البياني 

(Stefan, 1998: P.75 ) 

ــــائي       ــــي مهمــــة التســــميع الثن ــــه ف ــــوم  Dichotic listeningوهكــــذا فان ، يق
إلغاؤهــا أو  دون intendedالمفحوصــون بإضــعاف الإشــارة مــن الأذن غيــر المصــغية 

فها ، ويمكن لمحاكاة الاختيار بالمعنى اللفظي أو الاختيار عن طريق دلالـة الألفـاظ حذ
ير ذلك ، فان  غ انت هي التي يتم الإصغاء إليها أمكأ، أن تصلح من كل الرسائل سواء 

إليها فسيكون من الصعب تطبيق هذا المحك الاختيـاري ولكنـه  كانت الرسالة المصغى
  ) . 116:2007ن ، و لا يزال ممكنا.(أندرس
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وفــي إحــدى الدراســات التــي أجريــت علــى اثنــين مــن الطلبــة فــي جامعــة أكســفورد ،      
أنهمـا قـد نجحـا تمامـا فـي  Froy & Wedderburn (1950)أوضح كـل مـن 

  تتبع رسالة كان يتم بثها من الخلف للأمام ، والعكس بين الاثنين . 

ن يقومـون بتهميشـها  ن المفحوصـو لة ذات المعنى والتي كايفترض أن جزء من الرسا     
ـــت عبـــارة عـــن: الكـــلاب خدشـــت البراغيـــث بأظافرهـــا  ،  Dogs scaratchكان

، بينمــا تكــون الأذن الأخــرى  Dogs six fleasفالرســالة لــلأذن الأولــى قــد تكــون 
Eight scratch two  ، والتعليمات هـي عبـارة عـن تهمـيش الرسـالة ذات المعنـى

) ، اً سالة الأولـى (الثانيـة والثالثـة لا تعطـي معنـى واضـحفسوف يقرر المفحوصون إنها الر 
وهكذا يكون المفحوصون قادرين علـى تهمـيش الرسـالة علـى أسـاس معناهـا ، أكثـر مـن 

إلـــى  Tresiman (1970)اســـتخدام الأذن كعضـــو للســـمع فقـــط ، وقـــد نظـــرت 
الة فحوص تعليمات بالتهميش في أذن معينة ، وكانت الرسـمالموقف الذي أعطى فيه ال

الموجهة إلى هذه الأذن ذات المعنى وذلـك حتـى بلـوغ نقطـة معينـة تحولـت عنـدها إلـى 
تتـابع عشـوائي مـن الكلمـات ، وفـي نفـس الوقـت الـذي تنتقـل فيـه الرسـالة ذات المعنـى 
ــــــــــم يكــــــــــن المفحــــــــــوص يســــــــــتمع لهــــــــــا ،  ــــــــــي ل ــــــــــك الت ــــــــــى الأذن الأخــــــــــرى ، تل                           إل

  ) . 115-114: 2007( أندرسون ، 

ومــن الأمثلــة علــى ذلــك انــه عنــدما يشــترك الفــرد فــي محادثــة مــا مــع مجموعــة مــن      
فـرد تتنـاقش الأشخاص، وفي نفس الوقت توجد مجموعة أخرى مـن الأفـراد قريبـة مـن ال

ه الفرد يتذبذب بين المجموعتين ، وعندما يحاول تركيز انتباهه ابفي موضوع ما، فان انت
ــاه للمجموعــة عتين أو محادثتهــا يحــدث تهــوين علــى مناقشــة إحــدى المجمــو  فــي الانتب

  .) 116: 1995( الزيات، الأخرى 
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  .   Norman –Deutch 1963دويتش و نورمان  نموذجأ -ج

النموذجـان الســابقان يـذكران بوصــف عنـق الزجاجــة الـذي يفســر انـه لــيس كـل المثيــرات 
ق مــع ذلــك تشــكيلة تخضــع للمعالجــة ، النمــوذج الثالــث يضــعف المرشــح الــذي يســتح

ــــ  ، الـــذي وضـــع علامـــة علـــى  1963عـــام  Deutchضـــمن هـــذا التصـــنيف ،وهـــو لــــ
عمليــات التعــرف ، بشــكل خــاص الترشــيح يتفــق جيــدا مــع النتــائج التجريبيــة الســابقة ، 

تــأخرا عنـه فـي النمـاذج السـابقة الـذكر ، لان كــل  أكثـرنجـده يتحقـق  ألانتبـاهيالاختيـار 
  ) 6(  شكل هالانتقاء ، وهو ما يوضحيحدث  أنليها بعد المعلومات يتم التعرف ع

  

  

  

  

  

  ) 6شكل ( 

  نموذج دويتش و نورمانأ

  )Bernard ,1998:P.145  (  

يتضمن حـديثين   Deutch et Norman (1963)من طرف  المقترحنموذج الأ
يعرفـــان لكـــن الكلمـــات فـــي كـــلا الحـــديثين  إنمختلفـــين ( الرســـائل ) ،النمـــوذج يعتقـــد 

  ينسيان على الفور لو لم يكونا هامين ، كلمات القناة تتطلب حمل انتباهها للتي تكون 
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غيــر ، الكلمــات فــي القنــاة فــي التســميع  إعادتهــايلزمــون  الأفــراد أومهمــة فــي المقــدار 
طلب من المستمعين حمـل انتبـاههم علـى  لأنهمناسبة تكون عادة مدركة بدون اهتمام ال

كانت مهمة مثل اسم الشـخص   إذا إلا، كثيراً ما تعرف وسرعان ما تنسى  رىالأخالقناة 
(Stefan,1999:P.77) .    

 /Capacity Model ( 1973 )نمــوذج الســعة لكاهنمــان أ -د 
Kahneman   

 DanielKahneman 1973 نموذج دانيل كاهنمان يفترض صاحب هذا الأ   

التـي نحتاجهـا  الإدراكيةقدارا من السعة لدينا م أنمصادرنا النفسية محدودة بمعنى  إن 
ــا .  تتطلــب المهــام المختلفــة   إذلكــي نكرســها لمواجهــة المهمــات الكثيــرة التــي تواجهن

كميات مختلفة من هذه السعة . وتحدد السعة التي يتطلبها كل نشاط عدد النشـاطات 
لـن يتبقـى التي يمكن تنفيذها في الوقت نفسه ، فان تتطلب مهمة واحدة تركيزا مكثفا ف

توزيـــع  آليـــة. وضـــمن هـــذا التوجيـــه فالانتبـــاه هـــو  إضـــافيةمهمـــة  لأيمجـــال مـــن الســـعة 
السعة على المدخلات المتعددة. ولهذا يعد الانتباه مهما لتحديد أي مهام  أوالمصادر 

  .   ( Ellis & Hunt,1993:P.62 )المهام أداءتنفذ وجودة 

الذهنيـة  بالأعمـالعلـى القيـام  لأشـخاصاهناك حدا عاما لسعة  أنيفترض كاهنمان      
كمية لا بـأس بهـا للسـيطرة   للأشخاص أن أيضاولكنه يفترض  إدراكيوعلى صرف جهد 

عـــدم قــدرتنا علـــى تأديـــة  أنعلــى كيفيـــة توزيــع هـــذه الســعة علـــى مهــام مختلفـــة . ويــرى 
مرحلـة مـن المعالجـة ، بـل  أيـةالمرشـح فـي  أنموذج إلىمهمتين في وقت واحد لا يعزى 

تتـــدخل مهمتـــان لا  أنلا يمكـــن  إذاســـتهلاك لمنطقـــة محـــدودة المصـــادر .  إلـــىعـــزى ي
فـلا بـد  الأخـرىمهمـة مـا دون  أهميـةركـز الفـرد علـى  وإذاكبيرا ،   إدراكياتتطلبان جهدا 

  . (Coren et,al.,1993:P.543 ) الأداءيقابلها اختلاف في  أن
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ســـق ويـــوزع مصـــادرنا للانتبـــاه ، هنالـــك معالجـــا مركزيـــا ين أنفتـــرض كاهنمـــان كمـــا أ    
واحدة تعـالج شـيئا  قناةفالمعالج المركزي يتعامل مع حصة المصدر . فعوضا عن وجود 

واحدا في كل وقت ، هناك نظـام لمعالجـة المصـادر التـي تنتشـر بمرونـة، والعوامـل التـي 
للفـرد . ويبـدو  الإثـارةتحدد حصة المصادر تتضمن الجهد الـذهني المطلـوب ومسـتوى 

حالــة  إلــىتشــير  والإثــارةعاليــا ،  الإثــارةهنالــك ســعة اكبــر تتــوفر حــين يكــون مســتوى  أن
  الفرد العضوية من اليقظة وهذه تحدد بعدد من العوامل هي : 

  المستوى الكلي للمنبهات في البيئة في وقت معين .  •
طبيعة المزاج لدى الفرد ( فالشخص العصابي يستثار بسهولة اكبر من الشخص المتزن  •
 المستقر ) .  وأ

من اليوم تكون  أوقاتفهنالك  للفرد ، البيولوجيالنشاط اليومي المستمر ضمن النظام  •
ي ، معــدل دل نبضــات القلــب ، معــدل النشــاط الأيضــ(معــمثــل فيــه الوظــائف العضــوية 

مستوياتها ( كما في سـاعات الظهيـرة المتـأخرة  أعلىالتنفس ودرجة حرارة الجسم ) في 
 أوطـأتكـون مثـل هـذه الوظـائف فـي  أخـرى أوقـاتمـن المسـاء ) وفـي  الأولىوالساعات 

 من الصباح ) .  الأولىمستوياتها ( عادة في الساعات 

المعـالج المركـزي يميـل لتوزيـع المصـادر  إن إذالعزم المتكـرر والاسـتعدادات المحتملـة  •
نحـو بعـض  على الفعاليات المتعلقة بالهدف الحالي للفرد ، فالفرد بطبيعته يوجه انتباهـه

 كالأهـدافيـة (   داخلهنالـك عـواملاً  أنالمنبهات الخارجية دون غيرها . فيرى كاهنمـان 
 أيـن إلـىالحالية للفـرد ) وعوامـل خارجيـة ( كصـرخة طلـب المسـاعدة ) هـي التـي تحـدد 

 . P:1998,(Mali & Birch. (252سيتم توجيه الانتباه
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Late    (1976)ودويتش  أنموذج المرشح الانتقائي المتأخر لدويتش  -هـ 
selection Filter Model   

يــرى كــل مــن دويــتش ودويــتش أن الانتبــاه الانتقــائي يفتــرض بــه أن يعمــل ويــؤثر فــي      
مخرجــات الاســتجابات، وعلــى النقــيض مــن الافتــراض الــذي يــرى أن جميــع المعلومــات 

ز الـذاكرة تغربل أو تمنع قبل التمييـز ، فمـن المفـروض أن تنشـط جميـع المعلومـات رمـو 
طويلة الأمد الخاصة بها . إذ يقترح هذا الأنموذج أن جميع المعلومات الداخلـة يمكـن 
تمييزهــا ، ومــع ذلــك يفتــرض أن يكــون الجهــاز البشــري محــدودا فــي قدرتــه علــى تنظــيم 
الاســتجابات لجميــع المــدخلات الحســية ، بمعنــى أننــا لا نســتطيع أن نركــز علــى جميــع 

اكرة وان علينـــا أن نختـــار جـــزءا مـــن المعلومـــات المنشـــطة المعلومـــات التـــي تنشـــط الـــذ
  .  (Ellis & Hunt, 1993:P.58 )لنستجيب لها 

ففــي هــذا الأنمــوذج تعــالج جميــع المنبهــات بــالتوازي ( أي فــي الوقــت ذاتــه ) والــى      
أعلــى مســتوى وهــو المســتوى الــدلالي ، إذ يــتم تمييــز وتصــنيف كــل رســالة حتــى تثبــت 

رة قصـــــــيرة الأمـــــــد . ولكـــــــن بســـــــبب محدوديـــــــة هـــــــذه الـــــــذاكرة                   النتـــــــائج فـــــــي الـــــــذاك
ــذاكرة قصــيرة الأمــد ) وســرعة انحــلال المعلومــات فيهــا ســوف تكــون هــذه النتــائج  ( ال
عرضة للنسيان ما لم يتمرن عليهـا ، إلا إذا كانـت علـى قـدر كـاف مـن الأهميـة و كانـت 

يحـدث مرحلـة مبكـرة مـن المعالجـة ،  تحمل صلة شخصية بالفرد . لذا فـان الترشـيح لا
بل على العكس يحدث في مرحلة متأخرة في الوقت الذي يتحفز فيـه المـرء للاسـتجابة 

( في مستوى رد الفعل ) ، فالانتقاء هو للاستجابة أو الفعل أكثر ممـا يكـون للمنبهـات                                    
( Solso,1988:P.121 ).  

  

 



   إطار نظري  .......... انيلفصل الثا

 

54

بـاه الانتقـائي المسـتند الى مصـادر لجوهنسـتون و نموذج الانتأ -و
based -Johnston and Heinz , A resource ( 1978 )هينـز 

model of selective attention:   
مرونــــة مــــن نمــــوذج   أكثــــر أنموذجــــا)  1978اقتــــرح كــــل مــــن جونســــتن وهينــــز (       

الانتقـاء  أنلباحثـان يرى هذان ا إذفي الانتباه  الأساسيةالمصادر  أنموذجكاهنمان وهو 
قد يحدث في أي مرحلة من مراحل المعالجـة ، ولكـن سـوف تسـتخدم مصـادر انتباهيـة 

كان تمييـز المـدخلات   فإذاكبر عندما يحدث الانتقاء في مرحلة قريبة من الاستجابة . أ
الخصائص الفيزيائية مثلا ) فان الانتقاء  أساسالحسية يتطلب موارد اقل ( التمييز على 

نتباهيــة عاليــة المنبهــات إذا كــان التمييــز يتطلــب مصــادر ا أمــافــي مرحلــة مبكــرة يحــدث 
ــة مــثلا ) وســوف يحــدث انتقــاء ف ســوف تعــالج فــي مراحــل متقدمــة ( كالمعالجــة الدلالي

مــيلا للانتقــاء فــي  أكثــر الأفــراد نأ متــأخر قريبــا مــن الاســتجابة . ويــرى جونســتن وهينــز
                                      فـــــــــــــــــــي الظـــــــــــــــــــروف الســـــــــــــــــــائدة الإمكـــــــــــــــــــانالمراحـــــــــــــــــــل المبكـــــــــــــــــــرة قـــــــــــــــــــدر 

( Mali & Birch ,1998:P.250 ) .   

قد نمتلك مصادر متعددة وربما تكون  أننا إلى Navon ( 1984 )يشير نافون      
مركــز تنفيــذي  إلــىبعــض هــذه المصــادر مخصصــة لمهــام معينــة ، تعــزى بــاقي المصــادر 

ن المـــدخلات الحســـية مختلفـــة المصـــادر عليهـــا ويـــتحكم يراقـــب المنبهـــات الـــواردة مـــ
مهمــة  إلــىمهمــة معينــة مــع الانتبــاه  إلــىويعتمــد تــداخل الانتبــاه  اســتجابة  إلــىبالوصــول 

عدم تداخلهما بل صفات المهام والمعالجة المطلوبة لها . فعلى سبيل المثال  أو أخرى
وتحليلهما اسـتخدام مجموعـة  الأذنينن في كلتا تتطلب مراقبة قطعتين نثريتين وتقرآقد 

 أثنــــاءالمصـــادر والمحلــــلات نفســـها . وعلــــى النقــــيض مـــن ذلــــك فــــان الرســـم العابــــث 
الســعة الذهنيـــة ، وبـــذلك لـــن  أنـــواعشـــخص يتحـــدث يشــمل نـــوعين مـــن  إلـــىالاســتماع 
                                الذهنيـــــة للحصـــــول علـــــى المصـــــادر الأخـــــرىمهمـــــة الالمهـــــام مـــــع  إحـــــدىتتنـــــافس 

( Coren et,al.,1993:P.543 )  .  
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فالفكرة تكمن في وجود مواقع متعددة لكل منها مصادر محددة يمكن تقسيمها ،      
كميــة التــي يســحبونها مــن العدمــه علــى  أوويعتمــد تــداخل مهمتــين مــع بعضــهما الــبعض 

   .(Medin & Ross,1982:P.100 )المصادر في هذه المواقع 

 تلقائيـة فهـي الممارسـة ، وبـالطبع فـإنلة  عـن جعـل بعـض المهـام المسـؤو  الآليـة أمـا     
لــم  إذاهــذا  الأداءالممارســة الجيــدة وليســت الممارســة بحــد ذاتهــا تحســن مــن وضــع 

 أن إلا الإطلاقفتصبح بعض المهام تلقائية على  الأداءتجعله متكاملا . وقد لا تحسن 
الفعاليــة مهمــة بالنســبة للمهــام التــي  . فتعــد الممارســة شــديدةالأداءالممارســة ستحســن 

ــــــة ــــــن تصــــــبح تلقائي ــــــي ل ــــــك المهــــــام الت ــــــى بالنســــــبة لتل ــــــب ســــــعة معالجــــــة ، حت                      تتطل
( Ellis & Hunt,1993:P.68 ) .   

الممارســـة  أن إلاالممارســـة تولـــد التلقائيـــة وتقلـــل مـــن متطلبـــات مصـــادر الانتبـــاه .      
ـــة بتخفـــيض ال ـــوع الممارســـة ، ليســـت وحـــدها الكفيل ـــل ن ـــاه ب متطلبـــات الخاصـــة بالانتب

                                  أداؤهـــــاوتحديـــــدا يعتمـــــد توليـــــد الممارســـــة التلقائيـــــة علـــــى بنيـــــة المهمـــــة المطلـــــوب 
( Medin & Ross,1982:P.101 )                                           .  

هذا  Treisman and Gelad)  1980ن وكيلاد ( مايز وقد اخذ كل من تر      
ــاه المســيطر لوضــع نمــوذج  ــاه التلقــائي والانتب ــين الانتب ــز مــا ب ــه  أطلقــاالتميي  أنمــوذجعلي

(البـؤري)  أووالانتبـاه المركـزي ، تكامل الصفات ، ميزا فيه ما بين عمليات قبل الانتبـاه 
ف ) وتسـجيل فبواسطة عمليات ما قبل الانتباه يقوم الفرد بمسـح ( البحـث عـن الهـات ،

الخصــــائص الموجــــودة عبــــر المجــــال البصــــري ، مســــتخدما المعالجــــة المتوازيــــة ( مــــن 
مــن منبـــه فــي وقـــت واحــد ) ، وعلـــى العكــس مـــن ذلــك ففـــي  أكثـــريعــالج  أنالممكــن 

ـــات  ـــق عملي ـــز مفـــردة واحـــدة فـــي كـــل وقـــت عـــن طري الانتبـــاه المركـــز يقـــوم الفـــرد بتميي
  دة نبحث عنها ، ويكون الهدف مختلفا فعندما يكون هنالك خصائص متفر  ،متسلسلة 
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عن المفردات غير ذات الصلة المحيطة به في خصائصه ( كـاللون والشـكل والتوجيـه ) 
الهدف يقفـز للعيـان بصـورة تلقائيـة وبسـرعة ، هـذا التمييـز للهـدف يتطلـب  أن، نلاحظ 

ة عمليات ما قبل الانتباه . ولكن حـين تكـون خصـائص الهـدف الـذي نبحـث عنـه معقـد
ومتداخلــة مــع خصــائص المفــردات المحيطــة بــه ذات الصــلة ، فــان هــذا يتطلــب انتباهــا 

                         يـــــــــات لتمييـــــــــز الهـــــــــدفلسلســـــــــلة مـــــــــن العم إلـــــــــىنحتـــــــــاج  لأننـــــــــامركـــــــــزا (بؤريـــــــــا) 
( Treisman & Gelade,1980:P.97 )   

   Instance mode 1988 نموذج المثال لغوردن لوغنأ  -ز

 أنمـوذججديـدا هـو  أنموذجـا Gordn Logan ( 1988 )لـوغن  قدم غوردن     
يتغيــر بالممارســة لــيس ســرعة العمليــة بــل نــوع العمليــة الــذي  أنيــرى لــوغن  إذالمثــال ، 

التلقائيـة تتطـور حـين يعتمـد  أنالمثـال  لأنمـوذج الأساسـية. فـالفكرة  الأداءيحدد الذي 
يكــون لمهمــة معينــة نظــام  أنطبيعــي المــرتبط بالمهمــة كليــا علــى الــذاكرة . فمــن ال الأداء

هذا النظام الحسابي قد يأخذ  أن إلاالصحيح ،  الأداءيولد  أنيمكن  إجراء أوحسابي 
  وقتا طويلا .

تقـوم بالعمليـة الحسـابية  أنفلـيس عليـك  آخـرما قسمت يومـا رقمـا علـى رقـم  فإذا     
المهـام  أداءلوغـان فـي  رأي إنكنت تتـذكر النتـائج مـن العمليـة السـابقة .   إذا أخرىمرة 
المخزونـة عـن  للأمثلـةكالسباق بين النظام الحسابي والإجراءات من جهـة والـذاكرة   إنها

سيتحسن مع  الأداء أنفيرى  أخرىالاستجابة الصحيحة من جهة  أوالصحيحة  الإجابة
المثــال فــان العمليــات  لأنمــوذجووفقــا   أكثــرمخزونــة  أمثلــةالممارســة كلمــا جمــع الفــرد 

فقـد لا يـتمكن المـرء  كليا بل يمكن السيطرة عليهـا ،  إراديةقائية ليست بعمليات لا التل
 لأنهـــاوجــه  أجمـــلالعمليــات التلقائيـــة علــى  أســـاسمــن الســـيطرة علــى الاســـتجابة علــى 

عمليــة الــتحكم ، لكــن يمكــن الــتحكم  لإحــداثتحــدث بســرعة وتســمح بوقــت اقصــر 
   الأمثلة إلىلجعل الولوج ، الاسترجاع  بإشاراتبالعمليات التلقائية بواسطة التلاعب 
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فـي مهـام  الأداءتلقائية مهمة فـي فهـم  أن. ويرى لوغن  أسهل أوصعوبة أكثر المخزونة 
كانــــت بعــــض المعلومــــات التــــي لــــيس لهــــا صــــلة تتــــداخل مــــع معالجــــة   فــــإذاالانتبــــاه ، 

ون المعلومــات يعتمــد علــى كــ هلا تــؤثر فيهــا ، فانــ أوالمعلومــات التــي لهــا صــلة بالمهمــة 
                  تلقـــائيين أصـــبحاكلاهمـــا قـــد   أولهـــا صـــلة لـــيس تلـــك التـــي  أوالتـــي لهـــا صـــلة بالمهمـــة 

( Logan,1988:P.492 ) .   

 Inhibitory (1994)نموذج العمليات الكابحة لتيبر واخـرون أ -ح
Process model/Tipper et al .    

العمليـات الكابحـة فـي  أنمـوذج،  Tipper et al (1994)طـور تيبـر وزمـلاؤه      
 excitatory processesالانتبـاه، وهـي العمليـات المكملـة للعمليـات المهيجـة 

 الأهــدافتعــزز العمليــات المهيجــة تمثيــل  إذالمســتعملة لتمثيــل المعلومــات المطلوبــة ، 
انحلالا سلبيا ، وسوف تعمـل  الأخرىالمنتقاة وتحافظ عليها في حين تنحل التمثيلات 

ومستوى هذه  ،المنع ( الكبح ) للتمثيلات غير المرغوب فيها بفعالية لزيادة مدى  ةآلي
المنــع علـى المعلومـات المتنافسـة القادمــة مـن المنبهـات التــي  آليـةسـتعمل  إذالفـروق ، 

المرونــة الكافيــة ، قــد تكــون مــن الآليــاتتلــك  أنلــيس لهــا صــلة بالهــدف ، ويــرى تيبــر 
عملهـا علـى كـل الجسـم ، وهـذا هـو  إلـى بالإضافةدية للعمل على مستوى الصفات الفر 

السـبب الرئيسـي لوجـود  أنالافتراض  إلى. وقد قاد هذا تيبر  الأفعالدورها في تسهيل 
   .) Tipper et,al.,1994:P.838 (بالفعل الإدراكالانتباه الانتقائي هو ربط 

نموذج الحمل في الانتباه الانتقائي والـتحكم الادراكـي لـلافي أ -ط
Load model of selective attention -(1995 (2003واخـرون 

and cognitive control/Lavie etal  ..  

فعاليـــة  إنأنموذجـــاً يـــنص علـــى  وآخـــرون Nilli Lavieفـــي لاو  قـــدمت نيلـــي     
  ليس لها صلة تعتمد على ما لا يقلالانتباه الانتقائي في رفض العناصر المشوشة التي 
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آليــة الانتقــاء الإدراكــي الحســي  ين عــن بعضــهما الــبعض ، وهمــامنفصــلت آليتــينعــن      
الانتقـاء الإدراكـي الحسـي باسـتبعاد المنبهـات  آليـةتسـمح  إذلية التحكم الإدراكـي ، وآ

المشوشــة التــي لهــا صــلة بالمهمــة بســبب عــدم إدراك المنبهــات المشوشــة ، ومــع ذلــك 
الحسـي فـي مهمـة  الإدراكـيالحسي الانتقـائي كليـا علـى مسـتوى الحمـل  الإدراكيعتمد 

حسـي عـال   إدراكيالمنبهات التي لها صلة على حمل  إدراكذات صلة، فعندما يشمل 
 العناصــر المشوشــة  إدراكيــنخفض  لمنبهــات ذات صــلة بالمهمــة متعــددة عنــدما تكــون ا

ـــة لمعالجتهـــا ، ومـــن جهـــة   إدراكحـــين لا يشـــمل  أخـــرىبســـبب عـــدم وجـــود ســـعة كافي
عنـدما تكـون المنبهـات  حسي واطـئ ، إدراكية سوى على حمل المنبهات التي لها صل

ذات الصــلة بالمهمــة قليلــة يصــبح مــن غيــر الممكــن تجاهــل العناصــر المشوشــة ، وهــذا 
ــىيعــود  ــد هــذه  إل ــي لــيس لهــا صــلة بالمهمــة ، وعن انتشــار الســعة لتشــمل المنبهــات الت

الـتحكم  آليـةاه وهـي تحكـم الانتبـ آليـاتمـن  أخرىفعالة  آلية إلىالنقطة تظهر الحاجة 
وذلك لنبذ المنبهات التي عولجت لكنها ليست ذات صلة بالمهمة ، ويعتمـد  الإدراكي

كالــذاكرة العاملــة للمحافظــة علــى   أعلــى إدراكيــةهــذا الشــكل مــن الــتحكم علــى وظــائف 
ــــات ــــة ولضــــمان عــــدم تحكــــم المنبهــــات ذات  أولوي ــــةالمعالجــــة الحالي ــــة  الأولوي الواطئ

  . ) 58:  2010( حسن ، ك ) بالاستجابة ( السلو 

ــه يتــابع عملــه ضــمن هــذه  إلاالحســي ســعة محــدودة  لــلإدراك أناقترحــت لافــي       ان
معلومـات تقــع  أيـة إدراكالحـدود ، وبـذلك وحسـب هـذا المقتـرح فمــن المسـتحيل منـع 

الحســـي  الإدراكـــيالحســـية ( كمـــا فـــي حـــالات الحمـــل  الإدراكيـــةضـــمن حـــدود الســـعة 
 الإدراكـيالحسي انتقائيا بالفطرة في حـالات الحمـل  الإدراكيعد الواطئ ) ، ومع ذلك 

( أي  الحســـي العـــالي الـــذي يتجـــاوز الســـعة ، وبـــذلك يمكـــن الـــتكهن بالانتقـــاء المبكـــر
الحســي العــالي ذي الصــلة  الإدراكــيالحســي الانتقــائي ) ، فــي ظــروف الحمــل  الإدراك

متـــأخر فـــي حـــالات الحمـــل والـــذي يســـتنزف الســـعة ، بينمـــا يمكـــن الـــتكهن بالانتقـــاء ال
  الحسي الواطئ ( في المعالجة التي لها صلة والتي تترك السعة الاحتياطية  الإدراكي
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 الإدراكـيالحمـل  أنلمعالجة المعلومات التي ليس لها صلة ) ، وهكذا تـرى لافـي      
 الانتقاء المتأخر يحدث أنللانتقاء المبكر ، كما بينت  ضرورياالحسي العالي يعد ظرفا 

تعتمد القدرة علـى ضـمان  أنحسي واطئ ، ولابد من  إدراكيفي مواقف يتخللها حمل 
حسي واطئ ) والتـي  إدراكيانتقاء دقيق للاستجابة في مواقف الانتقاء المتأخر ( حمل 

المنبهــات التــي لهــا صــلة بالهــدف والمنبهــات التــي لــيس لهــا صــلة  إدراكيحصــل فيهــا 
مليــة تحكـم فعالــة لضـمان تحكــم المنبهــات ذات والتـي تتنــافس علـى الاســتجابة علـى ع

السـلوك المطلـوب   إلـىالصـلة بالهـدف تحكمـا فعـالا لكـون هـذه المنبهـات سـوف تقـود 
ــــــــــــــدف ــــــــــــــيس لهــــــــــــــا صــــــــــــــلة باله ــــــــــــــي ل ــــــــــــــن تحكــــــــــــــم المنبهــــــــــــــات الت ــــــــــــــدلا م                                     ب

(Lavie, et,al.,2003:P.1042 ) .  

( الذاكرة العاملـة ) مهمـة فـي  الإدراكيبهوية للتحكم العمليات الج أنتقترح لافي      
معالجة المهمة بين المنبهات التي لهـا صـلة وتلـك التـي لـيس لهـا  أولوياتالحفاظ على 

تعمــل هــذه العمليــات ( الــذاكرة  إذالحاليــة ،  للأهــدافصــلة لكــي ترشــد الســلوك وفقــا 
جة المنبه الحالي وذلك لكي معال لأولوياتالعاملة ) بنشاط على التحكم بالانتقاء وفقا 
تشويش تطلقه المعلومـات التـي لـيس  أدنىيتحقق السلوك الذي يتوجه نحو الهدف مع 
الحاليــة مهمــا لضــمان الانتقــاء  بالأولويــاتلهــا صــلة بالهــدف ، ويعــد الاحتفــاظ الفعــال 

ــةالمناســب فــي  ــالرغم مــن عــدم تمكــن الحفــاظ علــى  أي ــاه انتقــائي كانــت ، وب مهمــة انتب
العناصــر المشوشــة التــي لــيس لهــا  إدراكالمطلوبــة بمفردهــا مــن الــتخلص مــن  اتالأولويــ

انــه يصــبح مهمــا لانتقــاء الاســتجابة الصــحيحة والســلوك الــذي يتوجــه نحــو  إلاصــلة ، 
الهدف في المواقف التنافسية التي يدرك فيها كل من الهـدف والعناصـر المشوشـة التـي 

) هـــي المحافظـــة علـــى  الإدراكـــيالـــتحكم لـــيس لهـــا صـــلة ، فوظيفـــة الـــذاكرة العاملـــة ( 
يـؤدي  أنبين الهدف والعناصر المشوشـة فـي مهـام الانتبـاه الانتقـائي ، ولابـد  الأولويات

التحكم ) ( تقليـل تواجـدها لغـرض الـتحكم  آلياتالحمل العالي على الذاكرة العاملة ( 
   الأولويةات ذات تقليل اختلافات بين المنبه إلىمهمة الانتباه الانتقائي )  بأولويات
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والعناصـر المشوشـة )  الأهـدافالواطئـة ( أي بـين  الأولويـةالعالية وتلك المنبهات ذات 
يقلـل الحمـل العـالي مـن المحافظـة  أنلابـد  إذوبهذا يزداد تداخل العناصـر المشوشـة ، 

يؤدي تحميل الذاكرة العاملـة  أنلابد  آخرالعالية ، بمعنى  الأولويةعلى المنبهات ذات 
تدهور الانتباه الانتقائي ، وهذا التدهور يشابه التدهور الناجم  إلى)  الإدراكيالتحكم  (

  ). 60: 2005( عبد الواحد ،  ما حد إلىقشرة الجبهوية عن الضرر الذي يصيب ال

ــه دعمــا لنموذجهــا ،      هــذه  أظهــرت إذوقــد وجــدت لافــي فــي دراســة فــوكرت وزملائ
نــاطق القشــرة الجبهويــة فــي حــالات الحمــل العــالي الدراســة نشــاطا اكبــر فــي عــدد مــن م

على الذاكرة العاملة مقارنة بنشاطها في حالة الحمـل الـواطئ ، ولكـن فـي كلتـا الحـالتين  
ـــــادي ـــــة مـــــع نشـــــاطها الاعتي ـــــادة فـــــي نشـــــاط هـــــذه المنطقـــــة مقارن ـــــك زي ـــــت هنال ،                         كان

( Fockert ,et,al.,2001 :P.1803 )  .  

ـــي لاف      ـــين وظيفت ـــز ب ـــد مـــن التميي ـــاتب ـــاه وهمـــا  آلي الحســـي الانتقـــائي  الإدراكالانتب
الحسـي  الإدراكـيتقلـل الزيـادة فـي الحمـل  نألابـد مـن  إذالفعـال ،  الإدراكـيوالتحكم 

الحسـية فـي المعالجـة ،  الإدراكيةالعناصر المشوشة عن طريق انشغال السعة  إدراكمن 
ة الحاصـلة فـي الحمـل علـى الـذاكرة العاملـة مـن تؤدي الزيـاد أنوعلى النقيض من ذلك 

  . ( Lavie, et,al. ,2003:P.1038 )العناصر المشوشة  إدراك

هنالك مستويين  أن Vogaal & Luck)  2001ويرى كل من فوكل ولوك (      
الانتبـاه علـى مسـتوى الثـاني الانتباه على مستوى الذاكرة العاملـة و  الأوللعمل الانتباه ، 

ــــى ، ويشــــير الحســــي  اكالإدر علــــى  ــــي المســــتوى  أن إل ــــاه ف (               الأولالانتب
مواقـع غيـر متجـاورة وبـدون خسـارة ،  أربعـةالذاكرة العاملة ) من الممكن توزيعـه مـا بـين 

يوجـه الانتبـاه تلقائيـا  أومحافظة الذاكرة على مفردة ما سـوف يحـرف  أنوهما يفترضان 
    . ( Vogal & luck ,2001:P.18)نحو تلك المفردة بصورة خاصة 
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اذ   Houtkamp et,al. ( 2002 )هوقـد دحـض هـذا الـرأي هوتكامـب وزمـلاء
المفردات الموجودة في الذاكرة العاملة لا تجذب الانتباه تلقائيا خلال البحث  أنيرون 

   . ( Houtkamp, et,al., 2002:P.542 )البصري 

الحسـي ) لـيس  الإدراكعلـى المسـتوى الثـاني ( الانتبـاه  أن إلـىويشير فوكل ولوك      
المميـزات الوظيفيـة للانتبـاه  أنمن السهولة توزيعه بين مواقع غير متجاورة ، وهما يريـان 

الحســي تختلــف عــن المميــزات الوظيفيــة للانتبــاه علــى مســتوى  الإدراكعلــى مســتوى 
ين ومختلفتـين للانتبـاه منفصـلت آليتـينالذاكرة العاملة ، وهما يؤديان الرأي القائل بوجود 

   . ( Vogal & luck,2001:P. 9 )فرعية معرفية مختلفة  أنظمةتعملان مع 

  مناقشة النماذج النظرية للانتباه الانتقائي :* 

فكــرة الانتبــاه إلــى مظهــر معــين دون الآخــر أثــارت الكثيــر مــن الجــدل والنقــاش  إن     
ظريــة التــي طــرح الباحــث بعضــا ،وأســفرت هــذه المناقشــات عــن العديــد مــن النمــاذج الن

 الباحث لهذه النماذج النظرية لاحظ الآتي :وعرض منها ،ومن خلال قراءة 

بينت في تفسـير ظـاهرة حفلـة الكوكتيـل التـي أوجـدها  المرشح لبرود أنموذجقصور  -1
الـوعي  إلـىهنالـك قنـاة واحـدة يسـمح لهـا بالوصـول  أنيفترض هذا النمـوذج إذ شيري ،

  ت فتحجب نهائيا .أما باقي القنوا

المرشــح  أنمــوذجتريزمــان فــي الانتقــاء المبكــر محاولــة لتلافــي عيــوب  أنمــوذججــاء  -2
  تخفف . وإنماتغلق كليا  القناة الثانية لا أنافترضت  إذلبرودبينت ،

اسـتطاع  إذكمحصـلة لجميـع النمـاذج السـابقة   وآخـرونالحمـل للافـي  أنموذججاء  -3
مبكر ومتى يحدث الانتقاء المتأخر اعتمـادا علـى مبـدأ يوضح متى يحدث الانتقاء ال أن

  السعة .
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توزيــع  آليــةكاهنمــان فكــرة جديــدة فــي نمــاذج الانتبــاه اللاحقــة حــول   أنمــوذجطــرح  -4
هنالــك نــوعين مــن المعالجــة للمنبهــات ،المعالجــة التلقائيــة  أنالســعة وبــين  أوالمصــادر 

  والمعالجة المسيطر عليها .

يـــربط مـــا بـــين التلقائيـــة والـــذاكرة  أنموذجـــالغـــوردن ولـــوغن  المثـــال أنمـــوذجوطـــرح  -5
المـرتبط بالمهمـة   الأداءالتلقائيـة تتطـور حـين يعتمـد  أنلهذا النمـوذج  الأساسيةوالفكرة 

  كليا على الذاكرة .

ذج تريزمــان وبــرود بينــت حيــث نمــو طــرح أنمــوذج دويــتش ودويــتش فكــرة مخالفــة لأ -6
مسـتوى وان الانتقـاء يحصـل  لأعلىالقادمة تعالج  جميع الرسائل أن الأنموذجيرى هذا 

مرحلة متأخرة هي مرحلة يقع في عنق الزجاجة الذي اقترحه برودبينت  أنللاستجابة أي 
  الاستجابة . إعطاء

اقتـــرح كـــل مـــن جونســـتن وهينـــز أنموذجـــا أكثـــر مرونـــة مـــن أنمـــوذج كاهنمـــان وهـــو  -7
ذان الباحثـان أن الانتقـاء قـد يحـدث أنموذج المصادر الأساسية في الانتباه ، إذ يـرى هـ

مرحلــة مـن مراحــل المعالجــة ولكـن ســوف تســتخدم مصـادر انتباهيــة اكبــر عنــدما  ةفـي أيــ
  يحدث الانتقاء في مرحلة قريبة من الاستجابة .

ه أنموذج العمليات الكابحة فـي الانتبـاه وهـي العمليـات المكملـة طور تيبر و زملاؤ  -8
لتمثيل المعلومات المطلوبة حيـث تعمـل آليـة ( الكـبح ) للعمليات المهيمنة المستعملة 

  المنع للتمثيلات غير المرغوب فيها .

  Cognitive Failures  * الإخفاقات المعرفية 

الاهتمام بالنشاط المعرفي للفرد والعمليات العقلية كان مدار بحث عبـر عصـور  إن     
  ويعتقد الكثير من علماء  التاريخ منذُ أيام أفلاطون وأرسطو حتى عصرنا الحاضر ،

  



   إطار نظري  .......... انيلفصل الثا

 

63

الــنفس أن علـــم الــنفس المعرفـــي قــد ولـــد معرفيــاً مـــن حيــث القضـــايا التــي تناولهـــا عنـــد 
اســـتقلاله ، ويبحـــث علـــم الـــنفس المعرفـــي فـــي العمليـــات المعرفيـــة المختلفـــة كالانتبـــاه 
والإدراك والتذكر والتفكير وغيرها ، مـن حيـث وظائفهـا ، وطبيعتهـا ، وأسـلوب عملهـا ، 

  ) . 11:  2004كامل معاً في نظام معرفي معقد ، ( العتوم ، لتت

 إذوالتفكير والانتباه محاور رئيسية للتنظيم المعرفي للفـرد ،  الإدراكتعُد عمليات و      
نتصـور نشــاطات  أنمــن المتعـذر  أصـبحتـرتبط هـذه العمليــات وتتفاعـل فيمـا بينهــا حتـى 

علــى  الإنســانعمليــة حصــول  إلاهو مــا فالإحســاس،  إحــداهاهــذه العمليــات فــي غيــاب 
لتلك المعلومـات ،  وإدراكهمعلومات تخص البيئة التي يتفاعل معها في الوقت الحاضر 
 الإدراكعـن طريـق  الإنسـانفي حين يتمثل التذكر بحفظ المعلومات التـي حصـل عليهـا 

خــذ المعلومــات التــي تــدرك فــي الحاضــر وعــن التفكيــر فيتمثــل فــي أ أمــافــي الماضــي ، 
           تكــــوين تنظيمــــات وتشــــكيلات جديــــدة ، ق مزجهــــا مــــع المعلومــــات القديمــــة يــــتمطريــــ

  ) .8: 1997( الشرقاوي،

ـــاحثون      ـــرى الب ـــي وي ـــنفس المعرف ـــم ال ـــي مجـــال عل نظـــام باحـــث عـــن  الإنســـان أن ف
،  جمعهــا  أنالمعلومــات ومــنظم لهــا ، أي انــه لا يضــيع وقتــه فــي المعلومــات التــي ســبق 

إلـى معلومـات إدراكيـة ثابتـة ، إلى الملل وعدم الاستقرار عندما يتعـرض كثيراً ما يتعرض 
وجـد أن المعوقـات الإدراكيـة تنشـأ  إذاستقرار المعلومات يشكل عائقـاً إدراكيـا ،  إنبل 

ــدماغ  ــة فــي تقــديم  وإخفــاقمــن مصــدرين أساســيين همــا تلــف ال المناســبة  الظــروفالبيئ
  ) . 19 :1982( صالح ،  الإدراكية الأجهزةلتطوير 

 هلـوبدلا الإخفاقـات المعرفيـة تـرتبط أنإلى وقد أشارت نتائج الكثير من الدراسات      
 ,Bower &Mayer( ومـاير وجـد بـوير إذالقلق ولاكتئاب والعصبية احصائية مع 

 الإخفاقــاتهنــاك ترابطــاً بــين تســجيلات عينــة مــن الطــلاب علــى مقيــاس  أن، ) 1985
ــــة وبــــين درجــــاتهم علــــى مقــــا ــــي مناســــبتين مختلفتــــين المعرفي ييس القلــــق والاكتئــــاب ف

)Bower&mayer,1985:P.39. (  
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) أن هنـاك علاقـة ايجابيـة  Merckel back ,1996كمـا وجـد ميركـل بـاك (     
عينــة مــن الطــلاب وعينــة مــن المعرفــي والعصــبية والقلــق والاكتئــاب لــدى  الإخفــاقبــين 

   ) . P . Merckel back ,1996 :  ( 724المرضى 
  

��ماذج النظرية المفسرة للإخفاقات المعرفيةالن

عـــدد مـــن علمـــاء الـــنفس بـــاختلاف المـــدارس النفســـية التـــي ينتمـــون أليهـــا  اهـــتم      
بالإخفاقـــات المعرفيـــة وتفســـيرها ويطـــرح الباحـــث بعـــض النمـــاذج النظريـــة التـــي تناولـــت 

  الإخفاقات المعرفية وكالاتي :

  .  Broad Bent (1958( تد بنلبرو  ) Filter Theoryالمصفاة ( أنموذج -أ  

الانتبــاه  الأوللقــد ذكُــر هــذا النمــوذج ضــمن النمــاذج النظريــة التــي تناولــت المتغيــر     
لهـــذا  مـــوجز) ولعـــدم التكـــرار ســـوف يقتصـــر الباحـــث فـــي عـــرض  43( ص الانتقـــائي 
  المعرفية . الإخفاقاتفي تفسير النموذج 

مخـــزن الـــذاكرة قصـــيرة المـــدى  العمليـــات الخاصـــة فـــي كـــل مـــن أندبنـــت يـــرى برو      
القابليــة المحــددة تحــدث فــي آن واحــد وبصــورة  أووالمصــفاة الانتقائيــة وجهــاز الســعة 

المنبهـات فـي الـذاكرة قصـيرة المـدى ثـم تـتم للمعلومـات  الأولـييتم التحليل  إذمتزامنة 
عمليــــة انتقــــاء المعلومــــات المهمــــة مــــن المصــــفاة الانتقائيــــة وبعــــدها تضــــفي المعــــاني 

فسيرات والتشـفير فـي جهـاز القابليـة المحـددة حيـث تحـدث عمليـة التعـرف ، ولمـا  والت
من قناة واحدة في آن من معلومة واحدة  أكثريستوعب  كان جهاز القابلية المحددة لا

المصــفاة الانتقائيــة الواقعــة بــين جهــاز الــذاكرة قصــيرة المــدى وبــين جهــاز  واحــد ،فــإن
أن واحــد ، ن معلومـة واحـدة مــن قنـاة واحــدة فـي مــ أكثـريســتوعب  القابليـة المحـددة لا

  القابلية  المصفاة الانتقائية الواقعة بين جهاز الذاكرة قصيرة المدى وبين جهاز فإن
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المحــددة يســمح بالانتبــاه فقــط لمصــدر واحــد مــن المعلومــات وهنــا يمكــن ان يحــدث 
المصــفاة المعرفــي عنــدما يفشــل الفــرد فــي تحديــد المثيــر الاهــم لكــي تســمح  الإخفــاق

ـــى ج ـــاني ال ـــر الث ـــر المثي ـــك يعب ـــدلاً مـــن ذل ـــة بمـــروره وب ـــة ذي الســـعة الانتقائي هـــاز القابلي
فــي اســترجاع المعلومــات نتيجــة لقصــر المــدة الزمنيــة  الإخفــاقوقــد يحــدث المحــددة ، 

ـــة قصـــيرةالتـــي تعـــالج بهـــا المعلومـــات فكل ـــت المـــده الزمني ـــة معالجـــة  مـــا كان قلـــت كمي
  )  Dominic,1975:P.260( بة في الاسترجاع ومن ثم حصول صعو المعلومات 

  ) 1960انموذج تريزمان (  –ب 

ـــاه  ـــر الأول الانتب ـــت المتغي ـــي تناول ـــة الت ـــر هـــذا النمـــوذج ضـــمن النمـــاذج النظري لقـــد ذكُ
) ولعـــدم التكـــرار ســـوف يقتصـــر الباحـــث فـــي عـــرض مـــوجز لهـــذا  68الانتقـــائي ( ص 

       النموذج في تفسير الإخفاقات المعرفية .

الانتقـاء يمكـن  إنهـو  الأولالانتباه الانتقـائي يعمـل علـى مسـتويين  أنترى تريزمان      
 أنمــوذجيحــدث عبــر القنــوات الحســية الفيزيائيــة المحــددة للمعلومــات كمــا هــو فــي  أن

متعـددة مـن خـلال تحليـل  أصـواتان المصـفاة تنتقـي صـوتا معينـا مـن بـين  إذبروندبنت 
  ن قناة خاصة بها .الخصائص الفيزيائية للصوت فتكو 

يتعـــرف علـــى  أنأمـــا المســـتوى الثـــاني فهـــو مســـتوى المعـــاني اذ ينبغـــي للمفحـــوص      
قائمـة مـن الكلمـات لمجموعـة  أعطيـتيرفضها او ينتقيهـا ، فمـثلاً لـو  أنالمثيرات قبل 

ن الإفــراد ودربــوا علــى تــذكر كلمــات محــددة مــن بــين الكلمــات المكتوبــة فــي القائمــة مــ
يقرروا فيما اذا كان عليهم إعادتها مرة ثانيـة  ون على كل كلمة قبل أنفإنهم سوف يتعرف

، ونحن في العادة نتذكر المعاني والأفكار من دون ان نعرف هوية مصدرها وهذا النـوع 
من الانتباه يسمى بـأنموذج الانتقـاء المبكـر لان الجـزء المهـم والمحـدد مـن المعلومـات 

باشرا مع الذاكرة أمـا المعلومـات غيـر المهمـة فإنهـا الآنية ( وليس كلها ) يعمل اتصالا م
  ) .    Atkinson,1996:P.172تخفف تماما ( 
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يحصـل بفشـل الفـرد فـي تحديـد  أنيمكن  نموذجوعليه فان الإخفاق طبقاً لهذه الأ     
التخفيـف  أوفان عملية الإضعاف  ة عن المعلومات غير مهمة ومن ثمالمعلومات المهم
تميــز بــين المثيــرات الداخلــة لا علــى مســتوى الانتقــاء ولا علــى مســتوى طبقــاً للنظريــة لا 

  المعاني .

    Information Processing Modelأنموذج معالجة المعلومات  -ج 

برزت نظرية معالجة المعلومات كأحـد الأبعـاد الجديـدة لتطـور الاتجـاه المعرفـي فـي      
ومـات مـن أن الـتعلم محكـوم بالطريقـة نظرته لعملية التعلم ، وتنطلق نظريـة معالجـة المعل

التي نستقبل بها المعلومات وكيفية تخزين هذه المعلومات واسـترجاعها مـرة أخـرى ، إن  
كل مرحلة من المراحل السابقة تعد ضرورية لعملية التعلم ، فإذا لم يكن هناك استقبال 

تدعاء جيد للمعلومات يحصل أخفاق يحول دون حدوث التعلم وإذا لم نـتمكن مـن اسـ
المعلومـــــات لاســـــتخدامها لـــــن يحـــــدث الـــــتعلم وإذا لـــــم تكـــــن لـــــدينا قـــــدرة الاحتفـــــاظ 

                   ، ع اســـــــتدعاء مـــــــا تعلمنـــــــانســـــــتط بالمعلومـــــــات ، كيـــــــف نقـــــــول تعلمنـــــــا ونحـــــــن لـــــــم
  ) . 217: 2004( سليم ،

حــد النظريــات المعرفيــة الحديثــة التــي تعــد مــا يعــد أنمــوذج معالجــة المعلومــات أك       
روة علميــة فــي مجــال دراســة الــذاكرة وعمليــات الــتعلم الإنســاني بالإضــافة إلــى دراســة ثــ

المعلومات يختلف عن النظريات المعرفيـة  ةالعمليات العقلية المعرفية ، فأنموذج معالج
القديمــة مــن حيــث انــه لــم يكتــف بوصــف العمليــات المعرفيــة التــي تحــدث داخــل الفــرد 

ليـه حـدوث هـذه العمليـات ودورهـا فـي مجـال آ فحسب ، وإنمـا حـاول توضـيح وتفسـير
المعلومات وإنتاج السلوك والمراحل التي يمكن حدوث الإخفاق المعرفـي فيهـا  ، يـرى 

مجموعة استجابات ترتبط على نحـو  أنموذج معالجة المعلومات أن السلوك ليس مجرد
  ثابة نتاج لي بمثيرات تحدثها كما هو الحال عند المدرسة الارتباطية ، وإنما هو بمآ
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لسلسله من العمليات المعرفية التـي تتوسـط بـين اسـتقبال هـذا المثيـر وإنتـاج الاسـتجابة 
المناسـبة لــه ، مثــل هــذه العمليــات تســتغرق زمنــاً مــن الفــرد لتنفيــذها ، إذ أن زمــن الرجــع 

عة المعالجات المعرفيـة بين استقبال المثير وإنتاج الاستجابة المناسبة له يعتمد على طبي
  .  )Howard,1983:p.33(  نوعيتها و 

كما ترتكز هذه النظرية على الكيفية التي يتعامل فيها الإنسان مع الأحداث البيئيـة      
وعلــى ترميــز المعلومــات المــراد تعلمهــا وربطهــا فــي الــذاكرة علــى نحــو مســبق ، ومــن ثــم 

جـــــة معال تخــــزين هـــــذه المعلومـــــات واســـــترجاعها عنـــــد الحاجــــة إليهـــــا ، يعتقـــــد منظـــــرو
ــــه نظــــام معقــــد لمعالجــــة  أن المعلومــــات أن الإنســــان معــــالج نشــــط للمعلومــــات و عقل

المعلومات ، ويرون أن المعرفـة سلسـلة مـن العمليـات العقليـة فـي حـين أن الـتعلم عبـارة 
  .) 213:  2009( أبو جادو ،  عن عملية اكتساب للتمثيلات العقلية

لعمليــات التــي يحتضــنها التفكيــر التحقــق مــن اويحــاول منحــى معالجــة المعلومــات      
ابتـــداء مـــن التخـــزين الحســـي والانتبـــاه إلـــى الاحتفـــاظ بالمعلومـــات فـــي الـــذاكرة العاملـــة 
ــة المــدى كمــا يهــتم هــذا المنحــى  ــذاكرة الطويل والتعامــل معهــا أي ترميزهــا فــي أنظمــة ال

ن البيئـة بالعمليات المعرفية التي ينفـذها الفـرد عنـدما يسـتقبل المعلومـات القادمـة إليـه مـ
قبل أن يصدر عنه أي اسـتجابة فهـو ينظـر إلـى الفـرد كباحـث ومعـالج نشـط للمعلومـات 
ينتبـــه إليهـــا وينقلهـــا إلـــى أمـــاكن أخـــرى ويخصصـــها لعمليـــات معرفيـــة بســـيطة أو معقـــدة 
ــــــــــة المعالجــــــــــة  ــــــــــرض مــــــــــن عملي ــــــــــى أهميــــــــــة هــــــــــذه المعلومــــــــــات والغ                          اســــــــــتناداً إل

  ) .10:1997،  الشرقاوي( 
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ينطلق نموذج معالجة المعلومات من عدد من الافتراضـات التـي جعلـت منـه توجهـاً      
جديـــــــــداً فـــــــــي دراســـــــــة عمليـــــــــات الانتبـــــــــاه و الإدراك والـــــــــتعلم والـــــــــذاكرة البشـــــــــرية                              

 )Ellis et,al. , 1979: P.18 . (  

  تتمثل في ما يأتي :

ــــتعلم -1 ــــة ال ــــاء عملي ــــث لا ينتظــــر وصــــول  إن الإنســــان كــــائن نشــــط وفعــــال أثن ، حي
، وإنمـــا يســعى إلـــى البحـــث عنهـــا ويعمــل علـــى معالجتهـــا واســـتخلاص  المعلومــات إليـــه

المناسب منها بعد أجراء العديد من المعالجات المعرفية عليها ، مستفيداً في ذلك مـن 
دد أنماط سـلوكه ، الأمر الذي يمكنه من إنتاج تمثيلات معرفية معينة تُحالسابقة  خبراته

  حيال المواقف أو المثيرات التي تواجهه .

 التأكيــد علــى العمليــات المعرفيــة أكثــر مــن الاســتجابة بحــد ذاتهــا ، إذ يفتــرض أن -2
لـــي إلـــى المثيـــر ، وإنمـــا هـــي نتـــاج لسلســـة مـــن هـــذه الاســـتجابة لا تحـــدث علـــى نحـــو آ

يـــــات والمعالجـــــات المعرفيـــــة التـــــي تـــــتم عبـــــر مراحـــــل متسلســـــلة مـــــن المعالجـــــة                           العمل
 )Howard, 1983:P.35. (  

تشــــتمل العمليــــات المعرفيــــة علــــى عــــدد مــــن عمليــــات التحويــــل للمثيــــرات أو    -3
تحويـل هـذه المعلومـات مـن المعلومات التي تتم وفق مراحل متسلسلة في كل منها يـتم 

معالجتهـا عبـر المراحـل  اجـل تحقيـق هـدف معـين ، فـالمثيرات أثنـاءخر مـن ل إلى آشك
الرئيســــية الــــثلاث وهــــي : الترميــــز والتخــــزين والاســــترجاع تخضــــع لعــــدد مــــن التغيــــرات 

علــــــــى الهـــــــدف مــــــــن المعالجــــــــة                                             عتمــــــــاداً النظــــــــام المعرفـــــــي أ والتحـــــــولات يحــــــــددها
 )Guenther,1998:P.34. (  

علــى معالجــة وتخــزين د بســعته المحــددة يمتــاز نظــام معالجــة المعلومــات لــدى الفــر  -4
  . )Anderson , 1990 :P.191( لومات خلال مراحل المعالجة المع
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ثناء مراحل المعالجة هناك سعة محددة لهـذا النظـام مـن حيـث قدرتـه علـى تنـاول فأ     
ســبب ذلــك إلــى أن ســعة الــذاكرة قصــيرة المــدى  بعــض المعلومــات ومعالجتهــا ، ويرجــع

(        المحـــددة فـــي تخـــزين المعلومـــات مـــن جهـــة والـــى عـــدم قـــدرة الأجهـــزة الحســـية
المستقبلات الحسية ) على التركيـز فـي عـدد مـن المثيـرات والاحتفـاظ بهـا لفتـرة طويلـة 
                                      وهـــــــــــــــذا مـــــــــــــــا يـــــــــــــــؤدي إلـــــــــــــــى وقـــــــــــــــوع الفـــــــــــــــرد بإخفـــــــــــــــاق معرفـــــــــــــــي أحيانـــــــــــــــاً 

 )Ashcraft , 1989 : P .23. (  

تعتمد عمليات المعالجة التي تحدث على المعلومات عبر المراحل المتعددة علـى  -5
: الــذاكرة  الحســية ، الــذاكرة قصــيرة المــدى ،  ةطبيعــة وخصــائص أنظمــة الــذاكرة الثلاثــ

قـدرة الفـرد علـى اسـترجاع اك و الذاكرة طويلة المدى . وتلعب عوامل مثل الانتباه والإدر 
ـــتالمعلومـــ م ات الســـابقة ذات العلاقـــة دوراً بـــارزاً فـــي تنفيـــذ عمليـــات المعالجـــة ، فمـــا ي

 فـي لحظـة مـن اللحظـات معالجته مـن معلومـات هـو ذلـك الـذي يـتم تركيـز الانتبـاه عليـه
  . نظام معالجة المعلومات المحددةنظراً لسعة 

وفهــم وإنتــاج اللغــة وحــل ،المحاكمــة العقليــة تتــألف العمليــات المعرفيــة العليــا مثــل  -6
تنفيذ مثـل هـذه  المعرفية الفرعية البسيطة ، حيث إنالمشكلات من عدد من العمليات 

ــــن  ــــي تتضــــمن عــــدداً م ــــة البســــيطة ، والت ــــات الفرعي ــــب تنشــــيط العملي ــــات يتطل العملي
ي الإجراءات تتمثل في استخلاص خصائص معينة من المثيرات ، وإحلال المعلومات ف

، وتفعيل بعض المعلومات المخزنة بالـذاكرة  قصيرة المدى والاحتفاظ بها لمدة الذاكرة
طويلـــة المـــدى للاســـتفادة منهـــا فـــي تمثيـــل المعلومـــات الجديـــدة ، وتخـــزين المعلومـــات 
الجديــدة فــي الــذاكرة طويلــة المــدى ، ومقارنــة مجموعــة المعلومــات بمعلومــات أخــرى ، 

معينة اعتماداً على قواعد محـددة والـى غيـر ذلـك مـن  وتحويل المعلومات إلى تمثيلات
  ) .Guenther,1998:P.34( طة العمليات الفرعية البسي
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يركز أنموذج معالجة المعلومات على كيفية تعامل الفرد مع الأحداث البيئيـة وكيفيـة      
لمعلومـــات الموجـــودة فـــي الــــذاكرة ترميـــزه للمعلومـــات التـــي يجـــب تعلمهـــا ودمجهـــا با

؛وتخــزين المعرفــة الجديــدة فــي الــذاكرة واســترجاعها عنــد الحاجــة .وقــد حــدد ســتيرنبرغ 
)Sternberg,2003  ـــة مســـتويات لمعالجـــة المعلومـــات مـــن خـــلال ترميزهـــا ) ثلاث

  وتخزينها واسترجاعها وهي :

  :  Physical Processingالمعالجة المادية  -1

  المستوى معالجة المثيرات البصرية فقط كالصور والمادة المكتوبة . ويتم في هذا      

  : Lessening Processingالمعالجة السمعية  -2

يــتم فــي هــذا المســتوى معالجــة المثيــرات الصــوتية المرتبطــة بــالحروف والكلمــات       
  المسموعة وإيقاعها فقط .

  :   Meaning Processingمعالجة المعاني  -3

ــتم        ــرات البصــرية والســمعية معــا ومعــاني  ي فــي هــذا المســتوى معالجــة معــاني المثي
  المفاهيم المجردة .

علماء الـنفس يـدركون أن تحديـد نظـام متكامـل لمعالجـة المعلومـات يقتضـي  وقد بدأ   

إدخال عمليات الإحساس والانتباه والإدراك والذاكرة والتفكيـر وغيرهـا إلـى هـذا النظـام 

يع تفســير العمليــات الداخليــة مــابين حــدوث المثيــر إلــى حـــدوث الشــامل الــذي يســتط

  ) .149:2004 الاستجابة(العتوم ،
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  * مراحل تجهيز أنموذج معالجة المعلومات
  تمر عملية تجهيز ومعالجة المعلومات بمجموعـة مـن العمليـات العقليـة المعرفيـة ،      

  .) 7شكل ( كما موضح في 

  

  

  

  

   

  

  ) 7شكل ( 

  ) 149: 2004( العتوم ، نموذج معالجة المعلوماتأ

  Information Processing & Receivingاستقبال وتجهيز المعلومات :  -أ

، ويــتم لومــات عيمثــل الاســتقبال المرحلــة الأولــى مــن مراحــل تجهيــز ، ومعالجــة الم     
ســية ، حيــث تكــون هــذه المعلومــات فــي صــيغة مــن ذلــك مــن خــلال المســجلات الح

 ) ثانيـــة ، وخـــلال هـــذه المـــدة1 -0،5اك الخـــام ، وتتـــراوح مـــدة اســـتقبالها مـــن ( الإدر 
ول ، ذاكرة قصـــيرة المـــدى ، ويـــرى ( الزغـــول والزغـــتتحـــول بعـــض المعلومـــات إلـــى الـــ

لأنهــا تــزود النظــام  ثــل أهــم مراحــل معالجــة المعلومــات ،) أن هــذه المرحلــة تم 2003
  ) . 68: 2003لزغول والزغول ، ( اللمدخلات التي تشكل لهذا النظام المعرفي 
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  Selective Attentionالانتباه الانتقائي :  -ب

يستطيع تناول جميـع المـدخلات الحسـيه التـي يسـتقبلها  إن نظام معالجة المعلومات لا
الفرد في الوقت نفسه،وقد يرجع ذلك،إما إلى كبر حجم المدخلات الحسيه المستقبله 

إلـــى فـــي نســـيان الكثيـــر منهـــا،أو قـــد يرجـــع ذلـــك عبـــر الاجهـــزه الحســـيه ،ممـــا يتســـبب 
  ام المعرفي يعمل على نحو انتقائي.ولذا فإن النظمحدودية سعة الذاكرة العاملة ، 

  Encodingالترميز :  -ج

عقب تسجيل المعلومات عن طريق المسجلات الحسـية ، فإنهـا تحـل فـي الـذاكرة      
لات فــي الــذاكرة طويلــة المــدى ، قصــيرة المــدى ( الــذاكرة العاملــة ) ، وفــي بعــض الحــا

وتخضــع المعلومــات خـــلال انتقالهــا ، أو تحويلهـــا إلــى مــا يســـمى بترميــز المعلومـــات ، 
، فانه لا يسـتطيع الاحتفـاظ  اً معين اً ) انه عندما يقابل الفرد مثير 1995فيرى ( الزيات ، 

ــة الترميــ ــه ، وتأخــذ عملي ــذا فانــه يرمــز ل ــة للمثيــر ، ول ز أنماطــاً بنســخة ، أو صــورة حرفي
ــز علــى لــون المثيــر ، أو شــكله ، أو حجمــه ، أو  متعــددة ومتنوعــة ، فربمــا يكــون التركي

  ) . 309، :  1995( الزيات ، يزةتكوينه ، أو السمة ، أو غيرها من الخصائص المم

 Rehearsalالتسميع   -د

 يتوقــف معــدل تــذكر الفــرد أو اســترجاعه للفقــرات المعروضــة علــى أنشــطة التســميع     
معـدل  دون القيام بمثـل هـذه الأنشـطة ،فـإن واستراتيجياته فإذا كان هناك ما يقف حائلا

أثـــر الأولويـــة أي أولويـــة عـــرض ات المـــراد تـــذكرها يقـــل ، وفـــي ضـــوء اســـترجاع المعلومـــ
الفقرات ، إذ يتاح للفقرات الأولى فرصة اكبر أو الترديد عـن تلـك التـي يـرد ترتيبهـا فـي 

  )  59: 2003( الزغول والزغول ،  تلك المعلومات اكبر الوسط ، يكون معدل تذكر
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     Organizationالتنظيم  -هـ 

ثر علــى فعاليــة نشــاط الــذاكرة ،وتبــدو التنظــيم مــن العوامــل التــي تــؤ  تتعُــد إســتراتيجيا     
من ناحية في إيجاد علاقات ارتباطيه بين المثيرات وموضوع التذكر  تهذه الإستراتيجيا
  . لف الوقائع البيئية من ناحية ثالثةوبينها وبين مختن ناحية ثانية وبعضها البعض م

 موضـــوع الحفـــظ ،، تتوقـــف عمليـــة التنظـــيم علـــى عـــدة عوامـــل منهـــا ،قابليـــة المـــادة      
هـــذه المـــادة وطريقـــة عـــرض المـــادة أو  ةيـــلوفمأوالتـــذكر للتنظـــيم أو التصـــنيف ، ودرجـــة 

                      فــــي حفظــــه وتجهيــــزه واســــترجاعه لهــــاتنظيمهــــا ،والنشــــاط الــــذاتي الــــذي يبذلــــه الفــــرد 
  ) .310: 1995(الزيات ،

 Retrievalالاستعادة والاسترجاع  -و

ــذاكرة واســتعادتها ، وتتوقــف       ــل فــي البحــث عــن المعلومــات وتحصــيلها مــن ال تتمث
 ومسـتوى ، موضـوع الاسـتعادة وترميزهـا، فاعلية هذه العمليـة علـى طريقـة عـرض المـادة 

 ليـــة اســـترجاع المعلومـــات تمـــر بـــثلاثعم يــز الـــذي تعـــالج عنـــده هـــذه المـــادة .إنالتجه
مراحـل هــي مرحلــة البحـث عــن المعلومات،حيــث يــتم  فحـص جميــع محتويــات الــذاكرة 

راد تــذكرها ، ومرحلــة مــلإصــدار حكــم أو اتخــاذ قــرار حــول مــدى تــوافر المعلومــات ال
حــث عــن أجــزاء المعلومــات المطلوبــة تجميــع وتنظــيم المعلومــات حيــث يقــوم الفــرد بالب

وربطها معا لتنظيم الاستجابة المطلوبـة ، ومرحلـة الأداء الـذكري وتعنـي تنفيـذ الاسـتجابة 
شــكلا ضــمنيا كمــا يحــدث فــي حــالات التفكيــر  ةالمطلوبــة ، وقــد تأخــذ هــذه الاســتجاب

                          الـــــــــــــداخلي بالأشـــــــــــــياء ، أو ظاهريـــــــــــــاً كـــــــــــــأداء الحركـــــــــــــات والأقـــــــــــــوال والكتابـــــــــــــة
  ) . 73: 2003( الزغول والزغول ، 
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  ModelNorman   1968 نورمان  وذجنمأ -د

أن كـــل المعلومـــات ( المـــدخلات ) يـــتم التعـــرف عليهـــا                   يشـــير هـــذا الأنمـــوذج إلـــى      
حتى تلك التـي جـاءت مـن القنـاة غيـر المنتبـه لهـا ، وان المفحوصـين يعرفـون الكلمـات 

لا يستطيعون معالجة تلـك المعلومـات  متي سمعوها في الأذن غير المنتبه لها غير انهال
بأكثر من عملية التعرف لان انتباههم يكون قد ركز على المعلومات الواردة في الرسـالة 

  ). Dominic , 1975 : P . 283المنتبه لها ( 

دوث عمليـة الانتبـاه إذ وتؤكد هذه النظريـة أن المعلومـات يـتم التعـرف عليهـا قبـل حـ    
تتلقـى معالجـة إدراكيـة ( تحليـل ) مـن خـلال إثـارة دلائلهـا وتمثيلاتهـا فـي الـذاكرة ، وان 

لقـت عملية الانتباه تحصل من خلال انتقـاء المعلومـات التـي يـتم التعـرف عليهـا والتـي ت
  ) . Stefan , 1998 : P. 36(  معالجات تحليلية في الذاكرة 

ــى الــذاكرة إذ تحصــل عمليــة ويشــير نورمــان أ      ــي تســتقبل ترســل إل ن المــدخلات الت
التعـــرف مـــن خـــلال تحليـــل و تأويـــل دلالاتهـــا وتمثيلاتهـــا وبعـــد أن تـــتم عمليـــة التعـــرف 

يمكن ان الانتباه يلي عملية التعرف منتقاة وهكذا فالتحصل عملية الانتباه بالمعلومات 
ــ ــر والتعــرف علي ه مــن خــلال الإفــادة مــن معطيــات القــول أن الفــرد يقــوم باســتقبال المثي

الـذاكرة وبعـد ذلـك يقـوم بانتقـاء المعلومـات التــي سـوف ينتبـه لهـا ، مـن خـلال المصــفاة 
ـــــة فقـــــط ويســـــ ـــــات الانتقائي ـــــي المعلوم ـــــي تنتق ـــــة الت ـــــان أيضـــــاً       الانتقائي       مى نمـــــوذج نورم

 ) ،  إذ إن Late Selection Model( أنمــــوذج الانتقــــاء المتــــأخر ) ( بـــــ
                   علومـــات تتلقـــى معالجـــات إدراكيـــة وتحليليـــة ومـــن ثـــم تـــتم عمليـــة الانتبـــاه الانتقـــائي           الم
  ) .  Baron , 1980 : P.270) يوضح أنموذج النظرية(   8شكل (  و 
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                                  الإخفــــــــاق المعــــــــرفي –أنمــــــــوذج التفكــــــــك  -هـــــــــ 
ion ModelDissociat -Cognitive Failures 

يشير هـذا النمـوذج إلـى أن النـاس يواجهـون فـي حيـاتهم اليوميـة معلومـات مـن عـدة      
مصادر لذلك فهم يحاولون أن يتأقلموا مع تلك المعلومات ، ويعُد التفكـك واحـداً مـن 
ابرز الوسـائل التـي يلجـأ إليهـا الإفـراد  عنـدما يواجهـون مصـاعب فـي معاملـة المعلومـات 

صــادر العديــدة ، التــي مــن ضــمنها التجــارب والــذكريات والانفعــالات المــأخوذة مــن الم
والأحاســيس  الجســدية والتصــرفات ، وتعــد أحــلام اليقظــة واحــدة مــن وســائل التفكــك 

  ) . Carlson & Putnam , 1993: P . 27 التي يلجأ إليها الأفراد ( 

التفككيـة  وفي المستويات المتطرفـة يـرتبط التفكـك مـع تشـخيص اضـطراب الهويـة     
ددة الذي يرتبط مع تعطل الـذاكرة ، والذي كان يدعى سابقاً باضطراب الشخصية المتع

وكما هو الحال مع ارتباط التفكـك مـع تعطـل الـذاكرة فـان الإخفـاق المعرفـي قـد ارتـبط 
  ) . Merckelback , et,al. , 1996 : P .724 مع تعطل الذاكرة ( 

) أن المصـائب التـي تظهـر فـي  Harnis chfeger , 1995وقـد اقتـرح (      
إلى حد مـا عـن الكثيـر مـن الإخفاقـات المعرفيـة ، وذلـك لان  ةالعمليات المُعيقة مسؤول

هناك كمية كبيرة من المعلومات تتدفق إلى الذاكرة العاملة دفعـة واحـدة ، ولان التفكـك 
لنمـوذج يتنبـأ هـذا ا مع المعلومات الكثيـرة المتدفقـة، فـإن يرتبط بالمصاعب التي تتعامل

المعرفــــي وهــــذا مــــا أكدتــــه نتــــائج  رتباطــــا ايجابيــــا بــــين التفكــــك والاخفــــاقبــــأن هنــــاك ا
)  Merckel back H , et,al. ,1999الدراسـات التـي أجراهـا ميركـل بـاك (

                                                                        والتــــــــــــــــــــــــــــــــــــي أثبتــــــــــــــــــــــــــــــــــــت ارتبــــــــــــــــــــــــــــــــــــاط الإخفــــــــــــــــــــــــــــــــــــاق بالتفكــــــــــــــــــــــــــــــــــــك
 )Merckel back H , et,al. ,1999 : P .967  (.  
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فــي وهنــاك أدلــة تشــير إلــى أن الأفــراد الــذين يعــانون مــن التفكــك يظهــرون قصــورا       
) مـن  %26)أن (  Rossini , et,al., 1996ه (الذاكرة ،إذ توصل روزين وزملاؤ 

ت منخفضـة المرضى الذين يعانون مـن شـكل مـن أشـكال التفكـك يحصـلون علـى درجـا
-Wechsler Adult Antelligence Scaleعلـى مقيـاس  وكسـلر للـذكاء 

Revised (WAIS-R)                             ــــذاكرة قصــــيرة المــــدى ــــرتبط بال ــــه ي ــــذي يعتقــــد أن وال
)  Rossini, et,al. ,1996 : P .289. (  

) إلــى أن  Freyd & Colleagues,1988ه ( وقــد توصــل فرايــد وزمــلاؤ      
شــخاص ذوي المعــدلات العاليــة مــن التفكــك لــديهم تــداخل أكبــر بكثيــر مــن أقــرانهم الأ

يوحي بـأن الأشـخاص الـذين يعـانون مـن التفكـك  من ذوي المستويات الواطئة ، وهو ما
                                         بشـــــــكل متكـــــــرر يكونـــــــون متخلفـــــــين فـــــــي المهـــــــام التـــــــي تتطلـــــــب اهتمامـــــــاً انتقائيـــــــاً 

) Freyd,et,al.,1998: P.103   . (  

) بـان النـاس  Deprince & Freyd 2004 وفـي دراسـة حديثـة توصـل (      
الــذين يعــانون مــن التفكــك يعــانون فــي الغالــب مــن مصــاعب تــذكر الكلمــات المرتبطــة 

  ) . Deprince & Freyd, 2004 : p .452بالصدمة (

فـان مـن الضـروري الكشـف عمـا  ولان هناك علاقة بين التفكك والإخفـاق المعرفـي     
ــاجم عــن  ــة مرتبطــة بالقصــور الن ــاس الإخفاقــات المعرفي إذا كانــت التســجيلات علــى مقي
المهــام الثانويــة وهــذا مــا أيدتــه الدراســـات التــي توصــلت إلــى أن الــدرجات العاليــة فـــي 

ـــــرين دفعـــــة واحـــــدة              ـــــاءة مـــــع أم ـــــي التعامـــــل بكف ـــــرتبط ســـــلباً ف ـــــة ت                    الإخفاقـــــات المعرفي
 ) Harris & Wolkins , 1982 : p .136  . (  
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  *مناقشة النماذج النظرية المفسرة للإخفاقات المعرفية
تـم عــرض خمسـة نمــاذج تفسـر تجهيــز ومعالجــة العمليـات العقليــة فـي هــذا البحــث       

النمــاذج ومــن الضــروري إجــراء مناقشــة عامــة بينهــا لبيــان نقــاط الاتفــاق والاخــتلاف بــين 
  النظرية المطروحة وكما يأتي :

تتفــق نظريــة بــرود بنــت مــع نظريــة نورمــان علــى ضــرورة وجــود المصــفاة الانتقائيــة لان -1
النظــام الإدراكــي للإنســان محــدد فــي قدراتــه علــى اســتيعاب الكــم الهائــل مــن المثيــرات 

  الفرد . المحيطة به وان هذه المصفاة تسمح بمرور المعلومات المفيدة التي يحتاجها

أو اللاشـــيء )أمـــا  –تتفـــق النظريتـــان أعـــلاه علـــى أن المصـــفاة تعمـــل بنظـــام (الكـــل -2
  الانتباه للمثير ( المعلومة ) والسماح لها بالمرور أو إهمالها .

تختلف النظريتان جوهريا من حيث موقع المصفاة الانتقائية لأنهما أساسا مختلفتان -3
إذ أن نمـوذج بـرود  ليلهـا ،معـالج المعلومـات وتحفي طبيعـة ترتيـب العمليـات المتعلقـة ب

( التعـرف ) فـي حـين يؤكـد  يؤكد أن الانتباه يسبق عملية التفسير والتأويـل والترميـزبنت 
  نورمان إن التعرف يسبق الانتباه .

ريزمــان أن الانتبــاه يمكــن أن يــتم علــى وفــق أنمــوذجي بــرود بنــت ونورمــان وان تــرى ت-4
مكـــن أن تحصـــل للخصـــائص الفيزيائيـــة للمثيـــرات الداخلـــة        عمليـــة تحليـــل المعلومـــات ي

  ( الشدة ، الكثافة ، النبرة ) أو للمعاني من خلال تفسير دلائل المثير في الذاكرة .

يـــرى بـــرود بنـــت أن تـــزاحم المعلومـــات الـــواردة مـــن جانـــب القنـــوات الحســـية مثـــل  -5
له في تحديد أهمية احـدهما استقبال الفرد لمثيرين سمعيين مختلفين في آن واحد وفش

هو الذي يقود إلى ارتكاب الإخفاق المعرفي، وهو بهذا يقدم تفسيرا مقبـولا لإخفاقـات 
وفشل الأفراد على صعيد الانتباه والإدراك ولكن هذا التفسـير يثيـر التسـاؤل إلـى مـا تـم 

ن الإخفـاق المعرفـي إلـى أ –تعميمه لتفسـير فشـل الـذاكرة ،وقـد أشـار أنمـوذج التفكـك 
ــى الــذاكرة  ــرة مــن المعلومــات إل ــة كبي ــذاكرة ربمــا تحــدث بســبب تــدفق كمي أخفاقــات ال
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العاملة دفعة واحدة ،وان التفكك يرتبط بالمصاعب التي تتعامل مع المعلومات الكثيـرة 
  رود بنت لتفسير الإخفاق المعرفي المتدفقة وهو بذلك يكمل التفسيرات التي طرحها ب

نتبـاه عمليـة عقليـة تسـبق الإدراك وتلـي الإحسـاس وهـذا مـا تؤكد هذه النظرية أن الا –أ 
  تؤكده الدراسات العلمية الحديثة .

  أنها أكثر قدرة في تفسير ظاهرة الإخفاق المعرفي . –ب 
  تتفق هذه النظرية مع التوجه المعرفي الحديث في علم النفس . –ج 
يـر والسـماح لـه بـالمرور أو تعمل المصفاة بنظام الكل أو اللاشيء ،أما الانتباه للمث –د 

  إهماله ،وهذا يؤدي إلى احتمالية حدوث الإخفاق المعرفي عند الفرد .
والنمـــاذج النظريـــة التـــي تناولـــت متغيـــري  الأطـــرومـــن خـــلال اطـــلاع الباحـــث علـــى     

المعرفيـــة هـــي مـــن  والإخفاقـــاتالانتبـــاه الانتقـــائي البصـــري  أنالدراســـة بالتفســـير وجـــد 
في تفسير  أحاديالمعقدة والذي لايمكن اعتماد أي أنموذج نظري المتغيرات المعرفية 

قام الباحث باعتمـاد أي نمـوذج نظـري قـد يجانـب  وإذاكلاهما   أواحد هذين المتغيرين 
، وان كل النماذج النظرية قد تناولـت مفهـومي الدراسـة التفسير العلمي الدقيق للمفهوم 

ولخصوصـية مجتمـع وعينـة البحـث من جانب معين بحسب نظرة كل منظور الخاصة بـه 
طارا للبحـث وإنمـا اعتمـد من الأطر النظرية سابقة الذكر كا الحالي لم يتبنى الباحث أي

  . لنظرة الكلية التكاملية لطروحاتهاا
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  دراسات سابقة

  دراسات حول الانتباه الانتقائي

 
ً
  . Anthony 1986دراسة  -أولا

Selective attention & performance with 

  اثر العرض البصري المتعدد الأبعاد في الانتباه الانتقائي والأداء .

 الانتباه في التعرف على اثر العرض البصري المتعدد الأبعادإلى هدفت هذه الدراسة      
، تكونـت الدراسـة مـن أربـع تجـارب اسـتعمل بهـا الباحـث لطلبة الجامعـة الانتقائي والأداء 

إجــراءات تجريبيــة متنوعــة مــن المقيــاس المتغيــر التــابع للانتبــاه الانتقــائي فــي عــرض الصــور 
ـــاه والأ ـــخ ، إذ يحســـب الانتب ـــر جهـــاز عـــرض الصـــور ...ال ـــة عب ـــات الملون شـــكال والبطاق

) إذ تكونــت عينــة  Reaction timeل زمــن رد فعــل ( الانتقــائي مــن خــلال تســجي
ـــى مـــن (  ـــة الأول ـــراد 10التجرب ـــين 8بواقـــع (  ) أف ـــة مـــن  ) ذكـــور و أنثي         ، والتجربـــة الثاني

ـــ 4) ذكـــراً و (  12) فـــرداً بواقـــع (  16(  ـــاين والاختب ـــاث وباســـتعمال تحليـــل التب ار ) إن
   -توصلت الدراسة إلى ما يأتي :التائي ، 

ن الانتبــاه الانتقــائي البصــري لا يعمــل بطريقــة أو صــيغة ثابتــة أو موحــدة وإنمــا تتعلــق إ     
أن الانتباه الانتقائي يغة المكانية والحيز الذي يشغله  ،كما فاعليته بشكل المثير أو بالص

 يكون أفضل عندما يكون للمثير موقع مميز .

ين الشـــكلية والمكانيـــة وتركيبهـــا ة الانتبـــاه الانتقـــائي تميـــل إلـــى مـــزج الصـــيغتيـــإن عمل     
الـذي يأخـذ بالحسـبان ، للمثير ، وان هذه الانتقائية تتسم بالتعقيد وبتعدد التركيـز البـؤري 

ما كان الاتسـاق لكوقعه عبر أنواع مختلفة من العرض ،درجة الاتساق بين صيغة المثير وم
وزمــن اقــل فــي رد فعــل بــين صــيغة المثيــر وموقعــه عاليــاً كــان هنــاك مرونــة عاليــة فــي الأداء 

  .) Anthony : 1986 الانتباه الانتقائي (
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   Neil & Westbury 1987اً : دراسة ثاني
Selective attention & the suppression of cognitive noise  

  اثر الضوضاء في الانتباه الانتقائي 

قــد تكونــت ثــر الضوضــاء فــي الانتبــاه الانتقــائي و إلــى التعــرف علــى أهــدفت الدراســة      
ثـر عـرض مثيـرات متعارضـة ( ضوضـاء ) فـي الانتبـاه تناولـت أ الدراسة مـن تجـربتين الأولـى

 الباحـث أداة سـتروب ، إذ استعمل الانتقائي الذي يقاس من خلال تسجيل زمن رد الفعل
 )Stroop  ( حـروف ، أشـكال ) مطبوعـة بـألوان ات ) المتكونة من مجموعـة مـن المثيـر

وطالبة جامعيـة . وباسـتعمال أسـلوب تحليـل   اً ) طالب 16نة من ( مختلفة عُرضت على عي
( الضوضاء ) كان لها رد فعل  التباين الثلاثي توصلت الدراسة إلى أن المثيرات المتعارضة

أطــول مــن المثيــرات غيــر المتعارضــة ، ممــا يشــير إلــى أن زمــن الانتبــاه الانتقــائي والظــروف 
لانتبـــاه الانتقـــائي فـــي الظـــروف غيـــر المثيـــرة المثيـــرة للضوضـــاء يكـــون أطـــول مـــن زمـــن ا

  للضوضاء . 

ثر وجـود فواصـل زمنيـة بـين المثيـرات إلى التعرف على أهدفت أما التجربة الثانية فقد     
وطالبـــة جامعيــة لتصـــميم تجريبـــي  اً ) طالبــ 12فــي دقـــة الانتبــاه الانتقـــائي . وقــد خضـــع ( 

الفعل فواصل زمنية ودراسة في دقة رد عرض فيه مثيرات مختلفة ( متغير مستقل ) بينهما 
وباســــتعمال أســــلوب تحليــــل التبــــاين توصــــلت الدراســــة إلــــى أن وجــــود ( متغيــــر تــــابع ) ، 

الفواصـــل الزمنيـــة بـــين المثيـــرات يـــؤثر وبصـــورة دالـــة معنويـــاً فـــي دقـــة رد الفعـــل ( الانتبـــاه 
ة مـــن الانتبـــاه الانتقـــائي ) ، وان الانتبـــاه الانتقـــائي للمثيـــرات المتعارضـــة يكـــون اقـــل دقـــ

ـــاه الانتقـــائي ،  ـــاث فـــي الانتب ـــذكور أفضـــل مـــن الإن        الانتقـــائي للمثيـــرات المتســـقة . وان ال
) neil & westbery : 1987 . (  
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  .)  Shroder 1988اً : دراسة شرودر ( ثالث
Aging & selective attention to location & color visual event 

related potentials  

  رف على الفروق في الانتباه الانتقائي تبعا لمتغير العمر.التع

ثـر العمـر فـي الانتبـاه الانتقـائي وافترضـت أن هدفت هذه الدراسـة إلـى التعـرف علـى أ     
  زمن الاستجابة (رد الفعل) وزمن العتبة ينخفض مع تقدم العمر .

 )ســـنة25()مــنهم كـــان معــدل أعمـــارهم 8) متطوعـــا (16تكونــت عينـــة البحــث مـــن (     
ـــاقين كـــان معـــدل أعمـــارهم (8و( ـــاه الانتقـــائي مـــن خـــلال 70) الب )ســـنة وقـــد قـــيس الانتب

استعمال أجهزة لتسجيل زمن الاسـتجابة (زمـن الرجـع فـي تحديـد أمـاكن وأشـكال مثيـرات 
محددة . توصلت هذه الدراسة إلـى أن العمـر يـؤثر تـأثيرا معنويـا فـي الانتبـاه الانتقـائي وان 

ـــــــات الخاصـــــــة  ـــــــأثر العملي ـــــــي تت ـــــــاه العقل ـــــــراد ،    بالانتب ـــــــة للأف ـــــــرات العمري ـــــــة التغي بطبيع
)Shroder: 1988  . (  

  )  young , 1988اً : دراسة يونغ ( رابع

motivational forces in to attiude _behavior relation the 
role of selective attention 

ك في الانتبــاه اثــر القــوة الدافعيــة والاتســاق الحاصــل بــين الاتجــاه والســلو
  الانتقائي .

ثــر القـوى الدافعيــة والاتســاق الحاصـل بــين الاتجــاه إلـى معرفــة أهـدفت هــذه الدراســة      
والســـلوك فـــي الانتبـــاه الانتقـــائي ، وافترضـــت أن الاتســـاق العـــالي بـــين الاتجـــاه والســـلوك 

قيـق يفضي إلى تحديد واضح للأهداف ومن ثم يؤدي إلى انتباه دائمي نحو المثيرات لتح
الأهــداف الخاصــة للفــرد ولتحقيــق أهــداف البحــث اســتعمل الباحــث مقيــاس العلاقــة بــين 

  الاتجاه والسلوك وزمن الاستجابة ( رد الفعل ) .
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لوكه يثمر عن انتباه انتقائي إذ توصلت الدراسة إلى أن الاتساق العالي بين اتجاه الفرد وس
الهـدف  ( رد الفعل ) يقل كلما كـان ة وان زمن الاستجابةوفعال مقترن مع دافعية قوي عال

  ) .young : 1988واضحاً والاتساق عالياً (

  . )1999دراسة النعيمي (  -اً سخام

  أثر بعض المتغيرات على الانتباه الانتقائي( دراسة تجريبية ) .

الــى التعــرف علــى درجــة الشــعور بالــذات والتعــرف علــى درجــة هــدفت هــذه الدراســة      
والتعــرف علــى الفــروق فــي الانتبــاه الانتقــائي علــى وفــق متغيــرات الشــعور  يالانتبــاه الانتقــائ

ــذات ( العــالي  الــواطئ ) والجــنس والتخصــص الدراســي والتعــرف علــى الفــروق فــي  –بال
الـواطئ ) والشـعور  –( العـالي وفـق متغيـرات الشـعور بالـذات العـام الانتباه الانتقائي علـى 

  الواطئ ) . –( العالي والقلق الاجتماعي ،الواطئ )  -بالذات الخاص ( العالي  

     التعــرف علــى الفــروق فــي الانتبــاه الانتقــائي علــى وفــق متغيــرات الشــعور بالــذات العــام      
  الواطئ ) والجنس . –الواطئ ) والشعور بالذات الخاص ( العالي  –( العالي 

اللغـة  إلـىالـذات هـذا البحـث قـام الباحـث بترجمـة مقيـاس الشـعور ب أهدافولتحقيق      
                 الانتبـــــاه الانتقـــــائي سلقيـــــا أداة عـــــدادوإالعربيـــــة ، واســـــتخراج الصـــــدق والثبـــــات لـــــه ، 

  ( جهاز رد الفعل الزمني ) .

وا بطريقــة طبقيــة طالــب وطالبــة جامعيــة ، اختيــر )  200 ( تكونــت عينــة البحــث مــن     
    المستنصرية كليات موزعة بين جامعتي بغداد و  عشوائية من أربع

 إلـىتصميم تجريبي من نوع التصاميم العامليـة ، وتوصـل البحـث  إلىهذه العينة وخضعت 
كانـــت القيمـــة التائيــة دالـــة معنويـــاً عنـــد   إذبالـــذات ،  عينــة البحـــث تتمتـــع بشـــعور عــال أن

  ) . 0,05مستوى دلالة ( 
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ائي مـن اقـرانهم ذوي قـدرة فـي الانتبـاه الانتقـ أكثـرذوي الشعور بالذات العالي  الأفراد إن
. ليسـت  الإناثقدرة على الانتباه الانتقائي من  أكثرالذكور  إنالشعور بالذات الواطئ . 

هنــــاك فــــروق ذات دلالــــة معنويــــة فــــي القــــدرة علــــى الانتبــــاه الانتقــــائي بــــين الطلبــــة ذوي 
قــدرة  أكثــرذوي الشــعور بالــذات العــام العــالي  الإفــراد إن.  والإنســانيالتخصــص العلمــي 

ذوي الشـعور  الأفـراد  إنالـواطئ ،  لى الانتبـاه الانتقـائي مـن اقـرانهم ذوي الشـعور العـامع
قدرة على الانتباه الانتقائي من اقـرانهم ذوي الشـعور بالـذات  أكثربالذات الخاص العالي 
قـــدرة علـــى الانتبـــاه  أكثـــرذوي القلـــق الاجتمـــاعي العـــالي  الأفـــرادالخـــاص الـــواطئ ، وان 

رانهم ذوي القلــق الاجتمـــاعي الــواطئ ، ليســت هنــاك فــروق ذات دلالـــة الانتقــائي مــن اقــ
ذوي الشـعور بالـذات  والإنـاثعلى الانتباه الانتقائي بـين الطلبـة الـذكور معنوية في القدرة 

  .)1999( النعيمي ، العام والشعور بالذات العام 

  ). Edwards 2000اً :دراسة ادواردز (سادس

who gender effects visual selective attention 

  .التعرف على الفروق في الانتباه الانتقائي البصري تبعا لمتغير الجنس  

وضعت هذه الدراسـة فرضـية تـرى أن الجـنس لـيس لـه أي تـأثير فـي الانتبـاه الانتقـائي      
البصـري وقـد اخُتبـرت هـذه الفرضـية باسـتخدام تـأثير سـتروب وهـي المهمـة التـي تظهـر أن 

أطول في تسمية لون المنبهات عندما تستعمل هذه الألوان لطباعـة  اً ون وقتالإفراد يستغرق
اسم لون لا يتطابق مع لون الحبر الذي كتبت فيه ، وقـد تكونـت الأداة فـي هـذه الدراسـة 
ـــوائم اســـتخدمت فـــي الدراســـة  ـــة ، مـــن أصـــل ثـــلاث ق مـــن قائمـــة واحـــدة ( القائمـــة الثالث

لقائمـة عـن طريـق ورق الاستنسـل ، تكونـت عينـة الأساسـية ) وبأربعـة ألـوان ، ويـتم عـرض ا
) أنثــى وأظهــرت هــذه الدراســة  20و (  اً ) ذكــر  20وطالبــة جامعيــة (  اً ) طالبــ 40مــن ( 

نتائج مخالفة للفرضية التي وضعتها ، اذ ظهرت فـروق ذات دلالـة لمتغيـر الجـنس لصـالح 
  ) .Edwards : 2000الإناث (
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  ) .  Fockert et, al. , 2001اً: دراسة فوكرت وزملائه ( سابع

the role of working memory n visual selective attention        

  دور الذاكرة العاملة في ا لانتباه الانتقائي البصري .

تفترض هذه الدراسـة أن الحمـل علـى الـذاكرة العاملـة سـوف يزيـد مـن إدراك العناصـر      
ــــذاكرة العاملــــة هــــي إ المشوشــــة ( غيــــر ذات الصــــلة بالمهمــــة الحاليــــة ) ، إذ ن وظيفــــة ال

المحافظـــة علـــى المعلومـــات ذات الأولويـــة العاليـــة وذات الصـــلة بالمهمـــة الحاليـــة ، وقـــد 
اختبرت هذه الفرضية في هـذه الدراسـة بتجربـة سـلوكية وتجربـة عصـبية ( باسـتخدام جهـاز 

تين هما أداة الرنين المغناطيسي ) ، ففي التجربة السلوكية تم الربط بين أداتين غير مترابط
( أداة تسمية التالي ) وأداة لقياس الذاكرة العاملة ( تذكر الانتباه الانتقائي البصري لقياس 

ــذاكرة  ــا علــى ال ــل هــذا حمــلا واطئ ــام ، مــرة بترتيــب عشــوائي ويمث سلســلة مــن خمســة أرق
ة ) لا عاليا علـى الـذاكرة العاملـالعاملة ومرة ثانية بترتيبها الذي عرضت فيه ويمثل هذا حم

) سـنة ، طلـب مـن   21) مفحوصـين بمتوسـط عمـر (  10إذ تكونت عينـة الدراسـة مـن ( 
وأظهـرت هـذه ،  ة بحمـل واطـئ ومـرة ثانيـة بحمـل عـالكل مفحوص تأدية مهمة التـالي مـر 

الدراسة أن هنالك تفاعلا كبيـراً بـين حمـل الـذاكرة العاملـة وإدراك العناصـر المشوشـة ، إذ  
لمشـوش أثنـاء الحمـل العـالي للـذاكرة العاملـة اكبـر بكثيـر مـن كانت آثار تـداخل العنصـر ا

ـــر للعنصـــر  ـــى معالجـــة اكب ـــة ، ممـــا يشـــير إل ـــذاكرة العامل ـــواطئ لل ـــاء الحمـــل ال ـــه أثن تداخل
باه الانتقائي مع مصـاحبة المشوش ( المعلومات غير ذات الصلة بالمهمة ) في مهمة الانت

جــة عصــبياً ، إذ اظهــر جهــاز الــرنين وقــد تأيــدت هــذه النتيللــذاكرة العاملــة ،  حمــل عــال
 اً المغناطيسي نشاطا اكبر في مناطق الدماغ المسؤولة عن إدراك العناصر المشوشة ونشاط

اقـــل للمنـــاطق المســـؤولة عـــن إدراك العناصـــر ذات الصـــلة فـــي حالـــة الحمـــل العـــالي علـــى 
                                    هذه الدراسـة  الذاكرة العاملة وتؤيد النتائج السلوكية والعصبية صحة الفرضية التي وضعتها

)Fockert et, al. : 2001  ( .  
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  . ) 2005الخزاعي (  ةدراس -اً :ثامن

  .أثر الذكاء في الانتباه المنقسم 

معرفة أثر الذكاء في الانتباه المنقسم على عينة من طلبة الجامعة  إلىهدفت الدراسة      
فـــي  والإنســـاني) طالــب وطالبـــة مـــن الاختصاصــي العلمـــي  140تكونــت العينـــة مـــن (  إذ

هناك فروقـاً  نأ جامعة بغداد ، ووضعت الدراسة مجموعة من الفرضيات وأظهرت الدراسة
عينــة البحــث ، ولا توجــد فــروق ذات دلالــة  أفــرادفــي الانتبــاه لــدى  إحصــائيةذات دلالــة 

فـي الانتبـاه   إحصائيةدلالة  في الانتباه وفق متغير الجنس ، ولا توجد فروق ذات إحصائية
  .)  2005متغير التخصص . ( الخزاعي ، وفق 

  .)  2005دراسة عبد الواحد (  -: اً تاسع

  . الأطفالملة لدى لانتقائي وعلاقته بالذاكرة العاالانتباه ا

تكونـت  إذالعلاقة بين الانتباه الانتقائي والذاكرة العاملـة ،  إيجاد إلىهدفت الدراسة      
ــاً  120البحــث مــن ( عينــة  مــن طــلاب الصــف  )وإنــاثذكــور ( كــلا الجنســين مــن  ) طالب
قام الباحث ببناء ،وتم اختيارهم عشوائياً  الأولىفي مدينة بغداد / الكرخ  المتوسط الأول
لقيـــاس ســعة الــذاكرة العاملـــة  أداةلقيــاس الانتبــاه الانتقــائي البصـــري والســمعي وبنــاء  أداة

الاختبــار التــائي معامــل ارتبــاط  الإحصــائيةل الباحــث الوســائل اســتعم ، البصــرية والســمعية
مـدة خـزن الـذاكرة العاملـة البصـرية   أن إلـىبيرسون ومعامـل الانحـدار ، وتوصـلت الدراسـة 

الانتبـاه الانتقـائي بنوعيـه والـذاكرة  إنكانت اكبر من مدة خزن الـذاكرة العاملـة السـمعية ، 
تتــأثر هاتــان بصــورة منفصــلة لــدى الفــرد الواحــد ،  العاملــة بنوعيهــا قــدرات معرفيــة لا تعمــل

ـــذاكرة القـــدرتان  ـــاه الانتقـــائي وال ـــأثر هـــذه  العملـــة ) بعامـــل التنمـــيط الجنســـي ، ( الانتب تت
  . القدرات بعامل الاختلافات بين الثقافات 
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دت أيـوتـأثيرا فـي الانتبـاه الانتقـائي ،  إسـهاما الأكثـرتعد مدة خزن الذاكرة العاملـة العامـل 
جـاءت هـذه النتـائج هذه الدراسة نموذج الحمل على الذاكرة العاملة في الانتباه الانتقائي 

الســـمعية  أوعمليـــة الانتبـــاه فـــي الانتقـــاء ســـواء أكـــان للمنبهـــات البصـــرية  نأ ا علـــىمؤشـــر 
               الــــــذاكرة العاملــــــة  إلــــــىتــــــدخل هــــــذه المنبهــــــات  أنبعــــــد  متــــــأخرةتحـــــدث فــــــي مرحلــــــة 

  ) . 2005د ، ( عبد الواح

  .)  2010دراسة حسن (  -: اً شراع

لدى طلبة المرحلة  والمتأخرالعبء المعرفي وعلاقته بالانتباه الاختياري المبكر 
  . الإعدادية

ر المبكــ العلاقــة بــين العــبء المعرفــي والانتبــاه الاختيــاري يجــادإ إلــىهــدفت الدراســة      
في بغداد  الإعداديةوطالبة من طلبة ) طالب  120تكونت عينة البحث من ( والمتأخر ، 

 أهـدافبطريقـة عشـوائية ، ولتحقيـق  ااختيـرو والعلمـي  الأدبـي/ الكرخ والرصافة وللفرعين 
 الإدراكالبحث قام الباحث ببناء مقياس العـبء المعرفـي . واختـار الباحـث جهـاز فحـص 

ة فــي جامعــة النفســي والأبحــاثفينــا فــي مركــز الدراســات التربويــة ضــمن منظومــة اختبــارات 
  .  والمتأخربغداد لقياس الانتباه الاختياري المبكر 

الطلبــة  أن إلــىوتوصــلت الدراســة )  SPSS(  الإحصــائيةاســتعمل الباحــث الحقيبــة      
الطلبـة لـديهم  إنلديهم عبء معرفي واطئ بدرجـة اقـل مـن المتوسـط الفرضـي للمقيـاس ، 

ـــاري  ـــاه اختي ـــأخرانتب ـــة ، لا مت ـــين العـــبء  إحصـــائية توجـــد فـــروق ذات دلال ـــة ب فـــي العلاق
 ارتباطيـه) ، توجـد علاقـة  0,05المعرفي والانتباه الاختياري المبكر عند مستوى دلالة ( 

ــة  ــاري  إحصــائيةذات دلال ــاه الاختي ــين العــبء المعرفــي والانتب ــأخرب وقــد كانــت هــذه  المت
  )  0,05عند مستوى دلالة (  ائياإحصالعلاقة الارتباطية سالبة ودالة 
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بحسب متغير الجنس والتخصص في مسـتوى العـبء  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  لا
بحســب متغيــر الجــنس فــي مســتوى الانتبــاه  إحصــائيةالمعرفــي ، توجــد فــروق ذات دلالــة 

  ) . 2010الاختياري ( حسن ، 

  دراسات تناولت الإخفاقات المعرفية

  . )(J.Craig Wallace et,al., 2001دراسة  -أولا 

Prediction of failing cognitive failures of a tendency to 
weariness & signs of day time sleepiness   

    التنبؤ بالإخفاق المعرفي من علامات الميل للضجر وعلامات النعاس النهاري

هـدفت الدراسـة قيـاس الإخفــاق  2001أجريـت هـذه الدراسـة فـي الولايــات المتحـدة      
مـن طلبـة الجامعـة ومجموعـة عسـكرية،وقياس الميـل للضـجر لـدى المعرفي لدى مجموعة 

مجموعة طلبة الجامعة والمجموعة العسكرية وقيـاس النعـاس النهـاري لـدى مجموعـة طلبـة 
الجامعــة والمجموعــة العســكرية وقيــاس العلاقــة بــين الإخفــاق المعرفــي وبــين حالــة النعــاس 

العسـكرية وقـد اسـتعملت أدوات النهاري والميل لدى مجموعة طلبة الجامعة والمجموعـة 
ومقيــاس ايبــورت للنعــاس  BPSومقيــاس الميــل للملــل  GFQقيــاس الإخفــاق المعرفــي 

ESSمـن طلبـة الجامعـة ) 137)مجموعة عسـكرية ، و( 126(،تكونت عينة الدراسة من
وتحليــل  توقــاللفر ن الوســائل الإحصــائية المناســبة ،التحليــل المتعــدد ، اســتعمل البــاحثو 

  الانكفاء التدريجي .

أظهـــرت الدراســـة وجـــود علامـــات عاليـــة فـــي الميـــل للضـــجر والنعـــاس النهـــاري لـــدى      
ن،وجود علامـات عاليـة فــي الإخفـاق المعرفــي يالعسـكريين مقارنـة بهــا عنـد الطلبـة الجــامعي

 ت الميـل للضـجر والنعـاس النهـاريلدى العسكريين مقارنة بطلبة الجامعة ،وجد أن علامـا
نبئـات مهمــة لعلامـات الإخفــاق المعرفـي أي أن هنــاك علاقـة ارتباطيــه ايجابيـة بــين الميــل م

  .) Wallace et,al: 2001(للضجر والنعاس النهاري وبين الإخفاق المعرفي 
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  . (Lusciano Mecacci et,al., 2002)دراسة  -اً ثاني

cognitive failures & cireadian typology 

  ماذج الشخصية .الإخفاق المعرفي والن

الكشـف عـن العلاقــة إلـى هـدفت الدراسـة   2002أجريـت هـذه الدراسـة فـي ايطاليـا      
اليـات الحالـة الصـباحية والمسـائية بين الإخفاق المعرفي وبين الشخصية والقلـق وإبعـاد فع

،ومقيــاس الحالــة الصــباحية   GFQحثون أدوات قيــاس الإخفــاق المعرفــي،اســتعمل البــا
المتعلقــــة بالفعاليــــات الذهنيــــة ، ومقيــــاس الشخصــــية أيزنــــك  MEQية والحالــــة المســــائ

EPQ  تكونــت عينــة الذهانيــة ،  -العصــبية–لتقيــيم الأبعــاد الثلاثــة المســتقلة الانبســاطية
ن الوســــائل الإحصــــائية المناســــبة ) طالــــب وطالبــــة ،اســــتعمل البــــاحثو 390الدراســــة مــــن (

أظهــرت الدراســة أن بــاخ كرون   وألفــا ،التحليــل المتعــدد للفروقــات ومعامــل ارتبــاط بيرســون
الإخفاق المعرفـي يتكـرر أكثـر عنـد عينـة البحـث الـذين يمتلكـون درجـات أعلـى فـي أبعـاد 
العصابية والقلق،وأظهرت عينة ذوي العصابية العالية مقدار اكبر من الإخفاق المعرفي مـن 

ق المعرفـي أكثـر عينة ذوي العصابية المنخفضة،الأنواع الصباحية اخبروا عن وجود الإخفا
من الأنـواع المسـائية، لـيس هنـاك فـروق ذات دلالـة إحصـائية وفـق متغيـر الجـنس باسـتثناء 
                                            العصـــــــــــــــــــــابية التـــــــــــــــــــــي وجـــــــــــــــــــــد أن الـــــــــــــــــــــدرجات فيهـــــــــــــــــــــا أعلـــــــــــــــــــــى للإنـــــــــــــــــــــاث 

)Lusciano Mecacci et,al : 2002 (.  
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  .) (J .Craig Wallace 2003دراسة  -اً ثالث
The relationship between cognitive failure and some personality traits        

  العلاقة بين الإخفاق المعرفي وبعض سمات الشخصية . 

الكشــف عــن إلــى هــدفت الدراســة أجريــت هــذه الدراســة فــي الولايــات المتحــدة اذ      
ـــة الضـــمير الحـــي والعصـــابية فـــي  ـــين الإخفـــاق المعرفـــي وحال ـــة ب العوامـــل الخمســـة العلاق

) طالـــب 385للشخصـــية لـــدى طلبـــة الجامعـــة مـــن الـــذكور ، تكونـــت عينـــة البحـــث مـــن (
امـــل ارتبـــاط بيرســـون وألفـــا كرونبـــاخ ، الوســـائل الإحصـــائية المناســـبة مع ث،اســـتعمل الباحـــ

ن إأظهرت الدراسة بان العلاقة سلبية بين حالـة الضـمير الحـي والإخفـاق المعرفـي ،حيـث 
عكــس الموثوقيـة والتنظــيم والمطاوعــة ويقظــة بمهـام العمــل لــذلك لــم سـمة الضــمير الحــي ت

يحصل لديهم إخفاق معرفي كبير ،وكانت العلاقة موجبة بـين العصـابية والإخفـاق المعرفـي 
تــي ن يكونــون عرضــة لتجــارب الضــغط والخــوف والامتعــاض الين الأفــراد العصــابيإحيــث 

        عـــــن نطـــــاق المهمـــــة         ســـــلوكيات خارجـــــةظهـــــر تضـــــعهم قـــــرب درجـــــة عاليـــــة فـــــي خطـــــر أ
)Craig Wallace: 2003. (  

  .)  Felix Herndon, 2006دراسة ( – رابعاً 

Test awareness of cognitive factors mediated sensory and 
cognitive (encoding procedure - external) and cognitive 

failure  

                       ســــية والمعرفيــــةختبــــار الــــوعي بوســــاطة العوامــــل الإدراكيــــة الحا
  الترميز الخارجي ) والإخفاق المعرفي . –( الترميز الداخلي 

)،  2006 –السـاحل الشـرقي  –أجريت هذه الدراسة فـي  (جامعـة ولايـة كاليفورنيـا      
هــدفت الدراســة قيــاس اً فــي قســم علــم الــنفس ،و ) طالبــ 32تكونــت عينــة البحــث مــن ( 

الخـارجي  وقـد اسـتخدمت ادوات  –ي وعلاقته بالوعي والترميز الـداخلي الإخفاق المعرف
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ـــاس الإخفـــاق المعرفـــي   ـــوعي CFQمقي ـــاس ال ـــي  MAAS،ومقي ـــويكي  ف ـــاس ل ،ومقي
،وقـد اســتخدمت الوســائل الإحصـائية المناســبة مثــل   IEالخـارجي   –الترميـز الــداخلي 

رابط الــــوعي والترميــــز ان تــــكرونبــــاخ وأظهــــرت الدراســــة  معامــــل ارتبــــاط بيرســــون  وألفــــا 
الخــارجي كــان ســلبياً مــع الإخفــاق المعرفــي ، و إن هنــاك ترابطــاً أقــوى للــوعي مــن تــرابط 
الترميز الخارجي / الداخلي مـع درجـات الإخفـاق المعرفـي ، وأن المرمـزين داخليـاً لـديهم 

هم درجات في الإخفاق المعرفي أكثر مـن المرمـزين خارجيـاً ( إذ إن المرمـزين داخليـاً لـدي
مقدار عال نسبياً من الانتباه إلى البيئة الخارجية ،وأن المرمزين خارجياً لديهم مقدارٌ عـالً 
نسـبياً مـن الانتبـاه إلـى البيئـة الخارجيـة ، والمرمــزون داخليـاً يكـون لـديهم نقـص نسـبي فــي 
الانتباه للمحيط الخارجي ، اذ كلما زاد تركيز الانتباه على الذات تناقصت الفرص في ان 
يلحظ الفرد الدليل الخارجي والـذي قـد يسـمح بتنقـيح الأفكـار الخاطئـة والتـي إذا أسـيء 

  . )Felix Herndon,: 2006فهمها قد تؤدي إلى الإخفاق المعرفي (

  . 2008: دراسة الخيلاني اً سخام

المعرفية لـدى طلبـة  والإخفاقاتالاجتماعي وعلاقته بالذاكرة الصدمية  الألم
  الجامعة .

الاجتمــاعي والــذاكرة الصــدمية  الألــمالتعــرف علــى العلاقــة بــين إلــى الدراســة  هــدفت     
لقيــاس  أداةالاجتمــاعي وبنــاء  الألــملقيــاس  أداةالمعرفيــة ،قــام الباحــث ببنــاء  والإخفاقــات

المعرفيــــة وفــــق متغيــــري الجــــنس  الإخفاقــــاتمقيــــاس لقيــــاس  وإعــــدادالــــذاكرة الصــــدمية 
)طالــــب وطالبــــة جامعيــــة مــــن 480ة مــــن (والتخصــــص الدراســــي ،تكونــــت عينــــة الدراســــ

 الإحصــائيةفــي جامعــة بغداد،اســتعمل الباحــث الوســائل  والإنســانيةالاختصاصــات العلميــة 
الدراسة وجـود مسـتوى عـال  أظهرتكرونباخ ومعامل ارتباط بيرسون،  ألفاالمناسبة ،معادلة 

العينة ذاكرة يوجد لدى  الاجتماعي وليس هناك فرق دال وفقا لمتغير الجنس،لا الألممن 
ــة وفقــا  الإخفاقــاتصــدمية ،لاتعــاني عينــة البحــث مــن  ــاك فــروق دال ــة  ،ولــيس هن المعرفي

الاجتمــاعي والــذاكرة الصــدمية ،وجــود  الألــملمتغيــر الجــنس ،وجــود علاقــة عكســية بــين 



   دراسات سابقة..........  الثالفصل الث

 
 

93

 لألـمبين ا ارتباطيهالمعرفية ،وجود علاقة  والإخفاقاتالاجتماعي  الألمعلاقة عكسية بين 
  .) 2008( الخيلاني المعرفية  والإخفاقاتالذاكرة الصدمية الاجتماعي و 

  .2010دراسة الركابي  :اً سادس

الفشــل المعــرفي وعلاقتــه بمركــز التفكــير في نظــام الانيكــرام لــدى طلبــة  
  الجامعة.

التعــرف علــى العلاقــة بــين الفشــل المعرفــي ومركــز التفكيــر فــي إلــى هــدفت الدراســة       
الدراسـة قامـت الباحثـة ببنـاء مقيـاس  أهـدافالجامعـة ،ولتحقيـق  نظام الانيكرام لدى طلبـة

)طالـب 429الشخصـية ،تكونـت عينـة البحـث مـن ( أنمـاطالفشل المعرفـي وتبنـي مقيـاس 
فــي جامعــة بغداد،اســتخدمت الباحثــة  والإنســانيةوطالبــة جامعيــة مــن التخصصــات العلميــة 

،الاختبـار  الإحصـائيةالوسـائل لتطبيـق  الآلي) في الحاسب    ( spss الإحصائيةالحقيبة 
كرونبـــاخ وتحليـــل   ألفـــاالتــائي ومعامـــل ارتبـــاط بيرســـون ومعامـــل ارتبـــاط بايســـيريال ومعادلـــة 

بنسـبة  اسة بان مستوى الفشل المعرفـي عـالالدر  أظهرتنحدار  التباين ومعامل تحليل الا
 اً )فــردا مــن عينــة البحــث ،وكــان مســتوى الفشــل المعرفــي منخفضــ70عنــد ( 16.23%

بنسـبة  اً )فردا مـن عينـة البحث،وكـان الفشـل المعرفـي متوسـط71عند ( %16.55نسبة ب
) فردا من عينة البحث،وكان النمط السائد لدى عينة البحث هو 288عند ( 67.13%

  .)   2010، (الركابي ، نمط الشخصية (المتحمس) 
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  مناقشة دراسات سابقة 
  

  الانتباه الانتقائي ) تعليق على دراسات المتغير الأول ( 
  

بالرغم من أن الدراسات السابقة العربية والأجنبيـة تناولـت مفهـومي الانتبـاه الانتقـائي       
ى ،إذ بلـغ والإخفاقات المعرفية كلاً على حدة وعلاقة كل مفهـوم بـبعض المتغيـرات الأخـر 

سة ) درا 10) دراسة تناولت (  17للباحث الاطلاع عليها (  عدد الدراسات التي تسنى
) دراسات متغير الإخفاقات  7قتربت منه ، في حين تناولت ( متغير الانتباه الانتقائي أو أ

  مناقشة هذه الدراسات وكما يأتي :المعرفية لهذا يرى الباحث من الضروري 

( جهــاز رد الفعــل لقيــاس الانتبــاه الانتقــائي إعــداد أداةإلــى هــدفت بعــض الدراســات  -1
م كمــا فــي دراســـة أداة لقيــاس الانتبــاه المنقســـ ، وإعـــداد 1999ي لزمنــي ) دراســة النعيمــا

أداة لقيـــاس الانتبـــاه الانتقـــائي البصـــري والســـمعي دراســـة عبـــد  ، وإعـــداد 2005الخزاعـــي 
اختـار الباحـث جهـاز فحـص الإدراك ضـمن ،  2010، وفي دراسـة حسـن  2005الواحد 

 يوالمتـــأخر ، ودراســـة انتـــوون نـــا لقيـــاس الانتبـــاه الاختيـــاري المبكـــريمنظومـــة اختبـــارات في
ثــر العــرض البصــري المتعــدد الأبعــاد فــي لــى أالتعــرف عإلــى هــدفت هــذه الدراســة  1986

إلـى التعـرف هدفت هذه الدراسة  1987الانتباه الانتقائي والأداة ، ودراسة نيل ، وستبري 
ى هـدفت إلـى التعـرف علـ1988شـرودر  ثـر الضوضـاء فـي الانتبـاه الانتقـائي ، دراسـةعلى أ

معرفـة اثـر إلـى هـدفت هـذه الدراسـة  1988 ي الانتبـاه الانتقـائي ، دراسـة يونـغثر العمـر فـأ
دراســة  الانتبــاه الانتقــائي ، القــوى الداخليــة والاتســاق الحاصــل بــين الاتجــاه والســلوك فــي

التعــرف علــى الفــروق فــي الانتبــاه الانتقــائي تبعــا لمتغيــر الجــنس ، ودراســة  2000 زإدوارد
لتعرف على دور الذاكرة العاملة في الانتباه الانتقائي هدفت إلى ا 2001ؤه وزملا فوكورت

 البصري .
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التعــرف علــى الانتبــاه الانتقــائي البصــري  إلــىالبحــث الحــالي فقــد هــدف  أمــا      
الباحث كثيراً من المختبر النفسي التابع  أفادوقد وفق متغيري الجنس والتخصص 

حديثـة  أداة باعتمادهالنفسية لجامعة بغداد  حاثوالأبمركز الدراسات التربوية  إلى
  وعالمية هي منظومة اختبارات فينا .

كانـت عينـة البحـث   إذحيـث حجـم ونـوع عينـة البحـث ، اختلفت بعـض الدراسـات مـن  -2
 . رتفوكفي دراسة  طلاب وطالبات جامعيين)  10مابين (  تتراوح

 لبة من جامعة بغداد .) طالب وطا 120أما عينة البحث الحالي فقد بلغة (     

) 1999كمـا فـي دراسـة ( النعيمـي   اعتمدت المنهج التجريبـي، اغلب الدراسات  إن -3
)  1987 (نيـل وسـتبري ) ودراسـة  1986ودراسة (انتـوني  )  2005زاعي ( الخدراسة و 

) ودراسة ( 2000ودراسة ( ادواردز  ) 1988 ) ودراسة ( يونغ 1988شرويدر ودراسة (
)  2010) ودراســة ( حســن  2005دراســة ( عبــد الواحــد  أمــا)  2001فــوكرت وزملائــه 

 المنهج الوصفي . تافقد اعتمد

 البحث الحالي فقد اعتمد في دراسته المنهج الوصفي . أما

استعملت الدراسات السابقة الوسـائل الإحصـائية المناسـبة بمعالجـة البيانـات والنتـائج  -4
معامـــل الارتبـــاط  –ة ، الاختبـــار التـــائي التـــي توصـــلت إليهـــا ومـــن هـــذه الوســـائل الإحصـــائي

،وتتفق تحليل التبـاين –معادلة سبيرمان براون  -معامل الارتباط بوينت بايسيرل  –ن و بيرس
 . الدراسة في استعمالها الوسائل الإحصائية المناسبة لأهدافها

أن  إلـــى 1999فيمــا يتعلـــق بنتــائج الدراســـات الســابقة فقـــد أشــارت دراســـة النعيمــي  -5
ذوي الشـــعور بالـــذات العـــالي أكثـــر قـــدرة فـــي الانتبـــاه الانتقـــائي مـــن أقـــرانهم ذوي  دالأفـــرا

 ، وليست  الإناث،وأن الذكور أكثر قدرة على الانتباه الانتقائي من  الواطئالشعور بالذات 
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ذات دلالـة معنويــة فـي القــدرة علــى الانتبـاه الانتقــائي البصـري بــين الطلبــة ذوي  اً هنـاك فروقــ
نتائج مخالفة للفرضية  2000،وأظهرت  دراسة ادواردز دوو  والإنساني التخصص العلمي

،وأشـارت دراسـة  الإنـاثذات دلالـة لمتغيـر الجـنس لصـالح  اً فروقـ أظهـرت إذالتي وضعتها 
فــي الانتبــاه لـــدى أفــراد عينـــة  إحصـــائيةأن هنـــاك فــروق ذات دلالــة إلــى  2005الخزاعــي 

ــــــة  البحــــــث ،ولا ــــــر الجــــــنس  إحصــــــائيةتوجــــــد فــــــروق ذات دلال ــــــاه وفــــــق متغي فــــــي الانتب
توجــد فــروق ذات دلالــة  لا أنــهإلــى  2005دراســة عبــد الواحــد  أشــارتوالتخصــص،كما 

في الانتباه الانتقائي بنوعيه البصري والسـمعي والـذاكرة العاملـة البصـرية والسـمعية  إحصائية
صــري والانتبــاه تبعــا لمتغيــر الجــنس ،وجــود علاقــة ارتباطيــه موجبــة بــين الانتبــاه الانتقــائي الب

الانتقـائي السـمعي ، وجــود فـروق ذات دلالـة إحصــائية بـين الانتبـاه  الانتقــائي البصـري قبــل 
 تعرض الذاكرة العاملة البصرية للحمل و بعد التعرض له و لصالح الانتباه الانتقائي البصري 

جــد الطلبــة لـديهم انتبــاه اختيـاري متــأخر ، و لا تو  أن إلــى 2010دراســة حسـن  أشـارت،و 
ختيــاري المبكــر المعرفــي و الانتبــاه الا  العــبءفــي العلاقــة بــين  إحصــائيةفــروق ذات دلالــة 

)،لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بحســب متغيــر الجــنس  0.05عنــد مســتوى دلالــة (
والتخصـص فـي مسـتوى العــبء المعرفـي ،توجـد فـروق ذات دلالــة إحصـائية بحسـب متغيــر 

 ياري.الجنس في مستوى الانتباه الاخت

  ) المعرفية للإخفاقاتتعليق على دراسات المتغير الثاني ( 

التعـرف علـى العلاقـة  إلىتعددت أهداف الدراسات السابقة فهناك دراسات هدفت  -1 
الميـل للضـجر وعلامـات النعـاس النهـاري بين الاخفاق المعرفي وعدد من المتغيرات مثـل 

)J .Craig Wallace et,al., 2001 لشخصـية ()، والنمـاذج اLusciano 

Mecacci et,al., 2002 ،( الخيلانــي  والألــم ) الاجتمــاعي والــذاكرة الصــدمية
  ) . 2010) ،ومركز التفكير في نظام الانيكرام (الركابي ، 2008،
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 بــيناختلفـت الدراسـات الســابقة مـن حيــث حجـم ونـوع عينــة البحـث حيــث تراوحـت  -2
                 ) فـــــــــردا فـــــــــي دراســـــــــة 429() و  2008)فـــــــــردا فـــــــــي دراســـــــــة (الخيلانـــــــــي ، 480(

) طالب وطالبة هـذا فيمـا يخـص  120(وبلغت عينة البحث الحالي  ) 2010( الركابي ،
حجم العينة ، أما نوع العينة فاختلفت الدراسات السابقة فـي نـوع  العينـة المسـتخدمة مـن 

                ) أو مجموعـــــــــة عســـــــــكرية 2010)و( الركـــــــــابي ، 2008( الخيلانـــــــــي،ة جامعـــــــــةطلبـــــــــ
 )j .CRAIG WALLACE ET AL 2001 (  أمـا عينـة البحـث الحـالي فكانـت

  من طلبة الجامعة وفقا لمتغيري الجنس والتخصص .

زة لقيـــــاس البحـــــث ، أغلـــــب الدراســـــات الســـــابقة اســـــتخدمت اختبـــــارات جـــــاه أداة -3
الــــــذي اعدتــــــه  المعرفيــــــة الإخفاقــــــاتالمعرفيــــــة ، وتبنــــــى الباحــــــث مقيــــــاس  الإخفاقــــــات

  . ) 2010الركابي(

التالية ،الاختبار التائي ،معادلة  الإحصائيةأكثر الدراسات السابقة استعملت الوسائل  -4
ان بـراون ،وتتفـق ألفا كرونباخ ،معامل ارتباط بيرسون ،تحليل التبـاين ،معامـل ارتبـاط سـبيرم

  . الدراسة في استعمالها الوسائل الإحصائية المناسبة لأهدافها

 أن إلـى) 2008( الخيلانـي ،دراسةق بنتائج الدراسات السابقة فقد أشارت فيما يتعل -5
ــــــــة الجامعــــــــة لا ــــــــة طلب ــــــــة ، كمــــــــا أشــــــــارت دراســــــــة إخفاقــــــــاتتعــــــــاني مــــــــن  عين                                   معرفي

إنـاث ) وتوجـد فـروق دالـة  –توجد فروق دالة في الجنس ( ذكـور  لا) 2010( الركابي ،
  .إنساني ) ولصالح ( العلمي ) في مقياس الإخفاق المعرفي  –في التخصص ( علمي 
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  من الدراسات السابقة : الإفادةجوانب 

  منها في عدة مجالات وهي: للإفادةاستعرض الباحث بعضا من الدراسات السابقة 

  * تبلورت لديه مشكلة وأهمية متغيرات بحثه .

  ث تصوراً عن طبيعة متغيري دراسته.باح*  التعرف على نتائج الدراسات السابقة أعطى ال

  العرض لمادتها . أسلوب*صياغة 

  * التعرف على الطرائق التي اتبعتها الدراسات في اختيار عيناتها .

ها الدراســات،وما تقتضــيه مــن إجــراءات تضــمن لهــا تعــرف علــى الأدوات التــي اعتمــدت* ال
ث اختيــــار مقيــــاس تمكــــن عــــن طريقهــــا الباحــــ الدقــــة والموضــــوعية والقــــدرة علــــى القيــــاس

  . الإخفاقات المعرفية  

  * اختيار الأساليب الإحصائية المناسبة من اجل التوصل إلى النتائج .

  .ها في مناقشة نتائج البحث الحالي*الاطلاع على النتائج التي توصلت إليها والإفادة من

العلاقـة  لإيجـادفـي العـراق  أجريتدراسة  أولالدراسة الحالية حسب علم الباحث  * تعُد
  بين متغيري الدراسة.

اس لقيــمنظومــة اختبــارات فينــا العالميــة الأولــى فــي اســتعمالها الدراســة الحاليــة كمــا تعــد * 
 الانتباه الانتقائي البصري .
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الباحـــث مـــن اختيـــار مجتمـــع أتبعهـــا  يالتـــ للإجـــراءاتيتضـــمن هـــذا الفصـــل عرضـــاً     
متغيــــري البحــــث الحــــالي         التــــي اســــتخدمت لقيــــاس واتالبحــــث وعينــــة البحــــث، والأد

ويشــتمل هــذا الفصــل أيضــاً علــى  والإخفاقــات المعرفيــة )الانتبــاه الانتقــائي البصــري  (
معالجـة  وأسـاليبالعينة ،  اختيارلبحث . وطريقة تطبيق المقياسين على عينة ا إجراءات

  .المستعملة في تحليل البيانات  الإحصائيةالبيانات فضلاً عن عرض الوسائل 


 ا����  أو�أو���
 ا����: ������ :  

التــي يســعى لتحقيقهــا ،  وأهدافــهيتحــدد مــنهج البحــث الحــالي علــى وفــق مشــكلته     
لانتبـــاه الانتقـــائي البصـــري ا يالتعـــرف علـــى العلاقـــة بـــين متغيـــر  هـــدف البحـــث أنوبمـــا 

 إذهـو البحـث الوصـفي  المـنهج الملائـم نالمعرفية عند طلبـة الجامعـة ، فـإ والإخفاقات
يقتصر هذا المنهج على تحديد العلاقات بين عناصرها أو بينها وبـين ظـواهر تعليميـة  لا

 يذهب أبعد من ذلك فيحلـل، ويفسـر، ويقـارن،ويقيم وصـولا إنماأو نفسية أو اجتماعية،
فـان مـن  الأحـوالتعميمات ذات معنى يزيد بها معرفتنا عن تلـك الظـاهرة ،وفـي كـل  إلى

ــــــــــــــــي التشــــــــــــــــخيصأهــــــــــــــــم خصــــــــــــــــائص البحــــــــــــــــث الوصــــــــــــــــفي ال                                     موضــــــــــــــــوعية ف
  . ) 53: 1981 ، (الزوبعي وآخرون

  : ����� ا����: ����� ا���������ً �����ً 

الدراســة  المرحلــة الرابعــةداد جامعــة بغــ بطلبــةيتحــدد مجتمــع البحــث الحــالي          
، إذ  ) 2013 _ 2012( للعـام الدراسـي  والإنسـانيةالعلمية  للاختصاصاتالصباحية 

طالبــة  ،  ) 5056و (  اً ) طالبــ3722(بواقــع ،  طالبــاً وطالبــة ) 8778 بلــغ عــددهم (
) 1صــات العلميــة والإنســانية والجــدول (مــوزعين علــى أربــع وعشــرين كليــة فــي الاختصا

  ك.لذيوضح 
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  ) 1جدول (

  والجنس للبحث بحسب الكليه والتخصص الأصليأفراد المجتمع 

  التخصص  اسم الكلية  ت
  عدد الطلبة 

  المجموع
  إناث  ذكور

  114  94  20  علمي  كلية الهندسة الخوارزمي  1

  58  30  28 علمي  كلية طب الكندي  2

  237  237  0 علمي  كلية العلوم للبنات  3

  133  88  45 علمي  كلية التمريض  4

  624  391  233 علمي  كلية العلوم  5

  262  145  117 علمي  كلية الطب  6

  164  111  53 علمي  كلية الصيدلة  7

  571  283  288 علمي  كلية الهندسة  8

  87  48  39 علمي  كلية الطب البيطري  9

  178  114  64 علمي  الأسنانكلية طب   10

  845  413  432  إنساني  التربية ابن رشدكلية   11

  711  409  302 علمي  لية التربية ابن الهيثمك  12

  610  610  0 إنساني  كلية التربية للبنات  13

  196  49  147 إنساني  كلية التربية الرياضية  14

  146  146  0 إنساني  كلية التربية الرياضية للبنات  15

  619  351  268 إنساني  كلية الآداب  16

  493  298  195 إنساني  كلية اللغات  17

  280  92  188 إنساني  علامكلية الأ  18

  235  164  71 إنساني  كلية القانون  19

  202  106  96 إنساني  كلية العلوم السياسية  20

  1096  455  641 إنساني  كلية الإدارة والاقتصاد  21

  93  23  70 إنساني  كلية العلوم الإسلامية  22

  245  87  158 إنساني  كلية الفنون الجميلة  23

  579  312  267 علمي  كلية الزراعة  24
  8778  5056  3722  المجموع
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102        وإجراءاتهوإجراءاتهوإجراءاتهوإجراءاته    البحثالبحثالبحثالبحثمنهجية  منهجية  منهجية  منهجية      ........................................    رابعرابعرابعرابعلفصل اللفصل اللفصل اللفصل الاااا


 ا���� �ً : ���
 ا���� ����������� : ً�  

التخصصـات مـن  وإناثـاً طلبة من كلا الجنسين ، ذكـوراً  الحالي البحث يضم مجتمع    
ة ختار الباحث عينة طبقية عشـوائياولغرض تحقيق أهداف البحث ،  العلمية والإنسانية 
) ذكــــراً 60طالبــــة . مــــوزعين بواقــــع (و  اً طالبــــ) 120قوامهــــا ( تســــاويذات التوزيــــع الم

 إذالدراسـة الصـباحية جامعـة بغـداد عشـوائياً مـن طلبـة  اختيـارا اختيارهم) أنثى تم 60و(
ت التخصصـا الاولـى: ) مثلـت نسـانيوإالبحث على اختصاصـين ( علمـي  قسم مجتمع

 لـتوالعلـوم والعلـوم للبنـات ) ومث كليات ( الهندسة والهندسة الخـوارزميويضم  العلمية 
( العلــــوم السياســــية والتربيــــة الرياضــــية ويضــــم كليــــات الإنســــانيةالتخصصــــات  الثــــاني :
)  60وطالبــة للاختصاصــات العلميــة و( اً ) طالبــ 60بواقــع ( والتربيــة للبنــات ) والإعــلام

  ) يوضح ذلك . 2وطالبة للاختصاصات الإنسانية والجدول (  اً طالب

  ) 2جدول (

  البحث موزعين بحسب الكلية والتخصص والجنسأفراد عينة                    

  الكلية  الاختصاص
  العينة

  العينة مجموع
  إناثإناث  ذكورذكور  

  العلميالعلمي

  20  10  10  الهندسة
  10  5  5  الهندسة خوارزمي

  15  15  0  العلوم للبنات
  15  0  15  العلوم

  الإنساني

  20  10  10  العلوم السياسية
  20  20  0  التربية للبنات

  10  0  10  اضيةالتربية الري
  10  0  10  الإعلام

  120  60  60  المجموع
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   أدا�� ا����أدا�� ا����  ::  را���ً را���ً 

:لقيـاس  الأولىفر أداتين اتو  الأمرلغرض تحقيق أهداف البحث الحالي يتطلب          
المعرفية لدى طلبة الجامعة ،وفيما  الإخفاقات،والثانية :لقياس الانتباه الانتقائي البصري

  .نالأداتيلكلا  يلي عرض

  : VTSأداة قياس الانتباه الانتقائي البصري  –أ 

فر أداة لقياس الانتباه الانتقـائي البصـري  ، وبعـد اتتطلب أهداف البحث الحالي تو      
اطــلاع الباحــث علــى الأدبيــات والدراســات المتعلقــة بالانتبــاه الانتقــائي البصــري اعتمــد 

المنتجـة مـن  )  Vienna Test Systemالباحـث علـى منظومـة اختبـارات فينـا (
موعة من الخبراء لبيان ، وعُرض على مج ) النمساوية Schuhfriedشركة شوفريد (
  )  . 1للقياس ملحق (  امدى صلاحيته

الموجــودة فــي المختبــر النفســي  الأجهــزةوتعــد منظومــة اختبــارات فيينــا وهــي ضــمن      
ــ ــة والنفســية فــي جامعــة بغــداد / الجادري ــذية لمركــز البحــوث التربوي ــيُ  ال ــر  دع أول مختب

نفسي معاصر من نوعه في العراق ،إذ يعد هذا الجهاز من أحدث وسائل قياس وفحص 
الانتبــاه علــى مســتوى العــالم ، وبالتأكيــد فــي العــراق والــدول العربيــة ويعــد العــراق أحــد 
           ثــــلاث دول عربيــــة تقــــوم باســــتعمال هــــذه المنظومــــة الرقميــــة المتطــــورة وهــــي كــــل مــــن 

راق ومصر وقطر ) إن منظومة فينا للفحص والتقييم النفسي إحدى منتجـات شـركة ( الع
من الإجراءات العالمية الرائـدة فـي  )، وهي .Schuhfried  Drالدكتور شوفريد ( 

مجــال الفحــص والتقيــيم والتشــخيص الطبــي النفســي المــدعم بالحواســب ويطلــق عليهــا 
حاسوب هنا ، ويوفر لنا أعلى النسب ) إذ يعطينا استعمال ال VTSاختصارا منظومة ( 

مـن الأخطـاء  يـاً الممكنة من الدقة والموضوعية ويوفر لنا أيضا تقييما لنتائج الاختبار خال
يمكــن قياســها بطريقــة اختبــار الورقــة والقلــم التقليديــة ، كمــا  ، كمــا يمكنــه قيــاس قــيم لا

اســـتعمال  صـــنعت منظومـــة فينـــا للفحـــص والتقيـــيم النفســـي واعـــدت بطريقـــة تجعـــل مـــن
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ومريحــا وذلــك عــن طريــق تطــوير وتوظيــف  ت النفســية المعقــدة والمعمقــة ســهلاً الاختبــارا
ضــــمن هــــذه المنظومــــة ،ويمكــــن تشــــغيل هــــذه  اأحــــدث مــــا توصــــلت إليهــــا التكنولوجيــــ

المنظومـة وتطبيـق مختلـف الاختبـارات والفحـوص فيهـا بلغـات عـدة ،ومنهـا لغتنـا العربيــة 
ــر ــارات  ،وتحتــوي المنظومــة علــى عــدد كبي المســاعدة ،فضــلا عــن  والأجهــزةمــن الاختب

مــن ينــا حوصــين ،وتتكــون منظومــة اختبــارات فســهلة الاســتعمال مــن المف إدخــالأدوات 
  : الآتيةالمكونات الثلاثة 

  : الآتيةوالمكونات  الأجزاءالذي يتكون من الجهاز الرئيس : -أ
ة مـن الاضـاءات * شاشة خارجية محيطية (على شكل جناحين )،تتكون مـن : مصـفوف  

) عـامود علـى كـل جانـب ( مـن  64)صـفوف و(8،ذات ( LED Matrixالصـغيرة 
  ). الأيسروالجناح  الأيمنالجناح 

  محيط مجال رؤيا المفحوصين . إلى* محفزات ( مثيرات ) ضوئية من المركز   
يقـــوم بتســـجيل موقـــع وبعـــد رأس  Ultrasound * مقيـــاس مســـافة فـــوق صـــوتي  

يتجـــاوز بعـــد رأس المفحـــوص عـــن  ينبغـــي أن لا إذالحاســـوب ،  المفحـــوص أمـــام شاشـــة
  : )9(وكما موضح في الشكل ) ، سم 60-40المسافة المخصصة له تتراوح بين (

  

  

  
  

  

  ) 9شكل ( 

  يناهاز الرئيس في منظومة اختبارات فصورة توضيحية للج
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   : Response Panel Univesalلوحة الاستجابة الشاملة  -ب
) شــاملة يســتعملها المفحــوص للاســتجابة  إدخــالة مفــاتيح ( لوحــة وهــي عبــارة عــن لوحــ

ــارات الموجــودة فــي تلــك المنظومــة ومنهــا  ــع الاختب ــا وجمي ــارات فيين علــى منظومــة اختب
  : الآتية الأجزاءاختبار الانتباه الانتقائي البصري ،وتتكون اللوحة من 

  ).الأسود،الرمادي ،بيضالأ،الأخضر،الأصفر،الأزرق، الأحمر*سبعة مفاتيح ملونة (     
  ). 0,9,8,7,6,5,4,3,2,1*عشرة مفاتيح مرقمة (    
  مفتاح متحسس واحد (ذهبي اللون ).*    
  *مفتاحي معايرة دوارين (أبيضي اللون).    
  *مقبضي تحكم (جويستك) قياسيين.    
  . Foot Pedaisتوصيل اللوحة مع دواسات للقدمين  إمكانية*    
  . USPك اللوحة بجهاز الحاسوب عن طريق مقبس من نوع *يتم توصيل تل    

  )يوضح تلك اللوحة بشكل تفصيلي 10والشكل ( 

  

  

  

  

  

  

  ) 10شكل (  

  لوحة الاستجابة الشاملة
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  : Digital Foot Pedalsدواسات القدم الرقمية  -ج

،دواســات رقميــة (للقــدم المــذكورة آنفــاً  لوحــة المفــاتيح الشــاملةجانــب  إلــىيلــزم        
أمـــام  الأرض)توضـــع علـــى  Lرى تحمـــل الرمـــز،وللقـــدم اليســـ Rاليمنـــى تحمـــل الرمـــز

المفحـــوص مـــن أجـــل تســـجيل الفعاليـــات وتطبيـــق المقـــاييس ،وعـــادة مـــا يـــتم ربـــط هـــذه 
لخلفـــي مـــن لوحـــة المفـــاتيح الشـــاملة الدواســـات بمقـــبس خـــاص موجـــود فـــي الجانـــب ا

) وتســــتعمل هــــذه الدواســــات فــــي  11،كمــــا موضــــح فــــي الشــــكل (  المــــذكورة انفــــاً 
، وبمعنــى   off وإطفــاء onلــب الضــغط علــى موضــعين :تشــغيل الاختبــارات التــي تتط

 إدراكومنهــا اختبــار  Double –Clickالاختبــارات التــي تتطلــب ضــغطتين  آخــر
التــي تعمــل ضــمن منظومــة اختبــارات  الأخــرىالمحــيط ،وهنالــك الكثيــر مــن الاختبــارات 

  تتطلب مثل هذا النوع من الدواسات. يناف

  

  

  

  

  

  

  

  

  لقدم الرقمية) دواسات ا 11شكل (  
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  �"ا!  ا�����ر:

البحـث  أداةومنهـا  VTS ينـافكل اختبار يتم تطبيقه ضمن منظومة اختبـارات   إن      
  بما يأتي : إيجازهاالحالي يمر بثلاث مراحل رئيسة يمكن 

المفحـوص تعليمـات  إعطـاءيـتم : Instructions Phaseمرحلـة التعليمـات  -1
بـــار وعمـــا ســـوف يواجهـــه المفحـــوص مـــن ومعلومــات ضـــرورية خطـــوة فخطـــوة عـــن الاخت

  مثيرات أو أسئلة وغير ذلك ،وعن كيفية استعمال لوحة المفاتيح الشاملة .

:وهي المرحلة التـي تتبـع مرحلـة التعليمـات  Practice Phaseمرحلة التمرين -2
 الأمثلــة، ويــتم فيهــا تمــرين المفحــوص علــى كيفيــة الاســتجابة للاختبــار عــن طريــق بعــض 

قم بأي استجابة ية،فإذا قام المفحوص بارتكاب ثلاثة أخطاء أو إذا لم يالفعلالتوضيحية 
) دقائق ،فان مرحلة التمرين سوف تتوقف ويقوم البرنامج بالطلب  5( نهائيا ضمن مدة 

مـن التعليمـات ،عنـدها يمكـن لمطبـق  اً إلى الفاحص لتلقـي مزيـد إلى المفحوص بالرجوع
  المناسبة . الإجراءات الاختبار ( الفاحص ) أن يتخذ

أي أمــا بإعــادة المرحلــة برمتهــا مــن جديــد ، أو العــودة إلــى مرحلــة التعليمــات وهكــذا  
بالاختبار الفعلي إلا بعد أن يتبين أن المفحوص  م،وبذلك يتم التأكد من انه لا يتم القيا
  قد فهم واستوعب التعليمات بدقة .

 : Test Phaseمرحلة الاختبار  -3

حلة التمرين مباشرة ،التي ينبغي فيهـا اسـتعمال الـزر المناسـب وهي المرحلة التي تتبع مر 
   .جود في لوحة الاستجابة الشاملة المذكورة انفاً للاختبار المو 

إظهــار نتــائج الفحــص  شاشــة مســاعدة تطلــب منــا وبعــد الانتهــاء مــن الاختبــار يــتم إظهــار
كافــــة   علــــى شاشــــة الحاســــوب مباشــــرة ، أو طباعتهــــا علــــى الطابعــــة ، ويشــــمل التقريــــر

  Raw Scoresالمعلومات الديمغرافية الخاصة بالمفحوص فضلا عن درجاته الخام 
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-PRوالفئــــة المئينيــــة  Z-scoresوالزائيــــة  T- Scoresوالــــدرجات المعياريــــة 

Percentile Rank  لكـل فقـرة مـع الـزمن المسـتغرق للإجابـة علـى الاختبـار ، مـع
كمــا تناد علــى الــدرجات المعياريــة و الاختبــار التفصــيلي بالاســ Profileإظهــار بروفيــل 

) ،علمــا إن البروفيــل (لمحــة الحيــاة ) يعــد  12شــكل( موضــح فــي نمــوذج التقريــر فــي 
تمثـــيلا بيانيـــا للـــدرجات المعياريـــة للاختبـــار ويمكـــن عـــن طريقـــه موازنـــة أداء المفحـــوص 

طي بسهولة مع عينات معيارية مختارة ،وتشير المنطقة الرمادية إلى المدى المتوسط؛وتغ
انحــراف معيــاري واحــد،أما الــدرجات الموجــودة فــي المنطقــة البيضــاء فــي  ±المتوســط 

الجانــب الأيســر فتعــد ضــمن المســتوى دون المعــدل ؛أمــا تلــك الموجــودة فــي المنطقــة 
الموجودة في الجانب الأيمن فتعد ضمن المسـتوى فـوق المعـدل،كما يـتم الإشـارة إلـى 

إلــى يســار ويمــين هــذه النقطــة فيشــير إلــى  درجــة المفحــوص بنقطــة ،أمــا المــدى المؤشــر
المدى ضمن أي أداء للمفحوص ،اخذين مسألة الثبات بالحسبان ، ضمن مستوى ثقـة 

  . ) 85- 82: 2012(الصالحي ،  95%

  

  ) 12شكل (  

  مقطع من احد النماذج التوضيحية لبروفيل نتائج احد الاختبارات. 
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  الانتباه الانتقائي البصري :

) ســنوات فــأكثر ،  7لانتبــاه الرئيســة ويســتعمل لمفحوصــين مــن عمــر (وظــائف ا ىحــدإ
ويســتند هــذا المقيــاس علــى وجهــات نظــر معرفيــة معاصــرة ذات الصــلة بالانتبــاه الـــذي 

وبـــرور  Van Zomerenالمقتـــرح مـــن العـــالم فـــان زومـــرين  الأنمـــوذجأوضـــحه 
Brouwer )1994 ،(ن الجوانب هو التمييز بي الأنموذجأن السمة الرئيسة لهذا  إذ

والشدة للانتباه فكل جانب من تلك الجوانـب ممكـن أن يقسـم الـى مكونـات الانتقائية 
ــــــاه يقســــــم  ــــــن الانتب ــــــب الشــــــدة م ــــــدا ، فجان ــــــر تحدي ــــــىأكث ــــــاه  إل عنصــــــرين هما:انتب

،فانتباه الحـذر يتعلـق بنشـاط الانتبـاه  Vigilanceوانتباه اليقظة  Aletnessالحذر
باه اليقظة يتعلق بمواصلة ذلـك النشـاط ، أمـا مـا يخـص ،بينما انت الأمدوالطويل  القصير

للتمييز بين كـل  الأنموذجالجانب الانتقائي من الانتباه فهو الذي يتم بعملية مهمة لهذا 
  اه الانتقائي والانتباه المنقسم .من الانتباه المركز والانتب

فالانتباه الانتقائي البصري يتم قياسه بتعريض المفحـوص لمثيـرات ذات صـلة وغيـر      
التغييـرات التـي تحـدث  إلـىمـن المفحـوص الاسـتجابة ذات صلة بالاسـتجابة ثـم يطلـب 

هــل كــل المثيــرات غيــر ذات الصــلة فــي المثيــرات ذات الصــلة المطلوبــة فــي حــين تجا
ن غيرهـا ،ويتكـون هـذا المقيـاس مـن ثلاثـة انتقاء مثيرات معينة من دو  إليهيطلب وبذلك 

مقاييس فرعية ،الانتباه الانتقائي البصري ،والانتباه الانتقائي السمعي ،والانتباه الانتقائي 
                        بحثـه  وأهـدافمتـه لملاءفقـط المشترك ،وقد اعتمـد الباحـث الانتبـاه الانتقـائي البصـري 

)Schuhfried,2013:p .107 ( .  

  

  

  



110        وإجراءاتهوإجراءاتهوإجراءاتهوإجراءاته    البحثالبحثالبحثالبحثمنهجية  منهجية  منهجية  منهجية      ........................................    رابعرابعرابعرابعلفصل اللفصل اللفصل اللفصل الاااا

  :كيفية احتساب وتصحيح درجات المقياس * 

يـتم فـي هـذا الاختبـار قيـاس زمـن رد الفعـل (الاسـتجابة )علـى كـل مثيـر ذي علاقــة       
              مــــا أنــــه يــــتم قيــــاس الــــزمن هنــــا بدقــــةأيضــــا ،عل الأخطــــاء،وفحــــص أنــــواع متنوعــــة مــــن 

يـة العالميـة علـى وفـق من الثانية وبذلك يتم هنا احتسـاب الـدرجات المعيار  ) 0,001( 
ــة للمنظومــة ككــل ملحــق (  ــة لمنظومــة  2شــهادة جــودة عالمي ) وشــهادة الجــودة العالمي

  ) .  3اختبارات فيينا وكامل اختباراتها وفحوصاتها ومقاييسها ملحق ( 

  ثبات المقياس : *

والمــــراهقين مــــن  وللأطفــــال ) 0,97( إلــــى ) 0,94ن(يتــــراوح ثبــــات المقيــــاس مــــ     
يخـص كرونبـاخ  اعتمادا على المقاييس الثانوية للاختبار ،أما مـا) 0,94( ىإل ) 0,93(

ألفا فأثبتت العديد من الدراسـات تمتـع هـذا الاختبـار بـدرجات عاليـة جـدا فـي الاتسـاق 
  الداخلي في معادلة كرونباخ ألفا 

  الصدق :* 

ات اسـتخرج لـه صـدق بنـاء بعينـبحسب العديد من الدراسات علـى هـذا المقيـاس       
أن ذلــك المقيــاس  أكـدتطفــل ومراهـق وكلهــا  270بــالغ و 256مختلفـة تراوحــت مـن 

  هو قادر على قياس ما وضع من أجل قياسه وبقوة تمييز عالية جدا .

  الزمن المستغرق للاختبار :* 

يتــراوح الــزمن الــذي يســتغرقه المفحــوص فــي تكملــة الاختبــار بمــا فــي ذلــك مرحلــة       
ــدريب ومالتعليمــات وال ــة الفحــص الفعلــيت ــائق فقــط، ويســتخدم مــع هــذا  8(  رحل ) دق

الاختبار سماعة رأسية (هيتفـون ) لعـزل المفحـوص عـن كـل مـا يشـتت انتباهـه مـن البيئـة 
بنظــر الاعتبــار أن المختبــر النفســي المعاصــر ( الموجــود فــي مركــز ، المحيطــة اخــذين 
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جميـع  تـام أصـلا عـن ) مصـمم بطريقـة علميـة وفيـه عـزل/جامعة بغـداد البحوث النفسية 
  هي (السوداء الضوضاء السوداء والبيضاء ،

مـــؤثرات البيئيـــة الأخـــرى )والبيضـــاء ،الضوضـــاء العاليـــة،درجات الحـــرارة ،وال الإضـــاءة  
الرطوبــــــة ،والضوضــــــاء الاجتماعيــــــة ، والتيــــــارات الهوائيــــــة مــــــن النوافــــــذ والأبــــــواب ) (
)Schuhfried,2013:p.108 ( .  

  ت المعرفية :أداة قياس الإخفاقا –ب 

المصـادر والأدبيـات واطـلاع الباحـث علـى مـا تـوافر مـن  من خـلال الاطـلاع علـى      
  دراسات سابقة ذات علاقة بالموضوع فقد حصل على ما يأتي :

 The Cognitive Failuresمقياس الإخفاق المعرفي باللغة الانكليزية :   -1

Questionnaier (CFQ) والـــذي يتضـــمن  الـــذي أعـــده بــرود بينـــت وآخـــرون
(                                   فقرة  25مجال واحد للإخفاق المعرفي ويحتوي على 

Broadbent ,Cooper,Fitzgerald &Parkes,1982 . (  

   )بعـــد ترجمتـــه  2008مقيـــاس الإخفاقـــات المعرفيـــة  الـــذي اســـتعمله ( الخيلانـــي ، - 2
) لبـرود بينـت  CFQخفـاق المعرفـي (تعريقه ،حيـث قـام الباحـث بترجمـة مقيـاس الإ و

مــن اللغــة الانكليزيــة إلــى اللغــة العربيــة وتــم تطبيقــه علــى طلبــة الجامعــة متبعــا التعليمــات 
ــــــــــــــــة  ــــــــــــــــى العربي ــــــــــــــــة إل                                 ، المعتمــــــــــــــــدة الخاصــــــــــــــــة بترجمــــــــــــــــة المقــــــــــــــــاييس الأجنبي

                                                                                                .)  112: 2008( الخيلاني ، 

بعـدة متغيـرات  اجنبيـة تناولـت الإخفاقـات المعرفيـة وعلاقتهـالأدراسـات ال عدد مـن -3
  مثل( القلق ، الميل للضجر ، الأعراض العصابية ) .
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لبـــة والـــذي بنـــي علـــى ط ) 2010الركـــابي ( أعدتـــهمقيـــاس الفشـــل المعرفـــي الـــذي  -4
  ) .77:  2010( الركابي ، الجامعة،

وبعــــد أن تبنــــت تعريــــف برودبنــــت  أدبيــــاتمــــن  ةعليــــه الباحثــــ تبنــــاء علــــى مــــا حصــــل
ــــــــــــــــــــة ــــــــــــــــــــات المعرفي ــــــــــــــــــــث  ، للإخفاق ــــــــــــــــــــاتعــــــــــــــــــــرف حي ــــــــــــــــــــة الإخفاق                   المعرفي

)Cognitive Failures ، (فشــل الفــرد فــي التعامــل مــع المعلومــات التــي  ابأنهــ
فـــي تـــذكر الخبـــرة  أم،  وإدراكهـــا إليهـــاذلـــك فـــي عمليـــة الانتبـــاه كـــان أتواجهـــه ، ســـواء 

                    مهمــــــــــــــــة مــــــــــــــــا  أداءفــــــــــــــــي عمليــــــــــــــــة توظيفهــــــــــــــــا فــــــــــــــــي  أمالمرتبطــــــــــــــــة بهــــــــــــــــا ، 
)Broadbent, 1982: p .114 . (  

ــاس الركــابي (   ــى الباحــث فــي البحــث الحــالي  مقي وذلــك للأســباب  ) 2010وقــد تبن
  .الآتية 

  نة وأهداف البحث الحالي.لانه يتناسب مع عي -أ

  لحداثة المقياس . -ب

  .ة المقياسمعدمقياس بخصائص قياسية جيدة بحسب لتمتع ال -ج

  وتصحيحه وحساب الدرجة الكلية وصف المقياس* 

ــاس       ــألف مقي ــة مــن (  الإخفاقــاتيت ــة مجــالات  50المعرفي ) فقــرة موزعــة علــى ثلاث
        والمعلومــــات ) ، الأحــــداثتوظيــــف ) ، ( الفشــــل فــــي  والإدراكصــــرف الانتبــــاه هــــي( 

) فقـــرة علـــى التـــوالي ويجيـــب عليهـــا  20،  20،  10، بواقـــع (  الـــذاكرة ) أخطـــاء( 
( تنطبــق علــي  المفحــوص مــن خــلال خمســة بــدائل ( تنطبــق علــي بدرجــة كبيــرة جــداً )،

              ( تنطبــــق علــــي بدرجــــة متوســــطة ) ، ( تنطبــــق علــــي بدرجــــة قليلــــة ) ، بدرجــــة كبيــــرة ) ،
) علـى التـوالي  1,2,3,4,5( ي ) يقابلهـا سـلم درجـات تتـراوح مـن( نادراً ما تنطبـق علـ
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علـى جميـع  إجابتـهويتم حساب الدرجة الكلية لكل مفحوص بالجمع الجبري لـدرجات 
درجـة لـه  وأعلـىالمعرفيـة  الإخفاقـاتدرجة لمقيـاس  أدنىفقرات المقياس ولذلك كانت 

  ) درجة . 250 – 50تتراوح ما بين ( 

  *الخصائص القياسية للمقياس:

ــــمُ  تقامــــ    مترية للمقيــــاس فتــــوفرت فيــــه المقيــــاس بحســــاب الخصــــائص الســــيكو  ةدعٌ
  : الآتيةالمؤشرات 

    Validity الصدق  *

  المقياس بحساب نوعين من الصدق هما : ةمعد تقام

  : ويشتمل على   Content Validityصدق المحتوى   -أ

بمجــالات المقيــاس  اتريفـقــق ذلـك مــن خـلال دقــة التعحيـث تحصـدق منطقــي :  -1
  والتصميم المنطقي لفقراته .

مــن  وتحقــق مــن خــلال عــرض فقــرات المقيــاس علــى مجموعــةالصــدق الظــاهري :  -2
  في ميدان علم النفس . المحكمين

المؤشـرات  إيجـاد: وتحقـق مـن خـلال  Construct Validityصـدق البنـاء   -ب
  : الآتية

  لتمييزية لفقرات المقياس .حساب القوة ا -1

  . الأخرىارتباط درجة المجال بدرجة الفقرة والمجالات  -2

  علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس . -3
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   :  المقياس بحساب الثبات بطريقتين هما ةمعد تقام : Reliabilityالثبات * 

)  0.87لطريقـة ( بلغ معامل الثبات المحسـوب بهـذه ا إذ الاختبار : إعادةطريقة  -أ
  .درجة 

)  0,89بلغ معامل الثبـات المحسـوب بهـذه الطريقـة (  إذ كرونباخ : معادلة ألفا -ب
  .درجة 

 إلا) ،  2010على عينة من طلبة الجامعـة للعـام ( أعدالمقياس  أنعلى الرغم من      
يســـــتخرج للمقيـــــاس بعـــــض الخصـــــائص  أنارتـــــأى  فـــــي البحـــــث الحـــــالي الباحـــــث أن

  . كالصدق والثبات وذلك لزيادة المقياس قوة ورصانة   السيكومترية

  Validity الصدق -أ

  المعرفية بطريقة : الإخفاقاتلمقياس  سب الصدقفي البحث الحالي حُ 

  * الصدق الظاهري :

إن الصــدق الظــاهري  يعــد ضــروريا فــي بــدايات إعــداد الفقــرات ،لأنــه يؤشــر مــدى      
ــا لقيــاس الصــفة التــ ي وضــعت مــن اجلهــا ،إذ أن الفقــرة الجيــدة فــي تمثيــل الفقــرة ظاهري

  ). 171: 2001صياغتها تسهم في رفع قوتها التمييزية ومعامل صدقها ( الكبيسي ،

والتـي من قبل المعدة بعـد أن اعيـدت الـى مجـالات  الأولية رضت الفقراتفقد عُ        
 موعــــــة مــــــن المحكمــــــين علــــــى مج باســــــتبيان)  4ملحــــــق ( ) فقــــــرة50بلــــــغ عــــــددها (

، ) 5ملحــق (   تخصصــين فــي علــم الــنفس وعلــم الــنفس التربــوي والقيــاس والتقــويمالم
وكـذلك تعريفـا عاما لمفهـوم الإخفاقـات المعرفيـة  متضمنا تعريفاً .لبيان صلاحيتها للقياس

اســــبة الفقــــرات والحكــــم علــــى مــــدى ملاءمــــة لإبــــداء آرائهــــم فــــي مــــدى منللمجــــالات 
  المعرفية . في قياس الإخفاقات وبدائل  الإجابة ومدى صلاحيتها التعريفات
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فـــي  التعـــديل  إجـــراءفقـــرات المقيـــاس باســـتثناء حصـــلت موافقـــة الخبـــراء علـــى  إذ     
) يوضـح  6ح اللغـوي فـي بعـض الفقـرات ملحـق (وكذلك التصـحيفقرات )  7(  صياغة

المقيـاس بصـيغته النهائيـة يتكـون مـن  أصبحالفقرات المعدلة بحسب المجالات وبذلك 
)  10(  الآتــيموزعــة علــى مجــالات المقيــاس الثلاثــة وبالشــكل صــالحة ة ) فقــر  50( 

) فقــــرة لمجــــال الفشــــل فــــي توظيــــف  20( والإدراك فقــــرات لمجــــال صــــرف الانتبــــاه 
وقـــد )  7ملحـــق ( ) فقـــرة فـــي مجـــال أخطـــاء الـــذاكرة  20والمعلومـــات و (  حـــداثالأ

عـــدد مـــن تحقـــق هـــذا النـــوع مـــن الصـــدق فـــي البحـــث الحـــالي مـــن خـــلال عرضـــه علـــى 
   .الخبراء

ــة الفــروق لآراء المحكمــين علــى صــلاحية  مربــع كــا الباحــث واســتعمل      لإيجــاد دلال
)والقيمــة الجدوليــة  8,066فقــرات المقيــاس حيــث كانــت القيمــة المحســوبة لمربــع كــا (

والمناقشـة بة الخبـراء وفـي ضـوء اسـتجا ) يوضـح ذلـك 3والجـدول () 3,84لمربع كا (

  . )ات فقر  7( معهم تم تعديل

  

  

  

  

  

  

  

  



116        وإجراءاتهوإجراءاتهوإجراءاتهوإجراءاته    البحثالبحثالبحثالبحثمنهجية  منهجية  منهجية  منهجية      ........................................    رابعرابعرابعرابعلفصل اللفصل اللفصل اللفصل الاااا

   ) 3( جدول 

  مقياس الإخفاقات المعرفيةفقرات صلاحية  حول لآراء المحكمين 2نتائج اختبار كا

  لمقياس :ثبات ا* 

،حيــــث قــــام الباحــــث  اعتمــــد الباحــــث طريقــــة التجزئــــة النصــــفية لحســــاب الثبــــات     
) لمعرفـــة العلاقــة بــين الفقــرات الفرديـــة  Personباســتخدام معامــل ارتبــاط بيرســون (

وبعـــد تصــــحيح معامــــل )  0,878 (والفقـــرات الزوجيــــة للمقيـــاس وبلــــغ معامـــل الثبــــات
بلــــغ معامــــل ثبــــات  ). Sperman-Brown( بــــراون-ســــبيرمانالارتبــــاط بمعادلــــة 

ـــاس  ـــد ) وهـــو  0,935(المقي ـــات جي ـــه  إذا، معامـــل ثب ـــذي حددت ـــار ال مـــا قـــورن بالمعي
ينبغـي ان يتـراوح  معامـل الثبـات أن إلـى أشـارت إذ .الخاصـة بالقيـاس النفسـي  الأدبيات

  ) . 85: 1985، ( عيسوي ،  )0,9 0- 0,76( ما بين

�دد   ا���رات أر��م  ا
م ا����ل  ت
  ا���رات

 2���� ��  ا��وا��ون
  ا�د���  ا���
و��


��  ا���رار�  ا�

1  
صرف الانتباه 

  والإدراك
1,2,3,4,5,6,7,8

  دالة  15  100%  15  10  9,10,

2  
الفشل في توظيف 
  الأهداف والمعلومات

2,3,4,8,9,10,1
1,12,13,14,15,
16,17,18,20  

  دالة  15  100%  15  15

  دالة  8,066  87%  13  5  1,5,6,7,19

  أخطاء الذاكرة  3

1,2,3,4,6,7,8,9
,10,11,12,13,1
4,15,16,17,18,

19  

  دالة  15  100%  15  18

  دالة  8,066  87%  13  2  5,20
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 ً�#��� ً�#���  $��       ::: ا��(��) ا���'& �%دا��$: ا��(��) ا���'& �%دا

             ) طالــب وطالبــة ،  120قــام الباحــث بتطبيــق الأداتــين علــى عينــة البحــث البالغــة (      
الموافقـات الأصـولية لتسـهيل مهمـة التطبيـق ، اتبـع  الصـاستحوذلك بعـد )  8ملحق ( 

  اتين .الباحث الإجراءات الآتية لتطبيق الأد

لمشـــرف وموافقـــة رئاســـة الأقســـام فـــي بالاتفـــاق مـــع الأســـتاذ ا حـــدد موعـــد التطبيـــق     
الكليـــات التـــي يـــروم الباحـــث تطبيـــق أداتـــي البحـــث عليهـــا ، وبـــدأ التطبيـــق يـــوم الاثنـــين 

 8بواقــع ) 10/2/2013)، واســتمر إلــى يــوم الأحــد الموافــق  1/2013/ 7( الموافــق
  . مفحوص لكل يوم تطبيق

عـن  الإجابةات وكيفية بنفسه وتوضيح التعليم الأداتينحرص الباحث على تطبيق        
خدمة لأغراض البحث العلمي ، وان  الأداتينالعينة بان تطبيق  لأفرادالفقرات ، ووضح 

العينـة علـى مقيـاس أفـراد تـم فحـص دقـة الإجابـة ،علـى  نجاح الباحث فـي مهمتـه يعتمـد
ـــا أولا وبعـــد انتهـــاء المفحـــوص مـــن هـــذا  ـــارات فيين ـــي منظومـــة اختب ـــاه الانتقـــائي ف الانتب

 ار يعطى استمارة للإجابة على المقياس الثاني ،مقياس الإخفاقات المعرفية.الاختب

ــةبعــد        ــين ،وتقــدم بالشــكر إلــى  ،جمــع الباحــث اســتمارتا الانتهــاء مــن الإجاب الأدات
  أفراد العينة .

  

  

  

  ا�.*�'  ا-!,�'�
:ا�.*�'  ا-!,�'�
:  --  *�د*�ً *�د*�ً 
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معالجـــة البيانـــات بعـــد الانتهـــاء مـــن التطبيـــق وتفريـــغ اســـتجابات أفـــراد العينـــة ،تـــم      
للعلوم الاجتماعيـة  الإحصائية،باستعمال الحقيبة  إحصائياالمستحصلة من عينة البحث 

  : الآتية الإحصائيةالباحث الوسائل  )،حيث استعمل SPSS(ـ،المعروفة ب

  :واحدة لعينة الاختبار التائيـــــــ  
ينـــة علـــى مقياســـي الفـــرق بـــين متوســـط درجـــات أفـــراد العدلالـــة لاختبـــار  اســـتعمل       

  .والوسط الفرضي لهماالمعرفية  والإخفاقاتالانتباه الانتقائي البصري 

   الاختبار التائي لعينتين مستقلتين :ــــــ 

الفــرق بــين متوســطي دلالــة ،و  والإنــاثالفــرق بــين متوســطي الــذكور دلالــة لاختبــار       
ـــــاه الانت والإنســـــانيالتخصـــــص العلمـــــي  ـــــى درجـــــات مقياســـــي الانتب ـــــائي البصـــــري عل ق

  .المعرفية والإخفاقات

  :باط بيرسون معامل ارتـــــــ 

.                                لمقيـــــاس الإخفاقـــــات المعرفيـــــةلاســـــتخراج الثبـــــات بطريقـــــة التجزئـــــة النصـــــفية        
 المعرفية . والإخفاقاتالعلاقة الارتباطية بين الانتباه الانتقائي البصري  لإيجادو 

  عادلة سبيرمان براون :مـــــــ 

   .المستخرج بطريقة التجزئة النصفيةلتصحيح معامل الثبات          

  :  مربع كاي -
  مقياس الإخفاقات المعرفية . فقرات صلاحية لاختبار           
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 وتفسيرهاومناقشتها  عرض النتائج * 

،علـى وفـق  ةالحاليـ الدراسـة إليهـا تيتضمن هذا الفصل عرضـا للنتـائج التـي توصـل     
، ومناقشة النتائج في ضوء نتائج الدراسات  الأولالتي تم عرضها في الفصل  الأهداف

توصيات النظري ، ومن ثم الخروج بمجموعة من ال الإطارالسابقة ، وتفسيرها في ضوء 
  : عرض لنتائج الدراسة فيما يأتيوالمقترحات بموجب تلك النتائج و 

  : الأولالهدف * 
  الانتباه الانتقائي البصري لدى طلبة الجامعة. التعرف على درجة

 اس الانتبــاه الانتقــائي البصــري لأفــرادقيــلغــرض تحقيــق هــذا الهــدف ،قــام الباحــث ب     
في منظومة نساني ) الإعلمي و ال(  ينوالتخصص من الطلبة ( ذكور وإناث ) البحثعينة 

     عـددهاالعينـة البالغـة  فـرادالتـي حصـل عليهـا مـن أبيانـات الوبعد معالجـة  اختبارات فيينا
  :  كالآتي) كانت المؤشرات   120( 

           البصـــــري الانتقـــــائي الانتبـــــاه  بلـــــغ الوســـــط الحســـــابي لـــــدرجات أفـــــراد العينـــــة فـــــي     
ـــاري ( ) درجـــة 54,58(  ) درجـــة ، فـــي حـــين كـــان الوســـط  11,32والانحـــراف المعي

  ) درجة . 50الفرضي للمقياس ( 
 تالاختبـار التـائي لعينـة واحـدة ظهـر  باسـتعمالوبعد اختبـار الفـرق بـين المتوسـطين      
( البالغــــة القيمــــة التائيـــة الجدوليــــة وبمقارنتهــــا ب) 4,43القيمـــة التائيــــة المحســـوبة (  أن

القيمة التائية المحسوبة اكبر من القيمة التائية الجدوليـة عنـد مسـتوى  أن ) ظهر 1,98
درجـــة الانتبـــاه الانتقـــائي  أن إلـــى) وهـــذا يشـــير  119) ودرجـــة حريـــة (  0,05دلالـــة ( 

 كانــت دالــة  والإنســانيالعلمــي  ينللتخصصــ اً وإناثــ اً البصــري لــدى طلبــة الجامعــة ذكــور 
ونتــــائج دراســــة  ) 1999ة النعيمــــي ( تتفــــق هــــذه النتيجــــة مــــع نتــــائج دراســــو إحصــــائياً 

الفـرق بـين المتوسـطات ولـم يكـن )  2010() ونتائج دراسة حسن  2005(  عيالخزا
عــال فــي يتصــفون بمســتوى  ةالحاليــ الدراســةعــن طريــق الصــدفة وهــذا يعنــي أن أفــراد 

  .يوضح ذلك  ) 4 والجدول ( بصري بشكل عامالنتقائي الانتباه الا
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  ) 4جدول ( 
والمتوســــط الفرضــــي ختبــــار التــــائي للفــــرق بــــين متوســــط الانتبــــاه الانتقــــائي البصــــري الا

   للمقياس
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كـائن فعـال فـي   الإنسـانيمكن تفسـير هـذه النتيجـة فـي ضـوء الاتجـاه المعرفـي بـان      

الانتباه الانتقائي هو عملية عقليـة موجهـة  إنمعالجة المعلومات والمثيرات البيئية ، كما 
ــاً  نحــو هــدف معــين وهــي تتطلــب طاقــة مــن الفــرد لتــدريب حواســه كــون مصــادرنا  إرادي

في  إليهاوكثرة المهام الواجب الانتباه  الإدراكيةودية السعة النفسية محددة لنتيجة محد
  وقت واحد .

ـــة الجامعـــة المرحلـــة الرابعـــة فمـــن المتوقـــع ونتيجـــة  إنوبمـــا       ـــة البحـــث هـــم طلب عين
الخبرات السابقة المتراكمة والتدريب وممارسة النشاطات العقلية ومنها الانتباه لمعالجة 

بدرجـة عاليـة جـداً ، ويمكـن الانتقـائي البصـري الانتبـاه  ان يكـون الأكاديميـةالمعلومات 
ان  الأنمـوذجتفسير هذه النتيجة أيضاً في ضوء أنموذج دويتش ودويـتش أذ يقتـرح هـذا 

، ومـــع ذلـــك يفتـــرض ان يكـــون جميـــع المعلومـــات والمثيـــرات الداخلـــة يمكـــن تمييزهـــا 
ات لجميع المـدخلات الجهاز الإدراكي للإنسان محدداً في قدرته على تنظيم الاستجاب

  الحسية .
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  :الهدف الثاني 

الانتباه الانتقائي البصـري تبعـاً في درجة  الفروق الاحصائية التعرف على
  . ) اناث -(ذكور لمتغير الجنس

  

الانتبـــاه  لتحقيـــق هـــذا الهـــدف تـــم حســـاب الوســـط الحســـابي لـــدرجات الـــذكور فـــي    
انحـــراف )درجـــة و  56,6حيـــث بلـــغ ( ) طالبـــاً  60(عـــددهم  الانتقـــائي البصـــري والبـــالغ

ـــاري مقـــداره ( ـــاث)درجـــة أمـــا متوســـط درجـــات  11,66معي ـــاه الانتقـــائي  الإن فـــي الانتب
ـــالغ عـــددهن ( ـــة بلـــغ ( 60البصـــري والب ـــاري بلـــغ  وانحـــراف)درجـــة  52,56) طالب معي

الانتبـــاه الانتقـــائي البصـــري تبعـــا      درجـــة ،ولحســـاب دلالـــة الفـــرق فـــي درجـــة ) 10,69(
) استعمل الباحث الاختبار التائي لعينتين مستقلتين ،ظهر  إناث–(ذكور لجنس لمتغير ا

) وعنـد مقارنتهــا بالقيمـة التائيــة الجدوليــة  2,066-أن القيمـة التائيــة المحسـوبة بلغــت(
)تبين أن هنالك فرقـا  0,05)وعند مستوى دلالة ( 118) بدرجة حرية( 1,98البالغة (

 ) 5(        ور والإناث ولصـالح عينـة الـذكور والجـدولبين عينة الذك إحصائيةذا دلالة 
)ونتـائج دراسـة حسـن  1999يوضح ذلك.تتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسـة النعيمـي (

 2000ونتائج دراسة ادواردز( ) 2005)وتختلف مع نتائج دراسة الخزاعي ( 2010(
  غير الجنس .التي أظهرت عدم وجود فرق  ذي دلالة إحصائية في الانتباه بحسب مت)

  ) 5جدول(
على مقياس  الإناثالاختبار التائي للفرق بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات 

   الانتباه الانتقائي البصري (الاختبار التائي لعينتين مستقلتين )
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انفتاحـــاً مـــن حيـــث الوضـــع الاجتمـــاعي والقـــيم  أكثـــرولتفســـير ذلـــك فـــان الـــذكور       
وتـأثرهم ،  الآخـرينوالعادات الاجتماعية التي تسـمح لهـم بحريـة التواصـل والتفاعـل مـع 

تقاليـــد وعـــادات  أنالحديثـــة فـــي الاتصـــالات وغيرهـــا ، فـــي حـــين  االتكنولوجيـــبوســـائل 
وهذه العوامل مجتمعـة قـد تـؤثر فـي  الإناثمجتمعنا العراقي المحافظة تحد من حريات 

إذ يتــأثر الانتبــاه الانتقـائي بكــم وكيــف الخبـرات الســابقة التــي الانتبـاه الانتقــائي البصـري 
  . ء أكانت في الجانب الاجتماعي أو الأكاديمي خبرها الفرد سوا

   

  الهدف الثالث :
الانتبـاه الانتقـائي البصـري درجـة في الإحصـائية التعرف على الفـروق   

  .إنساني -علمي بحسب التخصص 
لتحقيق هـذا الهـدف تـم حسـاب الوسـط الحسـابي لـدرجات التخصـص العلمـي فـي      

ـــــــة حيـــــــث بلـــــــغ)  60دهم (الانتبـــــــاه الانتقـــــــائي البصـــــــري والبـــــــالغ عـــــــد           طالبـــــــاً وطالب
درجــة ،أمــا متوســط درجــات  ) 10,889درجــة وانحــراف معيــاري مقــداره ( ) 56,76(

طالبـاً وطالبـة  ) 60فـي الانتبـاه الانتقـائي البصـري والبـالغ عـددهم ( الإنسـانيالتخصص 
جـة )،ولحساب دلالة الفرق في در  11,427)درجة وانحراف معياري بلغ( 52,4بلغ (

ــاً لمتغيــر التخصــص ( علمــي  ــاه الانتقــائي البصــري تبع ) اســتعمل الباحــث  إنســانيالانتب
)درجة  2,22بلغت ( التائية المحسوبة القيمةالاختبار التائي لعينتين مستقلتين،ظهر أن 

)عنــــد  118)بدرجــــة حريــــة ( 1,98وعنـــد مقارنتهــــا بالقيمــــة التائيــــة الجدوليـــة البالغــــة (
ين أن هنالـك فرقـاً ذا دلالـة احصـائية لصـالح عينـة التخصـص )تبـ 0,05مستوى دلالـة (

ـــائج دراســـة  6العلمـــي والجـــدول ( ـــة مـــع نت )يوضـــح ذلـــك ،تتفـــق نتـــائج الدراســـة الحالي
) وتختلـف مـع نتـائج دراسـة الخزاعـي  2010)ونتائج دراسـة حسـن ( 1999النعيمي (

)2005 (  
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  ) 6جدول ( 

علمي اد العينة بحسب متغير التخصص (أفر  للفرق بين متوسط درجات التائيالاختبار 
  الانتباه الانتقائي البصري ( الاختبار التائي لعينتين ) على مقياس إنساني ) 
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ويمكــن تفســير هــذه النتيجــة علــى أســاس إن طبيعــة المــواد الدراســية فــي التخصــص      
العلمــي تحتــاج إلــى متطلبــات انتباهيــة عاليــة ممــا تجعــل الطالــب فــي التخصــص العلمــي 

  . نه في التخصص الإنساني أكثر قدرة على الانتباه الانتقائي البصري م

  الهدف الرابع :
  .المعرفية لدى طلبة الجامعة الإخفاقات درجة التعرف على 

المعرفيـة علـى عينـة  الإخفاقـاتلغرض تحقيق هذا الهدف ، طبق الباحث مقيـاس        
عـددها   العينـة البالغـة  أفـراد التـي حصـل عليهـا مـن بيانـاتالوبعـد معالجـة  البحث الكلية

  : كالآتي) طالب وطالبة كانت المؤشرات   120( 
) 122،016المعرفيـــة ( الإخفاقـــاتمقيـــاس لافـــراد العينـــة علـــى الوســـط الحســـابي بلــغ 
 ) 150، فــي حــين  كــان الوســط الفرضــي (درجــة) 29،81معيــاري (بــانحراف  و درجــة

القيمــة  أندرجــة وبعــد اختبــار المتوســطين باســتعمال الاختبــار التــائي لعينــة واحــدة ظهــر 
القيمة التائيـة  أن) بما 1,98) والقيمة التائية الجدولية (1,96تائية المحسوبة كانت (ال
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) ودرجــة حريــة 0,05المحســوبة اقــل مــن القيمــة التائيــة الجدوليــة عنــد مســتوى دلالــة (
ــــــى) وهــــــذا يشــــــير 119( ــــــاتدرجــــــة  أن إل ــــــدى طلبــــــة الجامعــــــة المعرفيــــــة الإخفاق                 ل

وهــذا يعنــي أن أفــراد العينــة ليســت لــديهم اخفاقــات  ،نويــاكانــت غيــر دالــة مع  ،ككــل 
، تتفــق هــذه النتيجــة مــع نتــائج دراســة رايــزون(  ) يوضــح ذلــك 7والجــدول (  معرفيــة 
) وتختلـــــف مـــــع نتـــــائج دراســـــة والاس  2008) ونتـــــائج دراســـــة الخيلانـــــي ( 1988

Wallace 2001   ونتــائج دراسـة لوسـيانوLusciano 2002  ونتـائج دراســة
  .)  2010بي (الركا

  
  ) 7جدول ( 

  متوسط درجات العينة على مقياس الإخفاقات المعرفية  الاختبار التائي للفرق بين
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هذه النتيجة بان طلبة الجامعـة ( عينـة البحـث ) علـى الـرغم مـن كـل  ويعزو الباحث     
ألا أنهم لم يتأثروا بدرجة   ا البلدالظروف الاجتماعية والاقتصادية والسياسية التي يمر به

مـن الممكـن أن كبيرة وتبنوا استراتيجيات مناسبة للتوافق تجاه كل هـذه الظـروف والتـي 
تكــون ايجابيــة بســبب الأســاليب الجيــدة فــي التــدريب والــدعم الأســري وذلــك ســاعدهم 
في تبني أساليب جيدة لمعالجة المعلومات ممـا انعكـس إيجابـا علـى انعـدام الإخفاقـات 

      . رفية لديهم المع
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  الهدف الخامس : 
المعرفيـة بحسـب  الإخفاقـاتدرجـة في  الإحصـائيةالتعرف على الفروق      

  . وإناثذكور  متغير الجنس
  

الإخفاقـات  لتحقيق هذا الهدف تم حسـاب الوسـط الحسـابي لـدرجات الـذكور فـي     
ة وانحــراف معيــاري )درجــ113,53) طالبــاً حيــث بلــغ ( 60والبــالغ عــددهم (المعرفيــة 
والبــالغ  فــي الإخفاقــات المعرفيــة )درجــة أمــا متوســط درجــات الإنــاث 30,89مقــداره (

ــة بلــغ ( 60عــددهن ( ــاري بلــغ ( 130,5) طالب ) درجــة  26,30)درجــة وانحــراف معي
            لمتغيــــــر الجــــــنس تبعــــــا  المعرفيــــــة الإخفاقــــــات،ولحســــــاب دلالــــــة الفــــــرق فــــــي درجــــــة 

ــين مســتقلتين ،ظهــر أن القيمــة إنــاث ) اســتعمل –(ذكــور  ــائي لعينت ــار الت الباحــث الاختب
   ) وعنــــد مقارنتهــــا بالقيمــــة التائيــــة الجدوليــــة البالغــــة 3,09التائيــــة المحســــوبة بلغــــت(

 درجـة الإخفاقـات)تبين أن  0,05وعند مستوى دلالة ( ) 118) بدرجة حرية( 1,98(
  .لك ) يوضح ذ 8للإناث أكثر من الذكور والجدول ( المعرفية 

 الركــــابي)ونتــــائج دراســــة  2008( ه النتيجــــة مــــع نتــــائج دراســــة الخيلانــــيتتفــــق هــــذ لا
)2010 (.   

  )  8جدول ( 
الاختبار التائي لعينتين مستقلتين على مقياس الإخفاقات المعرفية بحسب متغير 

   ( ذكور و إناث ) الجنس
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ليس لديهم إخفاقات معرفيـة ولكـن الوسـط  الإناث الذكور و بان  تشير هذه النتيجة      
  . ورالحسابي للإناث هو الأقرب إلى الوسط الفرضي من الذك

  

  الهدف السادس :
المعرفيـة بحسـب  الإخفاقـات درجـة  فيالاحصـائية التعرف علـى الفـروق   

    . علمي أنساني متغير التخصص
ي لــدرجات التخصــص العلمــي فــي لتحقيــق هــذا الهــدف تــم حســاب الوســط الحســاب    

)درجــة  117,4) طالبــاً وطالبــة حيــث بلــغ ( 60والبــالغ عــددهم ( الإخفاقــات المعرفيــة
فـي  )درجة ،أما متوسط درجات التخصص الإنسـاني 23,54نحراف معياري مقداره (وا

)درجـــــة  126,63)طالبـــــاً وطالبــــة بلـــــغ ( 60والبــــالغ عـــــددهم ( الإخفاقــــات المعرفيـــــة
)،ولحســاب دلالــة الفــرق فــي درجــة الانتبــاه الانتقــائي  34,56وانحــراف معيــاري بلــغ(

ســـتعمل الباحـــث الاختبـــار التـــائي البصـــري تبعـــاً لمتغيـــر التخصـــص ( علمـــي إنســـاني ) ا
)درجـة وعنـد مقارنتهـا  1,61لعينتين مستقلتين،ظهر أن القيمة التائية المحسوبة بلغت (

)عنــــد مســــتوى دلالــــة  118)بدرجــــة حريــــة ( 1,98بالقيمــــة التائيــــة الجدوليــــة البالغــــة (
بـين التخصـص العلمـي  إحصـائيةوهذا يشير الى عدم وجود فـروق ذات دلالـة ) 0,05(

)يوضــح ذلــك ،تتفــق هــذه النتيجــة مــع نتــائج دراســة  9والجــدول ( الإنســانيخصــص والت
)وتختلــف مــع نتــائج دراســة الخيلانــي  2010)ونتــائج دراســة الركــابي ( 2003ريــزو (

)2008 .(   
  ) 9جدول ( 

بحسب  أفراد العينة لفرق بين متوسط درجاتا لدلالةالاختبار التائي لعينتين مستقلتين 
   على مقياس الإخفاقات المعرفية) إنساني متغير التخصص(علمي

  

�א��1,2 �א������ ���	
�א������א������א���א��א�� ����
 �د���!
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أن الطلبـة مـن ذوي التخصصـين العلمـي  إلـىهذه النتيجة التي تشير  ويمكن تفسير     
عينة البحـث  أفرادالتجانس العالي بين  إلىالمعرفية  الإخفاقاتيقعون في  لا والإنساني

فيـــه  نشـــئواالاجتمــاعي والثقـــافي الــذي  الإطـــارمــن ذوي التخصصـــين أعــلاه مـــن حيــث 
ـــي تعرضـــوا لهـــا كـــل حســـب اختص ـــة الت ـــرات المعرفي ـــنفس  وأنهـــماصـــه والخب يتمتعـــون ب

والمهارات على معالجة الطلبة من ذوي التخصصين للمعلومات التي تلقوها  الإمكانات
ومؤشــر جيــداً أيضــاً علــى حســن التنظــيم التعليمــي ســواء فــي البيئــة الخارجيــة والداخليــة 

   الجامعي ودور الكوادر التدريسية في الجامعة كل حسب تخصصه .

  الهدف السابع :
بـين الانتبـاه الانتقـائي البصـري  رتباطيـةالأالتعرف على العلاقـة         

  المعرفية لدى طلبة الجامعة . والإخفاقات

ـــة        ـــائي البصـــري الارتباطيـــة   للتعـــرف علـــى العلاق ـــين الانتبـــاه الانتق  والإخفاقـــاتب
 أنتبـين  إذالمعرفية استعمل الباحـث معامـل الارتبـاط بيرسـون فـي حسـاب هـذه العلاقـة 

ن )والقيمـة الجدوليـة لمعامـل ارتبـاط بيرسـو  0,231-يمة معامل ارتباط بيرسون هـي ( ق
  .)يوضح ذلك  10) والجدول (0,195هي ( 
ــين الانتبــاه الانتقــائي  ارتباطيــههنالــك علاقــة  أن إلــى وتشــير هــذه الدرجــة      عكســية ب

 بصـــري تـــنخفضانـــه كلمـــا ارتفـــع الانتبـــاه الانتقـــائي ال إذالمعرفيـــة  والإخفاقـــات يالبصـــر 
سـالبة بـين المتغيـرين  ارتباطيـهالمعرفية والعكس صحيح وذلك لوجود علاقـة  الإخفاقات

.    
  ) 10جدول ( 

  يمثل قيمة معامل الارتباط بيرسون بين الانتباه الانتقائي البصري والإخفاقات المعرفية
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 أنحيــث يؤكــد نمــوذج المرشــح لبرودبنــت أيمكــن تفســير هــذه النتيجــة فــي ضــوء      
لا يسـتطيع اسـتيعاب الكـم الهائـل مـن المنبهـات والمعلومـات  للإنسـان الإدراكـينظام ال

نـوع مـن التصـنيف والتقنـين فـي  إلـىو ذو سعة محدودة ومن ثم يحتاج في كل لحظة فه
                                        المســـــــتقبلات الحســـــــية تســـــــتلم المثيـــــــرات المختلفـــــــة إنالانتقـــــــاء للمنبهـــــــات كمـــــــا 

مخـزن الـذاكرة قصـيرة  إلـى( سمعية ، بصرية ...الخ ) ثـم تحللهـا بصـورة أوليـة وترسـلها 
تحــدث عمليــات التفســير والتأويــل  إذمعالجــة عليهــا  اســتراتيجياتجــراء المــدى بعــد أ

وفــــق هــــذا المعــــاني والــــدلالات والتشــــفير والتنظــــيم وعليــــه لا يســــتطيع الفــــرد  وإخفــــاء
يمكـن معالجـة أكثـر  إذواحـد بكفـاءة عاليـة  موذج أن يمرر أكثـر مـن معلومـة فـي آنالأن

اب كفاءة التمثيل المعرفي لتلك من معلومة في آن واحد ، ألا أن ذلك يكون على حس
المعلومات ومن ثم تحصل الإخفاقات المعرفية بشكل اكبر ، وبسبب محدوديـة السـعة 
فــي جهــاز النظـــام الإدراكــي لــذلك تحـــدث الإخفاقــات المعرفيــة فـــي معالجــة كثيــر مـــن 

   المثيرات البيئية .
  

  :الاستنتاجات 

  يأتي : يستنتج الباحث ما البحث الحالياستنادا إلى نتائج 
  .انتباه انتقائي بصري بطلبة الجامعة  يتمتع -1
  .للذكور أكثر من الإناث الانتباه الانتقائي البصري  -2
  الانتباه الانتقائي البصري للتخصص العلمي أكثر من التخصص الإنساني .-3
  انخفاض الإخفاقات المعرفية لدى طلبة الجامعة . -4
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  ة .المعرفي الإخفاقاتالذكور اقل في  -5
  المعرفية . الإخفاقاتليس للتخصص تأثير على  -6
  الإخفاقات المعرفية علاقة عكسية .العلاقة بين الانتباه الانتقائي البصري و -7

  
  
  
  

  التوصيات :
  وضع الباحث التوصيات الآتية  ةالحالي ت إليها الدراسةفي ضوء النتائج التي توصل    
لتركيـز وذلـك بالاسـتعانة بمراكـز الدراسـات تدريب الطلبة على الانتباه الانتقـائي وا -1

 التربوية التي يتوفر فيها أجهزة لقياس القدرات العقلية ومنها الانتباه .

تركيـــــز البحـــــوث والدراســـــات علـــــى دور القـــــدرات العقليـــــة فـــــي التقـــــدم العلمـــــي  -2
 والتكنولوجي .

العلمية  العمل على إقامة برامج لتنمية القدرات العقلية المعرفية عن طريق المراكز -3
 والإرشادية للطلبة لتجنب الوقوع في الإخفاقات المعرفية .

تبنــى المنــاهج وفــق نظريــة معالجــة المعلومــات التــي تتنــاول العمليــات  أنضــرورة  -4
 العقلية المختلفة .

ــة  -5 تــدريب التدريســيين ولمختلــف المراحــل الدراســية علــى طرائــق التــدريس الحديث
  لية للمتعلمين .التي تساعد على استثارة القدرات العق

  

  المقترحات:
فــي ضــوء الخبــرة التــي تولــدت لــدى الباحــث مــن خــلال إجــراء دراســته يقتــرح إجــراء 

  عدد من الدراسات المستقبلية الآتية :
إجــراء دراســة مماثلــة للدراســة الحاليــة علــى عينــات أخــرى مثــل ( طلبــة  -1

  أساتذة الجامعة ) . المرحلة الإعدادية ،المعلمين ،
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بـين الانتبـاه الانتقـائي السـمعي أو المخـتلط تضمن العلاقة دراسة ت إجراء -2
 (سمعي بصري ) والإخفاقات المعرفية .

إجــراء دراســة تتضــمن العلاقــة بــين الانتبــاه الانتقــائي البصــري وعــدد مــن  -3
المتغيرات الأخرى مثل (التحصـيل الدراسـي ،النجـاح المهنـي ،اتخـاذ القـرار ،حـل 

 المشكلات ) .

تتضمن بناء برنامج تـدريبي لتنميـة الانتبـاه الانتقـائي  إجراء دراسة تجريبية -4
 البصري  .

إجراء دراسة تتضمن العلاقة بين الانتباه الانتقائي البصري وبعـض أنمـاط  -5
 .مثل الانبساط ، الانطواء الشخصية 

إجراء دراسـة تتضـمن العلاقـة بـين الإخفاقـات المعرفيـة وبعـض المتغيـرات  -6
   ة النفسية ،النجاح المهني ،اتخاذ القرار ) .مثل (التحصيل الدراسي ،الصح
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  : ا���
در ا��ر���

 ا��رآن ا��ر�م

 ا	�ظر��� ا	�����ر �����م :)2007( �و��ل ��ر و���د �� ���د 
�	� ، ��دو أ�و •

 .ا	�#�رة دار ، ا!ردن ، وا	�ط��ق

  .ا	�#�رة دار ، ���ن ، ا	��ر� ا	���م :)  2007(  ���د �#�ن ، ر��ش أ�و •

 �����د �ر����� ، ���'و�ط��&� ا	��ر��� ا	����س ����م:)  2007(  ، ���ون ، أ�در#��ون •

 . ا	��ر دار ، ���ن ، 1ط ، ���ل �#�د ور(� #��ط 
�ري

 ا/��&���0 ا/�����ه ���* ا-درا�� ا	���ن ��,+�ر :)  2007(  ، ط�رق ، ��#�* ��نا •

 ا	��2ور����� ، �����وري ا-��1وة �������� ، ���#����ر ر#���	� ، ا	�
��ري

�   .ا	�زا0ر�

 أ#��س:)  2003(  ، ���دس ا	��ر��ن ����د ، 5ط���� �و#��ف ، ا	��د�ن ���� ، ���وق •

  .  ا	��ر دار ، ���ن ، 3ط ، ا	�ر�وي ا	��س ��م

 ا/�����1ري ��/������ه و�:���5' ا	��ر��� ا	���بء:) 2010،(  ��#��م ���2دي ، �#��ن •

� ، د��وراه أطرو�� ،ا-�داد�� ا	�ر��� ط��� 	دى وا	��,1ر ا	���ر���� 

� . �=داد �����،  ر>د ا�ن ا	�ر��

•  وا	�ر�و��� ا/������� و�ط��&��' ا	��س ��م : ) 1994(  ، ا	�� ��د ، ا	�#���

 .  	���وم ا	�ر��� ا	دار ، 	���ن ، ��روت ، 1ط ،

•  ، ا	�&#��م ا/������ه ��� ا	��ذ��ء ا+��ر :)  2005(  ، ر����م ا	�����م ����د ، ا	1زا���

� .  �=داد ����� ، ��>ورة @�ر ���#��ر ر#�	

 د�>�ق ، #ور�� ، �ا	��ر ا	��س ��م :)  2201(  ، ر��A ���د اروه ، ا	�1ري •

 .  	�درا#�ت أ���ر دار ،
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 وا-��5��1ت ا	
�د��� ��	�ذا�رة و�:�5' ا/����� ا!	م :)  2008(  ، �:�1ا	 •

�   �=داد ����� ، اBداب ���� ، ��>ورة @�ر د��وراه أطرو�� ، ا	��ر��

 ا	�ذا� ا	(��ط ���* ا	��در�ب ���	��� :)  1998(  ، وا	#���دو� ، #��د ، د��س •

 	�دى ا	زا�0د ا	�ر�� ��	�>�ط ا	�ر��ط ا/����ه ��ز ا(طراب :ج� �

 .  ا	��س ��م ���� ، 	����م ا	&����ن �&���ً  ا	�����1ن ا!ط��ل

 ، ا!ردن ، ����ن ، 1ط ، ا	���س ��م أ
ول :)  2009(  ، �زت ا��د ، را�� •

 . ا	��ر دار

•  ا	�����ر ز��ر�� و�:��5' ا	�>�ل ا	��ر�� :)  2010(  ����د �مأ��� ، ا	ر����� 

 ، ��>��ورة @���ر ���#����ر ر#���	� ، ا	������� ط����� 	��دى �����راما/ �ظ���م

���� �   .  �=داد ����� ، 	����ت ا	�ر��

  .أ#��� دار ، د�>ق ، 1ط ، ا	��م ا	��س ��م) :  1985(  ��روف ، زر�ق •

 ا	���س ���م :)  2003(  ، ولا	ز@� ا	�ر��م ���د ����د ، ا	�
��ر را�A ، ول@ا	ز •

 .  ا	>روق دار ، ���ن ، ا	��ر�

• ______، Aر را������
 ا	����س ����م:)  2007(  ا	ز@��ول ا	��ر��م ����د �����د ، ا	�

 . ا	>روق دار ، ا!ردن ، ���ن ، ا	+�	ث ا-
دار ، ا	��ر�

1981، (  � ، ا�راھ�م ، و���ر ، ����د ا	���سا	زو�� ، ��د ا	���ل ، ا	��� • ، ( 

�	�راق ، دار ا	���ب 	�ط����� ، �و
ل ، ا ا/���1رات وا	�&���س ا	��#�

  وا	�>ر .

 و����2ز ���&ا	 	����و�ن ا	��ر���� ا!#�س :) 1995(  �
�ط�* ���� ، ا	ز��ت •

 دار ، ا	��
��ورة ، �
��ر ، ا	��ر��� ا	����س ����م #�#���� ، ا	���و����ت

  . ا	و��ء
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   ا	�ر��� ا	�2(� دار ، ��روت ، 1،ط ا	����م ��س ��م:) 4200( �ر�م ، #��م •

 �����ب �����د �ر����� ، ا	��ر��� ا	����س ����م :)  2000 ، (رو���رت ، #و	#��و •


�ر ، 2ط ، ا	�دق ا	�#����ن و����د ���ل ���د و�
ط�* ا	
�وة� ، 

 .  ا	�
ر�� ا/���وا

•                          وا	����������������م ا	���������������م ا#�������������را�����ت :)  2008(  �������������راس ، ا	#���������������

) �  .  ا	��ب ��	م ، ا!ردن ، ���ن ، 1ط ، ) وا	�ط��ق ا	�ظر�

 	�دى ا/�����ه ا(طرا��ت :)  1999(  ، �در ���د و��0&� ا��د #�د �� ، ا	#�د •

� ، ا	&�ھرة ، 1ط ، ا!ط��ل���� � . ا	�
ر�� ا	�2(

• _______،� وا	#��� ا	�
�ري ا	�#� ا-دراك :)  2001(  �در ���د و��0&


ر ، 1ط ،� ، ���� � .  ا	�ر��� ا	�2(

 ، ا	���و�����ت �����و�ن ������ذج ���� دراكا- :) 1997(  ������د أ����ور ، ا	>��ر�5وي •

� ) .  41 ، 40(  ا	�ددان ، ا	��س ��م ���

 ، ا	���و���ت و����ول ا	��ر���� ا	������ت  ) 2004(  ، ���د أ�ور ، ـــــــــــــــــ •


ر ، 3ط� ، �
ر�� ا/���وا �����  . 

 ا	��س ��م � �&د�� : )2005(ا	ر��ن ��د ، ا	>&�رات •��
 ����ن ، 1ط ، ا	�

 . ا	>روق دار ،

• �	�
 دار ، �=�داد ، وا	��ون ا	>�ل إدراك #��و	و��� :) 1982(  �#�ن �5#م ، 

 .  	��>ر ا	ر>�د

 ، ����دل ����د ا	��ر��ن (  •�	���
ا	�����1ر ا	��#�� أ##��' ��و�����' ) ،  2012ا	

�، وزارة ا	�������م ا	�����	 وا	�����ث ا	������ ،  �ط��&�����' ا	�������� وا	�������

� �=داد .���� 
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 ، ا/داب ������� ، ا	��ر����� ا/(��طرا��ت:)  1993. ( �����ب ���د�� ، ا	
���وة  •

� . �=داد ����

 �ؤ##�� ، ا	�زا�0ر ، ا	��م ا	��س ��م � أ#�#��ت :)  2006(  ، ���ل ، ط�رق •

 .  ا	����� ا	>��ب

 دار ، ا!ردن ، �����ن ، ا	��ر�� ا	���س ���م) :  2010(  ، ��1ري ا	��2دي ���د •

� .  وا	�وز�A 	��>ر أ#��

 ��	��ذا�رة و�:���5' ا/��&���0 ا/������ه:) 2005( ا	�����ل ����د ور���5ء،  وا���دا	 ����د •

�،  اBداب �����،  ��>�ورة @��ر د���وراه أطرو��،  ا!ط��ل 	دى ا	����

�   ا	�#��
ر�� ا	����

� �و دار ، ا	�زا0ر ، ا	��م ا	��س ��م:)  ت ب(  ، ���د ، ���دي •	�� . 

����س وا	��ر���ب ��� ����م ا	����س ا	&)  ��1985#��وي ، ����د ا	��ر��ن �����د ، (  •

 �  ، ا/#��در�� ، دار ا	��ر�� ا	������ . وا	�ر��

 ، )وا	�ط���ق ا	�ظر���( ا	��ر�� ا	���س ���م :)  2004(  �و#�ف �د��ن ، ا	��وم •

 .  ا	�#�رة دار ، ���ن ، 1ط

 ، )وا	�ط���ق ا	�ظر���( ا	��ر�� ا	���س ���م :)  2010(  �و#ف �د��ن ،____ •

   	�#�رةا دار ، ���ن ، 2ط

 دار ، ������ن ، 1ط ، ا	�ر����وي ا	�����س �����م:)  2000(  ������د ������ود ، @�����م •

 .  ا	�#�رة

•  دار ، �����ن ، 1ط ، ا	�ر���وي ا	����س ����م:)  2008(  �����ود رؤوف ، ا	&�#��

� .  د��

د���وة 	�������ر ���ن ��1:ل ا	&��رءان ) ،  2009ا	���#�� ، ����د ا	وا���د �����د ، (  •

  ز د��و�و 	�ط���� وا	�>ر . ، ���ن ا/ردن ، �ر� 2، ط ا	�ر�م
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:  �ر���� وا	�راھ&�� ا	ط�و	�� #���و	و��':)  1970(  ، وآ1رون �ون ، �و��ر •

 ا	�2(���� دار ، ا	&����ھرة ، ا	������د �����د و������ر ، ا	�ز����ز �����د ا�����د

�   .  ا	�
ر�

•  ا	�2(��� دار ، ����روت ، ا	���
��ر ا	����س ����م:)  2000(  ، ����� ، ا	������

� ا	�ر��

•  ا/������ه ����* ا	��=���رات ����ض ا+��ر :)  1999(  ا	#����ر د���� ����2د ، ا	������

 .  �=داد ����� ، اBداب ���� ، ��>ورة @�ر د��وراه ر#�	� ، ا/��&�0
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ABSTRACT 

 

          The current research amed to recognized and 

investigate the relation between the vetual selective 

attention and the congnative failure of Baghdad 

university students and the refrence of such difrensess 

according to the sex and seintific apeaality of the 

students. to achaive the goals of the study. Its required 

tow tools in which,the researcher use the testing 

insturementation of viainna .located in the 

psyehological taborotary of the education and 

psgchologicel studying center in Baghda university , to 

measure the vitul selective attention, the researcher 

adapted the scale designed by al_rekaby (2010) of the 

congnative failure, and investigate the measuring 

properties of the tools. The researcher detected the 

standerd properties of the cognative failure, in which the 

hounisty was calculated by the obevius hounisty way, 

after the agreement of the experts on the use of the 

testing scale and excepting the modification. in some of 

the scale parts. The certinity calculated in half partition 

way and the value of (0.935) was achieved, the hounisty 

of the selective attention seale good where is the 

certinity valued from 0.94-0.97 . A sumple of 120 
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C 

students were used to investigate randomly but equalyin 

sex level (60 male,60 fcmale).and after using the tow 

tools.   at the research and analyzing statically the results 

using scientific of social statistic process spss as the 

researcher was usel the following statistic testing 

motheds; *singl testing sample, *daud testing 

sample*sberman_brown equation *pearson connective 

equation we achieved the folloing results;  

_the student were with high vitual selective attention. 

 _low congnatiue tailuer .  

_ nagatiue relation between the vital selectine attention 

and cognative tailure 

 _sex have anoti cuble effect on the degree of the vilual 

selecative attoution of male sample. 

 _scintifice speciaity have a modrate effect on the vitual 

sesctive attention. 

 _females shows a noticeable effect on eognative failure 

.we found a statistic defernses according to speciality in 

the degree of the cognative failure in response to the 

scintific speciality grous .  finally; according to the a 

bove reselts and finding the researcher present numbers 

of suggestion and comments. 
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