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 شكر وتقدير

 
 يالحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيد المرسلين وخاتم النبيين سيدنا أب

                                                 القاسم محمد بن عبد الله وعلى آله الطيبين الطاهرين وبعد  

سنداً لي أستاذي يسعني إلا أن أقدم وافر شكري وتقديري وامتناني إلى من كان لا 

لما بذلة من جهود حمزة الزبيدي  االقدير والمشرف على رسالتي أ. م. د. نصير مرز

هذه الدراسة لهُ  إتمامالكبير في  الأثرسديدة كان لها  وما قدمه من توجيهات علمية

حسين  الأستاذ إلىكما أتقدم بخالص شكري و تقديري  مني جزيل الشكل والاحترام.

الخاصة  الإحصائيةعلي عبد اللطيف لما أبداه من مساعدة في إتمام جميع العمليات 

م الحياة وعمادة كلية التربية ورئاسة قسم عل إلىبالشكر والامتنان  أتوجه و بالدراسة,

كرار حسين لما  والأستاذالصافي  حسين الدكتور علاء وأشكرومنتسبيها ,  بأساتذتها

وختاماً أدعو من الله التوفيق و دوام الصحة  , لي ومد يد العون قدماه لي من مساعدة

 لكل من مد يد المساعدة والتشجيع والنصيحة ومن فاتني ذكرهم والله ولي التوفيق .

 

 الباحثة                                                                        

 شذى جلال عزيز الموسوي



 

 اقرار المشرف على البحث 

جامعة كربلاء  -للعلوم الصرفة -قد جرى تحت اشرافي في كلية التربية  الرسالةاشهد ان اعداد هذا     

 وهي جزء من متطلبات نيل شهادة الماجستير في علوم الحياة / علم الحيوان .

       

 

 

  

 التوقيع :

 

 المشرف : أ.م. د. نصير مرزا حمزة

 العلمية : استاذ مساعدالمرتبة 

 الاختصاص : تشريح مقارن

 2020/  التاريخ :      /

 

 

 

 

 للمناقشة الرسالةارشح هذا من قبل المشرف بناء على التوصيات المتوفرة 

 

 التوقيع :

 نصير مرزا حمزة د أ.م.رئيس قسم علوم الحياة :

 المرتبة العلمية : استاذ مساعد

 2020/    التاريخ :     / 



 ⎈اقرار المقوم  اللغوي  ⎈

تأثير مستخلص التوت البري على بعض لماجستير الموسومة )ااشهد بأن رسالة    

( قد تمت المعاملة بفلوريد الصوديوم المعايير الكيموحيوية والنسجية للكلية في الجرذان

 .من قبلي لناحيتين اللغوية والتعبيرية امراجعتها من 

 

 

 

 

 

                         التوقيع  :                                             

 صباح محسن  سليمان  : الاسم                        

     مدرس مساعد :  المرتبة العلمية                                                   

 العنوان: جامعة كربلاء/كلية التربية للعلوم الانسانية                                                 

 5/2020/    التاريخ :                                                   



 اقرار لجنة المناقشة

نحن اعضاء لجنة المناقشة الموقعين ادناه نشهد بأننا قد أطلعنا على الرسالة الموسومة ) تأثير مستخلص 

التوت البري على المعايير الكيموحيوية والنسجية للكلية في الجرذان المعاملة بفلوريد الصوديوم ( 

كجزء من متطلبات نيل درجة الماجستير /علم المقدمة من قبل الطالبة )شذى جلال عزيز الموسوي( 

الحيوان /التشريح المقارن , وبعد اجراء المناقشة العلمية وجد انها مستوفية لمتطلبات الشهادة وعليه 

 (.مستوفينوصي بقبول الرسالة بتقدير )

                                                                                                                      عضو اللجنة                                                                     رئيس لجنة المناقشة

            التوقيع                                                                                  التوقيع

                                                                               حنون هاشم    د. جاسمالاسم:        أ. حسين علي عبد اللطيف                                           الاسم:

      أستاذ مساعدالمرتبة العلمية:                                                                أستاذ المرتبة العلمية :

                                                                   كلية العلوم/مكان العمل: جامعة كربلاء        جامعة كربلاء/كلية التربية للعلوم الصرفة               مكان العمل:

 2020/  5/التأريخ:                                                              2020/  5/    التأريخ :

      

ً مشرف  عضواً و                                                                 عضو اللجنة    ا

 التوقيع                                                                                 التوقيع                                                                          

 ير مرزا حمزةد. نصالاسم:                                                 د. احمد جاسم حسن الاسم:   

                                                              أستاذ مساعدالمرتبة العلمية:                                               استاذ مساعدالمرتبة العلمية:  

                                                                       ربلاء/كلية التربية للعلوم الصرفة جامعة كمل:مكان الع                              جامعة القادسية/كلية التربيةمكان العمل:  

 2020 /5/    التأريخ:                                                    2020/ 5:    /التأريخ  

                                                                     

  

 للعلوم الصرفةمصادقة عمادة كلية التربية 

 اصادق على ما جاء في قرار اللجنة اعلاه

 التوقيع                                                                                                    
 الاسم: د. حميدة عيدان سلمان                                                                                                       
 المرتبة العلمية: استاذ                                                                                                    
  2020/     5:        /    التأريخ                                                                                                    

 
                                                                                             



 أ

 الخلاصة

التغيرات على  التوت البريالفعالية البيولوجية لخلاصة نبات  الدراسة الحاليةتناولت      

للكلى  النسجية دراسة التغيرات مع الأكسدةالكيموحيوية ومضادات ر يبعض المعايالحاصلة في 

/ كغم من وزن  مملغ(20)  مقدارها بجرعةفلوريد الصوديوم ل المعرضة في الجرذان البيضاء

على التوالي, في حين جرعة بقية المجاميع بفلوريد الصوديوم  يوم (30)لمدة  تجرع فمويا الجسم

 (225,150,75)بثلاث جرع مقدارها  التوت البرية خلاص إلى أضافه المذكورةبنفس الجرعة 

ملغم / كغم من وزن الجسم لمدة شهر على التوالي , بعد انتهاء فترة التجربة سحب الدم من القلب 

)وزن الجسم, التي اشتملت على المعايير  سةمباشرة بعد تخدير الحيوان بمادة الكيتامين ودر

, تركيز  ديوم, تركيز الكالسيوم, تركيز البوتاسيوم, تركيز اليوريا , تركيز الكرياتينوتركيز الص

 ,SOD)مضادات الاكسده  إلى إضافة, تركيز الكلوبيولين (  الألبومينالكلي , تركيز  البروتين

CAT). 

لوحظ وجود ارتفاع  إذنتائج الدراسة الحالية تباين واضح في المعايير المدروسة  اظهرت    

ين لوحظ وجود ( في ح,اليورياكرياتين  ,معنوي في تركيز ) الصوديوم, بوتاسيوم, الكالسيوم 

 فضلاعًن وزن الجسم (  الكلوبيولين,,الألبومينبروتين الكلي ,الفي تركيز ) معنويانخفاض 

(SOD,CAT) عند مستوى معنوية(P≤0.05)  ند عالمعاملة بفلوريد الصوديوم  انذالجرفي

 .السالبة السيطرة بمجموعةالمقارنة 

المعاملة بفلوريد )البيض انذالجرأظهرت نتائج الفحص النسجي لكلى ذكور     

ً يو 30ولمدة من وزن الجسم ملغم/كغم  (20)بتركيز )الصوديوم على التوالي حدوث تغييرات  ما

لبعض الكبيبات (في النسيج الكلوي مع ضمور واضح(واضحة تمثلت بنزف دموي شديد)نسجية

المبطنة للنبيبات في الخلايا )جانب حدوث تنكسالى الكلوية وانسلاخ البطانة الداخلية للنبيبات 

 مع مجموعة السيطرة. نةمقار

كغم  ملغم / (225,150,75) مقدارها بجرع التوت البري بخلاصة المعاملةاظهرت نتائج       

في )كغم لاختبار فعالية المستخلص ملغم/ (20)من وزن الجسم وفلوريد الصوديوم بجرعة 

انخفاض معنوي في )تركيز  المعايير المدروسة, علىفلوريد الصوديوم  ,تأثيرالتقليل من 

الصوديوم, تركيز الكالسيوم ,تركيز البوتاسيوم , اليوريا , الكرياتين ( وارتفاع معنوي في 

( عند مستوى ,وزن الجسمSOD,CATتركيز)البروتين الكلي , الألبومين, الكلوبيولين ,

عند المقارنة بين مجموعة الفلوريد ومجاميع خلاصة التوت البري حيث أدت  (P≤0.05)معنوية



 أ

 ,كماالسالبة  تلك النتائج إلى عودة تلك المعايير اقرب إلى الحالة الطبيعية في مجموعة السيطرة

بعد المعاملة البيض  انذالجرلكلى ذكور  النسجيةتحسن واضح في الفحوصات  النتائج أظهرت

حظ وجود الكبيبات بحجمها الطبيعي الى جانب قلة النزف وأذ لمع فلوريد الصوديوم  بالمستخلص

الدموي وعدم ظهور التنكس في خلايا النبيبات الكلوية مع ملاحظة عدم وجود فروق معنوية بين 

جميع تلك التراكيز تحسن واضح في المعايير  تتراكيز المعاملة بالمستخلص حيث اظهر

 ية والنسجية(.المدروسة )الكيموحيو

ملغم/كغم من وزن الجسم افضل جرعة والتي 150وتعد جرعة التوت البري والتي مقدارها    

 ادت الى نتائج متقاربة جدا لمجموعة السيطرة السالبة .

يتضح من نتائج الدراسة الحالية إن خلاصة نبات التوت البري ذو فعاليه بايلوجية في مقاومة   

 ي يتعرض إليها جسم الكائن الحي .تأثير المواد السمية الت



 المحتويات      
 

 ب
 

 المحتوياتقائمة 

 الصفحة الموضوع التسلسل

 أ الخلاصة 

 ب المحتوياتقائمة  

 جـ قائمة المختصرات 

 د والإشكالالصور قائمة  

 هـ قائمة الجداول 

 1 المقدمة -الأولالفصل  1

 2  هدف الدراسة 2-1

 3 استعراض المراجع -الفصل الثاني 2

 3 فلوريد الصوديوم 2-1

 3 مصادر الفلوريد 2-2

 5 توازن الفلوريد 2-3

 5 تداخل وامتصاص الفلوريد 2-3-1

 7 إفراز الفلوريد 2-3-2

 7 آثاره على الحيوانات المختبرية 2-4

 7 التعرض قصير المدى 2-4-1

 7 السرطنة 2-4-2

 7 الدمالفلوريد في  2-5

 8 الفلوريد في الأنسجة الناعمة 2-6-1

 8 الفلوريد في الأنسجة الصلبة 2-6-2

 

 



 المحتويات      
 

 ب
 

 الصفحة الموضوع التسلسل

 8 للفلورايد الاستعمالات الرئيسية 27-

 9 الكلية 2-8

 9 الوصف النسجي للكليتين 2-8-1

 10 النبيب البولي 2-8-2

 11 تأثير الفلوريد على الكلية 2-9

 12 المعايير الفسلجية في الكلية بعض 2-10

 12 اليوريا في الدم 2-10-1

 13 الكرياتنين في مصل الدم 2-10-2

 14 بروتينات الدم 2-10-3

 14 الصوديوم 2-10-4

 15 البوتاسيوم 2-10-5

 15  الكالسيوم 2-10-6

 16  للأكسدةالمضادة  الأنزيمية المعاييربعض  211-

 تقدير نشاط انزيم  1-11-2

Superoxide Dismutase (SOD) 

16 

 Catalase (CAT) 16تقدير النشاط الإنزيمي للـ  2-11-2

 17 تأثير الفلوريد على الكبد 12 -2

 18 النباتات الطبية 2-13

 19 التوت البري 2-14

التوت البري وصحة الجهاز البولي  2-14-1

 والخصائص المضادة للبكتريا

20 

 21 الاكسدةسعة مضادات  2-14-2

 21 الصحة القلبية الوعائية 2-14-3

 22 المواد وطرائق العمل -الفصل الثالث 3



 المحتويات      
 

 ب
 

 الصفحة الموضوع التسلسل

 22 الاجهزة المستخدمة 3-1

 23 المواد الكيميائية المستخدمة 3-2

 24 المحاليل والملونات المستخدمة 3-3

 24 10%محلول الفورمالين  3-3-1

 24 هيماتوكسلينملون هارس  3-3-2

 24 ملون الايوسين 3-3-3

 25 الحيوانات المستعملة بالتجربة 3-4

 25 مكونات الحصة الغذائية 3-5

 26 المعاملة 3-6

 28 تصميم التجربة 3-7

 28 قياس وزن الجسم 3-8

 28 تشريح الحيوانات وجمع الدم 3-9

 29 تقدير شوارد الدم 10-3

 29 في مصل الدم الكالسيومايونات تقدير مستوى  3-10-1

 30 في مصل الدم ايونات البوتاسيومتقدير مستوى  3-10-2

 31 في مصل الدم ايونات الصوديومتقدير مستوى  3-10-3

 31 حساب مستوى الانزيمات المضادة للأكسدة 3-11

 الكاتاليزتقدير مستوى انزيم  3-11-1

 

32 

 33 دسميوتيزتقدير فعالية انزيم سوبراوكسايد  3-11-2

 35 المعايير الكيموحيوية في الدم 3-12

 35 مصل الدمفي  اليورياتقدير مستوى  3-12-1

 36 الدم مصل في الكرياتنينتقدير مستوى  3-12-2



 المحتويات      
 

 ب
 

 الصفحة العنوان التسلسل

 37 تقدير مستوى البروتين الكلي في مصل الدم 3-12-3

 38 الالبومين في مصل الدمتقدير مستوى  3-12-4

 38 تقدير مستوى الكلوبيولين في مصل الدم 3-12-5

 38 الدراسة النسجية 3-13

 40 التصوير 14-3

 40 التحليل الاحصائي 3-15

 41 الفصل الرابع : النتائج والمناقشة 4

على والتوت البري ثير فلوريد الصوديوم تأ 1-4

 ووزن الجسم الكتروليتات الدم

41 

والتوت البري على  تأثير فلوريد لصوديوم 2-4

 SOD,CAT)مضادات الاكسدة )

 

46 

تأثير فلوريد الصوديوم والتوت البري على  3-4

 ,بروتينات الدم )البروتين الكلي , الالبومين 

ا الكلوبيولين (وبعض النواتج الايضية ) اليوري

 , الكرياتنين (

49 

تأثير فلوريد الصوديوم والتوت البري على  -44

 نسيج الكلى

54 

 63 الاستنتاجات  

 64 التوصيات 

 65 المصادر العربية 

 66 المصادر الاجنبية 

 

 



 جـ

 قائمة المختصرات

 

 المختصر المصطلح الانكليزي

A-type proanthocyanidins PAC-A 

Catalase CAT 

Deoxy ribonucleic acid DNA 

Fluoride F 

Gamma-glutamyl Transferase GGT 

Glutamate dehydrogenase GDH 

Glutathion Transferase GTS 

High Density Lipoprotein_Cholesterol HDL_C 

Hydrofluorid acid HF 

Lactate dehydrogenas LDH 

Low Density Lipoprotein_Cholesterol LDL_C 

Reactive Oxygen Species ROS 

Sodium fluoride NaF 

Sodium Sulfate Fluoride 6SiF2Na 

Super oxide dismutase SOD 

World health organization WHO 

 



 د
 

 الصور والأشكالقائمة 

 الصفحة العنوان الرقم

يظهر  مستعرض لكلية جرذ من مجموعة السيطرة (  مقطع 4-1شكل) 1

 M (.(H & E stain))ومنطقة اللب)C) فيه منطقة القشرة)

(100X 

 

54 

مستعرض لكلية جرذ من مجموعة السيطرة  مقطع ( 4-2شكل)     2

(والمحفظة M( واللب )Cمنطقة القشرة) يظهر فيها

 G((H & E stain))والكبيبات الكلوية)   (KC)الكلوية

(100X 

 

55 

يبين مقطع مستعرض لكلية جرذ من مجموعة السيطرة  ( 4-3شكل) 3

والطبقة ( B( ومكوناتها التي تشمل محفظة بومان )Aمنطقة الكبيبة)

 (E(و فسحة بومان ) D( والطبقة الحشوية)Cالجدارية )

(H & E stain) (100X). 

 

55 

يبين مقطع مستعرض لكلية جرذ من مجموعة السيطرة   (4-4)شكل  4

والنبيب الملتوي القاصي  (PCT)مقاطع في النبيب الملتوي الداني 

(DCT)  والحافة الفرشاتية(BB) (H & E stain) (1000X). 

 

56 

يبين مقطع مستعرض لكلية جرذ من مجموعة السيطرة  (4-5)شكل  5

 (H & E stain)  (M)ضمن منطقة اللب  (MR)الاشعة اللبية 

(100X) 

 

56 

ان المعرضة ذمقطع مستعرض من نسيج كلية في الجر 6)-4شكل) 6

(الى جانب تحطم جدران النبيبات Bكبر فسحة بومان ) نلاحظللفلورايد 

 & H) (D)مع ملاحظة وجود انحلال في النبيبات الكلوية  (Tالكلوية)

E stain) (400X 

 

57 

الجرذان المعرضة  مقطع مستعرض من نسيج كلية في 4-7)شكل) 7

( الى جانب تحطم جدران النبيبات Bكبر فسحة بومان ) للفلورايد نلاحظ

 (H & E stain)( Cمع ملاحظة وجود النزف الدموي)(T) الكلوية 

 (400X). 
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 د
 

 

 العنوان الرقم

 

 الصفحة

مقطع مستعرض من نسيج كلية لجرذ معامل بفلوريد  (4-8)شكل  8

مع توسع للنبيبات  (G)الصوديوم نلاحظ انكماش واضح للكبيبة 

اضافة الى  ( (D, تنكس واضح للخلايا المبطنة (T)الملتوية الكلوية 

 (stain) (400X) H&E (L)وجود خلايا التهابية 

 

59 

9 

 

 

( مقطع مستعرض في كلية الجرذ المعامل بخلاصة التوت 9-4شكل) 

 البري والفلورايد حيث نلاحظ وجود 

 H & E) (Tونبيبات كلوية طبيعية ) (G) كبيبات طبيعية مستدير

stain)  (400X). 

 

60 

( مقطع مستعرض في كلية الجرذ المعامل بخلاصة التوت البري 10 -4شكل) 10

وصغر فسحة بومان   (G) والفلورايد حيث نلاحظ وجود كبيبات طبيعية مستدير

(B(  مع ارتشاح لبعض كريات  الدم الحمراء)C)(400X) (H & E stain) 
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  Introductionالمـقــدمـة  1-1  

 اٌغسُ فٟ سزمشاسالا ؽبٌخ رؾبفع عٍٝاٌزٟ  اٌعٕبصش اٌشئ١سخ ِٓ اٌّعذ١ٔخ اٌّشوجبد رعذ         

(hemostasis) ٌٟؽ١ٓ اٌّخزٍفخ اٌؾ١خاٌىبئٕبد فٟ  ٚالإٔزبع١خٌؾفبظ عٍٝ اٌصؾخ ا ٔٙب رسبُ٘ فٟأف ٚثبٌزب 

 آصبس إٌٝرؤدٞ فٟ اٌذَ اٌطج١ع١خ  ِسز٠ٛبرٙباٚ رٕمص عٓ داد رض ٌٚىٕٙب عٕذِبرىْٛ ظّٓ ؽذٚد٘ب اٌطج١ع١خ 

ثزٍه  ٚاٌجش٠خ اٌّبئ١خ اٌج١ئ١خ الأٔظّخ٠ؤدٞ رٍٛس ٚ,(Bouaziz etal.,2006)عٍٝ اٌغسُ ٔفسٗسبِٗ 

رىْٛ ٔٛارظ ٔٙبئ١خ ٌٍعذ٠ذ ِٓ اٌع١ٍّبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌزٟ رغشٞ فٟ اٌج١ئخ ِٕٚٙب غبٌجب ِب اٌّشوجبد اٌّعذ١ٔخ اٌزٟ 

ٚاٌزٟ رٕزمً اٌٝ اٌغسُ ع١ٍّبد الاؽزشاق ٚرضا٠ذ عذد اٌّشوجبد ٚرٍٛس ا١ٌّبٖ اٌزٞ ٠شرجػ ثبٌغفبف ٚلٍخ ا١ٌّبٖ 

اٌزٞ اصجؼ ٠مٍك  الاِش١ِٛ٠ب اٌٍّٛصخ ثٙب اٚ رٕبٚي الاغعّخ اٌّخزٍفخ اٌٙٛاء اٚ رٕفس  ١ِبٖ اٌششةعٓ غش٠ك 

فٍٛس٠ذ  ٠ٚعذٌىبئٕبد اٌؾ١خ عٍٝ اخزلاف أٛاعٙب اٌّبئ١خ ٚاٌجش٠خ رٙذد صؾخ ا لأٔٙباٌعذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ 

 .and Flora,2010)  (Chouhan٘زٖ اٌٍّٛصبد  اٌصٛد٠َٛ اؽذ

ثشىً ؽش فٟ اٌطج١عخ  لا ٠ٛعذٚ٘ٛ,  زفبع١ٍخاٌطج١عخ اٌسبٌجخ اٌشؾٕخ راد  اٌلافٍض٠خ اٌعٕبصشِٓ  اٌفٍٛس٠ذ   

 .((9ٚعذدٖ اٌزسٞ  19))ٚصٔخ اٌزسٞ , إٌج١ٍخٚاٌغبصاد  الأٚوسغ١ٓثبسزضٕبء  الأخشٜثً ِزؾذ ِع اٌعٕبصش 

Hoekstra et al.1974))  اٌٙبٌٛع١ٕبد٠ٚعذ ِٓ أوضش اٌعٕبصش س١ّخ فٟ عبئٍخ(Glasser,1996).ٚ ً٠ّض

٠ٚؤدٞ اٌزعشض ا١ٌٗ اٌٝ  (Kumar and Aravindaksha , 2015)عٍٝ اٌجشش ٚاٌؾ١ٛأبد خطشا ث١ئ١ب 

اٌزٟ ٌزٕبس١ٍخ اٌزسُّ اٌىجذٞ ٚاِشاض اٌىٍٝ اٌٝ عبٔت الاِشاض ااٌصؾ١خ ِٕٙب اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّشبوً  ؽذٚس

وّب اشبس  ((Zhou et al.,2013أخفبض ِعذي اٌٛلادح ٚاٌعمُ  رسجت اٌعذ٠ذ ِٓ ؽبلاد

Shivarajashankkara et al,(2002a)  اٌزشو١ض ِٓ فٍٛس٠ذ عب١ٌخٚعّبعزٗ إْ اٌزعشض ٌغشعبد 

 .فٟ اٌذَ اٌزأوسذٌّٞٚذٖ غ٠ٍٛخ فٟ اٌّشاؽً اٌزطٛس٠خ الأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌىبئٓ اٌؾٟ رعضص الإعٙبد  اٌصٛد٠َٛ

فٟ  ب ِٓ فٍٛس٠ذ اٌصٛد٠َٛاٌّسّٛػ ثٙ ٚداٌؾذ اٌٝ اْ (WHO,1994)اٌصؾخ اٌعب١ٌّخ  خِٕظّ دشبسأ  

اٌزسُّ ثبٌفٍٛس٠ذ ٠ٕزظ عٓ اٌزعشض ٌى١ّبد  إْ سشبدادٌلإ ب  ٚفمٍِغُ/ٌزش(1.5) ٌٍششة ٘ٛ اٌصبٌؾخ ا١ٌّبٖ

 أصٕبءِٕٗ اٚ  عب١ٌخغ٠ٍٛخ ِٓ اٌضِٓ فٟ ١ِبٖ اٌششة اٌؾب٠ٚخ عٍٝ ِسز٠ٛبد  ٌفزشحاؽذ ِشوجبرٗ  أٚوج١شح ِٕٗ 

 اٌصٕبع١خِٚج١ذاد اٌمٛاسض ٚاٌغبصاد  اٌؾشش٠خاٌزعشض ٌجعط اٌّج١ذاد  أٚالاسزٕشبق اٌّضِٓ ٌٍغجبس 

((Zhan etal,2005 . 

ٚاٌزٞ لذ ٠ؤدٞ اٌٝ  ٌفٍٛس٠ذا لأصبس ِّب ٠غعٍٙب شذ٠ذح اٌزعشض رعذ اٌى١ٍخ ِٛلعب ٌٍس١ّخ اٌّؾزٍّخ ٌٍفٍٛس٠ذ     

 ,Shivashankara et al. ,2000; Shashi and Thapar)  ؽبلاد اٌزعشض اٌّضِٓ رٍف وٍٛٞ فٟ

2001; Zhan et al. ,2006). 
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ٚغبٌجب ِب ٠شافك ؽذٚس اٌخًٍ فٟ ٚظ١فخ اٌىٍٝ اصد٠بد ٔسجخ اٌعٛاًِ اٌس١ّخ فٟ اٌذَ ٚاٌزٟ ِٕٙب فٍٛس٠ذ       

 شبئعخ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخاٌ اٌزٟ رعذ ِٓ اٌّشبوًٌزٙبة اٌّسبٌه اٌج١ٌٛخ اٌصٛد٠َٛ ٠ٚىْٛ رٌه ِصؾٛثب ثب

اٌٝ عبٔت  (Foxman et al. , 2000)لجً ثٍٛغ سٓ اٌسبثعخ  (%8-% 2)٠زشاٚػ ث١ٓ ٚاٌزٟ رؾذس ثّعذي

ِٕخفعخ فٟ اٌٛلب٠خ ِٓ اٌزٙبة اٌّسبٌه  فعب١ٌخرٚغ٠ًٛ الأِذ ٌٍّعبداد اٌؾ٠ٛ١خ  الاسزعّبيرٌه اصجؼ 

ٌٙزا  ثذ٠ٍخعٓ غشق  ِّب ؽذٜ ثبٌعذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ اٌٝ اٌجؾش, Williams and Craig, 2011)اٌج١ٌٛخ )

علاعبد ثذ٠ٍخ ِضً اٌّشوجبد  اسزعّبي الزشؽٛا إر  (Hosseini et al. , 2017)ُِٕٙ اٌجبؽش , اٌغشض

ثشىً شبئع ٠سزٍٙه  ٚاٌزٞ,(Vaccinium macrocarpon)ِسزخٍص اٌزٛد اٌجشٞ  ِٕٙبٚ  اٌطج١ع١خ

رسزعًّ رٌه   إٌٝ ثبلإظبفخؽذ سٛاء,  ّعبٌغخ عٍٝاٌٚطبصعخ اٌ ثأشىبٌٗ ٌلإٔسبْوغضء ِٓ إٌظبَ اٌغزائٟ 

 Seeram et)ثعط اٌّىّلاد اٌغزائ١خ إٌجبر١خ  فٟوغضء  أسبسِٟٕٗ ثشىً  اٌّشزمخاٌّسزخٍصبد 

al.,2006),  ب ِضً اٌفلاف١ٔٛذ ِٚشزمبد ث١ٌٛٛع١ إٌشطخاصجذ اٌزٛد اٌجشٞ أٗ ِصذس ِّزبص ٌٍّشوجبد ار

ٚثفعً ٘زٖ اٌّشوجبد اٌّعضصح ٌٍصؾخ فمذ اسرجػ .(Pappas and Schaich,2009)اٌف١ٌٕٛ١خ الأؽّبض

 Hisano et)اٌج١ٌٛخعٍٝ اٌزٛد اٌجشٞ ٌعلاط عذٜٚ اٌّسبٌه  اٌّعزّذحاسزٙلان إٌّزغبد 

al.,2012;Kaspar etal.,2015) اٌزٛد اٌجشٞ ٌٍٛلب٠خ ِٓ  ثبسزعّبيٚلذ أٌٚٝ اٌطت اٌجذ٠ً ا٘زّبِب  خبصب

وزت اٌطت  وّب اشبسحالأِشاض ِضً اٌسىشٞ ٚأِشاض اٌّضبٔخ ٚأِشاض اٌع١ْٛ ٚالإصبثبد اٌّخزٍفخ , 

٠ٚخفط ٔسجخ اٌسىش فٟ  ٍفٌُ ٌٍٖجٛي ِٚطٙشٚاٌّذسسٖ  ٠خّغز٠عزجش ِٓ اٌّٛاد اٌاٌزٛد اٌجشٞ  اٌٝ اْاٌجذ٠ً 

 .(Noorani , 2005)اٌؾشٚق ٚاٌجضٛس  ِضًعلاط الأِشاض اٌغٍذ٠خ فٟ ٠ّىٓ اسزعّبي ٘زا إٌّزظ  ٚاٌذَ 

 :هدف الدراسة 2-1   

عٍٝ ثعط ث١بْ اٌذٚس اٌٛلبئٟ ٌّسزخٍص ٔجبد اٌزٛد اٌجشٞ ظذ الأصبس اٌزٟ ٠سججٙب فٍٛس٠ذ اٌصٛد٠َٛ     

 ٠ٚزؾمك رٌه ِٓ خلاي :ِعب١٠ش اٌذَ اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ِٚعبداد الاوسذح الأض١ّ٠خ ٚإٌسغ١خ 

عٍٝ ِسزٜٛ اٌىزش١ٌٚزبد اٌذَ ٚاٌزٟ رشزًّ عٍٝ  ِبء اٌششة ٠ذ اٌصٛد٠َٛ اٌّعطٝ ِعفٍٛس رأص١شث١بْ 1- 

 (.َٛ, ثٛربس١َٛ , وبٌس١َٛ)صٛد٠

فٟ اٌذَ ٚاٌزٟ  ٌلأوسذحٌّعب١٠ش اٌّعبدح عٍٝ ثعط ا٠ذ اٌصٛد٠َٛ اٌّعطٝ ِع ِبء اٌششة فٍٛس رأص١شث١بْ 2- 

 .(CAT, SOD)رشًّ 

عٍٝ ثعط اٌّعب١٠ش اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٚاٌزٟ رشًّ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ, الاٌج١ِٛٓ  فٍٛس٠ذ اٌصٛد٠َٛ رأص١شث١بْ 3- 

 ,اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ, ا١ٌٛس٠ب ٚاٌىش٠بر١ٕٓ . 

 .اٌى١ٍخ ٔس١ظٝ عٍ ِبء اٌششة ِعاٌّعطٝ  اٌصٛد٠َٛ فٍٛس٠ذ رأص١ش ث١ب4ْ- 
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 Fluoride Sodium  فلىرَذ الظىدَىم 1.-2

ثؼغ  ؽغت رج٤ٖ إر ث٤ئ٤خ، ًبسصخ ػ٘ٚ ٣٘زظ هذ ٝ أُ٘زظْ، ؿ٤ش اُغٌب٢ٗ ثبُ٘ٔٞ أُؾ٤طخ اُج٤ئخ رزأصش       

ب ،ػ٠ِ اُج٤ئخ عِج٢ أصش   رشى إ٠ُ رُي أدٟ اُغٌبٕ ػذد ٗغجخ اسرلؼذ ًِٔب أّٗٚ اُذساعبد ّٔ  رذٛٞس إ٠ُ ٣ؤد١ ٓ

٤ًٔبد ًج٤شح  بػٜ٘ ٣٘زظاُز٢ هذ  أُٞاسداُؼذ٣ذ ٖٓ  اعزٜلاى ٣ٝأر٢ رأص٤ش رُي اُزضا٣ذ ٖٓ خلاٍ اُج٤ئخ، طؾخ

، ٝٗز٤غخ ُِزضا٣ذ اُؾشاس١ الاؽزجبط ٝؿبصاد اُغبٓخ، أُٞاد ًٝزُي ٝا٤ُٔبٙ، ُٜٞاءرِٞس ااُز٢  اُ٘لب٣بدٖٓ 

اُطج٤ؼ٤خ ٝاُظ٘بػ٤خ ٓٔب  الأٗشطخزطٞس ٝاُز٘ٞع ك٢ أُغزٔش ُِغٌبٕ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ ٝاُز١ ًبٕ ٓزجٞع ثبُ

اُج٤ئ٤خ ٝأُبئ٤خ ٝاُجش٣خ ثبُٔشًجبد اُؼؼ٣ٞخ ٝاُلاػؼ٣ٞخ  الأٗظٔخؽذٝس رِٞس ك٢ ٓخزِق  إ٠ُ ادٟ

ٓخزِلخ ٖٓ  لأٗٞاع ٤ٓٞ٣ب ٝاُلآؼذ٤ٗخ ، ُزُي كبٕ  ٗغجخ ًج٤شح ٖٓ اُغٌبٕ ك٢ اُؼبُْ ٣زؼشػٕٞٝأُؼذ٤ٗخ 

 .(Chouhan and  Flora ,2010)ٛزٙ أُِٞصبد  ٝاؽذ ٖٓ ٣ؼذ كِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞٝ أُِٞصبد 

ك٢ أُبء ثؾذٝد  ٤ٚخ رٝثب٤ٗٓغؾٞم اث٤غ اٝ ػذ٣ْ إُِٞ ٝاُشائؾخ ٝرٝ هبثِ(NaF) اُظٞد٣ّٞ  كِٞس٣ذ    

ٝاُؾ٤ٞإ ُٚ ػٖ  الإٗغب٣ٕٝزؼشع  ،دسعخ ع٤ِض٣خ 15 ٝدسعخ ؽشاسح  7.4% ك٢ دسعخ ؽبٓؼ٤خ 4

كِٞس٣ذ  إٗزبطٛٞاء ٓظبٗغ  ٣ٝٞعذ ثزشا٤ًض ػب٤ُخ ك٢ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٝششة أُبء  أٝؽش٣ن ر٘لظ اُٜٞاء 

 . (Glasser, 1996 )ا٤ُٜذسٝع٤ٖ 

٤ًٔبد ًج٤شح ٖٓ ٓشًجبد اُلِٞس٣ذ اُغبٓخ  اُزؼشع ا٠ُك٢ اُـبُت ٗز٤غخ  ثبُلِٞس٣ذاُزغْٔ اُؾبد ٣ؾذس    

اػزٔبدا ػ٠ِ ٗٞع ٓشًت اُلِٞس٣ذ ٝاُغشػخ ، ٝ (HF) ٝكِٞس٣ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ، (NaF)كِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞٓضَ 

٣٘زظ اُزغْٔ اُؾبد ثبُلِٞس٣ذ أر ك٢ اُغغْ ، أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ الاعزغبثبد اُغِج٤خ  ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ ؽذٝس

 . ) (Gessner et al., 1994ٓزلاصٓخ عش٣ش٣ٚ رز٤ٔض ثبُـض٤بٕ ٝالإعٜبٍ ٝاُو٢ء ٝإلاّ اُجطٖ 

 Sources of fluoride    هظادر الفلىرَذ 2-2

الأًضش ٝكشٙ ك٢ هششح الأسع ك٢ شٌَ ٓشًجبد ٤ًٔبئ٤خ ٓضَ  ((13ٖٓ اُؼ٘بطش إٍ  اُلِٞس٣ذ ٣ؼذ     

ك٢ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ  حٔ٘زششأُؼبدٕ اُرٌٕٞ ٓٞعٞدح ك٢ ٝاُز٢ كِٞس٣ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ٝكِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞ 

 and   (Whitford ػ٠ِ ؽذا عٞاء ُلإٗغبٕ ٝاُؾ٤ٞإ خاُؼشٝس٣طش باُؼ٘ ٣ٝؼزجش ٖٓ ،اُوششح الاسػ٤خ

Dent 1983)ْاُؼضٞس ػ٠ِ اُلِٞس٣ذ ث٤ٌٔبد طـ٤شح ك٢ ع٤ٔغ الأؽؼٔخ روش٣جب ٣ٝذخَ ك٢ عغْ الإٗغبٕ  . ر

إٕ ٝ ،((Khandare et al.,2001ٝر٘لظ اُٜٞاء  أُبء ششةؽش٣ن اُلْ ٓغ اُطؼبّ ٝػٖ ثشٌَ سئ٤غ٢ 
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ٝاُلِٞسٙ  اُشٞائت اُلِٞس٣ذ٣خ ًٝزُي أُج٤ذاد اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُلِٞس٣ذ اُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اؽزشام اُلؾْ 

 Shitaw,2015; IPCS)اُخبػؼخ ُِغ٤طشح ػ٠ِ إٓذاداد ٤ٓبٙ اُششة ٣ؤد١ إ٠ُ إكشاص اُلِٞس٣ذ ك٢ اُج٤ئخ 

ٝهذ رؤد١ أثبس اُزؼذ٣ٖ اُؼ٤ٔوخ ك٢ ا٤ُ٘بث٤غ ا٠ُ إكشاص ٤ًٔخ ًج٤شح ٖٓ اُلِٞس٣ذ ك٢ اُـلاف اُغ١ٞ ..(2002 ,

أُؼبدٕ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اُلِٞس٣ذ ٓضَ  ، ًٔب ٣طِن اُلِٞس٣ذ ك٢ اُج٤ئخ ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ٖٓ خلاٍ اٗؾلاٍ

 Mishra and Arpradhan ,2007; Yadav and Garg)اُلِٞس٣ذ، ٝاُلٞعلبد اُظخش١ ، ٝاُزٞثبص 

, 2014 ; Shitaw ,2015). . 

اُغ٣ٞخ  ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٖٓ خلاٍ الاٗجؼبس٣طِن اُلِٞس٣ذ ا٠ُ إ  Shitaw ,( 2015) ًٔب اشبس          

 اُؼب٤ُخ ٓ٘ٚبُزشا٤ًض ثؿبُجب ٓب رشرجؾ  أرآصبس اُلِٞس٣ذ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٤ُٔبٙ  ٝرزؼؼ ٤ٓبٙ اُجؾشٖٓ اُجشا٤ًٖ ٝ

  .ثبُٔظبدس اُغٞك٤خ ٝ ك٢ ٤ٓبٙ اُجؾش

ؾذس ٖٓ خلاٍ إؽلام اُـجبس ٣ اُلِٞس٣ذإٔ رِٞس   ا٠ُ (Shulman and Wells, 1997بس)اش        

ػ٘ذ اؽزشاهٜب، ٝث٘لظ  اُلِٞس٣ذٝأٓلاػ  ِٞس٣يكا٤ُٜذسٝٓغ بٖٓ اُظ٘بػبد اُز٢ رغزخذّ ؽ اُلِٞس٣ذثخشح ٝأ

 ٖٓ خلاٍ ٓظذس٣ٖ ٣ؾذس بُلِٞس٣ذا٠ُ إ اُزِٞس اُج٤ئ٢ ث (Cengeloglu et al.,2002)الارغبٙ اشبس 

 ر٘بٍٝ اُلِٞس٣ذ )اُزغْٔ ثبُلِٞس٣ذ(ٝاشبس ثبؽض٤ٖ اخش٣ٖ ا٠ُ إ  ،ٝٓظبدس ثشش٣خ ؽج٤ؼ٤خٓظبدس اعبع٤ٖ 

 اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ رشا٤ًض ػب٤ُخ ٖٓأُزؼِوخ ثز٘بٍٝ ٤ٓبٙ اُششة  ٣ذادك٢ ش٤ٌِٖ اُزغْٔ ثبُلِٞس ٣ؾذس

اُظ٘بػ٤خ أُزؼِوخ ثبُزؼشع ُِٜٞاء اُـ٢٘ ثٔؾز٣ٞبد  اد. ٝاُلِٞس٣ذ(Li and Cao, 1994)اُلِٞس٣ذ 

ُؼٔش٣خ ك٢ ع٤ٔغ اُلئبد ا ٝإ.(Czerwinski et al Grandjean et al. 1985) 1988 ;      اُلِٞس٣ذ 

 and (2002,ثغجت اثزلاع كِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞ٣ذ ثبُلِٞس اُشذ٣ذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجِذإ رؼب٢ٗ ٖٓ اُزغْٔ

Bhavnagar Susheela) أُبء ٝاُزشثخ أُِٞصخ ثبلأعٔذح ؿ٤ش أُغ٤طش ػ٤ِٜب  ك٢ ٣ٝ٘زظ اُلِٞس٣ذ اُطج٤ؼ٢

ٝأُٞاد اُجزش٤ٔ٤ًٝب٣ٝخ ٝا٤ُٔبٙ اُغٞك٤خ أُِٞصخ ٖٓ كؼلاد أُ٘بؽن اُظ٘بػ٤خ ٝاعزؼٔبٍ أُج٤ذاد 

(Glasser , 1996) . 

اعزٜلاى  ٝإ ُٚ ٓخبؽش ًج٤شح ػ٠ِ اُظؾخ اُؼبٓخٓشع  بُلِٞس٣ذ٣ؼذ اُزغْٔ ث ػلاٝح ػ٠ِ رُي       

ٝاُغٜبص اُٜؼ٢ٔ ٝاُؼذ٣ذ ٖٓ  ا٠ٌُِ ،اٌُجذ٣ؤصش ػ٠ِ الأٗغغخ اُشخٞح ٓضَ  اُلِٞس٣ذ ُلزشح ؽ٣ِٞخ ٖٓ اُضٖٓ 

ًٔب اصجذ  . (Shashi et al.2002; Zhan et al. , 2006)الأعٜضح اُز٘بع٤ِخ ٝاُـذد اُظٔبء الأخشٟ 

 ،(Lu et al., 2017 )آكبد ك٢ اُذّ  اؽلام ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣غجت ٝاُغ٤٘بد غٜبص أُ٘بػ٢اُخلا٣ب ع٤ٔزٚ ػ٠ِ 

ؽذ٣ضٚ أشبسد إ٠ُ إٕ ر٘بٍٝ ٤ًٔبد ًج٤شح ٖٓ اُلِٞس٣ذ هذ ٣غجت رأص٤شاد عبٓخ ك٢ الإٗغبٕ  ٛ٘بى دساعبدٝ

 . (Bhantagar, 2011)ٝاُؾ٤ٞإ 
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اُلِٞس٣ذ ٓٞعٞد ك٢ ًَ ٌٓبٕ ك٢ اُج٤ئخ ، كبٕ أُظبدس اُشئ٤غخ ُِزؼشع اُغٌب٢ٗ  إٕػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ .    

، أٌُٔلاد اُـزائ٤خ ٝٓ٘زغبد  ء ، اُطؼبّ ، اُٜٞاء ، أُششٝثبدُٔغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ٖٓ اُلِٞس٣ذ ٢ٛ أُب

٣ٌٕٞ رش٤ًضٙ ػب٢ُ ك٢  ،  Everett , 2011 Shitaw ,2015)  (Tokalioglu et al. 2004 ;الأع٘بٕ 

ك٤ٜب اُلؾْ داخَ أُ٘بصٍ أٝ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ ٛ٘بى كِٞس٣ذ ٓشرلغ ك٢ ٤ٓبٙ اُششة ٣ٌٖٔ إٔ  ٣غزؼَٔاُز٢  أُ٘بؽن

ك٢ أُبء  أعشعكِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞ  رٝثبٕ ٝٓٔب رغذس الاشبسح ا٤ُٚ إ  ،( .(٣IPCS ,2002ٌٕٞ أػ٠ِ ثٌض٤ش 

 . (Glasser , 1996)ٖٓ كِٞس٣ذ اٌُبُغ٤ّٞ 

 ٝرؼزٔذاُ٘جبربد اُؼ٤ِب ٓغ اُـجبس ،  أعضاء٣زشعت ك٢  أٝشثخ ٣ٝزغٔغ ك٢ اُ٘جبد ٣ؤخز اُلِٞس٣ذ ٖٓ اُز.   

اُ٘جبد ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُزشثخ ٝٗٞع اُ٘جبد ٤ًٔٝخ اُلِٞس ٝشٌِٚ ك٢ اُزشثخ ، ٓضلا  ٣أخزٛب٤ًٔخ اُلِٞس اُز٢ 

 . ،(Levy and Guha , 1999 ; Lung et al. , 2003)  الأٝسامٗجبربد اُشب١ ٣زغٔغ ك٤ٜب اُلِٞس ك٢ 

ًٔب ٣ؼزٔذ اُزش٤ًض اُطج٤ؼ٢ ُِلِٞس٣ذ ك٢ ا٤ُٔبٙ اُغٞك٤خ ػ٠ِ ػٞآَ ًض٤شح ٜٓ٘ب اُخظبئض      .  

ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٝاُخظبئض اُل٤ض٣بئ٤خ ُِٔبء اُز١ ٣وّٞ ثزغ٤ٜض رِي أُ٘طوخ ٝٓغب٤ٓخ اُظخٞس ٝاُغ٤ُٞٞع٤خ 

ٝدسعخ اُؾشاسح ، ٝرٞعذ ا٤ُٔبٙ اُغٞك٤خ اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ  ا٥ثبسا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ٝػٔن  ٝالأطٝهٞاّ اُزشثخ 

 ٝأكش٣و٤بًج٤شح ٖٓ اُظ٤ٖ  أعضاءرشَٔ  أٜٗب إرػذ٣ذح ٖٓ اُؼبُْ ،  أٓبًٖرشا٤ًض ػب٤ُخ ٖٓ ػ٘ظش اُلِٞس ك٢ 

أُظبدس اُطج٤ؼ٤خ ُِزِٞس ثؼ٘ظش اُلِٞس  أْٛٝإ ،  الأٝعؾ) اُٜ٘ذ ٝع٤ش٣لاٌٗب ( ٝاُششم  آع٤بٝع٘ٞة 

 .(Glasser , 1996)اُلٞعلبر٤خ  الأعٔذحاُز٢ ثذٝسٛب رغزخذّ ك٢ رظ٤٘غ طخٞس اُلٞعلبد ٝ

 Fluoride homeostasis .الفلىرَذتىازى   23-   

. (Whitford , 1996)ك٢ خلا٣ب اُذّ  ٛٞ ػؼق ػٔب ٛٞ ػ٤ِخاُذّ ا٣ٕٞ اُلِٞس٣ذ ك٢ ثلاصٓب إ رش٤ًض  .   

 اُشخٞح الأٗغغخك٢  أُٞعٞدحٗغجخ اُلِٞس٣ذ ٝإٔ , ، اٗغغخ اُغغْع٤ٔغ  إ٠ُاُذّ ػجش ثلاصٓب  رٞص٣ؼ٣ٚزْ 

ثبعزض٘بء اُـذح اُظ٘ٞثش٣خ ، ا٠ٌُِ  ، %(0.9  - (0.4 رزشاٝػ ث٤ٖاُلِٞس٣ذ أُٞعٞدح ك٢ اُجلاصٓب  إ٠ُ

ٖٓ اُجلاصٓب  أػ٠ِ رشا٤ًض إ٠ُاُلِٞس٣ذ رشاًْ  إ٣ٌٕٖٔ ٠ٌُِِ  ،اُذ٤٘ٛخ ٝأُخ  الأٗغغخاُشخٞح ، الأٗغغخ،

(Taves et al. , 1983). . 

 Interaction and absorption of , اهتظاص الفلىرَذوتذاخل  3-2-1     

هذ ٣ؤد١ إ٠ُ  ُِلِٞس٣ذ ٓؼبد ُِؼشم ، ٌُٖ الاثزلاع أُلشؽ ثٞطلخاُلِٞس٣ذ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ  ٣غزؼَٔ.    

ُِلِٞس٣ذ أُجزِغ . ثؼذ  رؼزٔذ آصبسٙ اُج٤ُٞٞع٤خ ػ٠ِ ٤ًٔخ ٝٝهذ اُزؼشع ٝاُزؼبَٓ الا٣ؼ٢ ، خع٤ٔخ عٜبص٣

الأٗغغخ ا٤ُِ٘خ ٝاُظِجخ ثٞاعطخ اُذّ ك٢  اثزلاػٚ ، ٣زْ آزظبص اُلِٞس٣ذ أٝلا ك٢ أُؼذح ، ٣زجؼٚ رٞص٣ؼٚ 
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ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ لإ ٓؼبَٓ ٗلبر٣خ الأؿش٤خ ص٘بئ٤خ  الأطرؾذس ٛزٙ الأؽذاس ثطش٣وخ رؼزٔذ ػ٠ِ  ،.ٝإكشاص اُجٍٞ

٣وٞد اُلِٞس٣ذ ٖٓ خلاٍ أؿش٤خ  ُزُي الأ٢ٗٞ٣ػ٠ِ ثٌض٤ش ٖٓ اُلِٞس٣ذ أ اُطجوخ اُذ٤٘ٛخ ُلِٞس٣ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ

اُزشا٤ًض ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ث٤ٖ الأعضاء أُغبٝسح ، ؽ٤ش ٣٘زوَ ٖٓ  الأطاعزغبثخ ُزذسط  (HF)اُخلا٣ب ٓضَ 

ثغشػخ ػب٤ُخ ك٢ ثلاصٓب اُذّ ثؼذ ػ٤ِٔخ  اُلِٞس٣ذ٣ٝضداد رش٤ًض  ،ٓؼ٤خ إ٠ُ أُض٣ذ ٖٓ الأعضاء اُو٣ِٞخ باُؾ

ٝرغبْٛ الأٓؼبء اُذه٤وخ  ، ُِٔؼذحا٤ُٜذسٝع٢٘٤  الأطاُز١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ  غش٣غاُ ٚ، ٗز٤غخ لآزظبطاثزلاػٚ

ر٘خلغ ٓغز٣ٞبد كِٞس٣ذ  ،ا٤ُٜذسٝع٢٘٤  الأطػ٠ِ  لا ٣ؼزٔذأ٣ؼب ك٢ آزظبص اُلِٞس٣ذ ، ٝٛزا اُؾذس 

 ؽشػا٠ٌُِ ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣زْ  ادِٞس٣ذ ك٢ الأٗغغخ اُظِجخ ٝإكشاصك٢ اُجلاصٓب ثغشػخ ثغجت آزظبص اُل

ُؼلاهخ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد ا رؾذدٙٝثبُزب٢ُ  كبٕ رش٤ًض اُلِٞس٣ذ ك٢ اُجلاصٓب  ،ك٢ اُجشاص  أُٔزضاُلِٞس٣ذ ؿ٤ش 

 . (Buzalaf et al. , 2015 ) ٝلآزظبص الاثزلاع

 ٣بداٗخلبع ٓغزٞرغججٚ ك٢  خلاٍ ٖٓؽبٓغ ا٤ُٜذسٝكِٞس٣ي اٝ  بُلِٞس٣ذرجذأ اػشاع اُزغْٔ ث    

اسرلبع ك٢ ٓغزٟٞ اُجٞربع٤ّٞ ٝ( (Hypocalcaemiaاٌُبُغ٤ّٞ,((Hypomagnesaemia أُـ٤٘غ٤ّٞ

(Hyperkalemia) ّاُوِج٢ الإ٣وبعاػطشاثبد ك٢ ٝاُز٢ رؤد١ ا٠ُ  ك٢ اُذ)  (Su et al. , 2003)..( ٕٝا

إ الاثزلاع اُؼشػ٢ ُٔج٤ذاد اُوٞاسع أٝ ٓج٤ذاد اُؾششاد  ٝ أص٘بءٓؼظْ ؽبلاد اُزغْٔ ثبُلِٞس٣ذ رؾذس 

  ُلأٓؼبءأُخبؽ٤خ  اُطجوخ٣ؼَٔ اُلِٞس أُجزِغ ػ٠ِ  إر ػ٤ِٔخ اُزغْٔ  لإؽذاسُِلِٞس  ا٤ُ٥بدٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ 

 الأػؼبء أٍٝٓؼ١ٞ ، ٣ٝؼذ اُغٜبص اُٜؼ٢ٔ  -ك٢ أُؼذح ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ر٤ٜظ ٓؼذ١  ٣HFزٌٕٞ ؽبٓغ 

٣ؾذس اٗخلبع ك٢ ا٣ٞٗبد اٌُبُغ٤ّٞ ؽ٤ش ٣ٔزض اُلِٞس ؽبلاً ٣ٝزؾذ ٓغ اٌُبُغ٤ّٞ ٝهذ  رأصشا ٝأًضشٛب

((Hypocalcaemia  ّٝاُؼظبّ ٝٓظَ اُذ الأع٘بٕك٢((World Health organization , 

٣ؾذس ػطَ ك٢  إرٓؼ٤٘خ ،  إٗض٣ٔبدُِلِٞس اُوذسح ػ٠ِ رـ٤ش ا٣غ اُخلا٣ب ثٞعبؽخ رضج٤ؾ  إًٕٔب ).(1984

اُؼظج٤خ  اُ٘ٞاهَٝخَِ ك٢ ػَٔ  ((Oxidative phosphorylation اُزأًغذ٣خاُلغلشح 

Neurotransmission))  ٝرؾَِ اُغٌش٣بد(Glycolysis) (WHO, 1984).( َٔٝهذ ٣ضجؾ اُلِٞس٣ذ ػ

Kاُجٞربع٤ّٞ ٝاُظٞد٣ّٞ  إٗض٣ٔبد
+
/Na

+
-ATPase))  ّٓٔب ٣ؾذس اسرلبع ك٢ ٓغزٟٞ اُجٞربع٤ّٞ ك٢ اُذ

Hyperkalemia))  إٗض٣ُِْٝلِٞس اصش ًج٤ش ك٢ ر٘ش٤ؾ  ،ثئؽلام ا٣ٞٗبد اُجٞربع٤ّٞ خبسط اُخ٤ِخ 

(Acetyl cholinesterase)  ٝأُغؤٍٝ عضئ٤ب ػٖ ص٣بدح اُزو٤ؤ ٝالإعٜبٍ ٝاُِؼبة ٝهذ ر٘شب اُ٘ٞثبد

، ٣ٝؤد١ اُزغْٔ اُؾبد ثبُلِٞس ػغض ك٢ ؿبُج٤خ الأػؼبء  ،اُوِج٤خ ٖٓ ٗوظبٕ ًَ ٖٓ أُـ٘غ٤ّٞ ٝاٌُبُغ٤ّٞ 

 (.(Shalman and Well , 1997( ،ٝثبُزب٢ُ ٣ؤد١ إ٠ُ اُٞكبح ثغجت ػغض ك٢ اُوِت أٝ ػغض ك٢ اُز٘لظ 
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 Excretion of fluoride.الفلىرَذ  إفراز 2-3-2

أُزٌِغخ ٣لشص ثشٌَ ؽظش١ روش٣جب ػٖ ؽش٣ن ا٤ٌُِخ .  الأٗغغخاُلِٞس٣ذ أُٔزض اُز١ لا٣ٞدع ك٢  .    

ٝاُجبُـ٤ٖ ك٢  الأطؾبء% ك٢ اُشجبة 50ٝرجِؾ ٗغجخ اُلِٞس٣ذ أُٔزض اُز٢ رلشص ػٖ ؽش٣ن ا٠ٌُِ ؽٞا٢ُ 

ٖٓ  ٠اػِ، ك٢ أُغ٤ٖ٘ .كوؾ(%20 -10 اُظـبس ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ ٝالأؽلبٍك٢ اُشػغ ٓ٘زظق اُؼٔش ، 

 . (WHO, 1994)(٢ٓٞ٤ُ ٖٓ اُلِٞس٣ذ ػٖ ؽش٣ن اُجشاصأُذخٍٞ ا% ٖٓ 25-٣ٝ10لشص ؽٞا٢ُ % ، 50

 Effects on Laboratory Animals.الوختبرَت  علً الحُىاًاث ثارٍآ .2-4

 Short-term exposure التعرع قظُر الوذي 1.-2-4      

 صلاصخ ا٠ُ خٔغخأظٜشد اُذساعبد ػٖ اُلئشإ اُز٢ رِوذ اُلِٞس٣ذ ػٖ ؽش٣ن اُلْ ُلزشاد رزشاٝػ ٖٓ ).  

ِٓـْ / ُزش . ٝهذ ُٞؽع رـ٤شاد   64ٛشبشخ اُؼظبّ ػ٘ذ  ص٣بدح ك٢ِٓـْ / ُزش  16أعبث٤غ ثغشػبد رض٣ذ ػٖ 

، ٝاُ٘خش أٝ اٗؾطبؽ اُ٘ج٤جبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُخظ٤خ ك٢ خك٢ إػبدح رش٤ٌَ اُؼظْ ، ًضشٙ اُظل٤ؾبد اٌُجذ٣

  أشٜش  6 ٟ/ًـْ ٖٓ ٝصٕ اُغغْ ٤ٓٞ٣ب ػ٠ِ ٓذ ِٓـْ 4.5 ≤اُلئشإ أُؼبِٓخ ثبُلِٞس٣ذ ك٢ ٤ٓبٙ اُششة )

IPCS , 2002 ; Fawell , 2004) ) 

 Carcinogenicity.السرطٌت  .2-4-2  

ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُٞثبئ٤خ أُزبؽخ ؽٍٞ الاسرجبؽ أُؾزَٔ ث٤ٖ اُلِٞس٣ذ ك٢ ٤ٓبٙ اُششة    

ثزو٤٤ْ ٛزٙ )(IARC)   ٝهذ هبٓذ اًُٞبُخ اُذ٤ُٝخ ُجؾٞس اُغشؽبٕ ،ٝٓؼذلاد اُغشؽبٕ ث٤ٖ اُغٌبٕ 

 أٜٗب هذٓذ أدُخ ؿ٤ش ًبك٤ٚ ػٖ اُغشؽ٘ٚ ُِجشش .لاؽوب ، ٗظش  ػذدٝ 1987ٝ   1982اُذساعبد ك٢ ػب٢ٓ 

 IPCS( 2002 )  اُغشؽ٘خ ك٢ ؽ٤ٞاٗبد  إٕك٢ ع٤ٔغ اُج٤بٗبد اُغذ٣ذح ٝخِض إ٠ُ إٔ اُذ٤َُ اُشبَٓ ػ٠ِ

٘غ ٝإ ٝصٕ الأدُخ لا٣ذػْ  اُلشػ٤خ اُوبئِخ ثبٕ اُلِٞس٣ذ ٣غجت اُغشؽبٕ ػ٘ذ اُجشش . ٝٓغ أُخزجش ؿ٤ش ٓو

 ; IPCS ,1984 ; US EPA , 1985a)رُي ، كبٕ اُج٤بٗبد أُزؼِوخ ثغشؽبٕ اُؼظبّ ٓؾذٝدح ٗغج٤ب 

Janssen et al., 1988)  

 (Fluoride in blood) الفلىرَذ فٍ الذم.2-5

ك٢ اُجلاصٓب  ٣Fٌٕٞ رش٤ًض إرٓزٔبصِخ ث٤ٖ اُخلا٣ب اُذ٣ٞٓخ ٝاُجلاصٓب ،  ثطش٣وخ٣زٞصع اُلِٞس٣ذ ك٢ اُذّ      

% ٖٓ رش٤ًض اُلِٞس٣ذ ك٢ 57. ٝهذ ُٞؽع ؽٞا٢ُ (Whitford,1996)ػؼق رش٤ًضٙ ك٢ اُخلا٣ب اُذ٣ٞٓخ 

% ٖٓ ٛزا اُلِٞس٣ذ 5ثشٌَ ا٢ٗٞ٣ ، ٝؽٞا٢ُ  ًبٕٖٓ اُلِٞس٣ذ  % 70-15اُذّ ٓٞعٞد ك٢ اُجلاصٓب، ٝإ 
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ٛ٘بى ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُلِٞس٣ذ  إُٕٝٞؽع . (WHO,1970; NAS, 1980)ثبُجشٝر٤ٖ ك٢ اُذّ  ٣شرجؾ

ٝث٤ٖ رشا٤ًض اُلِٞس٣ذ ك٢  الإٗغبٕرارٜب ث٤ٖ اُؼٔش ػ٘ذ  اُؼلاهخك٢ اُؼظْ ٝاُجلاصٓب، كؼلا ػٖ ٝعٞد 

ؽ٤ش رضداد ثجؾء رشا٤ًض اُلِٞس٣ذ ك٢ اُجلاصٓب ػ٘ذ اُزوذّ ثبُؼٔش ،(Parkins et al. ,1974)اُجلاصٓب 

(NRC,1993) 

 Fluorid in sooft tissue .الٌاعوت الأًسجتالفلىرَذ فٍ  .2-6-1 

اُ٘بػٔخ ر٘ؼٌظ ػ٠ِ رشا٤ًض اُلِٞس٣ذ ك٢ اُذّ ،٣زٞصع ٖٓ اُجلاصٓب ُغ٤ٔغ  الأٗغغخرشا٤ًض اُلِٞس٣ذ ك٢  )   

٣ٝزْ رؾو٤ن  أُؼ٤٘خ . الأٗغغخا٠ُ ، ٝرؾذد ٓؼذلاد اُزٞص٣غ ػٔٞٓب ثٞاعطخ رذكن  اُذّ ٝالأػؼبء الأٗغغخ

راد اُزشش٤ؼ اُغ٤ذ ٝاُجلاصٓب ٓضَ ا٠ٌُِ  الأٗغغخؽبُخ ٖٓ الاعزوشاس ُزشا٤ًض اُلِٞس٣ذ ثغشػخ اًجش ث٤ٖ 

ٓؤشش ُِزؼشع  أكؼَاُلِٞس٣ذ اُج٢ُٞ  اُلِٞس٣ذ، ٣ٌٕٝٞ لإصاُخٝاٌُجذ ، ٝرؼذ ا٤ٌُِخ اُطش٣ن اُشئ٤غ٢ 

 Inkielewicz and)(ب ثٔغزٟٞ اُلِٞس٣ذ ك٢ ٤ٓبٙ اُششةُٔشًجبد اُلِٞس٣ٖ، ٝٛٞ ػبدح ٣شرجؾ اسرجبؽب ٝص٤و

Krachniack, 2003)،  روذّ  أٝاُ٘بػٔخ ٓغ ٓذح اُزؼشع ُِلِٞسا٣ذ  الأٗغغخلا رضداد رشا٤ًض اُلِٞس٣ذ ك٢

 .(Underwood , 1971)اُؼٔش 

 الظلبت الأًسجتالفلىرَذ فٍ  2-6-2

ك٢ اُؼظبّ رخزِق ٓغ اخزلاف اُغ٘ظ ٝاُ٘ٞع ٝاُؼٔش ٝاُغضء أُؼ٤ٖ ٖٓ اُؼظْ ٝٓذح  اُلِٞس٣ذرشا٤ًض     

ٝاُؼظبّ ؽ٤ش  الأع٘بٕؽ٤ش ٣زشعت اُلِٞس٣ذ أُزجو٢ ك٢ اُغغْ ك٢ ).(WHO,2002)اُزؼشع ُِلِٞسا٣ذ 

رؾز١ٞ  حً ٝػبد ،٤ًٔخ اُلِٞس٣ذ رضداد ك٢ ٛزٙ الأػؼبء ٓوبسٗزب ث٤ٌٔخ اُلِٞس٣ذ أُزجو٤خ ٝأُأخٞرح ك٢ اُغغْ 

عضء ٌَُ ٤ِٕٓٞ عضء ٖٓ اُؼظْ ، ٣ٌٕٝٞ   1000اُؼظبّ اُخب٤ُخ ٖٓ اُذٖٛ ٝاُغبكخ ػ٠ِ اُلِٞس٣ذ ث٘غجخ 

 آصبسعضء ٖٓ اُلِٞس٣ذ ٌَُ ٤ِٕٓٞ عضء ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد اُز٢ لارؼب٢ٗ ٖٓ  3000ٛٞ   ك٢ اُؼظبّ  الأػ٠ِاُؾذ 

 . Fluorosis ) (Rahway , 1979)اُزغْٔ ثبُلِٞس

     للفلىراَذ الرئُسُت الاستعوالاث 7 -2

رغزؼَٔ ،ؽ٤ش  الأؿشاعٓشًجبد اُلِٞس٣ٖ ؿ٤ش اُؼؼ٣ٞخ ك٢ اُظ٘بػخ ُٔغٔٞػخ ٝاعؼخ ٖٓ  رغزؼَٔ)    

ؽبٓغ اُلِٞسٝع٤ِ٤ي ، عذاع٢  اعزؼٔبٍٝك٢ ط٘بػخ اُضعبط ٝاُجلاؽ ٝاُغ٤شا٤ٓي .٣زْ  الأ٤ُّ٘ٔٞ إٗزبطك٢ 

 ;IARC, 1982)(٣ّٞ ك٢ خطؾ كِٞسح ا٤ُٔبٙ اُجِذ٣خكِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞ ٝكِٞس٣ذ اُظٞد

IPCS,2002).( ٣ٌٖٔ إٔ رؾز١ٞ ٓغزؾؼشاد اُلِٞس٣ذ ػ٠ِ ٗغجخ  الاعزؼٔبٍٝلأؿشاع ،
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٢ِ٤ٓ ؿشاّ  ٖٓ اُلِٞس٣ذ ٌَُ  ٤ًِٞ ؿشاّ ٖٓ ٓؼغٕٞ  1500 -1000 ,ِٓـْ ٌَُ هشص 1-(0.251ٓ٘خلؼخ

 . Slooff et al.,1988; Fawell et al.,2004))(الأع٘بٕ (

  The kidneyالكلُت  2-8 

ؽجخ اُلبط٤ُٞب روغ ػ٠ِ  رشج٢ٛٚ  ػجبسح ػٖ رش٤ًت ث٤ؼ١ٞ اُشٌَ ٓزطبٍٝ راد ُٕٞ اؽٔش داًٖ      

رٌٕٞ ا٤ٌُِخ  ٝأؽ٤بٗباُغذاس اُخِل٢ ُِغٜخ اُجط٤٘خ خبسط اُغٞف اُغغ٢ٔ ػ٠ِ عبٗج٢ اُؼٔٞد اُلوش١ 

 ,Bowder)ك٢ اُغٜخ ا٠٘ٔ٤ُ   liverٖٓ اٌُجذ  الأًجشثغجت ٝعٞد اُغضء ٖٓ ا٠٘ٔ٤ُ  أػ٠ِا٤ُغشٟ 

ك٢  Internal Envirement. ٤ٌُِِخ دٝس كؼبٍ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ رٞاصٕ ٝصجبد اُٞعؾ اُذاخ٢ِ  (2002

ٝرُي ٖٓ خلاٍ ه٤بٜٓب ثٞظبئق ٓزؼذدح ٓضَ رشش٤ؼ ثلاصٓب اُذّ ٝاُغض٣ئبد اُظـ٤شح ثٞاعطخ اُغغْ 

 ُجؼغ أُٞاد Selective Reabsorptionالآزظبص الاخز٤بس١  إػبدحٝػ٤ِٔخ  Glomeruliاٌُج٤جبد 

اُوبػذ١ ًٔب  -أُؾبٓؼ٢ػ٠ِ رش٤ًض ا٣ٕٞ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ُزُي رؾبكع ا٤ٌُِخ ػ٠ِ اُزٞاصٕ  أُؾبكظخ، ًزُي 

ٝأُبء ٝأُٞاد  الأٓلاػك٢ اُغغْ ًزُي رؾبكع ػ٠ِ رٞاصٕ أُبء ٝؽشػ رؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ رٞاصٕ اٌُبُغ٤ّٞ 

ـؾ اُذّ ك٢ اُغغْ ٖٓ خلاٍ اُؼبسح ٓضَ أُٞاد اُغبٓخ ٝاُؼوبه٤ش ٖٓ اُغغْ ، ًٔب رغبػذ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ػ

                         ًزُي ًٔب رلشص ٛشٕٓٞ اُش٤ٖٗ ك٢ ؽبُخ اٗخلبع اُؼـؾ ،  Aldosteronٛشٕٓٞ الاُذٝعزشٕٝ  إكشاصٛب

  خبطخ ٓضَ رضج٤ؾ ػَٔ اُٜغزب٤ٖٓ  إٗض٣ٔبدضج٤ؾ ػَٔ ثؼغ اُؼ٘بطش اُ٘شطخ ثٞعبؽخ روّٞ ا٤ٌُِخ ثز

Histamine اُٜغزب٤٘٤ٓض ًٝٔب روّٞ ا٤ٌُِخ ثز٣ٌٖٞ ٓبدح  إٗض٣ْ إكشاصٛبثٞعبؽخ                                  

 اءرؾلض ٗخبع اُؼظْ ك٢ اُغغْ ُز٤ُٞذ اٌُش٣بد اُؾٔششج٤ٜخ ثبُٜشٕٓٞ  Erythropoietinثشٝر٤٘٤خ رذػ٠ 

 (.2001)اُؼٔش١، 

 Histological of the kidneysللكلُتُي  الٌسجٍالىطف  2-8-1

 ٖٓ : ٗغغ٤بً رزٌٕٞ ا٤ٌُِخ        

 Renal Capsuleأُؾلظخ ا٣ٌُِٞخ  -1

 ٣ٝUriniferous tubulesؾز٣ٞبٕ ػ٠ِ اُ٘ج٤جبد اُج٤ُٞخ  Cortex and Medullaاُوششح ٝاُِت   -2

، ٝرٌٕٞ ٤ِٓٔزش 2-5اُخبسع٤خ ٤ٌُِِخ ٣جِؾ عٌٜٔب  ٤خاُ٘غغاُطجوخ اُوششح ٝرٔضَ ( 2009)كش٣ؾبد ، 

 Renalػ٠ِ اُغغ٤ٔبد ا٣ٌُِٞخ  ؽزٞائٜبلاثشٌَ ؽجوخ ؽٔشاء ؿ٤ش ٓزغبٗغخ ؽج٤ج٤خ ٝرُي 

Corpuscles رذػ٠  خٓخطط خٝثؼغ ٖٓ اُ٘ج٤جبد اُج٤ُٞخ أُِز٣ٞخ ، رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓ٘بؽن شؼبػ٤

ثغجت  أُشؼبػ٣٢ٌٕٞ ظٜٞسٛب أُخطؾ  Medullary or cortical rays اُوشش٣خ  أٝ خاُِج٤ ثبلأشؼخ
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أُغزو٤ٔخ ٖٓ  ٝالأعضاءك٤ٜب أُغزو٤ٔخ أُظٜش  Collecting tubules اُغبٓؼخذ اُو٘ٞاد رٞاع

اُِت ٛٞ اُغضء اُذاخ٢ِ ٤ٌُِِخ ؽ٤ش ٣ؾز١ٞ  أٓب (.2005ص٣٘ٚ ،  أثٞ) اُج٤ُٞخاُذ٣ٞٓخ ٝاُ٘ج٤جبد  الأٝػ٤خ

 10-18ػذدٛب  Medullary pyramidsػ٠ِ رشا٤ًت ٓخشٝؽ٤خ اُشٌَ رذػ٠ الاٛشآبد اُِج٤خ 

 Renalهٜٔٔب رشٌَ ؽ٤ِٔبد رغ٠ٔ ثبُؾ٤ِٔبد ا٣ٌُِٞخ  أٓبٓغبٝسح ُِوششح ٝاُز٢ رٌٕٞ هٞاػذٛب 

papillae  رجشص ٛزٙ ك٢ ؽٞع ا٤ٌُِخ )اُز١ ٣شٌَ اُجذا٣خ أُزٞعؼخ ُِؾبُت ( ، ٣ؾز١ٞ ؽٞع ا٤ٌُِخ

كشٝع اطـش  إ٠ُٝثذٝسٛب ر٘وغْ  Major calycesثبٌُؤٝط اٌُج٤شح رذػ٠  2-3ػ٠ِ كشٝع ٖٓ 

 (.2002)اُؼِٞع٢ ،  Minor calycesرذػ٠ اٌُؤٝط اُظـ٤شح 

 Uriniferous tubuleالٌبُب البىلٍ  2-8-2

 سئ٤غ٤ٖ : عضئ٤٤ًٖج٤شح ٖٓ اُ٘ج٤جبد اُج٤ُٞخ ًَٝ ٗج٤ت ٣زٌٕٞ ٖٓ  أػذادرزأُق  ا٤ٌُِخ ٖٓ    

 Nephronاُ٘لشٕٝ  -أٝلا

 (.1999) ص٣زٕٞ ،  ٗلشٜٝٗبٝاُز١ ٣ظت ك٤ٜب   Collecting ductاُو٘بح اُغبٓؼخ  -صب٤ٗبً 

: ٢ٛ اُٞؽذح اُٞظ٤ل٤خ ٝاُزش٤ًج٤خ ٤ٌُِِخ .رؾز١ٞ ًَ ٤ًِخ ٝرغ٠ٔ أ٣ؼب ثبُٞؽذح ا٣ٌُِٞخ  اُ٘لشٕٝ -أٝلا

ك٢  ٚروَ ػٔب ػ٤ِ أٝ أػذادٛبك٢ اُؾ٤ٞاٗبد هذ رضداد  أٓب٤ِٕٓٞ ٗلشٕٝ ،  1 ٓب ٣وبسةػ٠ِ   الإٗغبٕك٢ 

٣ٝزٌٕٞ اُ٘لشٕٝ ٖٓ هٔغ طـ٤ش ُٚ عبم ؽ٣ِٞخ عذا راد اُزٞاءاد ًض٤شح رجؼب ُؾغْ اُؾ٤ٞإ ،  الإٗغبٕ

ٝاُزش٤ًت  اُٞظ٤لخ. ٣ٝزٌٕٞ اُ٘لشٕٝ ٖٓ ػذد ٖٓ الأعضاء أُخزِلخ ك٢ ٤ِٔٓزش 30-٣40جِؾ ؽُٞٚ 

 ٝأُٞهغ ٢ٛٝ :

  اُغغ٤ٔبد ا٣ٌُِٞخRenal-corpuscles  أٝ عغ٤ٔبد ٓبُج٤غ٢Malpighian Corpuscles 

٢ٛٝ شجٌخ شؼش٣خ ٓزغٔؼخ ٖٓ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ  Glomerulusٝاُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ اٌُج٤جخ 

 Afferentاُٞاسد  ٖٓ اُشش٣ٖ أٝأُِزلخ ٓغ ثؼغ ثٞاعطخ شؼ٤شاد اطـش ٜٓ٘ب ر٘ش

arteriole  ٣ٝظِٜب اُذّ ٖٓ خلاُٚ ٣ٝخشط ػٖ ؽش٣ن اُشش٣ٖ اُظبدسEfferent arteriole 

رذػ٠ ٓؾلظخ ثٞٓبٕ (.رؾ٤ؾ ثبٌُج٤جخ ؽجوخ ٖٓ اُخلا٣ب اُظٜبس٣خ 2004)اُؾغ٢٘٤ ،

Bowman's capsule ٝرغ٠ٔ ثبُٔؾلظخ اٌُج٤ج٤خ  أGlomerulus Capsule  ٣ٝغ٠ٔ عضء

،  Visceral Layerاُؾش٣ٞخ  أٝعذاس ٓؾلظخ ثٞٓبٕ أُِزظن ػ٠ِ اٌُج٤جخ ثبُطجوخ اُجطب٤ٗخ 

 Parietal Layerطجوخ اُغذاس٣خ اُخبسع٤خ اُغضء اُخبسع٢ ُغذاس ٓؾلظخ ثٞٓبٕ ك٤غ٠ٔ اُ أٓب

ٝاُز١ ٣زٌٕٞ ٖٓ اُخلا٣ب اُطلائ٤خ اُؾششل٤خ اُجغ٤طخ ، ٣ٝغ٠ٔ اُزغ٣ٞق اُٞاهغ ث٤ٖ اُطجوز٤ٖ 
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 أُؾلظخثبُلغؾخ  أ٣ؼبرذػ٠  Bowman's spaceاُغذاس٣خ ٝاُؾش٣ٞخ ثلغؾخ ثٞٓبٕ 

Capsular space (Krogh, 2000). 

  اُوش٣ت  أٝاُ٘ج٤ت أُِز١ٞ اُذا٢ٗProximal Convoluted tubule   ػجبسح ػٖ ٗج٤ت ٞٛ

ؽ٣َٞ ًض٤ش الاُزٞاء ٣شرجؾ ثٔؾلظخ ثٞٓبٕ ثٞعبؽخ ٓ٘طوخ ػ٤وخ ُِغغ٤ٔخ ا٣ٌُِٞخ رذػ٠ اُؼ٘ن 

 ,.Lesson et al)اهشة شؼبع ُج٢ ٤ُشرجؾ ٓغ ػشٝح ٢ِ٘ٛ  إ٠ُاُز١ ٣٘ز٢ٜ ثشٌَ ٓغزو٤ْ 

1985). 

  ػشٝح ٢ِ٘ٛHenle's loop  ٌٕٞأُغزو٤ٔخ ُِ٘ج٤جبد اُوبط٤خ ٝاُذا٤ٗخ ٓغ اُوطؼخ  الأعضاءر

ٝرزٌٕٞ ٖٓ رساع ٗبصٍ ع٤ٔي  Uؽشف  ٚسه٤ن رشج أٗجٞةاُشه٤وخ )اُ٘ؾ٤لخ( ٝرٌٕٞ ثشٌَ 

Thick descending Limb  ٝرساع طبػذ ع٤ٔيThick ascending Limb . 

  اُ٘ج٤ت أُِز١ٞ اُجؼ٤ذ أٝ اُوبط٢Distal Convoluted tubule ُ٘ج٤ت ٣ٌٕٞ ٓغبس ٛزا ا

ٓشرجطبً ثبُ٘ج٤ت اُغبٓغ ٣ٌٕٝٞ  أُِج٢ٓزؼشعب ٝهظ٤شا ك٢ اُوششح ا٣ٌُِٞخ ٝ ٣٘ز٢ٜ ك٢ اُشؼبع 

 , Dellmann and Brown)ػ٤ن ٖٓ اُ٘ج٤ت أُِز١ٞ اُذا٢ٗ أاءا ٝهَ اُزٞأهظش ؽٞلا ٝأ

1987). 

ػجبسح ػٖ ٗج٤جبد ٓغزو٤ٔخ ٝده٤وخ رشثؾ  Collecting tubulesاُ٘ج٤جبد اُغبٓؼخ  –صب٤ٗب 

 .(Dellmann, 1993)اُ٘ج٤جبد أُِز٣ٞخ اُجؼ٤ذح 

 الفلىرَذ علً الكلُت تأثُر .2-9    

 الإكشاص ا١ٌُِٞ اُلِٞس٣ذ١ ٛٞ ٝاؽذ ٖٓ أْٛ ا٤ُ٥بد ُز٘ظ٤ْ ٓغز٣ٞبد اُلِٞس٣ذ ك٢ اُغغْ  )     

( Buzalaf , 2011) ٤ٖ اُجبُـ% ٖٓ اُلِٞس٣ذ أُجزِغ ٤ٓٞ٣ب ك٢ اُجٍٞ ٖٓ 60 -% 45. ٣زْ أخشاط ؽٞا٢ُ

 . (Villa et al.,2010)(الأطؾبء ٝالأؽلبٍ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ

ٍ  ٗغج٤بً ٖٓ اُلِٞس٣ذ ،ًٔب إٔ اُلشَ ا١ٌُِٞ اُؾبد ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؤد١ إ٠ُ  ا٤ٌُِخ ٣ٌٖٔ إٔ رزؼشع   ُزش٤ًض ػب

 الأٗغغخ. ٣ٞعذ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ عشػخ اُلِٞس٣ذ ٝإطبثخ  (Chinoy and Shah , 2004)رشاًْ اُلِٞس٣ذ 

. رُٞذ أٓلاػ اُلِٞس٣ذ عض٣ئبد خب٤ُخ ٖٓ الأًٝغغ٤ٖ اُز٢ رغجت ث٤شٝ (Dote et al. , 2000 )ا٣ٌُِٞخ 

٣زْ ).   (Inam et al. , 2015)ٝاُغ٤ٔخ  اُخ٤ِخٓٔب أدٟ إ٠ُ ػشس ؿشبء  (LPO)ًغ٤ذ اُذٕٛٞ 

ػٌغ٤ب  ٣شرجؾ ٓؼذٍ آزظبص أُؼذحٝ ،آزظبص اُلِٞس٣ذ ثغشػخ ٝػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ٖٓ اُغٜبص اُٜؼ٢ٔ

٣زْ رو٤َِ الآزظبص ا٢ٌُِ ثٞاعطخ اٌُبُغ٤ّٞ ٝثؼغ  ٝ أُؼذحٓغ اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ُٔؾز٣ٞبد 
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٣ؾذس إصاُخ اُلِٞس٣ذ ٖٓ اُجلاصٓب ػٖ ؽش٣ن  ٝ اٌُبر٤ٞٗبد الأخشٟ ٝٓغز٣ٞبد اُلِٞس٣ذ اُجلاص٤ٓخ أُشرلؼخ

 . (Whitford , 1994)(آزظبص الأٗغغخ أُزٌِغخ ٝإكشاص اُجٍٞ

دساعبد ٓخزِلخ إٔ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ٖٓ أُظَ اٌُجذ١ ٝالإٗض٣ٔبد ا٣ٌُِٞخ رْ اُؼضٞس ػ٤ِٜب  أظٜشد ) 

 Shivashankara et) (ك٢ اٌُجذ ٝا٠ٌُِ ٚؼذ اُزغْٔ ثبُلِٞس٣ذ ٓٔب ٣ش٤ش إ٠ُ أػشاس اُزٜبث٤خ رٌ٘غ٤ث

al.,2000; Shashi and Thapar,2001 ; Wang and Li,2002). 

 Kono et) (ٝا٠ٌُِ ٢ٛ اُغٜبص اُشئ٤ظ أُؼ٢٘ ثئكشاص ٝاعزجوبء اُلِٞس٣ذ ثؼذ اُزغْٔ أُضٖٓ ثبُلِٞس٣ذ )   

al.,1987) ٝهذ ُٞؽظذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُزـ٤شاد ا٤ٌِ٤ُٜخ ٝاُٞظ٤ل٤خ ك٢ ٠ًِ اُؾ٤ٞاٗبد اُز٢ رِو٢ ٤ًٔبد .

بُلِٞس٣ذ رـ٤شاد ث. رغجت اُغ٤ٔخ ا٣ٌُِٞخ (Guan et al.,2000)ٓزضا٣ذح ٖٓ اُلِٞس رؾذ ظشٝف ٓخزِلخ 

 Lim et al.,1975;Takagi and)اُذا٢ٗ اُجؼ٤ذ ، ٝالأٗبث٤ت اُغبٓؼخ اُ٘ج٤ت ٓشػ٤خ ك٢ اٌُج٤جخ ، 

Shirake, 1982) .(ٕاُوش٣جخ  الأٗجٞث٤خك٢ ؽ٤ٖ إٕ الإطبثخ  ٢ٛ اهَ شذح  اٌُج٤ج٤خ اُٞظ٤لخػ٠ِ  رأص٤شٙ إ

-N-acetyl-β-Dرؾ٤َِ أُغبُي اُج٤ُٞخ ٓؤششاد ث٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ ٓضَ  ٢ٛ أًضش ٝػٞؽب ٖٓ خلاٍ

glucosaminidase; α-glutathione-S- transferase and creatinine  ( Usuda et al., 

ٔؤشش ػ٠ِ ر٘بٍٝ اُلِٞس٣ذ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ً ٣غزؼَٔاُلِٞس٣ذ اُج٢ُٞ هذ  إكشاصػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ). (1998

اُج٤ُٞخ ُزو٤٤ْ اُؼشس ا١ٌُِٞ اُ٘بعْ  اُؾ٣ٞ٤خروبس٣ش ثشبٕ أُؤششاد ).Guan et( al.,2000)) ٝاُزؼشع

عذا . كشؽ اُلِٞس٣ذ أُغزؾش اُ٘برظ ٖٓ ر٤ِق ا٠ٌُِ ٛٞ ػبسع سئ٤غ٢  ٓؾذٝدحػٖ اُلِٞس٣ذ ٢ٛ 

(Whitford and Taves 1971;Whitford and Taves 1973) . إٕ إ٠ُٝهذ أشبسد دساعبد ػذ٣ذح 

F  اُزأًغذ١اُض٣بدح اُؾبطِخ ُِغٜذ لا٣ب ا٣ٌُِٞخ ػٖ ؽش٣ن ٣غزؾش أُٞد أُجشٓظ ُِخ Oxidative 

stress ٙاُذٕٛٞ  ث٤شٝ ًغذحػ٠ِ  ٝرأص٤شlipid peroxidation  ص٣بدح ك٢ ٓغز٣ٞبد  إ٠ُٝاُز١ ٣ؤد١

 reactive oxygenالاًٝغغ٤ٖ اُزلبػ٤ِخ  لأٗٞاعاُ٘برغخ ػٖ اُض٣بدح أُلشؽخ  glutathioneاٌُِٞربص٤ٕٞ 

species (ROS)  ك٢ أُب٣زًٞ٘ذس٣ب ٝاُز١ ٣غجت رؾط٤ْ ٓؾز٣ٞبد اُخ٤ِخ(Karube et al., 2009 ; 

Barbier et al.,2010).س٣ذ هذ رغجت اُزشا٤ًض أُشرلؼخ ُِلِٞ ٕأ إ٠ُاُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد  ٝأشبسد

 .(Inkiele and kreshnink, 2003)ًج٤شح ك٢ ا٤ٌُِخ  أػشاس

 فٍ الكلُت الفسلجُتوعاَُر البعغ   2-11

 Ureaالُىرَا فٍ الذم   .2-11-1 
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ٝروذس ٗغجخ  ،، ؽ٤ش رشٌَ ا٤ُٞس٣ب اُـبُج٤خ اُؼظ٠ٔ ٜٓ٘ب  ا٤ُ٘زشٝع٤٘٤خْٜٓ ك٢ ؽشػ اُ٘ٞارظ  ٤ٌُِِخ دٝس    

% ٖٓ ا٤ُٞس٣ب أُٞعٞدح ك٢ اٌُجذ ٣ٝؾز١ٞ رش٤ًت ا٤ُٞس٣ب ػ٠ِ رسر٢ ٗزشٝع٤ٖ 6-46اُ٘زشٝع٤ٖ ؽٞا٢ُ 

              O          ًٔب ٓج٤ٖ :

NH2                                          ــ C ــNH2 

% ٖٓ أُٞاد اُ٘زشٝع٤٘٤خ ، ؽ٤ش ٣زْ ر٣ٌٖٞ ؿبُج٤خ ا٤ُٞس٣ب ٖٓ الا٤ٗٞٓب ك٢ اٌُجذ 60رٌٕٞ ا٤ُٞس٣ب ؽٞا٢ُ   

 Meyerؽ٤ش ٣ؼذ ٛزا اُزخ٤ِن اُؾ١ٞ٤ ؽش٣وب سئ٤غب ُطشػ اُ٘برظ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ رو٣ٞغ اُجشٝر٤ٖ ٓغ الادساس 

and Harvey,1998) (.  

 لأٜٗبٝعٞائَ اُغغْ ، ؽ٤ش رز٘بكز ػجش عذسإ خلا٣بٙ ثبعزض٘بء أُضبٗخ  أٗغغخرزٞاعذ ا٤ُٞس٣ب ك٢ ٓؼظْ      

. ٣زْ رشش٤ؼ ا٤ُٞس٣ب ثغُٜٞخ ك٢ اٌُج٤جبد ٣ٌٕٝٞ رش٤ًض ا٤ُٞس٣ب ك٢ لارغٔؼ ث٘لبر ا٤ُٞس٣ب ػجش عذسإ خلا٣بٛب

آزظبص أُبء ٓ٘ٚ ػ٘ذ ٓشٝس اُشاشؼ  إػبدحٓوبسثب ُزش٤ًض ا٤ُٞس٣ب ك٢ اُجلاصٓب . رزْ  اُشاشؼ اٌُج٤ج٢

% ٖٓ ا٤ُٞس٣ب 50آزظبص  إػبدح اٌُج٤ج٢ ك٢ اُ٘ج٤ت اُذا٢ٗ ٝثزُي ٣ضداد رش٤ًض ا٤ُٞس٣ب ك٤ٚ ، ٝثبُزب٢ُ

اُ٘ج٤ت  إ٠ُ، ٣ٝضداد رش٤ًض ا٤ُٞس٣ب ك٢ اُشاشؼ ػ٘ذ ٝطُٞٚ (Vander , 1980)ثطش٣وخ اُ٘وَ اُلؼبٍ 

٣ٌٕٝٞ عجت ٛزٙ اُض٣بدح هبث٤ِخ اُوبط٢ ؽ٤ش ٣ضداد رش٤ًضٙ ٤ُظَ ػؼق رش٤ًضٙ ك٢ ٜٗب٣خ اُ٘ج٤ت اُذا٢ٗ 

 إ٠ُاُغبئَ اُخلا٢ُ . عٞف رؤد١ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ  إ٠ُآزظبص أُبء ٝا٤ُٞس٣ب  إػبدحاُو٘ٞاد اُغبٓؼخ ك٢ 

آزظبص ا٤ُٞس٣ب  إػبدح ٝرزأصشاُظبػذح ،  ػشٝٙ ٢ِ٘ٛ إ٠ُٝاٗزوبُٜب  ،أُخلا٢ُص٣بدح ا٤ُٞس٣ب ك٢ اُغبئَ 

% ٖٓ ا٤ُٞس٣ب ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ عش٣بٕ اُشاشؼ 60، ٣ؼبد آزظبص ؽٞا٢ُ عش٣بٕ اُشاشؼ اٌُج٤ج٢  ثغشػخ

 , First)ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ عش٣بٕ اُشاشؼ اٌُج٤ج٢ عش٣ؼب ٖٓ ا٤ُٞس٣ب  %40اٌُج٤ج٢ ثط٤ئب ، ث٤٘ٔب ٣ؼبد آزظبص 

1987) . 

  Creatinine in Blood serumفٍ هظل الذم  الكرَاتٌُُي   2-11-2 

ثشٝر٤٘٤خ  خٓشًجبد ٗبرشٝع٤٘٤ الأ٠ُٝٓغٔٞػز٤ٖ ،  إ٣٠ٌُٖٔ روغ٤ْ أُشًجبد اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ اُ٘زشٝع٤ٖ    

، ٝٛٞ ػجبسح ػٖ أُشًجبد اُ٘زشٝع٤٘٤خ ؿ٤ش اُجشٝر٤٘٤خ  إ٠ُؽ٤ش ٣٘ز٢ٔ اٌُش٣بر٤٘٤ٖ ٝاُضب٤ٗخ ؿ٤ش ثشٝر٤٘٤خ ، 

 ثؼذ كوذاٗٚ عض٣ئٚ ٓبء ٖٓ اٌُش٣بر٤ٖ٘ . أ٣٘شٓ٘زٞط ػذ٣ْ اُلبئذح ٣زْ ؽشؽخ ثبُجٍٞ ٖٓ اُذّ ثٞعبؽخ ا٤ٌُِز٤ٖ 

لٞعلبد اُؽ٤ش ٣خضٕ ثشٌَ ًش٣بر٤ٖ  اُؼؼلاد ثٞعبؽخ اُذّ  إ٠ُاٌُش٣بر٤ٖ٘ ك٢ اٌُجذ ٖٝٓ صْ ٣٘زوَ  أ٣٘ش  

ػ٘ذ اٗطلام  ًش٣بر٤ٖ٘ إ٣٠ُزؾٍٞ  إرٝظ٤لزٜب  لأداءاُؼؼلاد ك٢ رٞك٤ش اُطبهخ ُٜب  ٣غبػذ ٙٝاُز١ ثذٝس

 . (Varley et al. , 1980)ٓغشٟ اُذّ ٣ٝضاٍ ثٞعبؽخ ا٠ٌُِ  إ٠ُاُطبهخ ٣ٝطشػ 
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رـ٤شاً ًٔب رٌٕٞ  خدسعخ ًج٤شح ٝٛٞ اهَ أُشًجبد اُ٘زشٝع٤٘٤ إ٣٠ُؼذ اٌُش٣بر٤ٖ٘ ك٢ ٓظَ اُذّ صبثذ     

اُغٜبص  أٓشاع٣زْ رشخ٤ض  إر. (Henry, 1996)٤ٓٞ٣ب صبثزخ ك٢ اُشخض اُطج٤ؼ٢  أُطشٝؽخا٤ٌُٔخ 

إ ظٜٞس .  ٝالأػؼبء الأٗغغخ إطبثخاُج٢ُٞ ٝا٠ٌُِ ثٞعبؽخ ه٤بط اٌُش٣بر٤ٖ٘ ك٢ ٓظَ اُذّ ٝروذ٣ش ٓذٟ 

، ٣ٝظَ ٓذٟ اٌُش٣بر٤ٖ٘ ك٢ الأ٣٠ُٝج٤ٖ إ أُشع ك٢ ٓشاؽِٚ  اسرلبع ثغ٤ؾ ك٢ ٓغزٟٞ اٌُش٣بر٤ٖ٘ هذ 

َٓ دّ ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ػ٘ذ اُ٘غبء اهَ ٓٔب ٛٞ ك٢ اُشعبٍ 100ِٓـْ/ 1.1 – 0.3 إ٠ُ اُطج٤ؼ٤٤ٖ الأشخبص

 .(1998، )اُجذسإ 

 Blood proteinبروتٌُاث الذم    2-10-3

٣٘خلغ ٓغزٟٞ  إر، ٣زٌٕٞ ٓظَ اُذّ ٖٓ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجشٝر٤٘بد أُخزِلخ ك٢ ٝظبئلٜب ٝاطِٜب     

اٌُِٞث٤ُٞ٤٘بد ٣ٝضداد ك٢ ؽبُخ اُغلبف  إ٠ُ الأُج٤ٖٓٞاُجشٝر٤٘بد ا٢ٌُِ ػ٘ذ ص٣بدح ؽغْ اُذّ ٓغ صجبد ٗغجخ 

ا٢ٌُِ ص٣بدح ٓغزٟٞ اٌُِٞث٤ُٞ٤٘بد ٣٘زظ ػ٘ٚ ص٣بدح ك٢ ٓغزٟٞ اُجشٝر٤٘بد  إٕ.  ٝالإعٜبٍاُ٘بشئخ ػٖ اُزو٤ؤ 

٣٘زظ ػ٘ٚ ٗوظبٕ ك٢ ٓغزٟٞ  الأُج٤ٖٓٞك٢ ؽبُخ ٗوظبٕ  أٓب،  أؽ٤بٗبروَ  أٝرجو٠ صبثزخ  الأُج٤ًٖٔ٤ٓٞخ  إٕ إلا

 .(Henry , 1996)هذ ٣ضداد ه٤ِلاً  أ٤ٖٝ ا٢ٌُِ ٓغ ثوبء ٓغزٟٞ اٌُِٞث٤ُٞ٤٘بد ك٢ ؽبُخ صبثزخ اُجشٝر

٢ٛٝ ًِٞث٤ُٞ٤٘بد ث٤زب  أٗٞاع٣زٌٕٞ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٖٓ ثشٝر٤٘بد اٌُِٞث٤ُٞ٤٘بد ٝاُز٢ رزأُق ٖٓ ػذح    

(Beta globulin)  ٝهذ رضداد ٛزٙ ٓغ ؽبلاد اُزٜبة ا٠ٌُِ ،ًِٝٞث٤ُٞ٤٘بد ًبٓبGamma – globulin) 

 الأُج٤ٖٓٞثشٝر٤ٖ  إ٠ُ إػبكخ. Alpha-1-globulinٝاٌُِٞث٤ُٞ٤٘بد  Alpha-2-globulinًِٝٞث٤ُٞ٤٘بد 

 الأُج٣ٖ٤ٓٞوَ ٓغزٞاٙ ك٢ اُذّ ثغجت خغبسح   إر الأُج٤ٖٓٞشٝر٤ٖ ، ر٘شب ؿبُج٤خ اُجشٝر٤٘بد ك٢ اٌُجذ ٓضَ ث

ث٤ٌٔبد ًج٤شٙ ػٖ ؽش٣ن اُزشش٤ؼ خلاٍ اٌُج٤جبد  الأُج٤ٖٓٞا٠ٌُِ أُخزِلخ ؽ٤ش ٣لوذ  لأٓشاعٝرُي ٗز٤غخ 

ًج٤شح ك٢  أػشاسٝعٞد ك٢ ؽبُخ  إلالارلوذ  الأخشٟاُجشٝر٤٘بد  أٓبٗغج٤بً ،  الأُج٤ٖٓٞثغجت طـش عض١ء 

 .(Varley et al., 1980)ا٠ٌُِ  أٗغغخ

 Sodiumالظىدَىم  2-10-4

 إرك٢ عغْ اٌُبئٖ اُؾ٢ )ػ٠ِ اُزٞاصٕ اُ٘غج٢ ُِٔبء٣ؼزٔذ رش٤ًض اُظٞد٣ّٞ أُزٞاعذ ك٢ ثلاصٓب اُذّ     

ٓشرجطب )ك٤ٞعذ ٓب رجو٠ أٓب .اُغغْصِض٢ اُظٞد٣ّٞ ك٢ (ٓب ٣وبسةاُخلا٣ب ػ٠ِ )٣ؾ١ٞ اُغبئَ خبسط

اُظٞد٣ّٞ أُزـ٤ش ٝإ )اُخلا٣ب ؽب٣ٝب ػ٠ِ ٓؼظْ(ُزُي ٣ؼُذ اُغبئَ خبسط.ثب٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ

ٖٓ ٗبؽ٤خ .(Elliott and Elliott ,1997)خبسط اُخلا٣ب )ؽغْ اُغبئَ هِخ ٣غجتاُظٞد٣ّٞ (ٗوض

 ٝاُز١ اُخلا٣باُغبئَ خبسط  ؽغْ ارغبعُِظٞد٣ّٞ ا٠ُ  الأ٢ٗٞ٣(رؤد١ اُض٣بدح ك٢ أُؾزٟٞ)أخشٟ
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 ٝالإعٜبٍاُو٢ء )ك٢ ؽبلاد ٗوظٚ( ٣ٝؾذس (Dow et al.,1987اسرلبع ػـؾ اُذّ  إ٠ُ .ثذٝس٣ٙؤد١ 

ؽش٣ن اُجٍٞ  ػٖ اُظٞد٣ّٞكوذإ  إ٠ُ رؤد١ اُز٢أُذسسح  الأد٣ٝخٝاعزخذاّ (اٗزظبّ ػَٔ ا٤ٌُِخ)ٝػذّ

Lakritz et al.,1992)). ٝخبطخ ك٢  أُز٘بٍٝ اُـزاءٗوظٚ ك٢  ٖٓ اُغغْ. ًزُي ٣ؾذس ٗوظٚ ك٢

، (Aitken,1976)اُظٞد٣ّٞ ه٤ِلاً عذاً (٣ٌٕٞ ٓؾزٞاٛب ٖٓ اُز٢ الأػشبةاُز٢ روزبد ػ٠ِ )اُؾ٤ٞاٗبد

ٗوض الاُج٤ٖٓٞ ك٢ اُذّ ٝػغض (٣زضآٖ ٓغ ؽذٝس أٓشاع)ك٢ اُغغْ كأٗٚ اُظٞد٣ّٞ ٓؼذٍأٓب ص٣بدح 

اُذٝسا٢ٗ اُلؼبٍ (ػ٠ِ ط٤بٗخ ؽغْ اُغبئَ)اُوبث٤ِخا٠ُ كوذإ  ثذٝسٛب رؤد١اُوِت ٝر٤ِق اٌُجذ ٝاُز٢ 

  .(Schrier and Martin, 1998)ُِظٞد٣ّٞ  ١ًِٞ اؽزجبطا٠ُ ؽذٝس  ثذٝسٙ ٣ؤد١ٝاُز١ 

 Potassiumالبىتاسُىم  5.-2-10

 أؿش٤خػ٠ِ  أُزٞصع اُجٞربع٤ّٞعذاً ٣ِٝؼت )اُخلا٣ب ث٘غجخ ػب٤ُخ داخَؽ٤ضا ٣شـَ اُجٞربع٤ّٞ     

اُـشبئ٢  اُغٜذ ٣غؼَاُؼؼ٢ِ ٓٔب  اُؼظج٢ ٝاُزؾل٤ضاُز٤ٜظ اُوِج٢ (إدآخػشٝس٣بً ك٢  دٝسا اُخلا٣ب

اُغٜذ )ك٢ اُغغْ ٣ض٣ذ ٖٓ اُجٞربع٤ّٞ ٗوضٕ أ، ٝ(Tannen,1984) اُؼ٤وخ ؽذٝدٙ ػ٘ذٓغزوشاً 

٣غش١ آزظبص ٛزا .اُزشَٛ ٝاُشَِ،.ؽبُخ ٖٓ  إ٠ُ ٣ؤد١ اُوطج٤خػ٘ٚ اٗغذاد ػب٢ُ (ٓٔب ٣٘زظ اُـشبئ٢

ٖٓ اُجٞربع٤ّٞ أُغزؾظَ .%90ٖٓ  أًضش ثطشػ ا٤ٌُِخاُوُٕٞٞ ٝروّٞ ،اُذه٤وخ ٝ الأٓؼبءك٢ :الا٣ٕٞ

(Tasker, 1967) . 

إٔ )ك٢ اُغغْ ٝ اُجٞربع٤ّٞ ٗوض أعجبة أْٛاُلشَ ا١ٌُِٞ ٝاُو٢ء ٝالإعٜبٍ إؽذٟ  أٓشاع.رؼُذ   

ٝاُزشَٛ اُؼؼ٢ِ ٝاُشٝٓبرضّ  اُشػشخ ػ٠ُِ٘وض اُجٞربع٤ّٞ رشزَٔ (اُؼلآبد اُغش٣ش٣خ أُشاكوخ

ك٢ اُٞظبئق ،ٖٓ خلاٍ ؽظٍٞ خَِ)ٗغجزٚرؾظَ اُض٣بدح ك٢ .، ك٢ ؽ٤ٖ(Dow et al.,1987)اُوِج٢ 

  .(Weldon et al.,1992)ا٣ٌُِٞخ 

 Calciumالكالسُىم  6.-2-10

رٞعذ ك٢ ؟ٓ٘ٚ %99، ٝإ ٗغجخ .آخشػ٘ظش ٓؼذ٢ٗ .ٖٓ أ١ أًضشث٤ٌٔبد )٣ٞعذ اٌُبُغ٤ّٞ ك٢ اُغغْ   

 Soft fibrous)؟اُطش١ ا٤ُِل٢ اُوبُتكٞعلبد اٌُبُغ٤ّٞ ك٢ (ػ٠ِ شٌَ رشعجبد ٖٓ.ا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ

matrix).ٝرِؼت دٝساً (اُغغْ ػ٠ِ شٌَ أ٣ٞٗبد)كٔٞعٞدح ك٢ عٞائَ ٓ٘ٚ)أٓب ا٤ٌُٔخ اُو٤ِِخ أُزجو٤خ

ٝاُؼؼلاد  اُوِت ر٤ٜظاُطج٤ؼ٢ ٝهبث٤ِخ (ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ اُشٌَ)ػ٤ِٔخ رغِؾ اُذّ ك٢ أعبع٤ب

، إر رؾز١ٞ خلا٣ب  (Krishna Das,2002)ٌُِبُغ٤ّٞ )، ٣ٝؼذ اُـزاء أُظذس اُشئ٤غ٢.ٝالأػظبة

:  أشٌبٍثضلاصخ .ك٢ اُجلاصٓب ٝ ٓٞعٞد اُذّ ًبُغ٤ّٞ ٓؼظُْٜٝزا كبٕ (٤ًٔخ ه٤ِِخ ٖٓ اٌُبُغ٤ّٞ)اُذّ ػ٠ِ

ػ٠ِ شٌَ )رٌٕٞ إٔأُؾزَٔ  ٖٓ ٓؼوذح٤ًٔٝخ ه٤ِِخ ()ٓشثٞؽ اُضلاٍ((أُ٘زشش ٝؿ٤ش أُ٘زشش)اٌُبُغ٤ّٞ

ٛزٙ .٤ًٔخ اٌُبُغ٤ّٞ روبط،ث٤ٜ٘ب ٝػ٘ذ رؼ٤٤ٖ(ك٢ ؽبُخ رٞاصٕ ك٤ٔب)ع٤ٔؼٜب الأٗٞاعرٌٕٞ ٛزٙ ؟عزشاد ٝ

اٗزوبٍ )رزؼٖٔ روِض اُؼؼلاد ٝ.كغِغ٤خادٝاس  ػذح اٌُبُغ٤ّٞ، ٣ٝٔزِي .ع٤ٔؼٜب ع٣ٞخ الأعضاء
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اُٜش٢ٗٞٓ  الإكشاص(ٝ الإٗض٤ٔ٣خٝ اُزلبػلاد )اُخ٣ِٞخ الأؿش٤خاُ٘وَ ػجش )الا٣ؼبصاد اُؼظج٤خ ٝ

ؽظ٠ ا٠ٌُِ (ك٢ رٌٕٞ رأص٤شُٚ . (Hypercalcemia.)أُؼشٝف ثـ  اٌُبُغ٤ّٞ اسرلبعاُذّ ٝإٔ )ٝرغِؾ

كٜٞ ٣غجت اخزلاعبد )(Hypocalcemia)أُؼشٝف ثـ )ٗوظبٕ اٌُبُغ٤ّٞ ٝ أٓباُؼؼلاد ، .ٝػؼق

 .(Tripathi,2003) ٝرش٘غ٤خ .ػظج٤خ

  Antioxydants للأكسذةالوضادة  الأًسَوُت الوعاَربعغ  11. -2

 Superoxide Dismutase (SOD) تقذَر ًشاط اًسَن 1.-2-11

    SOD ؽ٤ش الأًغ٤ذكٞم .أ٤ٕٗٞاٗطلاهب ٖٓ .ا٤ُٜذسًٝغ٤َ عزس رش٣ٌَٔ٘غ  ٓؼذ٢ٗ ثشٝر٤ٖػٖ  ػجبسح 

O2رؾ٣َٞ  ٣ؾلض
-

 اُزلبػَ اُزب٢ُ: ك٢ ٓٞػؼًٔب ٛٞ .H2O2ا٠ُ ،

 O2 + H2O2          
SOD

 2O2
-
 +2H

+ 

  أْٛ ٝظ٤لخ ُٜزا. المدافعة في جميع الخلايا تقريبا الأكسدةوبالتالي، فهو يعتبر إنزيم هام في مضادات  

الإٗض٣ْ ٛٞ اعزؼبدح ؽ٣ٞ٤خ اُخلا٣ب، ٝرو٤َِ عشػخ رذ٤ٓشٛب. ٣ٝوّٞ ثٔؼبدُخ ٗٞع ٖٓ اُغزٝس أٝ اُشوٞم اُؾشح 

. ٝٓغز٣ٞبد ٛزا  ٣غ٠ٔ اُغٞثش أًغ٤ذ، ٣ٝؼذ أًضش أٗٞاع اُشوٞم اُؾشح ش٤ٞػب، ٝسثٔب أًضشٛب خطٞسح

الاٗض٣ْ ر٤َٔ ا٠ُ الاٗخلبع اُزذس٣غ٢ ٓغ اُزوذّ ك٢ اُغٖ )ك٢ اُٞهذ اُز١ ٣ض٣ذ ك٤ٚ اٗزبط اُغزٝس اُؾشح ( 

 ٝهذسرٚ ًؼلاط ٓؼبد ُِش٤خٞخخ ٢ٛ آش ه٤ذ اُجؾش ؽب٤ُبً. 

بصورة طبيعية في الحبوب وبالأخص القمح والشعير وكذلك في الكرنب والاوراق   ٣SODٞعذ   

 . (Milane,2004)   الخضراء 

 Catalase (CAT) تقذَر الٌشاط الإًسَوٍ للـ 2-11-2    

ٓضَ )اُجٌز٤ش٣ب ٝاُ٘جبربد ٝاُؾ٤ٞاٗبد( كٜٞ  ُلأًٝغغ٤ٖٛٞ اٗض٣ْ شبئغ ك٢ ع٤ٔغ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ أُؼشػخ 

٢ٌُٝ ٣زْ ٛزا اُزلبػَ كبٗٚ ٣ؾزبط ا٠ُ عض٣ئ٤ٖ ٖٓ ٣ؾلض رؾَِ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ا٠ُ أُبء ٝالاًٝغغ٤ٖ 

ا٠ُ رُي  ثبلإػبكخث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ؽ٤ش ٣ؼَٔ الاٍٝ ًٔغزوجَ ُلإٌُزشٝٗبد ٝاُضب٢ٗ ًٔؼط٢ ُٜب ، 

  اُغض٣ئ٢ ؽ٤ش ٣ظؼت ٝطٍٞ رُي الاًٝغغ٤ٖ ا٠ُ ٛزٙ الاٗغغخ  ثبلأًٝغغ٤ٖالاٗغغخ  ثأٓذادكبٗٚ ٣وّٞ 

٣ٝؾز١ٞ  (ROS)اٗض٣ْ ْٜٓ ك٢ ؽٔب٣خ خلا٣ب الاًغذح اُزلبػ٤ِخ ٖٓ اٗٞاع الاًٝغغ٤ٖ اُزلبػ٤ِخ  اٌُبرب٤ُض   

اٌُبرب٤ُض ػ٠ِ ٝاؽذ ٖٓ اػ٠ِ اسهبّ الاٗغشاف ُغ٤ٔغ الاٗض٣ٔبد ،٣ٌٖٔ إ رؾٍٞ عض٣ئخ ٝاؽذٙ ٖٓ اٌُبرب٤ُض 
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غغخ اُ٘جبر٤خ ٝٓؼظْ اٌُبئ٘بد ٣٘زشش اٌُبرب٤ُض ك٢ الاٗ . ٤ِٕٓٞ عض٣ئٚ ٖٓ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ك٢ اُذه٤وخ 5

 (.2003)ٓظطل٠ ؽ٢ِٔ ،اُٜٞائ٤خ ٝثؼغ اٌُبئ٘بد اخز٤بس٣خ اُلاٛٞائ٤خ 

    2H2O + O2                    
CAT

   H2O22 

 تأثُر الفلىرَذ علً الكبذ  .2-12

 إٕ ،ٖٓ اُغغْ  اُغبٓخٗٚ ٣شبسى ك٢ ػ٤ِٔخ الا٣غ ٝاُوؼبء ػ٠ِ أُٞاد إاٌُجذ ػؼٞ ٗشؾ عذا  إٕ     

ٝك٢ ٝهذ لاؽن ،  ،اُجبسآزشاد ا٤ُٜذسٝع٤٘٤خ ٝا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؾ٣ٞ٤خ ٜٓٔخ عذا ٌُشق ع٤ٔخ أُٞاد ا٤ٌُٔبئ٤خ 

إٔ رشاًْ  ثؼغ اُذساعبدٝهذ أظٜشد  .( Deng et al., 2016 )٣ٌٕٞ اٌُجذ ػشػٚ ُغ٤ٔخ اُلِٞس٣ذ 

رو٤َِ الأ٣غ اُٜٞائ٤خ ٝرـ٤٤ش اُزٔض٤َ اُـزائ٢ اُغزس١ ك٢ اٌُجذ ٝا٠ٌُِ كجبلإػبكخ إ٠ُ  إ٠ُاُلِٞس٣ذ ٣ؤد١ 

 ; Bogin et al.,1976) رُي ، كئٕ ر٘بٍٝ اُلِٞس٣ذ ٣ضجؾ دٝسح ًش٣ت ٣ٝؤد١ إ٠ُ اُغ٤ٔخ ك٢ اٌُجذ ٝا٠ٌُِ

Saralakumaria et al., 1988 ;Suketa and Terui , 1980) سآصباُزِٞس ٣غجت  إٕ. ٝهذ ٝعذ 

 Wei ,1979)  (Finkelman et ;1999,.ا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ ٖٓ اُغغْ أعضاءعبٗج٤ٚ شذ٣ذ ٤ُظ كوؾ ػ٠ِ 

al .اُشخٞح ٓضَ اُذٓبؽ ، ا٤ٌُِخ ، اٌُجذ ٝاُؾجَ أُش٢ًٞ  الأٗغغخك٢  ٝأ٣ؼب(Guan et al.,1998 ; 

Wang et al.,2004 اُزغْٔ ثبُلِٞس٣ذ ٣غجت اُٞسّ اُٞػبئ٢ اُذ١ٞٓ اٌُجذ١ ، ٝسّ عشؽب٢ٗ ،  إٕٝهذ ٝعذ

اُلِٞس٣ذ ٣غجت رـ٤شاد  إًٕٔب . (Bogdanffy et al.,1995)ٝسّ ؿذ١ ًجذ١ ، أٝساّ اُشئخ أُ٘زششح 

 apoptosisٝأُٞد أُجشٓظ  necrosisاُخ٤ِخ ٝاُزٔٞد اُخ١ِٞ  لأؿش٤خعِج٤خ ك٢ اُطجوبد اُذ٤٘ٛخ 

 . ( He and Chen , 2006)ُِخلا٣ب اٌُجذ٣خ 

 Wang and)ثبُلِٞس٣ذ  ُِزغْٔٝثزُي ٣ٌٕٞ ػشػخ  ع٤ٔخ اُلِٞس٣ذ إصاُخٛٞ اُؼؼٞ أُغؤٍٝ ػٖ اٌُجذ    

Li , 2002 ) الأًغذح إعٜبداُلِٞس ٣غبػذ ػ٠ِ ؽش  لأ٣ٕٞاُزؼشع  ص٣بدح إٕج٤ٖ ر. ٝهذ oxidative 

stress  ك٢ اُغشرإ ك٢ اٌُجذ ، ٝأ٣ؼب ك٢ اُطجوخ أُخبؽ٤خ اُل٣ٞٔخ(He and Chen , 2006 ( . 

كش٣ذح  ٤ًٔٞؽ٣ٞ٤خاُغ٤ٔخ ٝاُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ خظبئض  إصاُخٝاٌُجذ ٛٞ اُؼؼٞ اُشئ٤ظ أُغؤٍٝ ػٖ     

ُلِٞس٣ذ  ػب٤ُخثٔوبٝٓخ  ٌُِجذ  اُزٞاُذ اُؼخْ اٌُبٖٓ ُٜٝزا اُغجت ٣ز٤ٔض اُ٘غ٤ظ اُجش٢ٔ٤ٌٗ إ٠ُإػبكخ 

 .  (Machalinska et al. , 2002)اُظٞد٣ّٞ 

ر٘خش ك٢  إ٠ُثٔبدح كِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞ ٣ؤد١  الأساٗتؽوٖ  إٕ إ٠ُ Thapar ٝ Shashi (2001)ٝأشبس    

ك٢ اُخلا٣ب  رلؾ٢ إ٠ُ إػبكخٝرٔٞد خ١ِٞ ثبُٞس٣ذ أُشًض١  رٌ٘غ٤ٚاُخلا٣ب اٌُجذ٣خ ٝرؼخْ اٌُجذ ٝرـ٤شاد 

ٝث٘غجخ أُؼطبح عشػخ ٓلشدح ٖٓ اُلِٞس٣ذ  الأؿ٘بّؽذٝس اؽزوبٕ ك٢ اٌُجذ ك٢ ع٤ٔغ  أ٣ؼبُٝٞؽع  اٌُجذ٣خ .
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اٌُجذ  إٗض٣ٔبد.ًٔب ُٞؽع ٝعٞد ص٣بدح ه٤ِِخ ك٢   Intragastricِٓـْ / ًـْ ُٞصٕ اُغغْ داخَ أُؼذح  5 .9

 Gamma-glutamyl transferase(GGT)   ٝGlutamate dehydrogenaseك٢ ٓظَ اُذّ ٢ٛٝ 

(GDH) ِ٘ٓـْ / ًـْ ٖٓ ٝصٕ اُغغْ  38الأؿ٘بّ أُؼطبح ٖٓ اُلِٞس٣ذ ث٘غجخ  ذػ(Kessabi et 

al.,1985).  اُض٣بدح اُؾبطِخ ك٢ رش٤ًض ا٣ٕٞ اُلِٞس٣ذ ك٢ اُخلا٣ب اٌُجذ٣خ  إٕٝهذ ث٤٘ذ ثؼغ اُجؾٞس

 اُجبؽضخ. ًٔب ث٤٘ذ دساعخ  DNA (Ha et al.,2004) ٣غجت رِق اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘  اُجشش٣خ ُِغ٤ٖ٘ 

ؽذٝس اؽزوبٕ ك٢ اُغ٤ٞة ٓخزِلخ ٖٓ اُلِٞس٣ذ  ٝثزش٤ًض الأساٗتػ٠ِ  أعشرٜبرغشثخ  إص٘بء (2009)٣ٞٗظ 

إ٠ُ رغٔغ ثغ٤ؾ ُلأ٤ُبف  إػبكخاٌُجذ٣خ اُٜ٘بئ٤خ  ُلأٝسدحاٌُجذ٣خ ٌُش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝؽظٍٞ اؽزوبٕ ه٤َِ 

ٝاٗؾلاٍ شؾ٢ٔ ٝٝعٞد  الأٝسدحًزُي ُٞؽع ظٜٞس خلا٣ب اُزٜبث٤خ ٝر٘خش ُخلا٣ب اٌُجذ ٝرٞعغ ك٢  .اُـشا٣ٝخ

ٓؼبِٓخ اُلئشإ  إٕ إ٠ُ Vani  ٝReddy (2000)اُجبؽضبٕ  أشبسٝهذ طجـخ اُج٤ِشٝث٤ٖ خبسط اُو٘ٞاد . 

 .  GTSٝاٌُِٞربصب٣ٕٞ رشاٗغل٤شص  CATاٗخلبع ك٢ كؼب٤ُخ اٌُزب٤ُض  إ٠ُ أدٟثبُلِٞس٣ذ 

 Medicinal plantsالٌباتاث الطبُت  2-13

ًٜٞٗب  إ٠ُ إػبكخًج٤شح ،  أ٤ٔٛخٓٔب عؼِٜب راد رؾز١ٞ اُ٘جبربد ػ٠ِ ػذد ًج٤ش ٖٓ أُشًجبد ا٤ٌُٔبئ٤خ       

ٓظطِؼ اُ٘جبربد اُطج٤خ ػ٠ِ ثؼغ  اعزؼَٔٝٓظذسا ُِذٝاء ٝاٌُغبء ، ٝهذ  ُلإٗغبٕٓظذسا ؿزائ٤ب 

ٝػ٘ذٓب . (Morozumi, 1978)ؽج٤خ  لإؿشاع رغزؼَٔاُ٘جبربد لاؽزٞائٜب ػ٠ِ ٓشًجبد ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٜٓٔخ 

٣زْ اخز٤بس اُ٘جبد ؽج٤ب ٣لْٜ ػٔ٘ب إٕ اُ٘جبد أُزًٞس ٓل٤ذ ًؼوبس أٝ ػبَٓ ػلاع٢ أٝ ػبَٓ ٗشؾ ك٢ إػذاد 

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘جبربد اُز٢ رٔزِي اُؼذ٣ذ ٖٓ اُخظبئض اُخبطخ  ثأٜٗبؽج٢ . ٣ٌٖٝٔ رؼش٣ق اُ٘جبربد اُطج٤خ 

كبٕ رُي ٣ج٤ٖ  ربس٣خ ؽ٣َٞ ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثبُغغلاداُطت اُؼشج٢ ُٚ  ،اُطج٤خ  ُلأؿشاع٤ٓضاد رؤِٜٛب  أٝ

ٝطق اعزخذاّ اُوشٗلَ ك٢ صٓ٘ٚ اُ٘ؼ٘بع ٖٓ اعَ  )هجَ ا٤ُٔلاد1800  (إٕ أُِي ؽٔٞ ساث٢ ِٓي ثبثَ

ع٘خ  500ًبٕ أًضش ٖٓ أُغزخذٓخ ك٢ اُطت  الأػشبةٌٓزٞة ك٢ عغَ  أٍٝ الاػطشاة اُٜؼ٢ٔ ٌُٖ

 . (Ghani,1998)(  ألإٖٓ هجَ اُغٞٓش٤٣ٖ ك٢ ثلاد ٓبث٤ٖ اُٜ٘ش٣ٖ اُوذ٣ٔخ )اُؼشام 

ٓخزِلخ ٖٓ اُؼبُْ ، ًبٕ لاعزخذآبد اُ٘جبربد اُطج٤خ دائٔب ٌٓبٕ ٛبّ ك٢ أُ٘زغبد اُؼلاع٤خ  أٗؾبءٝك٢    

كبٕ اعزخذاّ اُطت اُؼشج٢ ٣ٔضَ ظبٛشح ٛبٓخ عذا ك٢ اُضوبكبد اُزو٤ِذ٣خ . ٝٓغ رُي ،  ٣ضاٍٝلا ُِجشش٣خ. 

ٝر٘بكظ ٓغ اُطت  أٓشاعاُ٘جبر٢ ، ٛٞ ٓ٘طوخ ٓز٘ب٤ٓخ ك٢ ػلاط ػذح  أُ٘شأأُ٘زغبد اُظ٤ذلا٤ٗخ راد 

بم ٝاعغ ٝرٛت اُشؼج٢ . ٝٓغ رُي، ك٢ ثؼغ أُ٘بؽن اُش٣ل٤خ ، اُؼلاعبد اُزو٤ِذ٣خ لارضاٍ رغزخذّ ػ٠ِ ٗط

 كئٜٗبٝخبطخ ك٢ ؽبلاد أُشع اُطل٤ق  الأؽ٤بٕاُؾذ٣ضخ ٝك٢ ًض٤ش ٖٓ  الأد٣ٝخع٘ت ٓغ اعزخذاّ  إ٠ُع٘جب 

%ٖٓ اُغٌبٕ ك٢ اُجِذإ اُ٘ب٤ٓخ ػ٠ِ اُ٘جبربد اُؼشج٤خ ك٢ 80 إ٠ُ ٓب ٣ظَرؾَ ٓؾِٜب رٔبٓب . ٣ؼزٔذ 
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. ٝهذ ُٞؽع ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ اعزخذاّ اُطت اُزو٤ِذ١ (Ferreira et al., 2006) الأ٤ُٝخسػب٣زْٜ اُظؾ٤خ 

 ,UNESCO)ٝاُ٘جبربد اُطج٤خ ك٢ ٓؼظْ اُجِذإ اُ٘ب٤ٓخ ، ًٔظذس ٓؼ٤بس١ ُِؾلبظ ػ٠ِ اُظؾخ اُغ٤ذح 

الاػزٔبد أُزضا٣ذ ػ٠ِ اعزخذاّ اُ٘جبربد اُطج٤خ ٖٓ هجَ اُ٘بط ، رؼضٟ اعزخشاط  إ٠ُ ثبلإػبكخ. (1996

ًٝزُي ٖٓ اُطت اُؼشج٢ اُش٣ل٢ اُؼلاعبد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُِطج٤ت ٖٓ ٛزٙ اُ٘جبربد ٝ الأد٣ٝخٝرط٣ٞش اُؼذ٣ذ ٖٓ 

 .(UNESCO, 1998)أُغزخذّ رو٤ِذ٣ب 

ٝرغزؼَٔ ، رْ رشغ٤غ ٝرط٣ٞش اُؼلاط اُزو٤ِذ١ ٝالاػزٔبد ػ٤ِٚ  الإسشبد١ٝٗز٤غخ ُِزٌب٤ُق اُجبٛظخ ُِطت    

ٓظذسا ٛبٓب لاًزشبف ٓشًجبد ؽ٣ٞ٤خ  اُشؼج٤خ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ُؼذح هشٕٝ ، ٝظِذ  أٝاُزو٤ِذ٣خ  الأد٣ٝخ

اُ٘ظْ اُـزائ٤خ اُ٘جبر٤خ ٝلاع٤ٔب رِي اُـ٤٘خ  إٕاُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ  الأدُخ ح. ٝهذ رج٤ٖ ُلش٣ن ٖٓ اُخجشاء ٖٓعذ٣ذ

 . (Basu et al., 1999)ثبُخؼشٝاد ٝاُلٞاًٚ رؾ٢ٔ ٖٓ اُغشؽبٕ 

   التىث البرٌ 14.-2

 لا ٣ض٣ذ٤خ ػ٘ذ اُ٘ؼظ ، صاٛ أُٞإث٤ؼبء ٝصٔبس راد  أصٛبسٞ ٗجبد ػشج٢ طـ٤ش ُٚ اُزٞد اُجش١ ٛ    

كوذ  اُـزائ٤خ. ُٝؼظْ كبئذرٚ Vaccinium macromcrponعْ ،الاعْ اُؼ٢ِٔ ُٚ ٛٞ   40اسرلبػٚ ػٖ 

  Quinic acidاُشٔب٤ُخ . رؾز١ٞ صٔبس اُزٞد ػ٠ِ ؽبٓغ ا٤٘٣ٌُٞي  أٓش٤ٌ٣بصسع ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ك٢ 

اُز١ ٣ؼذ    Anthocyaninٝ ٝعٌش اُلشاًزٞص ٝاُجب٣ٞكلاك٤ٗٞذاد  ٤ًٔCبد ًج٤شح ٖٓ ك٤زب٤ٖٓ  إ٠ُ إػبكخ

أْٛ ٓشًجبد ٛزٙ أُغٔٞػخ ٝاُز١ ٣ؼضٟ إ٤ُٚ ٓؼظْ اُزأص٤شاد اُذٝائ٤خ . ًزُي ٣ؾز١ٞ اُزٞد اُجش١ ػ٠ِ 

، ًٔب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓشًت ٣ذػ٠ ًبٓل٤شٍٝ  ٓؼبد ؽ١ٞ٤ ٣ٔ٘غ رٌبصش اُجٌزش٣ب ك٢ أُغبس١ اُج٤ُٞخ ٝأُضبٗخ

ٖٓ  الأؽجبءُزا ٣٘ظؼ دٝس ًج٤ش ك٢ اُٞهب٣خ ػذ أٓشاع اُششا٤٣ٖ . ٌُٕٝٞ صٔبس اُزٞد ؽٔؼ٤خ  ُٚاُز١ 

ٝاُز١ ٣ؼذ اؽذ  ٣Cؼبٕٗٞ ٖٓ اُزٜبثبد ك٢ أُغبس١ اُج٤ُٞخ ٝاُزٜبثبد أُضبٗخ ٤ًٔبد ًج٤شح ٖٓ ك٤زب٤ٖٓ 

اُزٞد اُجش١ أُؼبد ٤ٌُِٔشٝثبد ٣شعغ  رأص٤ش (. 2012)اُوؾطب٢ٗ ، أُشًجبد اُشئ٤غ٤خ ك٢ اُزٞد اُجش١ 

 اٌُش اٗجش١أُشًت ا٤ُٜٖٔٔ ك٢   A-type proanthocyanidins (PAC-A)ٝعٞد إ٠ُؽذ ًج٤ش  إ٠ُ

(Howell et al., 2005) . 

ٝ أُٞاد  Flavonoidثغجت اؽزٞائٚ ػ٠ِ ٓؾزٟٞ اُللاك٤ٗٞذ  حإٕ اُزٞد اُجش١ ٣ٞكش كٞائذ طؾ٤خ ًج٤ش     

. ٝٛزٙ أُشًجبد اُز٢ رؾذس ثظٞسح phytonutrient  (Howell ,2002; Sun et al., 2002)اُـزائ٤خ 

ؽج٤ؼ٤خ ُٜب كٞائذ ٓؼبداد الأًغذح ٝٓؼبداد ا٤ٌُٔشٝثبد اُز٢ رزغ٠ِ ك٢ اُزغ٣ٞق أُل٢ٔ ٝاُغٜبص 

ٝهذ رج٤ٖ أٜٗب ٤خ اُٞػبئ٤خ . ًٔب ٣ٞكش اُؼذ٣ذ ٖٓ اُلٞائذ اُوِج (Howell, 2002)اُٜؼ٢ٔ ٝاُغٜبص اُج٢ُٞ 

، ٝاُؾلبظ ػ٠ِ أٝ رؾغ٤ٖ ٓغز٣ٞبد اُذٕٛٞ اُؼب٤ُخ (LDL)الأًغذح  –روَِ ٖٓ ًضبكخ اُذٕٛٞ أُ٘خلؼخ 
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                                     ، ٝاُؾذ ٖٓ رغ٤ٔغ اُظلبئؼ اُذ٣ٞٓخ ٝرؾغ٤ٖ ٝظبئق  (HDL)اٌُضبكخ 

 .(Mckay and Blumberg ,2007; Neto, 2007)الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ 

لتىث البرٌ وطحت الجهاز البىلٍ والخظائض الوضادة للبكترَا ا .1-14-2 

  
اُ٘جبر٤خ ، ثٔب ك٢ رُي ثشٝٗضٞع٤ب٤ٗذ٣٘ظ   ئ٤خٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُٞاد ا٤ٔ٤ٌُبػ٠ِ ٓغ اُزٞد اُجش١  ؾز٣١ٞ   

Proanthocyanidins  اُز٢ ٣ٌٖٔ إ رٞكش كٞائذ طؾ٤خ ،(Howell , 2007) ٝٓب ٣وبسة ٖٓ سثغ .

ع٤ٔغ اُذساعبد اُجؾض٤خ أُ٘شٞسح ػٖ اُزٞد اُجش١ رزؼِن ثؼذٟٝ أُغبُي اُج٤ُٞخ ٝاُلٞائذ أُؼبدح ُِجٌزش٣ب 

دٝس  رج٤ٖدساعخ رشَٔ أُخزجشاد ٝاُؾ٤ٞاٗبد ٝاُزغبسة اُغش٣ش٣خ اُجشش٣خ رْ ٗششٛب  70ٖٓ  أًضش. 

أٌُٔلاد اُـزائ٤خ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ طؾخ  أٝ الأخشٟػظ٤ش اُزٞد اُجش١ ٝٓغزخِظبد اُزٞد اُجش١ 

أُغبُي اُج٤ُٞخ . ًبٗذ كؼب٤ُخ اُزٞد اُجش١ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد أُخزجش٣خ ًٝزُي اُ٘ٔبرط اُؾ٤ٞا٤ٗخ 

 . (Sobota , 1984; Avorn et al., 1994)رغبػذ ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ اُزٜبة أُغبُي اُج٤ُٞخ 

أشبسد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُغش٣ش٣خ ُلإٗغبٕ إ٠ُ إٕ ٓؼظْ اُغٌبٕ ٣زؼشػٕٞ إ٠ُ اُزٜبة أُغبُي    

اُج٤ُٞخ أُزٌشسح ، ٓضَ اُؾجَ أُش٢ًٞ أُشػ٢ ، اُز١ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ا٥ّ اُؾٞع أُضٓ٘خ ٝاُ٘غبء اُؾٞآَ 

طؾ٤خ ٓؼشٝكخ ُِجشٝعزبرب ٖ ظشٝف ٝاُ٘غبء أُؼشػبد ُِؼذٟٝ أُزٌشسح ، ٝاُشعبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٓ

(Park et al.,2005; Wing et al., 2008; Dugoua et al., 2008; Vidlar et al., 2010)  . ًٔب

٣ؼزوذ ألإ ٝػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ إ اُزٞد اُجش١ ٣وّٞ ثٔ٘غ اُجٌزش٣ب ٖٓ الاُزظبم ثبُٔضبٗخ ، ٝثبُزب٢ُ  ػشهِخ 

 , Howell et al., 2010;Howell and Foxman)ٖٓ إٔ رظ٤ت أُغبُي اُج٤ُٞخ  E.coliهذسح 

2002; Jepson and Crig,2008)  .  

ٝهذ رٔزذ كٞائذ ٓ٘غ الاُزظبم ُِزٞد اُجش١ إ٠ُ أٗغغخ أخشٟ ٖٓ اُغغْ ُِٔغبػذح ػ٠ِ ٓ٘غ اُؼذٟٝ .    

بػذح الأخ٤شح ، أعشد ػذح دساعبد رو٤٤ٔب ُِٔ٘زغبد اُل٣ٞٔخ أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ اُزٞد اُجش١ ُِٔغ ا٥ٝٗخٝك٢ 

 أٓشاعٝؿ٤شٛب ٖٓ اُجٌزش٣ب ػٖ ؽش٣ن اُلْ . ثٔب ك٤ٜب رِي أُغؤُٝخ ػٖ  الأع٘بٕك٢ اُٞهب٣خ ػذ رغٞط 

  (Weiss et al., 2002;Weiss et al., 2004)ٓغ روذٓ٘ب ثبُؼٔش  الأع٘بٕكوذإ  إ٠ُ، اُز١ ٣ؤد١ اُِضخ 

، ٌُٖٝ ٛ٘بى  أُل٢ٔرغبػذ ػ٠ِ خلغ ػذد اُجٌزش٣ب ك٢ اُزغ٣ٞق  PACS إٕ الأ٤ُٝخاُج٤بٗبد  رظٜش     . 

 Gotteland)كٞائذ اُزٞد اُجش١ ك٢ ٓ٘غ اُجٌزش٣ب اُل٣ٞٔخ ٝثٌزش٣ب اُِضخ  ُزأ٤ًذأُض٣ذ ٖٓ اُجؾٞس  إ٠ُؽبعخ 

et al., 2008; Zhang et al., 2005). 
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 Antioxidant Capacity.سعت هضاداث الأكسذة  2-14-2

رؼش ؽبٓغ ا١ُٝٞ٘  إ٣ٌٕٖٔ  أٜٗبٓؼبداد الأًغذح رغبػذ ػ٠ِ رؾ٤٤ذ اُغزٝس اُؾشح ، ٣ٝؼزوذ اُؼِٔبء     

DNA  ْاُغ٤٘بد ، رذاخَ ٓغ الا٣غ اُذ٢٘ٛ اُطج٤ؼ٢ ٝرشغغ الاُزٜبة ، ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ خطش ثؼغ  أٝاُغغ

رؾذس ؽج٤ؼ٤ب  . اُزٞد اُجش١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓشًجبد(Neto et al., 2008)أُضٓ٘خ  ٝالأٓشاعاُغشؽبٗبد 

. كلاك٤ٗٞذاد اُزٞد اُجش١ Flavonoids. ٖٓ ث٤ٖ ٛزٙ أُشًجبد  ُلأًغذحٝاُز٢ ُٜب خظبئض ه٣ٞخ ٓؼبدح 

ٝاٗضٞع٤ب٤ٖٗ  proanthocyanidins، ثشٝاٗضٞع٤ب٤ٗذط flavonoidكلاك٤ٗٞذاد  ر٘ز٢ٔ إ٠ُ صلاس ٓغب٤ٓغ:

 ٝanthocyanin (Neto,2007)ٝ . هذ ًشلذ اُذساعبد اُز٢ اعزخذٓذ ٓوب٤٣ظ ٓخزِلخ ُ٘شبؽ ٌٓبكؾخ

الأًغذح إٕ اُزٞد اُجش١ ٝٓ٘زغبد اُزٞد اُجش١ ٖٓ ث٤ٖ أػ٠ِ عؼخ ٌُٔبكؾخ الأًغذح ٖٓ اُلٞاًٚ ٝػظبئش 

 .(Sun et al., 2002)اُلبًٜخ 

 Cardiovascular Healthالظحت القلبُت الىعائُت  2-14-3

اُوِت  ثأٓشاع الإطبثخهذ رغبْٛ ك٢ اُؾذ ٖٓ خطش  polyphenols إٕ إ٠ُدساعبد ػذ٣ذح  أشبسد    

، ٝاُؾذ ٖٓ  (HDL)ػب٢ُ اٌُضبكخ  أُذ٢٘ٛرؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ اُجشٝر٤ٖ  أٝاُذ٣ٞٓخ ، اُؾلبظ ػ٠ِ  ٝالأٝػ٤خ

اُذ٣ٞٓخ ٝخلغ ػـؾ اُذّ ، ٝكٞائذ  الأٝػ٤خرشاًْ اُظلبئؼ اُذ٣ٞٓخ ، ًٔب ٣غبػذ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ٝظ٤لخ 

ر٤ٌَٔ  إٕٝرج٤ٖ اُ٘زبئظ أُ٘شٞسح . (Mckay,2007; Neto,2007)اُذ٣ٞٓخ  ٝػ٤خٝالأُِوِت  أخشٟ

ػظ٤ش اُزٞد اُجش١ اُوظ٤ش الأعَ ٣شرجؾ ثض٣بدح ًج٤شح ك٢ ؽبهخ اُجلاصٓب أُؼبدح ُلأًغذح ٝاٗخلبع ك٢ 

 .LDL (Ruel et al., 2005)رش٤ًض اُذٝسح أُؤًغذح 
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 Materials  and Methodsالمواد وطرائق العمل  - 3 

  المستخدمة الأجهزة 1.-3

 (3-1) في الجدول والأدوات الأجهزةاستعملت في الدراسة الحالية      

 المنشأالمستعملة في الدراسة الحالية وحسب والادوات الأجهزة  3-1جدول 

 المنشا الشركة المصنعة اسم الجهاز ت

 صيني cover slides  Hukeاغطية شرائح 1

 صيني Lab-Tech أنابيب اختبار وأنابيب حفظ الأمصال 2

 كوري Blastic Tubes Lab - Techانابيب بلاستك  3

 ألماني Staining Gar Harshmanجار تصبيغ زجاجي  4

 ايطالي Microtome Histo - lineجهاز التقطيع النسيجي  5

 كوري Water Path Lab - Techجهاز الحمام المائي  6

 ياباني Apple جهاز الطرد المركزي 7

المطيافجهاز 8

Spectrophotometer 
Appl ياباني 

 ألماني Harshman سلة جار تصبيغ 9

 ياباني Apple سيت تشريح 10

 صيني microscope slide yuanhangشرائح زجاجية  11

 كوري Lab -Tech صفيحة ساخنة 12

 كوري Lab - Tech فرن كهربائي 13

 ألماني Human مجهر ضوئي مركب 14

 ياباني Meiji مجهر ضوئي مع كاميرا 15

 ألماني Sartorius ميزان الكتروني حساس 16
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 المواد الكيميائية المستخدمة : 3-2

 دم :يير الوالفحوصات الخاصة بمعااستعملت في الدراسة الحالية المواد الخاصة بالتحضيرات النسجية 

 المواد الكيميائية المستعملة في الدراسة الحالية حسب المنشأ ((3-2جدول        

 المنشأ الشركة اسم المادة ت

 الانكليزية BDH اوكسيد الزئبق الأحمر  1

 الألمانية Cranberry Queisserالتوت البري  2

 الألمانية Scharlau حامض ألخليك الثلجي  3

 الألمانية Scharlau (Xylene) زايليين 4

 الألمانية Mark شب البوتاسيوم 5

 الايطالية Histo - line (Paraffin wax)شمع البرافين  6

 الانكليزية BDH (Eosin) صبغة الايوسين   7

 الانكليزية BDH (Hematoxylin)صبغة الهيماتوكسلين  8

 الاسبانية Potassium Spinreact   عدة قياس البوتاسيوم 9

 الاسبانية sodium Spinreactعدة قياس الصوديوم  10

 البريطانية Calcium Randoxعدة قياس الكالسيوم  11

 الاسبانية Creatinine Linear chemicalsعدة قياس الكرياتنين  12

 البريطانية Urea Randoxعدة قياس اليوريا  13

 الانكليزية Sodium Fluoride BDHفلوريد الصوديوم  14

 الانكليزية BDH 37-%40تركيزFormalin) )فورمالين مختبر 15

 بغداد محلي الصنع (%96)كحول ايثانول صناعي  16

 الألمانية Scharlau (%99)كحول ايثانول مطلق  17

18 
 Dibutylphthalate(D.P.X)محلول التحميل 

Polystyrene Xylene 

Thomas Baker الهندية 

 

 

 

 

 

 

 The Used Solutions and Stainالمحاليل والملونات المستعملة  3-3
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 Formalin Solution %10محلول الفورمالين  3-3-1

 (40%)بتركيز  ألمختبريمل من الفورمالين  10 إلىمل من ماء الحنفية  90 بإضافةحضر 

(Bancroft and Stevens, 1982). 

 الكمية المادة ت

 مل 10 40%ذو تركيز  Formalinفورمالين  1

 مل Tap Water 90ماء حنفية  2

 Harrs Hematoxylin Stainملون هارس هيماتوكسلين  3-3-2

 :وكالاتي (Suvarna et al.,2013)لطريق  وفقاالمحضرة 

 الكمية المادة ت

 غم Red Mercuric Oxide 1.25اوكسيد الزئبق الأحمر  1

 مل Glacial Acetic acid 20حامض ألخليك الثلجي  2

   O2H2.12)4AIK(SOشب البوتاسيوم  3

 O2H2.12)4Al(SO4NHأو شب الامونيا 
 غم 50

 مل 25 كحول اثيلي مطلق 4

 مل 500 ماء مقطر دافئ 5

 غم 2.5 مسحوق الهيماتوكسلين 6

ئ ووضع الشب المذاب بالماء المقطر الداف إلى أضيفالهيماتوكسلين بالكحول المطلق ثم  أذيب

ع شرة بوض, وبرد مبا الأحمراوكسيد الزئبق  إليه أضيفالمزيج على النار حتى درجة الغليان ثم 

خليط قبل الثلجي ورشح ال ألخليك حامض إليه وأضيفالدورق الذي يحوي المزيج في الماء البارد 

 الاستعمال .

 :(Eosin Stain)ملون الايوسين   3.- 3-3

 وكالاتي : (Suvarna et al.,2013)حضر طبقاً لطريقة 

 الكمية المادة ت

 غم 1 مسحوق الايوسين 1

 مل 99 70%كحول اثيلي تركيزه  2

 مل Glacial Acetic acid 1الثلجي  ألخليكحامض  3

ل في ستعمافي الكحول بشكل جيد ثم أضيف إليه حامض ألخليك الثلجي ورشح قبل الا أذيب الايوسين

 . اليوم التالي

 

 The animal used in Experimentالحيوانات المستعملة في التجربة    4.-3
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ة حيواني , في كليالجرذان البالغة تم الحصول عليها من البيت ال ذكرمن  50في هذه الدراسة  ستعملت ا    

 فياشهر 2-4غم وبأعمار تتراوح بين   150-215الصيدلة جامعة كربلاء ,  وكانت أوزانها تتراوح بين 

ة خاصة ستيكيبداية التجربة , وضعت في البيت الحيواني لكلية الصيدلة في جامعة كربلاء في أقفاص بلا

 قديمةمعدني محكم وفرشة أرضية الأقفاص  بنشارة خشب نظيفة مع استبدال الفرشة ال مغطاة بمشبك

ساعة 12ضاءة بفرشة جديدة  مرتين في الأسبوع وتم تامين الظروف المختبرية المناسبة من التهوية والإ

ماء درجة مئوية وزودت بالغذاء وال 22-28ساعة ظلام طول مدة التجربة ودرجة حرارة   12ضوء و

 .اسطة قناني خاصة  بشكل مستمر أثناء  فترة التجربة بو

 مكونات الحصة الغذائية .3-5
,  الأعلاف لإنتاجمن شركة سهول الخيرات  5-3.الدراسة ملخص جدول في المستخدمةتركيب الحصة 

 بغداد, العراق.

 يبين مكونات الحصة الغذائية (5-(3جدول 

 المكون الكمية

3150 M.E Poultry 

20% Protein 

11% Moisture 

1.31% Lysine 

0.46% Methienine 

0.86% Meth + Cyst 

0.72% Theronine 

0.44% Av.p 

0.85% Calcium 

0.16% Na 

0.20% C.L 

0.74% K 

2.03% Ca/P 

199-518% Na+K+CL 

162.066 Me/cp 

5.2% Fat 

3.2% Fibre 

7.1% Ash 

Add Antioxidant 

add Phytase 

add Nsp 

 

 Treatment المعاملة .3-6
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 Sodium)للتجربة وتم تحضير التراكيز المطلوبة من فلوريد الصوديوم تم تهيئة الحيوانات     

Fluoride)  والتوت البري التي تم شرائها من الصيدلية وذلك بعمل سلسلة من التخافيف بحسب التراكيز

              ملغم / كغم 150ملغم / كغم و75وهي  التوت البريأضيفت ثلاث تراكيز مختلفة  من مادة  إذالمطلوبة 

et al.,2013) Abdel-Maksoud ) وتركيز واحد من مادة فلوريد من وزن الجسم ملغم / كغم  225و ,

كانون 24.بدأت هذه التجربة من (Purohit et al., 1999)من وزن الجسم ملغم / كغم 20 الصوديوم 

يوم( . حيث تم تحضير الجرعة المطلوبة من مادة (30  2019كانون الثاني  24وحتى  2018 الأول 

  فلوريد الصوديوم من خلال المعادلة التالية :

الوزن المطلوب =   
𝑚𝑔/ kg 20×وزن الحيوان

1000
 

عملية باشرة بتم تحضير الجرعات المطلوبة من مادة التوت البري  وبعد ذلك تمت الم وبالطريقة نفسها  

 .تجريع الحيوانات فمويا ولمدة شهرا كاملا
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 Experiment Designتصميم التجربة  .3-7

 تصميم التجربة 

 من ذكور الجرذ البالغة50عدد حيوانات التجربة 

 المدة

 يوم 30
 المعاملة

G1      

       السالبةالسيطرة 

محلول تجرع 

الملح 

الفسيولوجي 

من  ملغم/كغم2

 وزن الجسم

     G2  

السيطرة الموجبة 

تجرع 

ملغم/كغم من 20

وزن الجسم 

NaF 

 

G3         

ملغم/كغم 20تجرع 

من وزن الجسم 

NaF 

ملغم/كغم من 75+

وزن الجسم التوت 

         البري

G4                

ملغم/كغم 20تجرع 

من وزن الجسم 

NaF 
ملغم/كغم من 150+

وزن الجسم التوت 

 البري

 

G5             

ملغم/كغم 20تجرع 

من وزن الجسم 

NaF 
ملغم/كغم من 225+

وزن الجسم التوت 

 البري

 

 

 المعايير المدروسة

الانزيمات المضادة  معايير كيموحيوية معايير نسجيه

 للأكسدة
 شوارد الدم

kidney 
Urea       

Creatnine  

Total protein 

Albumine  

Globulin          

 

Catalase(CAT) 

Superoxidismutase 

(SOD) 

Ca       

K              

Na     
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 حيوانات لكل مجموعة ( كما يأتي 10تم تقسيم حيوانات التجربة عشوائيا إلى خمس مجاميع )

  Normal saline: تم تجريع الحيوانات المحلول الفسيولوجي  G1مجموعة المعاملة الاولى  - 1

 ملغم/كغم من وزن الجسم يوميا طول مدة التجربة وعدت مجموعة سيطرة سالبة . 2  

ملغم / كغم  20 تم تجريع الحيوانات مادة فلوريد الصوديوم وبتركيز -: 2Gالثانية   مجموعة المعاملة - 2

 ة.يوميا طوال مدة التجربة وعدت مجموعة سيطرة موجب Purohit et al., 1999)من وزن الجسم ) 

ملغم / كغم من وزن الجسم فلوريد 20جرعت الحيوانات تركيز  -: G3لمعاملة الثالثة امجموعة  -3

 Abdel-Maksoud )ملغم / كغم من وزن الجسم  75الصوديوم أضافه إلى تجريعها التوت البري بتركيز 

et al.,2013) .  يوميا طوال مدة التجربة 

ملغم / كغم من  20تم تجريع الحيوانات فلوريد الصوديوم بتركيز  -:G4 المجموعة المعاملة الرابعة  - 4

-Abdel )ملغم /كغم من وزن الجسم 150ضافة الى تجريعها التوت البري بتركيز أوزن الجسم 

Maksoud et al.,2013) .يوميا طوال مدة لتجربة 

كغم من  ملغم / 20ركيز جرعت الحيوانات فلوريد الصوديوم بت -: G5مجموعة المعاملة الخامسة  5 -  

ً  225وزن الجسم أضافة الى تجريعها التوت البري وبتركيز  طوال مدة  ملغم / كغم من وزن الجسم يوميا

 التجربة.

 Body Weight measurementقياس وزن الجسم   3-8

ة بوع طوال مدواخذ الأوزان خلال كل أس الجرعة الفمويةتم قياس أوزان جميع حيوانات التجربة  قبل     

 (.ابيعأس أربعة)  الأوزانمعدلات  أخذتومن ثم  Sartoriusباستخدام ميزان الكتروني نوع التجربة 

 تشريح الحيوانات وجمع الدم   9-3.

 Ketaminالكيتامين  يوم ( وذلك بعد تخديرها بمادة 30تم تشريح الحيوانات بعد الفترة الكاملة للتجريع )    

عنة عن طريق الحقن . ثم سحبت كمية معينة من الدم من القلب بصورة مباشرة بواسطة ط XYL-M2و 

 . Heart Puncturالقلب 

مل من عينة الدم في أنابيب اختبار معقمه وخالية من مادة مانعه للتخثر وتركت لمدة   3تم اخذ مقدار     

 3000وبسرعة  Centerfugeدقيقة وبدرجة حرارة المختبر ثم وضعت في جهاز الطرد المركزي  20-15
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مْ  -20دقيقة للحصول على مصل الدم الذي تم حفضه في درجة حرارة منخفضة 15دورة في الدقيقة لمدة 

 لحين نقلها إلى المختبر لقياس معايير الدم .

 تقدير شوارد الدم 3-10

 الدمالكالسيوم في مصل ايونات تقدير مستوى 1 -3-10

 (.Ste and Lewis, 1957)المصل باستخدام طريقة  في الكالسيومتم تقدير مستوى 

 المبدأ الأساسي :

 -O) و الكالسيومعلى أساس تكوين المعقد اللوني بين ايونات  المصل فييعتمد قياس ايونات الكالسيوم    

Cresolphtalein)  التاليةوفق المعادلة  قاعدي وسطفي :- 

   𝑪𝒂+𝟐 +𝑶 − 𝐂𝐫𝐞𝐬𝐨𝐥𝐩𝐡𝐭𝐡𝐚𝐥𝐞𝐢𝐧
          𝑶𝑯+         
→          𝒓𝒆𝒅 𝒄𝒐𝒎𝒑𝒍𝒆𝒙 

Concentration Material Reagent type 

500 mmol/L, PH 7. (2 amino-2methyl-1-propanol) Reagent (1) 

Buffer solution 

0.62 mmol/L 

.69 mmol/L> 

Cresolphthalein complex 

.8-hydroxyquinoline. 

.Reagent(2) 

Chromogen. 

solution 

2.5 mmol/L Calcium standard Reagent (3) 

standard 

 طريقة العمل :

 Working Reagentمحلول العمل 

 .(R2)مع .(R1) من متساويةتخلط حجوم     

Sample Standard Blank Reagents 

1000 µl 1000 µl 1000 µl Working Reagent 

//// 20 µl //// Standard 

20 µl //// //// Sample 

تصفير  عدب(570nm)طول موجي  على طيفيا, بعدها يتم قياسها (min 5)لمدة  وتترك جيداتمزج الأنابيب 

 البلانك.  بواسطة الجهاز
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𝒏 الحسابات: ×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= (𝒎𝒈 𝒅𝒍⁄  تركيز الكالسيوم (

N .تركيز القياسي = 

 الدم تقدير مستوى ايونات البوتاسيوم في مصل 2 -3-10

 (.Tietz,2006)طريقة  باستعمالالمصل  في البوتاسيومايونات  .تم تقدير مستوى   

 المبدأ الأساسي:

 Sodium) .فينايل بورون الصوديوم.مع رباعي القاعدي الوسطيتفاعل ايون البوتاسيوم الحر في    

tetraphenylboron). يورون البوتاسيوم.رباعي فنيايل من عكرلينتج معلق. (Potassium 

tetraphenylboron). لتركيز البوتاسيوم عند القياس الضوئي. كقياس الناتجة,تعتمد هذه العكورة 

Concentration Material Reagent type 

0.3 mol/L Trichloroacetic acid (TCA) PREC (Precipitant) 

.0.2 mol/L. .Sodium tetraphenylboron (TPB – NA). .Reagent 1(TPB). 

2.0 mol/L Sodium hydroxide (NaOH) Reagent 2(NAOH) 

.5.0 mmol/L. .Standard potassium (K+) . .STD.. 

 طريقة العمل:

 Supernatantتحضير الراشح 

اية زجاجية ويخلط بعن.أنبويةفي  (PREC)من .(µl 500).من مصل النموذج مع.(µl 50)يتم مزج    

 .(min 10 -5)لمدة  (RPM 6000)بسرعة  (Centrifuge).جهاز الطرد المركزي باستخدام ويدور

 Working Reagentمحلول العمل 

 (min 30-15-)لمدة  ويترك زجاجية أنبوبةفي  (R2)و (R1).متساوية من نسب بمزج تحضيرهويتم    

 قبل الاستعمال.

 

Sample Standard Blank Reagents 

1ml 1ml 1ml Working reagent 

//// 0.1ml //// Standard 
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0.1ml //// //// Supernatant 

 (578nm) الموجي الطولعلى  الامتصاصية قراءة, بعدها يتم  (min 5).يمزج ويترك لمدة  

,𝒏 الحسابات: ,×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= (𝒎𝒎𝒐𝒍 𝒍⁄  تركيز البوتاسيوم (

 n .تركيز القياسي = 

 مصل الدمتقدير مستوى ايونات الصوديوم في   3.-3-10

 (.Henry,1974)طريقة  باستخدام المصلالصوديوم في  أيونات مستوىتم تقدير    

 المبدأ الأساسي:

إذ يكون ايون .(.Mg- uranyl acetate) .خلات يورانيل المغنيسيوم.يترسب الصوديوم مع

 بني اللون. -معقداً اصفر.(Thioglycolic acid)مع حامض ثايوكلايكول.اليورانيل

Concentration Material Reagent type 

19 mmol/L 

140 mmol/L 

Uranyl acetate 

Magnesium acetate 

PREC 

(Precipitant solution) 

>550 mmol/L. 

<550 mmol/L> 

.Ammonium thioglycolate. 

(Ammonia) 

(R1) 

150 mmol/L Standard sodium (Na+) STD. 

 طريقة العمل:

Sample Standard blank Reagent 

//// 20 µl //// Standard 

20 µl< <////( >////> >Serum> 

1000 µl 1000 µl //// PREC 

تترك و (sec 30) لمدة الأنابيب, بعدها ترج (25Cº)دقائق في .5لمدة  وتترك وتمزجتغلق الأنابيب 

دة لم (RPM 6000)بسرعة .(Centrifuge)جهاز الطرد المركزي ., تدور الأنابيب في(min 30).لمدة

(5-10 min). 

 

Sample Standard blank Reagent 

//// //// 20 µl PREC 

<20 µl> >20 µl> <////< >Clear 
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>>>SupernatantK 

1000 µl 1000 µl 1000 µl Reagent 1 

 .(410)جيعلى الطول المو., ويتم قراءة الامتصاصية.بدرجة حرارة الغرفة (min 5).تخلط جيدا لمدة  

.𝒏                         الحسابات: .×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= 𝐦(𝒎𝒎𝒐𝒍 𝒍⁄  تركيز الصوديوم (

n .تركيز القياسي = 

 حساب مستوى الأنزيمات المضادة للأكسدة 3-11

  Determination of Catalase Levelالكاتاليزتقدير مستوى انزيم  3-11-1

 (Hadwan and Abed ,2016)تقدير مستوى انزيم الكاتاليز باستخدام طريقة     

 2O+O2H2→2O22H:                              المبدأ الأساسي

يد مل من بيروكسمللي مول/ 65مل المادة المتفاعلة ) 1.0بتحضير الانزيمات في  الكاتاليزتم تقيم نشاط    

ثلاث  درجة مئوية لمدة 37( عند PH7.4بوتاسيوم  -فوسفات صوديوم 1مللي مول / 60الهيدروجين في 

 اتبيدفي المولدقائق, تم وقف العمل مع موليبدات الامونيوم , يقاس الامتصاص في المركب الأصفر 

 مقابل الفراغ. 374nmوبيروكسيد الهيدروجين عند 

 تحضير الكواشف

 : (mM,PH7.4 50)بتركيز  Phosphate buffer.ت المنظمامحلول الفوسف 1-

 Bمن المحلول  630ml.مع Aمن محلول  390mlبمزج  وذلك المنظمت االفوسف محلول ويحضر 

 التي يتم تحضيرها من : .PH=7.0.ثم يضبط عند

 من المحلول ويذاب في لتر ماء مقطر 6.81.حيث وزن 4PO2KH. m 50µيتكون من  Aمحلول 

 لتر ماء مقطر .من المحلول ويذاب في 6.90حيث وزن  O2.2H4HPO2Naيتكون من  Bمحلول  

 %30بيروكسيد الهيدروجين بتركيز  -2

حجم  من الفوسفيت المنظم إلى.%30بيروكسيد الهيدروجين بتركيز .20.34-يحضر أنيا بتخفيف 

100ml. 
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 طريقة العمل

 الآتية : الخطوات وبحسبالمنظم  محلول من 1:10خفف المصل بنسبة    

 

 الكفء العينة الكواشف

 1ml ---- محلول الفوسفيت المنظم

 2.0ml 2.0ml مخفف المصل

 ------- 1ml بيرو كسيد الهيدروجين

 اف الغيرلمطيا.ثم يقاس باستعمال جهاز.الهيدروجين إلى الأنابيب بيروكسيد.يبدأ التفاعل بإضافة

 .240وبطول موجي  UV- Spectrophotometerغير المرئي(.مرئي )القارئ للأشعة

 ,.ثانية15 بعد تأخذ الثانيةالصفر, والقراءة  نقطة عندتصفير الجهاز  بعد الأولىتسجل القراءة 

سرعة .عدلمالذي  يمثل  K.يستخدم الرمز unti (U)الكاتليز ب إنزيم .للتعبير عن قياس الفعالية

 :الأتيةوبحسب المعادلة  الأولى المرتبةالتفاعل من 

K=
2.3

الزمن معدل
لوغارتم  

 بعد صفر ثانية كثافة الضوئية

بعد 15 ثانية كثافة الضوئية
 لوغارتم القرائتين×  9.2=  

 Determination of superoxide dismutase(SOD)activity .2-11-3  

 (Marklund and Marklund,1979)تقدير فعالية انزيم سوبراوكسايد دسميوتيز حسب طريقة      

   Basic Principleالمبدأ الأساسي 

 .الضوئي –الكيميائي .التفاعل طريقة باستخدامفي المصل SOD)  .(,تم قياس فعالية    

Nitroblue tetrazolium (NBT) السيانيد الصوديوم كمثبط للبيروكسديز..باستخدام 

 : المحاليل الكيميائية

 triton -100و  0.1Mnيحتوي على )ph=8و  50Mnوتحضر من .محلول الفوسفات المنظم -1

(A.025) : وتحضر كالتالي 

a-  محلولA 4.ثنائية البوتاسيوم الهيدروجين فوسفاتHPO2K غرام  98.70بإذابة .هذه المحاليل جهزت

 لتر .1إلى .منزوع الايونات وإكمال الحجم.ماء 250في  4HPO2Kمن 
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b-  محلولB 50ثنائية الهيدروجين ,فوسفات البوتاسيومmn  4غرام من  6.805وتحضر من إذابةPO2KH 

ل من م^200مع  Aمن المحلول .مل 800لتر ثم خلط 1 إلى الحجمالايونات وإكمال  منزوع ماء 250في 

 .PH=7.8الحموضة عند  ضبط مع Bالمحلول 

2- Triton 1%ماء منزوع الايونات. في يذاب 

3- (1.37nm) Nitroblue tetrazolium – 2HCL. غم من  0.0141وجهزت بإذابةNBT-2HCL 

 من الماء منزوعات الايونات..مل10في 

 L-Methionineمن .غم 0.3وحضر بإذابة (L-Methionine solution (0.2m))محلول المثيونين -4

solution مل من الماء منزوع الايونات.10.في 

سيانيد .غم من 0.011من إذابة .وحضر Sodium cyanide (2nm)محلول سيانيد الصوديوم  -5

 الماء منزوع الايونات..مل من10)الصوديوم في

غم  0.0011تحضيره بإذابة )وتم Riboflavin solution (117nm).محلول رايبوفلافين -6

Riboflavin  من الماء منزوع الايونات.)مل 25في 

فوسفات .مل من محلول 117(وتم تحضيره من مزج.Reaction mixture solutionخليط التفاعل  -7

 من محلول المثيونين..مل1.25و  NBT-2HCL.من1mlو  Tritonمن .مل 0.75المنظم و

 طريقة العمل

 -الأنابيب على النحو التالي :)تم تجهيز ثلاثة من   

Reagent Blank Control sample 

 3ml 3ml 3ml خليط التفاعل

 0.04ml 0.04ml 0.04ml سيانيد الصوديوم

 0.15ml ----------- ----------- العينة

 0.25ml 0.67 0.67 محلول العمل

 اضيف لها.مزجت جيدا ثم

 0.038ml 0.038ml 0.038ml رايبوفلافين

خدام جهاز نانوميتر باست.560عند طول موجي )امتصاصية العينة والسيطرة وقرأت.مزجت جميع الانابيب  

spectrophotometer. 
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تم . الإضاءةبعد نهاية مدة .محكم لمدة عشر دقائق,الى مصدر ضوئي Blank.عدا الأنابيبعرضت كل )

 .(نانوميتر.560طول موجي .قراءة الامتصاصية عند

 الحسابات:

 : الآتية.لمعادلاتوفق ا الأنزيمتركيز )وتم حساب

Inhibitionl= % CI-ITI/IC IX 100 

 المعايير الكيموحيوية للدم 12 -3

 : على وفق المعادلة التالية (Urease) مصل الدمفي اليوريا  تقدير مستوى 1- 3-12

 (.Patton and Crouch,1977)تم تقدير مستوى اليوريا في المصل بحسب طريقة     

 : الأساسيالمبدأ 

 اليوريز  إنزيميعتمد على التحلل المائي لليوريا بوجود     

Urea + H2O
           Urease           
→             2 NH 3 + CO2 

معقداً  ( ليكونHypochlorite( ووالهايبوكلوريت )Salicylate)ايون الامونيوم يتفاعل مع السليكات 

 . (dicarboxylindophenol 2.2)ثنائي كاربوكسيل اندوفينول  2-2اخضر اللون من 

 

Concentration Material Reagent Type 

≥5000µ/L Urease Reagent (1) a 

120 mmol/L,PH7 

63.4 mmol/L 

500 mmol/L 

1.5mmol/L 

18 mmol/L 

 

Phosphate buffer 

Sodium salicylate 

Sodium nitroprusside 

EDTA 

Reagent (1) b 

18 mmol/L 

750 mmol/L 

Sodium Hypochlorite 

Sodium Hydroxid 

Reagent (2) 

 Standard CAL. 

 ريقة العمل :

  Working Reagentمحلول العمل 

 .R1bمع  R1aبمزج  تحضيرهويتم 

 

 

Test Standard Blank Reagent 
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//// 10 µL //// Standard 

10 µL //// //// Serum 

1 ml 1 ml 1 ml Working Reagent 

 درجة سليزية( (37في حمام مائي بدرجة  (min 3)لمدة  الأنابيبيمزج وتحضن   

0.2 ml 0.2 ml 0.2 ml Reagent (2) 

تم قراءة يدرجة سليزية( , بعدها  37في حمام مائي وبدرجة ) (min 5)لمدة  الأنابيبيمزج  وتحضن    

 .(mn 600) ألموجيالامتصاصية على الطول 

𝒏                                     الحسابات : ×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= (𝒎𝒈 𝒅𝒍⁄             تركيز اليوريا (

n  =التركيز القياسي 

  مصل الدمتقدير مستوى الكرياتنين في  3-12-2

 (Tietz,1995)طريقة  باستعمالتم تقدير مستوى الكرياتنين في المصل    

 : الأساسيالمبدأ 

يعتمد على تفاعل الكرياتنين في وسط قاعدي مع حامض البكريك    (Picric acid) ليكون معقداً لونياً احمر  

 .𝐂𝐫𝐞𝐚𝐭𝐢𝐧𝐢𝐧𝐞 + 𝐏𝐢𝐜𝐫𝐢𝐜 𝐚𝐜𝐢𝐝
           𝐏𝐇>12           
→             𝐑𝐞𝐝 𝐜𝐨𝐦𝐩𝐥𝐞𝐱         

    

 

Reagent Type Material Concentration 

Reagent (1) Picric acid 25 mmol/L 

Reagent(2) Alkaline buffer (phosphate buffer) 

SDS 

300 mmol/L 

2.0 g/L 

CAL Standard  

 

 

 

 

 طريقة العمل
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Working Reagent         محلول العمل 

 510)درجة سليزية , ثم يتم قراءة الامتصاصية على الطول ألموجي  25دقيقة في  25يمزج ويترك لمدة   

nm)  بعد(30 sec) (A1)  بعدها تأخذ الامتصاصية الثانية بعد مرور(60 sec) 

(A2). 

 510)درجة سليزية , ثم يتم قراءة الامتصاصية على الطول ألموجي  25دقيقة في  25يمزج ويترك لمدة   

nm)  بعد(30 sec) (A1)  بعدها تأخذ الامتصاصية الثانية بعد مرور(60 sec) 

(A2). 

 الحسابات :

𝒏 ×
(𝑨𝟏 − 𝑨𝟐)

(𝑩𝟏 −𝑩𝟐)
= (𝒎𝒈 𝒅𝒍⁄  تركيز الكرياتنينين (

A1  الامتصاصية الأولى للنموذج =         .A2 .الامتصاصية الثانية للنموذج = 

B1           . الامتصاصية الأولى للقياسي =B2 .الامتصاصية الثانية للقياسي = 

N .تركيز القياسي = 

 الدم مصل تقدير مستوى البروتين الكلي في  3-12-3

 Biuretالبايوريت  .وفقا لطريقة اللونية بالطريقةمصل الدم  في الكليقدر مستوى البروتين     

Method,والتي أشار إليها.Young (2001) الموجودة . تفاعل ايون النحاس على الطريقة. إذ تعتمد هذه

 للحوامض) الأواصر الببتيدية .مع ببتيدات البروتين.)وهو محلول قاعدي(.كاشف البايوريت.ضمن تركيب

 ..ازرق اللون –بنفسجي  معقد وتكوينوسط قاعدي  في البروتين( الموجودة في الأمينية

 .في مصل الدم الكلي البروتينقياس  طريقة الآتيطريقة العمل: يبين الجدول 

ample Standard Blank  

1,0 1.0 1.0 R(µL) 

--- 25 --- Standard(µL) 

25 --- --- Sample (µL) 

ائق دق10أو  مئوية درجة 37حرارة درجةدقائق عند  5وحضنت لمدة  جيدا الأنابيبمزجت محتويات   

 درجة مئوية. (15-25).بدرجة حرارة الغرفة

 الحسابات
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 ىوعل يالضوئ( بوساطة جهاز المطياف .)وهي للعينة والمحلول القياسي.قرأت الامتصاصية للنماذج   

 : الآتية للمعادلةالكلي وفقا  البروتين تركيزنانوميتر , ويقاس  540طول موجي قدرة 

   Total Protein  Conc. ( g/dl) =
(𝑨)𝑺𝒂𝒎𝑷𝒍𝒆

(𝑨)𝑺𝒕𝒂𝒏𝒅𝒂𝒓𝒅
 x7 ( Standard Conc.)      

 مصل الدمتقدير مستوى الألبومين في   3-12-4

مع  الارتباط لىع الألبومينعلى قابلية  واعتمادا اللونيةمصل الدم بالطريقة .قدر مستوى الألبومين في   

 المخضرالاصفر المخضر إلى الأزرق .ا, إذ يتغير اللون من.Bromocresol Green( BCG) .صبغة

 .Young (1995)طريقة  وحسب

 مصل الدم.الألبومين في قياس طريقة الآتييبين الجدول  :طريقة العمل

Sample Standard Blank  

1.0 1.0 1.0 R(µL) 

--- 5 --- Stan dard(µL) 

5 --- --- Sample (µL ) 

 

 ئوية .درجة م (15-25).دقائق بدرجة حرارة الغرفة10لمدة  وحضنت جيدامزجت محتويات الأنابيب     

 الحسابات

 وعلى يالضوئبوساطة جهاز المطياف .القياسي( والمحلول للعينة)وهي  للنماذج الامتصاصيةقرأت     

 الآتية: المعادلة حسبمصل الدم  في الألبوميننانوميتر, وقيس تركيز  (630).طول موجي قدرة

   Albumin  ConC. ( g/dl) =
(𝑨)𝑺𝒂𝒎𝑷𝒍𝒆

(𝑨)𝑺𝒕𝒂𝒏𝒅𝒂𝒓𝒅
 x5 ( Standard Conc ) 

 

 تقدير مستوى الكلوبيولين في مصل الدم  .5 -3-12

ين في الألبوم مستوى قياسوذلك بعد  مباشرة غيرمصل الدم بطريقه .قيس مستوى الكلوبيولين في    

 المعادلة الآتية : وحسب الكليقياس البروتين  ناتج منبعدها يطرح الناتج .المصل

Globulin Concentration (g/dl) =Total protein - albumin ( Tietz ,1995) .  

 ح

 

  Historical Studyالنسجية  الدراسة  13.-3 
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للحفاظ على  %10من الحيوان وغمرها في محلول الفورمالين بتركيز بعد استئصالها  عينات الكلىثبتت    

اعة( س (48الحالة الطبيعية للنسيج والتركيب الخلوي ثم استخرجت من الفورمالين بعد مرور يومين 

ى عتمادا علاساعات وبعدها أجريت عليها مجموعة من العمليات المتسلسلة  3-6وغسلت بماء الحنفية لمدة 

 لعمل المقاطع النسيجية وكما يأتي : Presnell and Schreibman (1997)طريقة 

 Dehydration and Clearingالانكاز والترويق  -1

% 100% و  90%, 80,   %70مُررت العينات بسلسلة تراكيز تصاعدية من محلول الكحول الاثيلي    

ي فضعها ولمدة ساعتين لكل تركيز لغرض سحب الماء الموجود في النسيج بعدها روقت النماذج وذلك بو

 الزايلين النقي لمدة ساعتين . 

  Infiltrationالتشريب  -2

لبرافين اقناني حاوية على مزيج من شمع  إلىنقلت العينات  Clearing بعد انتهاء عملية الترويق   

Paraffin wax  صف ساعة نوترك لمدة  1:1مْ والزايلين بنسبة  57-60الذائب بدرجة انصهار تتراوح بين

الكامل مْ لإبقاء الشمع منصهرا , وكذلك ضمان عملية التشريب ب 60في فرن كهربائي وبدرجة حرارة 

دة ساعة لمو ضاأينظيفة حاوية على شمع البرافين داخل الفرن للعينات بالشمع بعدها نقلت إلى قناني أخرى 

جة بنفس درقناني جديدة حاوية على شمع البرافين كذلك لمدة ساعة واحدة و إلى أخرىواحدة ونقلت مرة 

 .  الحرارة

 Embeddingالطمر  -3

ن في قوالب من الشمع حاوية على العينات وذلك بصب شمع البرافيخاصة من القوالب  أنواعتم عمل       

ر ثم تم طمر العينات فيها وتركت لتتصلب  بدرجة حرارة المختب Plastic Blocksبلاستيكية خاصة 

 .لقالب وتم حفظها حتى وقت تقطيعهافصلت عن ا

  Sectioningالتقطيع  -4 

( لتقطيع العينات بشكل Histo lineشركة ( Rotaring Microtomeاستخدام جهاز المشراح الدوار     

, ونقلت الأشرطة على شرائح زجاجية نظيفة وفرشة  مايكروميتر 5بسمك  Ribbonمقاطع شريطية 

 Mayersشريحة الشريط النسيجي على الشريحة الزجاجية باستعمال مادة لاصقة مادة ألبومين مايرز 
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Albumin  دقيقة وذلك لضمان  (1-2)مْ لمدة  (45-50)بعد إن تم وضعها في حمام مائي بدرجة حرارة من

 مْ. 37 حرارةاخنة لتجف بدرجة فرش المقاطع ثم تركت على صفيحة س

 Stainingالتلوين  -5

ضعت حيث وايوسين  –بالصبغة المعروفة بصبغة الهيماتوكسلين جميع المقاطع النسجية  تصبيغتم   

لي من كحول الاثي ةالتراكيز التنازليرت بسلسلة من الشمع ثم مر لإزالةدقائق  5الشرائح في الزايلين ولمدة 

% لمدة دقيقتين في كل واحد من التراكيز بعدها صبغة 50%و70%و80%و90و100%%و 100تبدأ من 

لكحول ولمدة دقيقتين بعدها غمرت بابصبغة الهيماتوكسلين ولمدة عشر دقائق وغسلت بماء الحنفية 

 ثلاث أو% لمرتين 70ملليتر من الكحول وبتركيز  99مع  HCLملليتر من  1من  المحضر ألحامضي

م ث الحنفية ا غسلت بماءثانية بعده 30مرات للتخلص من الصبغات الزائدة ثم صبغت بصبغة الآيوسين لمدة 

% لمدة 100%و100%و90%و80و70%%و50الكحول الاثيلي  من مررت بسلسلة تراكيز تصاعدية

ين بمرحلتين كل زايلدقائق بعدها روقت بال 5 دقيقتين لكل تركيز ماعدا التركيز الأخير تم وضعه فيه لمدة 

 .دقائق  10مرحلة 

 Mountingالتحميل  -6

 Dibutylphthalate Polystyreneمادة التحميل تم التحميل على المقاطع النسجية بعد تلوينها بإضافة  ) 

Xylene( D.P.X.)  لتثبيت غطاء الشريحة وتركت على صفيحة ساخنة وتركت تجف لتكون جاهزة لعملية

 . (Luna, 1968)( ألمجهريالفحص 

 Photographyالتصوير  3-14   

 Compound light)تم تصوير الشرائح المجهرية بعد فحصها في المجهر الضوئي المركب   )

microscope نوع )(Meiji)  استعمل المجهر الضوئي والمزود بكاميرا تصوير نوع ,(canon)  لتصوير

 .  (المقاطع النسجية الخاصة بالكلية

 

 

 statistical analysisالتحليل الاحصائي 15. -3
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بات التوت لدراسة تأثير مستخلص ن (C.R.D)تم اجراء تحليل التباين وفق التصميم العشوائي الكامل   

معدل نكن الدعلى المعايير المدروسة واختيار معنوية الفروقات بين المتوسطات باستخدام اختبار البري 

(L.S.D) Revised Least Significant Differences   , (.1990)الساهوكي ووهيب 
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   Results and Discussionانُتائج  وانًُاقشت   4 -

اظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌزؼشع اٌّسزّش ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ثزشاو١ض ػب١ٌخ ٠ؤدٞ اٌٝ    

شٛاسد اٌذَ ِٚؼبداد الأوسذح ؽذٚس رأص١شاد س١ّخ ػٍٝ اٌغسُ ٠ٚجذٚ رٌه ٚاػؾبً ػٕذ دساسخ 

ٚإٌسغ١خ فٟ اٌغسُ ، ار رؼذ اٌىٍٝ ِٓ الاػؼبء اٌزٟ رأصشد ػٕذ  الأٔض١ّ٠خ ٚاٌّؼب١٠ش اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ

 رؼشع اٌغسُ ٌٗ ِّب سجت اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزغ١شاد ِٕٙب ِب ٠ٍٟ :

 ووزٌ انجسى عهى انكترونٍتاث انذووانتىث انبري ثٍر فهىرٌذ انصىدٌىو تأ . 4-1

١زبد اٌذَ اٌزٟ ٌٚاػؾخ فٟ رشو١ض اٌىزشٚ فشٚلبد) اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ٚعٛد. أظٙشد ٔزبئظ    

إر ٌٛؽع اسرفبع ِؼٕٛٞ ٚاػؼ فٟ رشو١ض رٍه ،  (وبٌس١َٛ، ثٛربس١َٛ، طٛد٠َٛ) رشزًّ ػٍٝ

( 20) ثؼذ اٌّؼبٍِخ ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ثغشػخ ِمذاس٘ب( P≤0.05) اٌّؼب١٠ش ػٕذ ِسزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ

 اٌسبٌجخ  ػٕذ اٌّمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌس١طشح ٌّغّٛػخ اٌس١طشح اٌّٛعجخ وغُ ِٓ ٚصْ اٌغسُ / ٍِغُ

 0.6±134.1;0.07±30.3;0)ِسب٠ٚب إٌٝاٌسبٌجخ ٚوبْ رشو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ اٌس١طشح 

فٟ ِغّٛػخ (0.5±141.6 ;7 0.0±56.3 ; 0.70±013.29)( ٚوبْ رشو١ض٘ب 10.5±0.40

 . ( 1 4-) ػٍٝ اٌزٛاٌٟ عذٚي اٌس١طشح اٌّٛعجخ اٌّؼبٍِخ ثبٌفٍٛسا٠ذ

فٟ دساسزُٙ ٌزأص١ش فٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ػٍٝ اٌّؼب١٠ش ( Lou et al., 2017)اٌجبؽضْٛ  شبسأ     

فٟ اٌفئشاْ إٌٝ إْ اٌفٍٛسا٠ذ ٠ؤدٞ إٌٝ ؽذٚس ػشس وٍٛٞ ٠ّىٓ الاسزذلاي ػ١ٍٗ  ِٓ  اٌزأوسذ٠خ

 ٚ( reactive oxygen species) ِٕٚٙب اٌزأوسذ٠خخلاي اسرفبع رشو١ض اٌؼٛاًِ 

(malondialdehydde )ٚ (protein carbonyls ) إٔزبعٙب ثشىً ِجبشش ٚاٌزٟ ٠شرجؾ

ٚاْ ( degeneration, necrosis of tubular cells) ثبٌؼشس اٌزٞ رزؼشع ٌٗ اٌىٍٝ ِضً

فٟ اسرفبع رشاو١ض اٌىزش١ٌٚزبد اٌذَ ٚػذَ أْ ٠زسجت ِٓ شبٔٗ  اٌزأوسذ٠خاسرفبع ٘زٖ اٌّؼب٠ش  

اٌغسُ ِٓ اٌىٍٝ فٟ رخ١ٍض  وفبءحمٍخ ثأزظبَ رشاو١ض٘ب فٟ اٌّظً ٚاٌزٞ ٠شرجؾ ثشىً سئ١سٟ 

 . اٌفؼلاد اٌسبِخ

ٍؼلالخ ٌفٟ دساسزٗ  ( Welling and Welling, 1988) ٠ٚأرٟ رٌه رأو١ذ ٌّب أشبس إ١ٌٗ    

اٌخط١خ ث١ٓ رشو١ت اٌىٍٝ ٚٚظ١فزٙب إر أشبس إٌٝ إْ ٚظ١فخ اٌىٍٝ رؼزّذ ثشىً أسبسٟ ػٍٝ رشو١جٙب 

اٌىٍٝ ٚاٌزٟ رٕؼىس سٍجب  وفبءحٚاْ أٞ ػشس ٠ٍؾك ثٕس١ظ اٌىٍٝ ٠ظبؽجٗ أخفبع فٟ  إٌسغٟ

 . ػٍٝ رشو١ض اٌىزش١ٌٚزبد اٌذَ
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الاسرفبع إٌٝ إْ  رؼشع ٔس١ظ اٌىٍٝ ٌٍؼشس ٠شافك  (Buckley et al., 1995) وّب أشبس     

 اٌزٟٚ( reactive oxygen species) فٟ اٌذَ ٚاٌزٟ ِٕٙب  اٌزأوسذٞفٟ إٔزبع١خ ػٛاًِ الإعٙبد 

اٌّٛعٛدح فٟ رشو١ت اٌغشبء اٌجلاصِٟ ٌٍخلا٠ب اٌؾ١خ إٌٝ  ج١ذاد ٚاٌجشٚر١ٕبدٍثذٚس٘ب رزؾذ ِغ اٌ

ؽذٚس خًٍ فٟ رٛاصْ اٌسؤاي داخً أػؼبء  بٌزبٌٟعبٔت رؼط١ً اٌخبط١خ إٌفٛر٠خ ٌٍغشبء ٚث

 . اٌغسُ

فٟ ( P≤0.05) أظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ أخفبع ِؼٕٛٞ ٚاػؼ ػٕذ ِسزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ   

ؽ١ش وبْ ٚصْ اٌغسُ  اٌسبٌجخ اٌّمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌس١طشحٚصْ اٌغسُ فٟ ِغّٛػخ اٌفٍٛس٠ذ ػٕذ 

      اٌسبٌجخ فٟ ؽ١ٓ أخفغ ١ٌظً اٌِٝغّٛػخ اٌس١طشح  فٟ غُ( 5.6±0213.50) ِسب٠ٚب إٌٝ

 (  . 1 4-) عذٚياٌس١طشح اٌّٛعجخ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ  غُ فٟ)  1.2.1(±5.00 

فٟ دساسزُٙ  ( Jerrold et al., 1995ْٛ )ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ِغ ِب أشبس إ١ٌٗ اٌجبؽض رزفك    

ٌزأص١ش رٕبٚي فٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ِغ ِبء اٌششة إٌٝ إْ اٌزؼشع ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ٠ؼًّ ػٍٝ رٍف 

إر رأخز اٌىٍٝ ػٍٝ ػبرمٙب رخ١ٍض اٌغسُ ِٓ ع١ّغ ، ٚاٌزٟ ٠أرٟ فٟ ِمذِزٙب اٌىجذ ٚاٌىٍٝ الأسغخ

ٚي ِبء اٌششة فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ ٚثبٌزبٌٟ اٌؼٕبطش اٌس١ّخ الأِش اٌزٞ رشرت ػ١ٍٗ لٍخ رٕب

ؽذٚس خًٍ فٟ اٌسٛائً اٌغس١ّخ ٚأخفبع ِؼذي اٌزّض١ً اٌغزائٟ ٌذٜ اٌؾ١ٛأبد ِٓ صُ أخفبع 

 . ٚ٘زٖ ثذٚسٖ  ٠شرجؾ ثبٔخفبع ٚصْ اٌغسُ( اٌىزٍخ اٌؼؼ١ٍخ، اٌىٍٝ، اٌىجذ) ٚصْ الأػؼبء 

ٍفٍٛس٠ذ  ٌإْ اٌزؼشع  ُ اٌٝ فٟ دساسزٙ ( Wang et al., 2009) ْٛفٟ ؽ١ٓ أشبس اٌجبؽض     

فٟ ٚصْ اٌىٍٝ ٚاْ رٌه ٠شرجؾ ثزؼشػٙب إٌٝ اٌؼشس إٌسغٟ اٌزٞ ٠ّضً ِٛد  أخفبعرشافمٗ 

 .ػّٛس٘ب ٚطغش ؽغّٙبٚػ١فزٙب  ثشىً ع١ذ ِٚٓ صُ  رأد٠خاٌخلا٠ب ٚػذَ لذسرٙب 

اٌزسُّ إٌبعُ  خ ِٓاٌٛلب٠فٟ  اٌزٛد اٌجشٞأظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ إْ اسزخذاَ خلاطخ    

فٟ ( P≤0.05) ِٓ اٌزؼشع ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ أدد إٌٝ ؽذٚس أخفبع ِؼٕٛٞ ػٕذ ِسزٜٛ

ثؼذ اٌّؼبٍِخ ( اٌىبٌس١َٛ، اٌجٛربس١َٛ، اٌظٛد٠َٛ) رشو١ض ع١ّغ اٌىزش١ٌٚزبد اٌذَ اٌزٟ رشزًّ ػٍٝ

ٍِغُ /وغُ ِٓ ( 20) ٍِغُ/وغُ ِغ اٌفٍٛس٠ذ ثزشو١ض( 75 ,150 ,225) ثزشاو١ض بٌزٛد اٌجشٞث

، طٛد٠َٛ).ار وبْ رشو١ض رٍه اٌّؼب٠ش اٌزٟ رشًّ ٚصْ اٌغسُ ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ 

فٟ ِغّٛػخ ( 0.50±141.6 ;0.07±56.3 ; 0.70±13.29) ِسب٠ٚخ اٌٝ( وبٌس١َٛ، ثٛربس١َٛ

ِسب٠ٚخ ِؼ٠ٕٛب فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌزٛد اٌجشٞ ٚوبٔذ رشاو١ض٘ب  ذفٟ ؽ١ٓ أخفؼ اٌفٍٛسا٠ذ

ِغّٛػخ اٌزٛد اٌجشٞ الاٌٚٝ ( فٟ 0.80±137.80 ;0.05±49.3 ;0.50±11.5)اٌٝ 

 . اٌزٛد اٌجشٞ اٌضب١ٔخِغّٛػخ  (,(136.50±0.40 ;43.5±0.10 ; 10.4±0.40
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اٌضبٌضخ ٚاْ  اٌزٛد اٌجشٞفٟ ِغّٛػخ    ( ( 136.90±1.99 ;49.4±0.80 ; 12.5±0.50 ٚ    

ِغ ِلاؽظخ اٌسبٌجخ  رٍه إٌزبئظ وبٔذ ِمبسثخ ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب فٟ ِغّٛػخ اٌس١طشح

ؽذٚس أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ ٚصْ اٌغسُ فٟ ع١ّغ اٌّؼبِلاد ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ػٕذ اٌّمبسٔخ 

( فٟ ِغّٛػخ 5.6±0213.5ؽ١ش وبْ ٚصْ اٌغسُ ِسب٠ٚب ٌـ ) اٌسبٌجخ ثّغّٛػخ اٌس١طشح

 اٌّغب١ِغ( فٟ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ ٚاسرفغ فٟ 5.00±172.5ٚأخفغ اٌٝ )اٌسبٌجخ اٌس١طشح 

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 184.10;1.99±179.20 2.90±187.80;2.33±اٌٝ )اٌجشٞ اٌّؼبٍِخ ثبٌزٛد 

 . ( 4-1) عذٚي

أشبسد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ اْ خلاطخ ٔجبد اٌزٛد اٌجشٞ سبّ٘ذ فٟ سفغ ِسزٜٛ اٌٛصْ    

ِغّٛػخ اٌس١طشح اٌّٛعجخ اٌّؼبٍِخ اٌىٍٟ ٌٍغسُ فٟ ؽ١ٛأبد اٌذساسخ ثؼذ اْ أخفغ اٌٛصْ فٟ 

 . ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ٌٛؽذٖ

رزفك ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔزبئظ دساسخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ اٌز٠ٓ أشبسٚا اٌٝ اْ رؼشع     

٠شافمٗ خسبسح ٚاػؾخ فٟ اٌىزٍخ اٌؼؼ١ٍخ ار  (oxidative stress) الاعٙبد اٌزأوسذٞاٌغسُ اٌٝ 

ٍخ فٟ دساسزُٙ ٌزأص١ش الاعٙبد اٌزأوسذٞ ػٍٝ اٌىز (Zacarias et al.,2018)أشبس اٌجبؽضْٛ 

اٌؼؼ١ٍخ فٟ اٌغسُ اٌٝ اْ اسرفبع رشو١ض اٌغزٚس اٌؾشح ٠ؤدٞ اٌٝ لٍخ رشو١ض الأض٠ّبد اٌّؼبدح 

ٌلأوسذح ٚأشبسٚا اٌٝ اْ اٌسجت اٌشئ١سٟ فٟ رٕبلض وزٍخ اٌؼؼلاد ا١ٌٙى١ٍخ ٘ٛ اصد٠بد رشاو١ض 

ب فٟ رشو١ض ث١شٚوس١ذ اٌذْ٘ٛ رمبثٍٙ 𝝁 mol 0.1)ث١شٚوس١ذ اٌذْ٘ٛ ؽ١ش وً ص٠بدح ِمذاس٘ب )

ٚؽذح  ٚارا اخزٔب ثٕظش الاػزجبس  (3.03)ٔمظبْ اٚ خسبسح فٟ وزٍخ اٌؼؼلاد ا١ٌٙى١ٍخ ثّب ٠سبٚٞ 

اْ خلاطخ ٔجبد اٌزٛد رؾزٛٞ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشوجبد اٌّؼبدح ٌلأوسذح ػّٓ رشو١جٙب ؽسجّب 

 Szajdek and)ٚدساسخ  (Cote et al.,2011)أشبسد ا١ٌٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّظبدس ِٕٙب دساسخ 

Borowska,2008)  رىْٛ اِىب١ٔخ ص٠بدح اٌٛصْ فٟ الاشخبص اٌز٠ٓ ٠زٕبٌْٚٛ اٌّٛاد اٌّؼبدح

 ٌلأوسذح ٟ٘ الاسعؼ .

ِغ ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ أر اشبسح اٌٝ اصد٠بد  (Elizabeth,2014)رزفك ٔزبئظ دساسخ اٌجبؽش    

 ٚصْ اٌغسُ وبْ رشثطٗ ػلالخ خط١خ ؽشد٠خ ِغ ص٠بدح رٕبٚي اٌّٛاد اٌّؼبدح ٌلأوسذح فٟ الاؽفبي 

رزٍخض اٌفؼب١ٌخ اٌجب٠ٍٛع١خ ٌّشوجبد اٌزٛد اٌجشٞ ثبٌزٕبلض فٟ ِسز٠ٛبد اٌىزش١ٌٚزبد  اٌذَ    

فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌزٛد اٌجشٞ ػٕذ اٌّمبسٔخ َٛ( ٚاٌزٟ رزؼّٓ )طٛد٠َٛ، ثٛربس١َٛ ،وبٌس١

 .ثّغّٛػخ اٌس١طشح اٌّٛعجخ 
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فٟ  (Xiao and Ko-lin,2012)رزفك ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔزبئظ دساسخ اٌجبؽض١ٓ    

اٌزأوسذٞ ػٍٝ ٚظ١فخ اٌى١ٍخ ، ار أشبسد اٌٝ اْ اصد٠بد  ٌلأعٙبددساسزُٙ ػٍٝ اٌزأص١شاد اٌغبٔج١خ 

ٔسجخ اٌغزٚس اٌؾشح فٟ اٌذَ ٠شافمٙب ػشس ٚاػؼ فٟ ٚظ١فخ ٚرشو١ت اٌى١ٍخ إٌسغٟ ٚاْ اصد٠بد 

رشو١ض الأض٠ّبد اٌّؼبدح ٌلأوسذح ٠شافمٙب رؾسٓ ٚظ١فخ اٌى١ٍخ ٚرم١ًٍ اٌؼشس اٌزٟ رؼشع ٌٗ 

 ٔس١ظ اٌى١ٍخ .

ٌزأص١ش اصد٠بد  (Giuseppe et al., 2019)اٌؾب١ٌخ رأو١ذاً ٌٕزبئظ دساسخ  ٚرأرٟ ٔزبئظ اٌذساسخ   

 ِؼبداد فٟ اْ اصد٠بد٘ب فٟ اٌذَ ٠ؤدٞ اٌٝ اؽذاس ػشس وج١ش ؽ١شٔسجخ اٌغزٚس اٌؾشح فٟ اٌذَ 

لأوسذح ٚثبٌزبٌٟ أخفبع رشو١ض٘ب فٟ اٌذَ ، ٚغبٌجبً ِب ٠ىْٛ اٌؼشس ٔبعُ ِٓ ِٕزغبد ث١شٚوس١ذ ا

ؽ١ش ٠ٕؼىس ػشس ص٠بدرٙب ػٍٝ اخزلاي  (-hydroxyinonenal 6 F2-4)ب اٌذْ٘ٛ ٚاٌزٟ ِٕٙ

 ػًّ اٌى١ٍخ ٚثبٌزبٌٟ اسرفبع رشو١ض اٌىزش١ٌٚزبد اٌذَ.
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رأص١ش فٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ٚرشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌزٛد اٌجشٞ ػٍٝ اٌىزش١ٌٚزبد اٌذَ  (4-1)عذٚي 

 ٚٚصْ اٌغسُ 

 انًعايلاث   

 
 

وزٌ انجسى 

 وانكترونٍتاث

  انذو

 

يجًىعت 

 انسٍطرة انسانبت

G1 

 

فهىراٌذ 

يهغى/كغى 20

يجًىعت 

انسٍطرة 

 انًىجبت

G2 

 يهغى/20فهىراٌذ

 كغى+

 يهغى/كغى75

 يستخهص تىث

G3 

يهغى/كغى20فهىراٌذ

 يستخهص تىث+

 يهغى/كغى150

G4 

يهغى/كغى20فهىراٌذ

 يستخهص تىث+

 يهغى/كغى225

G5 

    وزٌ انجسى 

 )غى(

213.5±5.60 

A 

172.5±5.00 

B 

187.80±2.90 

C 

184.10±2.33 

D 

179.20±1.99 

E 

 تركٍس

 انصىدٌىو

mmol/L 

134.1±0.60 

A 

141.6±0.50 

B 

137.80±0.80 

C 

136.50±0.40 

CD 

136.90±1.99 

ED 

 تركٍس

 انبىتاسٍىو

mmol/L 

30.3±0.07 

A 

56.3 ±0.07 

B 

 

49.3±0.05 

C 

43.5±0.10 

D 

49.4±0.80 

E 

 تركٍس

 انكانسٍىو

mg/dL 

10.5±0.40 

A 

13.29±0.70 

B 

11.5±0.50 

CA 

10.4±0.40 

DA 

12.5±0.50 

E 

      

        

 اٌخطأ اٌم١بسٟ            ± اٌّؼذي  

 .رؼٕٟ ػذَ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخفٟ الارغبٖ الافمٟ اٌؾشٚف اٌّزشبثٙخ  -1 -ِلاؽظخ :

 .فشٚق ِؼ٠ٕٛخ رؼٕٟ ٚعٛدفٟ الارغبٖ الافمٟ اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ  -2               
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 SOD,CAT)تأثٍر فهىرٌذ نصىدٌىو وانتىث انبري عهى يعاداث الاكسذة ) .4-2

 اْ اٌزؼشع اٌّسزّش ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ سجت ؽذٚس  أظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ      

فٟ (CAT, SOD)ٚاٌزٟ ِٕٙب  الأوسذح حّؼبدالأض٠ّبد اٌٚاػؾخ فٟ رشو١ض  ِؼ٠ٕٛخ اخزلافبد

( P≤0.05) إر ٌٛؽع أخفبع ِؼٕٛٞ ٚاػؼ فٟ رشو١ض رٍه اٌّؼب١٠ش ػٕذ ِسزٜٛ ِؼٕٛٞ، اٌذَ

ِٓ ٚصْ اٌغسُ ػٕذ اٌّمبسٔخ ثّغّٛػخ ( ٍِغ/وغُ 20) ثؼذ اٌّؼبٍِخ ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ثغشػخ

 0.15±11.70;) ِسب٠ٚب إٌٝ ((CAT, SODوبْ رشو١ض وً ِٓ  ؽ١ش، اٌسبٌجخ اٌس١طشح

   ١ٌظً اٌٝ أخفغفٟ ؽ١ٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ فٟ ِغّٛػخ اٌس١طشح اٌسبٌجخ ( 81.60±0.65

اٌس١طشح اٌّٛعجخ اٌّؼبٍِخ ثفٍٛس٠ذ فٟ ِغّٛػخ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ (77.70±0.62 ; (8.70±0.30

 (. 4-2 عذٚي) اٌظٛد٠َٛ فمؾ

فٟ ( Lakshmi and Pratap, 2000) ارفمذ ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ِغ ِب أشبس إ١ٌٗ اٌجبؽضبْ    

 ؽذٚس إٌٝ اٌزؼشع ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ػٍٝ ثؼغ ِؼب١٠ش الاوسذح ،أر أشبسٚا ٌزأص١ش بدساسزّٙ

 ػٕذ اٌزؼشع ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ٚاْ رٌه ٔبعُ ِٓ (CAT) ٚ( SOD) أخفبع فٟ رشو١ض

ِٓ الأسغخ اٌّزؼشسح ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب رسبُ٘ فٟ خفغ رشو١ض اٌؾشح  اٌغزٚس رؾشس ص٠بدح 

 .اٌس١ّخالأٔسغخ أوضش ػشػخ ٌلإطبثخ  ِّب ٠غؼً الأٔض٠ّبد اٌّؼبدح ٌلأوسذح 

 Eraslan , et al. 2007; Altintas, et al. 2010; Luo) اشبسح دساسبد ٚفٟ رٌه الارغبٖ 

et al. 2012  ) اٌٝ اػزجبس (SOD) ٟاٌزأوسذ٠خ أر ٠ؼًّ ػٍٝ غزٚس ٌٍ اٌّؼبد الإٔض٠ُ الأسبس

ث١شٚوس١ذ  رؾط١ُ (ػٍٝ(CAT أض٠ُ، فٟ ؽ١ٓ ٠ؼًّ ث١شٚوس١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ رؾ٠ٍٛٙب اٌٝ

ٚثبٌزبٌٟ فبْ رأص١ش ، الأٔسغخ ِٓ اٌس١ّخ اٌّؾزٍّخ ٌغزٚس ا١ٌٙذسٚوس١ً ؽّب٠خا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚ

SOD) , CAT)  ثؼؼبً.رىًّ ثؼؼٙب 

٠ّىٓ أْ ٠ؼضص اٌزؼشع  ٌٍفٍٛسا٠ذ  ( أْ Qin et al., 2017أشبس اٌجبؽضْٛ )  ٚثبلارغبٖ ٔفسٗ  

( ROSٚس الاٚوسغ١ٓ اٌزفبػ١ٍخ )زعض٠بدح إٔزبط فٟ اٌغسُ ٚاْ رٌه ٠شرجؾ  ث اٌزأوسذٞاٌؼشس 

ِٓ خلاي خفغ أشطخ الأض٠ّبد اٌغزٚس اٌؾشح رٍه رم١ًٍ اٌمذسح ػٍٝ إصاٌخ ٚاٌزٟ ٠زشافك ِؼٙب  

 ٚاخزلاي ٚظبئفٙب.  اٌزٟ ثذٚس٘ب رسجت فشً اٌى١ٍخاٌّؼبدح ٌلأوسذح ٚ

أْ اٌزٟ اشبسح اٌٝ  (Takahashi et al., 2011ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ رأو١ذا ٌذساسخ ) ٚرأرٟ     

ِٓ  الادٔٝ اٌؾذ طٛلا اٌٝٚ فٟ اٌذَ (SOD ٚCATمًٍ ِٓ ِسز٠ٛبد )٠اٌزؼشع ٌٍفٍٛسا٠ذ 

 .  لأٔض٠ّبدٌزٍه الأشطخ 
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اٌزسُّ إٌبعُ  اٌٛلب٠خ ِٓفٟ  اٌزٛد اٌجشٞخلاطخ  اسزؼّبيأظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ أْ    

وبٔذ راد رأص١شاد ِؼ٠ٕٛخ ؽ١ش لٍٍخ ِٓ اٌزأص١شاد ٌفٍٛس٠ذ ِٓ اٌزؼشع ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ 

اٌظٛد٠َٛ ٚثبٌزبٌٟ سبّ٘ذ فٟ اػبدح رشاو١ض ثؼغ اٌّؼب١٠ش اٌّذسٚسخ الشة ِب ٠ّىٓ ٌٍؾبٌخ 

فٟ رشو١ض إٔض٠ّبد الأوسذح ( p≤ 0.05) أدد إٌٝ ؽذٚس ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِسزٜٛاٌطج١ؼ١خ أر 

SOD)،CAT)  ػٍٝ ٍِغُ/وغُ ( 75 ,150 ,225) ثزشاو١ض اٌجشٞاٌزٛد ثؼذ اٌّؼبٍِخ ثّسزخٍض

فٟ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ (SOD)،CATػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ إر وبْ رشو١ض اٌزٛاٌٟ 

اٌزٛد رشو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ  ٚأسرفغ  ػٍٝ اٌزٛاٌٟ(0.30±8.70 ,0.62±77.70) ِسب٠ٚب إٌٝ

اٌّؼبٍِخ  اٌزٛد اٌجشٞفٟ ِغّٛػخ ٚ (,(0.20±0,46,10.20±79.70اٌّؼبٍِخ الأٌٚٝ إٌٝ اٌجشٞ

فٟ ؽ١ٓ ظٙش إْ رشو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ  ( 0.27±10.50 ,0.66±80.50) اٌضب١ٔخ ِسبٚٞ إٌٝ

وبٔذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚ ( 0.23±11.10 ,0.95±79.90) اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ ِسب٠ٚب إٌٝ اٌزٛد اٌجشٞ

 . (2 -4عذٚي ) اٌسبٌجخ ٛػخ اٌس١طشحّرٍه إٌزبئظ ِمبسثخ ٌٍزشاو١ض فٟ ِغ

٠خض ِؼب١٠ش الاوسذح ِغ ِب اشبسح ا١ٌٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساسبد  ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ف١ّبرزفك     

إٌٝ أْ اٌزٛد اٌجشٞ ٠ؾزٛٞ  اٌزٟ اشبس ثٙب  (Neto, 2007)اٌسبثمخ ٚاٌزٟ ِٕٙب دساسخ اٌجبؽش 

 ػٍٝ )رشزًّ رٕزّٟ إٌٝ صلاس ِغب١ِغ :  اٌزٟخظبئض ل٠ٛخ ِؼبدح ٌلأوسذح  رادػٍٝ ِشوجبد 

flavonoid ،proanthocyanidins , anthocyanin)  ٚاٌزٟ ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ خفغ ٔشبؽ

 .اٌغزٚس اٌؾشح ٚأوسذح الأٚوسغ١ٓ ثبٌغسُ

اٌزٟ اسزخذِذ ِمب١٠س ِخزٍفخ ٌٕشبؽ ِىبفؾخ الأوسذح إْ ٌذساسخ وشفذ ا اٌٝ عبٔت رٌه   

 اٌفٛاوٗ ٚػظبئش اٌفبوٙخ ِٓ ث١ٓ أػٍٝ سؼخ ٌّىبفؾخ الأوسذح ِٓرؼزجشاٌزٛد اٌجشٞ ِٕزغبد 

(Sun et al., 2002. ) 

ٔشبؽ ِؼبداد الاوسذح )فٟ دساسزُٙ اٌٝ اْ (  (Noda et al., 1998وّب اشبس اٌجبؽضْٛ      

اٌمذسح  اٌزٟ رّزٍه  (anthocyanin)٠أرٟ ِٓ ٚعٛد ِشوجبد فٟ ِسزخٍض اٌزٛد اٌجشٞ 

 . لذسرٗ ػٍٝ إصاٌخ اٌغزٚس اٌؾشح ِٓ اٌذَٚاٌزٟ رأرٟ ِٓ   اٌّؼبدح ٌلأوسذح اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌّشوت

( polyphenol) إٌٝ أ١ّ٘خ ِشوجبد( Chant et al., 2012) ِٓ عبٔت أخش أشبس اٌجبؽضْٛ   

فٟ إصاٌخ اٌؼٕبطش اٌس١ّخ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌغسُ ِٓ ( hydroxyl) ٚاٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ِغب١ِغ

 ِؼٙب.خلاي رى٠ٛٓ ِؼمذاد 

رؾزٛٞ ػٍٝ  اٌزٛد اٌجشٞإٌٝ إْ خلاطخ ( Sarma and Sharm, 1999) ٚرش١ش دساسخ    

ِٛاد فؼبٌخ رسبُ٘ فٟ خفغ اٌؼشس اٌزٞ ٠زؼشع ٌٗ اٌغسُ ٔز١غخ رؼشػٗ ٌٍّٛاد اٌس١ّخ ٚرشًّ 
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ٚاٌزٟ رمزشْ ( Vitamin C, anthocyanin, Catechin, total phenol) ٘زٖ اٌّٛاد ػٍٝ

اٌزٟ ( Ascorbic acid) ػٍٝ ِٕغ رأوسذ anthocyaninإر ٠ؼًّ ، ثبٌفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوسذح

( copigment) رؾذس ِٓ خلاي رؼشع اٌغسُ إٌٝ ا٠ٛٔبد ِؼذ١ٔخ ٚرٌه ثؼًّ ِشوت ِؼمذ ِٓ

 .(anthocyanin) (Ascorbic acid( )metal) ٠زىْٛ ِٓ

 

 رأص١ش فٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ٚرشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌزٛد اٌجشٞ ػٍٝ ِؼبداد الاوسذح  (4-2)عذٚي 

  

 انًعايلاث

 

 

 يعاٌٍر

يعاداث 

 الاكسذة

 

 

يجًىعت 

 سٍطرة سانبهان

G1 

 

فهىراٌذ 

يهغى/كغى 20

يجًىعت 

انسٍطرة 

 انًىجبت

G2 

 

 يهغى/20فهىراٌذ

 كغى+

 يهغى/كغى75

 يستخهص تىث

G3 

 

يهغى/كغى20فهىراٌذ

+ 

 يستخهص تىث

 يهغى/كغى150

G4 

 

يهغى/كغى20فهىراٌذ

+ 

 يستخهص تىث

 يهغى/كغى225

G5 

SOD 

KU/L 

11.70±0.15 

A 

8.70±0.30 

B 

10.20±0.20 

C 

10.50±0.27 

CD 

11.10±0.23 

D 

CAT 

KU/L 

81.60±0.65 

A 

77.70±0.62 

B 

79.70±0.46 

C 

80.50±0.66 

C 

79.90±0.95 

AC 

 

 اٌخطأ اٌم١بسٟ            ± اٌّؼذي

 .رؼٕٟ ػذَ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخفٟ الارغبٖ الافمٟ اٌؾشٚف اٌّزشبثٙخ  -1 -ِلاؽظخ :

 .رؼٕٟ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخفٟ الارغبٖ الافمٟ اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ  -2               
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)انبروتٍٍ انكهً ,  بروتٍُاث انذو. تأثٍر فهىرٌذ انصىدٌىو وانتىث انبري عهى 4-3

 انٍىرٌا , انكرٌاتٍٍُ ( (وبعط انُىاتج الاٌعٍت )الانبىيٍٍ , انكهىبٍىنٍٍ 

اٌجشٚر١ٓ ) رشو١ض ثشٚر١ٕبد اٌذَ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ اخزلافب ٚاػؾب فٟ  اظٙشد        

إر ٌٛؽع أخفبع ِؼٕٛٞ ، اْ اٌّؼشػخ ٌٍفٍٛسا٠ذ ر( فٟ دَ اٌغشاٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ، الأٌج١ِٛٓ، اٌىٍٟ

ثؼذ اٌّؼبٍِخ ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ( P≤0.05) ٚاػؼ فٟ رشو١ض رٍه اٌّؼب١٠ش ػٕذ ِسزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ

ٚوبْ اٌسبٌجخ ِٓ ٚصْ اٌغسُ ػٕذ اٌّمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌس١طشح ( ٍِغُ/وغُ 20) ثغشػخ ِمذاس٘ب

 ِسب٠ٚب إٌٝ اٌسبٌجخ رشو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ اٌس١طشح

فٟ ؽ١ٓ وبْ رشو١ض٘ب ِسب٠ٚب ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ( 65.80±0.25 ;46.20±0.33 ;23.20±0.39)

اٌّٛعجخ  ٌٍس١طشح  فٟ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ ) 0.30±61.65 ;0.37±37.60 ;0.38±20.10) إٌٝ

ىش٠بر١ٕٓ ػٕذ ِسزٜٛ فٟ ؽ١ٓ ٌٛؽع اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ رشو١ض وً ِٓ ا١ٌٛس٠ب ٚاٌػٍٝ اٌزٛاٌٟ 

ٍِغُ/وغُ( ِٓ ٚصْ اٌغسُ ػٕذ  20ثؼذ اٌّؼبٍِخ ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ ثغشػخ ) (P≤0.05)ِؼ٠ٕٛخ 

سب٠ٚب اٌٝ ) اٌّمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌس١طشح اٌسبٌجخ ٚوبْ رشو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ اٌس١طشح اٌسبٌجخ ِ

 (0.50±43.45( فٟ ؽ١ٓ وبْ رشو١ض٘ب ِسب٠ٚب اٌٝ 26.5± ;0.02 39.86±0.10

 .(4-3)( فٟ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ ٌٍس١طشح اٌّٛعجخ عذٚي;55.6±0.02

فٟ ( Bouasla et al. 2014 ) ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ رزفك ِغ ِب أشبس إ١ٌٗ اٌجبؽضْٛ      

ِسز٠ٛبد ِؼٕٛٞ فٟ أخفبع  أر اشبسٚا اٌٝ ؽذٚس اٌغزاءدساسزُٙ ٌزأص١ش رٕبٚي اٌفٍٛسا٠ذ ِغ 

 فٟ اٌذَ ػٕذ رٕبٚي ٔست ِفشؽخ ِٓ اٌفٍٛسا٠ذ ِغ اٌغذاء ٚاْ رٍه اٌزغ١شاد ؽذصذ  اٌجشٚر١ٓ 

 NaF))٠ؤدٞ اسزخذاَ  أر فٟ اٌغسُ  رخٍك اٌجشٚر١ٓ أٚ اٌزّض١ً اٌغزائِٟؼذي  فٟ ٌٍزغ١شٕز١غخ و

ثٛاسطخ  الأ١ٕ١ِخٚ٘ٛ إٔض٠ُ أسبسٟ لاسز١ؼبة الأؽّبع  -ATPase Na-Kإٌٝ لّغ ٔشبؽ  

 الأٔسغخ ٚرضج١ؾ دِظ الأؽّبع الا١ٕ١ِخ فٟ اٌجشٚر١ٓ 

الاخزضاي فٟ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٔبرظ ػٓ إٌٝ أْ ( Yamaguti et al., 2013فٟ ؽ١ٓ اشبس )   

ٚعٛد  أخفبع رخ١ٍك اٌجشٚر١ٓ أٚ ص٠بدح رؾًٍ اٌجشٚر١ٓ ٚػذَ اٌزٛاصْ الاصِٛصٞ إٌبعُ ػٓ

 فٟ اٌذَ ٔز١غخ اٌزؼشع ٌٍفٍٛسا٠ذ. ث١شٚوس١ذ اٌذْ٘ٛ اؽلاق رشاو١ض ِشرفؼخ ِٓ 

فٟ دساسزُٙ ٌزأص١ش رٕبٚي فٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ (  (Kaczor et al., 2005وّب أشبس اٌجبؽضْٛ     

ِّب  (LDH, AST, ALT) اٌجلاصِب أض٠ّبد اٌىجذ فٟ اسرفبع أٔشطخ اٌٝ أْ ِغ ِبء اٌششة 



  Result and Discussion                        ٚإٌّبلشخ   ظاٌشاثغ: إٌزبئاٌفظً 
 

45 
 

ٔفبر٠خ الأغش١خ  ِٓ خلاي ص٠بدح أخفبع ِسز٠ٛبد اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚالأٌج١ِٛٓ ٚاٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ  ٠سجت

 . اٌسب٠زٛثلاص١ِٗ أٚ لذ ٠ىْٛ ثسجت اٌزٍف إٌبعُ ػٓ رٕخش خلا٠ب اٌىجذ

ػٓ ؽش٠ك اٌفُ   NaFإٌٝ أْ رٕبٚي ( (Giri et al., 2015 ِْٛٓ عبٔت آخش أشبس اٌجبؽض    

سافمٙب فٟ إٔض٠ّبد ثلاصِب اٌذَ  ِؼٕٛٞ سجت اسرفبع فٟ اٌفئشاْ ٠ِٛب  28ضلاس عشػبد ٌّذح ث

 . اٌس١طشحثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ  ثبٌذَ  اٌسىشٚرشو١ض ثشٚر١ٕبد اٌذَ فٟ ِسز٠ٛبد ٔمض 

( (Al-Harbi et al., 2014ِغ ِب أشبس ا١ٌٗ اٌجبؽضْٛ ٌُ رزفك ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ  فٟ ؽ١ٓ    

 4ٍِغُ /وغُ ِٓ ٚصْ اٌغسُ ١ِٛ٠بً ٌّذح  10.3ثٕسجخ  (NaF)اٌفئشاْ فٟ دساسزُٙ لإػطبء روٛس 

ٚاٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ  ((AST, ALTاصد٠بد فٟ ِسز٠ٛبد أر أشبسٚا أسبث١غ 

 . اٌس١طشح

اٌزٟ اشبسد اٌٝ اْ اٌزؼشع ( Xiu et al., 2006) ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ رأو١ذا ٌذساسخ عبءد

ٓ فٟ ِظً اٌذَ ٔز١غخ ػذَ لذسح اٌىٍٝ ػٍٝ ١ٕرشو١ض اٌىش٠برٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ سافمذ اسرفبع فٟ 

اٌزخٍض ِٓ اٌفؼلاد اٌسبِخ فٟ اٌذَ ٚاٌزٞ ٠شرجؾ ثؾذٚس رغ١شاد ِشػ١خ فٟ ٔس١ظ اٌى١ٍخ ثؼذ 

 .رؼشػٙب اٌّضِٓ ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ

فٟ دساسزُٙ ( Zhan et al., 2006) ٌجبؽضْٛإ١ٌٗ ا ِب أشبسِغ . خٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌرزفك     

إٌٝ أْ اٌزؼشع ٌٍفٍٛسا٠ذ ٠ؤدٞ إٌٝ اسرفبع ِفشؽ فٟ أر أشبسٚا ٌزأص١ش رٕبٚي اٌفٍٛسا٠ذ ِغ اٌغزاء 

اٌس١ّخ إٌٛارظ  رشو١ض ٠ٛس٠ب اٌذَ إٌٝ عبٔت اٌىش٠بر١ٕٓ ٚاْ رٌه ٔبرظ ِٓ لٍخ وفبءح اٌىٍٝ فٟ ؽشد

 . الا٠ٛٔبد اٌّؼذ١ٔخ ٚغ١ش اٌّؼذ١ٔخٚإػبدح اِزظبص 

ؽذس ثسجت ) اسرفبع ِسزٜٛ اٌىش٠بر١ٕٓ أْ ( Mohan et al., 2010فٟ ؽ١ٓ أشبس )    

 اٌزٞ ٠شرجؾٚ (SOD,CATٚاٌزٟ رشًّ )اٌّؼبد ٌلأوسذح  الأض٠ّبد( ِسز٠ٛبدأخفبع 

فٟ اٌى١ٍخ ٚٔمض . ث١شٚوسذح اٌذْ٘ٛ ر١ٌٛذ) اٌزٟ ٌٙب اٌمبث١ٍخ ػٍٝ) ثض٠بدح ر١ٌٛذ اٌغزٚس اٌؾشح)

 . ِسزٜٛ الإٔض٠ّبد اٌّؼبدح ٌلأوسذح

فٟ ػلاط اٌزسُّ إٌبعُ  اٌزٛد اٌجشٞأظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ أْ اسزخذاَ خلاطخ وّب        

( فٟ P≤0.05بع ِؼٕٛٞ ػٕذ ِسزٜٛ )فِٓ اٌزؼشع ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ أدد إٌٝ ؽذٚس اسر

 اٌذَ اٌزٟ رشزًّ ػٍٝ )اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ، الأٌج١ِٛٓ، اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ( ثؼذ اٌّؼبٍِخ ثشٚر١ٕبدرشو١ض 

( ٍِغ / وغُ ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ 75 ,150 ,225ثزشاو١ض ) اٌزٛد اٌجشٞ ثخلاطخ

 ، (0.30±61.65 ,0.37±37.60إر وبٔذ رشاو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ ِسب٠ٚب إٌٝ 
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 1.ثـ اٌّؼبٍِخ  اٌزٛد اٌجشٟٞ فٟ ؽ١ٓ ظٙش أْ رشو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ ( ػٍٝ اٌزٛا20.10±0.38ٌ

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ فٟ ؽ١ٓ 0.20±63.80 ,0.31±42.50 ,0.37±21.60ِسب٠ٚخ إٌٝ )ٍِغُ / وغُ 

 ِسب٠ٚب إٌٍِٝغُ/وغُ 110ثـ اٌّؼبٍِخ  اٌزٛد اٌجشٞظٙش رشو١ض٘ب فٟ ِغّٛػخ 

ثـ اٌّؼبٍِخ  اٌزٛد اٌجشٞ( ٚفٟ ِغّٛػخ 64.10±0.23 ,43.90±0.18 ,22.70±0.37)

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 0.24±64.60 ,0.25±45.20 ,0.33±23.00ِسب٠ٚب إٌٝ )ٍِغُ/ وغُ 221

 .( 3 4 -عذٚي )اٌسبٌجخ وبٔذ رٍه إٌزبئظ ِمبسثخ ٌٍزشاو١ض فٟ ِغّٛػخ اٌس١طشح ٚ

ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ اْ ٕ٘بن اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ رشو١ض ثشٚر١ٕبد اٌذَ ٚاٌزٟ رشًّ  أظٙشد     

)اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ، الاٌج١ِٛٓ ،اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ ( ثؼذ أخفبػٙب فٟ اٌّغب١ِغ اٌس١ّخ ٠ٚجذٚ اْ رٌه 

الاسرفبع رشافك ِغ أخفبع اٌغزٚس اٌؾشح ٌلأٚوسغ١ٓ ثؼذ رغش٠غ اٌؾ١ٛأبد ثخلاطخ اٌزٛد 

ٙب سبّ٘ذ فٟ رم١ًٍ اٌؼشس إٌبعُ ِٓ اٌزأص١شاد اٌس١ّخ ٚاٌزٟ رشافك ِؼٗ ؽذٚس اٌجشٞ وٛٔ

 فٟ اٌذَ . (CAT , SOD)اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ رشو١ض الأض٠ّبد اٌّؼبدح ٌلأوسذح 

فٟ دساسزُٙ ٌٍؼلالخ اٌخط١خ ث١ذ رشو١ض  (Sitar et al., 2013)اٌٝ عبٔت رٌه أشبس اٌجبؽض١ٓ    

(Albumin) اْ ثشٚر١ٕبد اٌذَ ٚخبطخ الاٌج١ِٛٓ رشبسن فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ ٚاٌؼغؾ اٌزأوسذٞ ا ٌٝ

إٌشبؽبد اٌجب٠ٍٛع١خ داخً اٌغسُ ٚاٌزٟ رشزًّ ػٍٝ رٕظ١ُ اٌؼغؾ الاصِٛصٞ ٚرشى١ً اٌغض٠ئبد 

اٌفؼبٌخ ٚوزٌه فٟ اٌذفبػبد اٌّؼبدح ٌلأوسذح خبسط اٌخ١ٍخ ٚاْ اٌفؼب١ٌخ اٌجب٠ٍٛع١خ ٌزٍه اٌّٛاد 

اٌى١ّ١بئٟ اٌؾ١ٛٞ اٌفش٠ذ ، ؽ١ش ٠ضداد رٍف رٍه اٌجشٚر١ٕبد ثبصد٠بد اٌجشٚر١ٕ١خ رؼضٜ اٌٝ ١٘ىٍٙب 

رشو١ض اٌغزٚس اٌؾشح ٌلأٚوسغ١ٓ ؽ١ش رزُ اوسذح و١ّخ وج١شح ِٓ الاٌج١ِٛٓ ٚثبٌزبٌٟ فبْ أخفبع 

 ِسزٜٛ اٌغزٚس اٌؾشح فٟ اٌذَ رشافمٗ ص٠بدح ٚاػؾخ فٟ رشو١ض ثشٚر١ٕبد  اٌذَ .

اٌٝ اْ ( Hayashi et al., 2006)ٟ ِٕٙب دساسخ اٌجبؽض١ٓ رش١ش اٌذساسبد اٌسبثمخ  ٚاٌزوّب    

خفغ ٔشبؽ اٌؼغؾ اٌزأوسذٞ إٌبعُ ػٓ  ػٍٝ اٌزٛد اٌجشٞاٌسجت اٌشئ١س اٌزٞ ٠ؼًّ ِٓ خلاٌٗ 

ٚرضج١ؾ رؾطُ اٌؾبِغ  (.Free radicalsِؼبدٌخ اٌغزٚس )اٌؾشح اٌزؼشع ٌٍّٛاد اٌس١ّخ ٠أرٟ ِٓ 

 .اٌؾفبظ ػٍٝ رٛاصْ اٌجشٚر١ٕبد فٟ اٌغسُ.ٚثبٌزبٌٟ ٚاٌجشٚر١ٕبد فٟ اٌغسُ  ((DNAإٌٛٚٞ 

ٌٍّٛاد اٌفؼبٌخ فٟ اٌزٛد اٌٝ أْ  فٟ دساسزُٙ (Jacobs et al., 2010)وّب أوذ اٌجبؽضْٛ      

رٍف اٌىجذ اٌّضِٓ ؽ١ش  عؼٍٗ راد فؼب١ٌخ وج١شح فٟ ِٕغؽزٛاء اٌزٛد اٌجشٞ ػٍٝ اٌفلاف٠ٛٔٛذاد ا

وجؼ رفبػً اٌغزٚس اٌؾشح ثبٌىبًِ ٚثبٌزبٌٟ اٌّؾبفظخ ػٍٝ  لذسح وج١شح ػٍٝ اٌفلاف١ٔٛذاد رّزٍه

 .رٛاصْ اٌّؼبدْ ٚاٌّشوجبد ٚاٌجشٚر١ٕبد فٟ اٌىجذ
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اٌزسُّ إٌبعُ  اٌٛلب٠خ ِٓفٟ  اٌزٛد اٌجشٞأظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ إْ اسزخذاَ خلاطخ     

فٟ ( P≤0.05) ِٓ اٌزؼشع ٌفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ أدد إٌٝ ؽذٚس أخفبع ِؼٕٛٞ ػٕذ ِسزٜٛ

ٍِغُ/وغُ ِغ ( 75 ,150 ,225) ثزشاو١ض بٌزٛد اٌجشٞثؼذ اٌّؼبٍِخ ثا١ٌٛس٠ب ٚاٌىش٠بر١ٕٓ  رشو١ض

، ار وبْ  ٍِغُ /وغُ ِٓ ٚصْ اٌغسُ ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ( 20) اٌفٍٛس٠ذ ثزشو١ض

رؾذ٠ذ وفبءح اٌىٍٝ رشو١ض رٍه اٌّؼب١٠ش ٚاٌزٟ رشًّ  ا١ٌٛس٠ب ٚاٌىش٠بر١ٕٓ  ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اػزّبدٖ فٟ 

ِؼ٠ٕٛب  ذفٟ ؽ١ٓ أخفؼ فٟ ِغّٛػخ اٌفٍٛسا٠ذ(  (50 .0±43.45 , 0.02±6 .55ِسب٠ٚخ اٌٝ 

ِسب٠ٚخ اٌٝ ) فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌزٛد اٌجشٞ ٚوبٔذ رشاو١ض٘ب 

ٍِغُ/ وغُ  1.اٌّؼبٍِخ ثـ ( فٟ ِغّٛػخ اٌزٛد اٌجشٞ 40.99±0.80;37.3±0.02

ٍِغُ / وغُ  110اٌزٛد اٌجشٞ اٌّؼبٍِخ ثـ ِغّٛػخ  فٟ(42.2±0.01 ; 41.90±0.28)

ْ رٍه أٚ ٍِغُ/ وغُ 221اٌزٛد اٌّؼبٍِخ ثـ ( فٟ ِغّٛػخ 41.60±0.64 ; 37.2±0.02)ٚ

 .(4-3)إٌزبئظ وبٔذ ِمبسثخ ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب فٟ ِغّٛػخ اٌس١طشح اٌسبٌجخ عذٚي 

اظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ٚعٛد فؼب١ٌخ ِؼ٠ٕٛخ ٌّسزخٍض ٔجبد اٌزٛد اٌجشٞ ػٍٝ وً       

ِٓ ا١ٌٛس٠ب ٚاٌىش٠بر١ٕٓ ، ٚرأرٟ ٔزبئظ اٌذساسخ ِىٍّخ ٌٕزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساسبد اٌسبثمخ فٟ ِغبي 

ِٓ اؽزٛاء اٌى١ٍخ ٚاٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ اٌّشرجطخ ثٙب ٠ٚجذٚا اْ فؼب١ٌخ ِسزخٍض ٔجبد اٌزٛد رأرٟ 

اٌٝ عبٔت ِشوجبد  (Cote et al., 2011)٘زا اٌّسزخٍض ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١خ 

(anthocyanins)  ٚاٌزٟ رٍؼت دٚساً اسبس١بً فٟ وجؼ اٌفؼب١ٌخ الاِشاػ١خ إٌبعّخ ِٓ ص٠بدح فؼب١ٌخ

غخ ٌزؼشػٗ اٌغزٚس اٌؾشح ٌلأٚوسغ١ٓ ٚاٌزٟ رطٍك اٌٝ اٌذَ ِٓ ػ١ٍّبد الا٠غ اٌطج١ؼ١خ اٚ ٔز١

 اٌٝ اٌّٛاد اٌس١ّخ اٌزٟ رسجت ػشس ٚاػؼ فٟ اغٍت أسغخ اٌغسُ .
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 عهى بروتٍُاث انذو تأثٍر فهىرٌذ انصىدٌىو و تراكٍس يختهفت يٍ انتىث انبري  (4-3)جذول 

 انٍىرٌا,انكرٌاتٍٍُ(( وبعط انُىاتج الاٌعٍت ))انبروتٍٍ انكهً ,الانبىيٍٍ, انكهىبٍىنٍٍ

  

 انًعايلاث

 
 يعاٌٍر

 انكًٍىدٍىٌت

يجًىعت 

 سٍطرة سانبهان

G1 

فهىراٌذ 

يهغى/كغى 20

يجًىعت 

انسٍطرة 

 انًىجبت

G2 

 يهغى/20فهىراٌذ

 كغى+

 يهغى/كغى75

 يستخهص تىث

G3 

 +يهغى/كغى20فهىراٌذ

 يستخهص تىث

 يهغى/كغى150

G4 

يهغى/كغى20فهىراٌذ

+ 

 يستخهص تىث

 يهغى/كغى225

G5 

انبروتٍٍ 

 انكهً

g/dL 

65.80±0.25 

A 

61.65±0.30 

B 

63.80±0.20 

C 

64.10±0.23 

D 

64.60±0.24 

D 

 الأنبىيٍٍ

g/dL 

46.20±0.33 

A 

37.60±0.37 

B 

42.50±0.31 

C 

43.90±0.18 

D 

45.20±0.25 

E 

 انكهىبٍىنٍٍ

g/dL 

23.20±0.39 

A 

20.10±0.38 

B 

21.60±0.37 

C 

22.70±0.37 

A 

23.00±0.33 

A 

 انٍىرٌا

Mg/dL 

39.86±0.10 

A 

43.45±0.50 

B 

40.99±0. 80 

CA 

41.90±0.28 

DA 

41.60±0.64 

E 

 انكرٌاتٍٍُ

Mg/dL 

26.5 ±0.02 

A 

55.6 ±0.02 

B 

37.3 ±0.02 

C 

42.2 ±0.01 

D 

37.2 ±0.02 

C 

 

 اٌخطأ اٌم١بسٟ            ± اٌّؼذي                

 .رؼٕٟ ػذَ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخفٟ الارغبٖ الافمٟ اٌؾشٚف اٌّزشبثٙخ  -1 -ِلاؽظخ :

 .رؼٕٟ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخفٟ الارغبٖ الافمٟ اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ  -2               
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 . تأثٍر فهىرٌذ انصىدٌىو وانتىث انبري عهى َسٍج انكهى4-4

( Cortexأظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ إٌسغ١خ أْ ٔس١ظ اٌىٍٝ ٠زىْٛ ِٓ ؽجمز١ٓ ّ٘ب )   

ٚرىْٛ اٌىٍٝ ِؾبؽخ ثّؾفظخ ( Medullaاٌٍت )اٌخبسع١خ ٚاٌٝ اٌذاخً ِٕٙب رٛعذ ِٕطمخ 

(Capsule )(  َِىٛٔخ ِٓ ٔس١ظ ػبLoose connective tissue ) ٚرؾزٛٞ ِٕطمخ اٌمششح .

رزٛصع ثشىً وض١ف فٟ ع١ّغ ِٕبؽمٙب وّب ٠ّىٓ ِلاؽظخ ِمبؽغ ( Glomeruliػٍٝ وج١جبد )

٠شغً اٌٍت اٌغضء اٌٛسطٟ فٟ ؽ١ٓ ( DCTٚاخشٜ ٌٍٕج١جبد اٌمبط١خ )( PCTإٌج١جبد اٌذا١ٔخ )

 Thick and thinِٓ ٔس١ظ اٌىٍخ ٚرجشص ف١ٗ ِمبؽغ ٌٍمطؼخ إٌؾ١فخ ٚاٌس١ّىخ ِٓ ػشٚح ٍٕٟ٘ )

segment of Henley's Loop ) ( فؼلاً ػٓ ِمبؽغ إٌج١بد اٌغبِؼخCollecting tubules ) 

 (,5 ,4 1 ,2 ,3اٌزٟ رزخز رشو١جبً شؼبػ١بَ ِىْٛ الاشؼخ اٌٍج١خ )شىً 

 

 )  C ٌظهر فٍه يُطقت انقشرة) يستعرض نكهٍت جرر يٍ يجًىعت انسٍطرة (  يقطع 4-1شكم)

 M (.(H & E stain) (100X)ويُطقت انهب)

 

 

C 

M 
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( وانهب Cيُطقت انقشرة) ٌظهر فٍها يستعرض نكهٍت جرر يٍ يجًىعت انسٍطرة ( يقطع 4-2شكم)    

(Mوانًذفظت انكهىٌت)(KC)   (وانكبٍباث انكهىٌت(G((H & E stain) (100X 

( ويكىَاتها انتً تشًم Gٌبٍٍ يُطقت انكبٍبت) يستعرض نكهٍت جرر يٍ يجًىعت انسٍطرة ( يقطع 4-3شكم) 

 (H & E stain) (E(و فسذت بىياٌ ) D( وانطبقت انذشىٌت)C( وانطبقت انجذارٌت )Bيذفظت بىياٌ )

(100X). 

 

M 

G 

KC 

C 

E 

G 

C 

D 

B 
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 (PCT)ٌبٍٍ يقاغع فً انُبٍب انًهتىي انذاًَ  يستعرض نكهٍت جرر يٍ يجًىعت انسٍطرة يقطع  (4-4)شكم 

 .(1000X) (H & E stain) (BB)وانذافت انفرشاتٍت  (DCT)وانُبٍب انًهتىي انقاصً 

 
 

 (MR)ٌبٍٍ الاشعت انهبٍت يستعرض نكهٍت جرر يٍ يجًىعت انسٍطرة يقطع  (4-5)شكم 

 .(100X) (H & E stain)  (M)ظًٍ يُطقت انهب 

DCT 

BB 

PCT 

M 

MR 
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فٟ ؽ١ٓ اظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ اْ ٔس١ظ اٌىٍٝ فٟ اٌغشراْ اٌّؼبٍِخ                          

٠َٛ ٚعٛد رٛسغ ٚاػؼ فٟ فسؾخ ثِٛبْ ( 30ٍِغُ / وغُ(  ٌّذح ) (20ثغشػخ ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ 

(Bowman space ) ٚاٌزٞ رشافك ِغ ؽذٚس ػّٛس فٟ ثؼغ اٌىج١جبد ٚطغش ؽغّٙب

(Glomerular shrinkages،) ( اٌٝ عبٔت رٌه ٌٛؽع ٚعٛد أؾلايDegeneration )

 فٟ ثؼغ خلا٠ب إٌج١جبد اٌٍّز٠ٛخ ٚاٌزٞ سافمخ رٛسغ فٟ رغ٠ٛف إٌج١جبد ( Necrosisٚرٕىس )

 ( 8 7,6,)شىً

 

كبر فسذت  َلادظاٌ انًعرظت نهفهىراٌذ ريقطع يستعرض يٍ َسٍج كهٍت فً انجر 6)-4شكم)

وجىد اَذلال فً انُبٍاث يع يلادظت  (T(انى جاَب تذطى جذراٌ انُبٍباث انكهىٌت)Bبىياٌ )

 .       (400X) (H & E stain)  (D)انكهىٌت 

 

 

 

B 

T 

D 
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كبر فسذت  ظاٌ انًعرظت نهفهىراٌذ َلادرانجر يقطع يستعرض يٍ َسٍج كهٍت فً 4-7)شكم)

( Cيع يلادظت وجىد انُسف انذيىي)(T) ( انى جاَب تذطى جذراٌ انُبٍباث انكهىٌت Bبىياٌ )

(H & E stain)  (400X). 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 

T C 
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 (G)يقطع يستعرض يٍ َسٍج كهٍت نجرر يعايم بفهىرٌذ انصىدٌىو َلادظ اَكًاش واظخ نهكبٍبت  (4-8)شكم 

اظافت انى وجىد خلاٌا انتهابٍت   ( (D, تُكس واظخ نهخلاٌا انًبطُت (T)يع تىسع نهُبٍباث انًهتىٌت انكهىٌت 

(L) (H & E stain) (400X. ) 

 

اٌٝ اْ  Lano et al., 2014))رزفك ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ِغ ِب اشبس ا١ٌٗ اٌجبؽضْٛ     

إٔزبط  ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ اٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ اٌزسُّ  ٔبرغخ ِٓ ، اٌؾبطٍخ ثٕس١ظ اٌى١ٍخ( اٌزغ١شاد

( catalase) ٚ( glutathione peroxidase) خ ذْ٘ٛ ٚاٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٝ رم١ًٍ فؼب١ٌث١شٚوس١ذ اٌ

ٚ (superoxide dismutase )  ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ  ٌلأوسذحوّب ٠ؼًّ ػٍٝ خفغ الأض٠ّبد اٌّؼبدح

إٌٝ ؽذٚس ثذسٚسٖ فٟ اٌىٍٝ ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ اٌٝ اٌّٛد اٌّجشِظ ِغ رؾًٍ خلا٠ب إٌج١جبد اٌى٠ٍٛخ 

 . فشً فٟ ػًّ اٌى١ٍخ ٚرٍف أٔسغزٙباٌ

ش ١( إٌٝ إْ ػذَ اٌزٛاصْ اٌؾبدس ث١ٓ اٌّؼبVavakova et al., 2015٠وّب أشبس اٌجبؽضْٛ )  

اٌزأوسذ٠خ ِٚؼبداد الأوسذح ٔز١غخ رؼشع اٌغسُ ٌٍفٍٛس٠ذ ٠ؤدٞ إٌٝ ؽذٚس رٍف فٟ الأٔسغخ 

 اٌى٠ٍٛخ فٟ اٌغسُ. 

G T 

D 

L 
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أخفبع اْ إٌٝ  ( Kehrer and Klotz, 2015) ١ٓأشبسد دساسخ اٌجبؽض ٚثبلارغبٖ ٔفسٗ      

ِّب إٌٝ رشاوُ عزٚس ا١ٌٙذسٚوس١ً فٟ اٌىٍٝ  ٠ؤدٞ( CAT) ٚ( SODأض٠ّبد الاوسذح )أٔشطخ 

 (. (Eraslan et al., 2007  اٌى٠ٍٛخ ٚرٍف الأٔسغخ  اٌزأوسذٞ الإعٙبد ٠ؼضص

اسرجبؽ اسزٙلان اٌفٍٛسا٠ذ  أْ إٌٝ( Abdel-Wahabi, 2013) ِٓ عبٔت آخش أشبس اٌجبؽش       

ثئٔزبط اٌغزٚس اٌؾشح اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رزفبػً ِغ الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ اٌّزؼذدح غ١ش اٌّشجؼخ لإٔزبط 

 . ١٘ذسٚوس١ذ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب رؤدٞ إٌٝ رٍف ِؤوذ فٟ غشبء اٌخ١ٍخ

ّؼبٍِخ ثخلاطخ اٌزٛد اظٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ٌٍّمبؽغ إٌسغ١خ ٌٍىٍٝ فٟ اٌؼ١ٕبد اٌ   

أٙب الً رأصش ثس١ّخ اٌفٍٛسا٠ذ ػٕذ ِمبسٔزٙب ثّغّٛػخ  ٍِغُ/وغُ (225،(150,75ثغشػخاٌجشٞ 

ٌٛؽع ف١ٙب ٚعٛد  أرِٓ ٚصْ اٌغسُ  ٍِغُ/وغُ((20ثغشػخ) اٌغشراْ اٌّؼبٍِخ ثفٍٛس٠ذ اٌظٛد٠َٛ

ِغ ؽج١ؼ١خ ) ػ١ك ِٚجطٓ ثخلا٠ب. ِغ ٔج١جبد راد رغ٠ٛف) ِزٛسؼخ ؽج١ؼ١خ) وج١جبد ِسزذ٠شح

 (10,9)اٌذَ شىً خلا٠ب  جؼغِلاؽظخ اسرشبػ ٌ

 

انًعايم بخلاصت انتىث انبري وانفهىراٌذ دٍث  ر( يقطع يستعرض فً كهٍت انجر9-4شكم) 

  (H & E stain) (Tوَبٍباث كهىٌت غبٍعٍت ) (G) َلادظ وجىد كبٍباث غبٍعٍت يستذٌر

(400X). 

G 

T 
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( يقطع يستعرض فً كهٍت انجرد انًعايم بخلاصت انتىث انبري وانفهىراٌذ دٍث َلادظ وجىد 10 -4شكم)

 (400X)(C(يع ارتشاح نبعط كرٌاث  انذو انذًراء  )Bوصغر فسذت بىياٌ  ) (G) كبٍباث غبٍعٍت يستذٌر

(H & E stain) . 

 

(  Abdel-Maksoud et al., 2015) ْٛٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ِغ ِب أشبس إ١ٌٗ اٌجبؽضرزفك       

 أشبسٚاػذ اٌؼٛاًِ اٌس١ّخ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌغسُ إر  ٌٍزٛد اٌجشٞفٟ دساسزُٙ ٌٍذٚس اٌٛلبئٟ 

٠ؼزجش ِٓ اٌّشوجبد اٌّؼبدح ٌلأوسذح ٚاٌزٟ رسبُ٘ فٟ اٌؾذ ِٓ أزشبس  اٌزٛد اٌجشٞإٌٝ أْ 

ٜ اٌسىش ٚا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ فٟ ثزٕظ١ُ ِسزٛ اٌزٛد اٌجشٞؽ١ش ٠سبُ٘ ، اٌغزٚس اٌؾشح داخً اٌغسُ

 . اٌذَ

إٌٝ أ١ّ٘خ ( Howard and Kritchevsky, 1997) أشبسح دساسخ اٌجبؽض١ٓ ٚثبلارغبٖ ٔفسٗ    

ْ٘ٛ اٌّٛعٛدح فٟ ذفٟ ؽّب٠خ اٌ اٌزٛد اٌجشٞاٌّٛعٛدح ػّٓ رشو١ت ( polyphenol) ِشوجبد

اٌخ١ٍخ أغش١خ اٌخلا٠ب ِٓ رفبػلاد اٌغزٚس اٌؾشح ٚثبٌزبٌٟ ِٕغ رى٠ٛٓ ث١شٚوس١ذاد سبِخ داخً 

ثبلإػبفخ إٌٝ لذسرٙب فٟ رم١ًٍ ، اٌزٟ رسجت ؽذٚس رغ١شاد ػ١ٕفخ فٟ رشو١ت اٌخلا٠ب ٚالأٔسغخٚ

ض اٌىٌٛسزشٚي فٟ خطش اٌذْ٘ٛ اٌزٟ رزؼشع إ١ٌٗ الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌمٍج١خ ِٓ خلاي خفؼٙب ٌزشو١

 . اٌذَ

G 

B 

C 
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 إٌٝ اٌذٚس اٌىج١ش اٌزٞ ٠ٍؼجٗ( Kannampalli et al., 2008) ٚفٟ ٘زٖ اٌغبٔت أشبس    

(polyphenol )ِٓ فٟ خفغ اٌّسز٠ٛبد اٌّشرفؼخ (reactive oxygen species ) اٌّزىٛٔخ

ٚثبٌزبٌٟ اٌذْ٘ٛ إٌبرغخ ِٓ اٌزؼشع ٌٍّٛاد اٌسبِخ  ث١ش ٚوس١ذادفٟ اٌىٍٝ ِٓ خلاي ِٕغ رىْٛ 

 . ؽّب٠خ اٌغسُ
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 الاستنتاجات

 الحيوانات . أوزانحدوث انخفاض معنوي في  إلىالمعاملة بفلوريد الصوديوم  أدت  -1

في كلى الحيوانات تضمنت  ةجييحدوث تغيرات نس إلىالمعاملة بفلوريد الصوديوم أدت   -2

 وموت الخلايا الى جانب انكماش الكبيبات .احتقان دموي  خلايا التهابية و ظهور

حدوث انخفاض معنوي في بروتينات الدم ومضادات أدت المعاملة بفلوريد الصوديوم   -3

 .عند المعاملة الأكسدة

حدوث ارتفاع معنوي في الكتروليتات الدم )الصوديوم  إلىالمعاملة بفلوريد الصوديوم  أدت -4

 , البوتاسيوم,الكالسيوم,اليوريا ,الكرياتين( .

حدوث تغيرات ايجابية واضحة ضد التأثيرات  لىإالمعاملة بمستخلص التوت البري ادت  -5

 في المعايير الكيموحيوية ومستوى الكرياتينين واليوريا والكتروليتات الدم.السمية 

من التأثيرات السمية في أنسجة الكلية  وقايةأن المعاملة بمستخلص التوت البري أدت إلى  -6

 لفلوريد الصوديوم.
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 التوصيات

دراسة لتقدير مستوى فلوريد الصوديوم في التربة وماء الشرب والنباتات للحد  إجراء -1

 من التعرض المفرط لفلوريد الصوديوم .

ومدى  الجسم وأجهزة أعضاءفلوريد الصوديوم على  تأثيردراسة كاملة لمعرفة  إجراء -2

 .سرطانية بأمراض به بالإصاارتباطه 

 .في مستخلص التوت (المركبات الفعالة)إجراء دراسة بيولوجية تفصيلية عن -3

 التأثيرات المواد الفعالة في مستخلص التوت على  فعاليةاجراء دراسة تحدد مدى  -4

 السمية للمركبات الاخرى .

 . عمل دراسة لقياس مستوى الفلوريد في الدم -5

عمل دراسة نسجية لمعرفة تأثير فلوريد الصوديوم على  الدماغ والعظام والبنكرياس  -6

 .والقلب  والرئتين
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Abstract 

  The present study included the biological activity of cranberry extract on 

changes in some biochemical and antioxidant parameters, in addition to 

the study of kidney histological changes in white rats  exposed to sodium 

fluoride renal toxicity at a dose of (20) mg / kg body weight. Oral doses 

for (30)days Respectively.                                                                        

  While the other groups were trated with sodium fluoride with the same 

dosage added to the extract of cranberry with three doses of (75,150,225) 

mg / kg body weight for one month, after the end of the experiment 

periodthe animals were sacrificed and draw blood from the heart 

immediately after animal anesthesia by ketamine and studied the criteria 

that included (Body weight, sodium concentration, calcium concentration, 

potassium concentration, urea concentration, creatine concentration, total 

protein concentration, albumin concentration, globulin concentration) as 

well as antioxidants (SOD, CAT).                                                            

  The results of the present study showed a significant variation in the 

studied parameters. There was a significant increase in the concentration 

of (sodium, potassium, calcium, creatine, urea) while there is a significant 

decrease was observed in the concentration of (total protein, albumin, 

globulin, body weight) in addition to (SOD, CAT) in sodium 

fluoridetreated group when compared to control group.                              

Histopathological examination of kidney of male rats treated with sodium 

fluoride at does (20 mg / kg) of body weight for 30 days, respectively 

showed histological changes marked by severe hemorrhage in renal tissue 

with apparent atrophy of some renal glomeruli and dissection of 

endometrial tubules causing the expansion of diameter along with the 

occurrence of degeneration in the cells lining the tubules compared to the 

control group.                                                                                           

  The results of the present study showed that the treatment with 

Cranberry extract in a dose of (75,150,225)mg/kg body weight and 

sodium fluoride at a dose of (20) mg / kg to test the effectiveness of the 

extract in reducing the toxic effect, sodium fluoride on the studied 

parameters,  . A significant decrease was observed in ( sodium 

concentration, calcium concentration, potassium concentration, urea, 



creatine) and significant increase in concentration (total protein, albumin, 

clobulin, SOD, CAT,body weight). At the level of significance (P≤0.05) 

when comparing the fluoride group with the cranberry extract groups 

where these results led to the return of these parameters closer to the 

normal state in the control group, were the result showed a clear 

improvement in histological tests for kidney male albino rats after 

treatment with sodium fluoride. Glomeruli were observed in their normal 

size along with low blood bleeding and lack of degeneration in renal 

tubule cells. There were no significant differences between the 

concentrations of the extract. Concentrations of improvement is evident 

in the studied parameters biochemical and histologic.                                 

                                   

  A cranberry dose of 150 mg/kg of body weight is regarded as the best 

dosage that led to results that were so close to those of negative control 

group. 

  It was obvious from the results of current study,that cranberry extract is 

of a very high biological activity in resisting the effect to toxic substances 

for which the body of living creature is exposed to. 
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