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Cinnamonum zeylanicum ٍركأأىس فأأٍ انًغأأزؾش انشصأأىٌ انًفبصأأم انزهأأبة ظأأذ انجأأبسد انًأأبئ 

له ؼًٜ شفهس أهًتإث اهٟ لّهُ  (انُغغُخ و انكًُىؽُىَخ انًعبَُش ثعط عهً وصأصُشهب انجُط انغشراٌ

دٍَٛ تٌف١ثذ / و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍعٍَٛ تًٌٙار/ ؼثِعر وًخلاء ٟٚ٘ ؼٍءٌ ِٓ ِصطٍدهثز ١ٔهً نيؼهر تٌّثؼّهص١ً 
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 رىصُخ سئُظ قغى عهىو انؾُبح

هزِ انشعبنخ  إنً نغُخ انًُبقشخ  ذإشبسح إنً انزىصُخ أعلاِ يٍ قجم الأعزبر انًششف ، أؽُه   
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 إقشاس انًقىو انهغـىٌ

 

 انقشفأخ َجأبد نؾأأبء نًغأزخهص انىقأبئٍ انزأأصُش)أٔهٙه أْ ٘هىٖ تًٌِهثٌر تٌِّٛهِٛر خهه         

Cinnamonum zeylanicum ٍانًغأزؾش انشصأىٌ انًفبصأم انزهأبة ظأذ انجأبسد انًأبئ 

( شّههس انُغأأغُخ و انكًُىؽُىَأأخ انًعأأبَُش ثعأأط عهأأً وصأصُشهأأب انجأأُط انغأأشراٌ ركأأىس فأأٍ

ًِتؼعصٙههث ِههٓ تٌٕثـ١ههر تٌٍت٠ٛههر ٚشٙههف١ؿ ِههث ٚين ا١ٙههث ِههٓ ألطههثء ٌت٠ٛههر ٚشعد٠ً١ههر  ٚخههىٌه 

 .أ٘دفس ِؤٍ٘ر ٌٍّٕثلٕر خمهي شعٍك تلأًِ خّلاِر تلأٍِٛج ٚ٘فر تٌصعد١ً

 

 تٌصٛل١ع:

  ـّٓ زد١ٍثء ًٔٙ:تلاُِ 
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 ّٔث١ٔرتلا ٌٍعٍَٛ تٌصًخ١ر و١ٍر/وًخلاء ؼثِعر تٌؽثِعر ٚتٌى١ٍر:
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 انزأأأصُش)لههه تٍٞعٕههث دٍههٝ تًٌِههثٌر تٌِّٛههِٛر ٚتدٝههثبٙث ٕٔههٙه خؤٕٔههث يبهه١ُ ٌؽٕههر تٌّٕثلٕههر 

 ظذ انجبسد انًبئٍ Cinnamonum zeylanicum انقشفخ َجبد نؾبء نًغزخهص انىقبئٍ

 انًعأبَُش ثعط عهً وصأصُشهب انجُط انغشراٌ ركىس فٍ انًغزؾش انشصىٌ انًفبصم انزهبة

(( ٚلهه يؾًذ عجبط َىعفتٌّمهِر ِٓ لدً ٞثٌح تٌّثؼّص١ً )) (انُغغُخ و انكًُىؽُىَخ

( ِص١ثٌتِفص٠ٛثشٙث ٚوً ِث ٠صعٍك خٙهث . ٚٚؼههٔث تٔٙهث ؼهه٠ًذ خهثٌمدٛي خصمهه٠ً)ٔثلٕٕث تٌطثٌح اٟ 

 ١ًٌٕ نيؼر تٌّثؼّص١ً اٟ دٍَٛ تٌف١ثذ / دٍُ تٌف١ٛتْ.
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I 

 

 انخلاصخ                                                    

 

 Cinnamon تٌمًاهر ٌٕدهثز تٌّهثبٟ ٌٍّّهصمٍٗ ٛلثبٟتٌ تٌصثظ١ً ِعًار تٌٝ تٌفث١ٌر تٌهيتِر ٘هاس         

zeylanicum خّههثنذ تٌّّههصفهض تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج شههثظ١ً ِههٓ ٌٍفههه(CFA) Complete Freunds 

Adjuvant ٟتٌى١ّٛـ٠ٛ١ههر تٌّعههث١٠ً اههٟ تٌصت١ههًتز خعههٛ نيتِههر ٠ًٞههك دههٓ تٌدهه١ٛ تٌؽههًوتْ ووههٛي اهه 

 ِمصدهً اهٟ تٌهيتِهر ؼ٠ًسٚأ , تٌّٙثخر ٌٍف١ٛتٔثز تٌؽُّ ٌْٚٚ  ٠ّٓتلأ تٌمهَ ِّهدٓ  اٝلاا  ٚتٌّٕؽ١ر

 وهثْٔٛ 15 ٌٚتث٠هر ت٠ٍٛي 22 ًٔٙ ِٓ وًخلاء ؼثِعر  تٌف١ثذ دٍَٛ لُّ – تٌصًخ١ر و١ٍر –  تٌع١ٍث تٌهيتِثز

 ٌىً ـ١ٛتٔثز 5 : ِؽث١ِع ١رظّثٔدٍٝ  دٕٛتب١ثا  ٚلّّس تٌد١ٛ تٌؽًوتْ ووٛي ِٓ 40 تِصمهِس,ٚ تٌعثٟٔ

  امههٟثء تٌعههثنٞ خثٌّهه ا٠ّٛههثا  ؼًدههس تٌّههثٌدر تٌّهه١طًذ ِؽّٛدههر G1 ٌٚههٝتلأ تٌّؽّٛدههر دهههز,ٚ ِؽّٛدههر

 خّههثنذ ِههً 0.1 خؽًدههر ت١ٌّٕههٝ تٌمهههَ خههثلّٗ ـمٕههس G2  تٌعث١ٔههر ٚتٌّؽّٛدههر ,٠ِٛههثا  دٕهه٠ًٓ ٌّٚهههذ

Complete Freunds Adjuvant تٌّهه١طًذ ِؽّٛدههر ٚدهههز تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج لاِههصفهتض 

 ت١ٌهَٛ اهٟ  CFA خّهثنذ ت١ٌّٕهٝ تٌمههَ خهثلّٗ فمٕهسا ٚتٌمثِّهر ٚتًٌتخعهر تٌعثٌعر تٌّؽث١ِع ِثأ , تٌّٛؼدر

 خصًو١هٍ ٌٍمًاهر تٌّهثبٟ خثٌّّصمٍٗ ا٠ّٛثا  ؼًدس تلاٌصٙثج تِصفهتض ِٓ ٠ثَأ 10 ٚخعه تٌصؽًخر ِٓ ٚيتلأ

 تٌّؽهث١ِع ِهث,ٚأ ٠ِٛهثا  20 ٌّٚههذ ١ِٛ٠هثا  تٌصهٛتٌٟ دٍهٝ تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ(  وتهُ/ ٍِتُ 450 ٚ 350 250ٚ)

 خصًتو١هٍ امهٟ تٌمًاهر ٌٕدهثز تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ ا٠ّٛهثا  اؽًدس G8 ٚتٌعثِٕر G7 ٚتٌّثخعر G6 تٌّثنِر

 د١ٕهثز ؼّعهسٚ, ٠ِٛهثا  20 ٌّٚههذ ١ِٛ٠هثا  تٌصهٛتٌٟ دٍٝ تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ(  وتُ/ ٍِتُ 450 ٚ 350 250ٚ)

 Alanine تٌىده ت٠ٍّٔثز ِّصٜٛ ل١ثَ :ش١رت٢ تٌّعث١٠ً ٌم١ثَ تٌصؽًخر ٔٙث٠ر اٟ تٌعّث١ٔر تٌّؽث١ِع ِٓ تٌهَ

transaminase(ALT) ٚ Aspartate transaminase (AST) ٚAlkaline phosphatase   

(ALP) ٚGGT) )Gamma-Glutamyl Transferase ,تٌههه) تٌهههْ٘ٛ ِّههصٜٛ اههٟ ٚتٌصت١ههًتز ْٛ٘

 تٌههٕٟ٘ تٌدهًٚش١ٓ ٚ Total Cholesterol (TC)تٌىٍهٟ تٌى١ٌّٛهصًٚيThyroglobulin (Tgٚتٌعلاظ١هر)

 (HDL)تٌىعثاههر تٌعههثٌٟ تٌهههٕٟ٘ تٌدههًٚش١ٓٚ Low-density lipoprotein (LDL) تٌىعثاههر ِههٕمفٛ

High-density lipoprotein),ٚ ٍتٌه٠ٙث٠هههه ظٕهههثبٟ تٌّهههثٌْٛشًو١ههه MDA)) malondialdehyde 

 ل١ثَِع  Catalase(CAT)تٌىثش١ٍٍٚ Glutathione (GSH)تٌىٍٛشثظ١ْٛ  تلاوّهذِٝثنتز  ٠ٍّٔثزاٚ

 ثش٠ٛهههههٚدثِههههً تًٌِٚ C-reactive protein(CRP)تٌصفههههثدٍٟ Cخههههًٚش١ٓ  ِّههههصٜٛ اههههٟ تٌصت١ههههًتز

Rheumatoid factor (RF)  تٌصٙهثج تِهصفهتض لدهً ٠ّهٓتلأ تٌمهَ ِّهٚ  ٌْٚ تٌؽُّ ل١ثَدٓ  اٝلاا 

 :ش١ر ت٢ تٌٕصثبػ تٌصؽًخر خ١ٕس ٚله,  تٌصؽًخر ِٓ ٠َٛ لًآٚاٟ  تٌّفثً٘

ّٜ أْ تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفثً٘ اهٟ تٌؽهًوتْ اظًٙز ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر أ  تيشفهث  تٌهٝ ـههٚض ن

 TGٚTC ٚLDL تٌههْ٘ٛ ِّٚصALP ٚ ASTٚ ALTٚ  GGTٜٛ تٌىده ٠ٍّٔثزا ِّصٜٛ اٟ ِعٕٛٞ
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II 

 

 تٌّؽث١ِع شؽ٠ًع دٕه ِثٚأ, G1 تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر اٟ

G3 ٚ G4 ٚG5  تٌىدهه ٠ٍّٔهثزا ِّهصٜٛ اهٟ ِعٕهٛٞ تٔمفثٚ تٌٝ نٜأ ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ ا٠ّٛثا 

 ِّهصٜٛ اهٟ ِعٕهٛٞ تيشفهث  وّهث ِهدحٚ, G2 تٌّٛؼدهر تٌّه١طًذ ِؽّٛدهر ِهع ِمثئهر تٌههْ٘ٛ ِّٚصٜٛ

MDA ٚ CRP ٚ  RFٟتٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ا G2 تٌّهثٌدر تٌّه١طًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر G1  ,

 G3اهٟ تٌّؽهث١ِع  ٌٍمًاهر تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ اٟ ـ١ٓ تٔمفٝس شٍه تٌّعث٠ً دٕه شؽ٠ًع تٌف١ٛتٔثز ا٠ّٛثا 

ٚ G4 ٚ G5 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر G2 , اهٟ ِعٕهٛٞ تٔمفهثٚ اٟ ـه١ٓ ٌهٛـع ـههٚض 

 تٌّهه١طًذ ِؽّٛدههر ِههع ِمثئههر G2 تٌّٛؼدههر تٌّهه١طًذ ِؽّٛدههر اههٟ HDL ٚ GSH ٚ CAT ِّههصٜٛ

 تٌّه١طًذ ِؽّٛدر ِع ّمثئردٕه تٌ G3 ٚ G4 ٚ  G5 ٚتيشفعس شٍه تٌّعث٠ً اٟ تٌّؽث١ِع,  G1 تٌّثٌدر

 ِؽّٛدهر اهٟ ت١ٌّٕهٝ تٌمههَ ِهّه اهٟ رِع٠ٕٛه ٠ٌهثنذ تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج ِهدحوّث ٚ , G2 تٌّٛؼدر

 تٌّههثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّعثٌؽههر زنأٚ, G1 تٌّهثٌدر تٌّه١طًذ ِؽّٛدههر ِهع ِمثئههر G2 تٌّٛؼدهر تٌّه١طًذ

 ِؽّٛدههر ِههع ِمثئهر تٌّعثٌؽههر تٌّؽههث١ِع اهٟ ت١ٌّٕههٝ تٌمهههَ ِهّه اههٟ تٔمفههثٚ تٌهٝ ٠ِٛههثا  20 ٌّهههذ ٌٍمًاهر

تٌٝ ؼثٔح وٌه ٕ٘ثٌه تٔمفثٚ ٚتٜؿ ٌٌْٛ تٌؽُّ اٟ ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر  G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ

تٌّؽههث١ِع تٌٛلثب١ههر ِمثئههر خثٌّهه١طًذ يتامصٙههث تيشفههث  خههثٌٌْٛ اههٟ ِمثئههر ِههع ِؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّههثٌدر 

 تٌّٛؼدر.

تٌدثين ٌٕدثز تٌمًار دٍٝ ٞ شؤظ١ً ٍِدٟ ٌٍّّصمٍٗ تٌّثبٟ أوّث تظًٙز ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر دهَ ٚؼٛن  

تٌصههٟ ؼًدههس تٌّّهههصمٍٗ (  G6 ,G7 ,G8 )تٌى١ّٛـ٠ٛ١ههر ٚتٌّٕههؽ١ر تٌّهيِٚههر اههٟ تٌّؽههث١ِعتٌّعث٠ً

 .ٌٖٛـه

دٕه تٌّمثئر ِهع  G2ثـً ٚؼٛن شت١ًتز ٚتٜفر اٟ ِؽّٛدر ظًٙ تٌففٗ ت١ٌّٕؽٟ ٌّفًٙ تٌىأ

٠هث تلاٌصٙثخ١هر اهٟ غٕه١ر تٌٍلا١ٌهر ٚتيشٕهثؾ ٌٍملاُ تلأمْ شٍه تٌصت١ًتز تٔهصٍّس دٍهٝ شٝهاٚ G1ِؽّٛدر 

 .ِٕطمر تلا٘ثخر

اٟ ـ١ٓ ٌهٛـع ـههٚض شفّهٓ اهٟ شٍهه تٌّعهث٠ً اهٟ تٌّؽهث١ِع تٌٛلثب١هر دٕهه تٌّمثئهر ِهع ِؽّٛدهر 

 .رتٔمفٛ ِّه تٌمهَ يتامٗ لٍر تيشٕثؾ تٌملا٠ث تلاٌصٙثخ١ر اٟ ِٕطمر تلا٘ثخو ات١ٌّطًذ تٌّثٌدر 

ؤظ١ًتز خصم١ًٍ تٌصله تُِٙ دطثء تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٕدثز تٌمًار تْ أٜٚفس أٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر 

 ٜهًيت٠مثف تٌصٍف تٌىٞ لهه ٠ٍفهك تٌّفٙهً تٌّٙهثج ٚتٌهىٞ ٠هؤنٞ تٌهٝ ددً لاٌصٙثج تٌّفثً٘  تًٌّٜٟ

ظٙههًز ٔصهثبػ تٌهيتِههر تٌفث١ٌهر تْ تِههصمهتَ تٌّّههصمٍٗ أتٌّٕه١ػ تٌتٝههًٚاٟ اهٟ تٌصٙههثج تٌهٝ ؼثٔههح وٌهه 

 ًٜتي ١ِّر ٌٍؽُّ اٟ تٌؽً  تٌّهيِٚر .أٞ أِٓ ٚلا٠ّدح تِصمهتِٗ آتٌّثبٟ ٌٕدثز تٌمًار 

 



 

 
IV 

 

 قبئًخ انًؾزىَبد

 انًىظىع
سقى 

 انصفؾخ

 I انخلاصخ

 IV قبئًخ انًؾزىَبد

 X قبئًخ انغذاول

 XII قبئًخ الأشكبل وانصىس

 XIV قبئًخ انًخزصشاد
 Introduction 1-3 انفصم الأول: انًقذيخ -1

 1 . تٌّمهِر1.1

 3 . تٌٙهف ِٓ تٌهيتِر2.1

 Literature Review 4-29  انفصم انضبٍَ: اعزعشاض انًشاعع -2

 Medical Plants 4.تٌٕدثشثز تٌطد١ر 1.2

 5 . لٙثبٗ تٌٕدثشثز تٌطد١ر2.2

 6 . اٛتبه تٌٕدثشثز تٌطد١ر3.2

 7 . تلاِصمهتِثز تٌعلاؼ١ر ٚغ١ً تٌعلاؼ١ر4.2

 8 ت١ٌّلا١ٔر تٌمًار:  تٌهيتِر اٟ تٌّّصمهَ تٌٕدثز. 5.2

 Plant description 8   ٌٍٕدثز  تٌعثَ تٌٛ٘ف.1.5.2

 The outer form of cinnamon     9 ٌٍمًار تٌمثيؼٟ تٌٕىً 2.5.2

 Scientific name 10  تٌعٍّٟ تلاُِ. 3.5.2

 The chemical composition of cinnamon 10 ٌٍمًار تٌى١ّ١ثبٟ تٌصًو١ح. 4.5.2

 Cinnamaldehyde 12 ت١ٌّّٕثٌه٠ٙث٠ه. 1.4.5.2

 Eugenol 13.تلاٚؼ١ٕٛي  2.4.5.2

 Safrole 13.تٌّثاًٚي 3.4.5.2



 

 
V 

 

 انًىظىع
سقى 

 انصفؾخ

 Flavonoids 14  تٌفلاا١ٔٛهتز. 4.4.5.2

 14 تٌمًار تِصمهتِثز. 5.5.2

 15 تٌمًار ٌٕدثز تٌطد١ر تلا١ّ٘ر. 6.5.2

 Antibacteral activity  15ٌٍدىص٠ًث تٌّٝثن تٌٕٕثٞ.1.6.5.2

 Antioxidant activity  16 ٌلاوّهذ تٌّٝثن تٌٕٕثٞ.2.6.5.2

 Anti-inflammatory activity     17 ٌلاٌصٙثخثز تٌّٝثن تٌٕٕثٞ.3.6.5.2

 Anticancer activity       17 ًٌٍّٞثْ ِٝثن ٕٔثٞ .4.6.5.2

 Antidiabetic activity       18 تٌّىًٞ نتء ًٌّٚ تٌّٝثن تٌٕٕثٞ.5.6.5.2

 Wound healing      18 تٌؽًٚؾ تٌصةثَ.6.6.5.2

 Antianxiety and antidepressant       19ٚتلاوصةثج ٌٍمٍك تٌّٝثن تٌٕٕثٞ.7.6.5.2

 Anti-hyperlipidemia 19 تٌهَ و٠ً١ٍّهتز اًٞ ِٝثنتز.8.6.5.2

 Rheumatoid arthritis 20 تٌّفثً٘ تٌصٙثج .6.2

 20 تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ لاٌصٙثج ت١ًٌّٜر تٌف١ٌّٛٛؼ١ر.1.6.2

 22 تًٌّٚ تٔصٕثي.2.6.2

 23 تٌّفثً٘ تٌصٙثج أدًتٚ.3.6.2

 23 تٌّفثً٘ تٌصٙثج أِدثج. 4.6.2

 Genetic Factors  23 تٌٛيتظ١ر تٌعٛتًِ.1.4.6.2

 Enviromental Factors 24 تٌد١ة١ر تٌعٛتًِ.2.4.6.2



 

 
VI 

 

 انًىظىع
سقى 

 انصفؾخ

 Immunological Factors 25. تٌعٛتًِ تٌّٕثد١ر  3.4.6.2

 Macrophage 25. تٌملا٠ث تٌدٍع١ّر 1.3.4.6.2

 Neutrophils 26 تٌعهٌر تٌملا٠ث. 2.3.4.6.2

 T-Lymphocytes 26.  تٌملا٠ث تٌصثب١ر 3.3.4.6.2

 B-Lymphocytes 26تٌملا٠ث تٌّفث٠ٚر .  4.3.4.6.2

 27 دلاغ تٌصٙثج تٌّفثً٘ .4.6.2

 -Non  Steroidal Anti ٌلاٌصٙثخثز تٌّٝثنذ تٌّص٠ًٚ١ه٠ر غ١ً تلأن٠ٚر. 1.5.6.2

Inflammatory Drugs(NSAIDs    

27 

 Corticosteroids 28تٌىٛيش١ىِٛص٠ًٚ١هتز   2.5.6.2

 Methotrexate  (MTX 28ت١ٌّعٛش٠ًىّثز ) 3.4.6.2

2 .4.5.6 Hydroxychloroqyine (Plaquenil)   28 

5.5.6.2 Sulfasalazine (Azulfidine)   28 

 29 تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ لاٌصٙثج ألًٜ دلاؼثز. 6.5.6.2

 Materials and Methods 30-52انفصم انضبنش: انًىاد وغشائق انعًم -3

 Materials and Device 30ؼٍٙذ تٌّّصعٍّر .تٌّٛتن ٚتلأ1.3

 30 .تٌّٛتن تٌى١ّ١ثب١ر تٌّّصعٍّر 1.1.3

 31 نٚتز تٌّّصعٍّرتلأ .2.1.3

 32 ؼٍٙذ تٌّّصعٍّر : تلأ3.1.3

 Methods 33. ًٞتبك تٌعًّ 2.3



 

 
VII 

 

سقى  انًىظىع

 انصفؾخ

 33 . تٌف١ٛتٔثز تٌّّصعٍّر اٟ تٌهيتِر1.2.3

 33 .ش١ُّٙ تٌصؽًخر2.2.3

 35 . تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ 3.2.3

 36 مًارٌٕدثز تٌ ّثبٟشف١ًٝ تٌّّصمٍٗ تٌ. 4.2.3

 Collection of The Blood 's Samples 36. ؼّع د١ٕثز تٌهَ 6.2.3

 37 تٌّّصمهِر تٌؽًوتْ اٟ تٌّفثً٘ تٌصٙثج شم١ُ. 3.3

 37 تٌؽُّ ٌْٚ دٍٝ تٌّفثً٘ تٌصٙثج شؤظ١ً ل١ثَ. 1.3.3

 37 تٌمهَ ِّه دٍٝ تٌّفثً٘ تٌصٙثج شؤظ١ً ل١ثَ. 2.3.3

 38 . تٌففٛ٘ثز تٌّمصد٠ًر4.3

 Creactive protein (CRP) 38 تٌصفثدٍٟ ِٟ خًٚش١ٓ ِّثٜٚ شف١ًٍ.1.4.3

 Rheumatoid factor (RF) 39شف١ًٍ دثًِ تًٌِٚثش٠ٛه  2.4.3

 40 تٌهْ٘ٛ ِّصٜٛ ل١ثَ. 2.4.3

 Total Cholesterol 40 تٌىٍٟ تٌىٌّٛصًٚي. 1.2.4.3

 Triglycerides 40 تٌعلاظ١ر تٌهْ٘ٛ ِّصٜٛ ل١ثَ. 2.3.4.3

 LDL 41 تٌىعثار ِٕمفٛ تٌهٕٟ٘ تٌدًٚش١ٓ ِّصٜٛ ل١ثَ. 3.3.4.3

 HDL 42 تٌىعثار دثٌٟ تٌهٕٟ٘ تٌدًٚش١ٓ ِّصٜٛ ل١ثَ. 4.3.4.3

 43 تٌىده ت٠ٍّٔثز ِّصٜٛ ل١ثَ. 4.4.3

 Alkaline phosphatase(ALP) 43 تٌمثدهٞ تٌفِٛفثش١ٍ ت٠ٍُٔ اعث١ٌر شمه٠ً. 1.4.4.3



 

 
VIII 

 

سقى  انًىظىع

 انصفؾخ

 ALT ٚAST  43. شمه٠ً اعث١ٌر تلا١ّ٠ٍٔٓ تٌٕثل١ٍٓ ٌّؽّٛدر تلا١ِٓ اٟ تًٌّٙ 2.4.4.3

 Alanine transaminase (ALT)  43تلألا١ٔٓ أ١ِٓ ٔثلٍر ت٠ٍُٔ اعث١ٌر . شمه1.2.4.4.3ً٠

 Aspartate transaminase تلأِدثيشثز أ١ِٓ ٔثلٍر ت٠ٍُٔ اعث١ٌر شمه٠ً. 2.2.4.4.4

(AST) 

44 

 GGT 45غٍٛشث١ًِ غثِث تٌددص١ه ٌّؽّٛدر ٔثلٍر ت٠ٍُٔ شف١ًٍ. 3.4.4.3

 45 تٌى١ّٛـ٠ٛ١ر تٌّعث١٠ً خعٛ ل١ثَ. 5.4.3

 Malondialdehyde(MDA) 45 تٌه٠ٙث٠ه ظٕثبٟ تٌّثٌْٛ شًو١ٍ شمه٠ً. 1.5.4.3

 Glutathione(GSH)   47 شثظ١ْٛتٌىٍٛ شًو١ٍ. شمه٠ً 2.5.4.3

 Catalase(CAT) 49شمه٠ً شًو١ٍ ت٠ٍُٔ تٌىثش١ٍٍ . 3.5.4.3

 Histological preparations 50 تٌّٕؽ١ر تٌصف١ًٝتز. 6.4.3

 Dehydration 50 تلأىثٌ. 1.6.4.3
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   Introduction . انًقذيخ1.1       

ٌٛؼهٛن تٌعه٠هه ِهٓ ِهٓ تٌّؽهثلاز تٌتىتب١هر ٚتٌٙهٕثد١ر ٚتٌطد١هر  ِٕى تٌمهَ اٟ وع١ًتِصمهِس تٌٕدثشثز 

 وا ِهٓ تٌعه٠هه ِهٓ تلأِهًتٚ ٚتلاٜهطًتخثزتٌصٟ شّثده٘ث دٍٝ تٌٛلث٠ر ٚتٌعهلاغ تٌفعثٌر تًٌّودثز تٌٕدثش١ر 

 ٚشعههظهُ اٙهٍٙث لاـماهث وٕدثشهثز ٞد١هر وتز شهؤظ١ً نٚتبهٟ ِفههن تٚلاا اٟ تِصمهتَ تٌٕدثشهثز وتهىتء  خهأ تٌدًٕ

ت ٔاهًتا  ١ٍّّتشٙهث تٌمث٘هر وّٙههي ِٙهُ ٌٍى١ّ١هثء تٌٕدثش١هر تٌعلاؼ١هر ٚتٌصهٟ ٌ تٌٕدثشثز تٌطد١ر ـث١ٌاث ِّٙهر ؼهها

اإْ ِعاُ تٌّٛتن تٌى١ّ١ثب١ر تٌٕدثش١ر تٌّٕصمر ِٓ  هيتِثزٚاماث ٌٍٚ, مثل١ً ؼه٠هذ٠ّىٓ أْ شؤنٞ اٌٝ شط٠ًٛ د

٠ؽثخ١ههر دٍههٝ تٌٙههفر ٚتٌٛلث٠ههر ِههٓ تٌّههًٞثْ تف١ٕههٛلاز ٚتٌفلاا٠ٛٔٛهههتز ٌٙههث آظثيِٙههثني ٔدثش١ههر ِعههً تٌ

(Venugopal& Liu,2012; Howes, 2018; Ujah, 2019). 

ِفهً تلأن٠ٚهر تٌصم١ٍه٠هر ٚتٌّٕصؽهثز تلا٘هطٕثد١ر اٌهٝ أنٜ تلا٘صّثَ خثِصمهتَ تٌّٛتين تٌطد١ع١هر ٌصفهً 

تٌعه٠هه ِهٓ  ٠ٚعهٍٜ وٌهه لاـصٛتبٙهث دٍهٝ   ٠ٌثنذ تلا٘صّثَ خثٌصطد١مثز تٌدفع١هر ٚتٌٙهٕثد١ر ٌٍٕدثشهثز تٌطد١هر

ت شؤنٞ ٚوّث خٕٕثٞٙث تٌّٝثن ٌلأوّهذ ,  ٚتٌصٟ شّصثٌتٌف١ٕٛلاز ٚتٌفلاا٠ٛٔٛه  ٙثِٕ تًٌّودثز اهٟ ِّٙثا نٚيا

 Mukherjee et) لث٘هر شٍهه تٌٕثؼّهر دهٓ تلإؼٙهثن تٌصؤوّههٞ تلأِهًتٚ تًٌّشدطهر خهثٌعًّٕع شطهٛي ِ

al.,2011) ٚ, خههثٌٕاً اٌههٝ ت٢ظههثي تٌؽثٔد١ههر تٌٝههثيذ ٌٍعه٠ههه ِههٓ تلأن٠ٚههر ٚتٌصت١ههًتز تٌٝههثيذ تٌصههٟ شّههددٙث

اهٟ ت٢ظهثي تٌّفصٍّهر ٌٍٕدثشهثز تٌطد١هر دٍهٝ أّٔهؽر تٌؽّهُ  دفهطِهٓ تٌٝهًٚيٞ تٌت٘هدؿ تٌّٛتن تٌى١ّ١ثب١هر 

ا١ّههث ٠صعٍههك خههثٌّٛتن تٌى١ّ١ثب١ههر تٌٕدثش١ههر تٌّف١هههذ اههٟ تٌٕدثشههثز تٌطد١ههر ٚتٌصفههٛي ٔفههٛ تٌّٕصؽههثز ٚ ,تٌّمصٍفههر

تٌطد١ع١ر اٟ ٕ٘ثدر تٌّّصفًٝتز ت١ٌٙهلا١ٔر ِّٚصفًٝتز تٌصؽ١ًّ , اإْ تٌدفهط اهٟ تٌٕدثشهثز تٌطد١هر 

شدههأ نيتِهر تٌٕدثشهثز تٌطد١ههر ـ١هط ٠مهً أ١ّ٘هر دهٓ تٌدفهط اهٟ تلأن٠ٚهر تٌصم١ٍه٠هر  دٍهٝ ٚؼهٗ تٌمٙهٖٛ لا

ثٌّىٛٔهثز تٌٕٕهطر خ١ٌٛٛؼ١اهث ِهٓ خّعثٌؽهر ٌٍ ٟٚ٘ لطهٛذ ِّٙهر ءتز ِث لدً تلاِصمًتغ ٚتلاِصمًتغخإؼًت

 (. Vongsak et al.,2013تٌّٛتن تٌٕدثش١ر )

 250شٝهُ ـهٛتٌٟ ـ١هط  تٌتثي٠هر عثبٍهرتٌشٕصّٟ اٌٝ  تٌصٟٚ تٌمًٝذ نتبّر تِصٛتب١ر ٔؽًذٟ٘ تٌمًار       

ث اٟ ؼ١ّهع أٔفهثء آِه١ث ٚأٚيٚخهث ٚأ٠ًِىهث تٌٕهّث١ٌر ٌىهٓ ِٕٛٞٙهث تلا٘هٍٟ  خثًٌغُ ِٓ أْ ٌيتدصٙث ,ٚ ٔٛدا

. (Sheryl & Salomon,2019 ; Cinnamon,2017 ; Chen et al.,2014) ِه٠ًلأىث ٚتٌٙه١ٓ

 نتء تٌصهٟ شفصهٛٞ دٍهٝ إٔٔهطر ِٝهثنذ ٌلأوّههذ ِٚٝههثنذٚتـههذ ِهٓ أ٘هُ تلأٔهٛت   تٌمًاهر تٌّه١لا١ٔر ٚشعهه

ًّودههههثز تٌفعثٌههههر خّههههث اههههٟ تٌ ٚوٌههههه ٌٛؼههههٛن,تٌدىص٠ًههههث  ِٚٝههههثن ٌٍف١ًِٚههههثز ِٚٝههههثنتز ٞتٌّههههىً

 cinnamaldehyde, eugenol, eugenol acetate) , cinnamyl alcohol, methylوٌهه

eugenol benzaldehyde cinnamyl acetate, benzyl benzoate, caryophyllene and 

safrole, linalool) (Sahreen et al., 2013; Hamidpour, & Shahlari, 2015 .) 
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تٌصٙثخههثز , ٚ ٌههُلأآشمف١ههف ٚخههدعٛ تٌمٙههثبٗ تٌطد١ههر )تٌعلاؼ١ههر( تٌّهه١لا١ٔر ٌفههثء تٌمًاههر ٠ّصههثٌ 

, تٌٙٝهّٟٚ تٌؽٙهثٌ تٌصٕفّهٟ ٚتٌؽٙهثٌ ٚأًِت ظٛٞتٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌ ِٓ ـهذ صٙهبرتٌتٌّّثٌه تٌد١ٌٛر ٚ

ٚ شمفه١ٛ ّٔهدر تٌؽٍٛوهٌٛ ٚتٌى١ٌّٛهصًٚي اهٟ تٌههَ أاهٟ شم١ٍهً  ِف١هٌ  أٔثي تٌدثـعْٛ أْ ٌٍمًار نٚيٌ ٚوىٌه 

 Ranasinghe et) شهؤظ١ًتز ِف١ههذ ٌٍمٍهح ٚتلأٚد١هر تٌه٠ِٛهر ٚـههٚض لفهٛ ٜهتٟ تٌههَتٌٝ  ِّث ٠ؤنٞ

al.,2013;Soliman et al.,2012 ).   

 Chronic Auto Immune ( تٌّٕثدر تٌىتش١ر تٌٍِّٕرتًٌظٛٞ ِٓ تًِتٚ  ٠عه تٌصٙثج تٌّفثً٘ 

Diseases (  توعهً تٔهٛت   ٠ٚعهه٠ؤظً اٟ تٌّمثَ تلاٚي دٍٝ تٌتٕثء تٌّفٍٟٙ ٚتلأّؽر تٌّف١طهر خهٗ ـ١ط

 % ِهٓ ِهىثْ تٌعهثٌُ تٌدهثٌت1ٓ١ٛتٌٟ ٠هؤظً دٍهٝ ـه ,ٚتٌصٙثج تٌّفثً٘ ٔه١ٛدثا ٚتٌّهدح تًٌب١ّهٟ ٌقدثلهر 

ٜههعف دهههن ( 5-2)اههٟ ِٕصٙههف تٌعّههً , ٠دٍههغ ِعهههي ـهٚظههٗ دٕههه تٌّٕههثءعههً ٔهه١ٛدثا وِههث ٠ىههْٛ ت غثٌدههثا ٚ

اٟ ٠عثٟٔ ًِٜٝ تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ دثنذ ِٓ تٔصفثق ٚتٌُ ِفًٙ ت١ٌه٠ٓ ٚتٌمه١ِٓ ٚش١دُ , ٚتًٌؼثي

وً تٌعاثَ ٚشٕٛ٘ثز تٌّفثً٘ ٚامهتْ تٌٛظ١فر توت ٌهُ ٠هصُ دلاؼهٗ خٙهٛيذ ثٌٝ شاغثٌدث ِث ٠ؤنٞ  ٚتٌٙدثؾ 

 .(Humphreys et al.,2014; Handout,2015 ; Manoloun et al .2020)ِدىًذ

ِٓ تلاًِتٚ ِدّٙر تلأِهدثج ٌٚىهٓ ٠عصمهه ـث١ٌهثا تْ تِهصؽثخر تٌّٕثدهر  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ه٠ع

٠ههًشدٟ ِؽّٛدههر ِصٕٛدههر ِههٓ تٌعٛتِههً تٌد١ة١ههر  ّههثو ,ٖٚشطههٛي ًشدٟ خفهههٚض تٌّههًٚشههتٌىتش١ههر ٚتلاٌصٙههثج 

 تٌصٙهثج٠صطٍهح دهلاغ ,ٚ صٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞثٌٚتٌٛيتظ١ر ٚتٌٕف١ّر خ٠ٍثنذ تٚ تٔمفثٚ لطً تلا٘ثخر خ

 ٚ  ٌلاٌصٙثخهثز تٌّٙهبهر ٚ تٌّعهٌر ٌٍّهًٚ تٌّٝهثنذ لإٌصٙهثج تٌّفث٘هًن٠ٚر تٌعه٠ه ِٓ تلأ تًٌظٛٞ تٌّفثً٘

تٌففهثظ ٚ وهىٌه شُّٙ اٟ ت٠مثف تٚ دٍٝ تلالً شم١ًٍ شٍف تٌّفثً٘ ٚشمف١هف تلاٌهُ و اتٌىٛي٠صى٠ًٚ١ِٛهتز 

 & Firestein & McInnes,2017 ; McInnes) دٍههٝ ٚظ١فههر تٌّفث٘ههً خٙههٛيذ ٞد١ع١ههر

Schett,2017;Guruprasad et al.,2015.) 

 تٌصؽ٠ًد١ههر تٌّٕههثوغ أاٝههً أـههه ٘ههٛ( CFA) ِعههً ِّههثدهذ ّههٛتنتٌّّههصفط خ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج٠عههه 

 ٚتٌصٙثخهثز تٌصؽهثيج اهٟ ٚتِهع ٔطهثق دٍهٝ ٠ّهصمهَ ٠هٍتي ٚلا تًٌِٚثش٠ٛهٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج آظثي ٌهيتِر

 ,.Snekhalatha et al) تٌدٕه٠ًر تًٌِٚثش١ٍِ١هر ٌلاٌصٙثخثز تٌّٕثخٙر تٌمٙثبٗ وتز تٌٍِّٕر تٌّفثً٘

2012) . 
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 انهذف يٍ انذساعخ. 2.1

 (Cinnanonunمًاههراثد١ٍههر تٌّّههصمٍٗ تٌّههثبٟ ٌٕدههثز تٌشٙهههف تٌهيتِههر تٌفث١ٌههر تٌههٝ تلصدههثي 

zeylanicum   ) ًتٌّّهصفط اهٟ ووهٛي تٌؽهًوتْ تًٌظهٛٞ ٚ خؽً  ِمصٍفر دٍهٝ ِهًٚ تٌصٙهثج تٌّفث٘ه

 : ش١رت٢تٌّفثٚي اٟ ٜٛء تٌد١ٛ ٌٍفه ِٓ تٌصؤظ١ًتز ت١ًٌّٜر 

 ,ٌّؽّٛدهر تلاِه١ٓتلأه١ّ٠ٍٓ تٌٕهثل١ٍٓ : نيتِر تٌصت١ًتز اٟ ِّصٜٛ ت٠ٍّٔهثز تٌىدهه ٚتٌصهٟ شٕهًّ .1

 .  Gamma -glutamyl transferase ) )ٚت٠ٍُٔ تٌفِٛفثش١ٍ تٌمثدهٞ ٚت٠ٍُٔ تٌٕثلً 

ٚتٌدهًٚش١ٓ تٌههٕٟ٘ ,تٌههْ٘ٛ تٌعلاظ١هر  : نيتِر تٌصت١ًتز اهٟ ِّهصٜٛ تٔهٛت  تٌههْ٘ٛ ٚتٌصهٟ شٕهًّ .2

 ٚ تٌدًٚش١ٓ تٌهٕٟ٘ دثٌٟ تٌىعثار ٚتٌىٌّٛصًٚي تٌىٍٟ.,ِٕمفٛ تٌىعثار 

 .Rheumatoid factor (RF)  اٟ ِّصٜٛ دثًِ تًٌِٚثشث٠هنيتِر تٌصت١ًتز  .3

 .C-reactive protein (CRP) نيتِر تٌصت١ًتز اٟ ِّصٜٛ خًٚش١ٓ ِٟ تٌصفثدٍٟ .4

نيتِر تٌصت١ًتز اٟ خعٛ تٌّعث٠ً تٌى١ّٛـ٠ٛ١ر ٚتٌصٟ شًّٕ تٌّثٌْٛ ظٕثبٟ تٌه٠ٙث٠هه ٚتٌىٍٛشهثظ٠ٛٓ  .5

 ٚتٌىصث١ٌٍ .

 ٌىوٛي تٌؽًوتْ. ت١ٌّٕٝتٌمهَ  اٟ ٌىثـًِفًٙ ت تًٝٚفٌنيتِر تٌصت١ًتز تٌّٕؽ١ر  .6
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 Medical Plants انطجُخ انُجبربد .1.2

)تٌّههٛتن تٌى١ّ١ثب١هر تٌٕدثش١ههر( وتز أ١ّ٘هر ٞد١ههر ِٕهى تٌعٙههٛي  تٌفعثٌهر شعهه تٌٕدثشههثز تٌطد١هر ِٚىٛٔثشٙههث

 Salehi et)ِهٕر شم٠ًدهثا لدهً ٚلانذ تٌفٝهثيذ ٠6000عهٛن تِهصمهتِٙث اهٟ تٌطهح اٌهٝ ِهث لدهً  تو تٌمه٠ّهر

al.,2018) تلأن٠ٚر تٌطد١ر ِٕصمر ِٓ تٌٕدثشهثز ظٍطصّصمهَ أوعً ِٓ اتٌفثًٜ   اٟ تٌٛلس. تِث(Anwar 

et al.,2019) ,تٌٕثـ١ر تٌى١ّ١ثب١ر  لان٠ٚرت تٌٕدثش١ر ِع تٌفعثٌر تٌّٕصمر ِٓ تٌّٛتن  تلأن٠ٚر٘ىٖ شصٕثخٗ و ا ِٓ

ث اهٟ تًٌدث٠هر تلأ١ٌٚهر وّث شؤنٞ تٌّٛتن   ت١ٌٙى١ٍر اّ ت ِٙ  صٙث تٌم١ٍٍهرِه١ّخفعهً  دهلاغ تلأِهًتٚٚتٌٕدثش١ر نٚيا

تلأن٠ٚهر ٚتٌّٝثنتز تٌف٠ٛ١هر ٚلأن٠ٚر تٌّٝثنذ ًٌٍّٞثْ وث تلا٘طٕثد١ر ن٠ٚرِمثئر خثلا ث١ٌرعٌت صٙثٚاعث١ٌ

تًٌّودهثز تٌّٕهصمر ِهٓ تٌٕدثشهثز  وّهث شص١ّهٍٚ ,(Petrovska et al.,2012)تٌّٝثنذ ٌلاٌصٙثخثز ٚغ١ً٘هث

 . (Sevindik,2018)ر ٞعٌّلأط١فر ٠ّٚىٓ تِصمهتِٙث اٟ تٌّطدك وّٕىٙثز ٚشٛتخً ٌٍتًتبفر تٌطعُ ٚخثٌ

 تلا٘صّثَ ٠ٌثنذ اٌٝ ِٕٙث تٌّٕصمر تٌفعثٌر ٚتٌّٛتن تٌطد١ر تٌٕدثشثز دٍٝ أؼ٠ًس تٌصٟ ثزتٌهيتِ تٔثيز

 تٌهى٠ٓ تًٌّٜهٌٝههْ  ِهٓ دهثَ خٕهىً تٌٕدثش١هر تٌّٕصؽثز خ١ٕس تِصمهتَٚ تلأل١ًذ تٌّٕٛتز اٟ تٌٕدثشثز خٙىٖ

 تٌّٕثدهر ٔمهٗ ٚا١هًَٚ٪( 21) تٌىدهه ٚأِهًتٚ٪( 2) تٌّهًٞثْ وٌه اٟ خّث ٍِِٕر تًِتٚ ِٓ ٠عثْٔٛ

 ٠عصمهه(,Keskin et al.,2018ٚ)٪(26) تًٌِٚثش١ٍِ١هر ٚتلاٜهطًتخثز٪( 24) ٚتًٌخهٛ٪( 22) تٌدٕه٠ًر

 تٌٕدثش١هر ٌٍّٕصؽهثز تٌؽثٔد١هر ت٢ظهثي تٌهيتِهثز, ٚخ١ٕس  ٜثيذ غ١ً تٌطد١ع١ر ١ر تٌعلاؼ طًقتٌ أْ تٌىع١ًْٚ

 شهٛلٟ ٠ؽهحٚ, تلألهًٜ ٚتلأن٠ٚهر تٌٕدثشهثز ٚتٌصههتلً خه١ٓ ٚتٌصٍهٛض تٌٕدثش١هر تٌّٕصؽهثز تِهصمهتَ ِٛء ِٕٙث

 Dehdari & Hajimehdipoor,2018; Thooptianrat et) تٌعٕهد١ر تٌّٕصؽثز تِصمهتَ دٕه تٌفىي

al.,2017). 

اٟ ؼ١ّهع أٔفهثء تٌعهثٌُ Mentha sp  ٠ّصمهَ تٌٕعٕث تز تلأ١ّ٘ر تلالصٙثن٠ر تٌعث١ٌّر ِٓ تٌٕدثشثز و

ٔدثشهثز ,ٚ( Lawrence,2006) طد١رأ١ّ٘صٗ تٌدٓ  اٝلاَ ثق تٌفٍٛذ ٚتٌّثٌفر ٚشىٚق تٌٕثٞ ٌصعط١ً تلأٞد

لث٘ههر اههٟ تٌٛلا٠ههثز تٌّصفهههذ تلأ٠ًِى١ههر ٚتٌٕٙههه  ٔصههثغ ت٠ٌٍههٛز تٌعط٠ًههر ٚشّههصمهَ لا ٘ههىت تٌؽههُٕ ِعّههًذ

شّهصمهَ تٌّهٛتن تٌٕدثش١هر تٌطثٌؼهر ٚتٌّؽففهر ِهٓ ,ٚ (Ńarić-Kundalić et al.,2009ٚتٌٙه١ٓ ٚا٠هًتْ)

أٔٛت  تٌٕعٕث  دٍٝ ٔطثق ٚتِهع اهٟ تٌٙهٕثدر وؽهٍء ِهٓ ٘هٕثدر تٌف٠ٍٛهثز ٚتٌّّصفٝهًتز تٌٙه١هلا١ٔر 

٠فصهٛٞ تٌٕعٕهث  تٌد١ٌٛف١ٕهٛي ٚدٍهٝ  .(Pereira & Cardoso et al.,2013ِّٚصفٝهًتز تٌصؽ١ّهً )

ـّٛ تٌىثا١١ٓ ِٕٚصمثشٗ ٚـّٛ تٌىثاصثي٠ه ٚـّٛ ١ِٕث١ِه ٚـّٛ تٌف١ًٌٚ١ه ٚـّهٛ تلأ١ٌٕٛ١ٌٚهه. 

ٚتٌصههٟ ٌٙههث نٚي اههٟ شم١ٍههً تٌعه٠ههه ِههٓ شههُ توصٕههثف ًِودههثز تٌفلاا٠ٛٔٛههه ِٕٚههصمثشٗ اههٟ ٘ههىٖ تٌٕدثشههثز وّههث 

 (. Fatiha et al.,2015;Wu et al.,2019)تلاًِتٚ تلاٌصٙثخ١ر خّث ا١ٙث تٌصٙثج تٌّفثً٘ 
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 ١هرعثبٍهر تٌٍٔؽد١ٍتٌِٓ تٌٕدثشثز تٌعٕهد١ر تٌّعّهًذ تٌهىٞ ٠ٕصّهٟ تٌهٝ  Curcuma longaتٌىًوُ  ٠عهّ 

(Priyadarsini ,2014) ,خّهدح لٙثبٙهٗ   ّصمهَ تٌىًوُ شم١ٍه٠اث اٟ تٌدٍهتْ ت٠ٛ١ِ٢ر وعٕح ٞدٟ ٠ٚ

( ِٚٝهثنتز تٌؽهًتظ١ُ ٚت١ٌّىًٚخهثز Lestari & Indrayanto.,2014) تٌّٝهثنذ ٌلأوّههذ ٚتلاٌصٙثخهثز

(Reddy et al.,2005 ; Mahady et al .,2002 ْٚلٙثبٙههٗ تٌّٝههثنذ ٌٍّههًٞث ) (Vera‐

Ramirez et al.,2013; Wright et al.,2013) ٚ, ًٌٍىهًوُ ًِٚودثشهٗ تٌفعثٌهر ِعهً تٌد١ٌٛف١ٕهٛي شهؤظ١

وصمف١ههف تلاٌصٙههثج ٚتلأٌههُ ٚاههٟ  ,دٍههٝ ِّههصٜٛ تٌؽ٠ٍةههثز تٌم٠ٍٛههر ٠ّٚههثده اههٟ اٛتبهههٖ تٌٙههف١ر تٌّصعهههنذ

 (Kuptniratsaikul et al.,2014 ;Trujillo et al .,2013) ًِٜٝ تٌىٍٝ

آِه١ث اهٟ ٔهًق ٠ٕٚصٕهً ٔدثز دطًٞ ِٕٛٞٗ تٌّٕطمر ت٠ٛ١ِ٢ر   Ocimum basilicumت٠ًٌفثْ 

تِهصمهَ اهٟ تٌطهح ٌعهلاغ تٌٙههت  ٚتٌّهعثي ٚ ,(Pandey et al.,2017. )ٚأٚيٚخهث ٚأ٠ًِىهث ٚأِهصًت١ٌث

٠هٛز تٌؽدٓ ٚتٌمهً ٚتٌٍٕ٘ثد١ر وّث اٟ تِصمهتِثز  ٌٗ وّث,ٚ وّٝثن ٌٍصٕٕػ ِٚٝثن ٌلاٌصٙثخثزٚٚتٌدًن 

 & ,Purushothaman et al.,2018; Antora) تٌعطههههٛيٚـفهههع تلأغى٠هههر ٚ٘هههٕثدثز 

Salleh.,2017.) 

ث اهٟ تٌعهثٌُ ٠ٚهصُ ش٠ٌٛعهٗ اهٟ ؼ١ّهع  Piper nigrum تٌفٍفً تلأِٛن اِ ٘ٛ أـه أوعً تٌصٛتخهً تِهصمهت

ٌعههلاغ أِههًتٚ تِههصمهَ ,ٚ (Andriana et al.,2019أٔفههثء تٌّٕههثٞك تلاِههصٛتب١ر ٚٔههدٗ تلاِههصٛتب١ر )

وّهث تِهصمهِس ٚ ,ٚآلاَ تٌعٝهلاز , ِٕٚثوً تٌؽٙثٌ تٌٙٝهّٟ , ٚتٌفّٝ,  تٌٕٙفِٟمصٍفر  ِعً تٌٙهت  

٠ّىهٓ تٌععهٛي ٚ ,(Li et al.,2020; Takooree et al.,2019٘هٕثدر تٌعطهٛي)ٚتلأٞعّهر اهٟ ٠ٌٛشهٗ 

ٚتٌىه١ٌٛٓ ٚـّهٛ تٌف١ٌٛهه ٚتٌد٠ً١هٚوّه١ٓ ٚت٠ًٌدهٛالاا١ٓ ٚتٌع١هث١ِٓ  A  ٚC  ٚE  ٚKدٍهٝ تٌف١صث١ِٕهثز 

 (.Barkat et al.,2018ٚت١ٌٕث١ِٓ اٟ شى٠ٛٓ تٌفٍفً تلأِٛن. )

ِٕٛٞهٗ ؼٕهٛج أٚيٚخهث ِٕٚطمهر تٌدفهً  ٔدهثز دطهًٞ ٍِٚ٘هً Thymus vulgaris تٌٍدصه٠ًعههّ 

شُ تِصمهتَ أٚيتق تٌٍدصً تٌؽثاهر ٚتٌطثٌؼهر ٚ ,(Stahl-Biskup & Saez.,2004تلأخ١ٛ تٌّصِٟٛ ) 

 خثٌٍدصً خعٛ ت٠ٌٍٛز تلاِث١ِرٚاٟ تٌطح ٌعلاغ تٜطًتخثز تٌؽٙثٌ تٌّٟٙٝ ٚتٌؽٙثٌ تٌصٕفّٟ ٚتٌؽٍه 

 (.     Golkar et al.,2020; Aprotosoaie et al.,2019) وّٝثن ١ٌٍّىًٚخثز ِٚٝثن ٌلأوّهذ

 خصبئص انُجبربد انطجُخ  2-2

تٌعٙهٛي تٌمه٠ّهر  ِٕهى ِٙثتِهصمهتٚشهُ  تٌّٙثني تٌدثيٌذ ٌٍّٕصؽثز تٌطد١ع١ر ٟ٘ تٌٕدثشثز تٌطد١رأـه         

 دٍهٝ تٌٕدهثز  خٙهٛيذ تِثِه١ر ٠عصّهه شطهٛي تٌطهح تٌفهه٠ط تٌعهثٌُ تو ٌٍعلاغ اٟ ِعاُ تٌدٍهتْ ٚـصٝ ٠ِٕٛث

(Ghanmi et al.,2011) , ٌٚإِٔٚهصمر ِههٓ  ٘هٟ ِٕصؽههثز شىهْٛ ٔدثش١ههر ّّٙههرشعههه تٌعه٠هه ِههٓ تلأن٠ٚهر ت
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 Food and Drug( FDAتٌّٕصؽثز تٌطد١ع١ر تو شمهي ظٍط تلأن٠ٚر تٌّعصّههذ ِهٓ انتيذ تٌتهىتء ٚتٌههٚتء )

Administration ٚ, ٟؼ١ّع أن٠ٚر تًٌّٞثْ تٌّّؽٍر ِٕهى تلأيخع١ٕ١هثز ـصهٝ 48.6ِٓ أً٘ ٔدثش ِٓ ٪

ٌصهٛا١ً تٌتهىتء  ِّٙثَ  نٚيتا  تٌٕدثشثزشؤنٞ وّث ( ,Sharifi‐Rad et al.,2018ٚ) ت١ٌَٛ  ِٓ ِٕصؽثز ٔدثش١ر

دٍههٝ ٔطههثق ٚتِههع  ٕدثش١ههرٚلههه شههُ تِصىٕههثف تًٌّودههثز تٌ ,ٚتلأن٠ٚههر ٚتٌٍّههدُ ٚتٌّههؤٜٚ ِٚههث اٌههٝ وٌههه

ِهصمهتِثز تٌهٚتب١هر ٘هٟ تٌّٙهثني تلأِثِهه١ر خثٌّٕهدر ٌقتٌٕدثشههثز  هشعهٚ ,ٚتِهصمهتِٙث اهٟ ٘هٕثدر تلأن٠ٚهر

ٚدههلاغ تٌمٍههح   ِٚٝههثنتز تلأٚيتَ ٚتٌّّههىٕثزًٞثْ ِٝههثنذ تٌّههوّٙهههي ٌٍّٝههثنتز تٌف٠ٛ١ههر ٌٍٚطههح ٚ

ر ِعمههذ ِهٓ ٠صىْٛ ِٓ ِؽّٛد ٟأّٔؽر تٌٕدثز ٔاثَ ناثد زوّث ٞٛيٚ (,Chen et al.,2015)ٚغ١ً٘ث

ِههٓ ت١ٌّىًٚخههثز ٚوههىٌه وّد١هههتز ٔدثش١ههر أٚ ِد١ههه تٌفط٠ًههثز ٚخههىٌه  وفّث٠ههرا  ٠عهههّ ٚتٌصههٟ  تٌّههٛتن تٌى١ّ١ثب١ههر

 (.Du MARoc,2017)ٙث شفثاع ٚشمثَٚ ِّددثز تلأًِتٚ تٌصٟ ش١ٙد

 فىائذ انُجبربد انطجُخ 2-3

 ـ١هط ٠ًّٕ ِٙطٍؿ تٌٕدثشثز تٌطد١ر ِؽّٛدر ِٓ تٌٕدثشثز تٌّصٕٛدر تٌصٟ ٌٙث لٙثبٗ ٞد١ر ل١ّهر

تٌٕدثشههثز تٌطد١ههر خثٔصاههثَ ٌعههلاغ تلأِههًتٚ  لث٘ههر اههٟ تٌدٍهههتْ تٌٕث١ِههر ١ٍِههثي ٔههمٗ 3.3تِهصمهَ ـههٛتٌٟ 

٪ ِٓ ٘ؤلاء تلأٔمثٖ ٠عصّهْٚ امهٟ دٍهٝ 80( أْ WHOتٌعث١ٌّر )تٌّمصٍفر ٚله لًيز ِٕاّر تٌٙفر 

 (.Ahvazi et al., 2012ر )ٌصٍد١ر ِصطٍدثشُٙ تٌٙف١ر تًٌب١ّ تلأن٠ٚر تٌصم١ٍه٠ر

ِهٓ تٌعههٜٚ أٚ  م١ٍهًمهَ تٌٕدثشثز تٌطد١ر ٌٍدٕه٠ًر ِؽّٛدهر ود١هًذ ِٚصٕٛدهر ِهٓ تلأن٠ٚهر تٌفعثٌهر ٌٍصش

ِههٓ تٌصمهههَ اههٟ تلأن٠ٚههر تلا٘ههطٕثد١ر  الا أْ خعههٛ ٌههًغُ دٍههٝ تِههٓ تلأِههًتٚ  صمف١ههفتٌمٝههثء د١ٍٙههث ٚتٌ

 اههٟ ؼ١ّههع أٔفههثء تٌعههثٌُ ٙثتِههصمهتِِّههث ٠ٍ٠ههه تلأن٠ٚههر تٌّٕههصمر ِههٓ تٌٕدثشههثز لا شههٍتي شفههصفع خؤ١ّ٘صٙههث 

(Abdallah, 2011ٚ ,) ْتٌصهٟ ٌهُ ٠هصُ تٌععهٛي دٍهٝ تلا٘هثخثز ٕ٘هثن دههن ود١هً ِهٓ تلأِهًتٚ أٚ وّث ت

ٚله أنٜ وٌه اٌٝ ظٙٛي ـثؼر ٍِفر ٌصط٠ًٛ دمهثل١ً أوعهً أِثٔاهث ٌقّٔهثْ ٚخ١ةصهٗ  ,تلأن٠ٚر تٌّٕثِدر ٌٙث خعه

 Ranasinghe et)ٌعلاغ تلاٜطًتخثز تلاٌصٙثخ١ر ٚتٌّىًٞ ٚأًِتٚ تٌىده ٚتٜطًتج تٌؽٙثٌ تٌّٟٙٝ

al.,2013),ٚأظٙهًز تٌعه٠هه ِهٓ تٌهيتِهثز (Hajimonfarednejad et al.,2019;Chandra et 

al.,2017)  ٚـٛي تلإِىثٔثز تٌّٝثنذ ٌٍدىص٠ً١ث ٌٍّٕصؽثز تٌٕدثش١ر اعث١ٌر ٍِفٛظهر ٜهه ِّهددثز تلأِهًت

ـصٛتبٙهث دٍهٝ خعهٛ ٔاهًتا لاٚ ,تٌدىص٠ً١ر تٌّمصٍفهر نْٚ آظهثي ؼثٔد١هر لط١هًذ ِمثئهر خثٌّٝهثنتز تٌف٠ٛ١هر

ٚتٌصًخ٠ٕٛ١هههتز تز ٚتٌفلاا٠ٛٔٛهههتز ٚتٌفلااٛٔههثز ٚتٌفلااٛٔههٛي هخ١ٌٛٛؼ١اههث ِعههً تٌم٠ٍٛهه تًٌّودههثز تٌٕٕههطر

ِٙهثني ؼ١ههذ ٌٍعٛتِهً  ٠عههّ ٚت١ٌٍىص١ٓ ٚتٌى١ٕ١ٓ ٚتٌىِٛثي٠ٓ ٚتٌددص١هتز ٚت٠ٌٍٛز تلأِث١ِر تٌصٟ  صث١ٕٔثزٚتٌ

ِهٓ ٚ ,شطد١مثشٙث تٌٛتِهعر اهٟ تٌطهح تٌصم١ٍههٞدٓ  اٝلاا ٚتٌعه٠ه ِٓ تلاًِتٚ تلالًٜ تٌّٝثنذ ٌٍدىص٠ً١ث 

ِههٓ تٌفٛتبههه تٌٙههف١ر ِعههً تٌىع١ههً  خ١ٕههسٌمًاههر ٚدههٓ ٌفههثء تتٌهيتِههثز ِههٓ  تٌعه٠هههتٌٕثـ١ههر تٌع١ٍّههر شههُ ٕٔههً 
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ٚؼٍٛوهٌٛ  ,ٚلفهٛ ٜهتٟ تٌههَ  ,ٚلٙهثبٗ تٌصةهثَ تٌؽهًٚؾ  ,ِٚٝثنتز تلاٌصٙثخثز ,ِٝثنتز تلأوّهذ

 ٚلهههثبٟ ٌٍىدههههِٚٝهههثن ٌٍطف١ٍ١هههثز ِٚٚهههًٚ تٌٍ٘هههث٠ًّ ِٝهههثن ٌٍمًـهههر تٌّعه٠هههر  ٚتٌى١ٌّٛهههصًٚي, تٌههههَ

(Ranasinghe et al., 2013) , ٚدهلاغ ٚوّىّهً غهىتبٟ ِهصمهَ ٌفهثء تٌمًاهر ِٕهى آلاف تٌّه١ٕٓ وّهث ت

ٚأِههًتٚ  ,تٌّههعثيٚ ,ٚآلاَ تلأِههٕثْ ,ٚتٌفّههٝ ,ٚتلأٚيتَ ,ِههًٚ تٌّههىًٞ ٌٍعه٠ههه ِههٓ تلاِههًتٚ ِٕٙههث

 & Raoٚتلأٌههُ تٌعٙههدٟ ) ,ٜٚهه١ك تٌصههٕفُ ,ٚتًٌِٚههثش١ٍَ ,ٚتٌصٙههثج تٌعهه١ٓ, ٚتلأٚد١ههر تٌه٠ِٛههر, تٌمٍههح

Gan.,2014  ). 

 نهُجبربد انطجُخ  علاعُخ وغُش انعلاعُخالاعزخذايبد ان. 4.2

تـصهثغ أِهلاإث اٌهٝ و اِث لدً تٌصثي٠ك ٘عدر ٌٍدمثء دٍٝ ل١ه تٌف١هثذ  وثٔس تٌف١ثذ تٌد٠ًٕر اٟ دٙٛي

عههلاغ ٌٕدثش١ههر تٌّّصمٍٙههثز تٌ ـههه٠عثا  ستوصٕههفٚ,تٌطثلههر ٚتٌهههٚتء ٌٍففههثظ دٍههٝ تٌٙفرتٌتههىتء ِههٓ أؼههً 

لدهً تٌّه١٠ًِٛٓ دٍهٝ ألهًتٖ  تٌّىصٛخر ِهٓ تٌطد١ر تٌّصثـرألهَ تٌّؽلاز دٍٝ ـ١ط شُ تٌععٛي تلأًِتٚ 

فهثظ دٍهٝ تٌٙهفر ّهثده اهٟ تٌفش أٚتِهصمهتَ تٌٕدثشهثز تٌصهٟ شفصهٛٞ دٍهٝ تلأن٠ٚهر ٚتٌصهٟ ٜٚهفس  ١ٕ١ٞر 

 3400خه١ٓ  Ötziتوصٕثف تٌٕدثشثز تٌطد١ر دٍٝ تٌؽُّ تٌّففٛظ تٌّعًٚف خثِهُ  وّث شُ تٌؽ١هذ ٚتِصعثنشٙث

 ِٕهى تٌدهت٠هر تٌٕدثشهثز تٌطد١هر ِعًاهر ِّهث ٠ٕه١ً اٌهٝ ي تلأٌهح تٌؽد١ٍهر تٌدهثينذ اهٟ ؼدهث لدً تٌّه١لان 3100ٚ 

ٚتٌّههٛتن تٌفثااههر  ,ٚتلأن٠ٚههر ,د١ههر ٚتٌعط٠ًههر تٌعه٠هه ِههٓ تٌفٛتبههه ِعههً ِٕىٙهثز تٌطعههثَؼٍدهس تٌٕدثشههثز تٌطٚ

٠فّهٓ  تٌطد١ر ٚتٌعط٠ًر ِٓ ؼ١ً اٌٝ ؼ١هً  ِّهثتٌّعًار تٌّصًتوّر ٌٍٕدثشثز  ٚتٔصمٍس ,ٚتٌؽّثي  ,ٚت٠ٌٍٕر 

ٌهىٌه تنٜ   ٠ر غ١ً ِعصًف خٙث ِٓ لدً تٌؽ١ّهع اٟ ـ١ٓ أْ أ١ّ٘ر تٌٕدثشثز تٌطد١ر ٚتٌعطً تٌٙفر ٚتٌف١ثذ

خفٍٛي تٌمًْ تٌعثِٓ دًٕ شهُ , ٚتلأٔٛت  خّدح تٌصت١ًتز تٌّٕثل١ر أٚ تلأًِتٚ تٌٕدثش١ر أٚغ١ً٘ثتٌٝ امهتْ 

 . ِٕٚىٙثز غىتب١ر ِٚثنذ ـثاار تٌصعًف دٍٝ تٌصٛتخً وهٚتء

 , ٚوهىٌهوعٕث٘هً ل١ّهر ٌٍصدهثني ٚتٌصؽهثيذىثٔهس شّهصمهَ إدثشهثز ٌٍ علاؼ١هرَ تٌتِث تلاِصمهتِثز غ١هً 

وّىٛٔثز ٌٍعطٛي ِّٚصفًٝتز تٌصؽ١ًّ ٚتٌدمٛي ٚتٌّٛتن تٌفثاار ٌٍصف١ٕٟ اٟ ِٕثٞك ِمصٍفر ِٓ تٌعهثٌُ  

تٌٕٙههٛن تِههصمهَ وّههث ٚ ,(Freedman,2020; Wiesehofer,2012ِههٓ تٌٙهه١ٓ اٌههٝ يِٚههث تٌمه٠ّههر )

ٚتوصٕههف تلإغ٠ًههك ٔىٙههثز خعههٛ  ِعههً تٌفٍفههً تلأِههٛن ٚتٌمًاههر ٌفههٓ تٌطٙههٛ ٚتٌطههح تٌدٙههثيتز ٚتلأدٕههثج

تِهصمهَ تًٌِٚهثْ تٌصٛتخهً تو  ٚوهىٌه ٌلأغهًتٚ تٌصؽ١ٍ١ّهر ٚتٌطد١هر ,تٌٕدثشثز ٌٙث شؤظ١ًتز ِٕعٕر ِٕٕٚطر 

ث تلالصٙهثن٠ر ـفهٍز أ١ّ٘صٙه ١ً ٚلأغهًتٚ دلاؼ١هر ٚخّهًٚي تٌٛلهسوّٕىٙثز غىتب١ر ِّٚصفًٝتز شؽّ

ٚتلاوصٕهثاثز تٌمثي٠هر تٌعا١ّهر اهٟ ,  ٚظٙهٛي تٌفٝهثيتز اهٟ تٌٕهًق ٚتٌتهًج,  دٍٝ اصؿ ًٞق تٌصؽهثيذ

 PEREIR & dos SANTOS.,2013 , Kowalski etتٌمه١ًٔٓ تٌمهثُِ دٕهً ٚتٌّهثنَ دٕهً )

al.,2018), ٚ ِٕٛعهً تلأٚيتق )او١ٍهً تٌؽدهً ,  ِمصٍفهر ِهٓ تٌٕدثشهثزؼهٍتء أاهٟ لٙثبٙٙث تٌعط٠ًهر  شص
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تٌٍ٘ههٛي )تٌمًٔفههً , تٌىههًوُ , ٚتٌدًشمههثي( ٚ, تًٌّنلههْٛ , تٌٍدصههً , ت٠ًٌفههثْ , تٌٕعٕههث  , ٚتٌدمهههُٚٔ( 

, ٚتٌفٛتوٗ )تٌفٍفً ٚتٌصًّ تٌٕٙهٞ( ٚتٌؽىٚي )تٌىهًوُ ٚتٌٍٔؽد١هً( ٚتلأغٙهثْ أٚ ٌفهثء تلأٔهؽثي )تٌمًاهر( 

 Kheroda Devi etٌىٍخههًذ ٚتٌىّههْٛ ٚتٌّّّههُ( )ٚتٌدههىٚي ٚتٌفدههٛج )ت ,ٚتٌدٙههً )تٌعههَٛ ٚتٌدٙههً(

al.,2019; Raj Singh et al.,2019) , ٚٔدثشهثز تٌصٛتخهً اهٟ تٌدٍههتْ تٌّصمهِهر وّٙههي ٌٍّهٛتن  شعهه

شدفههط تٌّؽصّعههثز دههٓ تلأدٕههثج ٚتٌصٛتخههً ٌفٛتبههه٘ث تٌٙههف١ر تٌّفصٍّههر ٚشطد١مٙههث  تو تٌٕٕههطر خ١ٌٛٛؼ١اههث

 (.     Bianchi ,2015; Bower et al.,2016ؼ١ر )وعلاؼثز ٚدٛتًِ نتدّر اٟ تٌّّثيِثز تٌعلا

  انغُلاَُخ انقشفخ:  انذساعخ فٍ انًغزخذو ُجبدان. 5.2

 Plant description   نهُجبد  انعبو انىصف.1.5.2

  Lauraceaeعثبٍهر تٌتثي٠هر  تٌ( أـه أاًتن Cinnamomum zeylanicum) ت١ٌّلا١ٔرشعه تٌمًار 

٠طٍهك د١ٍٙهث خٕههىً ٚ ,٘هٟ ٔهؽًذ تِهصٛتب١ر نتبّههر تٌمٝهًذ ِٕٛٞٙهث ِهه٠ًلأىث ِٚهثـً ِثلاخهثي اهٟ تٌٕٙههه

اٟ تلأٌّث١ٔر   kaneelخثٌٍتر تٌف١ًّٔر  cannelleخثٌٍتر تٌٕٙه٠ر ٚ dalchiniِمصٍف اٟ ٌتثز ِمصٍفر ِعً 

 ٚcanella ٚ خثٌٍتهر تلإِهدث١ٔرyookgway تلاِهُ تٌٕدهثشٟ ٚ ,اهٟ تٌٙه١ٕ١رCinnamomum  ِٕٓهصك ِهه

شعههه ٚ (,Pushpitha, 2006)٠ٚعٕههٟ ٔدههثز تٌصٛتخههً تٌعطههًٞ  amomonتٌّٙههطٍؿ تٌعدههًٞ ٚتٌعًخههٟ 

وعثًِ ِٕىٗ ٌٍّٕهًٚخثز ٚتلأن٠ٚهر   ٌُ شىٓ شّصمهَ امًٟٙ تٌمه٠ّر اٟ ِ ٌمًار ِٓ ألهَ تٌصٛتخً تٌّعًٚارت

هث وّهثنذ ـثااهر اٝ  ( ,Ranasinghe et al ., 2013 )اهٟ ـهًق تٌؽعط)تٌؽٕهثٌتز( ٚتِهصمهِس ٌٚىٓ أ٠

وّهثنذ ِٝهثار ٚٚلهه أظدصهس تٌعه٠هه ِهٓ ت٢ظهثي تٌطد١هر تٌّف١ههذ  ده٠ًخٕىً ٔثبع اٟ تٌطح تٌوّث تِصمهِس ٚ

َ وصثج ٌٙهث دهٓ ٞهح تلأدٕهثج ت١ٌٙٓ ٠ّٚىٓ تٌععٛي دٍٝ ٘ىت اٟ أله ٕىً ود١ً اٟختِصمهِس ٚ ,ٌٍتىتء

 تٌمًاههر ددههً تٌصههثي٠كتِههصمهتِٙث  لدههً تٌّهه١لان ٚتِههصًّ 2700ٚتٌههىٞ ٠عههٛن شثي٠مههٗ اٌههٝ دههثَ  تٌٙهه١ٕٟ

(Hameed et al.,2016 ;Maheshwari, et al., 2013). 

 ,.Gruenwald et alأـه ألهَ تلأن٠ٚر تٌعٕد١ر ٌعلاغ تلاٌصٙثج ٚتلأٌهُ )ت١ٌّلا١ٔر ٌفثء تٌمًار ٠عهّ 

وّطًٙ ِّٚىٓ ِٚٝثن ٌٍصٕٕػ ِٚد١هه تٌدث٠ٌٛٛؼ١ر لٙثبٙٗ ٚله تٔثيز دهن ِٓ تٌهيتِثز تٌٝ ( 2010

ت ٌٛؼههٛن  اً تٌههىٞ ٌههٗ ٕٔههثٞ ِٝههثن  تٌّهه١ّٕثٌه٠ٙث٠هًِودههثز اعثٌههر ِعههً ٌٍطف١ٍ١ههثز ِٚد١هههتز تٌفٕههًتز  ٔاهه

 Bassol & Juliani,2012; Gayoso etٜه ِؽّٛدر ٚتِعر ِٓ ِّددثز تلأًِتٚ )١ٌٍّٚىًٚخثز 

al.,2005)ٚ, ت ٌلأوّههذ ٚتٌهىٞ ٠عُهٍٜ  ِّٚصمٍٙثز تٌمًار ٕٔهثٞاث تلاِث١ِر ٠ٍٛزتٌشّصٍه ت ِٝهثنا اٍ ١ِّه

٠ّىهٓ أْ شىهْٛ ٘هىٖ تٌصهؤظ١ًتز تٌّهثخمر ِمصًٔهر خثٌٕٕهثٞ تٌّٝههثن  ٚ اٌهٝ ٚؼهٛن ِهٛتن تٌف١ٕهٛي ٚتٌد١ٌٛف١ٕهٛي

شّههس نيتِههر ِؽّٛدههر ِصٕٛدههر ِههٓ أٔههٛت  تٌمًاههر ٌمٙثبٙههٙث  وّههثٚ , تٌؽههًٚؾتٌصةههثَ ٌلأوّهههذ ٚشع٠ٍههٍ 
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 تٌّٝههثنذ ٌٍّههًٞثْ ٚتٌصٙههثج تٌّفث٘ههً اههٟ تٌّٕههثوغ تٌم٠ٍٛههر ٚتٌف١ٛت١ٔههر ٚتٌّٝههثنذ ٌّههًٚ تٌّههىًٞ 

(Süntar et al.,2012 .) تٌدهًٚش١ٓ تٌههٕٟ٘ ِٚعهً شم١ٍهً تٌههْ٘ٛ تٌعلاظ١هر  تٌطد١رٌٍمًار تٌعه٠ه ِٓ تٌفٛتبه

 ,.Malik et al.,2015 Connell et al) ٚتٔهثيتز تٌهيتِهثزتٌى١ٌّٛهصًٚي تٌىٍهٟ ٚٚتٞها تٌىعثاهر 

شم١ًٍ ّٔدر تٌؽٍٛوٌٛ اٟ تٌههَ ٚتٌفهه ٚتٌفه ِٓ أًِتٚ تٌمٍح ٚتلأٚد١ر تٌه٠ِٛر اٟ  تٌمًار شُّٙ.(;2016

شهؤظ١ً ِٚٓ ِمهثًٞ تلإ٘هثخر خّهًٞثْ تٌمٌٛهْٛ ِٚٝهثن تٌٍ٘هث٠ًّ ٕٔهثٞ ا١هًَٚ ٔمهٗ تٌّٕثدهر تٌدٕه٠ًر 

   .(Hosseinzadeh & Mollazadeh, 2016) ِٝثن ٌلاٌصٙثخثز ٚشف١ّٓ تٌهٚيذ تٌه٠ِٛر

     The outer form of cinnamon نهقشفخ انخبسعٍ انشكم 2.5.2

, ِصهً 12اٌهٝ  6شٙهً اٌهٝ تيشفهث  ٠صهًتٚؾ ِهٓ  ـ١هطي نتبّهر تٌمٝهًذ ثٔهؽاٌهٝ تلأ تٌمًاهرٕصّٟ ش

تلأٔؽثي تٌٕثٜؽر ٌٙث ٌفثء وع١ف خٕهٟ أٚ يِهثنٞ ٌٚٙهث ,ٚ ُِ (60-30)تٌؽى  لٛٞ ٠ٚصًتٚؾ لطًٖ خ١ٓ ٚ

ٍفهثء تٌمًاهر خٕهٟ اهثشؿ ٌتٌٍهْٛ تٌمهثيؼٟ ٚتٌههتلٍٟ ٚتٌعه٠ه ِٓ تٌفًٚ  تٌّٕمفٝر خهؤٚيتق ِهخدهر ِٚههٚيذ 

ُِ  ٚٔفًذ تٌٛيلر خ١ٝثء ِمًٝذ خٕىً ِفٛيٞ   2عثوّر ِع ٠ِٛمثز ـٛتٌٟ صدثنذ ِث شىْٛ تلأٚيتق ِ

تٌىهؤَ ـهٛي تٌهٍتْ  ,ُِ  ِهٛنتء دٕههِث شٕٝهػ 15-10خ١ٝث٠ٚر تٌٕىً تٌعًّذ  لًٝتء ٚلاِعر ِفٛي٠ر 

 ٔهى١ٍٓ اهٟ تٌمًاهر شصهٛتاً, ٚ(Li et al., 2008ِّٕٓ دٕهه تٌمّهر )ٚاٟ تٌفثوٙر ٘ٛ لد١دٟ تٌٕىً  ِصِٛع 

 تٌٕهؽًذ ِهٓ تٌههتلٍٟ تٌٍفهثء شؽ٠ًهه ٠هصُ  تٌصٛتخهً دٍهٝ ٌٍفٙهٛي تٌّطفْٛ تٌمًار ِّفٛق أٚ تٌمًار دٛن

 خعهٛ ٞفهٓ ٠هصُ ظهُ تٌمًاهر دهٛن خثُِ شعًف ي٠ٕر اٌٝ ٌفٙث ٠صُ  تٌصؽف١ف أظٕثءٚ تٌُّٕ اٟ ٠ؽف ٚشًوٗ

 (.Maheshwari et al., 2013)تٌّطفٛٔر تٌمًار خثُِ ٠ٚعًف ِّفٛق اٌٝ ت٠ًٌٓ

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Sulaiman, 2013) السيلانية القرفة أوراق يوضح( 4-2) الشكل
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  Scientific name  انعهًٍ الاعى. 3.5.2

 . ٠ّهصمهَ تِهُ تٌمًاهر خٕهىً ٘هف١ؿ ٌقٔهثيذ kinnamonتُِ تٌمًار ِٓ تٌىٍّهر ت١ٌٛٔث١ٔهر  تٔصك 

ث تٌّعًٚار خثُِ  تٌمًار تٌفم١م١ر ) اٝ  (. Ravindran, et al., 2003اٌٝ لًار ١ِلاْ أ٠

Kingdom: Plantae 

               Phylum: Magnoliophyta 

                            Class: Magnoliopsida 

                                     Order: Laurales 

                                               Family: Lauraceae 

                                                          Genus: Cinnamomum 

                                                                  Species: Cinnamomum zeylanicum  

 (Jayaprakasha, et al., 2007). 

 The chemical composition of cinnamon نهقشفخ انكًُُبئٍ انزشكُت. 4.5.2

ر تٌّٛؼٛنذ اٟ تٌمًار تٌفم١م١ر خثلصلاف تٌعٝٛ تٌٕدثشٟ ٚتلأً٘ مصٍف تٌّىٛٔثز تٌى١ّ١ثب١ر تًٌب١ّش

 ٌٚىٕٙههث خٕههىً دههثَ شفصههٛٞ خعههٛ تلاِههصمًتغ ٚٞههًق تٌصؽف١ههفوههىتن ٚتٌاههًٚف تٌد١ة١ههر ٚتٌؽتًتاههٟ 

دٍههٝ  ٠ٍٍههس تٌّصطههث٠ً ِههٓ تٌٍفههثء ٚتٌؽههىير ١ٙ٠ٌه ٚوههثاٛي ٘ههٟ تٌّىٛٔههثز تًٌب١ّههتًٌّودههثز ِعههً ِهه١ٕثِثٌه

 (.Jayaprakasha& Rao ,2011 ) ٌلأٚيتق تلأٚؼ١ٕٛي تٌّىْٛ تًٌب٠ُ١عه تٌصٛتٌٟ اٟ تٌّمثخً  

ِٓ ِؽّٛدر ِصٕٛدهر ِهٓ تًٌّودهثز تًٌتشٕؽ١هر خّهث اهٟ وٌهه ِه١ٕثِثٌه١ٙ٠ه ِٚه١ٕثِثز  شصىْٛ تٌمًار

١ه ّه١ّٕثٌه٘تٌتٌطعهُ تٌفهثي ٚتًٌتبفهر اٌهٝ ٠ًؼهع ٚؼهٛن ٚ, ٚـّٛ ١ِٕث١ِه ٚتٌعه٠ه ِٓ ت٠ٌٍٛز تٌعط٠ًهر

ِع شمهَ دّهً تٌمًاهر ٠ٙهدؿ ٌٛٔٙهث أغّهك  ِّهث ٠هؤنٞ اٌهٝ شفّه١ٓ ٚ ٠ٚفهظثْ خّدح تِصٙثٖ تلأوّؽ١ٓ

  .(Singh et al.,2004)تًٌّودثز تًٌتشٕؽ١ر  
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 (.Vangalapati et al.,2012عضاء يخزهفخ يٍ انقشفخ  )انًكىَبد انكًُُبئُخ لا( 1-2عذول )

 انًكىَبد اعضاء انُجبد

 تلاٚيتق
Cinnamaldehyde: 1-5% 

Eugenol: 70-95% 

 تٌٍفثء
Cinnamaldehyde: 65-80% 

Eugenol: 5-10% 

 Camphor: 60% ٌفثء تٌؽىي

 تٌعّثي
trans-Cinnamyl acetate (42 - 54 % 

and caryophyllene (9 - 14 %) 

 C. zeylanicumخًدُ تٌمًار 

Terpene hydrocarbons: 78% 

alpha-Bergamotene: 27% 

alpha-Copaene: 23% 

Oxygenated terpenoids: 9% 

  C. zeylanicum تٌ٘ثي تٌمًار

(E)-Cinnamyl acetate: 41  %  

Trans-alpha-Bergamotene: 7% 

Caryophyllene oxide: 7% 

 

 ٍفهههثء ٘هههٛ تٌؽهههٍء تٌٛـ١هههه ِهههٓ ٘هههىٖ تٌٕدثشهههثز تٌهههىٞ ٠ّهههصمهَ وصٛتخهههً أٚ ٌلأغهههًتٚ تٌطد١هههرت٠ٌعهههه 

(Blumenthal et al., 1998), ٚ شمصٍف ت٠ٌٍٛز تٌّصطث٠ًذ تٌصٟ ٠صُ تٌفٙٛي د١ٍٙث ِٓ ٌفهثء ٚأٚيتق

ت اٟ تٌصًو١ح تٌى١ّ١هثبٟ ِّهث ٠ٕه١ً اٌهٝ أٔٙهث شمصٍهف  ت١ٕ١ٌٙر وث١ِثٚ ت١ٌّلا١ٔر تٌمًارٚؼىٚي  اً تلصلاااث ود١

ث  اٝ  (. Shen et al., 2002)( 2-٠ٚ2ٜٛؿ ٔىً تٌٍفثء اٟ ٔىً )اٟ آظثي٘ث تٌهٚتب١ر أ٠
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 (Sulaiman, 2013) انغُلاَُخ انقشفخ نؾبء( َىظؼ 2-2شكم )

اههٟ شّصٍههه ٘ههىٖ ت٠ٌٍههٛز ِههٓ ظلاظههر أؼههٍتء ٔدثش١ههر ِمصٍفههر ٔفههُ ِؽّٛدههر ت١ٌٙهههيٚوًخٛٔثز ِمصٍفههر 

تلأٚؼ١ٕههٛي )اههٟ ٚ ,ٌىههً ٠ٌههس ِىههْٛ أِثِههٟ ِمصٍههف: ِهه١ٕثِثٌه١ٙ٠ه )اههٟ ٠ٌههس تٌٍفههثء( تٌّٕههح ِٚههع وٌههه

 trans-cinnamaldehydeوههههً ِههههٓشعههههه ,ٚأٚتٌىههههثاٛي )اههههٟ ٠ٌههههس ٌفههههثء تٌؽىي(,تلأٚيتق ت٠ٌٍههههس(

ٚeugenol ٚlinalool  تٌمًاهرِٓ تٌّىٛٔثز تًٌب١ّر ٠ٌٍٍس تٌعطًٞ تٌصٟ ٠صُ تٌفٙٛي د١ٍٙث ِهٓ ٌفهثء 

٠ّعهً ٚ ِىٛٔهثز تٌمًاهر٪ ِهٓ اؼّهثٌٟ 82.5 ـهٛتٌٟ شّعهًٚتٌصهٟ ( Chericoni et al. 2005) ت١ٌّلا١ٔر

Transcinnamaldehyde  62.8٪ اٌههٝ 49.9ـههٛتٌٟ  تٌّهه١لا١ٔر تٌمًاهرتٌّىهْٛ تٌههًب١ُ ٠ٌٍههس ٌفههثء  ٪

 (.Usta et al., 2003 .,2004; Simic et alِٓ اؼّثٌٟ تٌّىٛٔثز تًٌب١ّر ٌّّصمٍٗ تٌمًار )

  Cinnamaldehyde انغًُُبنذَهبَذ. 1.4.5.2

٠ٛؼه خٕىً ٞد١عٟ , ٚ)ٔثـح( شٕدعط ِٕٗ يتبفر نتاةر ٚـٍٛذ ٌٚٗ ٞعُ ١ٍِّ ٘ٛ ِثبً أ٘فً اثشؿ

٪( وّىههْٛ أِثِههٟ اههٟ 75-60٪( ٚتٌمًاههر تٌّهه١لا١ٔر )90-75اههٟ ت٠ٌٍههٛز تلأِثِهه١ر ٌٍمًاههر تٌٙهه١ٕ١ر )

اهٟ ِؽّٛدهر ود١هًذ ِهٓ  (Cinnamaldehyde) تٌّه١ّٕثٌه٠ٙث٠ه شُّهصمهَ ِهثنذٚت٠ٌٍٛز تٌّمطًذ خثٌدمثي 

ِعهثؼ١ٓ تلأِهٕثْ ٚغّهٛي تٌّٕصؽثز خّث اٟ وٌه ِٕصؽثز تٌّمدٌٛتز ٚتٌف٠ٍٛثز ٚتًٌّٕٚخثز ٚوىٌه اٟ 

وًّوهح ٞد١عهٟ آِهٓ ِهٓ لدهً انتيذ تٌتهىتء A تٌّه١ّٕثٌه٠ٙث٠ه  ٠عههّ ٚ ,(Sulaiman, 2013) تٌفهُ ٚتٌعٍىهر
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ٌٍّهه١ّٕثٌه١٘ه ٘ههٟ ِد١هههتز تٌفط٠ًههثز  ّّٙههرتلاِههصمهتِثز تٌ,ٚ(FDA( )Zhu et al.,2017ٚتٌهههٚتء )

 (Kalpana Joshi et al.,2010ِٚٝثنتز تلاٌصٙثج ) ثٌٍدىص٠ًِٚٝثنتز 

 

 (Sulaiman, 2013)انزشكُت انكًُُبئٍ نهغًُُبنذَهبَذ( َىظؼ 3-2شكم )

 Eugenol الاوعُُىل .2.4.5.2

 Eugenia caryophyllataأEugenia aromaticumٚتلاُِ ِٕصك ِٓ تلاُِ تٌعٍّٟ ٌٍمًٔفً 

ٚ٘ٛ ِثبً ٠ٌصٟ ٘ثفٍ اٌٝ أ٘فً خث٘س ٠ّصمًغ ِٓ خعٛ ت٠ٌٍٛز تلأِث١ِر لث٘هرا ِهٓ ٠ٌهس تٌمًٔفهً 

أهٗ لثخهً ٌٍههىٚخثْ خٕهىً ٞف١هف اههٟ تٌّهثء ٚلثخهً ٌٍههىٚخثْ اهٟ تٌّههى٠دثز ٚ,ٚتٌمًاهر ٚت٠ًٌفهثْ ٚٚيق تٌتههثي

٠ّصمهَ تلأٚؼ١ٕهٛي اهٟ ٘هٕثدر تٌعطهٛي ٚتٌّٕىٙهثز ٚت٠ٌٍهٛز ٚتٌع٠ٛٝر ٌٚٗ يتبفر شٕدٗ تٌمًٔفً تٌفثي 

ًغُ ِٓ أْ ِعاُ اٟ أصثغ تٌفث١ٍ١ٔٓ دٍٝ تٌ ٠ٝثا أ تلأِث١ِر ٚتٌطح وّطًٙ ِٜٛعٟ ِٚمهي شُ تِصمهتِٗ

٠ّصٍه تلأٚؼ١ٕٛي لٙثبٗ ود١ًذ ِٓ ِٝثنتز تلأوّهذ ,ٚتٌٍؽ١ٕٓٚتٌفث١ٍ١ٔٓ ٠صُ أصثؼٗ ت٢ْ ِٓ تٌف١ٕٛلاز 

 .(  Pramod et al.,2010تٌصٙثخثز تٌمٍح ٚتلأٚد١ر تٌه٠ِٛر )ِٚعثٌؽر 

 

 Eugenol (Pramod et al.,2010 )انزشكُت انكًُُبئٍ  الاوعُُىل  ( َىظؼ 4-2شكم )

 Safroleانغبفشول .3.4.5.2

ُ / ُِغ 1.09ر صِثبً ٘ثفٍ ده٠ُ تٌٍْٛ أٚ أ٘فً ل١ٍلاا وعثا ّثاًٚيتٌ
3
ِعً تٌعه٠ه ِٓ تًٌّودهثز  

اٟ ت٠ٝث  ّثاًٚيت٠ٌٛؼه ٚ ,ِد١هتز تٌفًٕتز ّصمهَ اٟ ش١ٕٙع٠ٚ ِؽّٛدر ت١ٌّع١ٍ١ٓ ن٠ٛوّٟ خ٠ٍٕٓ ِٓ

تٌؽههىي ٚلههه تِههصمهَ وّٝههثف اههٟ ِٝههغ تٌعٍىههر ِٚعؽههْٛ تلأِههٕثْ ٚتٌٙههثخْٛ ٚخعههٛ تٌّّصفٝههًتز 
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( USFDAِههثنذ ِّههًٕٞر ٞف١فههر ٌٍىدههه ٚشفاههًٖ انتيذ تٌتههىتء ٚتٌهههٚتء تلأ٠ًِى١ههر ) ٠عهههّ ٚ ,تٌٙهه١هلا١ٔر

هث أْ  اٝ ت ٌٍدىص٠ً١هث ) تٌّهثاًٚيلاِصمهتِٗ اٟ تٌطعثَ ٚلهه ظدهس أ٠  & ٠Kamdemفّهً لٙهثبٗ ِٝهثنا

Gage,1995 ) 

 

 Safrole (Kamdem & Gage,1995 )انزشكُت انكًُُبئٍ انغبفشول ( َىظؼ 5-2شكم)

 Flavonoids. انفلافىَُذاد  4.4.5.2

ٚتٌٍفههثء  ,ٚلٕههٛي تٌفثوٙههر ,ٚشصًوههٍ اههٟ تٌدههىٚي ,شٛؼههه ًِودههثز تٌفلاا٠ٛٔٛههه اههٟ ِعاههُ تلأٔههٛت  تٌٕدثش١ههر

ت لا ٠صؽهٍأ ِهٓ تٌٕاهثَ تٌتهىتبٟ ٚ ,ٚتلأٌ٘ثي ٠صُ ش٠ٌٛعٙث دٍٝ ٔطثق ٚتِع اٟ تٌٕدثشهثز تٌع١ٍهث ٚشٕهىً ؼهٍءا

ِعً لٙثبٗ ِصعهنذ ِٕٙث وّٝثن ٌلأوّهذ  ِٚٝهثن ١ٌٍّىًٚخهثز  تٌفلاا٠ٛٔٛهو  شّصٍه ًِودثز اٌقّٔثْ 

دهثز لهه شعّهً ًِو(,Taher et al.,2004ٚ)ِٚٝثن ٌلأٚيتَ ِٚٝثن ٌٍطفًتز ٕٚٔثٞ ِٝثن ٌلاٌصٙثخهثز

وّٝهثنتز ٌلأوّههذ دهٓ ٠ًٞهك تٌصدهً  خث١ٌٙههيٚؼ١ٓ ٚشٕا١هف  Proanthocyanidinsتٌفلاا٠ٛٔٛه ِعً 

ٔص١ؽههر   تٌؽههىٚي تٌفههًذ تٌصههٟ شٕههًّ أ١ٔههْٛ اههٛق أوّهه١ه ٚؼههىٚي خ١ًٚوّهه١ً تٌهههْ٘ٛ ٚؼههىٚي ت١ٌٙهيٚوّهه١ً

ٚأٔههٛت  شعههًٚ تٌىثبٕههثز تٌف١ههر خثِههصًّتي ٌٍعه٠ههه ِههٓ تلأٔههىثي تٌّمصٍفههر لأٔههٛت  تلأوّههؽ١ٓ تٌصفثد١ٍههر 

ٚامهههتْ  ت١ٌٕصههًٚؼ١ٓ تٌصفثد١ٍههر تٌصههٟ شٝههً خثٌدًٚش١ٕههثز ٚتلأـّههثٚ ت٠ٌٕٚٛههر ٚتٌهههْ٘ٛ ِّههث ٠ههؤنٞ شٝههًيتا 

٠ّههثُ٘ ٜههًي تلأوّههؽ١ٓ تٌصفههثدٍٟ ٚتٌّههًشدٟ خههث١ٌٕصًٚؼ١ٓ اههٟ د١ٍّههر ٚ ,تٌٛظههثبف تٌد١ٌٛٛؼ١ههر ٌٍم١ٍههر

ًتوُ ِعهً ٘هىت تٌصٍهف ت١ٌٕمٛلر ِهدِٛر خٕصثبػ تٌعه٠ه ِٓ تٌهيتِثز تٌصٟ شاًٙ أْ ت١ٌٕمٛلر ًِشدطهر خصه

 (. Cos et al.,2004; Stadtman,2004) تٌدًٚش١ٕٟ

  انقشفخ اعزخذايبد. 5.5.2

 ٌٍمًار تٌعه٠ه ِٓ تلاِصمهتِثز تٌطد١ر ِٕٚٙث :

  تٌّٝههثنذ ثٙثبٙههٙلدههٓ  اٝههلاا وٛٔٙههث شّههصمهَ وصٛتخههً ٚ تٌمٙههثبٗ ِههٓ تٌعه٠ههه تٌمًاههر  شّصٍههه -1

 ٚ٘هىت ٌٍف١ًِٚثز ِٚٝثن ٌلاٌصٙثج ِٝثنٚ ٌٍطف١ٍ١ثز ِٝثنذ لٛتٖ ٠ّصٍه أ٠ٝثا  اٙٛ تٌفط٠ًثز
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 تٌّّههصمًؼر ِههٓ ٠ٌههس تٌفعثٌههر خفعههً تـصٛتبٙههث دٍههٝ تًٌّودههثز تٌّٕثدههر ٚشم٠ٛههر ٌهههدُ ِٙههُ ٠ؽعٍههٗ

 . (Moleyar,1992) تٌمًار

 ِهًٚ ِٕٙهث تلاِهًتٚ ِهٓ ٌٍعه٠هه دهلاغٚ غهىتبٟ وّىّهً تٌّه١ٕٓ آلاف ِٕى تٌمًار ٌفثء ٠ّصمهَ -2

 ,تٌه٠ِٛههر ٚتلأٚد١ههر ,تٌمٍههح ٚأِههًتٚ تٌّههعثي ٚ ,تلأِههٕثْ ٚآلاَ ,ٚتٌفّههٝ ٚتلأٚيتَ ,تٌّههىًٞ

 ;Rao & Gan.,2014) تٌعٙههدٟ ٚتلأٌههُ ,تٌصههٕفُ ٜٚهه١ك, ٚتًٌِٚههثش١ٍَ,تٌعهه١ٓ ٚتٌصٙههثج

Hajimonfarednejad et al.,2019 ) 

 ٚينٚن تٌؽٍههٞ ٚتٌطفهؿ تٌصٙه١ػ ِهٓ تٌدٕهًذ ـّث٠ر اٟ شُّٙو اتٌؽٍه  ٘فر شّصمهَ تٌمًار ٌصع٠ٍٍ -3

ت ٚتٌعهههٜٚ تٌصفّّهه١ر تٌفعههً اً  ٠ّىههٓ وّههث ١ٌٍّىًٚخههثز ِٝههثنذ لٙههثبٗ ِههٓ خههٗ شصّصههع ٌّههث ٔاهه

 .(Vasconcelos et al.,2018)ٚتٌصٛيَ تلاـًّتي ٌصمف١ف تٌمًار ٠ٌس تِصمهتَ

 ِٚفثيخههر تلاٌصٙههثج شم١ٍههً دٍههٝ ٌمهههيشٙث ٚوٌههه تٌفّثِهه١ر أدههًتٚ اههٟ شمف١ههف شّههصمهَ ت٠ٝههثا  -4

 .(Josh Axe,2018)تٌّٙصث١ِٓ  شفثدلاز

 دهٓ تٌؽثٔد١هر آظهثيٖ ِهٓ ٚتٌصم١ٍهً تٌّهىً نتء ِعثٌؽهر اهٟ تٌمًار تٌد ثـع١ٓ ِ ٓ تٌىع١ ً تِصعًّ ٚله -5

 ٔهىً دٍٝ اِث ٚتٌعّثي ٚتلأٚيتق ت١ٌّمثْ ٚتٌؽ ىي وثٌد ىٚي تٌّمصٍفر أؼٍتبٙث ِٓ تلاِصفثنذ ٠ًٞك

 خههتء تٌعثٌُ أٔفثء ِمصٍف اٟ ْٛتٌدثـع ت٘صُ ٚله وف١ٌٛر, أٚ ِثب١ر ِّصمٍٙثز ٚ غىتب١ر اٜثاثز

 شهؤنٞ تٌصهٟ ِٝهثدفثشٗ ٌمطهٛيذ ٚ تٌفثٜهً تٌٛلهس اٟ ١ٔٛدثا  تلأوعً تلأًِتٚ ِٓ وٛٔٗ تٌّىً

 ;Gulcin et al.,2019) تٌه٠ِٛهر ٚتلأٚد١هر ٚتٌى١ٍهر تٌمٍهح وإ٘هثخر ٌٍف١ثذ ِٙ هنذ أِ ًتٚ اٌٝ

Yousefifar& Imungi,2018;Rajagopal & Sasikala , 2008). 

 

 الاهًُخ انطجُخ نُجبد انقشفخ . 6.5.2

 ٌعه٠ه ِٓ تٌمٙثبٗ ِٕٙث :ثخشص١ٍّ تٌمًار 

 Antibacteral activityنهجكزشَب انًعبد انُشبغ.1.6.5.2

ِٝهثنتز  ٌصطه٠ًٛ ٚتِهع ٔطهثق تِهصمهِس دٍهٝو ا د١ر ٚت٠ٌٍهٛز تلاِثِه١ر إِٔهر ّٔهد١ثا شعه تًٌّودثز تٌعٕ

 شهؤظ١ً أٞ نْٚ تلإٜهثاٟ ّٔٛ٘هث شٛلهف أْ ٠ّٚىهٓ تٌدىص٠ً١هر تٌم١ٍهر غٕهثء ـ٠ٛ١ر ؼه٠ههذ شعّهً دٍهٝ غهٍٚ

ت تٌّٛظمهر ١ٌٍّىًٚخثز تٌّٝثنذ تٌطد١ع١ر تٌعٛتًِ أـه ٟ٘ تٌمًارٚ ,(Yap et al.,2015)ٍِدٟ خفعهً  ؼ١هها

 تلأغٕه١ر تلصهًتق ِهٓ ٚشّىٕٙهث ٌٍدىص٠ً١هث وّٝهثن شعّهً شؽعٍٙهث ٚتٌصهٟ ٌٍّهثء وثي٘هر ل٠ٛهر ٞد١عهر تِصلاوٙث

 ِههٓ مٍههًش أٔههٗ وّههثٚ ,Wisal et al.,2018)) ّٚٔٛ٘ههث تٌدىص٠ً١ههر تٌملا٠ههث شّٕههع تِههصعّثيٚد١ٍههٗ  تٌف٠ٛ١ههر
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 شٕفهًن تٌٙفثز ٘ىٖ وًٚ ,تٌصىًتي ِعهي ِٓ فهشٚ تٌم٠ٍٛر تٌّٛتن ٠ٚمعً  تٌدىص٠ً١ر ٌٍملا٠ث تٌتىتبٟ تٌصّع١ً

هث تٌّه١ّٕثٌه٠ٙث٠ه ّهدح٠ وّهث ,تٌف٠ٛ١ر تٌّٝثنتز دٍٝ ِصفٛلر ٚشؽعٍٙث تٌمًار خٙث اٝ  تٌعه٠هه اهًنٞ خٕهىً أ٠

 ِعههههً خثٌتههههىتء تٌّٕمٌٛههههر تٌدىص٠ً١ههههر تلأِههههًتٚ ِّههههددثز ِههههٓ ٌٍعه٠ههههه تٌّٛياٌٛٛؼ١ههههر تٌصت١١ههههًتز ِههههٓ

Staphylococcus aureus ٚ Salmonella anatum ٚ Bacillus cereus ّٔٛ٘هههث ٚشٛلهههف 

(Kothiwale et al .,2014) , ٚٓت٠ٌٍٛز تلاِث١ِر ٌٍمًاهر شّدح أْ ٠ّى (Cinnamon essential 

oils )ت دههثِلاا  ٠ؽعٍههٗ ِّههث ت١ٌّىًٚخههٟ تٌتٕههثء شههه٘ٛي ت ؼ١ههها  تٌّٝههثن تٌٕٕههثٞ ٠ًؼع,١ٌٍّٚىًٚخههثز ِٝههثنا

 ِّهث تٌدىص٠ً١هر تٌم١ٍهر غٕهثء ٔفثو٠ر ِٓ ش٠ٍه تٌصٟ ٌٍّثء تٌىثي٘ر خفعً ت٠ٌٍٛز تلاِث١ِر ٚٞد١عصٙث ٌٍدىص٠ً١ث

 .(Kothiwale et al.,2014)  تٌم١ٍر ِٛز ٠ّٚدح تٌم١ٍر لثيغ تٌم٠ٍٛر تٌّفص٠ٛثز اٞلاق اٌٝ ٠ؤنٞ

        Antioxidant activity نلاكغذح انًعبد انُشبغ.2.6.5.2

 تٜههطًتج اٌههٝ ٠ههؤنٞ ِّههث ٚتلالصههٍتي تلأوّهههذ شههٛتٌْ تلههصلاي اٌههٝ تٌٍتبهههذ تٌفههًذ تٌؽههىٚي ش١ٌٛههه ٠ههؤنٞ

 تٌٕدثشثز شّصمهَٚ , (Durak et al.,2014) تٌملا٠ثِٛز  ِعهي ش٠ًّع اٌٝ ٠ؤنٞ ٚله تٌم٠ٍٛر تٌٛظثبف

 شاُٙههًٚ, تٌمه٠ّههر تٌعٙههٛي ِٕههى ٞد١ع١ههر أوّهههذ وّٝههثنتز تٌعط٠ًههر ٚتلأدٕههثج تٌصٛتخههً ٚلث٘ههر تٌطد١ههر

تٌٝ   Elgendy(2016)ٔثيأٚ, تلأوّهذ ٌّٝثنتز ؼ١هذ اِىثٔثز تٌمًار اٟ تٌّٛؼٛنذ تٌف١ٌٕٛ١ر تًٌّودثز

. ت١ٌٍّههههْٛ ٠ٌههههساههههٟ  تلأوّهههههذ ِٝههههثنتز ِههههٓ ألههههٜٛ ٕٔههههثٞاث ّصٍهههههش ت٠ٌٍههههٛز تلاِثِهههه١ر ٌٍمًاههههر أْ

 ٚت١ٌّعهثٔٛي ٚتٌىٍٛيٚاهٛيَ تٌٙىّثْ ٌّّصمٍٙثز تلأوّهذ ِٝثنتز اعث١ٌر افٗ  Saranya(2017)لثَ

,  تلألهًٜ خثٌّٝهثنتز ِمثئهر أوّهذ ِٝثنتز ألٜٛ ٚ٘ىٖ ٚتٌىًوُ ٚتٌٍٔؽد١ً تلأِٛن ٚتٌفٍفً تٌمًار ِٓ

 خهههتء تٌّٙهثخر تٌفةههًتْ اهٟ تٌمًاههر ٌّّهفٛق ٌلأوّههذ تٌّٝههثن تٌصهؤظ١ً خففههٗ ((Beji 2018تٔهثي وّهث ٚ

 تلإ٠ٍّٔههثز ِّههصٜٛ ِههٓ ود١ههً خٕههىً دههٌٍ تٌمًاههر ِّههفٛق أْ ٚٚؼههه ٚوّههثْتلأ ٠ّههددٙث تٌصههٟ تٌّههىًٞ

 ووهههههً. (SOD)ٚ (CAT) تٌىهههههثشلاٌ ٚ (GSHخ١ًٚوّههههه١ه٠ٍ) تٌؽٍٛشهههههثظ١ْٛ ِعهههههً ٌلأوّههههههذ تٌّٝهههههثنذ

Noorolahi et al(2013) ُ٠ٌهس  أْ ووهًٚت٠ٌٍهٛز تلاِثِه١ر  ٌههٜ تلأوّههذ ِٝهثنتز اِىثٔهثز خصم١ه١

 أ١ّٔههههٛي خٛش١ههههً تلا٘ههههطٕثد١ر تلأوّهههههذ ٌّٝههههثنتز ِٕههههثخٗ ٌلأوّهههههذ تٌّٝههههثن تٌٕٕههههثٞ ّصٍهههههشتٌمًاههههر 

 اههٟ تٌّّههصمهِر تٌّمصٍفههر تٌّههى٠دثز شاُٙههً,ٚ١٘butylated hydroxyl anisole (BHA)هيٚوّهه١ً

ت ٕٔثٞاث تلاِصملاٖ   ا٠ع١ً ِّصمٍٗ أْ Mazimba et al (2015) لاـع ـ١ط  ,ِمصٍفاث ٌلأوّهذ ِٝثنا

 . ت١ٌّعثٔٛي خّّصمٍٗ ِمثئر تلأوّهذ ٌّٝثنتز ألً ٕٔثٞاث ٠ّصٍه تٌمًار أ١ِصثز
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     Anti-inflammatory activity نلانزهبثبد انًعبد انُشبغ.3.6.5.2

ت ٌلاٌصٙثخثز Cinnamomum verum ٌٍمًاره تٌّّصمٍٙثز ٚت٠ٌٍٛز تلأِث١ِر شّصٍ  ٕٔثٞاث ؼ١هات ِٝثنا

ت ٌلاٌصٙثخههههثز دههههٓ ٠ًٞههههك شعدهههه١ٟ ٕٔههههثٞ أهههه٠ٍُ  تو ت ِٝههههثنا اً أظٙههههً ِّصمٍٙههههٗ تٌّههههثبٟ ٕٔههههثٞاث ود١هههه

هث ٠عههٚ,  ١ٌlipoxygenase (LOX)دٛوّهؽ١ٕثٌ اّ  ٠ههصُ تو تلأيتو١هه١ٔٚه ـّههٛ ت٠هٛ دهٓ ِّههؤٚلاا  ا٠ٍٔ

 تٌصهٟ تلألهًٜ تلأيتو١هه١ٔٚه ـّهٛ ِٕٚصؽثز تٌصفثد١ٍر تلأوّؽ١ٓ أٔٛت  اٌٝ تلأيتو١ه١ٔٚه ـّٛ شف٠ًٛ

 تلأيتو١هه١ٔٚه ـّهٛ ت٠ٝهثا  ٌٍمًاهر تلاِثِهٟ ت٠ٌٍهس ٠ّٕهع ٚتٌصًّٞٓ,ٚله تلاٌصٙثج دٓ ِّؤٌٚر شىْٛ له

 ِٚٝههثن ٌلأوّهههذ ِٝههثن غههىتبٟ وّىّههً خٙههث تٌمث٘ههر تٌف٠ٛ١ههر ٚتٌّههٛتن تٌمًاههر تِههصمهتَ ٠ّىههٓ ٚد١ٍههٗ

ٚشعده١ٟ أصهثغ تٌّه١صٛو١ٕثز تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تٌّّهصفهض  م١ٍهًتِصمهَ ِّصمٍٗ تٌمًار اٟ شٚ ,ٌلاٌصٙثخثز

تٌصهؤظ١ً تٌّٝهثن  خففهQabaha et alٗ  2017)),ٚووهً ((Qadir et al.,2018 تٌّّهددر ٌلاٌصٙثخهثز 

ؼٕداههههث اٌههههٝ ؼٕههههح ِههههع  Cinnamomum verum تٌمًاههههر ٌلاٌصٙثخههههثز ٌٍّّههههصمٍٗ تلإ٠عههههثٌٟٔٛ ِههههٓ

Cinnamomum longa ( دٍٝ ده٠ههتز تٌّهىثي٠ه تٌه١ٕ٘هرLPS  ٓتلإٔصًٌهٛو١ )-6 ( تٌّّهصفطIL-6 )

أنٜ دههٍي ـّههٛ ٚ ,ٌٍملا٠ههث ِصعهههنذ تلأٔههىثي تٌّعٌٍٚههر ِههٓ تٌهههَ α (TNF-αٚدثِههً ٔمههً تٌههٛيَ )

, اهٟ تٌملا٠هث تٌّهيِٚهر IL-6  ٚTNF-αت١ٌّٕث١ِه تٌّعٍٚي ِٓ تٌمًار اٌٝ تٔمفهثٚ ود١هً اهٟ ِّهصٜٛ 

خصم١ه١ُ تٌصهؤظ١ً تٌّٝهثن ٌلاٌصٙثخهثز ٌّّهصمٍٗ تٌمًاهر تلإ٠عهثٌٟٔٛ  Schink et al .,(2018) ووهً ٚوهىٌه

 TLR4 أهثيتز( ِّٚثي TLR2) Toll-like receptors-2دٍٝ لّع تٌّّصمدلاز تٌٕد١ٙر خثٌف١ٍٙر 

Toll-like receptors-4 ٌِّع  تٌدٍعّر ٚتٌملا٠ث تٌٛـ١هذ تٌملا٠ث ًِٞثْ دٌٛؽس وّثٚ ,ٌصٙثجٌلا ففٍذت

شعده١ٟ ِّهثيتز أهثيتز دهٓ ٠ًٞهك  (0.03-3)%ِّصمٍٗ تٌمًار تٌّثبٟ تٌىفٌٟٛ خصًو١ٍ ٠صًتٚؾ ِهٓ 

وًّودههثز يب١ّههر شعّههً وعٛتِههً  trans-cinnamaldehyde  ٚpcymeneٚخفعههً ٚؼههٛن   ,تلاٌصٙههثج

 تٌّصعههنذ ٚتٌّهى٠ًثز هٌْ٘ٛه  شؤنٞ تًٌّودثز اٌٝ ااًتٌ دؽٍٚ ,ِٝثنذ ٌلاٌصٙثخثز ٚشعًّ خٕىً ت٠ؽثخٟ

( ٚتٌصعد١هً دههٓ AKT serine / threonine kinase Akt)ٚشم١ٍهً تٌفّههفًذ اهٟ  IL-8تٌٕهثؼُ دهٓ 

 Gawlik et ) ٌلاٌصٙثخهثزوعٛتِهً ِففهٍذ ( ٚتٌصهٟ شعّهً NF-κB) (IκBα)ِّهثيتز أهثيتز ِعهدٟ 

al.,2013).  

       Anticancer activity نهغشغبٌ يعبد َشبغ.4.6.5.2 

 ,ٚتٌّههًٞثٔثز تٌمًـههر ِههٓ ِمصٍفههر أٔهٛت  دههلاغ اههٟ Cinnamomum verum تٌمًاههر تِههصمهتَ ٠صٍت٠هه

 ٌّّهصمٍٗ تٌفهُ تٌّّهصفهض اهٟ تٌؽهًوتْ تٌّمصد٠ًهر ًٌّٞثْ تٌّٝثن تٌّعدٟتٌصؤظEzzaً١( 2017لاـع )

  dimethylbenz[a]anthracene  تٌفههُ تٌّّههصفهض اههٟ تٌؽههًوتْ خهه ِههًٞثْدٍههٝ  تٌّههثبٟ تٌمًاههر ٌفههثء
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((DMBA, ٚ ٓوّث خ١Goyal et al (2018) اهٟ ٌٍهىٚخثْ تٌمثخٍهر ٌٍّى٠ًثز تٌّٕثد١ر تٌصؤظ١ًتز ِمثئر 

 ده٠هه ؼهٍء أْ ٌٛـع,ٚتٌٍٛو١ّ١هث تٌهدلادُ للا٠هث لطٛٞ ٜه تٌمًار ِٓ ألًٜ ِمصٍفر ِّٚصمٍٙثز تٌّثء

 تلصدهثي وٕهفٚ ,تلألهًٜ تٌّهى٠دثز خثٌّّصمٍٙهثز ِمثئهر أوعهً ِٕثد١هر شهؤظ١ًتز ٌهٗ تٌمًار ِٓ تٌّىثي٠ه

 لطٛٞ اٟ( PBMCs) تٌٕٛتذ ٚـ١هذ تٌهَ للا٠ث ٚشىثظً تٌد١ٛ تٌهَ و٠ًثز شعهتن شفّٓ دٓ تٌملا٠ث شىثظً

 خٕهىً( MDSCs)تٌصثظ١ًتٌّعدٟ تٌملا٠هث تٌّعثٌؽهر خثٌّهّٕثٌه٠ٙث٠ه He (2019)لاـعٚ ,تٌّهيِٚر تٌملا٠ث

 . تٌصثب١ر تٌملا٠ث شىثظً لّع ٠ًٞك دٓ ٌٍٛيَ تٌّٝثن تٌّٕثدٟ تٌؽٙثٌ ا٠ؽثخٟ

       Antidiabetic activity ٌانغكش داء نًشض انًعبد انُشبغ.5.6.5.2

 ؼٙهثنتلا ٠ٌهثنذ دهٓ يبه١ُ خٕهىً ٠ٕهصػتو  تٌههَ اهٟ تٌّهىً ٚتيشفهث  تلأّٔه١ٌٛٓ خّمثِٚهر تٌّىًٞ نتء٠ص١ٍّ

 ٌعهلاغ تٌعٕهد١ر تٌصًو١دهثز شفُٝهً تٌفثٜهً تٌٛلهس اٟٚ (,Costello et al.,2016)ٚتلاٌصٙثج تٌصؤوّهٞ

 تٌّٝهثنذ تٌٕدثشهثز ألهٜٛ ِهٓ ٚتـههذ تٌمًاهرٚشعهه  تٌصم١ٍه٠هر تلا٘هطٕثد١ر خثلأن٠ٚهر ِمثئهر تٌّىًٞ ًِٚ

 تٌّٝهثن تٌصهؤظ١ً خصم١ه١ُ Azim et al.,(2013) وّهث خه١ٓ,ٚ( Gulcin et al., 2019) تٌّهىً ٌّهًٚ

 ِهٕمفٛ تٌههٕٟ٘ ٚتٌدهًٚش١ٓ تٌىٍهٟ تٌى١ٌّٛهصًٚي ِّص٠ٛثز دٍٝ ِّٙر ٔصثبػ ٚلاـع ٌٍمًار تٌّىً ًٌّٚ

 ٞتٌّههىًنتء  ٌّههًٚ تٌّٝههثن تٌصههؤظ١ً ٚأظدههس( HDL) تٌىعثاههر دههثٌٟ تٌهههٕٟ٘ ٚتٌدههًٚش١ٓ( LDL) تٌىعثاههر

 50 دٍٝ تٌمًار ٌّّصمٍٙثز تٌّىً ًٌّٚ تٌّٝثن تٌهٚي خصم١١ُ Shokri et al.,(2015) ٚووً ,ٌٍمًار

خعههه تلاِههدٛ   تٌؽّههُ ٌْٚٚ تٌؽٍٛوههٌٛ ِّههصٜٛ اههٟ ود١ههً تٔمفههثٚ ٌٚههٛـع تٌّههىًٞ خهههتء ِٙههثخر ؼههًوتا 

 ت١ٌّعهثٌٟٔٛ ٌٍّّصمٍٗ تٌهَنْ٘ٛ  ٔمٗ شؤظ١ًتز خصم١١ُ Joshi et al.,(2017) لثَٚ ,تٌّثنَ ِٓ تٌعلاغ

 خٕهىً ٠مٍهً تٌمًاهر شٕهثٚي أْ ٚتٌّٕه١ؽ١ر تٌد١ٛو١ّ١ثب١هر تٌهيتِثز أظًٙز تلأيتٔح ووٛي دٍٝ تٌمًار ٌفثء

, ٚووهً لًٍ  ٚؼٛن دٍٝ دلاِر أٞ نْٚ تٌطد١ع١ر تًٌٕت١٠ٓ ٠ٚع١ه تًٌّشفع تٌى١ٌّٛصًٚي ِّصٜٛ ِٓ ود١ً

 ٌّّهفٛق ٞتٌّهىً نتء ٌّهًٚ تٌّٝهثن تٌصهؤظ١ً خففهٗ Yousefifar & Imungi .,(2018)وهً ِهٓ

 ِع٠ٕٛهثا  ٠مًٍ تٌمًار ِّفٛق أْ ٌٛـعٚ تلأٚوّثْ ٠ّددٙث تٌصٟ تٌّىًٞ خهتء تٌّٙثخر ٌؽًوتْت دٍٝ تٌمًار

 تٌّهىً ّٔدر ِٓ ٠ٚفّٓ تٌهَ اٟ تٌعلاظ١ر ٚتٌهْ٘ٛ تٌىٍٟ تٌى١ٌّٛصًٚي ِّٚص٠ٛثز تٌهَ اٟ تٌّىً ّٔدر ِٓ

 . تٌّىًٞ خهتء تٌّٙثخر تٌؽًوتْ اٟ ٚتٌهْ٘ٛ تٌهَ اٟ

      Wound healing انغشوػ انزئبو.6.6.5.2

 ٌّّهصمٍٗ تٌهٝ تِىث١ٔهر ِعثٌؽهر تٌؽهًٚؾ خٛتِهطر Farahpour & Habibi.,(2012)نيتِهر تٔهثيز 

هث 14 ٌّههذ ٌٍفةًتْ تٌمًار ِّصمٍٗ ِٓ٪ 3ٚ٪ 1.5 اٜثار شّسٚ تٌفةًتْ اٟ تلإ٠عثٌٟٔٛ تٌمًار اِ ٚخه١ٓ  ٠ٛ

ّّٙهر تٌ تٌمطهٛتز ِهٓ ٚغ١ً٘هث تٌطلابٟ ت١ٌّٕػ ٚشٕىً تٌؽًؾ ٚشمٍٗ تٌىٛلاؼ١ٓ ـفٍ له تٌّّصمٍٗ تْ
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ٚلثِهس  ,تٌؽًٚؾ شم١ًٍ اٟ أاًٝ خٕىً ٠عًّ٪ 3 خّٕدر تٌمًار ِّصمٍٗ أْ ٌٛـع وّثٚ ,تٌؽًٚؾ ٌٕفثء

 تٌفةهًتْ اهٟ ٠ٌس تٌمًار  ِٓ تٌؽًٚؾ تٌصةثَ اعث١ٌرٌّعًار شثظ١ً Ahmadi et al.,(2019)لًٜ أنيتِر 

 تٌى٘د١ههر تٌعٕمٛن٠ههر تٌّىههٛيتزّ٘ههث  تٌدىص٠ً١ههث ِههٓ ِههلاٌص١ٓ ِههٓ شههُ تِههصمهتَ تلاٌصٙههثز تٌؽههًؾ ٠ّههددٙث تٌصههٟ

Staphylococcus aureus 4 ٚ٪ 2 دٍهٝ شفصٛٞ خًّتُ٘ تٌفةًتْ دٌٛؽسٚ ,تٌٍٔؽثي٠ر ٚتٌّصٙٛيذ ٪

  ,تٌىهٛلاؼ١ٓ ٚشًِهح, ِصّهثي  لٍهٛٞ ٚشىهثظً, ِٕمفٝهر تٌصٙثخ١هر ًِـٍر اٟ ٌٚٛـاس ت٠ٌٍس تٌمًار ِٓ

 ١ِىًِٚصً 10 خؽًدر ١ِٕثِثٌه١ٙ٠ه أْ Yuan (2018)لاـع ,ٚتٌصةثَ تٌؽًٚؾ ٚادثنذ, تٌى١ًتش١ٓ ٚشم١ٍك

 أٞ نْٚ تٌؽهًٚؾ تٌصةهثَ اهٟ تٌه٠ِٛهر تلأٚد١ر ٌصى٠ٛٓ ذِدىً علاِرو  تٌدطث١ٔر تٌملا٠ث شىثظً ٠ففٍ أْ ٠ّىٓ

 .    ل٠ٍٛر ١ِّر

       Antianxiety and antidepressantوالاكزئبة نهقهق انًعبد انُشبغ.7.6.5.2

خثِهصعّثي  ٌٍمًاهر ٠ٌٍٍس تلاِثِٟ ٌلاوصةثج ٚتٌّٝثن ٌٍمٍك تٌّٝثن تٌصؤظ١ًخهيتِر  Sohrabi (2017)لثَ

 14 خعهٚ( وتُ/  ٍِتُ 2 ٚ 1 ٚ 0.5) ِمصٍفر خؽًدثز ٌٍمٍك تٌّٝثن تٌٕٕثٞ ٌصفه٠ه تٌعه٠ه ِٓ تلالصدثيتز

ث اِ  اهٟ ٍِفهٛظ خٕهىً ٚتلاوصةهثج ٌٍمٍهك تٌّٝهثنذ تلأدًتٚ خصف١ّٓ خ١ٓ ت٠ٌٍس تلاِثِٟ تٌّىّلاز ِٓ ٠ٛ

 .   اعث١ٌر وعًلأت ٠ٌس تلاِثِٟ ِٓ وتُ/  ٍِتُ 2 ؼًدر ٚشعه ,ٌٍهيتِر تٌمثٜعر تٌفةًتْ

  Anti-hyperlipidemiaانذو كهغُشَذاد  فشغ يعبداد.8.6.5.2

( ِههٓ تِههدثج ٌّصلاٌِههر تٌصّع١ههً HDLتٌهههَ ٚتٔمفههثٚ و١ٌّٛههصًٚي دههثٌٟ تٌىعثاههر ) ن٘ههْٛتيشفههث  ٠عههه 

  ,( TGِههث ٠ههؤنٞ تيشفههث  ِّههص٠ٛثز تٌهههْ٘ٛ تٌعلاظ١ههر اههٟ تٌدلاٌِههث )ٚ ,(Eckel et al.,2010تٌتههىتبٟ)

تٌهْ٘ٛ ٚؼهز أْ شًو١ٍ ,.Kim et al  2006)) اٟ نيتِرٚ,ـّٕس تٌمًار ِٓ ٘ىٖ تٌّّص٠ٛثز اٟ تٌهَٚ

ِؽهُ / وؽهُ ِهٓ  200ٚتٌى١ٌّٛصًٚي تٌىٍٟ تٔمفٛ خٕىً ٍِفهٛظ خعهه شٕهثٚي ِّهصمٍٗ تٌمًاهر ) تٌعلاظ١ر

٠ٚعهٍٜ    تٌى١ٌّٛهصًٚي تٌف١ّهه خٕهىً ٍِفهٛظ تيشفع ِّصٜٛأِثخ١ع اٟ تٌٛلس ٔفّٗ  6ٌْٚ تٌؽُّ( ٌّهذ 

ِهٓ شًو١هٍتز ٠ّىهٓ أْ ٠مٍهً خٕهىً ود١هً ٚتٌههَ نْ٘ٛ وٌه تٌٝ ١ِٕثِثٌه١ٙ٠ه ٌٗ شؤظ١ًتز ود١ًذ دٍٝ ٔمٗ 

وّههث ٠ههؤظً تٌد١ٌٛف١ٕههٛي تٌّٛؼههٛن اههٟ تٌمًاههر دٍههٝ ٚ ,تٌهههْ٘ٛ ٠ٌٚههثنذ تٌى١ٌّٛههصًٚي تٌف١ّههه اههٟ ِٙههً تٌهههَ

لأْ   ٘ههىت تٌٕٕههثٞ ِف١ههه ٌٙههفر تلإّٔههثْٚ ,تٌصّع١ههً تٌتههىتبٟ ٌٍهههْ٘ٛ ٚوههىٌه ٠ّٕههع أوّهههذ تٌهههْ٘ٛ تٌىده٠ههر

 ٚتٌؽ١ٕثز.  خ١ًٚو١ّه تٌهْ٘ٛ ٠ٕصػ خعٛ تٌّٕصؽثز تٌصٟ ٌٙث شؤظ١ًتز ِثِر ٌٍملا٠ث 
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 Rheumatoid arthritisانزهبة انًفبصم  6.2

 تٌّفٙهً ٚشٛيَ خثٌصٙ  ثج ٠ٚص١ٍّ تٌّفًٙ دٍٝ أِثِٟ خٕىً ٠ؤظً ٍِِٓ وتشٟ ِٕثدٟ ًِٚ ٘ٛ

 ٘ثِر خفع١ر تنٌر ٕ٘ثنٚ ,(Aletaha et al., 2010) تلإدثلر ٚـهٚض تٌعؽ    ٍ ٠ٌثنذ تِىث١ٔر ِع ٚشٍٙدٗ

 ١ٙر ه ٚتٌٕم ٚتٌٕفّه١ر ١ٌٛٛؼ١ر تٌده تٌعٛتًِ ٓ   ِ ه٠ه خثٌع ًِشدٟ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ِ   ًٚ أْ ًٕ٘س   خ

Salt& Peden., 2011 ; Treharne et al.,2007) )ٚ( 50-30) ِهٓ خه١ٓ دهثنذ تًٌّٚ ٘ىت ٠صطٛي

 خهثًٌّٚ ظًتا ؤشه توعهً تٜعثف ظلاظر ٟ٘ ٚتًٌّأذ تلً دًّ أٞ اٟ تًٌّٚ ٘ىت ٠فهض أْ ٠ّىٓ ٌٚىٓ ِٕر

  (. Majithia & Geraci , 2007) تًٌؼثي ِٓ

ـ١ط شصًٝي تٌعاثَ  او ٠صُ ِلاـار تٌصٙثج تٌتٕثء تٌّفٍٟٙ تٌٍِّٓ ٚتٌصٙثج تٌتًٝٚف ت١ٌٌٍٍٟ

 Jeon et al.,2019; Leeٚتٌتٝثي٠ف خٕهذ  ِّث ٠ؤنٞ اٌٝ شٍف ٔه٠ه اٟ تٌّفثً٘ ٜٚعف ٚظ١فهٟ )

Y et al.,2007), ٚ ٓشصطٛي ٘ىٖ تٌفثٌر خًّدر ود١ًذ ٌهٜ تلأاًتن ٠ّٚىٓ أْ شؤظً دٍٝ أؼٍتء وع١ًذ ِه

تٌؽُّ ِّددٗ تٌصٙثج ٚتٌُ ٔه٠ه  لث٘را ودثي تٌّٓ  ٚوىٌه تلأاًتن تٌى٠ٓ ٠عثْٔٛ ِٓ أًِتٚ شصىُ تٌعاثَ 

ث ٔص١ؽر ٌّٙثؼّر تٌؽٙثٌ تٌّٕثدٟ ٌٍتٕثء ت١ٌٌٍٍٟ وّث أٚ ٜعف ؼٙثٌ تٌّٕثدر  اٝ ٠ىهْٛ ٠ّٚىٓ أْ ٠فهض أ٠

 ِّههههث ٠ههههؤنٞ اٌههههٝ شههههه١ًِ تلأّٔههههؽر ٚتٌصٙثخٙههههث ِٙههههفٛخاث خصههههٛيَ ٚش١ههههدُ ٚ امهههههتْ ٚظ١فههههر تٌّفث٘ههههً

(Murugananthan et al.,2013), ٚ ٟ٠ص١ّههٍ تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌِٚثش٠ٛهههٞ خثلأصٕههثي تٌصهههي٠ؽ

ِّهث ٠ّهدح شٕهٛ٘اث اهٟ    لاٌصٙثج تٌتٕثء تٌّفٍٟٙ اٌهٝ ودّهٌٛر تٌّفٙهً ٚتٌتٝهثي٠ف ٚتٌعاهثَ تٌّف١طهر

 & Karlson ) ٠ّىهٓ أْ ٠ههؤنٞ شٍهف تٌّفث٘ههً ت١ٌٌٍٍهٟ اٌهٝ ادثلههر ٔهه٠هذ ٚتٌٛاههثذ تٌّدىهًذٚ ٌّفث٘هًت

Costenbader ,2010 .) 

  انشصىٌ انًفبصم لانزهبة انًشظُخ انفغُىنىعُخ.1.6.2

 ِصؽههثٚيش١ٓ دا١ّصهه١ٓ ٔٙههث٠ص١ٓ ِههٓ( تلأ٠ّههً تٌؽثٔههح ,( A) 6-2تٌٕههىً) تٌّهه١ٍُ تٌّفٙههً ٠صىههْٛ

 ٠فههٖ ٚتٌهىٞ , تٌّفٙهٍٟ تٌصؽ٠ٛهف تِهُ تلأٞهًتف خه١ٓ تٌفهًت  دٍهٝ ٠طٍُهك. تٌتٝهًٚف ِٓ خطدمر ِتطثذ

 ِٓ يل١مر ٞدمر دٓ ددثيذ ت١ٌٌٍٍٟ تٌتٕثء. ت١ٌٌٍٍٟ تٌّثبً دٍٝ ٠ٚفصٛٞ تٌؽثٔد١ٓ ولا دٍٝ ت١ٌٌٍٍٟ تٌتٕثء

 تٌدٍع١ّهر خثٌملا٠هث تٌٕهد١ٙر ت١ٍ١ٌٌٍهّر تٌملا٠هث أٚ A تٌٕهٛ : ت١ٍ١ٌٌٍهّر تٌملا٠هث ِهٓ ٔهٛد١ٓ ِهٓ شصىهْٛ , تٌملا٠ث

 ِثبلاا  ت١ٌٌٍٍٟ تٌتٕثء ٠ٕصػ( Kraan et al.,2002) ت١ٌٍف١ر خثلأيِٚر تٌٕد١ٙر ت١ٍ١ٌٌٍرّ تٌملا٠ث أٚ B ٚتٌٕٛ 

. تٌلاٚدهثبٟ تٌتٝهًٚف اٌهٝ تٌّٙهً اهٟ تٌتىتب١هر تٌعٕث٘هً خثٔصٕثي ٠ّّؿ تٌّّثِٟ شٕا١ّٗ ٚخّدح ١ٍ١ٌٌاث

 تٌتٕهثء تٌصٙهثج ِّهددر تٌده١ٛ تٌههَ و٠ًثز شصًٍّ ـ١ط , ت١ٌٌٍٍٟ تٌتٕثء اٟ تٌىتش١ر تٌّٕثدر تِصؽثخر شصفثلُ

  تٌىتش١ههر تٌّٕثد١ههر تٌملا٠ههث ِههٓ وههلاا  ت١ٌٌٍٍههٟ تلايشٕههثؾ ٠ٕههًّ(. تلأ٠ّههٓ تٌؽثٔههح ,(A) 6-2تٌٕههىً) ت١ٌٌٍٍههٟ
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 ت١ٍ١ٌٌٍهر تٌدطثٔهر شٝهمُ اٌهٝ ٠ؤنٞ ِّث , ٚتٌصٙثخ١اث غث٠ٌاث ظث٠ً٘اث ّٔطاث ت١ٌٍف١ر تلايِٚر ٚشىصّح  ٚتٌصى١ف١ر

(Bottini & Firestein.,2013.) 

 ٠عهههههٌٍ ِّهههههث , تٌىهههههٛلاؼ١ٕ١ٍ ٚتٔههههه٠ٍُ  تٌّعه١ٔهههههر تٌدًٚش١ٕهههههثز ت١ٌٍف١هههههر تلايِٚهههههر للا٠هههههث شفهههههًٌ

 دٍهههٝ ٌلاٌصٙثخهههثز تٌّففهههٍذ تٌّههه١صٛو١ٕثز ٚااهههًتٌ تٌدههه١ٛ تٌى٠ًهههثز شّهههًٍ ٠ّهههثده. شًٝيتٌتٝهههًٚف

 (. Axmann et al.,2009)تٌعاثَ شآوً اٌٝ ٠ؤنٞ ِّث , تٌعاُ ٔثلٝثز ٔٝٛغ

 دهٓ تٌٕثشػ تلأٚوّؽ١ٓ ٔمٗ ِع , تلاٌصٙثخ١ر تٌملا٠ث شطٍمٙث تٌصٟ تٌّٕٛ ٚدٛتًِ ت١ٌّصٛو١ٕثز شففٍ

 ـٍمهر إٔهثء اٌهٝ ٠هؤنٞ ِّهث ,(Honorati et al,2006) تلأٚد١هر شىه٠ٛٓ , ت١ٌٌٍٍهٟ تٌّٕه١ػ تٌصٙثج ٠ٌثنذ

 ت١ٌٌٍٍهٟ تٌتٕهثء اهٟ ٠دههأ تٌهىٞ تلاٌصٙهثج ٠فّهؿ,ٚتٌٍِّٓ ٚتلاٌصٙهثج تٌده١ٛ تٌى٠ًهثز شّهًٍ ّصًّذِ شتى٠ر

 تٌٛدثب١ههر تٌدطثٔههر ِعههً , تٌدع١هههذ ٚتلأدٝههثء تلأّٔههؽر ٚظ١فههر ٠ت١ههً تٌههىٞ تٌؽٙههثٌٞ ٌلاٌصٙههثج تٌط٠ًههك

 تٌملا٠هث ٘هٟ CD4-T تٌصثب١ر تٌملا٠ث شعه(.Cojocaru et al.,2010. )ٚتًٌبص١ٓ ٚتٌىده تٌه١ٕ٘ر ٚتلأّٔؽر

 ٚشٍعهح ت١ٌٌٍٍهٟ تٌتٕهثء اهٟ تلألهًٜ تٌملا٠ث أٔٛت  شٕاُ ـ١ط , ت١ٌٌٍٍٟ تٌصًٍّ اٟ ٚاًذ تلأوعً ت١ٌٍّفث٠ٚر

ت  Kubo) ((B 6-2 تٌٕهىً) تٌّفٙهً شٍهف اٌٝ شؤنٞ تٌصٟ ت١ًٌّٜر تٌّٕثد١ر تلاِصؽثخر اٟ ًِو٠ٍاث نٚيا

et al.,2016). 

 ِّصٝهه خٛتِهطر تٌصثب١هر تٌملا٠هث ِّصمدً أًتن CD4-Th تٌصّث٠ٍ ِؽّٛدر للا٠ث ش١ٕٕٟ ٠صطٍح

 ٌٍملا٠هث تٌىثِهً تٌصٕٕه١ٟ ٠صطٍهح دهٓ اٝهلا. ٌٍّّصٝهه تٌّمهِهر للا٠هث ِهطؿ دٍهٝ تٌّٕه١ؽٟ تٌصٛتاهك ِعمه

 تٌصهٟ( CD80 ٚ CD86)  ِّٚهصمدلاشٗ تٌصثب١هر تٌٍّفث٠ٚهر تٌم١ٍهر دٍهٝ CD28 تٌؽهٍٞء خ١ٓ شفثدلاا  تٌصثب١ر

 دهٓ تٌصعد١هً شٕاه١ُ دٍهٝ تٌّٕٕهطر( CD4-T) تٌصثب١هر تٌملا٠ث شعًّ. ٌٍّّصٝه تٌّمهِر خثٌملا٠ث دٕٙث شعدً

 (.Krummel& Allison,1995) تٌّثِر تٌصثب١ر تٌٍّفث٠ٚر تٌملا٠ث ٌّّصٝه تٌّعدٟ تٌؽٍٞء
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 .انشويبرىَذٌ انًفصهٍ انغشبء انزهبة فٍ CD4 T خلاَب َىظؼ دوس( 6-2)شكم ان

(A )ٍفٍ ،( َغبس) عهُى صنُهٍ يفصم ف RA (ًٍَُ) 

(B ) ٌخلاَبرؤد CD4 T انضنُهٍ انغشبء فٍ الانزهبثُخ الاعزغبثبد فٍ يشكضَبً دوسًا انًُشطخ 

(Castro-Sánchez et al.,2017.) 

 اَزشبس انًشض .2.6.2

ت خّٕهدر  تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظه٠ٞٛاُٙهً  ( 5-3)٠ٌههثنذ اهٟ دّهَٛ تٌّهىثْ  ٚ %0.8 - 0.5تٔصٕهثيا

 Klareskog et;)ٔههثشػ دههٓ تٌصههؤظ١ًتز تٌؽ١ٕ١ههر ٚتٌد١ة١ههر اههٟ خعههٛ تًٌّٜههٝ أٜههعثف ٚتٌههىٞ ٠دهههٚ

al.,20112Aletaha et al.,201)ٚ, ًٙ٠ً٠ًِاث لأٚي ًِذ دٍٝ أٔٗ تٌصٙثج  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج٠ا

هث ٚأٔهىثلاا ٚآاثلاهث  ٠RAّىهٓ أْ ٠ّهدح ٚ ,(Rooy et al .,2011ِفث٘هً تٌصٙهثخٟ غ١هً ِصّهث٠ٍ ) اٜ أدًت

تٌهٝ ًِـٍهر ٚشٙهً 25شدهأ تلإ٘ثخر خثٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌِٚثش٠ٛهٞ اٟ ت٠ٌٍثنذ اٟ ِهٓ وا ٠ً٠ًِر ِمصٍفر

 -18 )خثٌّمثئر ِع تٌّٕثء تٌٍٛتشٟ شصًتٚؾ أدّثي٘ٓ خه١ٓ ِعلاا ( Gabriel,2001) 55تلاِصمًتي اٟ دًّ

ههث اههإْ تٌّٕههثء تٌلا( 29 اِ ههث ٌههه٠ٙٓ ٠ٌههثنذ اههٟ(64-60)ٟ شصههًتٚؾ أدّههثي٘ٓ خهه١ٓشههدث اِ  تـصّث١ٌههر تلا٘ههثخر دث

 صٙثجاْ تٌصمهَ تٌّه٠ًًٞ ٌه ٚ ,(Melorose et al.,2015ثٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌِٚثش٠ٛهٞ ِصر أٜعثف )خ

ِصت١ههً ٌٍتث٠ههر ٠ٚصههًتٚؾ ِههٓ ِههًٚ لف١ههف ٠صطههٛي خههدٟء اٌههٝ ِههًٚ ِهه٠ًع تٌصطههٛي  تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً

 (. (Townsend ,2014ِٙفٛخاث خصه١ًِ ٔه٠ه ٌٍّفثً٘ ٚادثلر نتبّر 
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 عشاض انزهبة انًفبصم أ.3.6.2

 خٕهىً ٌٚىهٓ تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً خثٌصٙهثج تٌّٙهثخ١ٓ تًٌّٜهٝ ٌههٜ تلادهًتٚ ظٙٛي خهت٠ر شمصٍف

 تٌّفٙههً تّٔههؽر خصههه١ًِ ٠مههَٛ ٔههه٠ه ٌلاٌصٙههثج ٠صفههٛي ِههث ِههًدثْ ِفهههٚن خثٌصٙههثج تلادههًتٚ شاٙههً دههثَ

 تلأوعهً تٌٕٛ  ٚ٘ٛ( Insidious) acute ِفثؼةر ـثنذ خهت٠ر ٠ىْٛ له أٚ ( Erosive ) تٌعاُ وًآش د١ٍٗٚ

 ٠ٕصٕهً ظهُ ٚتـهه ِفٙهً ِهٓ(  Monoarthritis)  ٠دههأ ٚله (Sub acute)  تٌفثن شفس تٌصٙثخث تٚ ١ٔٛدث

 Amy & Wasserman, 2011))ِهٍِٓ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ٠ٙدؿ د١ٍٗٚ تلألًٜ تٌّفثً٘ اٌٝ ثا شهي٠ؽ١

 تٌٕهعٛي اهٟ شهصٍمٗ ِهث دهثنذا  أدهًتٚ RA  تٌه  ِهٓ ٠عهثْٔٛ تٌهى٠ٓ تًٌّٜٝ ِٓ %( 60) اٟ ٠اًٙ, ٚ

 ـهًتيذ نيؼهر اهٟ لف١هف ٚتيشفهث  ,ٌٍٕه١ٙر ٚامههتْ ,ٌٍطثلر ٚامهتْ ,ٚتٌٝعف ,تٌهَ ٚامً ,تٌعثَ خثٌمّٛي

ه ,ٚتٌّفثً٘ ,زتٌعٝلا اٟ ٚآلاَ ,تٌؽُّ ُِ هذ ٚش١دُ ا١ٙث ٚدثنذ ِث ٠فهض تلاٌُ ٚتٌص١دُ اٟ تٌّفثً٘ خعهه 

 ُِ  ِهٓ تلاِص١مثظ دٕه تلأ٘ثخع اٟ تلأٌُ ِٓ ٠ٕصىٟ له ت٠ًٌّٝر أٚ اث٠ًٌّٛ تٌٕٕثٞ هنتًٌتـر ١ٌّٚس خعه 

 تٌتٕهثء تٌصٙهثج ظٙهٛي لدهً وٍٙهث تلأدهًتٚ ٚ٘هىٖ ِٚفّهًذ ِٚؤٌّهر ِصٛيِهر شٙدؿ تٌّفثً٘ أْ,ٚ تٌَٕٛ

 . (Aletaha & Smolen et al.,2018)تٌّفٍٟٙ

 انًفبصم انزهبة عجبةأ. 4.6.2

ٌىههٓ شٛؼههه خعههٛ تٌعٛتِههً  ُ لاٌصٙههثج تٌّفث٘ههً خٙههٛيذ نل١مههرْ ٌههُ ٠عههًف تٌّههدح تٌههًب١تٌههٝ ت٢

,  تٌّٕثد١هر تٌعٛتِهً تٌعٛتًِ تٌد١ة١ر ٚوهىٌه,ٚ ر١ظتتٌٛي تٌّّثدهذ دٍٝ شطٛي تًٌّٚ ٚشمهِٗ ِٕٙث تٌعٛتًِ

 اٝهلاا تٌعههٜٚ تٌدىص٠ً١هر ٚتٌف١ًِٚه١ر تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ وثٌصههل١ٓ ُٚٙ اٟ تلًٜ شّ ٕ٘ثٌه دٛتًِ

 (.Lieo et al., 2010)تًٌِٙٛٔثز تٌؽ١ّٕر دٓ 

   Genetic Factors انىساصُخ انعىايم.1.4.6.2

 نيتِهثزاهٟ ٜهٛء  يبه١ُ خٕىً تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج شط٠ًٛ اٟ تٌٛيتظر نٚيدٍُ نيتِر شّس

 خهه١ٓ RA ٌهه  تٌعههثبٍٟ تٌص٠ٌٛههع ٠ٕهه١ً تٌّعههثي ِههد١ً اعٍههٝ تٌؽ٠ٍة١ههر تٌصف١ٍ١ٍههر ٚتٌهيتِههثز ٚتٌصههٛتبُ تٌعثبٍههر

هث ٠ههدُ  تٌعهثبلاز خعهٛ اهٟ تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج أْ اٌهٝ ٚتٌصهٛتبُ تلأٌٚٝ تٌهيؼر ِٓ تلألثيج اِ  أِث

 خفصاهههث ٚيتظ١اهههث تٜهههطًتخثٖ دههههَ  ٠ّىهههٓ لا ٔفّهههٗ تٌٛلهههس اهههٟ ٌٚىهههِّٓهههثّ٘ر تٌؽ١ٕهههثز اهههٟ ٔمهههً تٌّهههًٚ 

(MacGregor et al., 2000), ٚتٌده١ٛتٌههَ  و٠ًهثز ِّصٝهه وهثْ  دمهٛن ظلاظهر ِهٓ ٠مهًج ِهث ِٕهى 

 ٠مهع تٌعهثٟٔ تٌٙهٕف تٌّٕه١ؽٟ تٌصٛتاهك ِعمه أ١ٌلاز تـه ٚ٘ٛ  Human Leukocyte Antigenٌقّٔثْ

 ِّصٝهههتز ِههٓ ألههًٜ ؼ٠ٍةههثز خهه١ٓ رؼ١ٕ١هه دلاِههر أٚي ٘ههٛ تٌّههثنَ ٌٍىًِِٚٛههَٛ تٌمٙهه١ً تٌههىي  دٍههٝ
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 ,تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞـّثِه١ر  ِهع ود١هً خٕهىً ًِشدطهر أٔٙهث ؼهٚٚ تٌعثٟٔ تٌٕٙف ت١ٌّٕؽٟ تٌصٛتاك

 غ١ههً أٚ ًِشدطههر اِههث, HLA-DRB1 ِعههً تلألههًٜ تلأٌهه١لاز ِههٓ تٌعه٠ههه أْ لاـههك ٚلههس اههٟ شدهه١ٓ ٚلههه

 .(Newto et al., 2004)  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ ثٌصٙثجخ ًِشدطر

  Enviromental Factors انجُئُخ انعىايم.2.4.6.2

 لا ٌٚىهٓ RA تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً ٚتٌتىتب١هر ّٚٔهٟ تٌف١هثذ خثٌصٙهثج تٌد١ة١هر تٌعٛتِهً ِهٓ تٌعه٠ه شًشدٟ

تٌصعهًٚ تٌهٝ  ِٚٓ ٘هىٖ تٌعٛتِهً ٘هٛ ًٌٍّٚ تًٌب١ُ تٌّّدح ٟ٘ تٌعٛتًِ ٘ىٖ لادصدثي لثٞعر أنٌر شٛؼه

ٍصههل١ٓ ٌتٌصعهًٚ ٚ تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ شطهٛي لطهً ِٓ ٠ٍ٠ه تٌصهل١ٓ )تٌّىثبً( ـ١ط تْ تٌصهل١ٓ

 (.Klareskog et al.,2010 ) تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ صٙثج% ِٓ تٌّمثًٞ تٌد١ة١ر ٌ ٠20ّعً ـٛتٌٟ 

اٟ ـ١ٓ شًشدٟ تٌعه٠ه ِٓ تٌعٛتًِ تٌتىتب١ر تٚ دٛتًِ تلًٜ ِعً ِىّلاز تٌتىتب١ر تٚ تلان٠ٚر خٕىً 

ِٚٝههثنتز  Dـ١ههط شٕههًّ شٕههثٚي و١ّههثز ل١ٍٍههر ِههٓ ا١صههث١ِٓ , تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثجِصدههث٠ٓ خّمههثًٞ 

شٕهثٚي و١ّهثز  وّث ٠عههٚتلاوّهذ ٠ٌٚثنذ شٕثٚي تٌّى٠ًثز ٚتٌٙٛن٠َٛ ٚتٌٍفَٛ تٌفًّ ٚتٌدًٚش١ٓ ٚتٌفه٠ه ,

 تٌّفث٘ههً ثٌصٙههثجتٌههٝ تٌمطههً تلا٘ههثخر خ( شههؤنٞ Omega-3ـّههثٚ تٌه١ٕ٘ههر )لاود١ههًذ ِههٓ تلاِههّثن ٚت

 تٌّفث٘هً تٌصٙهثجٚوىٌه شّصمهَ خعٛ تلان٠ٚهر تٌّٕمفٝهر ٌٍى١ٌّٛهصًٚي خٕهىً ِصدهث٠ٓ خّمهثًٞ  تًٌظٛٞ

 ( .Hu et al.,2014 ) تًٌظٛٞ

  ٘ههُ ِهٓ تٌّٕههثء ثٌصٙثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞخهه  هيتِههثز تْ ِهث ٠مهثيج ظٍعههٟ تٌّٙهثخ١ٓشٕه١ً خعهٛ تٌ

امه ظدس تْ شٕثٚي ِٛتٔع تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ, ٠ٚعٍٜ وٌه ٌٛؼٛن دلالر ِعمهذ خ١ٓ تٌؽُٕ تلأعٛٞ ٚ 

ِّهث ٠ٕه١ً  ثٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞاهٟ ِهًٚ تٌّٙهثخ١ٓ خ دثًِ تًٌظٛٞتٌفًّ ًِشدٟ خّعهي تٔمفثٚ 

ٚوهىٌه شعّهً ٘هىٖ تلان٠ٚهر دٍهٝ تٔمفهثٚ , ّفث٘هً تًٌظهٛٞتٌصٙهثج تٌثٌصّدح اٟ خًٌٍِٙٛٔثز شؤظ١ً ِدىً 

 تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞتٔصثؼ١ر تًٌِٙٛٔهثز تٌهتل١ٍهر ٌٍؽّهُ وثلاِهصًٚؼ١ٓ ٚخهىٌه ٠هؤنٞ تٌهٝ تٔمفهثٚ 

(Alpízar-Rodríguez et al.,2017.) 

وّهث اهٟ تٌدىص٠ًهث  تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج ثٌصّدح اهٟخ ِٓ تٌىثبٕثز تٌف١ر تٌّؽ٠ًٙر تٌعه٠ه  ُٙشّ

وّث شُ تٌععٛي دٍٝ تٔٛت  تلهًٜ وتز ٘هٍر ,ٚ  porphyromonas gingiralisتٌّّددر لاًِتٚ تٌٍعر 

وّهث ِٜٛهؿ اهٟ تٌٕهىً   Prevotella ,Anaeroglobusدًتٚ تٌّدىًذ ٌلاٌصٙهثج تٌّفث٘هً ِٕٙهث لاخؤ

(2-7)( Scher et al.,2012. ) 
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 (.Lin et al.,2020 )(RA) شصىٌان انًفبصم انزهبة رطىس فٍ انًغبهًخ َىظؼ انعىايم( 7-2)شكم ان

 Immunological Factors  انًُبعُخ انعىايم. 3.4.6.2

تنٚتي ِّٙر ِٚصعههنذ خثٌصّهدح اهٟ تِهًٚ تٌّٕثدهر تٌىتش١هر تٌّمصٍفهر  تلاؼّثَ تٌّٝثنذ تٌىتش١رشؤنٞ 

ٚوهىٌه  ,تٌمث٘هر ٌٙهث تٌّّصٝهه ـهٚض لًٍ اٟ تٌصٕا١ُ تٌّٕثدٟ اؤٔٙث شٙهثؼُ  اعٕه.دثًِ تًٌظٛٞخّث ا١ٙث 

 ٌٍددص١هه تٌّمثِٚهر تٌّٝهثنذ تلأؼّهثَتًٌظهٛٞ ٚ خّث اٟ دثِهً تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج شّصمهَ اٟ شٕم١ٗ

 Rantapa) تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً ثٌصٙثجِٚٓ تٌّّىٓ تْ شاًٙ اٟ ٚلس لدً تلا٘ثخر خ تٌفٍمٟ ت١ٌّص١ًٌٕٟٚ

et al., 2003.) 

   Macrophage انجهعًُخ انخلاَب. 1.3.4.6.2

تِهث اهٟ ـثٌهر خٙٛيذ ِّصمًذ خثٌفثٌر تٌطد١ع١ر , اٟ تلأّؽر ت١ٌٌٍٍر ٌٍّفثً٘ رتٌملا٠ث تٌدٍع١ّ شٛؼه

( دٍهٝ تٌّهطؿ تٌمهثيؼٟ IL-6,IL-1تلاٌصٙثج اؤٔٙث شعّهً دٍهٝ تاهًتٌ تٌّه١ٛو٠ٕٛثز تٌّففهٍذ ٌلاٌصٙهثج )

( ٚتٌصهٟ خههٚي٘ث شطٍهك Osteoclastsٌٍملا٠ث ٚخىٌه شٕٕٟ تٌملا٠هث تٌتٝهًٚا١ر ٚتٌملا٠هث تٌٙثنِهر ٌٍعاهُ )

صٍف تٌّفث٘هً   شصآوً تٌتٝثي٠ف ٚش دCollagenases and stromglysinٚٗ١ٍ ت٠ٍّٔثز خًٚش١ٕ١ر ِعً 

((Anderson, 2004 . 
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 Neutrophils انعذنخ انخلاَب. 2.3.4.6.2

 تلإ٘هثخر ِهٓ ِدىهً ٚلهس شاٙهً اهٟٚ ت١ٌٌٍٍهٟ تٌتٕهثء تٌهٝ ٚشههلً شمصهًق تٌصٟ تلأٌٚٝ تٌملا٠ث شعه

 ل١ٍٍههر ِههٓ ٌ و١ّههثزتدٍههٝ تاههً شعّههً تٌملا٠ههث تٌعهٌههر, ٚ(Mourao et al., 2010)خهه ثٌعثًِ تًٌظههٛٞ 

-B) تٌدثب١ههههر تٌملا٠ههههث ِففههههٍ ٚوههههىٌه TNF, IL-1 ِعههههً تٌؽثوخههههر تٌى١ّ١ثب١ههههر ٚتٌّههههٛتن تٌّهههه١صٛو١ٕثز

lymphocytes )ٚتٌملا٠ههث ٚشٕٕهه١طٙث تٌملا٠ههث تٌعهٌههر ِههٓ تٌعه٠ههه شؽه٠هههاههٟ ٜههٛء  تلاٌصٙههثج ُٙ اههٟو شّهها 

 (.Kobayashi, 2008) تلألًٜ تلاٌصٙثخ١ر

 T-Lymphocytes انزبئُخ انخلاَب.  3.3.4.6.2

ـ١هط شٕهثين اهٟ  لاٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ ثا يب١ّه١ ٠عه شٕم١ٗ ٚش١ٕٕٟ تٌملا٠ث تٌٍّفث٠ٚر دثِلاا 

 اهٟ تٌصثب١هر ٌٍملا٠هث تٌههل١ك تٌههٚي ِهٓ تٌهًغُدٍهٝ ٚ ,(Wang et al., 2015) ظٙهٛي تٌّهًٚ ٚشطهٛيٖ

 CD4 + T للا٠هث أْ شٕه١ً تٌهٝ أنٌهر ٕ٘هثن أْ الا  ٚتٜهؿ غ١هً ٠هٍتي لا تًٌِٚثش٠ٛههٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج

 تٌملا٠هث شٕٕه١ٟ تظٕهثءٚ , تًٌظهٛٞ تٌّفثً٘ صٙثج ٌلا تٌٍِّٕر تٌىتش١ر تٌّٕثدر تِصؽثخر اٟ ود١ً خٕىً شّثُ٘

 تٌصٛتاهك ؼ٠ٍةهثز أٚ(  HLA)  تٌد٠ًٕر تٌد١ٛ تٌهَ و٠ًثز ِّصٝه ِع CD4 + T للا٠ث شصفثدً  تٌصثب١ر

 اٌهٝ وٌهه خعهه تٌصفثدهً ٘هىت ٠هؤنٞٚ CD28 ِعهً تٌّٕهصًن تٌصفف١هٍ ؼ٠ٍةثزدٓ  اٝلاا   تًٌب١ّر ت١ٌّٕؽٟ

نٌر تْ للا٠ث تٌصثب١ر تٌّّهثدهذ ش١ًٕ تلأ وّث,ٚ CD4للا٠ث  ٔٝٛغٚ تلا٘ثخر  P13K أثيتز ِّثي خهت٠ر

T – helper تاههًتٌ اههٟ ٜههٛء تًٌِٚثش٠ٛهههٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج اههٟ تٌصّههدح اههٟ يبهه١ُ خٕههىً ُٙشّهه 

 تٌم٠ٍٛر. تٌّٕثدر اٟ ِّٙر ِٕثد١ر ِعهلاز ٟ٘ تٌؽ٠ٍةثز ٘ىٖٚ ٚتٌى١ّٛو١ٕثز ت١ٌّصٛو١ٕثز

 B-Lymphocytes ًفبوَخهان انخلاَب.  4.3.4.6.2

 ٚشٕٕها خٕهىً ٚتِهع اهٟ تّٔهؽر  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ ٌصٙثجتـه تلانٚتي تًٌب١ّر لا تٌدثب١ر تٌملا٠ثشعه 

ِهّه اهٟ  ٠ٌهثنذ ٚشؤنٞ ٘ىٖ تٌملا٠ث ِع تٌملا٠ث تٌدٍع١ّر ٚتٌملا٠ث تٌعهٌر اٟ ـثٌهر تلاٌصٙثخهثز تٌهٝ تٌّفثً٘

 لٍر اٟ ٚظثبف تٌّفًٙ . د١ٍٗت١ٌّٕػ ت١ٌٌٍٍٟ ٚشه١ًِ تٌتٝثي٠ف ٚ

تٌٝ للا٠ث خلاٌِث  Bنٚي ُِٙ اٟ ش١ٕٕٟ ٚشف٠ًٛ تٌملا٠ث تٌٍّفث٠ٚر   T-cellٌٍملا٠ث تٌٍّفث٠ٚروّث تْ 

Plasma Cell ـ١ط شمَٛ خؤٔصثغ تلاؼّثَ تٌّٝثنذ ٚشفف١ٍ تٌملا٠ث تٌعهٌرNutrophil ٌٚ, ٍملا٠ث تٌٍّفث٠ٚر

B تًٌظهههٛٞ  ٚوهههىٌه تٌعثِهههً, تٌفٍمهههٟ تٌّههه١ص١ًٌٕٟٚ ٌٍددص١هههه تٌّمثِٚهههر تٌّٝهههثنذ تلأؼّهههثَ نٚي اهههٟ تٔصهههثغ 

(Buch&Emery,2002.) 
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 انًفبصم انزهبة علاط. 5.6.2

ِهٓ تلاِهًتٚ تلاٌصٙثخ١هر ٚتِهعر تلأصٕهثي ٚتٌصهٟ شٙه١ح تٌّفث٘ههً  ٠عهه تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ

 ,ٚشؤوههً غٝههثي٠ف تٌّفث٘ههً اههٟ تلاٚشههثي ٚتلايخطههر ثتٌٙههت١ًذ ٚتٌىد١ههًذ ِّههث ٠ههؤنٞ خثٌٕٙث٠ههر تٌههٝ ٜههعفٙ

  ,تٌّفث٘ههً ٚظههثبف ٠ٌٚههثنذ,ٚتلاٌههُ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج شم١ٍههًتٌههٝ  تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج٠ٙهههف دههلاغ ٚ

 (.Staheli et al.,1998) ٚشٕٛ٘ٙث تٌّفثً٘ شه١ًِ ِٕٚع

 -Non  Steroidal Anti نلانزهبثبد انًعبدح انغزُشوَذَخ غُش . الأدوَخ1.5.6.2

Inflammatory Drugs(NSAIDs    

ر تٌصههؤظ١ً ٚشعّههً دٍههٝ عِههٓ تلان٠ٚههر ِهه٠ً NSAIDSِٝههثنتز تلاٌصٙههثج غ١ههً تٌّههص٠ًٚ١ه٠ر  شعههه

وٌهههه أِههه١ص١ً ِث١ٌّههه١لاز )تلأِهههد٠ًٓ( ٚٔثخًٚوّههه١ٓ شمف١هههف تلاٌهههُ ٚشم١ٍهههً تلاٌصٙثخهههثز ٚشٕهههًّ خّهههث اهههٟ 

 Van den Bekerom et) )ٔثخًِٚهه١ٓ( ٚا٠دههٛخًٚا١ٓ )أنا١ههً ِٚههٛش٠ًٓ( ٚا٠صههٛنٚلان )ٌههٛن٠ٓ(

al.,2015) .ٕٗ٘ٛشعهه ِهٓ ٚ ,شعًّ دٍٝ شع٠ٍٍ تٌٙهٚء دٓ ٠ًٞك اخطثء أٚ ٚلف شمهَ شه١ًِ تٌّفًٙ ٚش

اٌٝ ٔٙٛي ـصٝ شٙهدؿ اعثٌهر. ٠ّىهٓ ٌلأن٠ٚهر تٌّٝهثنذ لأٔٙث شّصتًق ِٓ أِثخ١ع   تلأن٠ٚر خط١ةر تٌّفعٛي 

هث ِهٓ لطهً تلإ٘هثخر خّهًٞثْ تٌتههن ت١ٌٍّفث٠ٚهر DMARDsًٌٍِٚثش١ٍَ تٌّعهٌر ًٌٍّٚ ) اٝ ( أْ شمًٍ أ٠

شعصدههً ٚ ,(Dharmasiri et al.,2003)تٌههىٞ ٠ّىههٓ أْ ٠صًتاههك ِههع تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌِٚثش٠ٛهههٞ

ث خثُِ  اٝ  تلأن٠ٚر تٌّٝثنذ ًٌٍِٚثش٠ٛه ٚتٌّعهٌر ٌّه١ً تٌّهًٚتٌّّصفًٝتز تٌهٚتب١ر تٌف٠ٛ١ر تٌّعًٚار أ٠

تٌد١ٌٛٛؼ١ر اعثٌر خًّدر اٟ ادثلر شمهَ شٍف تٌّفًٙ تٌٕهثؼُ دهٓ تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌِٚثش٠ٛههٞ وّهث شعهه 

 ( .Smolen et al.,2010) ٠ًٞمر دلاغ ِدثًٔذ ِٚفهنذ ِٚٛؼٙر أوعً

 خؽًدهثز تِهصمهتِٗ دٕهه تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ ٌّهًٚ ٌلاٌصٙثخهثز اعثي ِٝثن ٘ٛ ِد٠ًٓتلأ

 تٌّهههص١ًٚب١ه٠ر غ١هههً تلاٌصٙهههثج ِٝهههثنتز ألههههَ ِهههٓ ٚتـههههذ ٚ٘هههٟ تٌدًِٚهههصثؼلأه٠ٓ شعدههه١ٟ ّهههدحش  دث١ٌهههر

 ٚدههَ تٌّهّع امههتْ دث١ٌر خؽًدثز ٌلأِد٠ًٓ تٌؽثٔد١ر ت٢ظثي شًّٕٚ ,تٌّفثً٘ آلاَ دلاغ اٟ تٌّّصمهِر

 ٘هٟ تٌصهٟ تلألهًٜ تٌّهص٠ًٚ١ه٠ر غ١هً تلاٌصٙهثج ِٝهثنتز ٕ٘ثنٚ ,(Sostres et al.,2010)تٌّعهذ شفًّ

 ألهً ؼًدهثز تلأن٠ٚهر ٘هىٖ شصطٍهح  وٌههدهٓ  اٝهلاا  ,تٌفعث١ٌهر ٔفهُ ٌٚٙهث تلأِهد٠ًٓ ِهٓ تٌّهٛق اٟ أـهض

 شىه٠ٛٓ ٌّٕهع أٚوّه١ؽ١ٕثٌ ِه١ىٍٛ شعده١ٟ ٠ًٞهك دهٓ تٌّهص١ًٚب١ه٠ر غ١هً تلاٌصٙهثج ِٝهثنتز شعّهًٚ ,١ِٛ٠اث

 ٚتٌمًـههر تٌههدطٓ ٘ههٟ آلاَ تٌٕههثبعر تٌؽثٔد١ههر ت٢ظههثيٚ ,(Vane,2004)ٚتٌعًِٛخٛوّههثٔثز تٌدًِٚصثِههى١ٍٓ

 Ong)تٌفّٜٛر ِٝثنتز تٌطعثَ ِع شٕثٌٚٙث شُ اوت تلأدًتٚ ٘ىٖ شم١ًٍ ٠ّىٓٚ,تٌّٟٙٝ تٌؽٙثٌ ٠ٍٔٚف

et al.,2007.) 
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     Corticosteroids   .انكىسرُكىعزُشوَذاد2.5.6.2

تٌىٛيش١ىِٛص٠ًٚ١هتز ِٓ تلأن٠ٚر تٌّٝهثنذ ٌلاٌصٙثخهثز تلأوعهً اثد١ٍهر ِهٓ ِٝهثنتز تلاٌصٙهثج  هشع

لٙهه١ًذ ِههٓ تٌٛلههس  ٌّهههذٌٙههىت تٌّههدح ٠ٕههثي ا١ٌٙههث امههٟ   غ١ههً تٌّههص١ًٚب١ه٠ر  ٌٚىههٓ ٌٙههث آظههثي ؼثٔد١ههر أودههً

ع١ر ٠ّىٓ تِصمهتَ تٌفمٓ نتلً تٌّفًٙ خثٌىٛيش١ىِٛص٠ًٚ١هتز ٌلأدًتٚ تٌّٜٛه وّثخؽًدثز ِٕمفٝر 

شعّهً دهٓ ٠ًٞهك ِٕهع ااهًتٌ تٌههْ٘ٛ تٌفِٛهفٛي٠ر ٚشم١ٍهً شهؤظ١ً ٚ ,(Combe et al.,2017) ٌلاٌصٙهثج

شٕههًّ آظثي٘ههث تٌؽثٔد١ههر شًلههك تٌعاههثَ ٠ٌٚههثنذ تٌههٌْٛ ِٚههًٚ ٚ ,شم١ٍههً تلاٌصٙههثج د١ٍههٗتٌملا٠ههث تٌفثِٝههر ٚ

٠ّىهٓ أْ ٠ّٕهع شًلهك  Dاْ ٔٙؿ ت٠ًٌّٛ خصٕثٚي ِىّلاز تٌىث١ٌَّٛ ٚا١صث١ِٓٚ ,تٌّىًٞ ٚشعد١ٟ تٌّٕثدر

 (.Liu et al.,2013تٌعاثَ )

  Methotrexate  (MTX) . انًُضىرشَكغبد3.5.6.2

٠عه ِٓ تلان٠ٚر تٌفعثٌر ٌٚٗ ِعهي ألً ِٓ ت٢ظثي تٌؽثٔد١ر ِمثئر خثلأن٠ٚر تلألًٜ تٌّعهٌر ٌطد١عر تًٌّٚ 

ت٢ظثي تٌؽثٔد١ر  ٠MTXّدح ٚ  (٠ٚTian & Cronstein,2007ّىٓ شعه٠ً تٌؽًدثز ـّح تٌفثؼر)

 (. Liu et al.,2013; Daien et al.,2017ِٕث ِٕثوً ٚش١ٍف تٌىده ٚتٌصؤظ١ً دٍٝ ٔمث  تٌعاُ )

2 .4.5.6 Hydroxychloroqyine (Plaquenil)   

 ,تٌط٠ًٛ تٌّهٜ دٍٝ تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ٌعلاغ تِصمهتِٗ ٠ّٚىٓ ٌٍّلاي٠ث ِٝثن نٚتء ٘ٛ 

 ت٢ظثي شًّٕٚ ـثن٠ر,تلأ تٌم١ٍر ِٓ تٌّٕصمر ٌلاٌصٙثخثز تٌّٕٕطر ت١ٌّصٛو١ٕثز ااًتٌ ِٓ تٌهٚتء ٘ىت ٠مًٍٚ

 (.Silva et al.,2013) تًٌّوٍٞ تٌعٙدٟ ٚتٌؽٙثٌ ٚتٌؽٍه تٌّٟٙٝ تٌؽٙثٌ اٟ ِٕثوً تٌٕثبعر تٌؽثٔد١ر

5.5.6.2 Sulfasalazine (Azulfidine) .   

٠ّهصمهَ دهثنذ اهٟ دهلاغ ِهًٚ تٌمٌٛهْٛ  تلأن٠ٚر تٌّٝثنذ ًٌٍِٚثش٠ٛه ٚتٌّعهٌر ١ًٌّ تٌّهًٚ٘ٛ 

٠عّهً دٍهٝ شم١ٍهً   توتٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ  ٌعهلاغ ٚتٌعٙدٟ اٌٝ ؼثٔح تلأن٠ٚر تٌّٝهثنذ ٌلاٌصٙثخهثز  

٘هىت تٌههٚتء ٌهٗ آظهثي ٚ ,(MCP) ( ٚتٌدًٚش١ٓ تٌؽىج تٌى١ّ١ثبٟ أـثنٞ تٌم١ٍهرIL-8ااًتٌتز تلإٔصًٌٛو١ٓ )

 (.  Volin et al.,1999ٚوىٌه تٌطفؿ تٌؽٍهٞ )ؼثٔد١ر دٍٝ تٌؽٙثٌ تٌعٙدٟ تًٌّوٍٞ 
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 أخشي لانزهبة انًفبصم انشصىٌ. علاعبد 6.5.6.2

اىًذ أْ تٌٕاثَ تٌتىتبٟ  وّث شعه لا شٛؼه أٞعّر ِفهنذ ٠ؽح دٍٝ ًِٜٝ تٌصٙثج تٌّفثً٘ شؽٕدٙث

ظدههس أْ تٌعلاؼههثز ت١ٌٌٍّٕههر ِف١هههذ ,ٚ(Halstead& Stoten ,2010) تلأدههًتٚ ٌههُ شعههه ِمدٌٛههر٠ٍ٠ههه 

تلأن٠ٚههر دٍههٝ تٌههًغُ ِههٓ أٔٙههث ١ٌّههس اعثٌههر ِعههً  تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌظههًٌٍّٜٛٞههٝ تٌههى٠ٓ ٠عههثْٔٛ ِههٓ 

 ٠ٌ3هٛز تٌّهّه ِٚىّهلاز تلأـّهثٚ تٌه١ٕ٘هر أ١ِٚؽهث شعه تٌّٝثنذ ًٌٍِٚثش٠ٛه ٚتٌّعهٌر ١ًٌّ تًٌّٚ,ٚ

ظدههس أْ تٌىّههْٛ ٌههٗ شههؤظ١ًتز وّههث ٞ ,ٚتٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌظههِٛف١هههذ ٌلأدههًتٚ لٙهه١ًذ تٌّهههٜ ٌّههًٚ 

٠ّىههٓ أْ شىههْٛ ِىّههلاز تٌىثٌّهه١َٛ ِٚٝههثنذ ٌلاٌصٙثخههثز اههٟ تًٌّٜههٝ تٌههى٠ٓ ٠عههثْٔٛ ِههٓ ٘ههىت تٌّههًٚ 

ت  ٠ّىٓ أْ ٠ّثده ـّهٛ تٌف١ٌٛهه اهٟ ِٕهع ت٢ظهثي ,ِٚف١هذ اٟ تٌٛلث٠ر ِٓ ٕ٘ثٔر تٌعاثَ Dٚا١صث١ِٓ  اً أل١

 .MTX (Escott-Stump,2011)تٌؽثٔد١ر ٌ  

ث ِٓ تٌعهلاغ تٌطد١عهٟ ٚتٌّٕٙهٟ  اٝ ٠ٛ٘هٝ خهؤنتء ٠ّٚصف١ه ًِٜٝ تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌِٚثش٠ٛهٞ أ٠

شٕههًّ شّههثي٠ٓ ـ١ههط  تٌصّههثي٠ٓ خثٔصاههثَ ٌٍففههثظ دٍههٝ ـًوههر تٌّفث٘ههً ٚشم٠ٛههر تٌعٝههلاز ـههٛي تٌّفث٘ههً

ث ٌٍّفثً٘ ٌٚىٕٙث ؼ١هذ ٌصم٠ٛهر تٌعٝهلاز تٌّهدثـر  اِ ّهثلٕر ٍىّهثنتز تٌٌ ٠ّىهٓٚتٌفًور تٌصٟ شىْٛ ألً ا٠لا

 (.Gonzalez-Alvaro et al.,2015) مًٍ ِٓ تلأدًتٚ تٌّؤٌّرشٚخعهٖ  ٚتٌدثينذ لدً  تٌص٠ًّٓ

 تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞظهثي آنٚي اعهثي اهٟ شم١ٍهً  او ٌٙهث ٟدٕهدشّصمهَ خعٛ تٌٕدثشهثز وعهلاغ 

٠عههه تٌعههلاغ خثلأدٕههثج إِٓاههث ٚاعههثلاا خهيؼههر وثا١ههر ٌعههلاغ تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تو شعّههً وّٝههثن لاٌصٙههثج ٚ

شهُ تٌىٕهف دهٓ تٌعه٠هه ِهٓ آ١ٌهثز دّهً ٚ ,تٌع١ٍّهر ٚتٌٙهف١ر تًٌِٚثش٠ٛهٞ ٚتٌعه٠ه ِٕٙث ٠مٝهع ًٌٍّتلدهر 

تٌٕدثشههثز ٌعههلاغ تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌِٚثش٠ٛهههٞ ِههع دهههَ ٚؼههٛن آظههثي ؼثٔد١ههر ٍِفٛظههر ِمثئههر خههثٌعلاغ 

شاًُٙ تٌٕدثشهثز تٌصهٟ شفصهٛٞ دٍهٝ ِهثنذ تٌد١ٌٛف١ٕهٛي لٙثبٙهٙث تٌّٝهثنذ ًٌٍِٚهثش١ٍَ دهٓ وّث ٚ ,تٌصم١ٍهٞ

٠ًٞك شعد١ٟ تلاٌصٙثج اِهث دهٓ ٠ًٞهك شعده١ٟ أصهثغ تٌّه١صٛو١ٕثز تلاٌصٙثخ١هر ٚتٌى١ّهٛو١ٓ تٌهىٞ ٠عهدٟ ٕٔهثٞ 

 ىٚي تٌفهًذ٠مًٍ أصثغ تٌؽهٚ( iNOs( ٚشعد١ٟ أو١ّه ت١ٌٕص٠ًه تٌّّصفط )COXت٠ٍّٔثز تلأوّهذ تٌفٍم١ر )

(Nimesh,2018) . 
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 Materials and Deviceعهضح انًغزعًهخ .انًىاد والأ1.3

 .انًىاد انكًُُبئُخ انًغزعًهخ : 1.1.3

 انًغزعًهخ رجعبً لاعى انششكخ وانًُشأوانعذد انًىاد انكًُُبئُخ  (1-3) عذول

 Materialsانًىاد  د
انششكخ 

Company 
 Originانًُشأ 

1 Complete Freund‘s adjuvant 
Santa Cruz  

Biotechnology 
Canada 

 Ethanol Scharlau Spain% 96ت٠عثٔٛي  2

 Eosin Stain BDH England تلا١ِٛ٠ٓ ٍِْٛ 3

 TBA BDH England كثايوباربيوتر حامض 4

 Xylene Scharlau Spainٌت١ٍ٠ٓ  5

 Paraffin Waxّٔع تٌدثيتا١ٓ  6
Histo-Line 

Lab,OWax 
Italy 

 TCA BDH England تٌىٍٛي ظلاظٟ تٌم١ٍه ـثِٛ 7

8 
 ١ّ٘ثشٛو١ٍ١ّٓ ٍِْٛ

Hemotoxyline Stain 
BDH England 

 ALP (ALP Kit) Abbott USAدهذ افٗ ت٠ٍُٔ  9

 ALT (ALT Kit) Abbott USAدهذ افٗ ت٠ٍُٔ  10

 AST (AST Kit) Abbott USAدهذ افٗ ت٠ٍُٔ  11

  GGT(GGT Kit) Abbottدهذ افٗ ت٠ٍُٔ  12

 Formalin Iraqi co. Iraqاٛيِث١ٌٓ  13

14 
 Absoluteوفٛي تظ١ٍٟ ِطٍك 

Ethanol Alcohol 
Scharlau Spain 

 HDL Kit Abbott USA)) افٗ دهذ 15

 LDL Kit  Abbott USA)) افٗ دهذ 16
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17 CH Abbott USA 

 TG  تٌعلاظ١ر تٌهْ٘ٛ افٗ دهذ 18
Agappe 

Diagnostic 
Switzerland 

 RF Abbott USA دثًِ تًٌِٚثش١ه  افٗ دهذ 19

 CRP Linear SPAIN تٌّصفثدً تٌدًٚش١ٓ افٗ دهذ 20

 Chloroformوٍٛيٚاٛيَ  21
Himedia Lab. 

Pvt. Ltd. 
India 

 Picric acid TNJ China تٌدىًن ـثِٛ 22

 

 دواد انًغزعًهخ :الأ .2.1.3

 انًغزعًهخ رجعبً لاعى انششكخ وانًُشأدواد ( الأ2-3عذول )

 Originانًُشأ  Companyانششكخ  Toolsدواد الأ د

 Ingestion device Oxford USAنتذ شؽ٠ًع أ 1

2 
 ـؽثَنٚتز خلاِص١ى١ر ِمصٍفر تلأأ

Plastic tools 
AFCO-Dispo Jordan 

3 
 ِثنذ دٍٝ ـث٠ٚر غ١ً ٌؼثؼ١ر أٔثخ١ح

 Gel tube ٌٍصمعً ِثٔعر
AFCO-Dispo Jordan 

4 
ٔثخ١ح خلاِص١ى١ر ـث٠ٚر دٍٝ ِثنذ أ

 Plastic tubeِثٔعر ٌٍصمعً
AFCO-Dispo Jordan 

5 
 Slidesغط١صٙث أًٔتؾ ٌؼثؼ١ر ٚ

and cover slides 
Sail Brand China 

 Filter paper  Sail Brand China ٚيتق ش١ًٔؿأ 6

 Pyrex Volac England   ٌؼثؼ١ثز ِمصٍفر 7

 Anatomy set S.I.E. Pakistan ش٠ًٕؿ١ِس    8

 Capillary tubes Mheco China ٔع٠ًر أٔثخ١ح 9

 EDTA AFCO-Dispo Jordanلٕثٟٔ خلاِص١ى١ر لث١ٌر ِٓ  10
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11 
 Disposable ٞد١ر ِفثلٓ

syringes 
Enteplin Egypt 

 Medical cotton لطٓ ٞدٟ 12
Kardelen 

Hidrophile Pamuk 
Turkey 

 

 عهضح انًغزعًهخ الأ .3.1.3

 عهضح انًغزخذيخ رجعبً لاعى انششكخ وانًُشأ.( الأ3-3انغذول )

 Originانًُشأ  Companyانششكخ  Devicesعهضحالأ د

 Refrigerator Concord Franceظلاؼر  1

 Centerfuge Hermile Germanyؼٙثٌ تٌطًن تًٌّوٍٞ  2

 Blender  Glassco India للاٞ 3

 Oven Daihan-lab.Tech Koreaاًْ  4

 pipette  Bio Basic Canadaِث٘ر   5

 blender Hermile Germany ِثوٕر ٞثـٕر ٌلأدٕثج  6

 Digital Camera PMPHD 60 f Japanوث١ًِت يل١ّر  7

 Microscope Human scope Germanyِؽًٙ ٜٛبٟ  8

 ١ِbalance SGS Chinaٍتْ  9

 Sensitive balance Sartorius Germany  ـّثَ ١ٍِتْ 10

11 Architect c4000  Abbott U.S.A 

12 Spectrophotometer Lamotte China 

13 Incubator Profilab Poland 

14 microtome Hermile China 
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 Methods. غشائق انعًم 2.3

 . انؾُىاَبد انًغزعًهخ فٍ انذساعخ:1.2.3

 شصههًتٚؾ ؼههًوتا ( 40) دهههن٘ث ٚتٌدههثٌغ تٌّمصد٠ًههر تلأخهه١ٛ تٌؽههًو ووههٛي تٌهيتِههر ٘ههىٖ اههٟ تِههصمهِس       

 ٌى١ٍهر تٌصهثخع تٌف١ٛتٟٔ تٌد١س ِٓ ؼٍدس ٚتٌصٟ( تِدٛدثا  15 -11) ٚأدّثي٘ث غًتَ 320 -200 ِٓ أٌٚتٔٙث

 اهٟ تٌؽهًوتْ ت٠هٛتء شهُ,ٚ 2021 تٌعهثٟٔ وهثْٔٛ 15 ٌتث٠هر ت٠ٍهٛي 22ِهٓ ٌٍّههذٚ وهًخلاء ؼثِعر – ت١ٌٙهٌر

 ِههع ؼ١هههذ ٚش٠ٛٙههر ِههثدر 12 ٌّهههذ ٚتٜههثءذ ِة٠ٛههر 25 ـههًتيذ نيؼههر دٕههه( ِٕثِههدر) ظثخصههر خ١ة١ههر ظههًٚف

 تٌّف١ٍههر تلاِههٛتق ِههٓ ٔههًتبٙث شههُ تٌصههٟ( adlibitu) تٌف١ٛت١ٔههر تٌع١ٍمههر ٚغههىتء ٌٍّههثء تٌٛ٘ههٛي تِىث١ٔههر

ٚتٌّصىْٛ ِٓ )ـ١ٍح ِؽفف ,ٚؼ٠ًٓ تٌفٕطر ,ٚنل١ك تٌفٕطر ,ٚؼ٠ًٓ تٌٕهع١ً ,ٚؼه٠ًٓ تٌهىيذ ,ٍِٚهؿ 

 ًِتدهثذ ِهع تٌمٕهح خٕٕهثيذ يٜه١صٙثأ أًهس ِفىّهر خلاِهص١ى١ر تلفهثٖ اهٟ ٜٚهعس تْ خعه,ٚ تٌطعثَ (

 ّهىٓتٌ ظهًٚف ِهع( تٌصى١هف) ٌٍصهؤلٍُ تٌؽهًوتْ ٚشًوهس تٌصؽًخهر ِههذ ١ٍٞهر تلالفثٖ ٚشعم١ُ تٌٕٕثيذ شده٠ً

 ٘هدثـثا  تٌصثِهعر تٌّهثدر خ١ٓ تٌصؽثيج ؼ١ّع تؼًتء شُظُ ٚ  خثٌصؽًخر تٌدهء لدً ٠َٛ 14ٌّهذ ِعٙث ٚتٌصعثًِ

 .ظًٙتا  ٚتٌعث١ٔر

 .رصًُى انزغشثخ :2.2.3

 لّّههر ٚخٛتلههع ِؽهث١ِع ظّث١ٔههر دٍههٝ دٕهٛتب١ثا ( 40) دهههن٘ث تٌدههثٌغ تٌده١ٛ تٌؽههًوتْ ـ١ٛتٔههثز ٌٚدهس     

 ِهٓ ٠هَٛ 20 خعه,ٚ تٌصؽًخر ِٓ ٠ثَأ 7 خعه,ٚ تٌصؽًخر خهء لدً لأٌٚتٔٙث شّؽ١ً ِع ِؽّٛدر ٌىً ـ١ٛتٔثز

 : شٟت٢ تٌٕفٛ ٚدٍٝ , تٌصؽًخر

 .تٌّثٌدر ١ِطًذ ِؽّٛدر ٚدهز ثا ٠ِٛ 20 ٌّهذ ثء تٌعثنٞخثٌّ ١ِٛ٠ثا  ؼًدس: G1  تلاٌٚٝ تٌّؽّٛدر -1

 تلّهٗ اهٟ Complete Freund‘s adjuvant ِهثنذ ِٓ ًِ( 0.1) سـمٕ:  G2 تٌعث١ٔر تٌّؽّٛدر -2

 . ِٛؼدر ١ِطًذ ِؽّٛدر ٚدهز تٌّفثً٘ تٌصٙثج لاِصفهتض تٌصؽًخر ِٓ تلاٚي ت١ٌَٛ اٟ ت١ٌّٕٝ تٌمهَ

 ِمههتي٘ث خؽًدهر( تٌهتيِه١ٓ) تٌمًاهر ٌٕدهثز تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ ا٠ّٛثا  ؼًدس:  G3 تٌعثٌعر تٌّؽّٛدر -3

 Complete Freund‘sِههثنذ ِههٓ ِههً( 0.1) ـمٕههست٠ههثَ  ٚخعههه تٌصؽًخههر ٠ههَٛ تٚي وتههُ/ ٍِتههُ 250

adjuvant ٟتٌّفثً٘ تٌصٙثج لاِصفهتض ت١ٌّٕٝ تٌمهَ تلّٗ ا . 

 ِمههتي٘ث خؽهً ( تٌهتيِه١ٓ) تٌمًاهر ٌٕدثز تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ ا٠ّٛثا  ؼًدس:  G4 تًٌتخعر تٌّؽّٛدر -4

 Complete Freund‘sِههثنذ ِههٓ ِههً( 0.1) ـمٕههست٠ههثَ  ٚخعههه تٌصؽًخههر ٠ههَٛ تٚي وتههُ/ ٍِتههُ 350

adjuvant ٟتٌّفثً٘ تٌصٙثج لاِصفهتض ت١ٌّٕٝ تٌمهَ تلّٗ ا. 
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 ِمههتي٘ث خؽهً ( تٌهتي١ِٓ) تٌمًار ٌٕدثز تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ ا٠ّٛثا  سؼًد:  G5 تٌمثِّر تٌّؽّٛدر -5

 Complete Freund‘s ِهثنذ ِهٓ ِهً( 0.1) ـمٕهست٠هثَ  ٚخعهه تٌصؽًخهر ِهٓ ٠هَٛ تٚي وتهُ/ ٍِتهُ 450

adjuvant ٟتٌّفثً٘ تٌصٙثج لاِصفهتض ت١ٌّٕٝ تٌمهَ تلّٗ ا . 

 تٌمًاههر ٌٕدههثز تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ ا٠ّٛههثا  ؼًدههس( : ّّههصمٍٗتٌ ِؽّٛدههر)G6 تٌّثنِههر تٌّؽّٛدههر -6

 . ٠َٛ 20 ٌّٚهذ ٠ِٛؤ وتُ/ٍِت250ُ  ِمهتي٘ث خؽًدر( تٌهتي١ِٓ)

 تٌمًاههر ٌٕدههثز تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ ا٠ّٛههثا  سؼًدهه (:ّّههصمٍٗتٌ ِؽّٛدههر) G7 تٌّههثخعر تٌّؽّٛدههر -7

  .٠ِٛثا 20 ٌّٚهذ ١ِٛ٠ثا  وتُ/ٍِت350ُ  ِمهتي٘ث خؽً ( تٌهتي١ِٓ)

 تٌمًاههر ٌٕدههثز تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ ا٠ّٛههثا  سؼًدهه(: ّّههصمٍٗتٌ ِؽّٛدههر) G8 تٌعثِٕههر تٌّؽّٛدههر -8

 .٠َٛ 20 ٌّهذ ١ِٛ٠ثا  وتُ/  ٍِتُ 450 ِمهتي٘ث خؽً ( تٌهتي١ِٓ)

 

                                        

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  N=5( َىو ،20(يٍ وصٌ انغغى نًذح )كغى/يهغىاكُض يؾغجىح ثىؽذح )شعًُع انز

 تصميم التجربة

 الأبيضمن ذكور الجرذ  40عدد حيوانات التجربة 

انغُطشح انغبنجخ 

ثبنًبء انعبدٌ  ذعشع

 َىو  20ونًذح 

 

انغُطشح انًىعجخ  

( يم يٍ 0.1ؽقُذ )

فٍ  CFAيبدح 

اخًص انقذو انًًُُ 

فٍ انُىو الاول يٍ 

لاعزؾذاس انزغشثخ  

 انزهبة انًفبصم

 G4انًغًىعخ انشاثعخ 

عشعذ فًىَب ثبنًغزخهص 

يهغى/  350انًبئٍ يقذاسهب 

( 0,1كغى وثعذ اَبو ؽقُذ )

 FCAيم يٍ يبدح

 لاعزؾذاس انزهبة انًفبصم

 G5انًغًىعخ انخبيغخ 

عشعذ فًىَب 

انًبئٍ ثبنًغزخهص 

يهغى/ كغى  450يقذاسهب 

( يم 0,1وثعذ اَبو ؽقُذ )

لاعزؾذاس  FCAيٍ يبدح

 انزهبة انًفبصم

 G3يغًىعخ انضبنضخ 

عشعذ فًىَب 

ثبنًغزخهص انًبئٍ 

يهغى/ كغى  250يقذاسهب 

( يم 0,1وثعذ اَبو ؽقُذ )

لاعزؾذاس  FCAيٍ يبدح

 انزهبة انًفبصم

 تجرع G8 الثامنة المجموعة

 لنبات المائي بالمستخلص فمويا  

 مقدارها بجرع( الدارسين) القرفة

 20 لمدة يوميا   كغم/  ملغم 450

 .يوم

 تجرع G7 السابعة المجموعة

 لنبات المائي بالمستخلص فمويا  

  مقدارها بجرع( الدارسين) القرفة

 .يوما  20 ولمدة يوميا   كغم/ملغم350

 جرعت G6 السادسة المجموعة

 لنبات المائي بالمستخلص فمويا  

  مقدارها بجرعة( الدارسين) القرفة

 يوم 20 ولمدة يومأ كغم/ملغم250

 انؾبنُخ رصًُى انزغشثخ يخطػ( 1-3شكم )ان
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 ( يخطػ انًعبَش انًذسوعخ2-3شكم )ان

 . اعزؾذاس انزهبة انًفبصم انشصىٌ 3.2.3

تٌصههٟ شعههه ِههٓ تٌّههٛتن تٌّّههثدهذ  Complete Freund‘s adjuvant(CFA)شههُ تِههصعّثي ِههثنذ         

 Mycobacteriumٍِتهههُ /ِهههً ِهههٓ خىص٠ًهههث 10تٌّٕثد١هههر ـ١هههط ٠صىهههْٛ ِهههٓ ِعٍهههك ٠فصهههٛٞ دٍهههٝ 

tuberculosis  ِهصفهتض تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞلا  لصٍس خثٌفًتيذ RA  ٛاهٟ ووهٛي تٌؽهًوتْ تٌده١

اهٟ  CFAِهٓ mol 0.1( ٚشهصٍمٗ خفمهٓ Nair et al., 2012)ٚـّهح تٌط٠ًمهر تٌّّهصمهِر ِهٓ لدهً 

ٚخعهه ِهدعر  ,تلّٗ تٌمهَ تلا٠ّٓ ـ١ط ٌٚٔس تٌف١ٛتٔثز خثِصمهتَ ت١ٌٍّتْ تًٌلّٟ لدً د١ٍّر تلاِصفهتض

 15,12,9,6,3,0ٚوهىٌه شهُ ل١هثَ ِهّه تٌمههَ ٌٍف١ٛتٔهثز اهٟ تلا٠هثَ (ثا ٠ِٛه 20ٚتلً ٠َٛ تٌصؽًخهر ) ,ت٠ثَ

ث. اِ ٛ٠ 

 اهٟ تلأٌٚهٝ تًٌّـٍر شاًٙ: ًِـٍص١ٓ ِٓ ١ٌِٕر نٚيذ اٟ تٌّفثً٘ تٌصٙثج شطٛي ٌٝتCFA  شؤنٞ

 رلٍهٚ  تٌّهثق لطً اٟ ٠ٌٚثنذ ٚتـًّتيٖ تٌمهَ شٛيَ ِعً تلادًتٚ خعٛ ٌٛـع امه ل١ٍٍر ِثدثز غْٝٛ

 ِهع شصٛتاهك ٚتٌصهٟ أِدٛد١ٓ خعه ٙثا١ تلاٌصٙثخ١ر تلاِصؽثخر شاًٙ تٌعث١ٔر تًٌّـٍر , أ٠ثَ 5 اٌٝ 3 خعه ِّىٙث

  .  (Snekhalatha et al., 2012) ٍِِٕر ؼٙث٠ٌر تِصؽثخر

 

 

 المعاير المدروسة

 دساعخ انزغُشاد انُغغُخ دساعخ انزغُشاد انكًُىؽُىَخ

  ALP ٚ AST ٚ ALT ٚGGT تٌىده ت٠ٍّٔثز

  TC ٚLDL ٚHDLٚ تٌهْ٘ٛ ِّصٜٛ اٟ ٚتٌصت١ًتز

 MDA ٚ GSH ٚ CAT تلاوّهذ ت٠ٍّٔثز  شًو١ٍ

 (  RF)ٚ(  CRP) ِّصٜٛ اٟ تٌصت١ًتز ل١ثَ ِع

 تٌىثـً ِفًٙ غًٝٚف
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 -A( َىظؼ عًك انقذو نزكىس انغشراٌ انجُط انًغزؾذس فُهب انزهبة انًفبصم انشصىٌ 3-3انشكم )

 -Dثعذ انًعبنغخ ثبنًغزخهص انًبئٍ نهقشفخ  -Cثعذ اعزؾذاس الانزهبة  -Bقجم اعزؾذاس الانزهبة 

 يغزخهص فقػ .

  انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص رؾعُش .4.2.3

,  تٌّمهِهر وهًخلاء ِفثااهر اهٟ تٌطد١هر تلأدٕهثج ٌد١هع ِفهً ِهٓ تٌمًار ٔدثز ٌفثء دٍٝ تٌفٙٛي شُ      

 ٘هت١ًذ تؼٍتء تٌٝ شمط١عٗ شُ وٌه خعه  ت٠ثَ ٌعهذ تٌُّٕ اٟ ؼففٚ ًِتز ٌٚعهذ خثٌّثء ؼ١هت غٍّس ـ١ط

 (Parekh & Chanda ٠ًٞمهر تشدعهسٚلهه , ٔهثدُ ِّهفٛق دٍهٝ ٌٍفٙهٛي دٕد١ر ِطفٕر اٟ ٜٚٚعٗ

 ِهٓ ِهً 200 ٌهٗ أٜه١ف ِهً 500 ٌؼهثؼٟ نٚيق اهٟ تٌٕدثشٟ تٌّّفٛق ِٓ غُ 20 خؤلى ٚوٌه(  2007

َ 37 ٚخهيؼهر ِهثدر 24 ٌّههذ ٘هٍتٌذ ـثٜهٕر اهٟ ٜٚعٚ تٌّمطً تٌّثء
0
 ٔهثْ خٛتِهطر تٌّه٠ٍػ ٚئهؿ 

 10 ٌّههذ تٌهل١مهر/  نٚيذ 5000 خًّدر تًٌّوٍٞ تٌٕدى ؼٙثٌ اٟ تلأٔثخ١ح ٔدىز ٌؼثؼ١ر أٔثخ١ح اٟ ٞدٟ

 خثِهصمهتَ تًٌتٔهؿ شدم١هً شهُ خعهه٘ثٚ ِهث٠ى١ًِٚصً 0.22 ظمٛج وتز ش١ًٔؿ خؤٚيتق تًٌتبك ئؿ ظُ نلثبك

َ 40 دٓ ش٠ٍه لا ـًتيذ خهيؼر( oven) تٌفًْ
0
 ٜٚهع , ِّفٛق خٕىً ؼثف ِّصمٍٗ دٍٝ ٌٍفٙٛي 

َ 18 ـهًتيذ خهيؼهر تٌّؽّههذ اهٟ ٚـفهع ِٚعصّهر تٌتٍهك ِفىّهر أٔدٛخهر اهٟ تٌّّفٛق
0
 , تِهصعّثٌٗ ٌفه١ٓ 

 . تٌّّصمٍٗ ِٓ وثا١ر و١ّر دٍٝ ٌٍفٙٛي ًِتز دهذ تٌع١ٍّر وًيزٚ

 Collection of The Blood 's Samples انذو عُُبد عًع. 5.2.3

ِثنذ شفصٛٞ دٍٝ لً ٠َٛ ِٓ تٌصؽًخر اٟ دٍدر ود١ًذ شفصٛٞ خهتلٍٙث لطعر آٜٚعس تٌف١ٛتٔثز اٟ 

  5ُ شمه٠ً تٌف١ٛتٔثز دٓ ٠ًٞك تٌصهٕفُ خعهه وٌهه ِهفحشٌتًٚ ِفح تٌهَ ـ١ط ٚتٌصمه٠ً تٌىٍٛياٛيَ 

ٜٚهعس ٚودهً و١ّهر ِهٓ تٌههَ أٌٍفٙهٛي دٍهٝ  ٞعٕهس تٌمٍهحًِ ِهٓ تٌههَ ِدثٔهًذ ِهٓ تٌمٍهح دهٓ ٠ًٞهك 
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ٚوٌهه   ( ٚلث١ٌهر ِهٓ تٌّهثنذ تٌّثٔعهر ٌٍصمعهGel tubeًٔثخ١ح تلصدثي ـث٠ٚر دٍٝ ِهثنذ تٌؽهً )أِدثًٔذ اٟ 

نٚيذ اٟ  3000ظُ ٜٚعس اٟ ؼٙثٌ تٌطًن تًٌّوٍ خًّدر  تٌه٠ِٛر ٚتٌى١ّٛـ٠ٛ١ر ,لأؼًتء تٌففٛ٘ثز 

 Eppendrofٔثخ١ح خلاِص١ى١ر ٘ت١ًذ )أك ٌتًٚ تٌفٙٛي دٍٝ تًٌّٙ ٚ ٔمٍٗ تٌٝ بنلث 5تٌهل١مر ٌّٚهذ 

Tubesٔثخ١ح تٌفث٠ٚر دٍٝ تٌّٙهً اهٟ نيؼهثز ـهًتيذ ِٕمفٝهر ( ؼثار ٚٔا١فر ِٚٓ ظُ ٜٚعس ٘ىٖ تلأ

8َ  خ  شمهي
o
 . ٌف١ٓ تؼًتء تٌففٛ٘ثز تٌى١ّٛـ٠ٛ١ر لاـمثا  

 ٚخعهه تٌف١ٛتٔهثز ِهٓ تٌههَ د١ٕهثز لهىأ خعهه تٌىثـً ِفًٙ غًٝٚف ٚتِصؤً٘ تٌف١ٛتٔثز س َـًِ ُٔ 

 ِفٙهً ٚلطهع شؽف١فهٗ ٌتهًٚ تٌصًٔه١ؿ ٚيلهر دٍهٝ ٜٚٚهعٗتٌههَ  لإٌتٌر خثٌّثء تٌىثـً ِفًٙ غًّ وٌه

 ٚؼثاهر ِعٍّهر ددهٛتز اهٟ تٌع١ٕهثز ٚـفاهس, ت١ٌهٗ تٌفثااهر تٌّهثنذ ٚ٘هٛي ٜهّثْ ِهع ـفاٗ ١ٌصُ تٌىثـً

 .د١ٍٗ ت١ٌّٕؽٟ تٌصمط١ع تؼًتء ٌف١ٓ ٚشًن%  10 تٌفٛيِث١ٌٓ ِثنذ دٍٝ ـث٠ٚر

 انًغزخذيخ انغشراٌ فٍ انًفبصمرقُى انزهبة . 3.3

 انغغى وصٌ عهً انًفبصم انزهبة رأصُش قُبط. 1.3.3

 ٚتٌمهثُِ ٚتٌّهثخع تلأٚي ت١ٌهَٛ اهٟ, Mahdi et al.,(2018) ٠ًٞمهر ـّح تٌؽُّ أٌٚتْ ل١ثَ شُ

 ؼ١ّهع تٌٚتْ تلهىز تلأٌٚهٟ تٌؽّهُ ٌْٚ ِهع تٌّمثئهر للاي ِٓ تٌؽُّ ٌْٚ اٟ تٌصت١١ً ـّثج ٚشُ دًٕ

 ٚخعهه تلاِهصفهتض ِهٓ ت٠هثَ ِهدعر ٚخعهه تٌّفث٘هً تٌصٙهثج تِهصفهتض لدهً CFA خّهثنذ تٌّفمٛٔر تٌف١ٛتٔثز

  :تٌصث١ٌر ت١ٌٙتر ٌٌْٛ تٌؽُّ خثِصمهتَشُ ـّثج تٌّٕددر تٌّة٠ٛر . تٌصؽًخر ِٓ ٠ِٛث دًٕ لُّ

تٌصت١ً اٟ ٌْٚ تٌؽُّ % = 
ٌْٚ تٌف١ٛتْ اٟ ت١ٌَٛ    ٌْٚ تٌف١ٛتْ اٟ ت١ٌَٛ ٘فً

ٌْٚ تٌف١ٛتْ اٟ ت١ٌَٛ ٘فً
 X 100 

 . قُبط رأصُش انزهبة انًفبصم عهً عًك انقذو 2.3.3

 تٌف١ٛتٔهثز ِهع ِٚمثئصٙث CFA خّثنذ  تٌّّصفهض تٌف١ٛتٔثز اٟ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ِٚلاـار شم١١ُ شُ

 خٛتِهطر تلا٠ّهٓ تٌىثـهً ٌّفٙهً لهًتءتز دههذ ِؽٍس.  Mahdi et al.,(2018ـّح ٠ًٞمر ) تٌطد١ع١ر

 شّههؽ١ً خعههه تٌّفٙههً ـؽههُ ِصِٛههٟ تِههصمًتغ ٚشههُ تٌٍّّصههً ل١ههثَ خٛـهههذ Vernneeir Caliper تٌههر

 شُ.  CFA خّثنذ ـمٕٗ دٕه ٚتـًّتيٖ تٌمهَ شٛيَ ٌٛـع 15ٚ 12 ٚ 9 6ٚ ٚ 3 ٚ 0ٚ1 ت١ٌَٛ اٟ تٌم١ثِثز

 :تٌصث١ٌر خثٌّعثنٌر تٌمهَ ِّه اٟ ٠ٌٍٍثنذ تٌّة٠ٛر تٌّٕدر ـّثج

=  شم١١ُ تٌصٙثج تٌّفثً٘ %
ِّه تٌمهَ اٟ ت١ٌَٛ ( ) ِّه تٌمهَ اٟ ت١ٌَٛ(   )

ِّه تٌمهَ اٟ ت١ٌَٛ(   )
  100 X  
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 . انفؾىصبد انًخزجشَخ:4.3

 Creactive protein (CRP)رؾهُم يغبوي ثشورٍُ عٍ انزفبعهٍ .1.4.3

   ,ؼًتء شًتٖ ٠ًِع ًٌٍٕتبؿ ٠عصّه دٍٝ شعه٠ً ٠ًٞمر شعد١هس تٌلاشىهُأ٘ٛ  CRP-Latexتلصدثي 

ـّههح  ( ٚشمههه٠ًٖ ٔههدٗ تٌىّههٟ اههٟ تٌّٙههCRPًشههُ شطهه٠ًٖٛ ٌٍىٕههف تٌّدثٔههً دههٓ تٌدههًٚش١ٓ تٌّصفثدههً )ٚ

  .(٠ًٞSinger & Plotz .,1956مر )

 الكواشف:

: شع١ٍك ؼ٠ٍةثز لاشىُ تٌد١ٌّٛص٠ًٓ ِتٍفر خؤؼّثَ ِٝثنذ ِفهنذ ٌٍدًٚش١ٓ CRP-Latexوثٔف  -1

ْ ٠فصههههٛٞ دٍههههٝ  CRPتٌّصفثدههههً  ٍّ غههههًتَ / ٌصههههً ِههههٓ أ٠ٌههههه  0.95اههههٟ ِفٍههههٛي ٍِفههههٟ ِمهههه

 (.sodium azideتٌٙٛن٠َٛ)

2- CONTROL : +  ٍخًٕٞ خصًو١ ًِٙCRP> 15  ٍٝغًتَ / ٌصً  0.95ِؽُ / ٌصً ٠فصٛٞ د

 ِٓ أ٠ٌه تٌٙٛن٠َٛ

3- CONTROL- :  ًٕٞغًتَ / ٌصهً  1ًِٙ ـ١ٛتٟٔ خصًو١ٍ ألٙٝ ِٓ خًٚش١ٓ ِٟ تٌصفثدٍٟ تٌد

 غًتَ / ٌصً ِٓ أ٠ٌه تٌٙٛن٠َٛ. ٠0.95فصٛٞ دٍٝ 

 طريقة العمل: 

 (Qualitative Testتلصدثي ٔٛدٟ )

ِٚهٍغ لهثيٚيذ تٌىثٔهف خًاهك  شُ شف١ًٝ تٌىٛتٔف ٚتٌع١ٕثز تٌّمصدًذ اٌٝ نيؼر ـًتيذ تٌتًاهر -1

 ًِتز ٌٍفٙٛي دٍٝ لٍٟ نل١ك.ٚٔٝؿ تٌمطثيذ دهذ 

١ِىًٌٚصً( ِٓ تًٌّٙ اٟ اـهٜ تٌهٚتبً تٌّٛؼٛنذ دٍهٝ تٌدطثلهر ٚش٠ٌٛهع  50ٜع لطًذ ٚتـهذ ) -2

لطهًذ ٚتـهههذ ِهٓ ِٙههً تٌهصفىُ تلإ٠ؽههثخٟ ٚلطههًذ ٚتـههذ ِههٓ ِٙهً تٌههصفىُ تٌّهٍدٟ اههٟ نتبههًش١ٓ 

 اٜثا١ص١ٓ.

 ٌىً نتبًذ خؽثٔح تٌع١ٕر تًٌّتن تلصدثي٘ث. CRP-Latex Reagentأٜف لطًذ ٚتـهذ ِٓ  -3

ٍِغ ِفص٠ٛثز وً نتبًذ خّفًن ٠ّىهٓ تٌهصمٍٗ ِٕهٗ أظٕهثء تٌص٠ٌٛهع دٍهٝ وثِهً تٌّٕطمهر تٌّتٍمهر  -4

 خثٌفٍمر. 

 نٚيذ اٟ تٌهل١مر( ٌّهذ نل١مص١ٓ. 100لُ خصه٠ًٚ ت٠ًٌٕفر  ِٚثبً نٚتي ١ِىث١ٔىٟ ) -5

 صًتٖ.لاـع دٍٝ تٌفٛي شفس ِٙهي ٜٛء ِٕثِح لأٞ نيؼر ِٓ تٌ -6
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 (Semi-quantitative Testتلصدثي ٔدٗ وّٟ )

 أٜعثف تٌصمف١فثز وّث ٠ٍٟ: 2غًتَ / ٌصً خثشدث  اؼًتء  NaCl  9شمف١ف تٌع١ٕر خثِصمهتَ  -1

 32/1 16/1 8/1 4/1 2/1 شمف١ف

 --- --- --- --- 100 (µLتٌع١ٕر )

ClNa9 g/L 

(µL) 
100 100 100 100 100 

Transfer 

(µL) 
100 100 100 100 100 

CRP)ًٍِتُ/ٌص( 

د١ٕر غ١ً 

 ِمففر

12 24 48 96 192 

 

 ٠صُ تلصدً وً شمف١ف وّث ٘ٛ ِٜٛؿ اٟ تلالصدثي تٌٕٛدٟ. -2

CRP concentration = 6 x16 = 96 mg/L 

 Rheumatoid factor (RF)رؾهُم عبيم انشويبرىَذ  2.4.3

 .(Tietz,1995) ٠ًٞمر تدصّثن شُ

 انكىاشف:

 ظٕهثبٟ تٌم١ٍهه ـّهٛ يخهثدٟ تٌٙهٛن٠َٛ ا٠ع١ٍه١ٓ ٍِهؿ ١٘ههيتز ظٕهثبٟ شىْٛ ِهٓ تٌىثٔف تلاٚي : .1

 .%1.86تٌٙٛن٠َٛ 

 .IgG 0.17% تٌلاشىُ ؼ١ُّ تِصٗ شىْٛ ِٟٓٔ : تٌىثٔف تٌعث .2

 :انعًم غشَقخ

 اٟ تًٌِٚثش٠ٛهٞ ٌٍعثًِ تٌىّٟ تٌصفه٠ه أؼً ِٓ تٌّمصدً اٟ شٕم١ٟٙ تلصدثي ٘ٛ تًٌِٚثش٠ٛه دثًِ

ٕر ِٕثد١ر ِمث٠ّر دٓ ددثيذ تًٌِٚثش٠ٛه دثًِ ِمث٠ّر. تٌهَ ًِٙ ّّ  شفثدهً شصٝهّٓ تٌلاشىهُ ِهثنذ ِهٓ ِف

ي IgGٚ تٌع١ٕههر اهٟ تًٌِٚثش٠ٛههه دثِهً خهه١ٓ ِٝهثن ؼّههُ - ِّصٝهه لٛ  تِصٙث٘ههٗ شههُ ٚتٌهىٞ تٌٙههفثز تٌّفه

 ٠صٕثِهح ـ١هط( ٔهثِٔٛصً 572) تلاِصٙثٖ اٟ وصت١ً تٌٕثشػ تٌصًتٖ دٓ تٌىٕف شُٚ ,تٌلاشىُ ٌؽ٠ٍةثز

 ِٕفٕهٝ ِٓ تلاِص١فثء ٠ًٞك دٓ تٌفعٍٟ تٌصًو١ٍ شفه٠هٚ تٌع١ٕر اٟ تًٌِٚثش٠ٛه دثًِ و١ّر ِع تٌصت١١ً ـؽُ

 .ِعًٚف شًو١ٍ وتز ِعث٠ًذ أؼٍٙذ ِٓ تٌّفًٝ تٌّعث٠ًذ
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 انذهىٌ يغزىي قُبط. 2.4.3

 Total Cholesterol انكهٍ انكىنغزشول. 1.2.4.3

 ِههٓ ٍِّههٍر دٍههٝ تٌّدهههأ دصّهههٚت ,تٌّٙههً د١ٕههر اههٟ ا١ّ٠ٍٔاههث تٌهههَ اههٟ تٌىٍههٟ تٌى١ٌّٛههصًٚي ل١ههثَ شههُ

, تٌى١ٌّٛهصًٚي ِٓ OH-3 ِؽّٛدر ٚشؤوّه خثٌّثء تٌى١ٌّٛصًٚي تِصًتز شصفًٍ تٌصٟ تٌّمصًٔر تٌصفثدلاز

 ِففهٍ شفثدهً اهٟ و١ّاهث( H2O2) ت١ٌٙههيٚؼ١ٓ خ١ًٚوّه١ه ٚ٘هٛ ٌٍصفثدً تٌعث٠ٛٔر تٌّٕصؽثز أـه ل١ثَ ٠صُٚ

 ِهع شصٕثِهح تٌٍهْٛ وعثاهرٚٔثِٔٛصً 500 دٕهه تلاِصٙث٘ه١ر لهًتءذ شهصُظُ  ,ثا ٚين٠ ٌٛٔاث ١ٕصػٌ خثٌد١ًٚو١ّه٠ٍ

 . (Abell et al.,1952)تٌى١ٌّٛصًٚي شًو١ٍ

 انكىاشف: رؾعُش

 ٚا١ٕهٛي( 6.9 تٌفّٜٛهر ٚنيؼهر  ٌصهً/  ١ٍِّهٛي50) دثٌٌهر أٔثخ١ح ِٓ تٌى١ٌّٛصًٚي وثٔف شىْٛ

( ٌصهً/  ٚـههذ200 )≤ تٌى١ٌّٛصًٚي ٚاِص٠ًٍ( ٌصً/  ١ٍِّٛي0.5 ) تٌٙٛن٠َٛ ٚوٛلاز( ٌصً/  ١ٍِّٛي24)

 أٔص١د١ه٠ًٓ أ١ِٕهٛ-4 ٚ( ٌصهً/  ٚـهذ1000)≤ خ١ًٚو١ّهتٌٚ( ٌصً/  ٚـهذ 250)≤ تٌى١ٌّٛصًٚي أٚو١ّه٠ٍٚ

 .ٌصً/  ١ٍِّٛي 5.13 تٌم١ثِٟ تٌّفٍٛي شًو١ٍ وثْٚ( ٌصً/  ِٛي 0.5ٍِٟ)

 غشَقخ انعًم:

 دٕهًذ اٜهثار شّهسظهُ  ,تٌصٛتٌٟ دٍٝ أٔدٛخ١ٓ اٟ تٌى١ٌّٛصًٚي وثٔف ِٓ ١ِىًٌٚصً أٌف ش٠ٌٛع شُ

 لٍٟٚ تٌصٛتٌٟ دٍٝ تلالصدثيتز اٟ تٌم١ثِٟ تٌى١ٌّٛصًٚي ِٓ ١ِىًٌٚصً 10 ٚ تًٌّٙ د١ٕر ِٓ ١ِىًٌٚصً

 500 دٕهه تلاِصٙث٘ه١ر لهًتءذ شّهسظهُ  ,نلهثبك10  ٌّههذ تٌتًاهر ـًتيذ نيؼر اٟ ٚـٝٓ خًاك دهتنتلأ

 تٌى١ٌّٛهههصًٚي شًو١هههٍ ـّهههثج شهههُ. تٌٝهههٛبٟ تٌط١هههف ِم١هههثَ خثِهههصمهتَ اهههثي  وثٔهههف ِمثخهههً ٔهههثِٔٛصً

(mmol/L )ٟش١رت٢ ت١ٌٙتر خثِصمهتَ تٌع١ٕر ا: 

   شًو١ٍ ِٓ تٌّع١ثي
تِصٙثٖ تلالصدثي

تِصٙثٖ تٌّع١ثي
  

  Triglycerides انضلاصُخ انذهىٌ يغزىي قُبط. 2.3.4.3

 ٌم١هثَ تلأ١ّ٠ٍٔهر تٌصم١ٕر دٍٝ تٌّدهأ ٠عصّهٚ ,(Tietz ,1990) ٠ًٞمر خٛتِطر TG شًو١ٍ شمه٠ً شُ

TG ٟشفٍهً ا١ٙهث ٠هصُ تٌصهٟ تٌّمصًٔهر تٌصفهثدلاز ِٓ ٍٍِّر خثِصمهتَ تٌهَ ًِٙ ا TG تٌؽٍّه٠ًٓ ٔصهثغلا, 

 هَ دُهظهُ  ,(H2O2) ت١ٌٙههيٚؼ١ٓ ٚخ١ًٚوّه١ه تٌؽٍّه٠ًٓ أٚو١ّه٠ٍ خثِصمهتَ تٌؽ٠ًٍّٓ أوّهذ وٌه خعه شُٚ
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 (TG Ran-dox,UK) وثٔهف شىهْٛٚ ٔهثِٔٛصً 500 دٕهه تلاِصٙث١٘ر ل١ثِٗ شُٚ تٌصفثدً ِٕصؽثز أـه

 . B ٚتٌىثٔف A تٌىثٔف ِٓ

 انكىاشف:

 5.5) ا١ٕههٛي وٍههٛيٚ -4ٚ( mmol/L, pH 7.60 40) دثٌٌههر أٔثخ١ههح ٠صىههْٛ ِههٓ:A تٌىثٔههف .1

mmol/L )تٌّت١ّ١َٕٛ ٚأ٠ٛٔثز (17.5 mmol/L ) 

 1.0) تٌفِٛهفثز ظلاظهٟ أن٠ِٕٛه١ٓٚ( mmol/L 0.5) أ١ِٕٛا١ٕهثٌْٚ-4 ٠صىهْٛ ِهٓ:  B تٌىثٔهف .2

mmol/L )ٌٚأٚوّه١ه٠ٍٚ( ِهً/  ٚـههذ 0.4)≤ و١ٕهثٌ ؼٍّه٠ًٓ ًِ/  ٚـهذ 1.5≤ ٕٔثٞ ِع ١ٌدث 

 (.ًِ/  ٚـهذ 0.5)≤ ٚخ١ًٚو١ّهتٌ( ًِ/  ٚـهذ 1.5)≤ اِٛفثز 3- تٌؽ٠ًٍّٓ

 غشَقخ انعًم :

, ظهُ ٔا١فه١ٓ أٔدهٛخ١ٓ اهٟ ٚش٠ٌٛعٙث( ١ِىًٌٚص1000ً) A ٚ B تٌىثٔف ِٓ ِصّث٠ٚر أـؽثَ لٍٟ شُ

 لٍههٟ شُ,ٚتٌصهٛتٌٟ دٍهٝ TG ِع١هثي ِهٓ ِهث٠ىًٌٚصً 10 ٚ تٌّٙهً د١ٕهر ِهٓ ِهث٠ىًٌٚصً 10 اٜهثار شّهس

 500 دٕهه تلاِصٙث٘ه١ر لهًتءذ شّهسظهُ  ,نلهثبك 10 ٌّههذ تٌتًاهر ـًتيذ نيؼر اٟ ٚـٝٓ خًاك دهتنتلأ

 .تٌٝٛبٟ تٌط١ف ِم١ثَ خثِصمهتَ اثي  وثٔف ِمثخً ٔثِٔٛصً

 LDL انكضبفخ يُخفط انذهٍُ انجشورٍُ يغزىي قُبط. 3.3.4.3

 ٌٍصفه٠هه MULTIGENT Direct LDLتلصدهثي تِهصمهتَ شهُ,ٚ (Barr et al,1951) ٠ًٞمهر زتدصّه

 تلأٔاّههر دٍههٝ تٌهههَ ِٙههً اههٟ( LDL) تٌىعثاههر ِههٕمفٛ تٌهههٕٟ٘ تٌدههًٚش١ٓ ٌى١ٌّٛههصًٚي تٌّدثٔههً تٌىّههٟ

 .تٌّعّثي٠ر

 انكىاشف :

 ِهصًتٌأ ٚ Detergent1ٚ  (6.3تٌفّٜٛهر نيؼهر) MES bufferتٌىثٔف تلاٚي : ٠صىْٛ ِهٓ  -1

 ـّههٛ أٔص١د١هه٠ًٓ ٚأٚوّهه١ه٠ٍ أ١ِٕههٛ-4تٌى١ٌّٛههصًٚي ٚخ١ًٚوّهه١هتٌ ٚ ٚأٚوّهه١ه٠ٍ تٌى١ٌّٛههصًٚي

 .Preservative تلأِىٛيخ١ه ٚ

-Detergent2ٚ N,N ٚ (6.3تٌفّٜٛهر نيؼهر) MES bufferتٌىثٔف  تٌعهثٟٔ : ٠صىهْٛ ِهٓ  -2

bis(4-sulfobutyl)-m-toluidine, disodium (DSBmT)ٚ Preservative. 
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 غشَقخ انعًم :

 اههٟ ِدثٔههًذ LDL ِّههص٠ٛثز ٌم١ههثَ ِصؽثّٔههر ٠ًٞمههر MULTIGENT Direct LDL تلصدههثي ٠عههه

 ,تٌف٠ًههه تٌّٕاههف لٙههثبٗ دٍههٝخههىٌه  ذعصّهههِٚ وثٔههف١ٓ ٔههىً اههٟ تٌط٠ًمههرشّعههً ,ٚ تٌدلاٌِههث أٚ تٌّٙههً

 دٓ تٌّٕطٍك تٌىٌّٛصًٚي تِصٙلان ٠صُٚ LDL دٍٝ شفصٛٞ لا تٌصٟ تٌؽ٠ٍةثز امٟ تلأٚي تٌىثٔف٠ىٚج ٚ

  تٌعثٟٔ ىثٔفت٠ٌىٚج ,ٚظُ ٌٍْٛ ِىْٛ غ١ً شفثدً اٟ تٌى١ٌّٛصًٚي ٚأو١ّهتٌ تٌى١ٌّٛصًٚي ِصًتٌأ ٠ًٞك

 اهٟ LDL ِهع تلإٔه٠ٍُ شفثدً ٔصػٚ ,تٌٍْٛ خصى٠ٛٓ تٌىًِٚٛؼ١ٕ١ه تٌّمًْ ٠ّّٚؿ تٌّصدم١ر LDL ؼ٠ٍةثز

 .تٌع١ٕر اٟ تٌّٛؼٛن تٌٝثي تٌى١ٌّٛصًٚي و١ّر ِع شٕثِح ٌٛٔاث تٌّمًْ ٚؼٛن

LDL-cholesterol = TC – HDL – [TG]/ 5 

 HDL انكضبفخ عبنٍ انذهٍُ انجشورٍُ يغزىي قُبط. 4.3.4.3

 ِمثئههر ٠ًٞمههر تٌّعصّهههز دٍههٝ (US,2009)ٚـّههح ٠ًٞمههر  Ultra HDL وثٔههف تدصّههثن شههُ

 . تٌّع١ٕر HDL تٌى١ٌّٛصًٚي

 انكىاشف:

 1,300ppg) خ١ًٚو١ّهتٌ ( 1,000U/Lٚ ) تٌى١ٌّٛصًٚي تٌىثٔف تلاٚي : ٠صىْٛ ِٓ أٚو١ّه٠ٍ .1

U/Lٚ ) N , N-bis (4-sulfobutyl) -m-toluidine-disodium (DSBmT) 

(1,0mmol/L(ٚ )1,0mmol/L) Accelerator ٍتلأِىٛيخ١ه ٚأٚو١ّه٠ (Curcubita sp) 

( 3,000U/L.) 

-4 ( 1,500U/Lٚ ) (Pseudomonas sp) تٌى١ٌّٛصًٚي ِصًتٌأ٠صىْٛ ِٓ  تٌىثٔف تٌعثٟٔ : .2

 .Detergent %0.2 ٚ 0.1%أٔص١د٠ً١ٓ  أ١ِٕٛ

 غشَقخ انعًم:

ًِٙ  اٟ ِدثًٔذ HDL تٌى١ٌّٛصًٚي شًو١ٍتز ٌم١ثَ ِصؽثّٔر ٠ًٞمر ٘ٛ Ultra HDL تلصدثي

 شعصّههٚ ,تٌف٠ًهه تٌّٕاهف لٙثبٗ دٍٝخىٌه  ذعصّهِٚ وثٔف١ٓ ش١ّٕك تٌط٠ًمر شّصمهَ,ٚ تٌدلاٌِث أٚ تٌهَ

 دٍههٝ تٌّعصّههه غ١ههً تٌى١ٌّٛههصًٚي ِههع( CO) تٌى١ٌّٛههصًٚي أٚوّهه١ه٠ٍ شفثدههً شّهه٠ًع دٍههٝ تٌط٠ًمههر ٘ههىٖ

HDL و١ٌّٛههصًٚي ٚاوتخههر HDL ً٠مٝههع تلأٚي تٌىثٔههف اههٟ ,ِعهه١ٓ ِٕاههف خثِههصمهتَ تٔصمههثبٟ خٕههى 

 تٌد١ًٚو١ّهتٌ شفثدً دٓ تٌٕثشػ تٌد١ًٚو١ّه ٠ّٚصٍٙه ا٠ٍُٔ ٌصفثدً HDL دٍٝ تٌّعصّه غ١ً تٌى١ٌّٛصًٚي

 اوتخههر دٍههٝ لههثني ِٕاههف ِههٓ تٌعههثٟٔ تٌىثٔههف ٠صىههْٛٚ ,تٌٍههْٛ دههه٠ُ ِٕههصػ دٕههٗ ٠ٕههصػ ِّههث DSBmT ِههع
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 تٌىّٟ تٌصفه٠ه أؼً ِٓ تٌٍْٛ ٌصط٠ًٛٚ تٌىًِٚٛؼٕه ( CE) تٌى١ٌّٛصًٚي ِص٠ًٍأٚ( (HDL و١ٌّٛصًٚي

 .HDL(US,2009)  ٌى١ٌّٛصًٚي

 . قُبط يغزىي اَضًَبد انكجذ4.4.3

 Alkaline phosphatase(ALP). رقذَش فعبنُخ اَضَى انفىعفبرُض انقبعذٌ 1.4.4.3

 . تٌهَ ًِٙ اٟ ٌصمه٠ً تٌم٠ٍٛر تٌفِٛفثش١ٍ ِمث٠ّر تِصمهتَ شُ,ٚ(Tietz et al.,1983) ٠ًٞمر تدصّثن شُ

 :انكىاشف

  ٚتٌّت١ّٕههههه١َٛ 1.2mol/L خًٚخهههههثٔٛي ١ِع١هههههً -2-أ١ِٕهههههٛ-2 ِهههههٓ ٠صىهههههْٛ : تلاٚي تٌىثٔهههههف  -1

2.7mmol/L 3.6 تٌٍٔه ٚود٠ًصثزmmol/L ٚ HEDTA 2.7mmol/L. 

 .171.6mmol/L  اِٛفثز ١ٔصًٚا١ٕ١ً -4 ِٓ ٠صىْٛ:  تٌعثٟٔ تٌىثٔف -2

 :انعًم غشَقخ

 اِٛهفثز 1 ٚ تٌؽ١ًٍّٚاِٛهفثز ِعهً تٌمٍٛٞ تٌفِٛفثش١ٍ ٕٔثٞ ٌم١ثَ تًٌوثبٍ ِٓ تٌعه٠ه تِصمهتَ شُ

 ,Bessey ٠ًٞمههر شفّهه١ٓ pnitrophenyl phosphate.2 Bowers ٚ McComb3 ٚ 1 , ا١ٕ١ههً

 ِٓ ِمٍحّ ِعهٟٔ أ٠ْٛ ِفٍٛي ٌصًّٕ تٌط٠ًمر ٘ىٖ خصف١ّٓTietz(1995)  لثَٚ ,تٌفًوٟ تٌم١ثَ ٌصًّٕ

 ٠ففههٍ تٌط٠ًمههر ٌٙههىٖ شعههه٠ً ٘ههٛ تٌمٍههٛٞ تٌفِٛههفثش١ٍ أهه٠ٍُ اؼههًتء,ٚ HEDTA ٚ ٚتٌّت١ّٕهه١َٛ تٌٍٔههه

 لإدطهههثء( pNPP) تٌٍهههْٛ دهههه٠ُ ت١ٌٕصًٚا١ٕ١هههً ٌفِٛهههفثز تٌّهههثبٟ تٌصفٍهههً د١ٕهههر اهههٟ تٌمٍهههٛٞ تٌفِٛهههفثشثٌ

 p-nitrophenol ٠ىهْٛٚ( تٌم٠ٍٛر) ٌٍّمث٠ّر ت١ٌٙهيٚؼ١ٕٟ تًٌلُ دٕه دٝٛٞ غ١ً ٚاِٛفثز ١ٔصًٚا١ٕٛي

 ٕٔههثٞ ِههع ًٞن٠ههثا  ٠صٕثِههح ٔههثِٔٛصً 404 دٕههه تلاِصٙههثٖ ٠ٌههثنذ ِعهههيٚ ,تلأ٘ههفً تٌف١ٕٛوّهه١ه ٔههىً اههٟ

لّٕر شًو١ٍتز شٛؼهٚ ,تٌع١ٕر اٟ تٌمٍٛٞ تٌفِٛفثش١ٍ ف  تٌفِٛهفثش١ٍ ٌصٕٕه١ٟ ٚتٌّت١ّٕه١َٛ تٌٍٔه أ٠ٛٔثز ِٓ ُِ

 تٌع١ٕر اٟ تٌمٍٛٞ

  ASTو ALT. رقذَش فعبنُخ الاَضًٍَُ انُبقهٍُ نًغًىعخ الايٍُ فٍ انًصم 2.4.4.3

  Alanine transaminase (ALT)الألاٍَُ أيٍُ َبقهخ اَضَى فعبنُخ . رقذَش1.2.4.4.3

 Alanine) ِمث٠ّهههههر تِهههههصمهتَ شهههههُ,ٚ Henry et al.,1974)) ٠ًٞمهههههر تدصّهههههثن شهههههُ

Aminotransferase (ALT ًو١ّر ٌصمه٠ Alanine aminotransferase ٟتٌهَ ًِٙ ا . 
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 :انكىاشف

 β-NADH 0.16 mg/mL  ٚLactate dehydrogenase ِٓ ٠صىْٛ:  تلاٚي تٌىثٔف -1

2.57 U. 

 α-Ketoglutaric acid 77 mmol/L ٚL-alanine 1,000 ِٓ ٠صىْٛ:  تٌعثٟٔ تٌىثٔف -2

mmol/L. 

 : انعًم غشَقخ

  α-ketoglutarate اٌهٝ L-alanine ِهٓ تلأ١ٕ١ِر تٌّؽّٛدر ٔمً تٌع١ٕر اٟ تٌّٛؼٛن ALT ٠ففٍ

 NADH ٚlactat dehydrogenase ٚؼهٛن اٟ تٌد١ًٚاثز شم١ًٍ,L-glutamateٚٚ تٌد١ًٚاثز ِىٛٔاث

(LD )ٌٝا L-lactateٚ, ٟ٠صؤوّه تٌصفثدً ٘ىت ا NADH ٌٝا NAD, ُٚ٠ًٞهك دهٓ تٌصفثدهً ًِتلدهر ش 

 .NAD اٌٝ NADH أوّهذ خّدح ٔثِٔٛصً 340 دٕه تلاِصٙث١٘ر اٟ تٌٕمٗ ِعهي ل١ثَ

 Aspartate transaminase الأعجبسربد أيٍُ َبقهخ اَضَى فعبنُخ رقذَش. 2.2.4.4.4

(AST) 

 تِهصمهتَٚ ,( Clinical and Laboratory Standards Institute,2004) ٠ًٞمهر تدصّهثن شهُ

 . تٌهَ ًِٙ اٟ تلأِدثيشثز أ١ِٓ ٔثلٍر و١ّر ٌصمه٠ً Aspartate Aminotransferase (AST) ِمث٠ّر

 انكىاشف:

 U/mL 0.64ن١ٙ٠هيٚؼ١ٕ١ٍ ٚ ِثلاز β-NADH 0.16 mg/mLتٌىثٔف تلاٚي : ٠صىْٛ ِٓ  .1

 .0.64U/mL  ٚ232 mmol/L L-aspartate  تٌلاوصثز ١٘هيٚؼ١ٓ ٚٔثٌدر

 ٠α-ketoglutarate  51.3 mmol/L ٚL-aspartate 100صىْٛ ِٓ  تٌىثٔف تٌعثٟٔ : .2

mmol/L. 

 انعًم :غشَقخ 

-α اٌهههههٝ L-aspartate ِهههههٓ تلأ١ٕ١ِهههههر تٌّؽّٛدهههههر ٔمهههههً تٌع١ٕهههههر اهههههٟ تٌّٛؼهههههٛن AST ٠ففهههههٍ

ketoglutarate , ٚ أِههه١صثز ٚ أٚوّهههثٌٛ ِىٛٔاهههثL-glutamateٚ,ًشم١ٍههه Oxaloacetate ٟٚؼهههٛن اههه 

NADH ٚ malate dehydrogenase (MDH )ٌٝا L-malate ٟ٠صؤوّهه  تٌصفثدهً ٘ىت ا NADH 



            Materials and Methodsانًىاد وغشائق انعًم                انفصم انضبنش  

 

 
45 

 

 خّهدح ٔهثِٔٛصً 340 دٕهه تلاِصٙث٘ه١ر اهٟ تٌهٕمٗ ِعههي ل١ثَ ٠ًٞك دٓ تٌصفثدً ًِتلدر,NADٚ اٌٝ

 .NAD اٌٝ NADH أوّهذ

 GGTغهىربيُم غبيب اَضَى َبقهخ نًغًىعخ انججزُذ. رؾهُم 3.4.4.3

-Gamma ِمث٠ّهههر تِهههصمهتَ,ٚ(Theodorsen & Stromme.,1976)٠ًٞمهههر شهههُ تدصّهههثن 

Glutamyl Transferase (GGT) ًتٌهَ ًِٙ اٟ ؼٍٛشث١ًِ ؼثِث شًتّٔف١ًتٌ و١ّر ٌصمه٠. 

 انكىاشف:

 شفصٛٞ ٚوثٔف١ٓ ٌلاِصمهتَ ٚؼثٍ٘ذ ِثبٍر وّؽّٛدر Gamma-Glutamyl Transferase شٛا١ً

 :دٍٝ

 ٠191mmol/Lصىْٛ ِٓ  Glycylglycine :تٌىثٔف تلاٚي .1

 L-gamma-glutamyl-3-carboxy-4-nitroanilide,ٚ ammonium :تٌىثٔف تٌعثٟٔ .2

salt  ِٓ ْٛ٠30.6صى mmol/L  

٪( 0.1)≥  تٌٙٛن٠َٛ أ٠ٌه دٍٝ شفصٛٞ تٌعثٟٔ ٚتٌىثٔف تلاٚي تٌىثٔف: تٌٕٕطر غ١ً تٌّىٛٔثز .3

 .ـثاار وّثنذ

 غشَقخ انعًم: 

-L-gamma-glutamyl-3ٔمههً ِؽّٛدههر ؼثِههث ؼٍٛشث١ِههً ِههٓ تًٌو١ههٍذ تٌّثٔفههر ) GGTشففههٍ 

carboxy-4-nitroanilide اٌٝ ِّصمدلاز )glycylglycine 3ٔصثغ لا-carboxy-4-nitroaniline 

( ٠صٕثِح ًٞن٠اث ِهع c4000  ٚc16000ٔثِٔٛصً ٌ   416ٔثِٔٛصً ) 412ِعهي ٠ٌثنذ تلاِصٙثٖ دٕه ,ٚ

GGT  .اٟ تٌع١ٕر 

 انكًُىؽُىَخ شُانًعبَ ثعط قُبط. 5.4.3

 Malondialdehyde(MDA) انًبنىٌ صُبئٍ انذَهبَذ رشكُضرقذَش . 1.5.4.3

دههٓ ٠ًٞههك تٌّههٛتن تٌّصههؤظًذ خفّههٛ تٌع١ٛخثيخ١صٛي٠ههه ِٙههً تٌهههَ شههُ شم١هه١ُ خ١ًٚوّهه١ه تٌهههْ٘ٛ اههٟ 

(thiobarbituric TBA), ٠عطهههٟ تلصدهههثي و اTBA  َأنتذ أِثِههه١ر ٚلثخٍهههر ٌٍصىهههًتي ِٚٛـههههذ ٌم١هههث

ٚ  MDAتِههصؽثخر اههٟ ٜههٛء تٌّٙههّّر  MDA-TBAل١ههثَ ِهههتٚتذ ٚ ,خ١ًٚوّهه١ه تٌهههْ٘ٛ اههٟ تٌّٙههً

1,3- Diethyl-2- thiobarbituric acid  ( اهٟ  100-90شفهس نيؼهر ـهًتيذ دث١ٌهر )نيؼهر ِة٠ٛهر
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ههث ١ٌٔٛاههث دٕههه  اِ  515ٔههثِٔٛصً أٚ ل١ههثَ تٌفٍههٛي دٕههه ٞههٛي ِٛؼههر تلإظههثيذ  540-530ظههًٚف ـّٝهه١ر ل١ث

٘هىت تٌصفثدههً ٌهٗ ـّثِه١ر أدٍهٝ خىع١ههً دٕهه ل١ثِهٗ خم١ههثَ ٚ ,ٔهثِٔٛصً 555ٔهثِٔٛصً ٚٞهٛي ِٛؼهر تٔدعههثض 

 (.Ohkawa et al.,1979)تٌفٍٛي 

 انًبنىٌ صُبئٍ انذَهبَذيخطػ  (4-3)انشكم

 انكىاشف:

- SDS. 

 َ ـّٛ ت١ٌٙهيٚوٍٛي٠ه. 1-

 يخثدٟ ١ِعٛوّٟ خًٚخثْ. 3,3,1,1-

 . (TCA)ظلاظٟ للاز تٌىٍٛيٚ -

 غشَقخ انعًم :

٠صُ ًِ ِٓ ِفٍٛي تٌعًّ تٌىٞ  ١ِ2ىًٌٚصً ِٓ تًٌّٙ اٌٝ أٔدٛج تلالصدثي  ٚ  100شّس اٜثار  -1

 شف١ًٖٝ دٍٝ تٌٕفٛ تٌصثٌٟ:

0.514 ِٓTBA  ٚ25  ٚ ٚـّٛ ت١ٌٙهيٚوٍٛي٠ه  1ًِ ِٓ  0.5غُ ِٓ ظلاظٟ للاز تٌىٍٛي َ

 ًِ. 200ٚأوٍّٕث تٌفؽُ اٌٝ  SDSِٓ غُ  1ظُ أٜفٕث  ,ًِ ِٓ ِثء ِمطً 190ٍِّٚغ خ  

 شدًن. نل١مر  ظُ شًوٙث 50نيؼر ِة٠ٛر ٌّهذ  90شُ شه٠ًٚ تٌع١ٕر ٚشّم١ٕٙث اٟ ـّثَ ِثبٟ  -2

نٚيذ اٟ تٌهل١مر ظُ ل١ثَ  5000نلثبك دٕه  5شُ خعه وٌه تٌطًن تًٌّوٍٞ ٌٍع١ٕر ٌّهذ  -3

ٔثِٔٛصً ِمثخً وثٔف  532تلاِصٙثٖ تٌط١فٟ تٌٝٛبٟ ٌٍّثنذ تٌطثا١ر دٕه ٞٛي تٌّٛؼر 

ث ٘ٛ ٔفُ تلأ,ٚاثي  ؼًتء أدلاٖ خثِصعٕثء شت١١ً تٌع١ٕر خثِصمهتَ وثْ شف١ًٝ تٌىثٔف اثيغا

DW. 

    = MDA مصل
الامتصاص

    
 

d = 1cm 

                  = الانقراض معامل  

DF  =التخفيف عامل 
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   Glutathione(GSH) ربصُىٌانكهى رشكُض. رقذَش 2.5.4.3

 (Dithiobis( )2-nitrob enzoic acid)  ٘هٛ وًِٚهٛؼ١ٓ تٌهىٞ شهُ تلصٍتٌهٗ خّهٌٙٛر خٛتِهطر

ٔصهثغ ًِوهح أ٘هفً ِىعهف ٠فصهٛٞ شم١ٍهً تٌىًِٚهٛؼ١ٓ لا GSH( ِهٓ sulfhydryِؽّٛدر ِهٍف١ٙهي٠ً)

 GSHٔههههههههثِٔٛصً ٠ٚصٕثِههههههههح ًٞن٠اههههههههث ِههههههههع شًو١ههههههههٍ  412دٍههههههههٝ ألٙههههههههٝ تِصٙههههههههثٖ دٕههههههههه 

(Eyer&Podhradský.,1986; Owens & Belcher.,1965) 

 

 DTNB  (Eyer & Podhradský, 1986)ـ َىظؼ انزفبعم ثٍُ انكهىربصُىٌ وان (5-3)شكم

 رؾعُش انكىاشف:

ِىتج اٟ  TCAِٓ  50 غُ 50٪ (TCA)ِفٍٛي تٌص١ًِح. ـّٛ ظلاظٟ وٍٛيٚ أ١ِص١ه  -1

 .DDWًِ ِٓ  100تٌفؽُ تٌٕٙثبٟ 

( شُ اوتخر M0.4) (EDTANa2ظٕثبٟ تٌٙٛن٠َٛ ) -ا٠ع١ٍ١ٓ ن٠ث١ِٓ يخثدٟ ـّٛ تلأ١ِص١ه -2

 .DDWٌصً ِٓ  1اٟ تٌفؽُ تٌٕٙثبٟ  EDTAغُ ِٓ  148.9

3- Tris-EDTA buffer (0.4) (pH = 8.9) 

ًِ ِٓ ِفٍٛي  ٠100ٝثف ٚ ,DDWًِ ِٓ  800غُ ِٓ تٌص٠ًُ اٟ  ٠48.458ىتج 

EDTA  (M0.4)  ٌٟصً ِع  ١ٌ1دٍغ تٌفؽُ تٌٕٙثبDDW ٌٝشُ شعه٠ً تلأَ ت١ٌٙهيٚؼ١ٕٟ ا .

 ِٓ ـّٛ ت١ٌٙهيٚوٍٛي٠ه. 1Mخإٜثار  8.9

 DTNB (0.01M)وثٔف   -4
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٘ىت  ًِ 25ٟ ً٘ اٌٝ تٌفؽُ تٌٕٙثبٚ ,اٟ ١ِعثٔٛي ِطٍك DTNBغُ ِٓ  ٠0.099ىٚج 

ث دٍٝ تلألً دٕه  13تٌىثٔف ِّصمً ٌّهذ   نيؼثز ِة٠ٛر. 4أِدٛدا

 GSHِع١ثي  -5

اٟ ـؽُ ٔٙثبٟ  GSHغُ ِٓ  0.0307َ( ِفًٝ خإوتخر  0.001ِفٍٛي ل١ثِٟ ٌٍّمٍْٚ )

 .EDTA   (M0.4)ًِ ِٓ ِفٍٛي 100

١ِىًِٚصً٘ىت تٌعًّ تِثِٟ  40ٚ  2,5,10,20,30اٌٝ  EDTAؼًتء تٌصمف١ف اٟ ِفٍٛي أشُ 

 .٠ؽح شف١ًٝ تٌّفٍٛي ١ِٛ٠اث

 

 غشَقخ انعًم:

ٚتٌىٞ شُ شٍم١ٙٗ دٍٝ تٌٕفٛ  Ellman (DTNB)ؼًتء ِعهي وثٔف أخثِصمهتَ  GSHشُ شفه٠ه د١ٕر 

 تٌصثٌٟ:

 شُ شف١ًٝ ّٔك ِٓ وً ِع١ثي ٚأٔثخ١ح تلصدثي ٌٍع١ٕر ظُ تٌّث٘ر اٟ أٔثخ١ح تلالصدثي.

 µLِع١ثي  black µLوثٔف  µLتٌع١ٕر  تٌىٛتٔف

 ---- ---- 100 تٌع١ٕر

 100 --- ---- ِع١ثي

DDW 800 900 100 

TCA 100 100 100 

 

 تٌّث٘ر ٜٚعُٙ اٟ أٔثخ١ح تلالصدثي.اٟ ٜٛء شُ لٍٟ تلأٔثخ١ح 

 µLِع١ثي  black µLوثٔف  µLتٌع١ٕر  تٌىٛتٔف

Supernatant 400 400 400 

Tris EDTA 

buffer 

800 800 800 

 DTNB 20 20 20وثٔف 

 

ٜدٟ ِم١ثَ تٌط١ف تٌٝٛبٟ ِع وثٔف اثي  ٌمًتءذ تِصٙثٖ ٘هفً ٚشُ لٍٟ تلأٔثخ١ح اٟ ل١ٍٟ نٚتِر 

 DTNBلههًتءذ تِصٙههثٖ تٌّعههث١٠ً ٚتٌع١ٕههر اههٟ غٝههْٛ لّههُ نلههثبك ِههٓ اٜههثار ٚ ٔههثِٔٛصً 412دٕههه 

(Owens & Belcher, 1965.) 
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 GSHؽغبة 

 بالميكرومتر . المعايرة منحنى من GSH تركيز على الحصول تم

 

 انًُؾًُ انقُبعٍ نزشكُض انغهىربصُىٌ

 

 Catalase(CAT)رقذَش رشكُض اَضَى انكبرهُض . 3.5.4.3

 (.(Hadwan et al.,2018شُ ـّثج ت٠ٍُٔ تٌىثش١ٍٍ ـّح ٠ًٞمر 

 :الكواشف

تٌىد٠ًص١ه تًٌّوٍ اٟ َ( خثٌصمف١ف تٌّٕثِح ٌفّٛ 0.5شُ شف١ًٝ ِفٍٛي ـّٛ تٌىد٠ًص١ه )  -1

 ًِ ِٓ تٌّثء تٌّمطً. 200

غُ ِٓ تلأ١َِٔٛٛ ١ِصث إثن٠س 0.2925( خؤوتخر 0.01Mشف١ًٝ ِفٍٛي تلأ١َِٔٛٛ ١ِصث إثن٠س ) -2

 1ًِ ِٓ ـّٛ تٌىد٠ًص١ه تٌّفًٝ اٟ تٌمطٛذ200اٟ

( دٓ ٠ًٞك لٍٟ تٌّفث١ًٌ أ ٚ ج خّٕدر  ph  7.0ٍِٟ ِٛلايٞ  50شف١ًٝ نتيئ تٌفِٛفثز )  -3

اٟ ٌصً ٚتـه ِٓ تٌّثء KH2PO4ؼُ ِٓ 6.81ُ شف١ًٝ تٌّفٍٛي )أ( دٓ ٠ًٞك اوتخر  ش 1.5:1

اٟ  Na2HPO4.2H2Oؼُ ِٓ 8.90تٌّمطً, ٚشُ شف١ًٝ تٌّفٍٛي )ج( دٓ ٠ًٞك اوتخر  

 ٌصً ٚتـه ِٓ تٌّثء تٌّمطً.

ٍِٟ ِٛلايٞ( 10تٌطثٌغ ) H2O2ِفٍٛي خ١ًٚو١ّه ت١ٌٙهيٚؼ١ٓ تٌم١ثِٟ: شُ شف١ًٝ ِفٍٛي   -4

 ًِ ِٓ ِفٍٛي نتيئ تٌفِٛفثز.100ِع H2O2٪30ًِ ِٓ 0.1134ٍغ دٓ ٠ًٞك ِ
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 :العمل طريقة

 لطٛتز ٠ًٞمر تٌعًّ.

 تٔدٛج تلالصدثي ِفٍٛي تٌىفا

 تٌم١ثِٟ

 تٌىٛتٔف تٔدٛج تلصدثي تٌّٕٛوغ

ِّصمٍٗ تٌّٕٛوغ         --------- ---------

 تٌم١ثِٟ

 نتيئ تٌفِٛفثز                        

 خ١ًٚو١ّه ت١ٌٙهيٚؼ١ٓ                 --------

 ١ٍ١ٍِٞ ٌّهذ نل١مص١ٓ.37تٍِغ تلأثخ١ح ؼ١هت ظُ تـٝٓ اٟ ـّثَ ِثبٟ خهيؼر  

وثٔف تلا١َِٔٛٛ                         

 إثن٠س

خعه وٌه, تـفع تلأثخ١ح اٟ نيؼر ـًتيذ تٌتًار ٌّهذ دًٕ نلثبك, ظُ تلًأ تلاِصٙث١٘ر دٕه 

 ِصًٔثٔٛ 452ٞٛي ِٛؼٟ 

 انؾغبثبد

 شُ ـّثج اعث١ٌر ت٠ٍُٔ تٌىثش١ٍٍ ِٓ تٌّعثنٌر تٌصث١ٌر:

Catalase Activity of testk   
     

 
    

  

 
     ( ) 

 .تٌّٕٛوغ تلصدثي أٔدٛج تِصٙث١٘ر Sٟ٘ ٚ تٌم١ثِٟ تلأدٛج تِصٙث١٘ر Sºٟ٘ ـ١ط

 .تٌّّصمٍٗ ِٓ ٌصً اٟ ِؽثّٔصٙث شُ تٌصٟ تٌٕدثز غًتِثز دهن دٍٝ شمُّ تٌٕثشؽر تٌفعث١ٌر

 

 Histological preparations ُغغُخانزؾعُشاد ان. 6.4.3

تٌع١ٕثز تٌّهًتن  ثيٙةِصخإ( ـًٝز تٌّمثٞع ت١ٌّٕؽ١ر تٌصث١ٌر Hayer et al.,2010ٚامث ٌط٠ًمر )        

 % ٚخعه10اٟ ِفٍٛي تٌفٛيِث١ٌٓ خصًو١ٍ  ٙثـفاشُ تًٝٚف تٌمهَ ٚخشمط١عٙث ٚافٙٙث ِؽ٠ًٙثا تٌّصّعٍر 

 :ؼًتء تٌع١ٍّثز تٌصث١ٌرأٌتًٚ  س ِثدر تِصمًؼس ِٓ ِفٍٛي تٌفٛيِث١ٌٓ ٚغٍّس دهذ ًِتز ٚؼفف 48

 Dehydration الاَكبص. 1.6.4.3

%( 100%, 95%, 90%,80%,70) ِٓ خهءتا  تلاظ١ٍٟ تٌىفٛي شًتو١ٍ خٍٍّّر تٌع١ٕثز ًِيْ         

 .ت١ٌّٕػ خهتلً تٌّثء ِفح ٌتًٚ ٚوٌه;شًو١ٍ ٌىً ِثدص١ٓ ٌّهذ

    Clearing انزشوَق. 2.6.4.3

 .تلأىثٌ ِفٍٛي ٌتٌرلا ;ظلاض ِثدثز ٌّٚهذ  xylene تٌٍت١ٍ٠ٓ ِفٍٛي اٟ تٌع١ٕثز ٜٚعس
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         Infiltration انزششَت. 3.6.4.3

 Paraffin  تٌّٕٙهًٙ تٌدهًتا١ٓ ٚٔهّع تٌهٍت١ٍ٠ٓ دٍهٝ ـث٠ٚهر لٕثٟٔ تٌٝ ش٠ًٚمٙث خعه  تٌع١ٕثز ٔمٍس

wax  60َ-57 تٔٙهٙثي هيؼهرخ وًٙخثبٟ اًْ اٟ ٜٚٚعس 1:1 خّٕدرᵒ د١ٍّهر ٌٝهّثْ ِهثدص١ٓ ٌّٚههذ 

 .ٚٔٙف ِثدر ٌّٚهذ تٌدًتا١ٓ ّٔع دٍٝ ـث٠ٚر لًٜأ ٌؼثؼ١ر لٕثٟٔ تٌٝ ٔمٍس خعه٘ثٚ ,تٌع١ٕثز ش٠ًٕح

 Embedding انطًش. 4.6.4.3

 تٌّمصدهً تٌفهًتيذ خهيؼر ٌصصٍٙح ٚشًوس تٌدًتا١ٓ ّٔع دٍٝ ِفص٠ٛر خلاِص١ى١ر لٛتٌح اٟ ًّٞز

 .شمط١عٙث ٚلس ٌف١ٓ ٚـفاس تٌمثٌح دٓ اٍٙس خعه٘ث

 Sectioning. انزقطُع 5.6.4.3

ٌٍفٙٛي دٍٝ أٔهًٞر  Rotary Microtomeاٟ شمط١ع تٌع١ٕثز ؼٙثٌ تًٌّٕتؾ تٌهٚتي  مهِثتِص

ٌّٝثْ اًْ د١ٕر ٘هىٖ    50َᵒ-45, ٚٔمٍس ٘ىٖ تلأًٞر تٌٝ ـّثَ  ِثبٟ خهيؼر ـًتيشٗ  5µmخّّه 

 ٌتًٚ تٌصؽف١ف.  37َᵒٜعس دٍٝ ٘ف١فر ِثلٕر خهيؼر ٚدٍٝ ًٔتبؿ ٌؼثؼ١ر ٔا١فر ٚتٌّمثٞع 

  Staining انزصجُغ. 6.6.4.3

خعههه٘ث ٜٚههعس تٌٕههًتبؿ اههٟ  ٘ههدتر تلأ٠ِٛهه١ٓ ٚ ت١ٌّٙثشٛوّهه١ٍ١ٓ ٘ههدتس ؼ١ّههع تٌع١ٕههثز خٛتِههطر

نلثبك  5خث١ٌّٙثشٛو١ٍ١ّٓ ٌّهذ خعه وٌه ٌٛٔس تًٌٕتبؿ , ٌٚتٌر تٌّٕعٚوٌه لا  نلثبك (10-5)تٌٍت١ٍ٠ٓ ٌّهذ 

ٚخعههه٘ث ٘ههدتس  ,ٌتٌههر تٌٙههدتر تٌٍتبهههذٚغّههٍس خثٌّههثء تٌؽههثيٞ ظههُ خههثٌىفٛي تٌفثِٝههٟ ظههلاض ِههًتز لا

نلثبك ًِٚيز خٍٍّّر شًتو١ٍ شٙثده٠ر ِٓ  (3-2)نلثبك ٚٔمٍس ٌٍّثء تٌّمطً ٌّهذ (7-6)١ِٛ٠ٓ ٌّهذ خثلأ

هذ نل١مصههه١ٓ ٌىهههً شًو١هههٍ ِثدههههت %( ٌّٚههه100%,100%, 95%, 90%, 80%, 70تٌىفهههٛي تلاظ١ٍهههٟ )

 نلثبك. 5 تٌصًو١ٍ تلأل١ً ٌّهذ لُّ نلثبك ظُ يٚلس خثٌٍت١ٍ٠ٓ ًٌّـٍص١ٓ اٟ وً ًِـٍر ٌّهذ

 Mounting انزؾًُم. 7.6.4.3

غط١ر أٚوٌه ٌتًٚ شعد١س   ((DPX Distrine Plasticizer Xyleneتِصمهَ اٟ تٌصف١ًٍ ِثنذ 

ٌتههًٚ  ر  ِهثد( 24-12)ظهُ شًوههس تٌٕهًتبؿ تٌٍؼثؼ١هر ٌصؽههف خهيؼهر ـهًتيذ تٌّمصدههً ٌّٚههذ ,تٌٕهًتبؿ

 دهتن٘ث ٌٍففٗ تٌّؽًٙٞ .ا
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 Microscope Examination and انًغهشٌ انزصىَش و انفؾص. 8.6.4.3

Photo microphotography 

 خمهههٜٛ شىد١هههً ِمصٍفهههر light microscopeافٙهههس تٌٕهههًتبؿ خثِهههصعّثي تٌّؽٙهههً تٌٝهههٛبٟ 

 زٚوٌه ٌتًٚ شفه٠ه تٌصت١ًتز اٟ تٌّمثٞع ت١ٌّٕؽ١ر تًٌّتنذ نيتِصٙث , ظهُ ٘هٛي (            )

 10xدث١ٌههر تٌهلههر ٚشفههس لههٜٛ شىد١ههً ) Digital cameraِههصمهتَ وههثًِذ يل١ّههر ث٘ههىٖ تٌٕههًتبؿ خ

,20x,40x.) 

  Statistical analysisانزؾهُم الإؽصبئٍ . 5.3

ٌهيتِهر   Design Randomized Completeyِهصمهتَ تٌمه١ُ شهثَ تٌعٕهٛتبٟ ثشهُ شف١ٍهً ٔصهثبػ خ       

ؼًتء تلصدثي ِع٠ٕٛر تٌفًٚلثز خ١ٓ تٌّصِٛهطثز أشؤظ١ً تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار خثٌصًتو١ٍ تٌّمصٍفر خعه٘ث 

 . Spssِصعّثي خًٔثِػ ث( خL.S.Dلً اًق ِعٕٛٞ )أِصعّثي ثخ
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 الكاحل  ومفصلالجسم  وزن في التغيرات. 1.4

 انغغى. انزغُشاد فٍ انىصٌ 1.1.4

ٌْٚ تٌؽّهُ  اه ٟ( P<0.05)ِعٕهٛٞ تٔمفهثٚ ٚؼهٛن (1-4)اٟ تٌٕهىً  تٌفث١ٌر تٌهيتِر ٔ صثبػخ١ٕس 

و١هٍ تخصً CFAخّهثنذ  تًٌظهٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث تٌّّصفهض G2 (0.04)ٌّؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر 

٠ّههصفهض ا١ٙههث تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً ( تٌصههٟ ٌههُ 0.27) G1تٌّههثٌدر تٌّهه١طًذ ِؽّٛدههرِههع ِمثئههر  ( ِهه0.1ً)

 . تًٌظٛٞ 

ٍّؽهههث١ِع ٌٌْٚ تٌؽّهههُ  اههه ٟ( P.<0.05)تيشفهههث  ِعٕهههٛٞ  (1-4)تٌٕهههىً  اهههٟ وّهههث تٔهههثيز تٌٕصهههثبػ

 و١ٍتخصًٌٍمًار  تٌّثبٟ ٌّّصمٍٗخث تٌّؽًدرٚ تٌصٛتٌٟ دG3(0.05) (0.07)G5(0.06)G4ٍٝ ر  تٌٛلثب١

ِمثئههر ِههع تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌظههٛٞ ٙههث ٚتٌّّههصفهض خ( ٍِتههُ / وتههُ ِههٓ ٌْٚ تٌؽّههُ 450,350,250)

 .G2ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر 

ٌْٚ تٌؽّههُ  اههٟ( p<0.05) ِع٠ٕٛههث تٔمفههثٚ( 1-4) ٕههىًتٌ اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ زٚتظٙههً

G6(0.24) (0.24 )G7 ((0.25 G8 ٌٍٍٝمًاهر امهٟ  تٌّهثبٟ ٌّّهصمٍٗخث تٌّؽًدرٍّؽث١ِع ٌ تٌصٛتٌٟ د

 .G2( ٍِتُ / وتُ ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر 450,350,250) و١ٍتخصً

 ٌْٚ تٌؽّههُ اههٟ( p<0.05) ِع٠ٕٛههث تٔمفههثٚ (1-4) ٕههىًتٌ اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ خ١ٕههس وّههث

G3(0.05) (0.07)G5(0.06)G4 ٌٍ تٌّهههثبٟ ٌّّهههصمٍٗخث تٌّؽًدهههرٚ تٌصهههٛتٌٟ دٍهههّٝؽهههث١ِع تٌٛلثب١هههر 

 . 1Gت١ٌّطًذ تٌّثٌدر تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدرٙث ٌٍمًار ٚتٌّّصفهض خ

 تٌّؽًدرّؽث١ِع ٌْٚ تٌؽُّ ٌٍ اٟ (p<0.05) رِع٠ٕٛ قٚاً ٚؼٛن تٔعهتَ (7-4) ٕىًتٌ ٜٚؿ وّث

 G8(0.25)( ٍِتهههُ / وتهههُ ِهههٓ ٌْٚ تٌؽّههه450,350,250ُ) و١هههٍتخصً ٌٍمًاهههر تٌّهههثبٟ ٌّّهههصمٍٗخث

(0.24)G7 (0.24)G6 1ِمثئر ِع ت١ٌّطًذ تٌّثٌدرG  . 
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ورشاكُض انًغزخهص  CFAًبدح ثانزغُشاد فٍ وصٌ انغغى فٍ ركىس انغشراٌ انًعبيهخ  (1-4شكم )ان

 انًبئٍ نُجبد انقشفخ 

ٔهصػ  CFA Complete Freund's adjuvant))تْ تِصمهتَ ِثنذ تٌهيتِر تٌفث١ٌر ٔصثبػ  تٜٚفس

هث  تٌّّصفهض خٙث تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ ؽًوتٌْْٚ تٌف١ٛتْ ـ١ط أظًٙز تٌ دٕٙث ٔمٙثْ اٟ اٜ تٔمفث

ٚتٌصهٛيَ ٚتٌٛوِهر  ٠CFAعٍٜ ٘ىت اٌٝ تٌصؤظ١ً تلاٌصٙثخٟ ٌ  له ,ٚ CFAٍِفٛظاث اٟ ٌْٚ تٌؽُّ خعه ـمٓ 

اٌهٝ  ٌٚهٛـع اٟ تٌّمٍح تٌّفمْٛ ِّث له ٠ؤنٞ اٌٝ شم١ٍهً لههيذ تٌؽهًوتْ دٍهٝ شٕهثٚي تٌطعهثَ خّهدح تلأٌهُ

ٚ٘هىٖ تٌٕصهثبػ تشفمهس ,ٚؼٛن دلالر ٚظ١مر خ١ٓ ِهٜ تلاٌصٙثج ٚامهتْ ٌْٚ تٌؽّهُ ِٚؤٔهً تٌصٙهثج تٌّفث٘هً

, نيتِهههر  Cui et al.,(2019), نيتِهههر  Abd El-Rahman et al.,(2011) نيتِهههر ِهههع

(Vijayalaxmi et al .,(2016 

تٌٕصهثبػ شصفهك  ٖتٌف١ٛتٔهثز ٚ٘هى ٍمًار ٠ٌثنذ تٌٌْٛ اٌٟ تٌّثبٟ ّّصمٍٗخثٌ ٛلثب١رّؽث١ِع تٌتٌ تظًٙز

ّّههصمٍٗ ختٌف١ٛتٔههثز تٌصههٟ شّههس ِعثٌؽصٙههث خهيتِههصٗ اْ ٜٚههؿ أ و,ا Eidi et al.,(2012ِههع نيتِههر )

 Nam etنيتِههر ) ووههًزاههٟ ـهه١ٓ  ,تٌصؽًخههر ٞههٛتي ِهههذعههر أِههثخ١ع توصّههدس ٌٚٔاههث تٌمًاههر ٌّهههذ أيخ

al.,(2019 ٠عهٍٜ تٌّهدح اهٟ وٌهه ٚ,ّّصمٍٗ تٌمًار خ ؽًدرٌْٚ تٌؽُّ ٌّؽّٛدر تٌّ خؤٔٗ شّس ٠ٌثنذ

 . ( IL-1 ,TNF (ٌهٚيِّصمٍٙثز تٌمًار تٌٛلثب١ر ٜه ت١ٌّصٛو١ٕثز تٌّففٍذ ٌلاٌصٙثج 

لًاهر  ستِهصمهِٚاٟ نيتِر تلًٜ تْ تٌمًار ـّٕس ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ تٌّّصمٍٗ خ١ٕس ٔصثبػ ِؽثِع 

  ٌC. zeylanicum امههتْ تٌهٌْٛ تٌّهًشدٟ خّهًٚ تٌّهىًٞ ٚتْ  م١ٍهًاٟ ًِٚ تٌّىًٞ دٍّس دٍٝ ش
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ث دٓ شف١ّٓ تٌصفىُ اٟ ّٔدر تٌّىً اٟ تٌهَ خعه خههء تٌعهلاغ خثٌمًاهر تٌهيتِهثز  زتٔهثي ٚ ,ِدح ٘ىت ٔثشؽا

(Al-Logmani et al.,2009() Anand et al.,2010() Shen et al.,2010 )ٖشصفهك تٌٕصهثبػ ٚ٘هى 

دٍهٝ  سْ تٌمًاهر دٍّهاأو تٔهثيت ( Qusti et al.,2016 )(Ranasinghe et al.,2012) نيتِهر ِهع

 .شفّٓ ٌْٚ تٌؽُّ 

  عًك انقذو فٍ انزغُشاد. 2.1.4

( اهههٟ ِهههّه تٌمههههَ P<0.05) يشفهههث  ِعٕهههٛٞت( 2-4) تٌٕهههىً اهههٟ تٌفث١ٌهههر تٌهيتِهههر ٔصهههثبػ تظٙهههًز

 CFA خّههثنذ تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج ا١ٙههث تِههصفهضتٌصههٟ G2 (0.33 )ٌّؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّٛؼدههر 

 تٌصٙههثج ا١ٙههث ٠ّههصفهض ٌههُ تٌصههٟG2 (0.09 ) ِمثئههر ِههع ِؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّههثٌدر ِههً( 0.1) خصًتو١ههٍ

 .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘

 تٌمههَ ِّه شٛيَ ا ٟ( P<0.05) ِعٕٛٞ تٔمفثٚ (2-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ خ١ٕس وّث

 خصًتو١هٍ ٌٍمًاهر تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدر (G3  0.15) G5 (0.22) G4 (0.25)تٌٛلثب١ر ٍّؽث١ِعٌ

 ِههع ِمثئههر تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج خٙههث ٚتٌّّههصفهض تٌؽّههُ ٌْٚ ِههٓ وتههُ/  ٍِتههُ( 450,350,250)

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر

َ تٌمهه ّه ِه اه ٟ( P<0.05) ِعٕهٛٞ ثٚ تٔمف (2-4) تٌٕىً تٌفث١ٌر اٟ نيتِصٕث ٔصثبػ تظًٙز وّث

0.07) G8 (0.08) G7 (0.06) G6 ٌٌٍٟمًاهر تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع( دٍهٝ تٌصهٛت 

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ

 G3 (0.15)تٌم  هَ  ِّه اٟ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث  (2-4)تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػتٜٚفس 

G5(0.22)G4(0.25) ٌٍٝمًاههههر  تٌّههههثبٟ خثٌّّههههصمٍٗ ٚتٌّؽًدههههر ٛلثب١ههههرٌٍّؽههههث١ِع تٌ تٌصههههٛتٌٟ دٍهههه

 . 1Gٚتٌّّصفهض خٙث تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر

 اهٟ (p<0.05) رِع٠ٕٛه قٚاً ٚؼٛن دهَ (2-4) اٟ تٌٕىً تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػس ٜٚفتاٟ ـ١ٓ 

 تٌّؽًدهر ٌٍّؽث١ِع( دٍٝ تٌصٛتٌٟ G8 (0.08)G7 (0.06)G6(0.07تٌم  هَ ٌٍّؽث١ِع تٌّّصمٍٗ  ِّه

ِمثئهر ِهع ِؽّٛدهر  تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ

  .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر 
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 انًغزخهص ورشاكُض CFA ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍعًك انقذو  فٍ انزغُشاد( 2-4شكم )ان

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ

تنٜ شهٛيَ ِهّه  ِهً( 0.1)خصًو١هٍ  (CFA) ْ ـمهٓ ووهٛي تٌؽهًوتْ تٌده١ٛ خّهثنذأثيز تٌٕصهثبػ أ

ِٓ تٌّٕثوغ تٌف١ٛت١ٔر تٌؽ١هذ ٌهيتِر دٍُ تلأًِتٚ تٌّٕثدٟ تٌصؽ٠ًدٟ لاٌصٙثج  CFAو ٠عه ,اتٌمهَ  ت١ٌّٕٝ

١ّّهٍذ  ِعهً شّهًٍ تٌّفثً٘ تًٌِٚثش٠ٛهٞ لأٔٗ ٠ٕصًن اٟ تٌعه٠ه ِٓ ت١ٌّهٍتز ِهع ٘هىٖ تٌفثٌهر تٌّه٠ً٠ًر تٌ

ٚشم١١هه  ,ٚشهٛيَ اهٟ أ٘هثخع تٌمههَ ,ٚشهه١ًِ تٌتٝهًٚف تٌّفٙهٍٟ, ٚشٝمُ تٌّفًٙ ت١ٌٌٍٍٟ TٚBتٌملا٠ث 

ٔثي تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تٌٕهثؼُ دهٓ أ ـ١ط Saccol et al.,(2019) ٘ىٖ تٌٕصثبػ ِع نتيِر تشفمس,تٌّفًٙ

CFA  ًوهً ِهٓ  نيتِهر ِهع ٔصهثبػ فهكٚوهىٌه شص,تٌٝ شٛيَ ٚتـًّتي ِىهثْ تٌفمهٓ ٚأ٘هثخع تٌمههَ ٚتٌىثـه 

Gou et al.,(2017) (ٚ Qian et al.,(2017تٌهٝ شهٛيَ ِهّه تٌمههَ تٌٕهثشػ دهٓ ِهثنذ  تتٔهثي ٌهىتْت

(CFA). 

ٔصههثبػ تٌهيتِههر تٌفث١ٌههر تْ تٌّعثٌؽههر خّّههصمٍٗ تٌمًاههر تٌّههثبٟ تٔمفههثٚ اههٟ ـؽههُ تٌصههٛيَ  أظٙههًز

ِّٚه تٌمهَ ـ١ط أْ تٌمًار أنٜ اٌٝ تٔمفهثٚ ِعٕهٛٞ اهٟ تٌصٙهثج تٌّفث٘هً ٚشٛيِٙهث وّهث تٔمفهٛ دههن 

٠ٚعههٍٜ ِههدح تلأمفههثٚ تٌههٝ   تٌّفث٘ههً تًٌل١مههر ٚتٌّٕصفمههر خٕههىً ود١ههً اههٟ تٌّؽههث١ِع تٌّعثٌؽههر خثٌمًاههر

ٕٔطر تٌّٝثنذ ٌلاٌصٙثخثز تٌم٠ٛر ٌّّصمٍٗ تٌمًار اٟ تٌصؽثيج تٌّمصد٠ًر ٚتٌف٠ٛ١ر ؼٕداث اٌٝ ؼٕح ِع تلأ

ٚشفمس ( .Joshi et al.,2010ٕٚٔثٞ ـّث٠ر تٌتًٝٚف اٌٝ ٕٔثٞٙث تٌّٝثن ٌلاوّهذ ٚتٌصٙثج تٌّفثً٘)

ر نيتِههه ,Vetal et al.,(2013)نيتِهههر  ,Rathi et al.,(2013) ٔصهههثبػ نيتِهههصٕث ِهههع نيتِهههر
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Shishehbor et al.,2018  أنٜ دلاغ تٌمًار اٌٝ شم١ًٍ ِّه تٌمهَ تٌّٙثخر خثٌصٙثج تٌّفثً٘ اهٟ ,ٚله

,تٚ لهه تٌفةًتْ ٠ّىٓ أْ ٠عٍٜ تٌعًّ تٌّٝثن ٌلاٌصٙثخثز ٌٍمًاهر اٌهٝ تٌدًِٚهصثؼلأه٠ٓ ٚشعده١ٟ تٌّه١صٛو١ٓ 

 عً تٌصث١ٕٔثز ٚتٌد١ًِٚث١ٔه٠ٓ اٝلاا ٠ّٕح تٌصؤظ١ً تٌّٝثن ٌلاٌصٙثخثز ٌفثء تٌمًار اٌٝ ِىٛٔثز تٌد١ٌٛف١ٕٛي ِ

( تٌههىٞ ٠مٍههً ِههٓ ـؽههُ Cinnamaldehydeدههٓ تٌعه٠ههه ِههٓ تًٌّودههثز تٌفعثٌههر  ٌٍمًاههر وثٌّههّٕثٌه٠ٙث٠ه )

ٚ  TNF-aشعده١ٟ تٌّه١صٛو١ٕثز تٌّٕٕهطر ٌلاٌصٙثخهثز)اهٟ ٜهٛء تٌىفٛف تٌّٕصفمر ٚٔههذ تٌصٙهثج تٌّفث٘هً 

IL-1b  ٚIL-6  ٚIL-8  ٔهثيتز أ( دهٓ ٠ًٞهك لّهع ِّهثيJAK / STAT ٠ّصٍهه ,IL-1b  ِؽّٛدهر

 Castejónٌصٙهثج اهٟ تٌّمصدهً )ٚتِعر ِٓ تٌمٙثبٗ تٌّّددر ٌلاٌصٙثخثز ٚدثنذ ِث ٠ّصمهَ ٌص١ّٝٓ تلأ

et al.,2017 ; Feng et al.,2017), ٚ ٠ّىهٓ أْ ٠هؤنٞ اٌهٝ شم١ٍهك تٌّه١صٛو١ٕثز تٌّّهددر ٌلاٌصٙثخهثز

 ; Castejón et al.,2017ع١ّهر تٌّٕٕهطر )( ٚتٌدIL-8ٍ( ٚتٌى١ّٛو١ٕهثز )ِعهً TNF-a  ٚIL-6)ِعهً 

Feng et al., 2017 )ٚ, ٌأظٙهًز تٌهيتِهثز تٌّهثخمر أْ تٌّهثٌّٕه٠ٙث٠ه ٠عهدٟ ااهًتIL-1b  ٚTNF-a 

 Chao etأٚ ٠ففههٍـّٛ ت١ٌٍدٛش١ى٠ٛههه اههٟ تٌؽههًوتْ تٌّٙههثخر  ) تٌهههْ٘ٛ ٚتٌّههى٠ًثز تٌّصعهههنذنتلههً 

al.,2008) , ٚ ظدههس أْ ٍِّههٍرJAK / STAT  ِٕههثيور اههٟ شٕاهه١ُ تٌعه٠ههه ِههٓ تٌع١ٍّههثز خّههث اههٟ وٌههه

خّّههصمدلاشٙث اٌههٝ  ٠IL-1bّىههٓ أْ ٠ههؤنٞ تيشدههثٞ , ٚ(Ahmad et al.,2015تلاِههصؽثخثز تلاٌصٙثخ١ههر )

تًٌّشدطههر خثٌّّههصمدلاز اههٟ تٌملا٠ههث تٌتٝههًٚا١ر ٚتٌصههٟ خهههٚي٘ث شمههَٛ خصف٠ٛههً  JAKاـهههتض اّههفًذ اههٟ 

دههٓ ٠ًٞههك  STATsشٕٕهه١ٟ ,ٚ STATsتٌفّههفًذ ٚشفع١ههً تلإٔههثيذ نتلههً تٌملا٠ههث دههٓ ٠ًٞههك ٠ٍِههه ِههٓ 

تٌفّفًذ اٟ خمث٠ث تٌص٠ًٌٚ١ٓ ٚشف٠ٍٛٙث اٌٝ تٌٕٛتذ ٚيخٟ تٌفّٛ تٌٕٛٚٞ ٚتٌدهء اٟ ّٔك تٌؽ١ٕثز تٌّّصٙهار 

(Adach et al.. 2009 ; Qi & Yang,2014), ٚ ْ٠مفههف خٕههىً  تٌّههّٕثٌه٠ٙث٠هللا٘ههر تلاِههً أ

٠عههه شآوههً تٌعاههثَ اههٟ ٚٚأدههًتٚ تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً اههٟ تٌؽههًوتْ تٌّٙههثخر , IL-1bٍِفههٛظ ِّههصٜٛ 

ت خٕههىً ٍِفههٛظ ِههٓ ِؽّٛدههر تٌعههلاغ  ِؽّٛدههر تٌههصفىُ اههٟ تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌِٚثش٠ٛهههٞ أوعههً تٔصٕههثيا

تٌملا٠هث ت١ٍ١ٌٌٍهر اهٟ ٜهٛء شهه١ًِتٌعاثَ تٌّهّٕثٌه٠ٙث٠ه لهه ٠ّٕهع , ٚخثلالصًتْ ِع ٔصثبػ تٌهيتِر اٟ تٌّمصدً

أٔثيز تٌٕصهثبػ تٌصهٟ شٛ٘هٍٕث ا١ٌٙهث اٌهٝ أْ تٌّهّٕثٌه٠ٙث٠ه شّٕهع خٕهىً , ١ٌٍIL-1bٚف١ر تٌصٟ شٕصػ ٌلأيِٚر ت

ٚتلأُ٘  JAK / STATتز تٌم٠ٍٛر ٌ ّّثيتٌود١ً اٞلاق ت١ٌّصٛو١ٓ تٌّٕدٗ ٌلاٌصٙثخثز ٚشعه٠ٍٙث ؼٍب١اث ددً

 تِصمهتِٗ دلاؼ١اث. دٕه ِٓ وٌه تْ تٌمًار ِٕفس تٌفّث٠ر ٌٍّفثً٘

 C-Reactive protein  يغزىي فٍ انزغُشاد .2.4

 خًٚش١ٓ ِّصٜٛ اٟ(  P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث   ٚؼٛن(  3-4) تٌٕىً اٟ  تٌفث١ٌر تٌهيتِر ٔصثبػ تظًٙز

 تٌصٙهثج خٙهث تٌّّصفهض G2 (21.8)تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر اٟ C-reactive protein تٌصفثدٍٟ ِٟ
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 ٌُ تٌصٟ  G1 (6.46)تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ خّؽّٛدر ِمثئر ًِ( 0.1) خصًتو١ٍ CFA خّثنذ تًٌظٛٞ تٌّفثً٘

 . تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج خٙث ٠ّصفهض

 ِّهصٜٛ اهٟ( P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ ٚؼهٛن( 3-4) تٌٕهىً اهٟ تٌفث١ٌهر نيتِصٕث ٔصثبػ تٜٚفس وّث

 خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر G4(20.94)G3 G5 (12.54)(17.38) تٌٛلثب١ر ٌٍّؽث١ِع تٌصفثدٍٟ ِٟ خًٚش١ٓ

 تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 . G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ

 خهًٚش١ٓ ِّهصٜٛ اهٟ( P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ( 3-4)تٌٕهىً اهٟ تٌفث١ٌهر نيتِهصٕث ٔصثبػ تظًٙز وّث

 تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ دٍٝ G8 (9.88)G7 (9.11)G6(11.33) تٌصفثدٍٟ ِٟ

 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 250-350-450) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار

G2. 

 ِهٟ خهًٚش١ٓ ِّهصٜٛ اه ٟ( P<0.05) ِعٕهٛٞ تيشفهث ( 3-4) تٌٕهىً اهٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ خ١ٕس وّث

 خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر تٌٛلثب١ر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ دٍٝ G4(20.94)G3 G5 (12.54)(17.38) تٌصفثدٍٟ

 تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ وتهُ/  ٍِتهُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 . G1تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ

 خهًٚش١ٓ ِّهصٜٛ ا ٟ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث ( 3-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ تٔثيز ـ١ٓ اٟ

 تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ دٍٝ G8 (9.88)G7 (9.11)G6(11.33) تٌصفثدٍٟ ِٟ

 تٌّهثٌدر تٌّه١طًذ ِؽّٛدهر ِع ِمثئر  تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 250-350-450) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار

G1      . 
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 انغشراٌ ركىس فٍ C-reactive protein انزفبعهٍ عٍ ثشورٍُ يغزىي فٍ انزغُشاد (3-4شكم )ان

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض CFA ثًبدح انًعبيهخ

أٜٚفس ٔصثبػ تٌهيتِهر تٌفث١ٌهر تْ تِهصفهتض تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ اهٟ ووهٛي تٌؽهًوتْ تٌده١ٛ 

ِؽّٛدهر تٌّه١طًذ ( اهٟ C-reactive proteinتنٜ تٌٝ ـهٚض تيشفث  ِعٕٛٞ اٟ شًو١ٍ ) CFAخّثنذ 

 & Patel( ٚ٘ههىت تٌٕصههثبػ تشفمههس ِههع ٔصههثبػ G1(  ِمثئههر خّؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّههثٌدر )G2تٌّٛؼدههر )

Patel,(2018) (ٚSingh et al.,(2021  ـ١هط تٔهثيت تْ ِهثنذCFA ( ِٜٛهددس تيشفهث  ِّهصCRP )

تٌفثلاز تلاٌصٙثخ١هر, ٚوّهث ٟٚ٘ دلاِثز لإاًتٌ ت١ٌّٙصث١ِٓ خٛتِطر تٌملا٠ث تٌده٠ٕر أٚ تٌملا٠ث تٌمثده٠ر اٟ 

ِههٓ تٌم١ٍههر تٌدٍع١ّههر  ٠IL-6ههٍنتن خعههه ااههًتٌ تٔصًٌههٛو١ٓ  CRPتْ  Medeiros et al.,(2015تٔههثي )

 ٚتٌملا٠ث تٌصثب١ر اٟ تٌصفهثدلاز تلاٌصٙثخ١هر ٚد١ٍهٗ ٠هٍنتن ِّهصٛتٖ اهٟ ِٙهً تٌههَ لاٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ

ٌصفههثدٍٟ اههٟ تٌهههَ لههلاي ِعاههُ تلأِههًتٚ اٝههلاا دههٓ وٌههه شٕهه١ً تٌّّههص٠ٛثز تًٌّشفعههر ِههٓ خههًٚش١ٓ ِههٟ ت

تًٌّشدطر خثلاٌصٙثج تٌٕٕٟ أٚ شه١ًِ تلأّٔهؽر لث٘هر اهٟ ًِٜهٝ تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌِٚثش٠ٛههٞ ٚشٕه١ً 

ت٠ٌٍثنذ تٌّّصًّذ اٟ ِّص٠ٛثز خًٚش١ٓ ِٟ تٌصفثدٍٟ اٟ تٌههَ اٌهٝ تٔصهثغ نتبهُ ٚشفف١هٍ ٌدًٚش١ٕهثز تًٌّـٍهر 

 (Vetal,et al.,2013تٌفثنذ أظٕثء شطٛي تًٌّٚ)

أظًٙز تٌٕصثبػ اٟ تٌّؽث١ِع تٌٛلثب١ر تْ تِصمهتَ تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار تنٜ تٌٝ تٔمفثٚ ِعٕٛٞ 

 Al-Qulaly et ( ٚ٘ىٖ تٌٕصثبػ تشفمس ِهع نيتِهر C-reactive proteinشًو١ٍ خًٚش١ٓ ِٟ تٌصفثدٍٟ )

al.,(2019)  ٜٛـ١ههط أٔههثي ٌهٚيتٌمًاههر اههٟ شفّهه١ٓ ِّههصCRP ٌ صٕٕهه١ٟ ٠ٌٚههثنذ ّٔههك خعههٛ تٌؽ١ٕههثز
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تْ تٌمًار لفٝهس Haidari et al.,(2020تدّثٌٙث تٌّٝثنذ ٌلاٌصٙثخثز ,ٚوىٌه تشفمس ِع ٔصثبػ نيتِر )

أْ ٘هىت تٌصهؤظ١ً ٔهثشػ دهٓ ِهثنذ تٌد١ٌٛف١ٕهٛي تٌّٛؼهٛنذ اهٟ تٌمًاهر, ٚوهىٌه تشفمهس ِهع ٔصهثبػ CRP ِّهصٜٛ

(M.H.R.K et al.,(2019 ٌٝتْ تٌمًاهر تِهصعثنز ِّههص٠ٛثز  او أٔهثيتCRP ِ ًٍفهٛظ   خّههدح خٕهى

أْ تٌصؤظ١ً تٌّٝثن ٌلاٌصٙثخثز تٌٍّفٛظ ٌّّهصمٍٗ ِهثء تٌمًاهر لهه ٚ آظثي٘ث تٌّٝثنذ ٌلاٌصٙثخثز اٟ تٌفةًتْ

ت ود١ًتا اٟ تٌّٕثوغ تٌف١ٛت١ٔهر لاٌصٙهثج تٌّفث٘هً اهٟ ٜهٛء  اً ٠ٕٕؤ ِٓ ٚؼٛن ِثنذ تٌد١ٌٛف١ٕٛي ٚتٌصٟ ٌٙث شؤظ١

ت ًٌٍِٚهثش١ٍَ ِهع شهؤظ١ً  (,IL-2  ٚIL-4  ٚIFNγشعد١ٟ تٌعه٠ه ِهٓ تٌّه١صٛو١ٕثز) ٚوّهث شعهه دهثِلاا ِٝهثنا

عههلي ٌٍّهًٚ) ُِHong et al.,2012;Rathi et al.,2013 ًٚوهىٌه ٠عهدٟ ِّهصمٍٗ تٌمًاهر شىهثظ, )

 Lu etٚ٘ؽًذ تٌملا٠ث تٌدطث١ٔر ٚتٌصٟ ٟ٘ ِٓ ت١ٌ٢ثز تًٌب١ّر تلألًٜ تٌّٝهثنذ ٌلاٌصٙثخهثز اهٟ تٌمًاهر )

al,2010ٚ,) ٟ٠عًّ تلاؼٙثن تٌصؤوّهٞ دٍهٝ ٠ٌهثنذ تلاٌصٙهثج ٚشٕٕه١ٟ تٌملا٠هث تٌدٍع١ّهر ٚتٌملا٠هث تٌصثب١هر اه

( ٚتٞهلاق أصًٌهٛو١ٓ TNF-αخٛتِطر دثًِ ٔمً تٌٛيَ أٌفهث ) ROSتٌتٕثء ت١ٌٌٍٍٟ ِّث ٠ؤنٞ اٌٝ تٔصثغ 

((IL 1  ( ٍٟ٠عٌٍ ِٛز تٌملا٠ث تٌتًٝٚا١ر ٚتٌصٙهثج تٌتٕهثء تٌّفٙه ٚL et al.,2019; Batooei et 

al.,2018)ٚ, وّث شعًّ ت١ٌّصٛو١ٕثز تٌّففٍذ ٌلاٌصٙثخثز دٍٝ ش١ٕٕٟ تلأٔثيتز تٌم٠ٍٛرMAPK  ٓ٠ّٚى

-٠NFّىٕٙهث شٕٕه١ٟ ِّهثي  H2O2ٌٙىٖ تٌؽ٠ٍةثز أْ شففٍ ّٔك تٌؽ١ٕثز تًٌّشدطر خثلاٌصٙثج ٠ٚعُصمهه أْ 

κB ٌؽ٠ٍة١ر تٌصٟ ٌٛـاس اهٟ ٌىٌه ٠صُ شؤو١ه تلاؼٙثن تٌصؤوّهٞ خمًٍ اٟ تٌصٕا١ُ دٍٝ ِّصٜٛ تلإٔثيتز ت

 L.J et al.,2019; Batooei etتٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌِٚثش٠ٛهههٞ  ـصههٝ ِههٓ تًٌّتـههً تٌّدىههًذ )

al.,2018;Phull et al.,2018 ّٓ٠ٚصٝه,)NF-B   شفّهٓ ٌهIL-1  ٚTNF-α   ٌٗٚىهٓ ٠ّىهٓ شٕٕه١ط

ٌّٕهثدٟ تٌهىٞ ٌهٛـع دٓ ٠ًٞك ت١ٌّصٛو١ٕثز تلاٌصٙثخ١ر, وّث ٠ّٚدح تلاؼٙثن تٌصثوّههٞ لٍهً اهٟ تٌصٕاه١ُ ت

( ,اٝهلاا دهٓ وٌهه ٠هصُ شع٠ٍهٍ تلأـههتض Bordy et al.,2018اٟ تٌملا٠ث تٌٍّفث٠ٚر تٌصثب١ر وتش١هر تٌٕٕهثٞ )

خٛتِههطر تٌملا٠ههث تٌدٍع١ّههر ٚتلأصههثغ تٌههىتشٟ  ROSتٌّّههددر ٌلاٌصٙههثج نتلههً تٌّفٙههً دههٓ ٠ًٞههك تٞههلاق 

 Mateen et al.,2016; Firestein etٌلأؼّههثَ تٌّٝههثنذ تٌدًٚش١ٕ١ههر تٌّٝههثنذ ٌٍّهه١ص١ًٌٚٓ )

al.,2017 ٝتٔمفهثٚ ِّههصٜٛ(,ٚشعّهً تٌمًاههر دٍههCRP  اههٟ ٜههٛء شؤظ١ً٘هث دٍههٝ تٌّهه١صٛو١ٕثز تٌّففههٍذ

ٚ٘ههٟ تٌّففههٍتز تًٌب١ّههر لاِههصؽثخر تًٌّـٍههر تٌفههثنذ ٚتْ   IL-1  ٚTNF-α  ٚIL-6ٌلاٌصٙههثج ٚلث٘ههر 

ً ٘ىٖ ت١ٌّصٛو١ٕثز ِهع تٌٕٕهثٞ تٌٕٕثٞ تٌّٝثن ٌلأوّهذ اٟ تٌمًار ِّؤٚي دٓ شعد١ٟ تلأصثغ تٌّّصفط ٌّع

اهههٟ ـههه١ٓ تٜٚهههفس ِؽهههث١ِع تٌّّهههصمٍٗ تٌّؽًدهههر , (Hartel et al.,2004تٌّٝهههثن ٌلاٌصٙثخهههثز )

( ِمثئههر C-reactive proteinخّّهصمٍٗ تٌمًاهر تٌّههثبٟ تيشفهث  اههٟ ِّهصٜٛ خهًٚش١ٓ ِههٟ تٌصفهثدٍٟ )

خههًٚش١ٓ تٌصٙههثخٟ اههٟ  ( ِٚههٓ تٌّعههًٚف تْ خههًٚش١ٓ ِههٟ تٌصفههثدٍٟ ٘ههٛ G1خّؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّههثٌدر )

ث أظٕثء تٌفثلاز تلاٌصٙثخ١ر ِعً تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌِٚثش٠ٛهٞ ٚخعٛ  ت ًِشفعا اً تًٌّـٍر تٌفثنذ ٚ ٠اًُٙ شعد١

(, أِههث تٌمًاههر ٌٙههث Sproston & Ashworth.,2018أِههًتٚ تٌمٍههح ٚتلأٚد١ههر تٌه٠ِٛههر ٚتٌعهههٜٚ )
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دح تلايشفهث  ٌههٚي تٌمًاهر اهٟ شفف١هٍ لٙثبٗ ِٝثنذ ٌلاٌصٙثج اٟ ٜٛء ِىٛٔثشٙث تٌفعثٌر   له ٠عٍٜ ِه

٠ٚصههؤظً اههٟ ٜههٛء شٕٕهه١ٟ شٍّّههً  CRPتٌؽّههُ اههٟ ٜههٛء دهههن ِههٓ تٌّهه١صٛو١ٕثز  تٌّففههٍذ  ٌلاٌصٙثخههثز ,

تٌّففٍ تٌمثٖ خٗ خٛتِطر دهن ِٓ تٌّه١صٛو١ٕثز ِعهً شٍهه تٌّه١صٛو١ٕثز تٌّففهٍذ ٌلاٌصٙثخهثز تٌّعدًدٕٙهث 

ؤظ١ً تٌّٝهثن ٌلاٌصٙثخهثز ٌّّهصمٍٗ تٌمًاهر ,ٚأْ تٌصهNF-kB ((Winyard et al.,1997 خعهه تٌصٕٕه١ٟ

خٛتِهطر خعهٛ تٌصفهثدلاز تٌّؤوّههذ  ٠NF-kBعٍٜ اٌٝ لٙثبٙٗ تٌّٝثنذ ٌلأوّههذ  ـ١هط ٠هصُ شٕٕه١ٟ 

(Flohe et al.,1997 ٠ّٚىٓ أْ ٠ؤنٞ شٕا١ف ,)ROS  ٌٝخٛتِطر ِىٛٔثز ِٝثنتز تلأوّهذ خثٌمًار ا

 . CRPثز ٚتٞلاق ٚشعد١ٟ لاـك ١ٌٍّصٛو١ٓ تٌّّدح ٌلاٌصٙثخ NF-kBشعط١ً 

 RF صىٌعبيم انشانانزغُشاد فٍ يغزىي  .3.4

(  اههٟ ِّههصٜٛ P<0.05ٚؼههٛن تيشفههث  ِعٕههٛٞ )( 4-4تظٙههًز ٔصههثبػ تٌهيتِههر تٌفث١ٌههر اههٟ ؼهههٚي )

تٌّّهصفهض   G2(43.167)اهٟ ِؽّٛدهر تٌّه١طًذ تٌّٛؼدهر Rheumatoid Factorدثًِ تًٌِٚثش٠ٛه  

( ِههههً ِمثئههههر خّؽّٛدههههر تٌّهههه١طًذ 0.1خصًتو١ههههٍ ) CFAا١ٙههههث تٌصٙههههثج تٌّفث٘ههههً تًٌظههههٛٞ خّههههثنذ 

 . G1(14.297)تٌّثٌدر

(  اههٟ P<0.05( ٚؼههٛن تٔمفههثٚ ِعهه ٕٛٞ )4-4وّههث تٜٚههفس ٔصههثبػ نيتِههصٕث تٌفث١ٌههر اههٟ تٌٕههىً )

تٌّؽًدههههر G4(41.267)G3 G5(30.4)(36.267)ٌٍّؽههههث١ِع تٌٛلثب١ههههر  دثِههههً تًٌِٚثش٠ٛهههههِّههههصٜٛ 

( ٍِتههُ / وتههُ ِههٓ ٌْٚ تٌؽّههُ ٚتٌّّههصفهض خٙههث 450,350,250خثٌّّههصمٍٗ تٌّههثبٟ ٌٍمًاههر خصًتو١ههٍ  )

  .G2تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر 

دثِهً ( اٟ ِّصٜٛ P<0.05( تٔمفثٚ ِع ٕٛٞ )4-4وّث تظًٙز ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً)

دٍٝ تٌصهٛتٌٟ ٌٍّؽهث١ِع تٌّؽًدهر خثٌّّهصمٍٗ G8(19.483)G7(21.903)G6(18.948)تًٌِٚثش٠ٛه  

ٍِتُ/وتُ( ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ِٚمثئر ِهع ِؽّٛدهر تٌّه١طًذ  250-350-450تٌّثبٟ ٌٍمًار امٟ خصًتو١ٍ )

 . G2تٌّٛؼدر 

دثِهً ( اه ٟ ِّهصٜٛ P<0.05( تيشفهث  ِعٕهٛٞ )4-4وّث خ١ٕهس ٔصهثبػ نيتِهصٕث تٌفث١ٌهر اهٟ تٌٕهىً )

دٍههههٝ تٌصههههٛتٌٟ ٌٍّؽههههث١ِع تٌٛلثب١ههههر تٌّؽًدههههر G4(41.267)G3 G5(30.4)(36.267)تًٌِٚثش٠ٛههههه  

( ٍِتُ / وتُ ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ٚتٌّّصفهض خٙث تٌصٙثج 450,350,250خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًتو١ٍ)

 . G1تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر

( اه ٟ ِّهصٜٛ P<0.05( تيشفهث  ِعٕهٛٞ )4-4تٌفث١ٌهر اهٟ تٌٕهىً  )اٟ ـ١ٓ تٔثيز ٔصثبػ نيتِهصٕث 

دٍههههٝ تٌصههههٛتٌٟ ٌٍّؽههههث١ِع تٌّؽًدههههر G8(19.483)G7(21.903)G6(18.948)دثِههههً تًٌِٚثش٠ٛههههه  
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ٍِتُ/وتههُ( ِههٓ ٌْٚ تٌؽّههُ ِٚمثئههر ِههع  450,350,250خثٌّّههصمٍٗ تٌّههثبٟ ٌٍمًاههر امههٟ خصًتو١ههٍ )

 .  G1ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر 

 

 ركىس فٍ RFيغزىي عبيم انشويبرىَذ  انزفبعهٍ عٍ ثشورٍُ يغزىي فٍ انزغُشاد( 4-4شكم)ان

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض CFA ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ

ِٓ تٌّؤًٔتز تٌف٠ٛ١ر تلاٌصٙثخ١ر تٌؽٙث٠ٌر تٌفثِّر ٚتٌصٟ شعٍُٜ ؼٍب١اث اٌٝ تِصؽثخر تٌّٕثدر  ٠RFعه 

 Yang etتٌّفًٞههر ٚشّههصمهَ دٍههٝ ٔطههثق ٚتِههع ٌصم١هه١ُ تٌٕٕههثٞ تٌّٝههثن لاٌصٙههثج تٌّفث٘ههً تًٌظههٛٞ )

al.,2021 ْٚتظًٙز ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر تْ تِصفهتض تٌصٙهثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ اهٟ ووهٛي تٌؽهًوت, )

( ٚ٘هىت تٌٕصهثبػ تشفمهس RFانٜ تٌٝ ـهٚض تيشفث  اهٟ ِّهصٜٛ دثِهً تًٌِٚثش٠ٛهه ) CFAتٌد١ٛ ِٓ ِثنذ 

ـ١ههط تٔههثيت تٌههٝ اْ تيشفههث   Jitta et al.,(2019ٚنيتِههر ) Zhu et al.,(2020ِهع ٔصههثبػ نيتِههر )

 .CFAاٟ تٌؽًوتْ تٌّّصفهض ا١ٙث تٌصٙثج تٌّفثً٘ تٌصٟ ٠ّددٙث  ٠RFثزِّصٛ

أٔثيز ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر تْ ِّصمٍٗ تٌمًاهر دّهً دٍهٝ تٔمفهثٚ ِعٕهٛٞ ٌٍّؽهث١ِع تٌٛلثب١هر 

اٟ ًِٙ تٌههَ ٚوهىٌه تٌّه١ٛو١ٕثز  RF ٠ٚعٍٜ وٌه ٌهٚيتٌّّٕثٌه٠ٙث٠ه اٟ تٌمًار تٌصٟ لفٛ خٕىً ود١ً

,ٚ٘هىت ٠صفهك ِهع  IL-10اٟ ـ١ٓ ياعس ِّصٜٛ ت١ٌّصٛو١ٓ تٌّٝهثن ٌلاٌصٙهثج  INF-⍺ ,IL-6تلاٌصٙثخثز 

تٌى٠ٓ تٔثيت تْ تٌّهّٕثٌه٠ٙث٠ه  Zateen et al.,(2019ٚنيتِر ) Mateen et al.,(2019ٔصثبػ نيتِر )

اٟ تٌؽًوتْ تٌّّصفهض خٙث تٌصٙثج تٌّفثً٘ وّهث ٠عّهً تٌّهّٕثٌه٠ٙث٠ه دٍهٝ ياهع  ٠INF-⍺ ,IL-6مًٍ ِٓ 
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 INOS (Inducible nitric oxide وّههذ خعهه تِهصفهتض تٌصٙهثج تٌّفث٘هً  ٚشم١ٍهً ٕٔهثِٞٝثنتز تلا

(synthase ٓٚاههٟ نيتِههر تلههًٜ شههُ شؽ٠ًههع تٌؽههًوتْ تٌّٙههثخر خثٌصٙههثج تٌّفث٘ههً خصًتو١ههٍ ِمصٍفههر ِهه,

٠َٛ ِٓ تِصفهتض  12ت٠ثَ خعه  9ٍِغ/وتُ( ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ٌّٚهذ  50-100-200ِّصمٍٗ ٌفثء تٌمًار )

ٚت١ٌّصٛو١ٕثز تٌّففٍذ ٌلاٌصٙثج اهٟ ِٙهً تٌههَ, ٚوّهث ٠عّهً  INF-⍺ّفثً٘ تٔمفثٚ ِّصٜٛ تٌصٙثج تٌ

ِٓ تٌملا٠ث تٌٍّفث٠ٚهر ٠ٚعهٍٜ وٌهه لاـصهٛتء ِّهصمٍٗ تٌٍفهثء  IL-4-IL-2دٍٝ ِٕع تٞلاق ت١ٌّصٛو١ٕثز 

ٚتٌد١ٌٛف١ٕهههٛي  Gglic acidتٌمًاهههر دٍهههٝ تًٌّودهههثز تٌفعثٌهههر تٌّٝهههثنذ ٌلاٌصٙهههثج وفهههثِٛ تٌىث١ٌهههه 

, أِث ِؽث١ِع تٌّّصمٍٗ تلال١ًذ اثٔثيز تٌٝ تيشفث  ِعٕهٛٞ Rathi et al.,(2013)ٔع١ِٛثٔه٠ٓ ٚتٌدًٚ

نلاٌهر ِٚؤٔهً لهثٖ دٍهٝ ـههٚض  RAـ١ط لا ٠عهه تيشفهث   G1ِمثئر ِع ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر  RFٌعثًِ 

تٌصٙثج تٌّفثً٘ ـ١ط أٔثيز دهن ِٓ تلاخفثض تْ دثًِ تًٌظٛٞ ٠ًشفهع اهٟ تًٌّٜهٝ تٌهى٠ٓ ٠عهثْٔٛ ِهٓ 

 Ingegnoli etأِههًتٚ تٌّٕثدههر تٌىتش١ههر ٚغ١ههً تٌّٕثدههر تلألههًٜ ٚوههىٌه اههٟ تلأٔههمثٖ تلأ٘ههفثء)

al.,2013  ٚوّث ٌٛـع تيشفث ,)RF او ٠عه تلايشفث  تٌٕثشػ أظٕهثء  اٟ ـثلاز تٌعهٜٚ ٚتلأًِتٚ تٌٍِّٕر

تٌعهٜٚ أٚلأِدثج ا١ًِٚه١ر شىهْٛ دهثخًذ ١ٌّٚهس ٜهثيذ ِٚهٓ تٌّفصّهً تٌهٝ تٌفثؼهر تٌهٝ ِههذ أٞهٛي ِهٓ 

تٌصؽ٠ًع ٚخصًتو١ٍ ظث١ٔر أٚ شًتو١ٍ أدٍٝ خم١ًٍ شعه دثًِ ٚلثبٟ ٠ّثده دٍٝ دهَ ياع تٌفثٌر تلاٌصٙثخ١ر خعهه 

ٚ تِصؽثخر ٌفثٌر تلاٌصٙثج تٌّٕثد١ر أٚتٌصعًٚ ٌٍعههٜٚ تٌصعًٚ ٌٍعثًِ تٌّففٍ ِٛتء ٞد١عٟ أِّٚصفهض أ

ت ٌمهيذ دثًِ تًٌظٛٞ دٍٝ ٠ٌهثنذ شٙهف١ر تٌّؽّعهثز تٌّٕثد١هر ٚأْ تٌملا٠هث تٌدثب١هر تٌّٕصؽهر ٌٍعثِهً  اً , ٚٔا

( ٚشّههثده تلاِههصؽثخر تٌّٕثد١ههر ٜههه تٌّّصٝهههتز APCsتًٌظههٛٞ لههه شصٙههًف وملا٠ههث شمهههَ ٌٍّّصٝههه )

أظٕههههثء تٌعهههههٜٚ ٚلههههثبٟ ٌٍّٝهههه١ف  RFتٌصههههؤظ١ً تٌٙههههثاٟ لأصههههثغ تٌّعه٠ههههر اّههههٓ تٌّفصّههههً أْ ٠ىههههْٛ 

(Newkirk,2002 ٚشعههه تٌعٛتِههً تًٌِٚثش٠ٛه٠ههر تٌطد١ع١ههر خٕههىً دههثَ أؼّههثَ ِٝههثنذ ,)IgM  ِٕمفٝههر

تلا٠ؽثخ١هر ٌٍعٛتِهً تًٌِٚثش١ٍِ١هر ِّٚصٝهه  Bٚتٌصعث٠ٓ خ١ٓ تٌملا٠هث  Bتلأؽىتج شٕصؽٙث تٌملا٠ث تٌٍّفث٠ٚر 

IgG ثٖ تلأ٘هههفثء ٠ٕههه١ً اٌهههٝ ٚؼهههٛن آ١ٌهههثز شفّهههً )غ١هههً تٌصٍمهههثبٟ اهههٟ تلأٔهههمWestwood et 

al.,2006(ٟ٠ّٚىٓ تٌععٛي دٍٝ دٛتًِ تًٌظٛٞ اه,)ِهٓ تًٌّٜهٝ تٌّٙهثخ١ٓ خعههٜٚ تٌصٙهثج 50-40 )٪

ث دٓ تٌصفف١ٍ تٌٍِّٓ 76ٌٚىٓ ٠ّىٓ أْ ٠ًٙ شٛتشً٘ث اٌٝ ) Cتٌىده  ٪( او ِٓ تٌّفصًّ ٠ىْٛ تٔصثؼٙث ٔثشؽا

(, ٚللا٘هر تلأِهً اْ Palazzi et al.,2012ٌصٙهثج تٌىدهه تٌٛخهثبٟ)ٌٍؽٙهثٌ تٌّٕهثدٟ خٛتِهطر ا١هًَٚ ت

اٟ تٌؽًوتْ تٌّؽًدر خثٌمًاهر لا ٠ههي دٍهٝ ٚؼهٛن ِهًٚ خهً لهه ٠ىهْٛ ٌههٚي تٌمًاهر  RFِدح تيشفث  تي

دٍٝ شٕىً ِعمهتز ِٕثد١ر ٠صُ خٍعّصٙث لاـماث خٛتِطر تٌملا٠ث تلاٌصٙثخ١ر ٚ٘ىٖ تٌعٛتًِ تًٌظ٠ٛهر ٘هٟ أؼّهثَ 

ٌصمههثيج ٚدههثخًذ ِٚصعهههنذ تٌٕٛتلههً شٕههصػ ِههٓ تًٌّوههٍ ٠ّٚىههٓ تدصدههثي نٚي٘ههث ٚلثب١اههث ِٝههثنذ ِٕمفٝههر ت

(Stewart et al.,1997.)  
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 ( TG-TC-LDL-HDL انذهىٌ )انزغُشاد فٍ يغزىي  .4.4

 HDLانجشورٍُ انذهٍُ عبنٍ انكضبفخ  يغزىي فٍ انزغُشاد 1.4.4

 تٌدهًٚش١ٓاه ٟ ِّهصٜٛ    (P<0.05)ِٞعٕهٛتٔمفهثٚ ( 5-4اٟ تٌٕىً )تٌفث١ٌر تٌهيتِر  خ١ٕس ٔ صثبػ

تٌّّههصفهض ا١ٙههث تٌصٙههثج  G2 (16.36) اههٟ ِؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّٛؼدههر HDL تٌىعثاههر دههثٌٟ تٌهههٕٟ٘

 تٌصهٟG1 (28.60 )ِمثئر خّؽّٛدهر تٌّه١طًذ تٌّهثٌدر ًِ( 0.1) خصًتو١ٍ CFA خّثنذ تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ

 .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض ٌُ

ِّهصٜٛ  اهٟ   (P<0.05)ِٞعٕهٛ تيشفهث ٚؼهٛن ( 5-4) تٌٕهىً اهٟ تٌفث١ٌهر نيتِهصٕث ٔصهثبػ خ١ٕهس وّهث

HDL ٌ(23.14) ٛلثب١رتٌ ٍّؽث١ِعG5 (22.23)G4 (19.16)G3ٌٍمًاهر تٌّهثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر 

 ِمثئهر تًٌظهٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج خٙث ٚتٌّّصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع

ِّهصٜٛ   اهٟ  (P<0.05)ِٞعٕهٛ تيشفهث  (5-4)تٌٕهىً تٌفث١ٌهر اهٟ نيتِهصٕث ٔصهثبػاهٟ ـه١ٓ تظٙهًز 

HDL (27 ) G8(26.6) G7(26.2)G6 تٌّؽًدهر خثٌّّهصمٍٗ تٌّهثبٟ ٌٍمًاهر دٍهٝ تٌصهٛتٌٟ ٌٍّؽهث١ِع

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئرٚ ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ( ٍِتُ/وتُ 250-350-450)و١ٍ تخصً

ِّههصٜٛ  اهه ٟ( P<0.05) ِعٕههٛٞ تٔمفهه ثٚ( 5-4) تٌٕههىً اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ تظٙههًز وّههث

HDL (23.14)G5 (22.23)G4 (19.16)G3  ٌٟخثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر  تٌٛلثب١ر ٌٍّؽث١ِعدٍٝ تٌصٛت 

 تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 .(G1) تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ

 HDL ِّهصٜٛ اه ٟ( P<0.05) ِعٕهٛٞ تٔمفهثٚ( 5-4) تٌٕهىً اهٟ تٌفث١ٌهر نيتِهصٕث ٔصثبػ ٚتظًٙ

 ٌههHDLٜ  ٌّّهصٜٛ ِع٠ٕٛر اًٚلث شّؽ١ً دهَ ِعدٍٝ تٌصٛتٌٟ  G8 G7 تٌّؽث١ِع اٟ( 26.6) (26.2)

 ِؽّٛدهر ِهع ِمثئهر (27) وتهُ/ٍِتهُ 250خصًو١هٍ  ٌٍمًاهرتٌّؽًدر خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ G6  تٌّؽّٛدر

 .(G1) تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ
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 انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ HDL انكضبفخ عبنٍ انذهٍُ انجشورٍُ يغزىي فٍ انزغُشاد (5-4شكم)ان

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض CFA ثًبدح

ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر تْ تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ اٟ ووٛي تٌؽًوتْ تٌد١ٛ ِهٓ  أٜٚفس

اٟ ِّصٜٛ  ٔمفثٚلاتِدح له ٠ىْٛ ,ٚ HDLنٜ تٌٝ ـهٚض تٔمفثٚ ِعٕٛٞ  اٟ ِّصٜٛ أ CFAِثنذ 

HDL  ًٌٛؼههٛن تٌّهه١صٛو١ٕثز تلاٌصٙثخ١ههر تٌّٕصٕههًذ  ِعههIL-6  ٚTNF-α ٌٍٞلاق تلأـّههثٚ تتٌصههٟ شعهه

ٚوّه١ه تٌٕص٠ًهه أ٠ٌهثنذ د١ٍّهثز تلاوّههذ ٚتٌه١ٕ٘ر تٌفًذ ٚتٔصثغ  تٌهْ٘ٛ تٌعلاظ١ر اٟ تٌىدهه ِّهث ٠هؤنٞ تٌهٝ 

(NO)ٚ, ًتلأمفههثٚ اههٟ ٠عّهHDL  تٌٕههًت١٠ٓ تٌٝهثي ِههٓ اٌهٝ امهههتْ لهههيشٙث دٍهٝ اٌتٌههر تٌى١ٌّٛههصًٚي

تٔثيز تٌٕصثبػ ٚ ,Gaafar et al.,(2019نيتِر ) شصفك ٘ىٖ تٌٕصثبػ ِعٚ ٚشم١ًٍ ٕٔثٞٙث تٌّٝثن ٌلأوّهذ

٠ٚعهٛن تٌّهدح اهٟ وٌهه ٌههٚي    HDL-cholesterolاهٟ ِّهصٜٛ  تٌّؽث١ِع تٌٛلثب١هر تيشفهث  ِعٕهٛٞاٟ 

اٟ تٌصّع١ً تٌتىتبٟ ٌٍههْ٘ٛ دهٓ ٠ًٞهك شعده١ٟ ٕٔهثٞ ٚتٌصثظ١ً تٌهَ نْ٘ٛ اًٞ  ِّصمٍٗ تٌمًار اٟ شفّٓ

ِّث ٠ؤنٞ اٌٝ تٔمفثٚ  تٌىدهٞ β-hydroxy met-methylglutaryl-CoA (HMG-CoA)تلصٍتي 

 lecithin cholesterolٕٔهثٞ  اٝهلا دهٓ ٠ٌهثنذ أصثغ تٌى١ٌّٛصًٚي اٟ تٌىده ٚلّهع خ١ًٚوّه١ه تٌههْ٘ٛ

acyl transferase (LCAT)  َ٠ّىهٓ أْ ٠ّهدح تيشفهث   ٚٚ٘هٛ أِهً ٜهًٚيٞ ٌصٕاه١ُ تٌههْ٘ٛ اهٟ تٌهه

ِهٓ ٔثـ١هر تلهًٜ ٠عهه  (.Patil et al.,2004; Lee et al.,2003)اٟ ِٙهً تٌههَ  HDL-Cِّص٠ٛثز 

HDL-C ٚ د١ٍهٗ خًٚش١ٓ نٕٟ٘ ِٝهثن ًٌٍِٙهْٛ ٚ ٠ٕمهً تٌى١ٌّٛهصًٚي ِهٓ تلأّٔهؽر تٌّف١ط١هر اٌهٝ تٌىدهه 

( ٠Shahrestan et al.,2020;Subash Babu et al.,2006عّهً وعثِهً ٚلهثبٟ ٜهه ألاِهًتٚ )

وّث خ١ٕهس .Alsoodeeri et al.,(2020 )ٚنيتِر  Iqbal et al.,(2016)ٚشصفك ٘ىٖ تٌٕصثبػ ِع نيتِر 
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ٍف١ٛتٔهثز تٌّه١ٍّر ختهٛ ٌأْ ِىّلاز تٌمًار ٌُ شؤظً دٍهٝ ِّهصٜٛ تٌههْ٘ٛ اهٟ تٌههَ ِؽث١ِع تٌّّصمٍٗ 

 Kristofشفمهههس ِهههع ٔصهههثبػتٌٍٚف١ٛتٔهههثز تٌّعثٍِهههر, تٌٕاهههً دهههٓ تٌصت١هههًتز اهههٟ ِّهههص٠ٛثز ن٘هههْٛ تٌههههَ 

Vanschoonbeek et al.,(2006),  Pishdad et al.,(2018) ,( Lopes et al.,(2015 تو

ٚتْ ٘ىت تٌصمفه١ٛ ٌهُ ٠هؤظً دٍهٝ ِلاِهؿ ّٔهدر تٌههْ٘ٛ اهٟ  HDLتْ تٌمًار دٍّس دٍٝ شمف١ٛ  ٚتتٔثي

  تٌهَ.

  LDL شورٍُ يُخفط انكضبفخجاني يغزى فٍ انزغُشاد. 2.4.4

 تٌدهًٚش١ٓ ِّهصٜٛاه ٟ   (P<0.05)ِٞعٕهٛ تيشفهث ( 6-4اٟ تٌٕهىً )تٌفث١ٌر تظًٙز ٔصثبػ تٌهيتِر 

 تٌّفث٘هً تٌصٙهثج ا١ٙهث تٌّّهصفهضG2 (100.75 )اٟ ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدهر LDL تٌىعثار ِٕمفٛ

 ٌهههُ تٌصهههٟG1 (36.54 )تٌّهههثٌدر تٌّههه١طًذ خّؽّٛدهههر ِمثئهههر ِهههً( 0.1) خصًتو١هههٍ CFA خّهههثنذ تًٌظهههٛٞ

  .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض

  ِّهصٜٛ اهٟ(  P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ ٚؼٛن( 6-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ خ١ٕس وّث

LDL (55.51) تٌٛلثب١ر ٌٍّؽث١ِعG5 (74.63)G4 (91.44)G3 ٌٍمًاهر تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر 

 ِمثئهر تًٌظهٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج خٙث ٚتٌّّصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع

  ِّهصٜٛ اهٟ( P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ( 6-4)تٌٕهىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ تظًٙز ـ١ٓ اٟ

LDL   (32.72)G8 (36.64)G7 (38.48)G6ٍٝتٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع تٌصٛتٌٟ د 

 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار

G2. 

 LDLاه ٟ ِّهصٜٛ ( P<0.05) ِعٕٛٞ يشفث ت( 6-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ تظًٙز وّث

(55.51)G5 (74.63)G4 (91.44)G3 تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر تٌٛلثب١هر دٍٝ تٌصٛتٌٟ ٌٍّؽث١ِع 

 تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ ٌٍمًار

 .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر ِؽّٛدر ِع ِمثئر

  LDLاه ٟ ِّهصٜٛ ق ِعٕهٛٞٚ( تٔعههتَ ٚؼهٛن اه6ً-4) اهٟ تٌٕهىًوّث خ١ٕس ٔصهثبػ نيتِهصٕث تٌفث١ٌهر 

(32.72)G8 (36.64)G7 (38.48)G6ٌٍٝمًاهر تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع تٌصهٛتٌٟ دٍه 

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ امٟ
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 ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ LDL انكضبفخ يُخفط جشورٍُان يغزىي فٍ انزغُشاد (6-4شكم)ان

CFA انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض 

  TCيغزىي انكىنُغزشول انكهٍ  فٍ . انزغُشاد3.4.4

اههه ٟ ِّهههصٜٛ   (P<0.05)ِٞعٕهههٛ ( تيشفهههث 7-4تٜٚهههفس ٔصهههثبػ تٌهيتِهههر تٌفث١ٌهههر اهههٟ تٌٕهههىً )

 تٌّفث٘هً تٌصٙهثج ا١ٙث ( تٌّّصفهض142.22) G2اٟ ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر TCتٌى١ٌّٛصًٚي تٌىٍٟ 

 ٠ّهصفهض ٌهُ تٌصٟ G1 (73.8)تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ خّؽّٛدر ِمثئر ًِ( 0.1) خصًتو١ٍ CFA خّثنذ تًٌظٛٞ

 .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث

  ِّهصٜٛ اهٟ(  P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ ٚؼٛن( 7-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ خ١ٕس وّث

 تٌّؽًدههرG5 (117.17)G4 (134.71)G3 (94.12) تٌٛلثب١ههر ٌٍّؽههث١ِع TCتٌى١ٌّٛههصًٚي تٌىٍههٟ 

 خٙههث ٚتٌّّههصفهض تٌؽّههُ ٌْٚ ِههٓ وتههُ/  ٍِتههُ( 450,350,250) خصًتو١ههٍ ٌٍمًاههر تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج

  ِّصٜٛ اٟ( P<0.05) ِع ٕٛٞ تٔمفثٚ( 7-4)تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ تظًٙز ـ١ٓ اٟ

 تٌّؽًدر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ دTC G6(76.8)  (79.28)G8 (78.6)G7ٍٝتٌى١ٌّٛصًٚي تٌىٍٟ 

 ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر
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ا ٟ ِّصٜٛ ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث ( 7-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ تظًٙز وّث

 تٌٛلثب١ر دٍٝ تٌصٛتٌٟ ٌٍّؽث١ِعTC 3G(142.22)  (117.17)G5 (134.71)G4تٌى١ٌّٛصًٚي تٌىٍٟ 

 ٚتٌّّصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر

 .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج خٙث

 ِّصٜٛ ا ٟ( P<0.05)ِعٕٛٞ  يشفث ت( 7-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ ٚتظًٙ

 ِع٠ٕٛر قاً ٚؼٛن دهَ دٍٝ تٌصٛتٌٟ ِعG8 G7 تٌّؽث١ِع ( ا79.2ٟ) TC (78.6)تٌى١ٌّٛصًٚي تٌىٍٟ 

 وتُ/ٍِتُ 250تٌّؽًدر خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًو١ٍ G6(76.8) تٌّؽّٛدر  ٌهٜ TC ٌّّصٜٛ

 .G1تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر

 

 CFA ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ TC انكهٍ انكىنُغزشول يغزىي فٍ انزغُشاد( 7-4شكم )

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض

  TG انذهىٌ انضلاصُخيغزىي  فٍ انزغُشاد .4.4.4

ا ٟ ِّصٜٛ تٌهْ٘ٛ   (P<0.05)ِٞعٕٛ ( تيشفث 8-4تٜٚفس ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً )

 تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ( تٌّّصفهض120.08) G2اٟ ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر TGتٌعلاظ١ر 

 ا١ٙث ٠ّصفهض ٌُ تٌصٟG1 (40.4 )تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ خّؽّٛدر ِمثئر ًِ( 0.1) خصًتو١ٍ CFA خّثنذ

  .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج

ِّهصٜٛ  اهٟ( P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ ٚؼهٛن( 8-4) تٌٕهىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ خ١ٕس وّث

 تٌّؽًدهههرG4 (111.11)G3  (87.28)G5(102.53) تٌٛلثب١هههر ٌٍّؽهههث١ِع TGتٌههههْ٘ٛ تٌعلاظ١هههر 
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 خٙههث ٚتٌّّههصفهض تٌؽّههُ ٌْٚ ِههٓ وتههُ/  ٍِتههُ( 450,350,250) خصًتو١ههٍ ٌٍمًاههر تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج

  ِّههصٜٛ اههٟ( P<0.05) ِعهه ٕٛٞ تٔمفههثٚ( 8-4)تٌٕههىً اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ تظٙههًز وّههث

 خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ دG6 TG (76.6)  (81.8)G8 (73.2)G7ٍٝتٌعلاظ١ر تٌهْ٘ٛ

 تٌّه١طًذ ِؽّٛدهر ِهع ِٚمثئهر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 .G2 تٌّٛؼدر

ا ٟ ِّصٜٛ تٌهْ٘ٛ ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث ( 8-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ تظًٙز وّث

 تٌّؽًدههر تٌٛلثب١ههر دٍههٝ تٌصههٛتٌٟ ٌٍّؽههث١ِع TG 3G(111.11) (87.28)G5 (102.53)G4تٌعلاظ١ههر 

 تٌصٙثج خٙث ٚتٌّّصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ

 .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ تٌّفثً٘

ِّهصٜٛ  اه ٟ( P<0.05) ِعٕهٛٞ تيشفث ( 8-4) اٟ تٌٕىً ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ ـ١ٓ أٜٚفس 

 خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ دG6 TG (76.6)  (81.8)G8 (73.2)G7ٍٝتٌهْ٘ٛ تٌعلاظ١ر

 تٌّه١طًذ ِؽّٛدهر ِهع ِٚمثئهر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 .G1 تٌّثٌدر

 

 CFA ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ TG انضلاصُخ انذهىٌ  يغزىي فٍ انزغُشاد( 8-4شكم )ان
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ّهثنذ خخ١ٕس ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر تْ تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفث٘هً تًٌظهٛٞ اهٟ ووهٛي تٌؽهًوتْ تٌده١ٛ 

CFA ٕٞٛاٟ ِّص٠ٛثز   تنٜ تٌٝ ـهٚض تيشفث  ِعTG  ٚTC  ٚLDL-cholesterol  ,ٚشفمهس ٘هىٖت 

 تٌهٝتٔهثيت  وا  Zhang et al.,(2019) ٚDas et al.,(2020) وهً ِهٓ  ِهث شٛ٘هً ت١ٌهٗتٌٕصهثبػ ِهع 

تو شعّههً ِههددس ٠ٌههثنذ اههٟ تٌّهه١صٛو١ٕثز تٌّففههٍذ ٌلاٌصٙثخههثز ٚتلأصًٌههٛو١ٓ  CFAتٌؽههًوتْ تٌّّههصفعر خهه  

تٌههَ دهٓ  ِٙهً ٚتٌههْ٘ٛ تٌعلاظ١هر اهٟ تٌىٍهٟ  ت١ٌّصٛو١ٕثز تًٌّشفعر تٌٝ ٠ٌثنذ اهٟ ِّهصٜٛ تٌى١ٌّٛهصًٚي

تٌهىٞ  (Hendawy et al.,2015 تٌٕصهثبػ ِهع نيتِهر ) تشفمهسٚوهىٌه , ٠ًٞLDLهك شفف١هٍ ِّهص٠ٛثز 

له ٠فههض خّهدح شع٠ٍهٍ  TG  ٚTC  ٚLDL-cholesterolتْ ِدح ٠ٌثنذ  ِّص٠ٛثز تٌهْ٘ٛ تٌٝ ٔثي أ

 ٛـ١هههذ ِههٓ تٌملا٠ههث تٌ (superoxide & dismutase)اههًتٌ تٚشفف١ههٍ  LDL  تٌصعههه٠ً تٌصؤوّهههٞ ٌهه

 .ٚتٌملا٠ث تٌدطث١ٔر 

نٜ تٌهٝ أاٟ تٌّؽث١ِع تٌٛلثب١هر  تْ تِصمهتَ تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار تٌهيتِر تٌفث١ٌر ٔصثبػ تٜٚفس

 Azimi etتٌٕصهثبػ تشفمهس ِهع  ٖٚ٘ى TG  ٚTC  ٚLDL-cholesterolِّص٠ٛثز اٟ تٔمفثٚ ِعٕٛٞ 

al.,(2014)  ٞتٌههْ٘ٛ لفهٛ شًو١هٍ  ِهٓ ِّهصمٍٗ تٌمًاهر خؽًدهثز ِمصٍفهر ْ تٌّعثٍِهرأ ٔثي تٌٝأتٌى

تٌهٝ اٟ وٌهه و ٠عٛن تٌّدح ا  اٟ ًِٙ تٌؽًوتْ LDLٚتٌى١ٌّٛصًٚي تٌىٍٟ ٚتٌهْ٘ٛ تٌعلاظ١ر ِّٚص٠ٛثز 

تٌىدهٞ ٠ٌٚثنذ ود١ًذ  HDL-Cتيشدثٞ  ١ٟٕشٕـ١ط دٍّس دٍٝ  وثٌف١ٕٛلاز  ِىٛٔثز تٌمًار تٌفعثٌرٚؼٛن 

 Dimasٚاٟ نيتِهر تلهًٜ ),شمف١ٛ ِّص٠ٛثز تٌهْ٘ٛ  ,ِٚٓ ظُتٌىده٠ر LDL-Cاٟ ٕٔثٞ ِّصمدلاز 

& Koen.,2017 وتهُ ِهٓ ٌْٚ تٌؽّهُ  /ٍِتهُ  200( خ١ٕس تْ شؽ٠ًع تٌف١ٛتٔهثز خّّهصمٍٗ تٌمًاهر ج

شفّهٓ اهٟ ِّهصٜٛ دهٓ  اٝهلاا نٜ تٌٝ تٔمفثٚ تٌى١ٌّٛصًٚي تٌىٍٟ ٚتٌههْ٘ٛ تٌعلاظ١هر أِثخ١ع أٌّٚهذ ِصر 

٠ٚعٍٜ وٌهه ٌههٚي ِهّٕثٌه٠ٙث٠ه تٌمًاهر اهٟ شم١ٍهً تٌههْ٘ٛ  هَ تٌى١ٌّٛصًٚي دثٌٟ تٌىعثار ٚشفّٓ ٘ٛيذ تٌ

شهثظ١ً تٌد١ٌٛف١ٕهٛي اهٟ  دهٓ  اٝلاا  Babu et al.,2007)تٌعلاظ١ر ٚشفّٓ ٘ٛيذ تٌهْ٘ٛ اٟ ًِٙ تٌهَ )

ِّصمٍٗ تٌمًار دٍٝ تٌصّع١ً تٌتىتبٟ ٌٍهْ٘ٛ ِٕٚع توّهشٙث اٟ تٌىده وّث تٔٙث شعًّ دٍٝ شم١ًٍ خ١ًٚو١ّه 

لههه ٠ىهْٛ ِههدح تٔمفهثٚ ِّههص٠ٛثز ,ٚ( Helal et al.,2014)دٍٝ تٌملا٠هث ٜههثيتٌههْ٘ٛ ٌّهث ٌههٗ شهثظ١ً 

تٌففهثظ دٍهٝ ِّهصٜٛ ِهٕمفٛ  د١ٍهٗٔصثؼٙهث ٚتشعد١ٟ دٓ ٠ًٞك ٌهْ٘ٛ خثتٌمًار شفىُ تٌهْ٘ٛ تٌعلاظ١ر ٘ٛ 

س ِؽث١ِع تٌّّصمٍٗ تٌصٟ ؼًد سٜٚفأاٟ ـ١ٓ , (Kannappan et al.,2006ِٓ تٌهْ٘ٛ تٌعلاظ١ر )

ٚتشفمهس  TG  ٚTC  ٚLDL-cholesterol ّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار تٌٝ تيشفث  ِعٕٛٞ اٟ ِّص٠ٛثزثٌخ

مًاهر أٚ ِعهث١٠ً شىه٠ٛٓ شهؤظ١ً ِهٍدٟ ٌٍ ٠عههّ ٘هىت تلايشفهث  لا ْ أهثي أ تو Vafa et al.,(2012ِهع ٔصهثبػ)

( تٌمًار ٌٙث لههيذ ِٝهثنذ ٌلأوّههذ ٚـّهٕس ِهٓ Borzoei et al.,2018ٔثيز ٔصثبػ )أاٟ ـ١ٓ  ,تٌؽُّ

ههث دههٓ تٌّؽههث١ِع تٌّؽًدههر اههٟ ِّههصٜٛ تٌهههْ٘ٛ تلإؼٙههثن تٌصؤوّهههٞ ـ١ههط أْ تلايشفههث  اههٟ  خثٌمًاههر ٔثشؽا

اهٟ تٌّٙهً تٌّثٌْٛ تٌه٠ٙث٠ه ٌتٌر تٌَّّٛ ِٓ تٌؽىٚي تٌفًذ أٚ شم١ًٍ تٚ تٔمفثٚ لهيتز ِٝثنتز تلاوّهذ
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ِمصٍفر ( Lin et al.,2003;Chericoni et al.,2005 .)أاثنز نيتِثز ٚ ,تٌهْ٘ٛ  ٚشف١ّٓ ِّص٠ٛثز

تٌمًاهر دٍهٝ ـ١هط شفصهٛٞ  أْ تٌّّصمٍٙثز تٌّثب١ر ٚتلأظ١ٍ١ر ٌٍمًار ٌٙث إٔٔطر ود١هًذ وّٝهثنتز ٌلأوّههذ

١ههر ِههٓ تًٌّودههثز تٌى١ّ١ثب١ههر تٌٕدثش١ههر تٌّمصٍفههر ِههع شههؤظ١ًتز وثِههؿ تٌؽههىٚي تٌفههًذ ٚتلاؼٙههثن ِّههص٠ٛثز دثٌ

  ,تٌصثوّهٞ ِعً تلإخ١ىثش١ٕٓ ٚتٌىثِف١ٓ ٚتلأٚؼ١ٕٛي ٚؼثِث شًخ١ٕ١ٓ ٚتٌف١ٕٛي ٚـّٛ تٌّث١ٍ١ّ١ٌه ٚتٌصث١ٕ٠ٓ

ٚوهىٌه خ١ًٚوّه١ه وّث شّٕع ٘ىٖ تٌّىٛٔثز تٌٕصًتز تٌصٟ ٠ّهددٙث تٌد١ًٚوّهٟ ٔص٠ًهس ٚتلأـّهثٚ تٌه١ٕ٘هر ٚ

ؼههىٚي ت١ٌٙهيٚوّهه١ً  تٌتٌههرٚ تٌهههْ٘ٛ اههٟ ٔاههثَ ـّههٛ تٌىههثيٚش١ٓ ٚت١ٌٕٛ١ٌٍههه اههٟ تٌّٕههثوغ تٌّمصد٠ًههر

شُ اظدثز أْ تٌّّصمٍٗ تلإ٠عهثٌٟٔٛ ٌٍمًاهر ٠مٍهً ِهٓ خ١ًٚوّه١ه تٌههْ٘ٛ تٌٕهثؼُ ٚ ,ٚخ١ًٚو١ّه ت١ٌٙهيٚؼ١ٓ

تٌّهثٌْٛ  تلإؼٙهثن تٌصؤوّههٞ ِعهًدٓ يتخهع وٍٛي٠هه تٌىًخهْٛ ٚٔص١ؽهر ٌهىٌه  ٠فههض تٔمفهثٚ اهٟ دلاِهثز 

 MDA (Chericoni et al.,2005 ;Moselhy & Ali.,2009;Anderson et تٌه٠ٙث٠ههه 

al.,2016.) 

 (GGT .AST.ALT .ALP)  . انزغُشاد فٍ يغزىَبد اَضًَبد انكجذ5.4

 AST الايٍُ نًغًىعخ انُبقم اَضَى يغزىي فٍ . انزغُشاد1.5.4

ٜ ِّههصٛ (  اهP<0.05ٟ( ٚؼهٛن تيشفهث  ِعٕهٛٞ )9-4) تٌٕهىًتظٙهًز ٔصهثبػ تٌهيتِهر تٌفث١ٌهر  اهٟ 

 تٌصٙهثج ا١ٙهث ( تٌّّهصفهض540) G2اٟ ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر(AST) تلا١ِٓ ٌّؽّٛدر تٌٕثلً ت٠ٍُٔ

 ٌهُ تٌصٟG1 (94.2 )تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ خّؽّٛدر ِمثئر ًِ( 0.1) خصًتو١ٍ CFA خّثنذ تًٌظٛٞ تٌّفثً٘

 .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض

 اههٟ(  P<0.05) ِعهه ٕٛٞ تٔمفههثٚ ٚؼههٛن( 9-4) تٌٕههىً اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ تٜٚههفس وّههث

 تٌّؽًدههههرG4(347.4)G3 (206.4)G5(251.8)تٌٛلثب١ههههر  ٌٍّؽههههث١ِع AST ِّههههصٜٛ تٔهههه٠ٍُ تٌىدههههه

 خٙههث ٚتٌّّههصفهض تٌؽّههُ ٌْٚ ِههٓ وتههُ/  ٍِتههُ( 450,350,250) خصًتو١ههٍ ٌٍمًاههر تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج

تٔه٠ٍُ  ِّهصٜٛ اٟ( P<0.05) ِع ٕٛٞ تٔمفثٚ( 9-4)تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ تظًٙز وّث

AST G6 (115.2)  (125.8)G8 (143.6)G7ٍٝتٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع تٌصٛتٌٟ د 

 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 250-350-450) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار

G2. 

اهه ٟ ِّههصٜٛ تٔهه٠ٍُ ( P<0.05) ِعٕههٛٞ تيشفههث ( 9-4) تٌٕههىً اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ خ١ٕههس وّهث

AST 3G(347.4) (206.4)G5 (251.8)G4 خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر تٌٛلثب١هر دٍٝ تٌصٛتٌٟ ٌٍّؽهث١ِع 
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 تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ وتهُ/  ٍِتهُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ

 اه ٟ ِّهصٜٛ( P<0.05) ِعٕهٛٞ تيشفهث ( 9-4)اهٟ تٌٕهىً ٔصهثبػ نيتِهصٕث تٌفث١ٌهر  تٔهثيزاٟ ـ١ٓ 

 خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع تٌصهٛتٌٟ دٍهAST G6 (115.2)  (125.8)G8 (143.6)G7ٝتٔه٠ٍُ 

 تٌّه١طًذ ِؽّٛدهر ِهع ِٚمثئهر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ امٟ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 .G1 تٌّثٌدر

 

 انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ AST الايٍُ نًغًىعخ انُبقم اَضَى يغزىي فٍ ( انزغُشاد9-4شكم )

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض CFA ثًبدح

  ALTالايٍُ نًغًىعخ انُبقم الاَضَى يغزىي فٍ . انزغُشاد2.5.4

( اهٟ ِّهص٠ٛثز P<0.05( ٚؼهٛن تيشفهث  ِعٕهٛٞ )10-4ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌهر  اهٟ ؼههٚي ) خ١ٕس

G2 (93.8 )اههٟ ِؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّٛؼدههر  alanine aminotransferase (ALT)تٔهه٠ٍُ تٌىدههه

 تٌّهه١طًذ خّؽّٛدههر ِمثئههر ِههً( 0.1) خصًتو١ههٍ CFA خّههثنذ تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج ا١ٙههث تٌّّههصفهض

 .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض ٌُ تٌصٟG1 (22.2 )تٌّثٌدر

 اٟ(  P<0.05) ِع ٕٛٞ تٔمفثٚ ٚؼٛن( 10-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ اٟ ـ١ٓ تٔثيز

تٌّؽًدههر  G4 G5تٌٛلثب١ههر  ٌٍّؽههث١ِعALT (78.7()61.26 )تلاِهه١ٓ ٌّؽّٛدههر تٌٕثلههً ِّههصٜٛ تلأهه٠ٍُ

 ِهههعٍِتُ/وتهههُ ( ٚتٌّّهههصفهض خٙهههث تٌصٙهههثج تٌّفث٘هههً  450,350) خثٌّّهههصمٍٗ تٌّهههثبٟ ٌٍمًاهههر خصًو١هههٍ
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( تٌّؽًدر خثٌّّصمٍٗ تٌّهثبٟ ٌٍمًاهر 91.98) G3ٌٍّؽّٛدر  ALTِّصٜٛ تلا٠ٍُٔ اٟ اًق دهِٛؼٛن

 تٌّه١طًذ ِهع ِمثئهر تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهضٍِتُ/وتُ ِهٓ ٌْٚ تٌؽّهُ  250خصًو١ٍ 

 .G2 تٌّٛؼدر

ِّههصٜٛ  اههٟ( P<0.05) ِعهه ٕٛٞ تٔمفههثٚ( 10-4)تٌٕههىً اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ خ١ٕههس وّههث

ALT G6 (44)  (34.4)G8 (34)G7ٍٝامهٟ ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ د 

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ

 ALTا ٟ ِّهصٜٛ ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث ( 10-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػ خ١ٕس وّث

3G(91.98) (61.26)G5 (78.7)G4 تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر تٌٛلثب١هر دٍهٝ تٌصهٛتٌٟ ٌٍّؽهث١ِع 

 تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ ٌٍمًار

 .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر ِؽّٛدر ِع ِمثئر

اه ٟ ِّهصٜٛ ( P<0.05) ِعٕهٛٞ تيشفهث ( 10-4) اهٟ تٌٕهىً ٔصثبػ نيتِهصٕث تٌفث١ٌهر  أٜٚفساٟ 

ALT G6 (44)  (34.4)G8 (34)G7ٌٍٝمًاهر تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع تٌصهٛتٌٟ دٍه 

 .G1 تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ

 

 انغشراٌ ركىس فٍ ALTالايٍُ نًغًىعخ انُبقم يغزىي الاَضَى فٍ ( انزغُشاد10-4شكم )

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض CFA ثًبدح انًعبيهخ
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 ALP انقبعذٌ انفىعفبرُض اَضَىيغزىي  فٍ . انزغُشاد3.5.4

( اهٟ ِّهص٠ٛثز P<0.05( ٚؼهٛن تيشفهث  ِعٕهٛٞ )11-4ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر  اٟ ؼههٚي ) تٔثيز

 ا١ٙهث ( تٌّّهصفهض667.2) G2اهٟ ِؽّٛدهر تٌّه١طًذ تٌّٛؼدهر ALPتٌمثدههٞ تٌفِٛهفثش١ٍ تٔه٠ٍُ ِّصٜٛ

 G1تٌّهههثٌدر تٌّههه١طًذ خّؽّٛدهههر ِمثئهههر ِهههً( 0.1) خصًتو١هههٍ CFA خّهههثنذ تًٌظهههٛٞ تٌّفث٘هههً تٌصٙهههثج

 .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض ٌُ ( تٌص246.4ٟ)

 اهٟ(  P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ ٚؼهٛن( 11-4) تٌٕهىً اهٟ تٌفث١ٌهر نيتِهصٕث ٔصهثبػ تٜٚهفس وّث

 G4(639.8)G3(569.8)تٌٛلثب١ههههههههر  ٌٍّؽههههههههث١ِع ALPتٌمثدهههههههههٞ تٌفِٛههههههههفثش١ٍ ِّههههههههصٜٛ تٔهههههههه٠ٍُ

(463)G5تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ وتهُ/  ٍِتهُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر 

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج خٙث ٚتٌّّصفهض

 اهههٟ( P<0.05) ِعههه ٕٛٞ تٔمفهههثٚ( 11-4)تٌٕهههىً اهههٟ تٌفث١ٌهههر نيتِهههصٕث ٔصهههثبػ خ١ٕهههس اهههٟ ـههه١ٓ

 خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع تٌصهٛتٌٟ دٍهALP G6 (265.4)  (285.6)G8 (285)G7ِّٝهصٜٛ

 تٌّهه١طًذ ِؽّٛدههر ِههع ِٚمثئههر تٌؽّههُ ٌْٚ ِههٓ( وتههُ/ٍِتههُ 450,350,250) خصًتو١ههٍ ٌٍمًاههر تٌّههثبٟ

 .G2 تٌّٛؼدر

 ALPا ٟ ِّصٜٛ ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث ( 11-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػتٔثيز  وّث

3G(639.8) (463)G5(569.8)G4 تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ تٌّؽًدههر تٌٛلثب١ههر دٍههٝ تٌصههٛتٌٟ ٌٍّؽههث١ِع 

 تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ ٌٍمًار

 .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر ِؽّٛدر ِع ِمثئر

ا ٟ ِّصٜٛ ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث ( 11-4) اٟ تٌٕىً ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر أٜٚفس  خثٌّمثخً

ALP G6 (265.4)  (285.6)G8 (285)G7ٌٌٍٟمًاهر تٌّهثبٟ خثٌّّهصمٍٗ تٌّؽًدهر ٌٍّؽهث١ِع تٌصهٛت 

 .G1 تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ
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 ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ ALP انقبعذٌ انفىعفبرُض اَضَىيغزىي  فٍ ( انزغُشاد11-4شكم )

CFA انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض 

 GGTغهىربيُم غبيب انججزُذنًغًىعخ  َبقهخاَضَى يغزىي  فٍ . انزغُشاد4.5.4

 ( اههٟ ِّههصP<0.05ٜٛ( ٚؼههٛن تيشفههث  ِعٕههٛٞ )12-4ٔصههثبػ تٌهيتِههر تٌفث١ٌههر اههٟ ؼهههٚي ) تٔههثيز

G2 (19.38 )اهههٟ ِؽّٛدهههر تٌّههه١طًذ تٌّٛؼدهههر GGTغٍٛشث١ِهههً غثِهههث تٌددص١هههه ٌّؽّٛدهههر  ٔثلٍهههر تٔههه٠ٍُ

 تٌّهه١طًذ خّؽّٛدههر ِمثئههر ِههً( 0.1) خصًتو١ههٍ CFA خّههثنذ تًٌظههٛٞ تٌّفث٘ههً تٌصٙههثج ا١ٙههث تٌّّههصفهض

 .  تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض ٌُ ( تٌص4.16ٟ) G1تٌّثٌدر

 اهٟ(  P<0.05) ِعه ٕٛٞ تٔمفهثٚ ٚؼهٛن( 12-4) تٌٕهىً اهٟ تٌفث١ٌهر نيتِهصٕث ٔصهثبػ تٜٚهفس وّث

 خثٌّّههصمٍٗ تٌّؽًدههرG4(14.8)G3  (8.48)G5(12.12)تٌٛلثب١ههر  ٌٍّؽههث١ِع GGT ِّههصٜٛ تٔهه٠ٍُ

 تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙهث ٚتٌّّهصفهض تٌؽّهُ ٌْٚ ِهٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250) خصًتو١ٍ ٌٍمًار تٌّثبٟ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ

 اهههٟ( P<0.05) ِعههه ٕٛٞ تٔمفهههثٚ( 12-4)تٌٕهههىً اهههٟ تٌفث١ٌهههر نيتِهههصٕث ٔصهههثبػ خ١ٕهههس اهههٟ ـههه١ٓ

 تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟ دGGT G6(3.86)  (3.68)G8 (3.84)G7ٍِّٝصٜٛ

 تٌّٛؼدههر تٌّه١طًذ ِؽّٛدههر ِهع ِٚمثئههر تٌؽّهُ ٌْٚ ِههٓ( وتهُ/ٍِتههُ 450,350,250) خصًتو١هٍ ٌٍمًاهر

G2. 

  GGTا ٟ ِّهصٜٛ( P<0.05) ِعٕٛٞ تيشفث ( 12-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث تٔثيز ٔصثبػ وّث

(12.12)G4(14.8)G3 (8.48)G5ٌٍمًار تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر تٌٛلثب١ر دٍٝ تٌصٛتٌٟ ٌٍّؽث١ِع 
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 ِمثئهر تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙهثج خٙث ٚتٌّّصفهض تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ وتُ/  ٍِتُ( 450,350,250)خصًتو١ٍ

 .G1ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر ِؽّٛدر ِع

اههه ٟ ( P<0.05) دههههَ ٚؼهههٛن اهههًق ِعٕهههٛٞ( 12-4) اهههٟ تٌٕهههىً ٔصهههثبػ نيتِهههصٕث تٌفث١ٌهههر  خ١ٕهههس

 تٌّثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟدٍٝ  GGT G6(3.86) (3.68)G8 (3.84)G7ِّصٜٛ

 .G1 تٌّثٌدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍ ٌٍمًار

 

 ركىس فٍ GGTغهىربيُم غبيب انججزُذ نًغًىعخ َبقهخ اَضَى يغزىي فٍ ( انزغُشاد12-4شكم )

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض CFA ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ

ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر تْ تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ اٟ ووٛي تٌؽًوتْ تٌد١ٛ ِهٓ  أٜٚفس

  aspartate aminotransferase, ASTتنٜ تٌٝ ـهٚض تيشفث  ِعٕٛٞ اٟ ت٠ٍّٔثز تٌىده  CFAِثنذ 

 ٚalanine aminotransferase ALT   ٚALP alkaline phosphatase  اهٟ ِؽّٛدهر تٌّه١طًذ

ت١ٌّههثيٞ  تٌٕصههثبػ تشفمههس ِههع وههً ِههٓ ٖ( ٚ٘ههى G1ِمثئههر خّؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّههثٌدر ) (G2تٌّٛؼدههر )

(2016) (Cui et al., (2019 ٚ(Saleem et al.,(2019  ٔصهثبؽُٙ ـههٚض تيشفهث  اهٟ ـ١هط خ١ٕهس

٠ٛ تٌّٛتن تٌتىتب١ر ٚامهتْ تٌٛظ١فر أ٠ٚعٍٜ ِدح تلايشفث  تٌٝ ـهٚض لًٍ اٟ   ِّص٠ٛثز ت٠ٍّٔثز تٌىده

٘هىٖ تلا٠ٍّٔهثز ِهٓ للا٠هث تٌىدهه تٌّصٝهًيذ تٚ تٌصثٌفهر تٌهٝ  تيشٕهثؾتٌم٠ٍٛر ٌٍىده ِّث ٠هؤنٞ تٌهٝ تٔصٕهثي ٚ

٠ٛهر اهٟ ِٙهً تٌههَ ٘هٛ ِهّر ِّٙهر لاٌصٙهثج تٌّفث٘هً ِؽًٜ تٌهَ وّث ٠عه شمه٠ً ِّهص٠ٛثز تٌّعهث١٠ً تٌف١

 Sangeethaوّهث شصفهك ِهع نيتِهر ٚ ,(Mythilypriya et al.,2008) ٚتٌصٟ شعىُ تلأًٜتي تٌىده٠ر
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et al .,(2019)  ٞٔثيتٌصففٍ خّثنذ أٚتٌىCFA  ت اً اٟ تٌؽًوتْ ٠صّدح اٟ ين اعً ِٕهثدٟ ٠صٝهّٓ شهه١ِ

تٌصٙثخ١اث ٌٍتٝثي٠ف ٚداثَ تٌّفثً٘ تٌدع١هذ ِّث ٠ؤنٞ اٌٝ شٍهف تلأّٔهؽر تٌّف١طهر. ٚوهىٌه تشفمهس تٌٕصهثبػ 

تْ ٠ٌثنذ ِّص٠ٛثز ت٠ٍّٔثز تٌىده ٚتٌصٟ ٠ّىٓ أْ ٠ىهْٛ ِهدح تيشفهث   Chen et al.,(2020) نيتِر ِع

أْ تٌّه١صٛو١ٕثز تٌّٕصؽهر ِهٓ ( Xu et al .,2017) رتٌهيتِه وّهث خ١ٕهسؤوّههٞ ٔثشػ دٓ ـثٌر تلإؼٙهثن تٌص

ههث اهٟ تٌصّههدح اهٟ تٌصٙههثج شهؤنٞ تٌملا٠هث تٌدٍع١ّهر ٚتٌٍّفث٠ٚههر ٚٚـ١ههذ تٌٕههٛتذ اهٟ تٌتٕههثء ت١ٌٌٍٍهٟ  اّ ت ِٙ نٚيا

تٌّفثً٘ تًٌِٚثش٠ٛهٞ ٠ٚعه تٌهٚي تٌّعمه ٌٕدىثز ت١ٌّصٛو١ٕثز ٘ٛدثًِ يب١ُ اٟ تِصًّتي آاهثز تٌصٙهثج 

( تْ G5-G4-G3) ٛلثب١ههرـ١ههط خ١ٕههس تٌٕصههثبػ اههٟ  تٌّؽههث١ِع تٌٌّفث٘ههً تًٌِٚثش٠ٛهههٞ ٚشطههٛي تًٌّٚ.ت

تنٜ تٌٝ تٔمفثٚ ِعٕٛٞ اٟ ت٠ٍّٔثز تٌىده ِمثئر ِع  تِصمهتَ تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًتو١ٍ ِمصٍفر

 Longe et al.,(2015 ) Asl etنيتِهر  ( ٚ٘هىٖ تٌٕصهثبػ ِصٛتامهر ِهعG2ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدهر )

al.,(2014) ٠ٚعههٍٜ تٌّههدح اههٟ وٌههه تٌههٝ   ٔههثيت أْ تٌّّههصمٍٗ تٌّههثبٟ ٌٍمًاههر ٠مٍههً ِههٓ شٍههف تٌىدهههأ وا

تٌّٛتن تٌفعثٌر  اهٟ  ِّهصمٍٗ تٌمًاهر تٌّفص٠ٛهر دٍهٝ تٌد١ٌٛف١ٕهٛي تٌهىٞ ٌهٗ نٚي ِفصّهً اهٟ شٕاه١ُ ٚظ١فهر 

تٌهَ نْ٘ٛ ٠مًٍ خ١ٌٛف١ٕٛي تٌمًار ِٓ اًٞ وّث ,ٚ(Elmallh & Rezq.,2009تلاٌصٙثج ) شم١ًٍتٌّٕثدر ٚ 

ش١ٕٕٟ دٛتًِ تٌّٕك ِّٚهثي أهثيتز تٌههاث  تٌّٝهثنذ ٌلأوّههذ اٟ ٜٛء ؼٙثن تٌصؤوّهٞ ٚتلاٌصٙثخثز ٚتلا

 Choudhary et)نيتِههر تلههًٜ  زأظٙههً,ٚ(Tuzcu et al.,2017اههٟ تٌملا٠ههث تٌىده٠ههر ٌٍؽههًوتْ )

al.,2014) ف١ٕٛي تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍفثء تٌمًار اِىثٔثز ِٝثنذ لاٌصٙثج تٌّفث٘هً اهٟ ووهٛي نٚي خ١ٌٛ

شّٕههع  أّّٚههص٠ٛثز ت٠ٍّٔههثز تٌىدههه تٌههٝ نٚي تٌمًاههر تٌّٝههثن ٌلاٌصٙثخههثز اههٟ وٌههه ٌّههدح تٌتٌفةههًتْ ٠ٚعههٍٜ 

ِٕههع تٔصههثغ اٝههلا دههٓ ( cox-2( ٚت٠ٍّٔههثز تلاوّهههذ تٌفٍم١ههر )NOSشىهه٠ٛٓ تٚوّهه١ه تٌٕص٠ًههه تٌّؤوّههه )

 (Shihabudeen et al.,2011)(. ٚاٟ نيتِر تلNO ( )Rao.,2014  & Ganًٜتٌٕص٠ًه ) تٚو١ّه

٠ِٛهث تنٜ تٌهٝ لفهٛ  14ٍِتهُ / وتهُ ٌّٚههذ  200ووًز تْ شؽ٠ًع تٌف١ٛتٔثز ا٠ّٛث خثٌّّصمٍٗ تٌمًار 

 ROSتلاوّهذ ٚشم١ًٍ  تزت٘لاؾ شٍف تٌىده دٓ ٠ًٞك ٠ٌثنذ ٔاثَ ِٝثن د١ٍٗ ِّص٠ٛثز ت٠ٍّٔثز تٌىده ٚ

٠ّٚصهي دٍٝ  CCL4ِّصمٍٗ تٌمًار ِٓ ت١ٌّّر تٌىده٠ر تٌىٞ ِددٙث  وّث ٠مًٍ. ٚشعد١ٟ خ١ًٚو١ّه تٌهْ٘ٛ

 تلهًٜ نيتِهر سٜهثا,ٚأتٔمفهثٚ ت٠ٍّٔهثز ٔهثللاز تلاِه١ٓ ٠ٌٚهثنذ اهٟ تٌدًٚش١ٕهثز تٌى١ٍراٟ ٜهٛء وٌه 

(Sheng et al.,(2008  ْنَ تٌفةهًتْ ِٙهً تيشفث  ت٠ٍّٔثز تٌىده ٚتلااًتٞ اٟ تٌى١ٌّٛهصًٚي اهٟ تٌٝ ا

تِثخ١ع لٍهً خٕهىً ود١هً ِهٓ ِّهص٠ٛثشٙث ِّهث ٠ٕه١ً تْ ٌٍمًاهر نٚي ِٙهُ اهٟ  رٚتْ تِصمهتَ تٌمًار ٌّهذ ظلاظ

اهٟ ـه١ٓ  ,ٚوٌه لاـصٛتبٙث دٍٝ ًِودثز تٌم٠ٍٛهتز ٚتٌفلاا١ٔٛهتز ٚتٌصث١ٕٔثز ٚغ١ًٖ  شفّٓ ٚظثبف تٌىده

شفهث  ِعٕهٛٞ اهٟ ِّهص٠ٛثز ت٠ٍّٔهثز تيتٌّؽًدر خّّصمٍٗ تٌمًار تٌّهثبٟ  ِؽث١ِع تٌّّصمٍٗتٜٚفس 

 Ghonim et( ٚ تشفمههس ٘ههىٖ تٌٕصههثبػ ِههع نيتِههر G1تٌىدههه ِمثئههر ِههع ِؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّههثٌدر )

al.,(2017)  تدصدهً تو ّّهصمٍٗ تٌمًاهر ٌٍؽهًوتْ تٌّؽًدهر خٔثيز تٌٝ تيشفث  اٟ ت٠ٍّٔثز تٌىده أـ١ط
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ٚظههثبف تٌىدههه اههٟ ِؽّٛدههر تٌمًاههر ِمثئههر خّؽّٛدههر  ّههص٠ٛثزاههٟ ِ ِعٕههٛٞغ١ً تاً ١هه٘ههىت تلايشفههث  شت١

ت١ٌّطًذ. وّث خ١ٕس نيتِر تلًٜ أْ تٌمًاهر لا ٠ّىهٓ أْ شمٍهً خٕهىً اعهثي ِهٓ  ِّهص٠ٛثز ت٠ٍّٔهثز تٌىدهه 

(Shekarchizadeh et al.,(2021, ِث شًٛ٘ ت١ٌٗٚوىٌه تشفمس ِع (Eidi et al.,(2012 تْ ٔثي أو ا

ًِشفعر ل١ٍلاا امهٟ ِّهث ٠ٕه١ً اٌهٝ تٌفّث٠هر ِهٓ شٍهف تٌّعهي تٌطد١عٟ أ٠ّٚثز ل٠ًدر ِٓ ِّص٠ٛثز ٘ىٖ تلأٍٔ

١ر ثبتٌصؤظ١ًتز تٌٛل ِدح  ٠ٚعٍٜ  ِّصمٍٗ تٌمًار اعثلاا اٟ تٌٛلث٠ر ِٓ شٍف تٌىده اٟ تٌفةًتْتو ٠عه تٌىده 

 اٝهلاا ٠ٌثنذ ٕٔثٞ ٔاثَ تٌهاث  تٌّٝثن ٌلأوّهذ ٚشعد١ٟ خ١ًٚو١ّه تٌههْ٘ٛ  اٟ تٌىده تٌٌّّٝصمٍٗ تٌمًار 

 Shihabudeen etٚؼٛن ًِودثز تٌفلاا٠ٛٔٛه ٚتٌؽ١ٍى٠ٌٛهتز ٚتٌم٠ٍٛهتز ) ٌٍٝفثء تٌمًار ددٓ تـصٛتء 

al.,2011),   ٕٔهثٞ  د١ٍهٗدٓ ِٝثنتز تلأوّهذ ٚ ٠ٝثا أٚله ٠ىْٛ ٚؼٛن ًِودثز تٌفلااث٠ٛٔه ٘ٛ ِّؤٚلاا

 .( Eidi et al.,2012تٌىده )

 (GSH, MDA CAT,). انزغُشاد فٍ يغزىَبد اَضًَبد الاكغذح 6.4

 MDA انذَهبَذ صُبئٍ انًبنىٌ . انزغُش فٍ يغزىي1.6.4

 ِّههصٜٛ( اههٟ P<0.05( ٚؼههٛن تيشفههث  ِعٕههٛٞ )13-4ٔصههثبػ تٌهيتِههر تٌفث١ٌههر اههٟ ؼهههٚي ) تٔههثيز

 تٌصٙههثج ا١ٙههث ( تٌّّههصفهض5.267) G2اههٟ ِؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّٛؼدههر MDA تٌه٠ٙث٠ههه ظٕههثبٟ تٌّههثٌْٛ

 ( تٌصه3.733ٟ) G1تٌّهثٌدر تٌّه١طًذ خّؽّٛدهر ِمثئر ًِ( 0.1) خصًتو١ٍ CFA خّثنذ تًٌظٛٞ تٌّفثً٘

 .تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض ٌُ

 اههٟ( P<0.05) ِعهه ٕٛٞ تٔمفههثٚ ٚؼههٛن( 13-4) تٌٕههىً اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػ تٜٚههفس وّههث

 تٌّؽًدرG4(3.467)G3  (3.733)G5(3.7)تٌٛلثب١ر  ٌٍّؽث١ِع MDA تٌه٠ٙث٠ه ظٕثبٟ تٌّثٌْٛ ِّصٜٛ

 خٙههث ٚتٌّّههصفهض تٌؽّههُ ٌْٚ ِههٓ وتههُ/  ٍِتههُ( 450,350,250) خصًتو١ههٍ ٌٍمًاههر تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ

 .G2 تٌّٛؼدر ت١ٌّطًذ ِؽّٛدر ِع ِمثئر تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج

ِّصٜٛ  اٟ(  P<0.05) ِع ٕٛٞ تٔمفثٚ ٚؼٛن( 13-4) تٌٕىً اٟ تٌفث١ٌر نيتِصٕث ٔصثبػٚتظًٙز 

تٌّؽًدر خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ  G7 G8 ( ٌٍّؽث١ِع4.567()4.067) MDA تٌه٠ٙث٠ه ظٕثبٟ تٌّثٌْٛ

G6 (4.933 )ٌٍّؽّٛدر  MDAِّصٜٛ  اٟ اًق دهَ ٚؼٛن ٍِتُ/وتُ ( ِع 450,350ٌٍمًار خصًو١ٍ )

 تٌّٛؼدر ِع ت١ٌّطًذ ٍِتُ/وتُ ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ِمثئر 250تٌّؽًدر خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًو١ٍ 

G2. 

اهه ٟ ( P<0.05)دهههَ ٚؼههٛن اههًق ِعٕههٛٞ ( 13-4) تٌٕههىً اههٟ تٌفث١ٌههر نيتِههصٕث ٔصههثبػتٔههثيز  وّههث

 دٍههٝ تٌصههٛتٌٟ ٌٍّؽههث١ِعMDA (3.7)G4(3.467)G3 (3.733)G5 تٌه٠ٙث٠ههه ظٕههثبٟ تٌّههثٌْٛ ِّههصٜٛ
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 تٌؽّههُ ٌْٚ ِههٓ وتههُ/  ٍِتههُ( 450,350,250)خصًتو١ههٍ ٌٍمًاههر تٌّههثبٟ خثٌّّههصمٍٗ تٌّؽًدههر تٌٛلثب١ههر

ٔصهثبػ  وّهث تظٙهًز.G1تٌّه١طًذ تٌّهثٌدر ِؽّٛدهر ِهع ِمثئهر تًٌظهٛٞ تٌّفث٘هً تٌصٙثج خٙث ٚتٌّّصفهض

 تٌه٠ٙث٠ههه ظٕههثبٟ اهه ٟ ِّههصٜٛ تٌّههثٌْٛ( P<0.05) ِعٕههٛٞ تيشفههث ( 13-4) اههٟ تٌٕههىً نيتِههصٕث تٌفث١ٌههر 

MDA G6 (4.933)  (4.067)G8 (4.567)G7 ٍٝتٌّهثبٟ خثٌّّصمٍٗ تٌّؽًدر ٌٍّؽث١ِع تٌصٛتٌٟد 

 تٌّهثٌدر تٌّه١طًذ ِؽّٛدهر ِع ِٚمثئر تٌؽُّ ٌْٚ ِٓ( وتُ/ٍِتُ 450,350,250) خصًتو١ٍامٟ  ٌٍمًار

G1. 

 

 ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فMDAٍ انذَهبَذ صُبئٍ انًبنىٌ يغزىي فٍ انزغُشاد (13-4)شكم

CFA انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض 

ّثنذ خٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر تْ تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ اٟ ووٛي تٌؽًوتْ تٌد١ٛ  أظًٙز

CFA  اههٟ تٌههتيشفهه ث  ِعٕهه ٛٞ تنٜ تٌههٝ ـهههٚض MAD  َِههع ٔصههثبػ نيتِههر ـ١ههط تشفمههس اههٟ ِٙههً تٌههه

(Akhtar et al.,(2021 (ٚAhmed et al.,(2021 ,ٟ٠ٚعٍٜ ِدح تلايشفث  تٌٝ   (2019)ٚتٌى٠ًط

ـهٚض لًٍ خ١ٓ تٌّٛتن تٌّؤوّهذ ِٚٝثنتز تلأوّههذ خّهدح ٠ٌهثنذ تٌصفهثدلاز تٌى١ّ١ثب١هر ٚـٙهٛي د١ٍّهر 

ؼٙثن تٌصؤوّهٞ , ٚله شؤنٞ أٔٛت  تلأوّؽ١ٓ تٌصفثد١ٍر اوت ٌُ ٠صُ تٌصمٍٗ ِٕٙث خٕىً ٘ف١ؿ اٌٝ اشلاف تلا

تلاٌصٙثخ١هر ِٕٙهث تٌصٙهثج تٌىد١دهثز تٌى٠ٍٛهر ٚتٌصٙهثج  تٌؽ٠ٍةثز تٌد١ٌٛٛؼ١ر ٚتلا٘هثخر خثٌعه٠هه ِهٓ تلاِهًتٚ

دًلٍههر   شههؤنٞ ٠ٌههثنذ تٌؽههىٚيتٌفًذ تٌههٝ دههٓ وٌههه اٝههلاا تٌّفث٘ههً ٚتٌصٙههثج تلاٚد١ههر تٌه٠ِٛههر ٚغ١ً٘ههث 

ٚتٜطًتج اٟ دًّ ِٝثنتز تلاوّهذ اٟ تٌملا٠ث ٚوىٌه ٠ٌثنذ خ١ًٚوّه١ه تٌههْ٘ٛ ٚـٙهٛي شفثدهً خه١ٓ  

ِّهث ٠صّهدح اهٟ  ٠ٌMalondialdehyde (MDAهثنذ اهٟ  ) ١ٗدٍتٌؽىٚي تٌفًذ ِع تلاـّثٚ تٌه١ٕ٘ر ٚ
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 Sabouri et )(Rochette et al.,2014ٜههًي تٌهههْ٘ٛ ٚتلأّٔههؽر خّههدح خ١ًٚوّهه١ه تٌهههْ٘ٛ )

al.,2010)  . 

( تٌّؽًدههر G5,G4,G3) ٛلثب١ههراههٟ تٌّؽههث١ِع تٌ MDA تٌههِعٕهه ٛٞ تٌٕصههثبػ تٔمفههثٚ  تٜٚههفس

( دٍهٝ تٌصههٛتٌٟ ٚ٘هىٖ ِصٛتامههر ِههع ml/kg 450,350,250خثٌّّهصمٍٗ تٌّههثبٟ ٌٕدهثز تٌمًاههر ٚخصًتو١ههٍ )

اْ تٔهثيت تٌهٝ  تْىٍٚتMorgan et al.,(2014ٌ )ٚنيتِر  Elshopakey et al.,(2021ٔصثبػ نيتِر )

شؽ٠ًع تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار ٠ؤنٞ تٌٝ ٠ٌثنذ ٕٔثٞ ِٝثنتز تلاوّهذ ٚشعده١ٟ خ١ًٚوّه١ه ت١ٌٙههيٚؼ١ٓ 

ٔص١ؽر لاـصهٛتء تٌمًاهر دٍهٝ تٌعه٠هه ِهٓ تًٌّودهثز تٌفعثٌهر ِعهً تٌد١ٌٛف١ٕهٛي ٚتٌفلاا٠ٛٔٛهه   (ROSٚتٌتٌر )

 رصفثد١ٍهتٌٚوّهؽ١ٓ لاٚغ١ً٘ث ٚتٌصٟ ٌٙث نٚي تٌٛلثبٟ ٌٍمًاهر ـ١هط شعّهً دٍهٝ تٌتٌهر تٔهٛت  تٌٕصهًٚؼ١ٓ ٚ أ

ً تٌؽهىٚي تٌفهًذ ١ّٕثِثٌه١ٙ٠ه ٚتلاٚؼ١ٕٛي نٚي اٟ شم١ٍتٌوّث تْ ٚؼٛن ,ٚتظٕثء د١ٍّثز تلاوّهذ ٚتلالصٍتي

ٚ لفٛ ٍٍِّر شفثدلاز تلاوّهذ خفعً تـصٛتبٙث دٍٝ ِؽّٛدر ت١ٌٙهيٚو١ًّ ٚـٍمثز تٌف١ٕٛي اٟ شًو١دٙث 

 H+ ((Azab et al.,2011; Gülçin et al.,2011 تٌى١ّ١هثبٟ ٚتٌصهٟ شعّهً وهىيذ ِثٔفهر ١ٌٍٙههيٚؼ١ٓ

شعهه٠ً تلإ٠ٍّٔهثز تًٌب١ّهر  دهٓ ٠ًٞهكٌّّٙهر ـ١ط شعّهً ًِودثشٙهث تٌف١ٌٕٛ١هر دٍهٝ اٌتٌهر تٌؽهىٚي تٌفهًذ ت

تٌّصٛيٞر اٟ تلإؼٙثن تٌصؤوّهٞ أٚ دٓ ٠ًٞك شعهه٠ً تٌّّهثيتز تٌّؤوّههذ تٌصهٟ شهؤظً دٍهٝ تٌففهثظ دٍهٝ 

 MDA (Roussel et al.,2009;Azab etنٜ تٌههٝ تٔمفههثٚ أِّههث  شههٛتٌْ تلأوّهههذ ٚتلالصههٍتي

al.,2011; Gülçin et al.,2011.) 

٠ٚعٍٜ ِدح   MDAتٌٝ تيشف ث  ِعٕ ٛٞ تٌ   تٌفث١ٌر اٟ ِؽث١ِع تٌّّصمٍٗ تٌهيتِرٔصثبػ ٔثيز أ

ٌتٌهر تٌّهَّٛ ِهٓ تًٌّـٍهر تأـه ا٠ٍّٔثز  ه٠عٚ Nrf2  ٚHO-1تٌٝ شؤظ١ً تٌمًار دٍٝ  MDAتيشفث  اٟ 

ت ٌلأوّههذ ت ل٠ٛاهث ِٝهثنا اً اهٟ  ٠ٚهصُ شٕا١ّهٗ خٛتِهطر دٛتِهً تٌّٕهك تٌفّثِهر ٌلأوّههذ تٌعث١ٔر ٠ّٚهثيَ شهؤظ١

ٚ٘هىت ٌه١ُ ن١ٌهً دٍهٝ ٜهًي  ِع ٠ٌثنذ تًٌّٙ اهٟ تٌفةهًتْ Nrf2  ٚHO-1تٔمفثٜثز شعد١ًتز   ٜٛء

 ,GSHٚتٔمفثٚ ت١ّ٠ٍٔٓ   MDAدٍٝ ش١ٕٕٟ تٌؽُّ وٛٔٙث دٍّس دٍٝ شفف١ٍ ت٠ٍُٔ   ستٌمًار خً دٍّ

CAT  (Susilowati et al.,2020.)  

 Glutathioneانكهىربصُىٌ  ىي. انزغُشاد فٍ يغز2.6.4

(  اٟ ِّصٜٛ P<0.05ٚؼٛن  تٔمفثٚ ِعٕٛٞ ) (14-4تٌهيتِر تٌفث١ٌر  اٟ ؼهٚي )تظًٙز ٔصثبػ 

تٌّّصفهض خٙث تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ خّثنذ  G2( 170.57) تٌىٍٛشثظ١ْٛ اٟ ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر

CFA ( ٍِمثئر خّؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر0.1خصًتو١ ًِ )G1(236.37) ٟتٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض ٌُ تٌص 

 .تًٌظٛٞ تٌّفثً٘
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(  اٟ ِّصٜٛ P<0.05( ٚؼٛن تيشفث  ِع ٕٛٞ )14-4وّث تٜٚفس ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً )

تٌّؽًدههر خثٌّّههصمٍٗ G3 (180.58)  (212.8)G5 (202.56)G4ٌٍّؽههث١ِع تٌٛلثب١ههرتٌىٍٛشههثظ١ْٛ 

( ٍِتُ / وتُ ِهٓ ٌْٚ تٌؽّهُ ٚتٌّّهصفهض خٙهث تٌصٙهثج تٌّفث٘هً 450,350,250تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًتو١ٍ )

 .G2تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر 

( اٟ ِّصٜٛ P<0.05( تيشفث  ِع ٕٛٞ )14-4وّث تظًٙز ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً)

دٍٝ تٌصٛتٌٟ ٌٍّؽث١ِع تٌّؽًدر خثٌّّصمٍٗ G8 (223.28)G7 (224.71)G6(220.99)تٌىٍٛشثظ١ْٛ 

ٍِتُ/وتُ( ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ  ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ  450,350,250تٌّثبٟ ٌٍمًار امٟ خصًتو١ٍ )

 .G2تٌّٛؼدر 

( ا ٟ ِّصٜٛ P<0.05( تٔمفثٚ ِعٕٛٞ )14-4ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً ) تٜٚفس

دٍٝ تٌصٛتٌٟ ٌٍّؽث١ِع تٌٛلثب١ر تٌّؽًدر  G3 (180.58) (212.8)G5 (202.56)G4تٌىٍٛشثظ١ْٛ 

( ٍِتُ / وتُ ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ٚتٌّّصفهض خٙث تٌصٙثج 450,350,250خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًتو١ٍ)

اٟ ـ١ٓ تٔثيز ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ .G1تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر

 G8 (223.28)G7(220.99)( ا ٟ ِّصٜٛ تٌىٍٛشثظP<0.05ْٛ١ثٚ ِعٕٛٞ )( تٔمف14-4تٌٕىً  )

(224.71)G6ٍٝ450,350,250تٌصٛتٌٟ ٌٍّؽث١ِع تٌّؽًدر خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار امٟ خصًتو١ٍ ) د 

 .   G1ٍِتُ/وتُ( ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ِٚمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر 

 

 ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ Glutathioneانكهىربصُىٌ  يغزىي فٍ انزغُشاد (14-4)شكم

CFA انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض 
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 Catalaseانكبرهُض . انزغُشاد فٍ يغزىي3.6.4

( اٟ ِّصٜٛ ت٠ٍُٔ P<0.05( ٚؼٛن تٔمفثٚ ِعٕٛٞ )15-4ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر اٟ ؼهٚي ) خ١ٕس

تٌّّههصفهض خٙههث تٌصٙههثج تٌّفث٘ههً   G2 (211.68)اههٟ ِؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّٛؼدههر Catalaseتٌىههثش١ٍٍ

 ٌههُ تٌصههٟ G1(296.64)( ِههً ِمثئههر خّؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تٌّههثٌدر0.1خصًتو١ههٍ ) CFAتًٌظههٛٞ خّههثنذ 

 .تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث ٠ّصفهض

(  اٟ ِّصٜٛ P<0.05ِع ٕٛٞ ) يشفث ( ٚؼٛن ت15-4ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً ) وّث تٔثيز

تٌّؽًدهر خثٌّّهصمٍٗ G3(222.89)  (248.76)G5 G4(232.31)ٌٍّؽهث١ِع تٌٛلثب١هر  تٌىهثش١ٍٍتٔه٠ٍُ 

( ٍِتُ / وتُ ِهٓ ٌْٚ تٌؽّهُ ٚتٌّّهصفهض خٙهث تٌصٙهثج تٌّفث٘هً 450,350,250تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًتو١ٍ )

 .G2تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر 

( اٟ ِّصٜٛ ت٠ٍُٔ P<0.05( تيشفث  ِع ٕٛٞ )15-4ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً) اٟ ـ١ٓ خ١ٕس

دٍهٝ تٌصهٛتٌٟ ٌٍّؽهث١ِع تٌّؽًدهر خثٌّّهصمٍٗ  G8(282.44) G7(265.67) G6 (273.32) تٌىهثش١ٍٍ

ٍِتُ/وتهُ( ِهٓ ٌْٚ تٌؽّهُ ِمثئهر ِهع ِؽّٛدهر تٌّه١طًذ  450,350,250تٌّثبٟ ٌٍمًار امٟ خصًتو١هٍ )

 .G2تٌّٛؼدر 

( اه ٟ ِّهصٜٛ تٔه٠ٍُ P<0.05( تٔمفثٚ ِعٕهٛٞ )15-4تٌٕىً ) وّث خ١ٕس ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ

ٝ تٌصهههٛتٌٟ ٌٍّؽهههث١ِع تٌٛلثب١هههر تٌّؽًدهههر ٍهههدG3(222.89)  (248.76)G5 (232.31)G4تٌىههثش١ٍٍ 

( ٍِتُ / وتُ ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ ٚتٌّّصفهض خٙث تٌصٙثج 450,350,250خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار خصًتو١ٍ)

 . ١ّG1طًذ تٌّثٌدرتٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ِمثئر ِع ِؽّٛدر تٌ

( ا ٟ ِّصٜٛ P<0.05( تٔمفثٚ ِعٕٛٞ )15-4اٟ ـ١ٓ تٔثيز ٔصثبػ نيتِصٕث تٌفث١ٌر اٟ تٌٕىً  )

دٍهههٝ تٌصهههٛتٌٟ ٌٍّؽهههث١ِع تٌّؽًدهههر  G8(282.44) G7(265.67) G6(273.32)تٔههه٠ٍُ تٌىهههثش١ٍٍ 

ٍِتُ/وتههُ( ِههٓ ٌْٚ تٌؽّههُ  ِمثئههر ِههع  450,350,250خثٌّّههصمٍٗ تٌّههثبٟ ٌٍمًاههر امههٟ خصًتو١ههٍ )

 .G1ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّثٌدر 
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 CFA ثًبدح انًعبيهخ انغشراٌ ركىس فٍ Catalaseانكبرهُض يغزىي فٍ انزغُشاد (15-4)شكم

 انقشفخ نُجبد انًبئٍ انًغزخهص ورشاكُض

ّثنذ خٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر تْ تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ اٟ ووٛي تٌؽًوتْ تٌد١ٛ  أظًٙز

CFA ٞٛ اهههٟ ِّهههصٜٛ ت٠ٍّٔهههٟ تٌىٍٛشهههثظ١ْٛ ) تنٜ تٌهههٝ ـههههٚض تٔمفهههثٚ ِعٕهههGlutathione(GSH 

 Ning et al.,(2020 ٚVijayalaxmi etِع نيتِر ) ؼثءز ِصٛتامر ٚ Catalase (CATٚتٌىثش١ٍٍ )

al, (2015)    ٠ٚعٍٜ تٌّدح اٟ وٌه تٌٝ ِثنذCFA  ـ١ط شعًّ دٍٝ ٠ٌثنذ ٕٔهثٞ ِّهص٠ٛثزTNF ‑ 

α  ٚILs  ٗش١ٕٕٟ ا٠ٍّٔثز ٚد١ٍiNOS  ٚCOX-2 ٌت ـ٠ٛ١اث اٟ تٌصّدح شؤنٞ و اٌلاٌصٙثخثز  ّففٍذت نٚيا

دٍهٝ شعهه٠ً تٌصعد١هً دهٓ أوّه١ه ت١ٌٕص٠ًهه  ILت١ٌّصٛو١ٓ خّث اٟ وٌه وّث شعًّ ,ٚاٟ تلاِصؽثخثز تلاٌصٙثخ١ر

(NOتٌىٞ خهٚيٖ ٠ّدح تيشٕهثف تٌعاهثَ ٚشهه١ًِ تٌتٝهثي٠ف ), ٚ شعّهً وّهثCFA  دٍهٝ ٠ٌهثنذ تٌؽهىٚي

ٚتٌدًٚش١ٕثز ٚتٌفّٛ تٌٕٛٚٞ  تٌتٕثب١رهْ٘ٛ تٌمهيذ دٍٝ شه١ًِ تٌصٟ ٌٗ تٌتٌفًذ ِعً ؼىٚي ت١ٌٙهيٚو١ًّ 

 ٚ ٠CATعه ,ٚخى١ّثز ود١ًذ  ROSأٔٛت  ٚتٌٝثِر لا٠ث تٌمٚ رتٌعه٠ٌٌٚثنذ شى٠ٛٓ تٌملا٠ث ٚتٌتٝثي٠ف 

GSH ِٝثنتز تلأوّهذ نتلً تٌملا٠ث تٌصٟ ش١ًٕ اٌٝ نٚي ُِٙ أظٕثء ـّث٠ر تٌملا٠ث ِٓ تلإ٘هثخر خثلأوّههذ 

(Honmore et al.,2019; Gelderman et al.,2007.) 

 Glutathione(GSHاٟ ِّصٜٛ ت٠ٍّٟٔ تٌىٍٛشهثظ١ْٛ ) تيشف ث  ِعٕ ٛٞتٌهيتِر تٌفث١ٌر  تٜٚفس ٔصثبػ

 Noori et نيتِههر ِههع ٔصههثبػـ١ههط شصٛتاههك   ٛلثب١ههراههٟ تٌّؽههث١ِع تٌ  Catalase (CATٚتٌىههثش١ٍٍ )

al.,(2012) ( ٚEdalatmanesh et al.,(2018 ت تٌٝ تٔثيت و ا تْ ِّهصمٍٗ تٌمًاهر ٌهٗ ٕٔهثٞاث ِٝهثنا

ت ِف١هذ دٍٝ أّٔؽر تٌىده  يشفث   ٔهثشػ دهٓ آ١ٌهر شع٠ٛٝه١ر ٌٍمًاهر ٜهه تلإؼٙهثن لاٚتْ ِدح تٌلأوّهذ ٚآظثيا
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أهه٠ٍُ تو ٠عّههً ,تلإؼٙههثن تٌصؤوّهههٞتٌههٝ شمفهه١ٛ  ٠ٌGPX  ٚCATههثنذ ٕٔههثٞ ٠ههؤنٞ تٌصؤوّهههٞ اههٟ تٌىدههه 

ِٚؽّٛدهر  H202ٌتٌهر تٌّهَّٛ ِهٓ تٌد١ًٚوّه١هتز  ِعهً تدٍٝ (  GSH Pxتٌؽٍٛشثظ١ْٛ خ١ًٚو١ّه٠ٍ ) 

( خثِهصمهتَ تٌؽٍٛشهثظ١ْٛ  R - OH( ٌٍىفهٛلاز )  R - OOHِصٕٛدهر ِهٓ تٌد١ًٚوّه١هتز تٌعٝه٠ٛر ) 

 El-Kholy etنيتِهرٚوىٌه شصٛتاك ِهع ٔصهثبػ  ,(Venardos et al.,2004تٌمٍٛٞ اٟ تٌملا٠ث تٌف١ر )

al.,2019لإ٘ثخر تٌٕثؼّر دٓ تْ ِدح ت٠ٌٍثنذ ٘ٛ ٔثشػ دٓ شٍف تلأّٔؽر تٌّؤوّه أظٕثء تتٌٝ ( تٌىٞ تٔثي

تِهصٙلان ٚتِهصٕفثن تًٌّودههثز تٌّٝهثنذ ٌلأوّهههذ تٌىتش١هر ٚاههٟ ظهً ٘ههىٖ تٌفثٌهر ٠ىههْٛ ٌٍّىّهلاز تٌمثيؼ١ههر 

ٔصثغ تخّٝثنتز تلأوّهذ ِعً تٌفلاا٠ٛٔٛه شؤظ١ً اٜثاٟ دٍٝ ًِودثز تٌىّؿ تٌهتل١ٍر ٚ ٠ؤنٞ تٌٝ تٔمفثٚ 

اٌهٝ أْ تٌّّهصمٍٗ تٌّهثبٟ ٔهثيز أ Bellassoued et al., (2018)ٚاهٟ نيتِهر تلهًٜ,تٌؽىٚي تٌفهًذ

ٌٍمًار ٌٗ شؤظ١ً ٚلثبٟ ٜه ت١ٌّّر تٌىده٠ر ٚله ٠عٍُٜ ٘ىت تٌصؤظ١ً تٌٛلثبٟ تٌىدهٞ ٌٍمًار ٜه أوّههذ تٌههْ٘ٛ 

ث خمهيذ ا١ٕٛلاز تٌمًار دٍٝ شٕا١فٚٚتٌدًٚش١ٓ  اٝ دٓ  شػتٌٕثROS وعثًِ ِعهّي ٌصٕا١ُ تٌتٕثء ًِشدطاث أ٠

ٕٔهثٞ لهٛٞ ٚخىٌه شعهه ٪ ِٓ تٌٕٕثٞ تٌّٝثن ٌلأوّهذ  65.3ه تٌمًار وّث شّصٍ تٌصعًٚ لاٌصٙثج تٌّفثً٘

ت اٟ    Boğa et al.,(2011تلهًٜ)لثئس نيتِر  . (Moselhy&Ali .,2009)ٌتٌر تٌؽىٚي تٌفًذتؼها

خ١ٓ اِىثٔثز ِٝثنتز تلأوّهذ ٌٍعه٠ه ِٓ تٌٕدثشثز خّث اٟ وٌه تٌمًار ٚتٌّدثٔك ٚتٌٍّك ٚتٌٍّفهٛف تلأـّهً 

ـ١ط شصٛتؼه ًِودثز تٌف١ٕهٛي شم٠ًداهث اهٟ  تٌمًار ٌٙث ألٜٛ شؤظ١ًتز ِٝثنتز تلأوّهذ أْ ِّصمٍٙثز ٚؼه

ؼ١ّع أؼٍتء تٌٕدثشثز تٌصٟ شّصؽ١ح ٌٕٕثٞ تٌمًاهر تٌّٝهثن ٌلأوّههذ ٚوثِهؿ لهٛٞ ٌد١ًٚوّه١ه ت١ٌٙههيٚؼ١ٓ 

 لًٜ أ ٔثيز نيتِرأٚ ,(Aravind et al.,2012ٚأو١ّه ت١ٌٕص٠ًه ٚتٌؽىٚي تٌفًذ ٌد١ًٚو١ّه تٌهْ٘ٛ )

(Mollazadeh & Hosseinzadeh.,(2016 ٌٝ178دٍهٝ ـ١هط دعًتٌّٝثن ٌلأوّههذ تٌمًار ٕٔثٞ  ت 

اهٟ وهً شٍهه تٌّهٛتن تٌّىٛٔهر ِهٓ تٌهيتِهثز تٌّمصد٠ًهر ٚتٌف٠ٛ١هر ٚ 2015اٌهٝ  1995ِثنذ اٟ تٌفصهًذ ِهٓ 

ت ٌلأوّههذ و٠ٍهثنذ اهٟ ٕٔهثٞ تلإٔه٠ٍُ تٌّٝهثن ٌ لأوّههذ ٚتٌٕٙثدثز تٌتىتب١ر  أظًٙز تٌمًاهر ٕٔهثٞاث ِٝهثنا

 ٚاؼّثٌٟ ل١ّر ِؤًٔ تلأوّههذ ٠MDA  ٚLPO  ٚROSصٕثلٗ أصثغ  ٚ SOD  ٚCAT  ٚGOXِعً 

 ؼٙثن تٌصؤوّهٞ ٚأل١ًتا ت٢ظثي تٌعث٠ٛٔر ٌٗ دٍٝ ؼ١ّع أؼٍتء تٌؽُّ.٠ّىٓ ٌٙىٖ ت١ٌ٢ثز أْ شمًٍ ِٓ تلاٚ

ٚتٌىههثش١ٍٍ  Glutathione(GSHتٔمفههثٚ اههٟ ِّههصٜٛ ت٠ٍّٔههٟ تٌىٍٛشههثظ١ْٛ )تٌفث١ٌههر  تٌٕصههثبػ أٔههثيز

(Catalase(CAT  اههٟ تٌّؽههث١ِع تٌّّههصمٍٗ تٌّؽًدههر خثٌّّههصمٍٗ تٌّههثبٟ ٌٕدههثز تٌمًاههر ِمثئههر ِههع

 Ashrafٚنيتِهر  ElSadek et al.,(2016)نيتِهر  ٚ٘ىٖ ِصٛتامر ِهع ٔصهثبػ( G1تٌّؽّٛدر تٌّثٌدر )

Elkomy et al.,2020 اهٟ ِّهص٠ٛثز ) تٔمفثٚٚؼٛن  تٌٝ تٌٍىتْ أٔثيت (GSH( (CATٚ, ٌٍْمًاهر ت

ت ٚلثب١اهههث ٌٍىدهههه اً ثٌد١ٌٛف١ٕٛي ٚـّهههٛ تٌف١ٕهههٛي وهههًِودهههثز ِٝهههثنذ ٌلأوّههههذ  ِهههٓ ٗشفص٠ٛهههٚوٌهههه ٌّهههث  شهههؤظ١

اٟ ٜٛء ٚتٌفلاا٠ٛٔٛه شعطٟ اٛتبه ٘ف١ر ٌٍمًار وّٝثنتز ٌلأوّهذ  ٚشّٕع تلإؼٙثن تٌصؤوّهٞ اٟ تٌؽُّ 

تِههههصؽثخصٙث ٌٍؽههههىٚي تٌفههههًذ ٚشم١ٍههههً تلأٜههههًتي تٌٕثؼّههههر دههههٓ أِههههًتٚ تٌصّع١ههههً تٌتههههىتبٟ اههههٟ تٌؽّههههُ 



               Results and Discussion  انُزبئظ وانًُبقشخ                  انفصم انشاثع

 

 
85 

 

(Abeysekera et al. 2019), ٚ ٞ٠ّىٓ شف١ًّ تلأمفثٚ اٟ ٕٔثCAT   تـصّهثي اٟ ٜهٛء اٟ تٌىده

ىْٛ تٌصعه٠لاز تٌّؤوّهذ لأٔٛت  تٌدًٚش١ٓ تٌّمصٍفر ِٓ لدً تٌمًار تٌصٟ شؤنٞ اٌٝ شت١١ً ٚظ١فٟ ٠ّىٓ أْ ٠

لهه ٠عهٍٜ وٌهه تٌهٝ تْ  GSHِهث تلأمفهثٚ اهٟ أ(. Mahdi et al. 2018ٌهٗ شهؤظ١ً ا٠ٍ١ٌٛهٛؼٟ ود١هً )

 NrF2تٌٕٕهطر ٌٍمًاهر ٌٚهٗ تٌمههيذ دٍهٝ شٕٕه١ٟ  ثزتٌمًار شفصٛٞ دٍٝ أٌه١٘ه ِه١ٕث١ِه تو ٠عهه ِهٓ تٌّىٛٔه

(nuclear factor2 تٌّٕاُ تًٌب١ُ ٌلاِصؽثخر ٌّٝثنتز تلأوّهذ ٠ٚففٍ تلإ٠ٍّٔثز ) ٚ تٌّٝثنذ ٌلأوّهذ

٠ٕهثين تٌؽٍٛشهثظ١ْٛ ,ٚ GSHتِهصٙلان  ٚ تٌفه ِٓ شهًتوُ أوّه١ه ت١ٌٕص٠ًهه اهٟ تٌههَ ِٕٚهع أوّههذ تٌههْ٘ٛ

مفٛ اٟ ٔاثَ تٌهاث  تٌمٍٛٞ ٜه تلأوّهذ خٕهىً ِدثٔهً خثٌتٌهر ٌٍؽهىٚيتٌفًذ أٚ خٕهىً غ١هً ِدثٔهً ٕتٌّ

تٌدًٚش١ٕ١هر  SHٍهٝ ِؽّٛدهر دٓ ٠ًٞهك ا٘هلاؾ تٌٝهًي تلأٌٚهٟ ٌٍؽ٠ٍةهثز تٌىد١هًذ ٠ّٚىهٓ أْ ٠فهثاع د

 .(Scibior et al.,2008  Wondrak et al.,2010ٚغ١ً تٌدًٚش١ٕ١ر اٟ ٔىً ِمفٛ)

 انُغُغُخ انزغُشاد. 7.4

 انكبؽم  يفصمنغعشوف  انُغُغُخ انزغُشاد. 1.7.4

ٌّفٙهً تٌىثـهً تلا٠ّهٓ  CFAخ١ٕس افٗ تٌّمثٞع ت١ٌّٕؽ١ر اٟ ووٛي تٌؽًوتْ تٌد١ٛ تٌّّصفهض خّهثنذ 

ّؽّٛدههر تٌّهه١طًذ تلاٌٚههٝ تٌّههثٌدر دهههَ ٚؼههٛن تٌصٙههثج ِههع شًش١ههح تٌملا٠ههث ٌ (2-4) (1-4)تٌٙههٛي  اههٟ

 اهٟ ِّصعًٜهثا  ثا ِمطعه ٜهفسٚأ امهه (4-4) (3-4)تٌٙهٛي  ِهثأ,تٌتًٝٚا١ر ٚتٌّف١ٍٙر خٙٛيذ ٞد١ع١ر 

 ثا١ٙه ـعٌهٛ تلاٌصٙهثج تِهصفهتض ِهٓ ٠ِٛهثا  20 خعهه تٌّٛؼدهر تٌّه١طًذ تٌّفًٙ ٌّؽّٛدهر غًٝٚف ١ّٔػ

 ٌٍّفًٙ ت١ٌٌٍٍٟ تٌتٕثء ٠ُٚٝ تلاٌصٙثخ١ر ٌٍملا٠ث شًٍّ ٚوىٌه تٌّفٍٟٙ تٌتًٝٚف اٟ ٚشٍف ٔه٠ه تٌصٙثج

ِهث أٚ ,(1-4)ِؽّٛدر ت١ٌّطًذ تٌّٛؼدر اٟ  تٌٙٛيذ ِع ِمثئصٙث تٌد١ٛ دٕه تٌهَ للا٠ث غٍٚ دٓ اٝلاا 

ٚؼههٛن للا٠ههث  (10-4) (9-4) (8-4) (7-4) (6-4) (5-4)ظٙههًز تٌٙههٛي أ ٛلثب١ههرّؽههث١ِع تٌتٌّعثٍِههر ٌ

 للا٠ثٚتـصمثْ ت١ٌّٕػ ٚوىٌه ظٙٛي  تٌتًٝٚا١ر تٌملا٠ث اٟ شٕمًٚ شٕىُٚتٌصٙثخ١ر خ١ٓ تٌفثنذ ٚتٌّصِٛطر 

-4) (12-4) (11-4)ظٙهًز ِؽهث١ِع تٌّّهصمٍٗ اهٟ تٌٙهٛي أوّهث ر ٚطد١ع١هتٌ اٌهٝ لهًجأ غٝ   ًٚا١ر

 للا٠ث غًٝٚا١ر ٞد١ع١ر اٟ ؼ١ّع تٌّؽث١ِع . (13
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)       ( َجٍُ انغهى ،  انغبنجخ انغُطشح نًغًىعخ انًفصم غعشوف َغُظ فٍ يقطع( 1-4انصىسح )

 .(H&E stain)(10x)  انغعشوفُخ انخلاَب(           )، و انغهى  انكىلاعُُُخ الأنُبف

 

انغبنجخ ، َجٍُ انغهى )       (  انغُطشح نًغًىعخ انًفصم غعشوف َغُظ فٍ يقطع (2-4انصىسح )

 (.H&E stain)(40x) انغعشوفُخ  انكىلاعُُُخ ، و انغهى )          ( انخلاَب الأنُبف
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انزهبة (       يقطع فٍ َغُظ غعشوف انًفصم نًغًىعخ انغُطشح انًىعجخ ،َجٍُ انغهى ) (3-4انصىس)

(اؽزقبٌ فٍ            ( رُكظ فٍ انخلاَب انغعشوفُخ ، وَىظؼ انغهى )         ، وانغهى) ؽبد ويضيٍ

 (.H&E stain)(10x) انُغُظ 

 

انغهى)         ( ، َجٍُ  يقطع فٍ َغُظ غعشوف انًفصم نًغًىعخ انغُطشح انًىعجخ  (4-4انصىس)

اَكًبػ َىاح انخهُــخ انغعشوفُخ واَؾشافهب  رُكظ فٍ انخلاَب انغعشوفُخ ، وَىظؼ انغهى )           (

 (.H&E stain)(40x)  رُخش فٍ انخلاَب َؾى انغذاس، وانغهى )         (
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 (    َجٍُ انغهى )    ، G3ىقبئُخ( يقطع فٍ َغُظ غعشوف نًفصم انكبؽم يغًىعخ ان5-4انصىسح )

(اؽزقبٌ فٍ          لاَب انغعشوفُخ ، وَىظؼ انغهى ) ، وانغهى)         ( رُكظ فٍ انخخلاَب انزهبثُخ

 (.H&E stain)(10x) انُغُظ 

 

(     ،َجٍُ انغهى )     G3 ىقبئُخ( يقطع فٍ َغُظ غعشوف نًفصم انكبؽم يغًىعخ ان6-4انصىسح )

 حدوث , والسهم)         ( تنكس في الخلايا الغضروفية , ويوضح السهم )           (انزهبثُخخلاَب 

 (.H&E stain)(40x) الغراوية الألياف في اضمحلال
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(       ،َجٍُ انغهى )  G4 ىقبئُخَغُظ غعشوف نًفصم انكبؽم يغًىعخ ان ( يقطع ف7ٍ-4انصىسح )

 خطجُعُان، وانغهى)         ( َىظؼ وعىد ثعط انخلاَب انغعـــشوفُخ  الأقشة إنً خلاَب انزهبثُخ

(40x)(H&E stain.) 

 

(        ،َجٍُ انغهى )   G4ىقبئُخ( يقطع فٍ َغُظ غعشوف نًفصم انكبؽم يغًىعخ ان8-4انصىسح )

 خطجُعُان( َىظؼ وعىد ثعط انخلاَب انغعـــشوفُخ الأقشة إنً         ، وانغهى) خلاَب انزهبثُخ

(40x)(H&E stain.) 
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(       ،َجٍُ انغهى )   G5 ىقبئُخ( يقطع فٍ َغُظ غعشوف نًفصم انكبؽم يغًىعخ ان9-4انصىسح )

خ طجُعُانقهُهخ ، وانغهى)         ( َىظؼ وعىد خلاَب انغعـــشوفُخ  الأقشة إنً  خلاَب انزهبثُخ

(10x)(H&E stain.) 

 

(     ،َجٍُ انغهى )   G5ىقبئُخ ( يقطع فٍ َغُظ غعشوف نًفصم انكبؽم يغًىعخ ان10-4انصىسح )

 خطجُعُانقهُهخ ، وانغهى)         ( َىظؼ وعىد خلاَب انغعـــشوفُخ  الأقشة إنً  خلاَب انزهبثُخ

(40x)(H&E stain.) 
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 (    َشُش انغهى )    G6نًفصم انكبؽم يغًىعخ انًغزخهص  غعشوف َغُظ فٍ يقطع( 11-4انصىسح )

 (.H&E stain)(40x)طجُعُخ انانً خلاَب غعشوفُخ 

 

 (َشُش انغهى )        G7 انًغزخهص يغًىعخ انكبؽم نًفصم غعشوف َغُظ فٍ يقطع( 12-4انصىسح )

 (.H&E stain)(40x)طجُعُخ انانً خلاَب غعشوفُخ 
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 (َىظؼ انغهى )       G8نًفصم انكبؽم يغًىعخ انًغزخهص  غعشوف َغُظ فٍ ( يقطع13-4انصىسح )

 (.H&E stain)(40x)طجُعُخ انانً خلاَب غعشوفُخ 

 تٌد١ٛ تٌؽًوتْ ووٛي اٟ تًٌظٛٞ تٌّفثً٘ تٌصٙثج تِصفهتض أْ اٌٝ ت١ٌّٕؽ١ر تٌّمثٞعٔصثبػ  أٔثيز

,  تٌى٠ًطٟ نيتِر ِع ٠صفك ٚ٘ىت تلا٠ّٓ تٌىثـً ِفًٙ ١ّٔػ اٟ شت١ًتز ـهٚض تٌٝ أنٜ  CFA خّثنذ

 ٠ًٞك دٓ تٌٍِّٓ تلاٌصٙثج شففٍ CFA ِثنذ ـمْٓ ا,Sharma et al.,(2018ٚ )ٚنيتِر  ((2019

 ⍺TNF- ٚ IL-6 ِعً تٌصٙثخثز ِٚطثء ٞلاقت ِع ؼٕح اٌٝ ؼٕداث ٚتٌٝثِر تٌٍّفث٠ٚر تٌملا٠ث ٘ؽًذ شٕا١ُ

ٚ IL-1  ٞتي اٌٝ ٠ؤنٞ ِّث تٌّف١ٍٙر ٚتٌتٝثي٠ف تلأّٔؽر شٍف اٌٝ خهٚي٘ث تٌِٛطثء ٘ىٖ شؤنh٘ثخر 

( G3-G4-G5) ٛلثب١رتِث تٌّؽث١ِع تٌٚ ,(2019et al Cui,2017;et al. Zhang,.( ثٌصٙثج تٌّفثً٘خ

-G5تٌّؽث١ِع اٌٟٛـع ٚ ٚ ت١ٌّٕػ ٚتـصمثْ تٌتًٝٚا١ر تٌملا٠ث اٟ ٚشٕمً ٚشٕىُ تٌفثنظًٙز تٌصٙثج أ

G4 ث اٜ ت تٔمفث اً  ِؽّٛدر اٟ خثٌٕصثبػ ِمثئر تلاٌصٙثخ١ر تٌملا٠ث ٚشًٍّ تٌّفثً٘ تٌصٙثج ٔهذ اٟ ود١

 Cheng et al.,(2020)ٚنيتِر Sharma et al.,(2018 )نيتِر ٚشصفك ِع ٔصثبػ  ١ٌّطًذ تٌّٛؼدرت

خٕىً ود١ً ِٓ ِّص٠ٛثز ت١ٌّصٛو١ٕثز تٌّّددر ٌلاٌصٙثج  ١ًمٍصتٌ تٌمًار ا٠ٟٚعٛن تٌّدح اٟ وٌه ٌهٚي;

صمف١ف خٕىً تٌوّث تْ ٌٍمًار ِٚىٛٔثشٙث نٚيتا اٟ ٚ ,IL.B (Yuan et al.,2017) تلأصًٌٛو١ٓ ٚوىٌه

 دثِلاا دلاؼ١ثا  ْ شعصدًأٍِفٛظ ِٓ تٌصٙثج تٌّفثً٘ اٟ تٌؽًوتْ ٚشٛا١ً تٌفّث٠ر ٌٍّفثً٘ ٠ّٚىٓ 

اٟ  تا ود١ً تا ْ خ١ٌٛف١ٕٛي تٌمًار ٌٗ شؤظ١ًاٚ ,ٌلاٜطًتخثز تلاٌصٙثخ١ر تٌٍِّٕر وثٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ
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ه ش٠ٍه ِٝثنتز تلاوّهذ اٟ شم١ًٍ تٌصٙثج تٌّفثً٘ دٓ ٠ًٞك شمف١ٛ ِّصٜٛ خ١ًٚو١ّه تٌهْ٘ٛ ٚوىٌ

 تٌدطثٔر ٌٝت ىتش١ر ٚتٌملا٠ث تٌدٍع١ّرتٌ تٌّٕثد١ر تٌملا٠ث شًٍّ خّدح ;تٌّفٍٟٙ تٌتٕثء تٌصٙثج ٠فهضٚ تٌؽُّ

  ِصٝمّّر ت١ٍ١ٌٌٍرّ تٌدطثٔر شٙدؿٚ ت١ٌٌٍٍٟ تٌتٕثء اٟ تلاٌصٙثخ١ر تٌملا٠ث ِٓ ود١ً ؼٍء ٠صىْٛٚ ت١ٍ١ٌٌٍر

 ت١ٍ١ٌٌٍرّ تٌملا٠ث شصّدح د١ٍٗٚ,ٚتٌى١ّٛو١ٕثز ت١ٌّصٛو١ٕثز ت١ٌٍف١ر خثلأيِٚر تٌٕد١ٙر ت١ٍ١ٌٌٍرّ تٌملا٠ث شٕصػٚ

 ĸBتٌٕٛٚٞ تٌعثًِ ِّصمدلاز ِٕٕٟ ٔصثغت ٠عًّٚ تلاٌصٙثج شع٠ٍٍ ٠ًٞكدٓ  تٌّفًٙ شه١ًِ اٟ

RANKL تٌعاثَ شآوً شّدحٚ ٌٍعاثَ ت٢وٍر تٌملا٠ث ش١ٕٕٟ دٍٝ ٌلاٌصٙثخثز تٌّؤ٠هذ ٚت١ٌّصٛو١ٕثز 

(Wahlin.,2019)ـ١طظًٙز تٌصمط١ع ت١ٌّٕؽٟ للا٠ث تٌتًٝٚا١ٗ ٞد١ع١ر أع تٌّّصمٍٗ ١ِث ِؽثِ,أ 

 تلأوّهذ ِٚٝثنتز ٌلاٌصٙثخثز تٌّٝثنذ لٙثبٙٗ خّدح٠ٚعٍٜ ٘ىت ٌٍمًار ; ١ٍِّر ت١ٍ١ٌٌٍرّ تٌدطثٔر وثٔس

(Zhu et al.,2020.) 
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 Conclusionsالاعزُزبعبد 

 ٔصثبػ تٌهيتِر تٌفث١ٌر شُ تِصٕصثغ ِث ٠ؤشٟ :اٟ ٜٛء 

 تًٌِٚثش١ٍِ١ر ٌلاٌصٙثخثز تٌّٕثخٙر تٌمٙثبٗ وتز تٌٍِّٕر تٌّفثً٘ تٌصٙثخثز CFAشّدح ِثنذ  -1

  .تٌد٠ًٕر

٠فصٛٞ تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍفثء تٌمًار دٍٝ تٌعه٠ه ِٓ تًٌّودثز تٌفعثٌر ِٕٙث تٌّّٕثٌه٠ٙث٠ه  -2

اٝلا ٚتلاٚؼ١ٕٛي ٚتٌف١ٕٛلاز ٚتٌٙثخ١ٔٛثز ٚتٌم٠ٍٛهتز ٚتٌفلاا١ٔٛهتز ٚتٌصث١ٕٔثز ٚتٌّص٠ًٚهتز 

  .خعٛ ت٠ٌٍٛز تٌط١ثيذ دٓ 

 تٌى١ّٛـ٠ٛ١ر ٚتٌّٕؽ١ر ٠ّدح تِصفهتض تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ شت١ًتز ١ًِٜر اٟ تٌّعث١٠ً -3

  . ٚوىٌه شت١ًتز اٟ غًٝٚف ِفًٙ تٌىثـً

  .ًِٚثش٠ٛه دثًِ تٌٚتيشفث  اٟ ِّص٠ٛثز ت٠ٍّٔثز تٌىده ِّٚص٠ٛثز تٌهْ٘ٛ  CFAشّدح ِثنذ  -4

ظ١ً ؤتٌصللاي ٠ّدح تٌعلاغ خثٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار دٍٝ شفّٓ تٌصٙثج تٌّفثً٘ تًٌظٛٞ ِٓ  -5

    .ٚدثًِ تًٌِٚثش٠ٛه   CRPدٍٝ ت٠ٍّٔثز تٌىده ٚ

شعه ًِودثز ت١ٌّّٕثٌه٠ٙث٠ه ٚتٌف١ٕٛلاز ِٓ توعً ًِودثز تٌّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار ِٝثنذ  -6

 .ٌلاٌصٙثخثز ٚتلاوّهذ 

ٍِتُ/وتُ( ِٓ ٌْٚ تٌؽُّ تلاوعً شؤظ١ًتا ٚشعد١طثا لاٌصٙثج تٌّفثً٘  450) تٌؽًدر تٌٛلثب١رعه ش -7

 تًٌظٛٞ .
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 Recommendationsانزىصُبد 

 

نيتِر تٌصثظ١ً تٌٛلثبٟ ٚتٌعلاؼٟ ٌٍّّصمٍٗ تٌّثبٟ ٌٍمًار دٍٝ تًٌِٙٛٔثز اٟ تٔثض تٌف١ٛتٔثز  -1

 تٌّصمهِر خثٌعًّ.

وثٌّّٕثن٠ٙث٠ه ٚتٌف١ٕٛلاز ٚتٌصٟ شعه تٌؽٍء تًٌب١ُ ًٌٍّودثز  ٚنيتِصٙث اًٙ تًٌّودثز تٌفعثٌر -2

  .تًٌظٛٞٚشؤظ١ً٘ث دٍٝ تٌصٙثج تٌّفثً٘ تٌفعثٌر اٟ تٌٕدثز 

 ِعًنيتِر تٌصثظ١ً تٌٛلثبٟ ٚتٌعلاؼٟ ٌّّصمٍٗ تٌمًار دٍٝ تًِتٚ تٌّٕثدر تٌىتش١ر تلالًٜ  -3

  . تٌصٙثج تلاِعثء تٌفثن ٚتٌصٙثج تٌعٍٝر تٌمٍد١ر تٌّٕثدٟ

  .تلاِصفثنذ ِٓ تًٌّودثز تٌفعثٌر ٌّّصمٍٗ تٌمًار اٟ شم١ًٍ تلاظثي تٌؽثٔد١ر ٌلاًِتٚ تلاٌصٙثخ١ر  -4

  .وثٌؽٙثٌ تٌعٙدٟ تًٌّوٍٞ  دٍٝ تؼٍٙذ تٌؽُّ  CFAنيتِر شثظ١ً ِٝثدفثز  -5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يانًصــــــبد

References 

 

 

 

 



                                                                                 References  انًصبدس

 

 
96 

 

 انًصبدس انعشثُخ                                          

ناعية لبعض المركبات النانوية في دراسة م(. 2018تٌٍّّثْ , ل١ًٙ دده تٌّؽثن ِفّه ـ١ّٓ )

و١ٍر  - . اطروحة دكتوراهالمضاد للبكترياالجرذان المصابة بالتهاب المفاصل وتحديد دورها 

 ؼثِعر وًخلاء . وًخلاء . تٌعًتق. -تٌصًخ١ر ٌٍعٍَٛ تًٌٙار 

(. نيتِر ِمثئر ٌٍّّصمٍٗ تٌّثبٟ تٌفثي ٌؽىٚي ٔدثز تٌٍٔؽد١ً 2016ت١ٌّثيٞ , دٍٟ ٔثظُ ِفّه )

تٌّّصفهض  ١ٛتلأخٚدمثي تٌفٌٛصثي٠ٓ دٍٝ خعٛ تٌّعث١٠ً تٌهَ تٌٛظ١ف١ر ٚت١ٌّٕؽ١ر ٌىوٛي تٌؽًو 

ؼثِعر وًخلاء . وًخلاء .  -و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍعٍَٛ تًٌٙار  -خٙث تٌصٙثج تٌّفثً٘ . يِثٌر ِثؼّص١ً 

 تٌعًتق.

 ٌٕدثز تٌىفٌٟٛ ٚتٌّّصمٍٗ ١ٌٍّعٛشًو١ّس ِمثئر نيتِر( . 2019) ـ١ٕس ـ١ّٓ وًتيتٌى٠ًطٟ, 

 تٌصًخ١ر و١ٍر - ِثؼّص١ً يِثٌر . تٌّفثً٘ تٌصٙثج ا١ٙث تٌّّصفط تٌد١ٛ تٌؽًوتْ ووٛي اٟ تٌىًوُ

 .تٌعًتق.  وًخلاء.  وًخلاء ؼثِعر - تًٌٙار ٌٍعٍَٛ
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 انغغى وصٌ ( رأصُش انىقبئٍ نًغزخهص انقشفخ عه1ًانًهؾق)

ركىس انغشراٌ انجُط انًغزؾذس ثهب انزهبة فٍ  وعًك انقذو

 انًفبصم

 المجاميع
التغير في 
 الوزن

 سمك القدم

 0.27 0.09 (G1)يغًىعخ انغُطشح انغبنجخ

 0.04 0.33 (G2)يغًىعخ انغُطشح انًىعجخ

 0.05 0.22 (G3( )1)انىقبئُخ يغًىعخ 

 0.07 0.25 (G4()2) يغًىعخ انىقبئُخ

 G5 0.06 0.15)()3) انىقبئُخيغًىعخ 

 G6 0.24 0.07)()1)انًغزخهص يغًىعخ 

 0.24 0.08 (G7()2)انًغزخهص يغًىعخ 

 0.25 0.06 (G8()3)انًغزخهصيغًىعخ 

 

 C-reactiveزأصُش انىقبئٍ نًغزخهص انقشفخ عهً يغزىي ان( 2عذول )

protein ( و عبيم انشويبرىَذRF فٍ دو انزكىس انغشراٌ انجُط انًغزؾذس  )

 انًفبصم ثهب انزهبة

 انًغبيُع
 يزىعطبد

CRP 
L.S.D 

 يزىعطبد

RF 
L.S.D 

 6.460 (G1)يغًىعخ انغُطشح انغبنجخ

1.232 

14.297 

4.429 

 21.800 43.167 (G1)يغًىعخ انغُطشح انًىعجخ

 9.11 41.267 (G3()1) يغًىعخ انىقبئُخ

 9.88 36.267 (G4()2) يغًىعخ انىقبئُخ

 G5 11.33 30.400)()3) يغًىعخ انىقبئُخ

 G6  20.940 21.903)()1)انًغزخهص يغًىعخ 

 17.380 19.483 (G7()2)انًغزخهص يغًىعخ 

 12.540 18.840 ( G8()3)انًغزخهص يغًىعخ 
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  ALP نكجذا بدَضًَا زأصُش انىقبئٍ نًغزخهص انقشفخ عهًان( 3) انًهؾق

 انزهبة انًفبصمدو انزكىس انغشراٌ انجُط انًغزؾذس ثهب فٍ  AST و

 المجاميع
 متوسطات

ALP 
L.S.D 

 متوسطات
AST 

L.S.D 

 246.40 (G1)يغًىعخ انغُطشح انغبنجخ

6.632 

94.20 

76.63 

 667.20 540.80 (G2)يغًىعخ انغُطشح انًىعجخ

 639.80 347.40 (G3( )1) انىقبئُخيغًىعخ 

 569.80 251.80 (G4()2) انىقبئُخيغًىعخ 

 G5 463.00 206.40)()3) انىقبئُخيغًىعخ 

 G6 265.40 115.20)()1)انًغزخهصيغًىعخ 

 285.00 143.60 (G7()2) انًغزخهصيغًىعخ 

 285.60 125.80 (G8()3) انًغزخهصيغًىعخ 

 

 و AIT نكجذا بدَضًَا زأصُش انىقبئٍ نًغزخهص انقشفخ عهًان (4)انًهؾق

GGT  ٍثهب انزهبة انًفبصمدو انزكىس انغشراٌ انجُط انًغزؾذس ف 

 انًغبيُع
 يزىعطبد

AIT 
L.S.D 

 يزىعطبد

GGT 
L.S.D 

 22.20 (G1)يغًىعخ انغُطشح انغبنجخ

2.321 

4.16 

0.844 

 93.80 19.38 (G1)يغًىعخ انغُطشح انًىعجخ

 91.98 14.80 (G3()1)يغًىعخ وقبئُخ 

 78.70 12.12 (G4()2)يغًىعخ وقبئُخ 

 G5 61.26 8.48)()3)يغًىعخ وقبئُخ 

 G6 44.00 3.86)()1)انًغزخهصيغًىعخ 

 34.00 3.84 (G7()2) انًغزخهصيغًىعخ 

 34.40 3.68 (G8()3) انًغزخهصيغًىعخ 
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 انذهىٌ يغزىَبد زأصُش انىقبئٍ نًغزخهص انقشفخ عهًانه( 5)انًهؾق

TG  وTC  ٍدو انزكىس انغشراٌ انجُط انًغزؾذس ثهب انزهبة ف

 انًفبصم

 المجاميع
 متوسطات

TG 
L.S.D 

 متوسطات
TC 

L.S.D 

 40.40 (G1)يغًىعخ انغُطشح انغبنجخ

3.916 

73.80 

3.305 

 120.08 142.22 (G2)يغًىعخ انغُطشح انًىعجخ

 111.11 134.71 (G3()1) يغًىعخ انىقبئُخ

 102.53 117.17 (G4()2) يغًىعخ انىقبئُخ

 G5 87.28 94.12)()3) يغًىعخ انىقبئُخ

 G6 76.60 76.80)()1) انًغزخهصيغًىعخ 

 73.20 78.60 (G7()2) انًغزخهصيغًىعخ 

 (G8()3) انًغزخهصيغًىعخ 
81.80 79.20 

 

 انذهىٌ يغزىَبد زأصُش انىقبئٍ نًغزخهص انقشفخ عهًان( 6) انًهؾق

LDLو HDLp   ٍدو انزكىس انغشراٌ انجُط انًغزؾذس ثهب انزهبة ف

 انًفبصم

 المجاميع
 متوسطات

LDL 
L.S.D 

 متوسطات
HDLp 

L.S.D 

 36.54 (G1)يغًىعخ انغُطشح انغبنجخ

6.215 

28.60 

1.703 

 100.75 16.36 (G2)يغًىعخ انغُطشح انًىعجخ

 91.44 19.16 (G3( )1)انىقبئُخ يغًىعخ 

 74.63 22.23 (G4()2)انىقبئُخ يغًىعخ 

 G5 55.51 23.14)()3)انىقبئُخ يغًىعخ 

 G6 38.48 27.00)()1)يغًىعخ انًغزخهص 

 36.64    26.20 (G7()2)يغًىعخ انًغزخهص 

 (G8()3)يغًىعخ انًغزخهص 
32.72 26.60 
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زأصُش انىقبئٍ نًغزخهص انقشفخ عهً اَضًَبد يعبدح نلاكغذح فٍ دو انزكىس ان( 7عذول )

 انغشراٌ انجُط انًغزؾذس ثهب انزهبة انًفبصم

 انًغبيُع
 يزىعطبد

MAD 
L.S.D 

 يزىعطبد

GSH 
L.S.D 

 يزىعطبد

CAT 
L.S.D 

 3.733 (G1)يغًىعخ انغُطشح انغبنجخ

0.679 

236.37 

3.41 

296.64 

4.685 

 5.267 170.57 211.68 (G1)يغًىعخ انغُطشح انًىعجخ

 3.467 180.58 222.89 (G3()1)انىقبئُخ يغًىعخ 

 3.700 202.56 232.31 (G4()2)انىقبئُخ يغًىعخ 

 G5 3.733 212.80 248.76)()3)انىقبئُخ يغًىعخ 

 G6  4.933 224.71 273.32)()1)انًغزخهص يغًىعخ 

 4.567 223.28 265.67 (G7()2)انًغزخهص يغًىعخ 

 4.067 220.99 282.44 ( G8()3)انًغزخهص يغًىعخ 
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Abstract 

The current study aimed to know the protective effect of the aqueous extract of 

Cinnamon zeylanicum to reduce the effect of arthritis induced by Complete 

Freunds Adjuvant in white male rats by studying some changes in blood, 

biochemical and histological parameters, in addition to right foot thickness and 

body weight in experimental animals. The study was conducted in the Graduate 

Studies Laboratory - College of Education - Department of Life Sciences, 

University of Karbala from September 22 to January 15                                                                                      

white male rats were used and divided randomly into eight groups (5 animals for 

each group). The first group G1 was the negative control group orally with plain 

water only for twenty days and the second group G2 was injected into the sole 

of the right foot with a dose of 0.1 ml of Complete Freunds Adjuvant to induce 

rheumatoid arthritis Promised positive control group                                                                                       

As for the third, fourth and fifth groups, they were injected with CFA into the 

sole of the right foot on the first day of the experiment and after 10 days of 

inducing inflammation, they were orally dosed with aqueous extract of 

cinnamon at a concentration (250, 350 and 450 mg/kg) of body weight, 

respectively, daily for 20 days. As for the sixth groups G6, seventh G7 and 

eighth G8, they were dosed orally with aqueous extract of cinnamon only at 

concentrations (250, 350 and 450 mg/kg) of body weight, respectively, daily for 

20 days 

Blood samples were collected from the eight groups at the end of the experiment 

to measure the following parameters measuring the level of liver enzymes (ALP, 

AST, ALT and GGT) and changes in the level of lipids (TG), TC, LDL and 

HDL) the concentration of oxidative enzymes (MDA, GSH and (CAT) with 

measuring changes in the level of ( CRP) and (RF) in addition to measuring 

body weight and right foot thickness before the induction of arthritis and on the 

last day of the experiment, and the experiment showed the following results                                                                      

The results of the current study showed that the development of arthritis in rats 

led to a significant increase in the level of liver enzymes ALP, AST, ALT and 

GGT and fat level Which included TG, TC and LDL in the positive control 

group G2 compared with the negative control group G1, while when the groups 

G3, G4 and G5 were dosed orally with aqueous extract of cinnamon led to a 
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significant decrease in the level of liver enzymes and the level of lipids 

compared with the positive control group G2                                                                                                                    

It also caused a significant increase in the level of MDA, CRP and RF in the 

positive control group G2 compared with the negative control group G1, while 

those titrations decreased when the animals were orally dosed with aqueous 

extract of cinnamon in the groups G3, G4 and G5 compared with the positive 

control group G2, While a significant decrease in the level of HDL, GSH and 

CAT was observed in the positive control group G2 compared with the negative 

control group G1, and those titrations increased in the groups G3, G4 and G5 

when compared with the positive control group G2      

Rheumatoid arthritis also caused a significant increase in the thickness of the 

right foot in the positive control group G2 compared to the negative control 

group G1, and treatment with aqueous extract of cinnamon for 20 days led to a 

decrease in the thickness of the right foot in the treated groups compared with 

the positive control group G2. In addition, there was a clear decrease in body 

weight in the positive control group compared to the negative control group, 

accompanied by an increase in weight in the protective groups compared to the 

positive control                                                                             

The results of the current study also showed that there was no negative effect of 

the cold aqueous extract of cinnamon on the physiological, biochemical and 

histological parameters studied in groups G6, G7, and G8 that dosed the extract 

alone.           

Histological examination of the ankle joint revealed clear changes in the G2 

group when compared with the G1 group, and that these changes included the 

enlargement of the synovial membranes and the infiltration of inflammatory 

cells in the area of the injury.While an improvement in those parameters was 

observed in the protective groups when compared with the negative control 

group, as the thickness of the feet decreased, accompanied by a decrease in the 

infiltration of inflammatory cells in the injury area.                        

The results of the current study showed that giving the aqueous extract of the 

cinnamon plant contributed to reducing the pathological effects of arthritis by 

stopping the damage that may occur to the affected joint, which leads to the 

breakdown of cartilage tissue in inflammation. Toxic damage to the body in the 

studied doses. 



 

 

Republic of Iraq 

Ministry of Higher Education and Scientific Research 

University of Karbala 

College of Education for Pure Sciences 

Department of Biology 
 

 

Protective effect of Cinnamonum zeylanicum 

cold water bark extract against induced 

rheumatoid arthritis in white male rats and 

its effect on some biochemical and 

histological parameters 

By 

Mohammed Abbas Yousef Al-Zumaily 

B. Sc. Biology / 2011  

 

A Thesis submitted to the College of Education Pure Science 

of Karbala University as a partial fulfillment of the 

requirements for the degree of master in Biology-Zoology  

Supervised By    

Assist Professor Dr.                                  Dr.Lecture    

Naser Mirza Hamza        Kiaser Abdulsajjad M. Hussai 

 

1442 A . H.                                                               2021.A.D. 


