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 شكر وثلدٍرام 

نعستددو علددم  ددا يقخاشدد  القددو مم قشدد  لسددا ودلزشدد  لجيددو مام   لدد  ان ا دد خ  الددحد نلشدد الحسددج   
ل  حين  د خهو مالرد ة مالدد ل علدم ح يلادو او دين مآلدو مطدحلاو ال داىخلان ن ا سداو  نعد   م ان

الم  هقجل بوا خ الذ خ مجدلال او تشاناللاارد عل  ماحدانو ال  ممطوو الم نياية نراست  ىحه ن ا
ث حسدددة ورتخاحددو  واددو  اللاحدد نصدد م ر ددم ا الددتور  رئددقذ القددد  السحتددخل  اوسددتاع  السددداعج 

الدجوجة الت  الس حملة م هوجيياهو مالحد ل  وتوانم ملو للحظة    هقجي  الشرقحة مالسذورة العلسقة 
    اثخهش  مساىست    انجا  ىحا اللاحث .

 سددا اهقددجل لجدلاددل الذدد خ معظددق  او تشددان لخئاسددة جا عددة ةددخا ب معسددانة ةلقددة التخاقددة  للعلددول 
اشد ا  ودم   الدتور    ا سدتاعة ال نراسدت   الزخطة لد  و سدالرخ ة مرد  علول الحقاة وهاحتي  

الت  ل  هتوانم ملو للحظة    هقجي  الشرقحة مالسذورة العلسقة لد  ملد  ئد  اللاداح ين   لد    عب ت
ماوسدددتاع لغدلادددخ   جداىددا   ليددخ الجددداب نجددج  شيددا سددور الرددجر الخحدددط مالخلددم ال يددط مالعلدد  ا

لجيجه  د  ا سدال ىدحا العسدل ر دل رحيلدو  د نعو ان وتغسدجه    يفحس ن علي عبت اللط السخحول 
دنْ لَيْدخت هَجِدجُمهُ عِشدجَ هُِ ىُدوَ  ُ وا ِ َنزُدُِ    ِّ بخحستو الواسعة م يجا لاو اجخا ماحدانا مغزخانا ))مََ ا هُقَجِّ

 .20لَيْخًا مَأعَْظََ  أَجْخًا(( السد ل / آية 
هبد  التور    م  علاء حسد ن الصدم ي للتور  ق  التقجوخ ملادخن  ان اهقجل بوا خ الذ خ معظ

لعسل  لجيج    اهقان الجانط ا  لسداعجه  قيصم عبت السجمد محمد التور   و  عل ان عبتالسلام
لتززددليا  طددخان ا  يددخ اما سددتاع السددداعج الددجةتورة نيلاددال ج العددون لدد  ملجسقددح اللادداح ين ح يددث  م دد

مهرشقزو  لسا ردج وه لد   دن العدون مالجيدج لتدحليل الردعا  التد  لالتعخف علم  دتخلص الشلاات 
ردد   حةخ العدا لين  د  مالدص لالدعسدانة ةلقدة التخاقدة للعلدول الردخ ة يتش  اثشاب الجراسة مالم ماج

لسدا  مالدديج ن دخاع ع دج ا  يدخ  قددم زيط ةالط  جوخ رد  الجراسدات الجراسات الجةتور حا ل غ
 ب. قة   ان يحزظي  ملاو قي  لسا يحط ملاخام انو  جيط الجعانا بحلوه  ع   ن جيون ح ي ة 

 سا امن ان اع خ عن ا تشان  م  خد ل خ الجةتور احسج نعسو السوسود ماوخ الجةتور عد ب 
 اللحون طالسا هزانقا    هقجي  الشرقحة مالجع  مالإر ان جداىسا عش  ليخ الجداب  اطخ  االو 



 
 

 زددداب ع دددج الددددانة الغدالددد  م ا لدددت رماب ع جالحسيدددج ع دددج للددددت الذددد خ  اهقدددجل لجدلادددل سدددا 
الددم جسقددح اسدداهحه  م   ئدد  م  ق هدد   دد  رددد  علددول الحقدداة مالددم جسقددح  ددن اسددجر لدد  الذددييج م 

 عونا ام  عخم ا ام ا   مهذجقعا مل  وخن عةخه محزخ  زلو معسلو. 

 ساره                                                      
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 الخلاطح

 Hibiscus ُ٘جبد اٌُغوادٛلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ُٔؼوكخ اُزأص٤و اُٞهبئ٢ َُِٔزقِٔ أُبئ٢ 

sabdariffa  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ ُِؾل ٖٓ رأص٤و ا٫ٙواه اٌُجل٣خ ٝا٣ٌُِٞخ اُز٢ رَججٜب أُبكح اُؾبكظخ

ك٢ مًٞه اُغومإ اُج٤٘ ػٖ ٛو٣ن كهاٍخ  Monosdium glutamate (MSG) اُٖٞك٣ّٞ

  اُٞظ٤ل٤خ ٝاَُ٘غ٤خ.ثؼ٘ اُزـ٤٤واد 

لح ٖٓ ّٜو ا٣ٍِٞ عبٓؼخ ًوث٬ء ُِٔ–اعو٣ذ اُلهاٍخ ك٢ اُج٤ذ اُؾ٤ٞا٢ٗ اُزبثغ ٤ٌُِخ ا٤ُٖلُخ 

 ٖٓ مًٞه اُغومإ اُج٤٘ اُجبُـخ   40، رْ اٍزقلاّ  2021ُـب٣خ ّٜو ّجبٛ  َُ٘خ  2020 َُ٘خ

ؽ٤ٞاٗبد ٌَُ  5هَٔذ ػْٞائ٤ب ا٠ُ صٔبٕ ٓغب٤ٓغ رْٚ )( ؿْ 400-280رواٝػ ٝىٜٗب ث٤ٖ )

ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح  G1، ػلد أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٫  عوػذ ك٣ٞٔب ُٝٔلح ّٜو ٝاؽل ٓغٔٞػخ( 

ًِٞرب٤ٓذ عوػذ ك٣ٞٔب ثٔبكح  G2ٝأُغٔٞػخ اُضب٤ٗخل٤خ ٔبء اُؾ٘ٝعوػذ ك٣ٞٔب ٝثٌَْ ٢ٓٞ٣ ث

 G4خٝاُواثؼ G3, ٝأُغب٤ٓغ اُضبُضخ  طوثبُٔبء أُوٓناة  (mg/kg) 12  ثزو٤ًي اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ

  250 ,500( mg/kgثزو٤ًي  )ُ٘جبد اٌُغواد عوػذ ك٣ٞٔب ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢  5Gخ ٝاُقبَٓ

ثبَُٔزقِٔ  كغوػذ  G8ٝاُضبٓ٘خ  G7 ٝاَُبثؼخ  G6آب أُغب٤ٓغ اَُبكٍخ  ,ػ٠ِ اُزٞا٢ُ 750, 

اُزٞا٢ُ ثؼلٛب عوػذ ثٔبكح  ػ٠ِ(250 ,500   ,750)( mg/kgثزو٤ًي  )ُ٘جبد اٌُغواد  أُبئ٢ 

 ( ٍبػبد.4-3ثؼل ٓوٝه )    (mg/kg) 12 ثزو٤ًي ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ

ٝرْ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ َٖٓ  اُلّ ك٢ أُغب٤ٓغ اُضٔب٤ٗخ ثؼل ٓوٝه ّٜو ٖٓ اُزغو٣غ عٔؼذ ػ٤٘بد

 Aspartate   اٗي٣ٔبد اٌُجلَٓز٣ٞبد  ا٫ر٤خ: اُٞظ٤ل٤خَٓزٟٞ أُؼب٤٣و  اُلّ ُـوٗ ه٤بً

transaminase (AST ٝ )Alanine transaminase (ALTٝ )(Alkalinephosphatase 

(ALP) ( ٝا٤ُٞه٣بUrea )  ٖٝاٌُو٣بر٤٘(Creatinine)ّاُز٢ اّزِٔذ ػ٠ِ  ٝاٌُزو٤ُٝزبد اُل

ٝٓؤّواد ا٫ًَلح  Potassium(Kا٣ٕٞ) ,((Calisum Ca,ا٣ٕٞSodium (Na))ا٣ٕٞ

ٓٚبكاد ا٫ًَلح ٝMaloaldialdehyde (MDA ) ػ٠ِا٫ًَلح اُز٢ اّزِٔذ ا٫ٗي٤ٔ٣خ 

 GSHٝاٌُِٞربص٤ٕٞ  Superoxide dismutuse SODاٗي٣ْ ٝ( (Catalase CAT  ا٫ٗي٤ٔ٣خ 

ٝ اُجوٝر٤ٖ ( (Total cholestrol (TC ٝ)Total Triglyceride TG ٤بً ٓؼب٤٣و اُلٕٛٞه.ٝ

ك٨ٚ ػٖ ٝاُزـ٤واد اُٞى٤ٗخ  LDLٝاُجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ اُٞاٛئ اٌُضبكخ  HDLاُل٢٘ٛ اُؼب٢ُ اٌُضبكخ 

ٝهل ؽِٖ٘ب ػ٠ِ اُ٘زبئظ  ػ٤ِٜب،افن ٓوبٛغ َٗغ٤خ ٌُِجل ٝا٤ٌُِخ ُـوٗ كهاٍخ اُزـ٤٤واد اَُ٘غ٤خ 

  اُزب٤ُخ:

٣ّٞ  ٤ٓٞ٣30ب ُٝٔلح  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞح اُل١ٞٔ ُؾ٤ٞاٗبد اُزغوثخ ثٔبك اكٟ اُزغو٣غ -

 ا٠ُ: غ٤بَٝٗٝٝظ٤ل٤ب 
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ٝا٤ُٞه٣ب ٝاٌُو٣بر٤ٖ٘ ALP,AST,ALT, ,( ك٢ ًَ ٖٓ P<0.05ٝٝعٞك اهرلبع ٓؼ١ٞ٘ )

(ك٢ ًَ P<0.05ٝؽٍٖٞ اٗقلبٗ ٓؼ١ٞ٘ ) ٣K ٝ MDAٝ TCٝTG ٝLDLٕٞ اُجٞرب٤ٍّٞ ٝا

( GSH,CATSOD) ٓٚبكاد ا٫ًَلح  Ca ٝ HDLٝا٣ٕٞ اٌُب٤َ٤ُّٞ  Naٖٓ ا٣ٕٞ اُٖٞك٣ّٞ 

 .ٓوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح

ٝرٍٞغ ّل٣ل ك٢ اُٞه٣ل أُوًي١ ٓغ ػلّ اٗزظابّ  ثبؽزوبٕرٔضِذ رـ٤٤واد َٗغ٤خ ك٢ ٤َٗظ اٌُجل 

ٓوبهٗاخ ٓاغ ٝاهرْابػ اُق٣٬اب اُزٜبث٤اخ ك٢ اُؾجبٍ اٌُجل٣خ ًنُي ٝعٞك اؽزوبٕ ٝرٍٞغ كا٢ اُغ٤جب٤ٗابد 

 ٝاُزـ٤اواد ثبٌٗٔابُ اٌُج٤جابد ا٣ٌُِٞاخ ٝرـ٤واد َٗغ٤خ كا٢ َٗا٤ظ ا٤ٌُِاخ رٔضِاذ  ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح

د اُج٤ُٞخ ٝا٬َٗؿ ثطبٗزٜب ٓغ ٬ٓؽظخ ٝعٞك اؽزوبٕ كٓا١ٞ رؾطْ ك٢ اُق٣٬ب أُجط٘خ ُجؼ٘ اُ٘ج٤جب

 .ا٤َُطوح.ٓوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ٝاهرْبػ ُِق٣٬ب ا٫ُزٜبث٤خ 

 ٤ٓٞ٣30اب ُٝٔالح ٢ ُ٘جابد اٌُغاواد آب اُزغو٣غ اُلٔا١ٞ ُؾ٤ٞاٗابد اُزغوثاخ ثبَُٔازقِٔ أُابئ -

( كا٢ P<0.05) ؽٍٖٞ اٗقلبٗ ٓؼ١ٞ٘ أثوىٛبٞظ٤ل٤خ ك٢ ثؼ٘ أُؼب٤٣و اُ ٍغَ رـ٤٤و ٣ٌُٖٞٓب 

 ٝ  GSH ٝCAT( كاا٢ ٓؼاالٍ رو٤ًااي P<0.05اهرلاابع ٓؼ٘اا١ٞ)ٝ MDA ًااَ ٓااٖ ٓؼاالٍ رو٤ًااي

SOD .رَااجت رـ٤٤ااواد َٗااغ٤خ كاا٢ َٗاا٤غ٢ اٌُجاال ٝاٌُِاا٠  ُاأًْااب  ٓوبهٗااخ ٓااغ ٓغٔٞػااخ اَُاا٤طوح

 ا٤َُطوح.ُِغومإ أُغوػخ ثبَُٔزقِٔ ثزوا٤ًيٙ اُض٬س ٓوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ 

كا٢  (P<0.05ٝؽٖاٍٞ اٗقلابٗ ٓؼ٘ا١ٞ )ُِٔغاب٤ٓغ اُٞهبئ٤اخ  اُٞظ٤ل٤اخأظٜود ٗزبئظ أُؼاب٤٣و 

 ALT ٝALP ٝASTٝاٗي٣ٔابد اٌُجال  TC ٝTG  ٝLDLػِا٠ ٓؼاب٤٣و اُالٕٛٞ اُزا٢ اّازِٔذ 

ٝؽٍٖٞ اٗقلبٗ  أُٞعجخ.ٓوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح  K ٝMDAٝا٤ُٞه٣ب ٝاٌُو٣بر٤ٖ٘ ٝا٣ٕٞ 

 HDL ٝSOD ا٣إٞ اُٖاٞك٣ّٞ ٝاٌُب٤َُا٤ّٞ ٝٓٚابكاد ا٫ًَاالحكا٢ ًاَ ٓاٖ  (P<0.05)ٓؼ٘ا١ٞ 

ٝCAT ٝGSH ٓ.وبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح أُٞعجخ 

ٝا٤ٌُِخ ك٢ أُغب٤ٓغ اُٞهبئ٤خ أُؼبِٓاخ ثبَُٔازقِٔ  ٫َٗغخ اٌُجلٝث٤٘ذ ٗزبئظ اُلؾٔ اَُ٘غ٢  -

٣ٝظٜاو إ  ك٣ٌِّٞٞرب٤ٓاذ اؽابك١ اُٖاٞ٘جبد اٌُغواد ٍبْٛ كا٢ رو٤ِاَ  اُزاأص٤واد اَُا٤ٔخ ُأُبئ٢ ُ

ٍابْٛ  امًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٛٞ اكَٚ اُزوا٤ًاي أُؼزٔالح كا٢ اُزوا٤ًاي اُٞهبئ٤اخ \ِٓـْ  750رو٤ًي 

ك٢ رو٤َِ اُزأص٤واد ثٌَْ ٝاٙؼ ٓٔب عؼَ ا٤َُ٘ظ ه٤ل اُلهاٍخ اهوة ٓب ٣ٌٔاٖ  اُا٠ اُؾبُاخ اُطج٤ؼ٤اخ 

إ كهاٍاز٘ب . كا٢ اُغَاْ  ٌِّٞٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ا٫ اٗٚ ُْ ٣ٔ٘غ ؽلٝس ثؼ٘ اُزأص٤واد ا٤َُٔخ ُ

ُِ٘زبئظ اُؾب٤ُخ اُقبٕاخ ثابُٞىٕ رْا٤و اُا٠ ػالّ اٍازوواه اُاٞىٕ اص٘ابء اُزغوثاخ ٓٔاب ٣ْا٤و اُا٠ ػالّ 

اُااٞظ٤ل٢  َُٔاازٟٞااهرجاابٛ اُااٞىٕ ثبُٔغااب٤ٓغ أُلهٍٝااخ ثاابُزو٤٤ْ اُزاا٢ ػبٗااذ ٜٓ٘ااب اُؾ٤ٞاٗاابد ػِاا٠ 
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ٝهل ٣ٌٕٞ مُي ٓزؼِن ثطج٤ؼخ اُـناء أَُزقلّ ٌٝٓٞٗبد اُؼ٤ِواخ أَُازقلٓخ ٝٛاٍٞ اُلزاوح  اَُ٘غ٢ٝ

 اُي٤٘ٓخ ُِزغوثخ

ك٢ ًجؼ ْٗبٛ اُغنٝه ُ٘جبد اٌُغواد أَُزقِٔ أُبئ٢  اُؾب٤ُخ ٓلٟ كؼب٤ُخَٗز٘زظ ٖٓ اُلهاٍخ 

ك٢ ٤َٗغ٢  ٞك٣ًِّٞٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖا٫عٜبك اُزبًَل١ أَُزؾش ثبُٔبكح اُؾبكظخ  اُؾوح ٝٓؼبكُخ

 اُٞظ٤ل٤خ ك٢ مًٞه اُغومإ اُج٤٘.ؤؼب٤٣اُاٌُجل ٝا٤ٌُِخ ٝثؼ٘ 
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ربص٤و أُؼبِٓخ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد ػ٠ِ ثؼ٘  4-1-5
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أُؼب٤٣و ا٣ٌُِٞخ ك٢ أُغب٤ٓغ اُٞهبئ٤خ ٓوبهٗخ ٓغ ٓغب٤ٓغ ا٤َُطوح 

 ُٔٞعجخا

60 
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 11 أُوًجبد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُ٘جبد اٌُغواد 2-1

 MSG 14ا٧ٍٔبء أُقزِلخ ُِـ  2-2
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ثبُلهاٍخ اُؼلك ٝأُٞاك ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أَُزقلٓخ ك٢ اُو٤بٍبد اُقبٕخ  3-1

 اُؾب٤ُخ

22 
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 Introduction. الومذهح 1

 النباتات الطبٌة

تضمما ممللة ممن ممية تلممن ممن لمم  لممل ماتممي ل ممية تلممن ممتممض تنمم  لتمم  م   ليضمم  مة  لمم  لممل     

ممطةلنلن. ذمت ممتأ ل  ممت ةلطض ايموم  لتتةةمن لمل م لم مي بامض ة  ضم بن ممم   ويام  مميومتج 

لت  م غذمئل  ملإيس ل وممحلمومل بم ل ليحواام  ولستتةتم تا  وتسمتت ا بمض لن مدمن ممن لم  لمل 

ي ممتض تتل  م يس ل وممحلومل وةذمخ تن  لل ممينا ممتض مينا الله  ةا  اةم  م يسم ل مذ م ل م

ولل هذم ممليطةث ة م مم  لم  لمل ممنةلم ء وممةم ح لل ة من لم  لمل  مموجت يةسهتن  غذمء و ومء بض 

مملح و ت مةحتول اة  ممليةنن  مم  لةن لل هذه ممية ت ت بح  مستت لت دمذو  ومو مت وةمذو  

مزه   هذه ممية ت ت ة  ض بن مم  ليتد تا   ممية تلمن ماتم ك  م ومء مةن لم  لمل م لم م ي ليمذ و

بمض ام ح حم  ت مملامك مم ةمولا ويمز ت هذه ممية ت ت مذ مستت لت مج ا ممنتو  وحت  م ل 

( Akeil,2006)مملتتةةمن   ممةم   وم تةم     دمن حم م ج ممدسما وممن لم  لمل م لم مي م تم ك

(Al-Shamma & Mitscher,1975),. 

ذمخ محتةت ممية ت ت ممطةلن ل  ين لللزج و ةل ج بض م يتم ح ممنم ملض ملم  تحتولمه لمل ميتلدن       

ل  ةمم ت  للل ئلممن ذمت مهللممن  ةلمم ج بممض ي  همم  مممموللةض ويلإمم طا  ممن دممض ملإيسمم ل وممحلممومل 

مضمل ل ممحتمول اةم  بأتةح لل ممض و لا تححلث يتم ئج يلد ةلمن بمض يةحم ن ممية تم ت ممطةلمن 

 (.                                                                                                                    Saad et al ,2017لنةول ت  جلحن حول بن ملتا  ممطةلن )

م ضم م  ممتأ سم لن ملإتلةت ممتأ ل مت مملةل ج ملأالإ   ممطةلمن اةم   و هم  مموجم ئض لمل         

 oxidative وليم  حم ون م لم مي مملتتةةمن ممتمض لل مل مل تحم ن ةسمة  م دام   ممتأ سم لا 

stress    لمد لا هممذم ممضمم   سمومء  مم ل بممض ممت لمم  مو  مذل مل ممسمم ط ل وممسمم  لا وممزهمم لل

يتلدممن محم ون مضمم م   ةلم ه بممض   لمم مي مملتتةةمن ايمم  م يسم ل م يسمدن ممم  يلإمموء ةنمي م

و ومم  ةوهلمممممم  مت  proteinوممة وتليمممممم ت  lipidيمممممم ت ممتةلممممممن ممحلممممممه   ممممممم هول ل و

carbohydrates    وم حلممم ي مميوولمممنRNA,DNA  لسمممةةن ةل و سمممل  ممممم هول lipid 

peroxidation  و همم  بممض تةممل ممة وتليمم ت مميوولممنوتحطمملا ممحمم لي مميمموولا بضمم  اممل  

(Tsao et al,2004). 

مل مملوسمموان ممية تلممن ية تلممه ه ئةممن ويذ   مم وجتلإممل  ممن لمم  لممل مملتمم    ملممت خ ممنمم مت       

ممممذلا لسممل  ة  ي ةلزلممن  مم دمم متلنمم  مملتيواممن. مذ  وماالإمم   ممطةلممنممن مجلمن غيلممه ة مية تمم ت 
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(rosella)   ولسمل  اةللم(Hibiscus sabdariffa L.)  لمل ممية تم ت ممطةلمن ممحوملمن وممنلإمةلن

وممحسم ء ولسمتت ا بمض تمي ان ممدةمض وممتةتم ت  Mavaceae)مم  ممن ئةن ممتة زلمن )ولنو  

 & Al-Rawi (  1991)ممتمم مل  .وغ مةمم  لمم  لممتا تي ومممه ةالئممن للإمم وة  سمم تل مو ةمم    

chakaravarty,1964  .) 

لإمم م  يةمم ت مم دمم مت مو مملإمم لا ماحلمم   لمم  هممو ج ةةلممن مل مم  مسمم ت اةمم  لممل  ت ممن لمم  م مم

ممتممض مز م  ميتلإم  ه  بمض وجتيمم  مي  بمض ام ح ممن لمم  لمل م لم ةسمم ها لتنم  ل اةلمه ةم من مت 

اةم  تحةلمل لسمتوك ممح مض وممتض ليام  حتم  مم ةم  ةسمة  تمأ ل ه اةم  حم لي ممةوملمخ  مذمخ 

ممم  د يم  ج  تمه  لمن هول مم  وممم  cholesterolومم وملسمت ول  total lipidsمم هول مم ةمض 

 ; prasongwatana et al,2008)اة  تةي ضاط مم ا وحل لن مم ة  لل ممنوملل مملد س ج 

Hirunpanich etal, 2006). 

ملإمم لا مم دمم مت )مملسممتتةك لممل مم  مسمم ت مممم  ممتممأ ل   لممل د يمم  متمم  ملإمم  ت ممن لمم        

وممةما ومم ةم  مملنم ج وممل  يمن وممحوممول  سم ط لملأل مي ممس ط يلن وممتض ليام   مم  ةحممل ئض( 

Ali et al,2005) ; Tsai et al, 2002) 

                 ممل   مت  لللن  ومملد  لا ممةوملن  ها بض زل  ج بن ملن مم ة  ولس ل   ا ممتا    ل  لس      

                               ممدلمممم ج مممممم  د يمممم  بن ملتممممه بممممض تحةلممممل لسممممتوك ممسمممم   بممممض مممممم ا ولليمممم  حمممم ون ممسمممملين. 

(Rosemary et al ,2014 ; Alarcon Aguilar et al,2007). 

ممن لم  ت تض ماهللن ممطةلن مةلستتةك ممل ئض مية ت مم د مت لل محتومء هذم ممية ت اةم         

ل  ةم ت ممتض تا مم لإل ايا  لمل تم ل مم  مسم ت ممسم ةحن  مذ لحتمولا اةم  ولل مملوم  ممةن من 

ومملنم  ل  Ca ومم م  وتلل ومم  ملسملواومميل سملل  Cمم ملةوب بلل وح لي م س و ةلخ بلت للل 

تلميح  لحتولا اة  حةلةم ت م ي وسمل يلل ممتمض ل  مملن  ل مملالن مةدسا ل ل ممةوت سلوا  وةني

                   .  لممم مي مملزليمممنومي ملممم م وممتمممض تسممم ها بمممض حل لمممن ممدسممما لممملمميةممم ت مويمممه ماحلممم  

(Qi et al ,2005 ; Morazzoni&Bombardelli,1996). 

ميتلإ  بض وجتي  ممح مض تي ول ممن ل  لل مملوم  مماذمئلن تتوت  مملنةةن ليام  ةنم  مل  م ل ممةم   

ممطةلنض وممط زح  ومل تةخ مملوم  مملنةةمن لتزويمن مةتم مت زليلمن طولةمن لحتل اةلا  ةلإ ةا  

 مال  ممذلا تطة  لن لةتا  ة من ل  لل مملوم  مةحة ل اة  دو تا  وا ا تن ضا  مةتةل.
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مستت مل  باو لحسمل ممطنما ممم  د يم  حول ممن ما مملوم  ممح بلن  ي   ومح  لل  (MSG)ولن  

.  طولةممن لممل تمم ل ليمم  يلممو ممنةممل وممة ت لمم  بلامم لمموم  ملمم ج  اةمم  ممحةمم ل اةمم  تةممخ ممج  تممه 

(Husarova& Ostatnikova,2013.) 

لل د ي  مت  تلإل  مم  مس ت مملتنةحن ة ملض ب ت مماذمئلن مم  مل مم  ل  لل مملض ب ت مماذمئلن 

ت ممول سمم لن مةدسمما ولح  ممن ملألمم مي ممسمم ط يلن م لمم  ممممذلا لمم او مممم  مم دممو  مممم  ليللممن 

 .(Flumer, 2008)ممتحن ممن مللن مةتأ   لل س لن مستت ملا . 

ن وتحسمملل ممطنمما ل مبحممه ممن لمم  لممل مملتمم ط  ممتممحلن بممض حةممل ماغذلممMSG مل مسممتت ما مل 

 ممدةوتولممم تتتوتممم  مل تةمممخ مملممموم  تسمممتت ا بمممض ماغذلمممن تحمممت لسممملل ت لتتةةمممن لياممم  

Ajinomoto)) وغل همم . مذ ( لوضمم  بممض ممح ئلممن مماذمئلممن  لي ممهFlavoring بممض ممن لمم  لممل )

ةط طمم  مملحةلممن ومملإلةسممض ومم مملدلمم ج ومملإممو ة تممسمم لنن وماغذلممن  ل ممل م  مم تماطنلممن 

 .(6116 مت ول لدل  و) ماطنلن. وغل ه  لل

 الهدف من الدراسة:

ةت م لمز  MSGمل  مل مم  مس ت ممتض تي وممت ممةحمن بمض ممتمأ ل مت ممد يةلمن وممسمللن  سمتت ما 

لتتةةن  لوم  لي ان مةطن ا م ةتت تأ ل مته ممسمللن اةم  يسملدض مم ةم  ومم ةمض م لم  مممذلا لإمد  

ميةم ت  و مت ةلسمتتةك مملم ئض م ةلم ل ممم و  مموجم ئضممم  تام ل اة  مد مء هذه مم  مسن ممتض 

بمممض ممتحةلمممل مو  مممةح ممتمممأ ل مت ممسمممللن  حممم  لا غةوتولممم ت ماممم ي مم دممم مت ةدممم   لتتةةمممن 

 تو لوا بض ممد ذمل ممةلض ء لل ت ل   مسن:مم

  ALTو ASTو ALP  مسن ت م لز ميزلل ت مم ة   .1

ممتممو لوا وملممول ممةوت سمملوا ووملممول مم  مسمملوا ومملو لمم   مم ةلممن ملممول  مسممن لنمم لل   .6

 ومم  ل تيلل.

 .GSHو CATو SOD م  س جولض  مت  MDAم  س ج لدلإ مت   مسن  .3

 .TC  TG  LDL HDL  مسن لن لل  مم هول  .4

 بض مم ة  ومم ة . مميسدلن  مسن ممتال مت  .5
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 العائلح الخثاصٗح اّ عائلح الخثاص 2-1

َٞح ثْؼ٤واد ٗجبربرٜب اػْبة ّٝغ٤واد اٝ أّغبه ماد ػ٤ٖو ؿو١ٝ اٝ ُيط ٢ٛٝ ٌٓ        

ٝث٤َطٚ ًٝل٤ٚ اُزؼوم ٝماد ام٣٘بد ؽوّل٤ٚ اٝ ٓلوٞكٙ.  ا٫ىٛبه اٌَُْ. ا٧ٝهام ٓزجبكُٚ ٗغ٤ٔخ 

ماد اُ٘ٔٞ ٢ٛٝ  ئ٤خ اُغٌ٘ ٝٓورجخ ك٢ ٗٞهاد ىٛو٣خ اثط٤خ ٓلوكح اٝ ٓؾلٝكحّؼبػ٤ٚ اُز٘بظو، ص٘ب

( أعياء ٓزؾلٙ هبػل٣ب ػبكٙ ُٝٚ ٓبر٠َٔ ثلٞم اٌُبً 5اٌُبً ٓؤُق ٖٓ )  .ػبكح فٔب٤ٍخ أعياء

epicalyx ٝام٣٘بد.اٝ ه٘بثبد  اُز٢ رؼزجو ه٘بثبد (Forno, 1992) 

( أعااياء ٓ٘لٖااِخ اٝ ٓزؾاالح عيئ٤ااب ػ٘اال اُوبػاالح ٝرزؾاال ٓااغ هبػاالٙ اُؼٔااٞك 5اُزاا٣ٞظ ٓؤُااق ٓااٖ )

ٓزؾالح ػاٖ ٛو٣ان كافَ اُجاوػْ اُيٛاو١. ا٧ٍال٣خ ػل٣الح ٝ كخاَُله١ ٝرٌٕٞ أٝهام اُز٣ٞظ ِٓلٞ

ٓب أُزٞى ك٣ٌِٞخ اٌَُْ ًٝاَ ٣ؾ٤ٜ ثبُٔلهخ , اأٗجٞة  اُق٣ٞطبد ك٢ ٓغٔٞػخ ٍل٣ٝخ ٝاؽلح ٌٓٞٗخ

 أُزؾلح ( اٌُوث٬دػل٣لح-5ماد ) ٜٓ٘ب ٝؽ٤ل اُلٔ ٝاُـوكخ. عٜبى اُزب٤ٗش ٌٓٞٗٚ ٖٓ ٓلهخ ٝاؽلح

اُوِاْ ٓلاوك ٣ٝقزاوم اُؼٔاٞك اَُاله١ ٓزلوػاب  , ٌاوث٬د ػابكحؼلك اُٝأُج٤٘ ٓورلغ ٝمٝ ؿوف ث

 ْ٘اوٚ اٝػِجاٚ ٝٗابكها ٛو٣اٚ. اُجانهحٓ. اُضٔوٙ  ٢ٜ ث٤ٔب٤ٍْ ثؼلك اٌُوث٬د أٌُٞٗخ ُِٔلهخثلوٝع ر٘ز

٢ ٍٝا٣ٞلاد اُْؼ٤واد ٢ٛٝ ماد ع٘ا٤ٖ َٓازو٤ْ اٝ ٓ٘ؾ٘ا ٛخ ثْؼ٤واد ٤ًِب اٝعيئ٤ب اٝ ػل٣ٔخٓؾب

 (2000،ا١ٍُٞٞٔ ; 1987 ،. )ا١ٍُٞٞٔى٣ز٤خ اٝ ٓؼلٝٓخ

 ًثاخ الاجشاخ: الرظٌ٘ف العام 2-1-1

 تالذساسح:الٌثاخ الوسرعول 

 , اُْب١ ا٫ؽٔوا٫ٍْ اُؼوث٢    اٌُغواد , اٌُوًل٣ٚ   

   :Hibiscus Sabdariffal Scientific Name                     ا٫ٍْ اُؼ٢ِٔ                 

        English Name: Rosella                    ا٫ٍْ ا٤ٌِٗ٩ي١                                ا

                         Kingdom: Spermatophta (seed plants)اُ٘جبربد اُجنه٣خ    أٌُِٔخ:

        

 Phylum: Angiosperms (flowering plant                    اُيٛو٣خ  اُْؼجخ: اُ٘جبربد

                                                      Class: Dicotyledonsمٝاد اُلِوز٤ٖ    اُٖ٘ق:

                                                          Order: Malvalesاُقجبى٣بد            اُورجخ: 

                          Family: Malvaceae (Mallow Family)          اُؼبئِخ: اُقجبى٣خ
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                                                 Genus: Hibiscus   Sabdariffalٝاُ٘ٞع: اُغٌ٘ 

 (2000 )الااذة ,

 :لٌثاخ الاجشاخ  ّ الطث٘ح الأُو٘ح الغزائ٘ح ّالظٌاع٘ح  2-1-2

٣ؼل ٗجبد اٌُغواد ٖٓ اُ٘جبربد أُٜٔخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُـنائ٤اخ ٝاُٖا٘بػ٤خ , ك٤َازقلّ ٛانا اُ٘جابد كا٢ 

كا٢ اُؼل٣ال ٓاٖ كٍٝ ُؼابُْ  ْٓاوٝة ّاؼج٢رؾ٤ٚو ّواة اؽٔو ٓ٘ؼِ مٝ ٛؼْ ؽب٢ٚٓ ٤ٔٓي كٚ 

 ( .Azooz ,2009ُٜ٘ل ٝأٍزوا٤ُب ٝاُؼوام ٝاكو٣و٤ب  )آضَ 

ًٔاب  ٜٓ٘اب: ٓابكح ؿنائ٤اخ ٛج٤ؼ٤اخ ِٓٞٗاخ ك٤لفَ كا٢ ٕا٘بػخ ٓغاب٫د ػالٙ آب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُٖ٘بػ٤خ

( ثب٩ٙابكخ اُا٠ ٕا٘بػخ ٓ٘زغابد ٣Onibi and Osho ,2007َازقلّ ًانُي كا٢ ؽلاع اُِؾاّٞ )

ثَاجت ( ًٔب ٣لفَ ك٢ ٕا٘بػخ َٓزؾٚاواد اُزغ٤ٔاَ Iwalokun and Shittu ,2007ا٫ُجبٕ )

ٓؼبُغااخ ٓضااَ اُجاا٢ُٞ ك٤٘ااٍٞ اُاان١ ٣ؼٔااَ ػِاا٠  ػِاا٠ اُؼل٣اال ٓااٖ أُااٞا ك اُلؼبُااخ ثب٣ِٞع٤ااب اؽزٞائااٚ

                               اُزٖاااااااجـبد ٝاُجواااااااغ اُزااااااا٢ رظٜاااااااو ػِااااااا٠ اُغِااااااال ٗز٤غاااااااخ اُزؼاااااااوٗ ٫ّاااااااؼخ اُْااااااأٌ 

(Shavandi etal ,2018) ٕااا٘بػخ اُٖااابثٕٞ ّٝااابٓجٞ اُْاااؼو ام ٣ؼااايى ٓاااٖ ٗٔاااٞٙ ٝكااا٢             

(Kilic and Aslan ,2011).  ٣ؼل ٗجبد اٌُغواد اٝ اُْب١ ا٧ؽٔو ٖٓ اُ٘جبربد اُطج٤خ اُز٢ ُٜاب

ؼ٬ط ا٫ٓواٗ ٝأُْبًَ اُٖؾ٤خ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ا٫َٗبٕ ام ًبٕ ٣َزقلّ ٓاٖ هجاَ ُ أ٤ٔٛخ ٓ٘ن اُولّ

اُلواػ٘ااخ  ٓ٘اان ا٫ف اَُاا٤ٖ٘ هجااَ أُاا٬٤ك كيهػااٞٙ ٛاانا اُ٘جاابد ٝاٍاازؼِٔٞا اىٛاابهٙ ًْااواة َٓااٌٖ 

اُطات اُْاؼج٢ اُاا٠ كٝهٙ أّابه ( ام 1994ُؼا٬ط ا٫ّ اُاواً ٝٛابهك  ُِل٣الإ )ؽَا٤ٖ ٝعٔبػزاٚ ,

٣ؼٔااَ ػِاا٠ رو٣ٞااخ ػٚااِخ اُوِاات  ام٣ااخ ٓااٖ ٓااوٗ ٙااـٜ اُاالّ أُاايٖٓ ُلؼاابٍ كاا٢ رؾَاا٤ٖ ٝٝهب

(  Odigi etal ,2003ٝاُْاوا٤٣ٖ اُوو٣جاخ ٓ٘اٚ ك٤َازقلّ كا٢ رو٤ِاَ اصاو ٓاوٗ رٖاِت اُْاوا٤٣ٖ )

ًٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ فل٘ َٗجخ ُيٝعاخ اُالّ ٝمُاي ٓاٖ فا٬ٍ ػِٔاٚ كا٢ رو٤ِاَ ٙاـٜ اُالّ ا٫ٗوجبٙا٢ 

َٔ ُؼاا٬ط اٙااطواثبد اُغٜاابى اُٜٚاا٢ٔ ًٔااب ٣َاازؼ.( Kuriyan etal ,2010ٝا٫ٗجَااب٢ٛ )

 اؽزاٞاء اُ٘جابداٗٚ ٓٚبك اًَلح كؼابٍ ثلٚاَ  ب( Geat,1999ًٔٝا٫ٙطواثبد أُؼل٣خ أُؼ٣ٞخ )

٣ؾَٖ ٖٓ اُؼل٣ل ٖٓ اُٞظابئق ا٫ٍازو٬ث٤خ ٌُِجال ام رجا٤ٖ إ  اما٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ ػ٠ِ اُٖجـخ اُؾٔواء 

ٝهاااابئ٢ ٙاااال رَاااأْ اٌُجاااال  صااااوٜاااب إٔاااجـخ ا٫ٗضٍٞاااا٤ب٤ٖٗ أُٞعااااٞكح كاااا٢ أَُاااازقِٔ أُاااابئ٢ ُ

Hepatotoxicity   ٣زٔضاااااااَ كااااااا٢ ٓوبٝٓاااااااخ اًَااااااالح اُغااااااانٝه اُؾاااااااوح كااااااا٢ اَٗاااااااغخ

اُلٕٛٞ  ٓوٗ اهرلبعكٝها ٝهبئ٤ب ٙل ٣ؤك١ اٗٚ  ب( Akindahunsi&Olaleye,2003ًٔاٌُجل)

اُل٤٘اا٢ُٞ (ٝٓااٖ ٙاأٖ أُوًجاابد اُل٤ُٞ٘٤ااخ أُٜٔااخ ٛٞأُوًاات Lin etal ,2007كاا٢ اٌُجاال )

protocatehenic acid (PCA)   ّٝعاال إ ُٜاانا أَُاازقِٔ راابص٤وا ٛبٓااب ٙاال ٗٔااٞ ا٧ٝها
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اَُوٛب٤ٗخ ثٌٔبكؾخ اُغنٝه اُؾوح ًٔب ٣ؼَٔ أ٣ٚب ٙل ر٤ِق اٌُجل ٖٓ فا٬ٍ زىاُاخ اُزابص٤و اُٚابه 

ٕ ُق٬ٕخ ا٧ٝهام اٌُب٤ٍخ ا . CCL4 (Dahirue etal ,2003)ُٔوًت هاثغ ًِٞه٣ل اٌُبهثٕٞ 

ٓضاَ ثٌز٤و٣اب اَُاَ ُٝال٣ٜب اُوالهح ػاَ هزاَ اَُا٫٬د اُجٌز٤و٣اخ أُزٔضِاخ ُِجٌزو٣اب خ ربص٤واد ػ٬ع٤ا

 antifungalاُلطو٣اابد  ٝكٚاا٬ ػِاا٠ اٗااٚ ٓٚاابك ُِٔب٣ٌوٝثاابد  Bacillus  ٝE.coliثغااٌ٘ 

 (Cho etal ,2009)ٝا٤ٌُُٞوا. زٙبكخ ُلٝهٙ ك٢ ػ٬ط اُؾ٠ٔ 

كٝها ٛبٓاب كا٢ ر٘ظا٤ْ ٍاٞائَ  ٣اؤك١ام ٝظبئق ا٤ٌُِاخ  ًٖٓٔب ٣ؾَٖ ْٓوٝة ٗجبد اٌُغواد       

 Odigieكاا٢ اُغااومإ اُجاا٤٘ ) Dاُغَااْ ًؾغااْ اَُاابئَ كافااَ ٝفاابهط اُق٤ِااخ ٝاكااواى ك٤زااب٤ٖٓ 

etal,2003(ُِجٍٞ اٗٚ ٣ؾَٖ اُلؼب٤ُخ اُؾ٣ٞ٤خ ٠ٌُِِ ٝٓله  ًٔب(Morton ,1998 ٣ل٤ال كا٢ ٞٛٝ )

 اُ٘ووً.اُٞهب٣خ ٖٓ ٓوٗ 

ًاجؼ ى٣ابكح َٗاجخ ام ٣َازط٤غ ُؼات كٝه كا٢ اُالّ فل٘ َٓزٟٞ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ  ًٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ       

(ًٔااب ٣وِااَ Biswas etal ,2014).٣ٝضااجٜ اًَاالح اُاالٕٛٞ كاا٢ مًااٞه اُغااومإ اُجاا٤٘اُاالٕٛٞ 

وِاَ ؽالٝس اَُأ٘خ ٝرغٔاغ اُالٕٛٞ ٣ٝٔ٘اغ أَُزقِٔ أُبئ٢ آزٖبٓ اُالٕٛٞ ٝٝىٕ اُغَاْ ٣ٝ

(٣ٝؾَاٖ اُؼل٣ال ٓاٖ اُٞظابئق Chang etal ,2006) رْٔغ اٌُجل ك٢ اُلئوإ أَُأ٘خٓوٗ  ٖٓ

٣ٝؾَاااااٖ ٓاااااٖ ٝظااااابئق اٌُجااااال كااااا٢ اُغاااااومإ Biostatsisٝا٫ٍاااااززجبة اُؾ٤ااااا١ٞ  ٣ٚااااا٤خ ا٫

(ًٔاب ٣َازؼَٔ ًٔٚابك اًَالح كؼابٍ ثلٚاَ اؽزاٞاء اىٛابهٙ ػِا٠ Emelike etal ,2014اُجا٤٘)

آزٖابٓ  ٠ًٔاب ٣َابػل ػِا ( Chang etal , 2006اُٖاجـخ اُؾٔاواء  ؽج٤جابد ا٫ٗضٍٞا٤ب٤ٖٗ )

 (Naidu , 2003اُؾل٣ل ٝٓؼبُغخ ٓوٗ اُلّ اُ٘برظ ػ٘ٚ )

ًٔٚبكاد اًَلح ٛج٤ؼ٤خ ثَجت اؽزٞاءٛاب ػِا٠ اُؼل٣ال  اٌُغواد ًٔب ٣َزؼَٔ َٓزقِٔ ٗجبد      

ٖٓ أُوًجبد أُٜٔخ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٓضَ ا٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ اُز٢ رِٔي ربص٤وا ٝهبئ٤ب ٙل رَْٔ اٌُجل ًٔاب 

( ٝاُؾبٓ٘  Idris etal ,2012ثبُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُغوم اٌَُو١ ) ٣و٢ ٖٓ اُجٌز٤و٣ب اُٚبهح

ٍابثوخ كٝهٙ اُلؼابٍ ًٔٚابك ػِا٠ رضجا٤ٜ  خا ُان١ اًالد كهاٍا  protocatechuic acidاُل٤٘ا٢ُٞ

( ًٔاب إ Liu etal ,2002ػٞآَ ا٫ًَلٙ  أُقزِلخ  ك٬ٚ ػٖ ًٞٗاٚ ٓٚابك  ُْ٘ابٛ اُطلاواد )

ُ٘اابعْ ػااٖ اَُا٤ٔخ اُق٣ِٞااخ ٝاُغ٤٘٤٘اخ ث٤ٌٔب٤ٌ٤ٗاابد ٓقزِلااخ   لٝهٙ اُٞهابئ٢اّابهد كهاٍااخ أفاوٟ ُاا

(Tesng etal ,1997) ؽبٓ٘ ا٫ٌٍٞهث٤ي ك٤زب٤ٖٓ  ؤك١ ًٔب ٣C   ٍامكٝها ٜٓٔب ك٢ ٛنا أُغب 

 ). اُاوؽْ ٝا٫ٓؼابءًاَ ٓاٖ ٣َبْٛ ك٢ ػ٬ط اُيًبّ ٝٗي٫د اُجاوك ثب٩ٙابكخ اُا٠ ػا٬ط روِٖابد 

Burger &Sherwood ,1998) 
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         ٝا٫َٗاااغخ اُ٘جبر٤اااخ  ٝاُلطو٣ااابد blood filmقلّ ًٖاااجـخ ٛج٤ؼ٤اااخ ُزٖاااج٤ؾ ًٔاااب اٗاااٚ ٣َاااز

 ٫ّ َٝٓاااابػل ُِٜٚااااْ( ًٔااااب اٗااااٚ ٣ؼاااال َٓااااٌٖ ُااااAL-Sarraj etal ,1997٦)أُقزِلااااخ. 

(Osuntogun&Aboaba,2004) 

 ّهي الأسواء الشائعح:

 اُؼوام / ًغواد

 rosilaأٌُِٔٚ أُزؾلح /   

 Iosilleكوَٗب    /   

 Jamaicaاٍجب٤ٗب / 

  sour teaز٣وإ   /    

 اَُؼٞك٣ٚ   /   اُـغو  

 ٖٓو /   ًوًل٣ٚ

 zobaٗب٣غ٤و٣ب   / 

   rose teaا٤ُٖٖ /   

Akinadahunsi & Olaleye, 2003)) 

 

 

 الوْطي الأطلٖ للٌثاخ ّهٌاطك صساعرَ ّاًرشاسٍ 2-1-3

أُ٘طوخ ا٫ٍزٞائ٤خ ٝؿوة اكو٣و٤ب ٝهل اٗزْو ٛنا اُ٘جبد  ٛٞاٌُغواد ٣ؼل أُٖٞٛ ا٢ِٕ٧ ُ٘جبد 

اٌُوح ا٧ه٤ٙخ  ا٫ٍزٞائ٤خ ًٖٓبكخ اٗؾبء اُؼبُْ ٝاُؼل٣ل ٖٓ أُ٘بٛن  ٗؾٞ ك٢ػ٠ِ 

(Tindall,1983).  ْٝٗظوا ٤ٔٛ٫زٚ اُـنائ٤خ ٝاُطج٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ كول اٗزْود ىهاػزخ ك٢ ٓؼظ

ُٔ٘بٛن ا٫ٍزٞائ٤خ ٫ٓو٣ٌب ٖٝٓ اًضو اُجِلإ  ٓ٘بٛن اُؼبُْ ك٢ اكو٣و٤ب ٝع٘ٞة ا٤ٍب ٝثؼ٘ ا

ٝر٘زْو ىهاػزٚ ك٢ اُؼوام ك٢   )1988اُؼوث٤خ أُ٘زغخ ُٚ ٖٓو ٝاُٖٞٓبٍ ٝاَُٞكإ )ػٔوإ ,

أُ٘طوخ اٍُٞط٠ ٝفبٕخ ٓؾبكظخ اُوبك٤ٍخ ٝهل ىهػذ ٧ٍٝ ٓوح ك٢ اُؼوام هجَ اًضو ٖٓ ٍجؼ٤ٖ 

ٔؾبكظخ اُوبك٤ٍخ ثؼل إ هبّ اؽل اُؾغبط ثغِجٜب ػبٓب ك٢ هو٣خ اُْبكؼ٤خ اُٞاهؼخ ك٢ هٚبء ا٤َُ٘خ ث

( ٝظِذ ىهاػزٚ ٓؾٖٞهٙ ك٢ ٛنٙ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُوؿْ 2014ٓؼٚ ٖٓ اَُؼٞك٣خ  )اُلٜلا١ٝ ,

ٖٓ ٓؾلٝك٣خ ا٧ها٢ٙ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ ًٔب إجؼ ٓوج٫ٞ ُلٟ أَُزِٜي ك٢ أُؾبكظبد اُؼواه٤خ 

-400ٝروله اٗزبع٤زخ ك٢ اُؼوام ) ك٬ٚ ػٖ مُي كٜٞ ٣ٌَْ كف٬ زٙبك٤ب ُلٟ أُياهػ٤ٖ
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 13( ٝٛٞ ٖٓ ٗجبربد اُٜ٘به اُط٣َٞ ام ٣ؾزبط ا٠ُ ؽٞا٢ُ 1991(ًـْ ٌٛزبها )اُٖواف ,800

 ( 2005ٍبػخ اٙبءح ٤ٓٞ٣ب ٤ُلكغ اُ٘جبد ُِزي٤ٛو )ٕجؾ٢ ,

ٓااٖ أُؾبٕاا٤َ اُٖاا٤ل٤خ  رغااٞك ىهاػزااٚ كاا٢ أُ٘اابٛن اُزاا٢ رزااواٝػ كهعااٚ اٌُغااواد ٣ؼاال ٗجاابد 

% ػ٠ِ ٓالاه اَُا٘خ  ع٤اش ٣ؾزابط 65كهعخ ٓئ٣ٞخ ٝاُوٛٞثخ اَُ٘ج٤خ  (35-28ٖ )اُؾواهح ك٤ٜب ث٤

ًابٕٗٞ ا٧ٍٝ رْاو٣ٖ اُضاب٢ٗ ٝ( ّٜو ٖٓ اُيهاػخ ا٠ُ اُؾٖبك ٝرغ٠٘ صٔبهٙ ث٤ٖ ّٜو١ 8-7ث٤ٖ )

ؤك١ اُا٠ ؽٖاٍٞ ٣ااُغلابف ٣ٝؼل ٗجبد اٌُغواد ٖٓ اُ٘جبربد أُزأهِٔخ ٓغ كهعبد اُؾواهح ا٫ إ 

ِْٓ ٓاٖ  200-130ٗ عٞكح ا٧ٝهام اٌُب٤ٍخ ام ٣ؾزبط اُ٘جبد ا٠ُ ؽٞا٢ُ هِخ ك٢ اُؾبَٕ ٝاٗقلب

ٓؼالٍ ا٫ٓطاابه اُْاٜو٣خ اَُاابهطخ فاا٬ٍ ا٧ّاٜو ا٧ُٝاا٠ ٓاٖ اُ٘ٔااٞ , ثٖااٞهح ػبٓاخ رؼزٔاال ٗٞػ٤ااخ 

( ٝٛاٞ Plotto , 2004) . اُجانٝه ٝاُظاوٝف اُج٤ئ٤اخ اَُابئلح ٗٞػ٤اخ ٠ا٩ٗزبط ُ٘جبد اٌُغواد ػِا

أُقزِلااخ كٜااٞ ٣اايهع كاا٢ اُزااوة اُضو٤ِااخ َٗااج٤ب ُِٝؾٖااٍٞ ػِاا٠ ٓااوكٝك ٣زاابهِْ ٓااغ أٗااٞاع اُزااوة 

اهزٖبك١ اكَٚ ٣لَٚ اُزوة اُقل٤لخ أُي٣غ٤خ اُقب٤ُاخ ٓاٖ ا٫ٓا٬ػ  ٝأُغٜايح ثابُٔٞاك أُؼل٤ٗاخ 

ٝاُؼ٣ٞٚخ اُـنائ٤خ أُقزِلخ ٝاُٚوٝه٣خ ُِ٘جبد ًٔب اٗٚ ٖٓ اُ٘جبربد أُزبهِٔخ ٓغ كهعبد اُؾواهح 

 (Tomes,1990) ُ٘ٔٞ أُقزِلخأُورلؼخ ك٢ ٓواؽَ ا

 أًْاع الٌثاخ 2-1-4

ػلك ًج٤و ٖٓ ا٫٬َُد اُز٢ ٣ٌٖٔ رؤَٜب آب رجؼب ُطج٤ؼخ ٗٔٞٛب اٝ اٌُغواد  ٖٓ ٗجبد٣ٞعل 

 ٢ٛ:إٔ٘بف هئ٤َ٤خ  3اٍزقلآٜب اُٜ٘بئ٢ ك٤ٖ٘ق اُ٘جبد ا٠ُ 

 Hibiscus sabdarifavar.sabdariffaاُٖ٘ق اُوي٢ٓ  .1

ٝٛٞ اُ٘ٞع ا٧ًضو اٗزْبها ٣َْٔ ًَ ا٫٬َُد اُز٢ رٌٕٞ ٓزلوػخ ثٖلخ ػبٓخ ماد ُٕٞ 

اؽٔو ٝريهع ثـوٗ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اٌُؤًٝ أُِٞٗخ ٝر٘لهط رؾذ ٛنا اُٖ٘ق ا٧ؽٔو 

اُلاًٖ ًٔب ٣ٌٖٔ اُؾٍٖٞ ٓ٘ٚ ػ٠ِ ا٤ُ٫بف ً٘برظ صب١ٞٗ ٣ز٤ٔي ثوٖو ٤ٍوبٗٚ ٝؿياهح 

 ٤ٌٍٔخ ُٞٗٚ اؽٔو رلوػبرٚ ٝاىٛبهٙ اٌُج٤وح ماد ًؤًٝ 

 Hibiscus sabdariffavar. altissimaاُٖ٘ق اُط٣َٞ  .2

ًؤٍٜٝب، ٣َْٝٔ ٛنا اُٖ٘ق ػ٠ِ ٫٬ٍد أٍٛٞ ٖٓ ا٠ُٝ٧ ؿ٤و ٓزلوػخ ٫ٝ رؤًَ 

 أٍبٍب ُـوٗ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ا٤ُ٫بف ٖٓ ٤ٍوبٕ اُ٘جبد  عٝريه

 ٗجاااابد اٌُغااااواد ثاااابُِٕٞ ا٧فٚااااو ُاااإٞ اٗزْاااابها ٣ٔزاااابىاُ٘ااااٞع اُضبُااااش ٛااااٞ ا٧هااااَ  .3

(Barhe&Tchouya,2015) 
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 الْطف العام للٌثاخ  2-1-5

اُْغ٤واد اُؾ٤ُٞخ ا٤ُٖل٤خ ٣ؼٞك ا٠ُ اُؼبئِخ اُقجبى٣خ  ٖٓ اٌُغواد ٣ؼل ٗجبد        

Malvaceae  ٣َٖ اهرلبػٚ ا٠ُ ٓزو٣ٖ روو٣جب اػزٔبكا ػ٠ِ  امثوِخ رلوػٚ ٝٗٔٞٙ اُوا٢ٍ  ٣ز٤ٔي

 (2009اُ٘جبد ماد ُٕٞ افٖو ٓبئَ ُِؾٔوٙ ؿي٣وح اُزلوػبد )كٜل, ٝأكوعاُٖ٘ق ٍبم 

أٝهاهٚ ث٤َطخ ٓزجبكُخ ًل٤خ ٓلٖٖخ اٌَُْ ثؾبكخ َٓ٘٘خ ماد ُٕٞ افٚو ٓؾٔو ٝػوٝم ٣ِٞٛخ 

ٍْ ا٫ىٛبه ٓلوكح ٤ٌٍٔخ روغ كافَ اثٜ ا٧ٝهام 7 ٍْ ٝػوٜٙب 15ٝػ٘ن ٣َٞٛ ٣جِؾ ُٜٛٞب 

و ٓقطٜ رزٌٕٞ اُيٛوح ٖٓ أٝهام ًب٤ٍخ ًج٤وح ثِٕٞ اث٤٘ اٝ اؽٔو ٝٛ٘بى أٗٞاع ثِٕٞ اؽٔ

ًج٫َٞد رؾ١ٞ ثلافِٜب ػ٠ِ ػ٠ِ ثنٝه ث٤٘خ  أحػ٤ٖو٣خ ؽب٣ٝخ ػ٠ِ صٔبه ث٤ٜ ٤ٌٍٔخ ٓزْؾٔخ

 ( 2006ث٢٘ ؿبٓن )اَُؼل١ , أٌُِٔ ثِٕٞإُِٞ ٣ًِٞخ اٌَُْ ٓغؼلح 

 ح،اُيٛااوٍااْ رٌجااو اَُااج٬د ٝرزٚااقْ ػواات رلاازؼ  12ٍااج٬د ٣جِااؾ ُٜٛٞااب  5ٓااٖ  ٣زٌاإٞ اٌُاابً

( ٍاْ رزؾال ا٫ٍال٣خ ٓؼاب ُزٌإٞ اٗجٞثاخ ٣جِاؾ 5-3ثز٬د ٣جِؾ ٍٛٞ ًاَ ٜٓ٘اب ) ٣ٝ5زٌٕٞ اُز٣ٞظ ٖٓ 

 (Schippers,2000كٖٞٓ ٝاُزِو٤ؼ اُنار٢ ٛٞ اَُبئل ) 5, ٣زٌٕٞ ا٤َُْٔ ٖٓ  ْ( 5ٍ-1ُٜٛٞب )

 . (albayan.2020.).ا( رٞٙؼ ٗجبد اٌُغواد 1-2ٕٞهح )

https://www.albayan.ae/health/life/2019-09-18-1.3652095%20تاريخ%20الدخول%2010-12-2020
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 الوشكثاخ الا٘و٘ائ٘ح للٌثاخ  2-1-6

ع٤ااخ  خ ماد أ٤ٔٛااخ ٕااؾ٤خ ٝػ٬ؿنائ٤ااخ هئ٤َاا ػِاا٠ ٌٓٞٗاابد اٌُغااواد ٗجاابد٣ؾزاا١ٞ ا عااياء        

ػ٠ِ اٌُبهث٤ٛٞلهاد ٣Roselleٞٙؼ اُزؾ٤َِ اُـنائ٢ ُ٘جبد اٌُغواد  امٛبئِخ ٝؿنائ٤خ ٕٝ٘بػ٤خ 

carbohydrates  ًٔب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٓاٖ 14.8%أُزٌٞٗخ ٖٓ ا٤ُبف فبّ ثَ٘جخ 68ثَ٘جخ%

ٓضَ اُؾل٣ل ٝأُـ٤َّ٘ٞ ٝاُلَلٞه ٝاٌُب٤َ٤ُّٞ ٝاُٖٞك٣ّٞ ًٔب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ثؼا٘  أُؼبكٕ أُٜٔخ

 pyridoxine ـٝاُااا  ٝا٤ُ٘بٍااا٤ٖ            ؽااابٓ٘ ا٫ٍاااٌٞهث٤ي (اُل٤زب٤ٓ٘ااابد ٓضاااَ ك٤زاااب٤ٖٓ ط )

(Luvonga etal ,2012) ؿ٤٘اخ ة ٓوًجابد اُل٤٘اٍٞ اُزا٢   .ا٧ٝهام اٌُبٍا٤خ ُ٘جابد اٌُغاواد

 gossypectin, glucoside, bibiscin, hibiscus anthocyann  رزٖٚٔ أُوًجبد ا٫ر٤خ 

and protocatechuic acid, ك٤ٍ٘ٞ ٓضَ اُل٬ك٣ٞٗٞل)(  ٝٓوًجبد اُج٢ُٞRosendiz-Lopez 

etal ,1998) . ٖٝرؾز١ٞ ثنٝهٙ ػ٠ِ َٗاجخ ٓاٖ اُي٣اذ ْٓابثٚ ُِي٣اذ أَُازقوط ٓاٖ ثانٝه اُوطا

ؿاْ 100 ١(. ٣ؾزاLouis etal,2013ٞ)٬َُٗابٕ ٣ٌٔاٖ اٍازقلآٚ ؿاناء  % اُان25١-20ثؾلٝك 

ؿاْ  2.3 رجِؾ روو٣جب ٍؼوح ؽواه٣خ ٓغ ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ ا٤ُ٫بف 49ٖٓ ّواة ٗجبد اٌُغواد ػ٠ِ 

ًٔب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ؽج٤جبد ا٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ أَُؤُٝخ ػٖ اُِإٞ ا٧ؽٔوكا٢ اُ٘جابد   )2006)اُؼٞاع٢ ,

-yaniding-3-Sambubioside,Delphinidine-3ثب٩ٙاااااااااااااااااااااااااااااااابكخ اُاااااااااااااااااااااااااااااااا٠ )

Sambubiosid,delphinidin-3-glucose) (Hong&Wrostlad,1990) . زٙااابكخ اُااا٠

ٝؽابٓ٘ اُزوربه٣اي  Malic acidاؽزٞاءٙ ػ٠ِ ثؼ٘ ا٫ؽٔبٗ اُؼ٣ٞٚخ ٓضَ ؽابٓ٘ أُب٤ُاي 

Tartaric acid ٝثب٩ٙابكخ اُا٠ اؽٔابٗ اهٝٓبر٤اخ  ؽبٓ٘ اَُازو٣يAromatic acid  ًٕٔاب ا

ٛانٙ اُؾاٞآ٘ Niacin، riboflavinأُؾزاٟٞ ثؾابٓ٘ اُوا٣جاٞ ك٬كا٤ٖ  اٌُب٤ٍخ ػب٤ُاخا٧ٝهام 

% )ّاااأق٢ 4-3.3خثَ٘ااااجُزاااا٢ رؼطاااا٢ اُ٘جاااابد ٛؼٔااااٚ اُؾبٓٚاااا٢ ا٤ُٔٔااااي آااااٖ اُؾااااٞآ٘ 

أُزٌٕٞ ٖٓ اؽٔبٗ ا٤٘٤ٓخ أٜٛٔب ا٤َ٣٬ُٖ    proteins( زٙبكخ ا٠ُ اُجوٝر٤٘بد 2012ٝعٔبػزٚ,

 . (Hainida etal ,2008ٝاٌُِٞٓبر٤ي ٝا٤ٍُِٖٞ )
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 .  (Ali,2000) :( ٣ٞٙؼ أُوًجبد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُ٘جبد اٌُغواد1-2علٍٝ )

 أٌُٞٗبد  اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ 

1099%  

71.93%  

5.65%  

7.38%  

9.25%  

3.80%  

mg/g ثٞؽلاد 

100 

9.55 

120 

40 

80 

0.90 

0.60 

0.56 

 ثوٝر٤ٖ

د اًبهث٤ٛٞله  

 هٛٞثخ

 هٓبك

 ا٤ُبف

 كٕٛٞ

 أُؼبكٕ

 ًب٤َُّٞ

 ؽل٣ل

 ثٞرب٤ٍّٞ

 ٕٞك٣ّٞ

 ٓـ٤َ٤ّ٘ٞ

 اُ٘ؾبً

 ٓ٘ـ٤٘ي

ٌَ٤ٗ 

 

 الوشكثاخ الفعالح  2-1-7

كاا٢ َٗااجخ ٓؾزٞاٛااب ٓااٖ أُوًجاابد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤ااخ اُلؼبُااخ ثَااجت  .إٔاا٘بف ٗجاابد اٌُغااوادرزجااب٣ٖ      

ام  (Atta,2003ا٫فز٬ف ك٢ ا٧ٗٞاع ٝاُزو٤ًت اُاٞهاص٢ ٝاُظاوٝف اُج٤ئ٤اخ ٝظاوٝف اُؾٖابك )

أ٤ٔٛخ ٤ٕل٤ٗ٫خ ٝػ٬ع٤خ رزٞاعل أُٞاك ا٤ٌُٔبئ٤خ اُلؼبُخ ك٢ ع٤ٔغ أعياء اُ٘جبد ٝٛنا ٣ٞكو ُِ٘جبد 

ز١ٞ أَُزقِٔ أُبئ٢ ٨ُٝهام اٌُب٤ٍخ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ أُوًجابد اُلؼبُاخ أُٜٔاخ ٓضاَ ٣ؾام ه٤ٔخ 

 Ali etalاُل٤٘اا٫ٞد اُزاا٢ رؼٔااَ ػِاا٠ ؽٔب٣ااخ ٌٓٞٗاابد اُق٤ِااخ ٓااٖ اٙااواه ا٫ًَاالح أُقزِلااخ )

 lipid perodxidation (LOP)ٕث٤وًَٝا٤ل اُالٛٞ ٓاٖ ػ٤ِٔاخ  زو٤ِاَػِا٠ ا٣ُؼٔاَ ام (  2003,

اُـ٤او اٗي٤ٔ٣اخ  )ًٔاب رَابْٛ كا٢ رغل٣ال ٓٚابكاد اًَالح  CAT  ٝSO D ٢اٗي٣ٔاٝى٣ابكح كؼب٤ُاخ 

antioxidants   ٖٓضاَ ك٤زاب٤ٓC   ٖٝك٤زاب٤ٓE  ًٔاب رؼٔاَ ػِا٠ ى٣ابكح رو٤ًايGSH   ٝزم رٔزِاي
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 Pereze-Torres ٘ااغ أُااٞد أُجااوٓظ ُق٣٬ااب اٌُجل٣ااخ٣ٔٝاُل٤٘اا٫ٞد راابص٤و ٓٚاابك ٬ُُزٜبثاابد 

,20O4)) . ًٔواك٢ اُؼب٢ُ َُبئَ اٌُوٝٓبرٞ  ا٧كاء اٌُغوادُ٘جبد  اُلؼبُٚأٌُٞٗبد اٝعل رْق٤

% ٓااٖ  1.67 ا٫ٗضٍٞاا٤ب٤ٖٗ ٝ% ٓااٖ  2.48% ٓااٖ اُل٬ك٣ٞٗٞاالاد ٝ  1.39اُ٘جاابد ٣زاابُق ٓااٖ  إ

ؽااااابٓ٘  catechin 9.86% ٓاااااٖ ٓوًاااااتٓوًجااااابد اُل٤ٞٗااااا٫ٞد اُزااااا٢ رزٚااااأٖ ًاااااَ 

% ٝ 10.11ثَ٘اااجخ  epigallocatechin%( ٝٓوًااات 8.62) protocatechuic acidاٍ

epigallocatechin gallate  اُؾٔواء ا٫ٗضٍٞا٤ب٤ٖٗ رزٚأٖ  إ اُٖجـخًٔب  % 20.34 ثَ٘جخ

 ,Lin etal )% 18ثَ٘اجخ   cyaniding% ٝ  79 ثَ٘اجخ  delphinidin أُاوًج٤ٖ ا٤ٔ٤ٌُابئ٤ٖ

2005. ) 

اٌُبٍا٤خ ُ٘جابد اٌُغاواد  ُا٬ٝهام LD50 Acute toxicityهبرِاخ رجِؾ اُغوػخ اُل٣ٞٔخ اُٖ٘ق 

 (  Onyenekwe etal ,1999ٓب اّبهد ) ثؾَت mg /kg 5000ُِغومإ أُقزجو٣خ 

  الوضافاخ الغزائ٘ح  2-2

رؼوف أُٚبكبد اُـنائ٤خ ثبٜٗب أُٞاك اُز٢ رٚبف ا٠ُ اُطؼبّ اص٘بء ػ٤ِٔبد اُز٤ٖ٘غ اٝ اُقيٕ     

ٓاٖ  أًضاو( ٝٛ٘ابى WHO ,2012ا٧ؽ٤ابٕ )ٝرٌٕٞ ما ه٤ٔخ ؿنائ٤خ ه٤ِِخ اٝ فب٤ُخ ٜٓ٘اب كا٢ اؿِات 

                       آااااب ٖٓاااا٘ؼخ اٝ ٛج٤ؼ٤ااااخ  ٝٛاااا٢ E Numberٗااااٞع ٓااااٖ ٛاااانٙ أُااااٞاكرؼوف ة  2800

(William &Carl ,2000كٜا )٫ رَازِٜي ًـاناء ثؾال مارٜاب اٝ ًٌٔإٞ ؿانائ٢ ا٫اٜٗاب راؤصو  ٢

ثوٖال اُزقاي٣ٖ اٝ اٝ اُزـ٤ِاق اٝ ُِزؼجئاخ اٝ  أُٖا٘غ آابػ٠ِ فٞآ اُطؼبّ ٝرٚبف ا٠ُ اُـاناء 

ٝؽ٣ٞ٤ااب ػ٘اال .رااؤك١ أُٚاابكبد اُـنائ٤ااخ كٝها ٝاٙااؾب  (2010رؾَاا٤ٖ اُطؼااْ )ؽ٬ثااٞ   ثق٤ااذ ,

رغ٤ٜي اُـناء ا٢ٓٞ٤ُ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٌُٖٝ اُي٣بكح ٜٓ٘ب ٣ٞك١ ا٠ُ كٝه ٍِج٢ ٝفط٤و ك٢ ٕؾخ 

ٖ اصابه اٍازقلاّ ٛانٙ أُاٞاك ٝثبٜٗاب أَُز٤ٌِٜٖ ُٝنُي ارغٜذ ٓ٘ظٔبد ك٤ُٝاخ ػالح كا٢ اُزوٖا٢ ػا

رَازقلّ ٛانٙ أُاٞاك . ( Abuelgasim& Elmahdi ,2008)    آ٘خ ػ٠ِ اُٖاؾخ ػ٘ال ر٘بُٜٝاب 

٧ؿواٗ ٓزؼلكح ٜٓ٘ب اُؾلبظ ػ٠ِ عٞكح أُ٘ازظ ,اُؾلابظ ػِا٠ ٗٞػ٤اخ اُـاناء ,ٝعؼاَ اُـاناء اًضاو 

   َبػلح كا٢ ا٧ؿن٣اخ أُٚابكخ ٤ٍٝخ أُبعنثب َُِٔزِٜي ثطو٣وخ ؿ٤و ِِٓٚخ ٓغ رٞكو اُؼ٘بٕو ا٧ٍ

رٌٖٔ فطٞهح ٛانٙ أُاٞاك ثابٕ ربص٤وٛاب ػِا٠ عَاْ ا٫َٗابٕ ٫ ٣ظٜاو ٍاو٣ؼب ٝاٗٔاب ثْاٌَ روأًا٢ 

 ُان٣ٖ ٣ز٘ابُٕٝٞ اُؾ٣ِٞابد ُلزوح ى٤٘ٓخ ٣ِٞٛٚ ًٔب إ فطٞهرٜب رٌٕٞ اًضو ٙاواٝح ػِا٠ ا٧ٛلابٍ ا

(ٝثااب٧فٔ ا٧ٛلاابٍ 1985اُزاا٢ رٚاابف ُٜااب ٛاانٙ أُااٞاك )عاإٞ ُٝاا٣ٌٞ , )اُْاا٤جٌ ٝاُغ٬٤راا٤ٖ(

اُوٙغ ٝؽل٣ض٢ اُا٫ٞكح اًضاو اُلئابد ؽَبٍا٤خ ُِـاناء أُؼابُظ ثَاجت ٗٔاٞ ا٫َٗاغخ اَُاو٣غ ٝػالّ 

ٗٚااٞط اُغٜبىاُؼٖااج٢ ٝٝاُغٜبىأُ٘اابػ٢ ُاال٣ْٜ ثْااٌَ ًبٓااَ ُاانُي ٣لٚااَ ػاالّ ر٘اابٍٝ ا٧ٜٓاابد 
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٫ٜٗب هل ر٘زوَ ػجو ا٤ُْٔٔخ ا٠ُ اُغ٤ٖ٘ اٝ food additives اُؾٞآَ ٝأُوٙؼبد ُٜنٙ ا٧ٛؼٔخ 

 ( 2008ػجو ؽ٤ِت ا٫ّ ُِطلَ اُو٤ٙغ ) اُغَبً   ا٤ٓ٧ٖ ,

 الغزائ٘حذظٌ٘ف الوضافاخ  2-2-1

                                                   هئ٤َ٤خ:أُٚبكبد اُـنائ٤خ ا٠ُ ٍذ ٓغب٤ٓغ  رٖ٘ق

    :                                                                                              ٝرPreservativesَْٔاُؾبكظخ أُٞاك -1

ا٫ٍٔواه.                                                 ٓبٗؼبد-ط       ا٫ًَلح   ٓٚبكاد-ة      ٓٚبكاد اُغواص٤ْ  -أ     

.                                                                         Nutritional additivesٓٚبكبد رـن٣ٝخ -2

                                                                                   .Coloring agentsأُٞاك أُِٞٗخ -3

                                                                       ٝرَْٔ: Flavoring agentsأُٞاك أٌُٜ٘خ -4

                                                اٌُٜ٘خ.ٓؾَ٘بد -ط      أٌُٜ٘بد اُطج٤ؼ٤خ ٝا٫ٕط٘بػ٤خ-ة           أُؾ٤ِبد-أ     

                                                                        ٝرَْٔ: Texturizing agent'sأُطو٣بد -5

                                                                                         .ٓضجزبد-ة           َٓزؾِجبد-أ     

                                                           ٝرَْٔ: Mescllaneous agentsٓٞاك ٓٚبكخ ٓز٘ٞػخ -6

ٓاٞاك َٓابػلح -أُاٞاك أُبٗؼاخ ُِوؿاٞح ٝأُان٣جبد  ك-ا٫ٗي٣ٔبد      ط-أُٞاك أُقِج٤خ      ة-أ    

 (Chazelas et al., 2020)افوٟ 

  طعامالهٌاِاخ  2-2-2

اًبٗذ ٓـن٣خ  اُـنائ٢ ٍٞاء٢ٛٝ أُٞاك اُز٢ رٚبف ا٠ُ اُـناء ُـوٗ رؾ٤َٖ اٌُٜ٘خ ُٔ٘زٞط       

ً رؼط٢ ٛؼٔ امن٣خ اّ ؿ٤و ٓـ ً َٓزَبؿ ب ً ٝٓوؿٞثا ب ٝرٚابف اُا٠ اُـاناء  (2013ٝافاوٕٝ , ٍاؼ٤ل,) ب

ػٖاوٗب  اُـانائ٢ كا٢ٗز٘بُٜٝاب كا٢ ٗظبٓ٘اب  ا٧ٛؼٔاخ اُزا٫٢ػطبء ٛؼْ ُن٣ان ٤ٔٓاي ٝٓوابهة ُغ٤ٔاغ 

ُٜااب ٛؼااْ ٌٜٝٗااخ ٤ٔٓاايح رٔزاابى ٓؾَاا٘بد اٌُٜ٘ااخ ثاا ٕ , (Taylor &Linforth ,2010اُؾااب٢ُ )

 MSG) monosodiumفبٕااخ ثٜااب ثااَ اٜٗااب رجااوى ٝرؾَااٖ اٌُٜ٘ااخ ػ٘اال اٙاابكزٜب ٓضااَ ٓاابكح 

glutamate اُوائؾخ ٝأُنام ٕلبد ٤ٔٓيح ٓضَ  ٫ػطبء اُـناءرَزقلّ ٛنٙ أُٞاك ك٢ اُـبُت ( ام

 2012)اُـااانائ٢، ٝٛااا٢ رَااازقلّ ٌُاااا٢ رـطااا٢ اُااا٘ؤ كاااا٢ أٌُٞٗااابد اٝ فاااٞآ أُ٘اااازظ 

Baines&KSeal, ) 

 كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗم 2-2-3

 AJI-NO-MOTO (Husarova & Ostatnikova, 2013)ثبٍااْ ( MSG)رؼااوف ٓاابكح 

ٝك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُجِلإ ك٢ اُؼبُْ ثبُِٔؼ ا٢٘٤ُٖ ٝهٓيٙ اُزغبه١   ٣ٝSavoryطِن ػ٤ِٚ ك٢ ا٤ُبثبٕ
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E 621 (Kamal etal ,2018 ٝهال اًزْاق ٓاٖ هجاَ اُؼابُْ ا٤ُبثاب٢ٗ .)Ikeda  ّكوال 1908ػاب

ًٌٔ٘ٚ ُِطؼابّ ٧ٍٝ ٓاوح راْ كا٢ ا٤ُبثابٕ  MSGكهً ْٗبٛ ؽبٓ٘ اٌُِٞرب٤ٓي ًٔب إ اٍزقلاّ اٍ

(Ikeda,1909إ ٗااٞع  ) L-Glutamat ( ُّااٚ ٤ٓاايح زػطاابء ٌٜٗااخ ُِطؼاابVinodini  etal 

% ؽبٓ٘ 78ٝٛٞ ٖٓ ا٬ٓػ اُٖٞك٣ّٞ ٝٛٞ  ٣زبُق ٖٓ ؽبٓ٘ ك٢٘ٛ ؿ٤و أٍب٢ٍ ٖٓ  (2010,

(ا ٌُِٞربٓاابد )ؽاابٓ٘ اُغِٞرب٤ٓااي NHIC ,2008%ٓااٖ اُٖااٞك٣ّٞ ٝأُاابء )22ٝاٌُِٞرب٤ٓااي 

(ٝاؽلح ٖٓ ا٫ؽٔبٗ ا٤٘٤ٓ٫خ أُٞعٞكح ك٢ اُطج٤ؼخ ٣ٝؼل ٌٕٓٞ ُِؼل٣ل ٖٓ اُجوٝر٤٘بد ٝاُججز٤الاد 

٣ٌٕٞ اُغَْ ؽبٓ٘ اٌُِٞرب٤ٓي ًابٗزظ ُؼ٤ِٔابد ا٣٫ا٘  ام( Freeman,2006أٌُٞٗخ ٬َُٗغخ )

  اُزقٔااو ُِْ٘ااب ٝث٘غااو اَُااٌو ٝاُاالثٌ ًٔااب ٣اازْ رٖاا٤٘ؼٚ ٓااٖ ػ٤ِٔاابد أُقزِلااٚ ُغَااْ ا٫َٗاابٕ 

(Walker &Lupein ,2000)  ًٔاب اٗاٚ ٣ٞعال كا٢ اُؼل٣ال ٓاٖ ا٧ٛؼٔاخ ٓضاَ اُِؾاّٞ ٝا٫ٍأبى

 ٣Jinap andٌاإٞ ثْااٌَ ؽااو)ّ ٝثؼاا٘ اُقٚااوٝاد ٓضااَ اُطٔاابْٛ ام ٝاُؾ٤ِاات ٝأُْااوٝ

Hajeb,2010٤ًي ٓقزِلخ كا٢ اُؼل٣ال ٓاٖ ا٧ٛؼٔاخ ( . رٞعل عي٣ئٚ اٌُِٞرب٤ٓذ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ثزوا

ث٘ااٞػ٤ٖ ٓااٖ اٌُِٞرب٤ٓااذ اُ٘ااٞع ا٧ٍٝ اٌُِٞرب٤ٓااذ اُؾااو اُاان١ ٣ؼاال ا٧ًضااو ٍاا٤ٔخ ٝاُ٘ااٞع اُضااب٢ٗ 

اٌُِٞرب٤ٓذ أُوًت ٝٛاٞ ا٧هاَ فطاٞهح ثَاجت ًٞٗاٚ ٣َازـوم ٝهزاب أٛاٍٞ كا٢ رٌَا٤وٙ كا٢ اُو٘ابح 

ْاٌَ اُزو٤ًاي اَُا٢ٔ ُٜانٙ زا٤ُٜٔٚخ كززٌٖٔ ا٫َٗغخ ٓاٖ ا٫ٗزلابع ثاٚ فبٕاخ اُؼٚا٬د هجاَ إ ٣

 (Blaylock ,1994 ) اُغي٣ئخ

ٝاُزو٤ًاي ا٧هٖا٠ ٫ٙابكخ  %0.8-0.2 ٛاٞ ثاMSGٖ٤ ٚ اُطؼابّ اُزو٤ًاي ا٧ٓضاَ ُزٌ٘ا٣ؼال        

 MSGإ اٍازقلاّ. (Yang,1997ٓاٖ ٝىٕ اُغَاْ )  60mg\kgاُطؼاْ ٝاٌُٜ٘اخ كا٢ ا٫َٗابٕ 

ثزوا٤ًي ه٤ِِخ ٫ ٣ؤك١ ا٠ُ ظٜٞه ربص٤واد ٍِج٤خ ػِا٠ ا٫َٗابٕ ٌُاٖ أُْاٌِخ رٌٔاٖ ػ٘ال اٍاز٬ًٜٚ 

كاا٢ ا٧ٛؼٔااخ ثْااٌَ َٓاازٔو كاا٢ اُؼل٣اال ٓااٖ ا٧ٛؼٔااخ اُْاابئؼٚ أُٖاا٘ؼخ ٓضااَ اُْااج٤ٌ ٝاُغِاا٢ 

ٝأُؼغ٘ااابد ٝاُؾ٣ِٞااابد ٝاُجَااا٣ٌٞذ اُقجاااي اُْااا٫ًٞٞرخ ٝأُوث٤ااابد ٝاُؼٖااابئو ٝاَُااا٤و٬٣ى 

زيا ٝاُجطبٛب أُو٤ِخ  ٌٝٓؼجبد أُوم ٝا٫ٗل٢ٓٝ ٝؿ٤وٛب ثب٫ ٙبكخ ا٠ُ ا٧ٛؼٔخ ٝأُٜجوًو ٝاُج٤

 :( Anon ,2008)ًٝٔب ٓٞٙؼ ثبُغلٍٝ اُزب٢ُ اُز٢ رولٜٓب أُطبػْ ا٬ً٫د اَُو٣ؼخ 

 MSGْٗضخ الأسواء الوخرلفح للـ  (2-2جذّ  )

 (E 620) ؽبٓ٘ اٌُِٞرب٤ٓي  ًبى٣٘بد اٌُب٤َ٤ُّٞ

 (E 6200)اٌُِٞرب٤ٓذ   ًبى٣٘بد اُٖٞك٣ّٞ  

 ( E 621) ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ ف٤ٔوح اُطؼبّ 
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 (E 622)أُـ٤َ٤ّ٘ٞ اؽبك١ ًِٞرب٤ٓذ   اُق٤ٔوح اُـنائ٤خ 

 (E 23)اُٖٞك٣ّٞ ًِٞرب٤ٓذ   اُق٤ٔوح أُزؾِِخ رِوبئ٤ب 

 (E 624)ا٤ٗٞٓ٫ّٞ اؽبكً ًِٞرب٤ٓذ   اُغ٬ر٤ٖ  

 ف٬ٕخ اُق٤ٔوح  ثوٝر٤ٖ ا٣ُٖٞب

 ٖٓطِؼ )ٓزؾَِ(  ثوٝر٤ٖ ا٣ُٖٞب أُوًي  

 

إ  FDA( food and Drug Administration) ـ ثأكبكد ٓ٘ظٔخ اُـناء ٝاُلٝاء               

ا٧ٛؼٔخ آ٘خ ٬ٍُزقلاّ ٣ٌٖٝٔ ٝٙؼٜب ك٢ هبئٔخ  ثبٜٗب MSG  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞٓبكح 

ًٔب اٜٗب ٖٓ أُٚبكبد اُـنائ٤خ  Generally Recognized as Safe (GRAS)ثٜب  أُؼزوف

 (                        E ( . lyazji et al , 2015    ا٫ٓ٘خ ػ٘ل ر٘بُٜٝب ثٌَْ ٢ٓٞ٣ ثزوا٤ًي ٓؾلكح )

 MSGذشاك٘ض الـ (3-2جذّ  )

 المائوح الغزائ٘ح  g/kg  الرشك٘ض ب 

 اُطٔبْٛ أُؼِجخ   2.27

 ٓؼغٕٞ اُطٔبْٛ  6.24-6.6

 اُنهح أُؼِجخ  0.24-0.50

 عج٘خ اُجبه٤ٓيإ   12.70-3.64

 ِٕٖخ ا٣ُٖٞب  10.00-0.49

                              (Steve and Susan,2003)     

  MSGالف٘ضٗائ٘ح للالرشك٘ة الا٘و٘ائٖ ّالخْاص  2-2-3-1

ٝٛااٞ اؽاال آاا٬ػ ؽاابٓ٘ اٌُِٞرب٤ٓااي اُٖاا٤ـٚ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤ااخ ٫ؽاابك١ عِٞربٓاابد اُٖااٞك٣ّٞ          

Monosodium Glutamate  ٞٛاC5H8NO4N9) ٌََٓاؾٞم ( ٣ٝٞعال ثبُطج٤ؼاخ ػِا٠ ّا

ّ  232ؿاْ /ٓاَ ٝٗوطاخ ا٫ٖٗاٜبه  1.62ثِاٞهاد ث٤ٚابء )ًٝضبكزاٚ رجِاؾ  ٣ٝٞعل ػِا٠ ٤ٛاأح ِٕت
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ًٔااب ٣اانٝة كاا٢ ًؾااٍٞ ٓااَ  100ؿااْ /  74ؿااْ /ٓااٍٞ ٝمٝثب٤ٗزااٚ ثبُٔاابء 169.111ًٝزِزااٚ ا٤ُُٞٔااخ 

بٓ٘ اُطؼاْ ثا٤ٖ أُابُؼ ٝاُؾا7.2- ٤6.7ٖ ثا ٣زاواٝػ PHٝا187.13ٍىٗاٚ اُغي٣ئا٢  ٝا٣٫ضابٍٗٞ 

٣ٔزبى ثبٗٚ ٓوًت َٓازوو ثْاٌَ ػابّ ٫ ٣زـ٤او  .(Walker and Lupien, 2000)ٝاُؾِٞ ٝأُو 

اُـوكخ ,ثٞعٞك كهعبد اُؾواهح اُؼب٤ُخ  كهعخ ؽواهحاص٘بء اُقيٕ ُلزواد ك٢  ك٢ أُظٜو ٝاُغٞكح

 -Pyrrolidone -2 -٣5ٖاجؼ  ام(كبٗاٚ ٣غاق ٗٞػاب ٓاب 2.4-2.2ٝراٞكو اُظاوٝف اُؾبٓٚا٤خ )

carboxylate  .( Ninomiya , 1998)) 

 

 (Zealand,2003)ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ( ا٤ُٖـخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُٔوًت 2-1ٌَّ )

  كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗم لاسرخذامالاشاس الجاًث٘ح  2-2-3-2

كاا٢ اُاالّ  ٌِٞرب٤ٓااذ٣ٌٔااٖ إ ٣ااؤك١ اُاا٠ رااواًْ ُ MSGـ إ اُز٘اابٍٝ ا٤ُاا٢ٓٞ أُزٌااوه ُِاا          

  (Sharma& Deshmukh ,2015ٝظٜٞه اػواٗ ٓٚوح ٓقزِلخ كا٢ اؿِات أػٚابء اُغَاْ )

ٝاُؾ٤ٞاٗاابد أُقزجو٣ااخ فٖٕٞااب كاا٢ ٍاابٓخ ٌُااَ ٓااٖ ا٫َٗاابٕ MSG إ ٓاابكح اًاالد كهاٍااخ ام 

ثبٜٗابرظٜو رزٔضاَ ثظٜاٞه رابص٤واد عبٗج٤اخ ُٞؽظاذ  (Belluardo etal ,1990اُزوا٤ًي اُؼب٤ُخ )

ثٌَْ ػ٤ٞة ك٢ ػ٤ِٔبد ا٣٫٘ ٝاُْٜٚ ٝاُزا٘لٌ زٙابكخ اُا٠ عٜابى اُالٝهإ ٝاُغٜابى اُؼٖاج٢ 

ٔااَ ػِاا٠ رؾل٤ااي (   ثٔااب اٜٗااب ٓااٖ ٓؾَاا٘بد اٌُٜ٘ااخ كٜاا٢ رؼGeha etal,2000كاا٢ اُٞهااذ ٗلَااٚ)

أَُزوج٬د اُؾَا٤خ ٝرؾَا٤ٖ اٍزَابؿخ ُطؼاْ ػ٘ال ر٘ابٍٝ  اُـاناء ٝثٜانا راؤصو ػِا٠ اُْا٤ٜخ ثْاٌَ 

كاا٢ اٗلٖاابٍ عي٣ئااخ  MSGـ رٌٔااٖ ٍاا٤ٔخ اُاا (Biodun ,1993ز٣غاابث٢ ٝثبُزااب٢ُ ى٣اابكح اُااٞىٕ )

اٌُِٞرب٤ٓذ اُؾوح اُز٢ رٔزِي َٓزوج٬د ؽ٤َخ ك٢ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ ٝأُؾ٤ط٢ ٓٔب ٣ؤك١ 

ً إ اُغاوع اُؼب٤ُاخ رَاجت آواٙا( ام Iamsaard etal ,2014ا٠ُ اُزـ٤واد ك٢ اَٗاغخ اُغَاْ )  ب

اُٖأبء ثبهًَٕ٘ٞ ٝا٫ُيٛب٣ٔوٝؽالٝس فِاَ ٝظ٤لا٢ كا٢ اُـالك  ٓضَ ٓوٗك٢ اُغٜبى اُؼٖج٢  

( ٝػاالك ٓااٖ ا٫ٓااواٗ ٓضااَ اُاالٝاه,كوٛ اُْ٘اابٛ  Arruda etal ,2003ٝرِااق ف٣٬ااب اُاالٓبؽ  )

,ا٫هم ,اُٖلاع ٖٗل٢ ,اُوِن ,كولإ اُزٞاىٕ ,اُاْ أُلبٕاَ ,اُقٔاٍٞ , اُزْاُٞ مٛ٘ا٢ ,ا٫ًزئابة  

(ًٔب رٞعل ٛنٙ  أَُزوج٬د ك٢ اُوئاخ ٝاٌُجال ٝاٌُِا٠ singh &  Ahluwalia ,2003 ٝاُزٞرو )
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ٝاُطؾبٍ ٝاُقٖا٤خ ٝثٜانا ػ٘ال ٝعاٞك اٌُِٞرب٤ٓاذ  هال ٣٘زواَ اُا٠ ٛانٙ أَُازوج٬د ٣ٝ٘ازظ هك كؼاَ 

( ًٔب اٗٚ ٣اؤصو ثْاٌَ ٙابه ػِا٠ ػٔاَ Soliman,2010ٙبه ُٜنٙ ا٫َٗغخ اُز٢ رْ مًوٛب اٗلب )

ن اُؼ٤ٚبد  ك٢ كافَ اُق٤ِخ اُؾ٤خ ٝثبُزب٢ُ روَ َٗجخ اُجوٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٝا٫ُج٤ٖٓٞ ٝاٌُُِٞٞث٤ا٤ُٖٞ اُا

 Anthony etalٝثااب٧فٔ ف٣٬ااب اٌُجاال ) ص٤وا ػٌَاا٤ب ػِاا٠ ا٧ػٚاابء كاا٢ اُغَاا١ْ ٣َااجت صااب

 Lieske etal)كااا٢ ا٤ٌُِاااخ  اٌُج٤جااا٢  اُزوّااا٤ؼ   ٙ أُضاااجٜ ُٔؼااالٍزٙااابكخ اُااا٠ كٝه (1994,

,2005)MSG     ٔزِي ربص٤و ٍبّ ػ٠ِ اٌُجل ٝا٠ٌُِ ٣(Nwaopara etal ,2008)  

ٍْ ٕبٓذ ك٢ ٗظبٓ٘ب اُـنائ٢ ٝفبٕاخ كا٢ رـن٣اخ أٛلبُ٘اب ٣ٌٔاٖ إ ٣َاجت  MSGٓبكح رؼل         

 El-kholyاٗقلبٗ ك٢ ٝظبئق أُـ  ٖٓ ف٬ٍ  رـ٤٤و َٓزٟٞ ا٤َُوٝر٤ٖٗٞ ك٢ اُلّ ٝأُٖاَ )

etal ,2018اٍ  ( ٣ٔزِيMSG  ربص٤وا ٤ٍٔب ُِق٠ٖ كٜٞ ٣َجت اٗزبط ٗطق ٕـ٤وح اُؾغاْ كٚا٬

ػااااٖ ى٣اااابكح رْااااٌَ ؿ٤ااااو اُطج٤ؼاااا٢ ُِؾ٤ٞاٗاااابد ا٣ُٞ٘ٔااااخ ؽَاااات اُغوػااااخ كاااا٢ مًااااٞه اُلئااااوإ 

(Onakewhor etal ,2017  ًٔب اصجزاذ اُلهاٍابد اصاوٙ كا٢ اؽالاس اُؼواْ ػاٖ ٛو٣ان اؽالاس )

 Oforofuoا٣ُٞ٘ٔاخ ٝرْاٌِٜب ) ٗي٣ق ك٢ اُقٖا٤خ ٝرـ٤او ٝراٌٌ٘ كا٢ رٌا٣ٖٞ اُق٣٬اب اُؾ٤ٞاٗابد

etal  ,1997ُـ ( ٣ؾش اMSG  اُزـ٤واد اُز٢ رؾالس كا٢ اُزٔض٤اَ اُـانائ٢ ًٌُِِٞاٞى اُان١ ٣َاجت

ٝاُاالٕٛٞ ٝاُجااوٝر٤ٖ ٝا٫ؽٔاابٗ DNAكاا٢ ٗواأ اُاالكبػبد أُٚاابكح ٬ًَُاالح ٝثبُزااب٢ُ رِااق اٍ

 Dinizأُجاوٓظ )اُل٤٘ٛخ ؿ٤و أُْجؼخ أُٞعاٞكح كا٢ ؿْابء اُق٤ِاخ اُؾ٤اخ ٝثبُزاب٢ُ ٓاٞد ُق٣٬اب 

etal ,2004 زـ٤و ْٗبٛ أُب٣زًٞٞٗله٣ب ٝأُؼِٞٓابد اُغ٤٘٤اخ اٗٚ ٣َجت ْٗبٛ اُغنٝه اُؾوح اُ(ًٔب

(Singh &Aluwalia ,2003) 

 علٔ الاثذ كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗم ذأش٘ش 2-2-3-3

                عي ٓجبّوح ك٢ اُغٜاخ ا٤ُٔ٘ا٠ بؾغبة اُؾُاُضل٤٣بد  ٣وغ رؾذ اك٢ عَْ ٣ؼل اٌُجل اًجو ػٚٞ        

                                 ( ًـاااااْ ٓاااااٖ ٝىٕ اُغَاااااْ 2-1ِغاااااٞف اُجط٘ااااا٢ ٣ٝجِاااااؾ ٝىٗاااااٚ ثااااا٤ٖ )ٓاااااٖ اُغااااايء اُؼِااااا١ٞ ُ

(Scanlon &Sanders ,2018ٖ٣زٌٕٞ اٌُجل ٖٓ ك )٣ٝٔزبى اُلأ ا٣٧ٔاٖ ثٌٞٗاخ اًجاو ٓاٖ ٤ ٖ

 ٤lobulesل٤خ ٕـ٤وح رلػ٠ اُل٤ٖٖبد ٝؽلاد ٝظ ُق ٖٓ(٣زب2009اُلٔ ا٣٫َو ) اُي٣بك١ ٝ

١ٞ ػِا٠ رؾزا sinusesرزورت ػ٠ِ ٌَّ أػٔلح ر٠َٔ أُ٘طوخ أُؾٖٞهٙ ث٤ٖ ا٫ػٔلح ثابُغ٤ٞة 

اُجبث٢ اٌُجل١ ٝاُْو٣بٕ اٌُجل١ ٝثٜنا ٣زْ اُز٬ٌٓ ث٤ٖ اُلّ ٝاُق٣٬ب اُلّ ٖٓ كوٝع ٕـ٤وح ُِٞه٣ل 

ِا٠ ٗاٞع ٓاٖ اُق٣٬اب رَا٠ٔ ف٣٬اب ًاٞثلو ٣ؾزا١ٞ اٌُجال ػ (Waugh &Grant ,2010اٌُجل٣اخ )

kupffer cells  ٞاك اُـو٣جاااخ اُزااا٢ رٖاااَ اُااا٠ اٌُجااال ػجاااو اُااالّ رؼٔاااَ ػِااا٠ اثاااز٬ع أُااا                   

(Young etal ,2013 ) رغل٣ال ٗلَاٜب كوال اصجزاذ اُلهاٍاخ  رٔزبى ف٣٬ب اٌُجل ثبٕ ُٜب اُوبث٤ِخ ػ٠ِ

                  كااا٢ أُقزجاااو ٝاٍااازوعبع ػااالكٛب ا٧ٕااا٢ِ  ض٤اااٚرٌٔاااٖ اٌُجااال ٓاااٖ رغل٣ااال اَٗاااغزٚ ثؼااال زىاُاااخ صِ
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(Bouras-Vallianatos ,2014   ) ٣ازْ اٍازو٬ة ا٫ك٣ٝاخ ٝأُاٞاك ٝف٣٬اب اُالّ  أُٚأؾِخ ام

٣ٝٔزِاي اٌُجال ػالح ) ،  .( Emelikeet al,2014اُـو٣جخ ٝاُزقِٔ ٜٓ٘ب ٝٛوكٛاب فابهط اُغَاْ 

ٝظاابئق ٜٓ٘ااب اُزٔض٤ااَ اُـاانائ٢ اُزاا٢  رزؼبٓااَ ٓااغ ٝظاابئق أٍبٍاا٤خ رزٔضااَ كاا٢ زىاُااخ اَُاأّٞ ٝٗاايع 

ا٤ٓ٧ٖ ٝزىاُخ ا٤ٗٞٓ٫ب ك٢ ٌَّ ا٤ُٞه٣ب اُزقِن اُؾ١ٞ٤ ٝا٬ٛم ا٫ؽٔبٗ ا٤٘٤ٓ٫خ ؿ٤او ا٧ٍبٍا٤خ 

٤الهاد ٝاُجٞر٤٘ابد ٝثوٝر٤٘بد اُج٬ىٓب ٝاٍزؾلاس اَُاٌو ٝرقاي٣ٖ ا٣٬ٌٌُاٞع٤ٖ رؾ٣ٞاَ اٌُبهثٞٛ

ا٠ُ كٕٛٞ اٗزبط اُجٞر٤٘ابد اُل٤٘ٛاخ ٝا٤ٌَُُٞازوٍٝ ٝاًَالح ا٫ؽٔابٗ اُل٤٘ٛاخ زٙابكخ اُا٠ رقاي٣ٖ 

( ٣ٔزِاي  Nelson &Cox ,2000) A  ٝB12 ٝdاُؾل٣لاٙبكٚ اُا٠ اُؼل٣ال ٓاٖ اُل٤زب٤ٓ٘ابد ٓضاَ 

ٙابكخ ز   ALT ,ALP ,ASTاُٞظ٤ل٤اخ ٝٛا٢  ل ٖٓ ا٫ٗي٣ٔبد اُزا٢ رٌْاق ػاٖ ؽبُاخاٌُجل اُؼل٣

 كلاا٢ كهاٍااخ أعو٣ااذ ُٔؼوكااخ راابص٤و رغو٣ااغ اُغااومإ ة اٍ. LDL ,LDH ,GGTاُاا٠ ه٤اابً 

MSG ـُٞؽع ى٣ابكح كا٢ َٓازٟٞ اُاALT,AST,GGT   ػِا٠ اُزاٞا٢ُ ٝٛانح اُي٣ابكح أُِٞؽٞظاخ

 ًِٞرب٤ٓاذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞر٤ْو ا٠ُ ؽلٝس ٙوه ٌُِجل  ثَجت اُزٞرو اُزبًَل١ اُؾبَٕ ثلؼَ 

(Farombi&Onyema ,2006)   . ٍَٓاز٣ٞبد ا٫ٗي٣ٔابدًٔب ث٤٘ذ كهاٍخ أفوٟ اهرلبع ٓؼال 

ًـْ  \ِٓـْ MSG 13ػ٘ل رغو٣غ اُغومإ أُقزجو٣خ ك٣ٞٔب ثٔبكح  (ALT, AST, ALPاٌُجل٣خ )

 (Akanya,2015ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح ّٜو )

 علٔ الاجِاد الراكسذٕ كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗم ذاش٘ش 2-2-3-4

( ٝٛانا ا٫هرلابع كا٢ ا٫عٜابك Ahluwalia etal ,1996اُزبًَال١ ) ا٫عٜابكMSG رؾلاي      

ر٘اازظ اُؼل٣اال ٓااٖ    اُزبًَاال١ ٣ااؤك١ اُاا٠ رـ٤ااواد كاا٢ كٛاإٞ اؿْاا٤خ اُق٣٬ااب ٝاُجوٝر٤٘اابد اُزاا٢ 

٣ٌٔاٖ إ  ((Dhalla etal ,2000 اُوِات اُزبع٤اخ ٝاَُاٌو١ ٝاَُاوٛبٕ ا٫ٓاواٗ ٓضاَ آاواٗ

اُز٢ رؤك١ ا٠ُ ى٣بكح اُزٔض٤َ  ROSًَغ٤ٖ اُزلبػ٤ِخ ٣ٌٕٞ ا٫ٍز٬ٜى أُيٖٓ ٖٓلها ٫ٗٞاع ا٫ٝ

ٝاٗقلاابٗ َٓااز٣ٞبد ا٫ٗي٣ٔاابد اُوئ٤َااخ أُٚاابكح ٬ًَُاالح ٝظٜااٞه  ٌِٞرب٤ٓااذاُـاانائ٢ اٌُِاا١ٞ ُ

( ًٔاب  Paul etal ,2012أُايٖٓ )  MSGـث٤و٤ًَٝل اُلٕٛٞ ك٢ ٠ًِ اُلئوإ اُزا٢ رؼوٙاذ ُِا

( ثااب٫فٔ كاا٢ ث٤٘ااخ Thomas etal ,2009رؾلااي اُغوػاابد ا٣ٌُِٞااخ اُؼب٤ُااخ اَُاا٤ٔخ ا٣ٌُِٞااخ )

اُلٕٛٞ ا٣ٌُِٞخ ٓٔب ٣ؤك١ ا٠ُ ٤ًٔخ ًج٤وح ٓاٖ ا٫ؽٔابٗ اُل٤٘ٛاخ أُزؼالكح ؿ٤او أُْاجؼخ ٝثبُزاب٢ُ 

اُؾابٓ٘ اُ٘ا١ٝٞ ٤ل اُلٕٛٞ ٝرـ٤و اُجاوٝر٤ٖ ٝرِاق رِق ا٠ٌُِ ثب٤ُبد ٓز٘ٞػخ ٢ٛ اهرلبع ث٤وًَٝ

إ  أظٜاود كهاٍاخ ٍابثوخ. (Leung etal ,2008ٓٔب ٣ؤك١ ا٠ُ ٓٞد اُق٣٬ب اُؾ٤خ كا٢ اُغَاْ) 

ًـااْ ٓااٖ ٝىٕ اُغَااْ أكٟ اُاا٠ اهرلاابع ًج٤ااو كاا٢ ث٤وًَٝاا٤ل \ِٓـااْ  4ٝ8ثغوػااخ MSGاٍ  ر٘اابٍٝ

كا٢ اُالّ ٝثٔاب إ اٌُجال  ٌِٞرب٤ٓاذاُلٕٛٞ ك٢ ا٫َٗغخ اٌُجل٣خ ا٠ُ عبٗت ى٣بكح ًج٤وح ك٢ َٓزٟٞ اُ

٤ٔ٤ٌُبئ٤اخ اَُابٓخ ػاٖ رؼبٓاَ ٣ْبهى ك٢ زىاُخ اَُأّٞ ٓاٖ اُغَاْ هال ٣زابصو ثْاٌَ ٓجبّاو ثابُٔٞاك ا
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 اُز٤ِاق ٓٔابأ٣ابّ ٍاٞف ٣زطاٞه اُا٠  10ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔالح \ِٓـْ  0.6ثـ MSGاُلئوإ ثبٍ

  ٣ALT ,AST ,ALP ,GGTؤك١ ا٠ُ ى٣بكح ك٢ ث٤و٤ًَٝل اُلٕٛٞ ٝاْٗطخ اٗي٣ٔبد اٌُجل ٓضَ 

 (Tawfik and Al-Bader ,2012) . 

 علٔ ًس٘ج الال٘ح كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗم ذأش٘ش 2-2-3-5

٣ٔزِي عَْ اُضل٤٣بد ىٝط ٖٓ ا٠ٌُِ ٣وغ ػ٠ِ اُغلاه اُقِلا٢ ٓاٖ اُاجطٖ اُقِلا٢  ٝٛا٢ رزاأُق ٓاٖ 

    خؽب٣ٝااخ ػِاا٠ اُ٘لااوٕٝ ٝٛااٞ اُٞؽاالح اُٞظ٤ل٤اا cortexٛجوزاا٤ٖ اُطجوااخ اُقبهع٤ااخ راالػ٠ ثبُوْااوح 

و٣ااااات ٝاُ٘ج٤ااااات أُِزااااا١ٞ اُو glomeruli (٤ٌُِِاااااخ ٌٝٓٞٗاااااٚ ٓاااااٖ اُزوا٤ًااااات ا٫ر٤اااااخ )اٌُج٤جاااااخ

proximalconvoluted tubule   ٝاُ٘ج٤ت أُِز١ٞ اُجؼ٤ل ٝػوٝح ٢ِ٘ٛdistal convoluted 

tubule  ٝاُو٘اابح اُغبٓؼااخcollecting duct   (Lynelle and carima ,2011 ٝاُطجوااخ )

 renalرؾزاا١ٞ روا٤ًااات راالػ٠ ا٫ٛوآاابد ا٣ٌُِٞاااخ   medullaاُلاف٤ِااخ اُزاا٢ رَااا٠ٔ اُِاات 

pyramids  ٌٓٞٗاٚ ٓاٖ ًاؤًٝ ٕاـ٤وح رِازؾْ ُزٌإٞ اُؾاٞٗ اٌُِا١ٞ  ٝاُزا٢ ثالٝهٛب renal 

pelvis  اُن١ ٣وّٞ ثلٝهٙ ثالكغ اُجاٍٞ اُا٠ اُؾبُاتureter  (Clapp ,2009 )   ثؼالح رواّٞ ا٤ٌُِاخ

ٝظبئق هئ٤َ٤خ ٜٓ٘ب ر٘ظ٤ْ اَُٞائَ ك٢ اُغَْ ٝ أُؾبكظخ ػِا٠ راٞاىٕ ا٫ٌُزو٤ُٝزابد  ٝػ٤ِٔابد 

ٝأُؾبكظاخ ػِا٠ ٙاـٜ اُالّ   Dاُـلك أُٖبء ٓضَ رق٤ِان ًو٣ابد اُالّ اُؾٔاواء ٝاكاواى ك٤زاب٤ٖٓ 

 (Kamal,2010ٝك٢ اُزقِٔ ٖٓ اُل٬ٚد ٝثٜنا كبٕ اُزاٞاىٕ اُؼابّ ُِغَاْ ٣ؼزٔال ػِا٠ اٌُِا٠ )

  Na K بً ا٤ُٞه٣اب ٝاٌُو٣ز٤اب٤ٖٗ ٝٝاُْاٞاهك أُؼل٤ٗاخ فزجبه ٝظبئق ا٠ٌُِ ٣زْ ػَٔ رؾ٤ِاَ ُو٤ا٫

ثٔاابكح ِاا٠ اُغااومإ اُج٤ٚاابء إ اُزغو٣ااغ ٝاُج٤ٌوثٞٗاابد ٝؿ٤وٛااب ع٤ااش اصجزااذ كهاٍااخ أعو٣ااذ ػ

MSG  ٣ؤصو ٍِجب ػ٠ِ اُٞظ٤لخ اُؾ٣ٞ٤خ ٠ٌُِِ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح اٌُو٣ز٤ب٤ٖٗ ثٌَْ ِٓؾٞظ ٝٙؼق

 ٣ٌُِٞMSG (Vinodini etalاخ ثَاجت ا٫عٜابك اُزأًَال١ اُ٘ابرظ ػااٖ اُزغو٣اغ ثابٍ ا٫َٗاغخ ا

أُؼط٠ ك٣ٞٔاب ُِغِاومإ أُقزجو٣اخ ثزو٤ًاي  MSGٝث٤٘ذ كهاٍخ أفوٟ اُزبص٤و اَُِج٢ . (2010,

أكٟ اُاا٠ اهرلاابع َٓااز٣ٞبد ًااَ ٓااٖ ا٤ُٞه٣ااب  ام٣ااّٞ  30ِٓـااْ /ًـااْ ٓااٖ ٝىٕ اُغَااْ ُٔاالح  10

 (Kanter etal,2005ٝاٌُو٣بر٤ٖ٘ )

 

 

 علٔ ّصى الجسن ذاش٘ش كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗم  2-2-3-6

    MSG ًِٞرب٤ٓااذ اؽاابك١ اُٖااٞك٣ٍّٞاابثوخ أعو٣ااذ ػِاا٠ اُلئااوإ إ ُٔاابكح  ث٤٘ااذ كهاٍااخ       

                          رؾل٤ي٣اااااب ُي٣ااااابكح اُاااااٞىٕ كااااا٢ اُجْاااااو ٝمُاااااي ٓاااااورجٜ ثزؾَاااااٖ ٓؤّاااااو ًزِاااااخ اُغَاااااْ  كٝهاً 



 Literatue Review                 اٍزؼواٗ أُواعغ                 اُلَٖ اُضب٢ٗ                                     

(20) 
 

BMI ((Morris et al., 1998). اؽابك١ ّقبٓ أَُزقل٤ٖٓ ُٔابكح ٬٣ؽع اىك٣بك اٝىإ ا٫ ام

 He etalثـ٘ اُ٘ظو ػٖ ػٖ اُْ٘بٛ اُجل٢ٗ ٝٓولاه اُطبهخ اُلافِخ ُِغَْ )ًِٞرب٤ٓزذ اُٖٞك٣ّٞ 

ُٔلح فٔاٌ ٍا٘ٞاد ُاْ  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ( ث٤٘ٔب اٝعلد كهاٍخ أفوٟ إ ر٘بٍٝ 2008,

ٝاُؼابكاد اُـنائ٤اخ  خبُٝا٘رـ٤٤و ُِٔٞاك أُز % ك5َٕٝٗجخ ُْ رزغبٝى اٍ وػجاُٞىٕ ٣ظٜو ى٣بكح ك٢ 

(He etal ,2010 ) . ّاقٔ إ اٍازقلاّ  394ث٤٘ٔب ث٤٘ذ كهاٍخ أفوٟ أعو٣ذ ك٢ رب٬٣ٗل ػ٠ِ

رابص٤وٙ ػِا٠ ٓؼالٍ  أكٟ ا٠ُ ى٣بكح اُٞىٕ ا٠ُ ؽل ًج٤او ٣ٝؼايٟ اَُاجت MSGاُزوا٤ًي اُؼب٤ُخ ٖٓ 

إ  (Insawang et al., 2012)  ٤ٔااخ اُطبهااخ ا اُلافِااخ ُِغَااْى ًٝاٍااز٬ٜ ػ٤ِٔاابد ا٣٫اا٘

ٝاَُأ٘خ ػِا٠ ػ٤ِٔابد ا٣٫ا٘ ٓاٖ فا٬ٍ رـي٣اي   ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖاٞك٣ّٞا٫هرجبٛ ث٤ٖ ٓبكح 

جزا٤ٖ كا٢ اُـالح اُ٘قب٤ٓاخ  بهخ أَُزٔو ػجاو رـ٤٤او ٍَِاِخ اُِاٌُٜ٘خ ٖٓ ف٬ٍ اُزبص٤و ػ٠ِ رٞاىٕ اُط

ٝاػطبء زّبهح ُِالٓبؽ ثابٕ اُغَاْ ثؾبعاخ اُا٠ أُي٣ال ٓاٖ  اُطؼْ اُن١ ٣ِؼت كٝها ٜٓٔب ك٢ اظٜبه

ئظ أظٜاود اُ٘زاب.  ( Hermanussen andTresguerres, 2003)اُطؼابّ ٝثبُزاب٢ُ ػالّ اُْاجغ 

ٓجٌو ٓ٘ن اُا٫ٞكح اُا٠ روالّ اَُأ٘خ ٝٓوبٝٓاخ  ك٢ ٝهذ MSGك٢ اُغومإ ٝاُلئوإ أُؼبِٓخ ثٔبكح 

 .(Macho et al., 2000; De Carvalho et al., 2002)٫َٗا٤ُٖٞ كا٢ اُؾ٤ٞاٗابد اُجبُـاخ 

ٝاهرلاابع َٗااجخ  ٖو اُغااومإ ى٣اابكح كاا٢ ٝىٕ اُغَااْ ٖٓاابؽجخ ُلااوٛ اُجٞربٍاا٤ّٞ ٝا٫َٗاا٤ُٜٞااكزظ

أُؾلااي ثب٫َٗاا٤ُٖٞ اُاان١ ٣٘زوااَ اُاا٠ اُق٣٬ااب  اُغًِٞااٞىاُاالٕٛٞ اُض٬ص٤ااخ ٝا٤ٌَُُٞاازوٍٝ ٝر٘اابهٔ 

اُا٠ ى٣ابكح ُالٕٛٞ كا٢  خاٙابك (Pinterova et al., 2001; Zorad et al., 2003) اُل٤٘ٛاخ

 ,.Mori et al))اَُأ٘خ ػاٖ ٛو٣ان رؼط٤اَ َٓازوج٬د ا٫َٗا٤ُٖٞ  ٣ؾلاي MSGإ ا٫َٗاغخ ام 

2008 
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   Methodsطشائك العول    3-1

 :رخذهحالأجِضج ّالوْاد الا٘و٘ائ٘ح الوس. 1. 1. 3

ٔقزِلخ رْ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ا٤ٔ٤ٌُب٣ٝخ أُٞاك اُٝاُؼل٣ل ٖٓ اا٫كٝاد أُقزجو٣خ  قلٓذاُؾب٤ُخ اٍزك٢ اُلهاٍخ 

 .(1-3ٝ ) ((3-2ك٢ علٍٝ  خٓٞٙؾ ( ًٝٔبStandard Kitsثؼٜٚب عبٛيح ثٌَْ ػلح ه٤بً )

 أُٞاك ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أَُزقلٓخ ك٢ اُو٤بٍبد اُقبٕخ ثبُلهاٍخ اُؾب٤ُخاُؼلك ٝ( 3-1علٍٝ )

 الوٌشأ الششكح أسن العذج خ

 الثشٗطاً٘ح Urea Randoxعذج ل٘اط الْ٘سٗا       1

 الأسثاً٘ح Creatinine Linear chemicalsالاشٗاذٌ٘ي عذج ل٘اط  2

 الثشٗطاً٘ح Calcium Randoxعذج ل٘اط الاالسْ٘م    3

 الأسثاً٘ح Potassium Spinreactالثْذاسْ٘م عذج ل٘اط  4

 الأسثاً٘ح Sodium Spinreactالظْدْٗم عذج ل٘اط  5

6 Cholesterol kit    ّعذج ل٘اط الاْل٘سر٘ش  Bio Merieux AS, فشًس٘ح 

7 Triglyceride kit   عذج ل٘اط الالس٘شٗذاخ الصلاش٘ح  Bio Merieux AS, فشًس٘ح 

 HDL-cholesterol عذج ل٘اط الثشّذ٘ي الذٌُٖ عالٖ الاصافح 8

kit  ّعذج ل٘اط الثشّذ٘ي الذٌُٖ ّاطئ الاصافح 

Bio Merieux AS, فشًس٘ح 

9 AST, ALT  kit  اٗطال٘ح Giesse  عذج ل٘اط الاًضٗواخ الٌاللح للاه٘ي 

10       ALP kit عذج ل٘اط الفْسفاذ٘ض الماعذٕ    Giesse اٗطال٘ح 

 اٗطال٘ح MDA، SOD،CAT, GSH Giesseعذج ل٘اط هعاٗ٘ش الاكسذج  11

 الاًال٘ضٗح C20H6Br4Na2O6 BDH( Eosinطثغح الأْٗس٘ي ) 12

 الاًال٘ضٗح BDH (Hematoxylinطثغح الِ٘واذْكسل٘ي ) 13

 الالواً٘ح Scharlau كذْ  أٗصاًْ  هطلك  14

  هذلٖ الظٌع كذْ  اٗصاًْ  طٌاعٖ  15

 الاًال٘ضٗح BDH  (Formalin)فْسهال٘ي هخرثشٕ  16

 الالواً٘ح Scharlau (Xylene)صاٗل٘٘ي  17

 الاٗطال٘ح Histo – line (Paraffen waxشكوع الثشاف٘ي ) 18

 الٌِذٗح Thomas Baker (D.P.Xهذلْ  الرذو٘ل ) 19

 الاًال٘ضٗح AV0NCHEA  كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗم     20
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 اُؾب٤ُخ ؽَت أُْ٘أاُلهاٍخ ك٢  قلٓخأَُزٝا٫كٝاد أُقزجو٣خ ( ا٧عٜيح 3-2علٍٝ )

 الوٌشأ الششكح الوظٌعح أسن الجِاص خ

 كْسٕ Centrifuge Lab - Tech جِاص الطشد الوشكضٕ 1

 ٗاتاًٖ Spectrophotometer Apple 303 جِاص الوط٘اف الضْئٖ 2

 كْسٕ Water Path Lab - Tech جِاص الذوام الوائٖ 3

 اٗطالٖ Microtome Histo - line الوششاح الذّاس 4

 ألواًٖ Sensitive Balance Sartorius دساطه٘ضاى الارشًّٖ  5

 كْسٕ Hot Plate Lab - Tech طف٘ذح ساخٌح 6

 ألواًٖ Compound Light Microscope Human هجِش ضْئٖ هشكة 7

 ٗاتاًٖ Light Microscope with Camera Meijiهجِش ضْئٖ هع كاه٘شا  8

 كْسٕ Electric Oven Lab - Tech فشى كِشتائٖ 9

 ألواًٖ Micropipette Human دل٘مح هرغ٘شج هاطح 10

 هذلٖ هذلٖ Staining Gar جاس ذظث٘غ صجاجٖ 11

 المانً Basket Staining Gar   Harshmanسلة جار تصبٌغ  12

 الواًٖ Slides Standard  شكشائخ صجاج٘ح 13

 الواًٖ Slides     covers Standard أغط٘ح شكشائخ صجاج٘ح 14

 ألواًٖ EDTA-tubes Harshmanاًات٘ة  15

 كْسٕ Gel-Tubes Lab - Tech لذائٌ٘ح أًات٘ة  16

 اسْسٗ شكشكح الوذالي الطث٘ح Syringes هذالي طث٘ح 17

 اًال٘ضٕ Gallenkamp سلوٖ هذشاس  18
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 الواًٖ Volumetric &Conical flasks Standard ّهخشّط٘ح دجوَ٘دّاسق صجاج٘ح  19

 الواًٖ Racks Standardالأًات٘ة داهل  20

 

  Experimental Animalsدْ٘اًاخ الرجشتح  1.32.

اُز٢  (Ratuss norvegicus)ٗٞع  اُجبُـخاُغومإ اُج٤٘ ٖ مًٞه ٓ 40اٍزقلٓذ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ 

رْ روث٤زٜب ك٢ اُج٤ذ اُؾ٤ٞا٢ٗ  ( أٍجٞع روو٣جب ، 14 -12( ؿواّ  ٝأػٔبهٛب ث٤ٖ ) 400-280رواٝؽذ اٝىاٜٗب )

 ٝٙؼذ  ،   2021ٍ٘خ  ّجبُٛـب٣خ   2020اُزبثغ ٤ٌُِخ ا٤ُٖلُخ / عبٓؼخ ًوث٬ء ُِٔلح ٖٓ ا٣ٍِٞ ٍ٘خ 

اُ٘بػٔخ كوّذ أه٤ٙزٜب ثْ٘بهح اُقْت ، ٓـطبح ثأؿط٤خ ٓؼل٤ٗخ فبٕخ اُؾ٤ٞاٗبد ك٢ أهلبٓ ث٬ٍز٤ٌ٤خ 

ٍزٔواه ٝرؼو٤ٜٔب ثبُٔطٜواد ًٝنُي اُؼ٘ب٣خ أَُزٔوح ث٘ظبكخ ٝرٔذ اُؼ٘ب٣خ ث٘ظبكخ ا٧هلبٓ ٝرجل٣َ ا٧ه٤ٙخ ثب

 امٖٓ   اُزغوثخ ز٠ُ ظوٝف ٓقزجو٣ٚ ٬ٓئٔخه٘ب٢ٗ ا٩هٝاء ٝؿوكخ ا٣٩ٞاء ، ًٔب فٚؼذ ع٤ٔغ ؽ٤ٞاٗبد 

ىٝكد اُؾ٤ٞاٗبد ٝاُز٣ٜٞخ ،  ٍبػخ ظ٬ّ ( 12-ٙٞء  12)ٙبءح ا٩ٝٓلح  كهعخ ٓئ٣ٞخ  25كهعخ ؽواهح 

٤ِٛخ ٓلح اُجؾش ، ٝروًذ اُؾ٤ٞاٗبد ُٔلح اٍجٞػ٤ٖ   Ad libitum   ب٤ٍخ ثٖٞهح ؽوحثبُٔبء ٝاُؼ٤ِوخ اُو٤

ُِز٤ٌق ٓغ اُظوٝف هجَ اعواء اُزغوثخ ُِٝزأًل ٖٓ فِٞٛب ٖٓ ا٫ٓواٗ. ٝرٌٞٗذ اُؼ٤ِوخ ٖٓ أٌُٞٗبد 

 .(Clarke et al, 1977)(.              1-3أُٞٙؾخ ثبُغلٍٝ )

 ح اُلهاٍخٓلأص٘بء  أُؼطبح( ٌٓٞٗبد اُؼ٤ِوخ 3-3علٍٝ )

 ( كغن10لال) الٌسثح % حل٘مالوادج الع الرسلسل

 كغن 2.00 20.0 دل٘ة هجفف كاهل الذسن 1

 كغن 1.70 17.0 جشٗش الذٌطح 2

 كغن 1.70 17.0 دل٘ك الذٌطح 3

 كغن 2.00 20.0 جشٗش الشع٘ش 4

 كغن 2.50 25.5 جشٗش الزسج 5

 كغن 0.10 1.0 هلخ الطعام 6
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 ّذذض٘ش الوسرخلض الٌثاخ الوسرخذم  جوع 3. 1. 3

رْ ؿَِٜب ثٔبء  ام ثبُؼوام،أُغللخ ٖٓ اَُٞم أُؾ٢ِ ك٢ ٓل٣٘خ ًوث٬ء أُولٍخ اٌُغواد رْ ّواء أىٛبه 

ٝثؼل اُزغل٤ق رْ  اُـوكخ،ُزغق ُٔلح ٍجؼخ أ٣بّ ك٢ كهعخ ؽواهح  روًذاُٖ٘جٞه ٩ىاُخ اُـجبه ٝا٫ٍٝبؿ 

ٛؾٜ٘ب ثبُٜبٕٝ ٝأُطؾ٘خ اٌُٜوثبئ٤خ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ َٓؾٞم فْٖ ٣َزقلّ ك٢ ا٫ٍزق٬ٓ. رْ رؾ٤ٚو 

َٓ ٖٓ أُبء أُوطو ُٔلح  2500ؿْ ٖٓ َٓؾٞم اٌُوًل٣ٚ أُطؾٞٗخ ك٢  100٘وغ ثأَُزقِٔ أُبئ٢ ُِ٘جبد 

كهعخ ٓئ٣ٞخ ٩ٗزبط ثوب٣ب ؽٔواء كاً٘خ.  40ك٢ كوٕ ػ٘ل صْ عللذ رْ رجق٤و أُبكح أُوّؾخ ٍبػخ ثؼلٛب  24

ٓيٝكح ثبٗجٞثخ زػطبء ٓؼلح ُٜنا َٓ  5ٍؼخ  ٓؾو٘خ ٛج٤خأَُزقِٔ ػٖ ٛو٣ن اُلْ ثبٍزقلاّ  ثؼلٛب اػط٢

 (Bako ,2010) اُـوٗ.

 الْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗمت ذجشٗع دْ٘اًاخ الرجشتح 3-1-4

ِؾ٤ٞاٗبد ك٢ رغو٣غ اُل١ٞٔ ُ MSGذ اُٖٞك٣ّٞ ٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓبكح اؽبك١ ًِٞر٤ٓٞاٍزقلّ ك      

 ِٓـْ/ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٣ٝزْ اػزٔبك ٛنٙ اُغوػخ 12أػط٤ذ ثزو٤ًي ٓولاهٙ  امثبػزجبهٛب ٓبكح ٤ٍٔخ 

اّبهد رِي أُٖبكه ا٠ُ إ اُغوػخ ٖٗق اُوبرِخ ٖٓ ٛنٙ أُبكح َٓب٣ٝخ ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ كهاٍبد ٍبثوخ ام 

َٓ ٓيٝكح  5ٛنٙ أُبكح ػٖ ٛو٣ن اُزغو٣غ اُل١ٞٔ ثٞاٍطخ ٍوٗظ ؽغْ  ؿْ/ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ، أػط٤ذ 15

٣زْ اكفبٍ ا٠ُ كافَ ٓ٘طوخ اُجِؼّٞ ٖٝٓ صْ ؽوٖ أُبكح ُٚٔبٕ ُٕٜٝٞب  (Gavage)ك٢ ٜٗب٣زٜب ثبٗجٞة رغو٣غ 

 اُـناء ُٔلح ص٬س ٍبػبد ُٚٔبٕ ػلّ رو٤أبء رِي أُبكح ٓغ ؼلح اُؾ٤ٞإ ٓغ ٓواػبح إ ٣زْ اػطًبِٓخ ا٠ُ ٓ

ً  30اُؾ٤ٞإ اص٘بء ا٫ػطبء ٝاٍزٔود ػ٤ِٔخ ا٫ػطبء ُٔلح  ٝرْ ٝىٕ اُؾ٤ٞإ ثب٤ُٔيإ  مٝ اُوجبٕ أٍجٞػ٤ب  ٣ٞٓب

 .ٝرَغ٤َ اُ٘زبئظ 

 (Ahmed et al, 2019 ; (Walker and lupien, 2000.  

 Design Experienceذظو٘ن الرجشتح  3-1-5

 5 ٓغٔٞػخ ًَ ٝرْٚ ٓغب٤ٓغ صٔبٕ ا٠ُ ػْٞائ٤ب هَٔذ اُج٤٘ اُغوم مًٞه ٖٓ 40 اُزغوثخ ك٢ اٍزقلٓذ

 :اُزب٢ُ اُ٘ؾٞ ٝػ٠ِ ا٫ٝىإ ٓواػبح ٓغ ؽ٤ٞاٗبد

 ٝاػط٤ذ ثٌَْ ؽو.ؽ٤ٞاٗبد عوػذ ك٣ٞٔبً ثٔبء ٓوطو  5ٙٔذ (: G1أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ ) -1

ثغوػخ  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞؽ٤ٞاٗبد عوػذ ك٣ٞٔبً ثٔبكح  5: ٙٔذ (G2)أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ  -2

 ٣ّٞ ٝػلد ٓغٔٞػخ ٤ٍطوح ٓٞعجخ. 30ُٝٔلح ٤ٓٞ٣ب ِٓـْ/ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ  12ٓولاهٛب 
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 250ؽ٤ٞاٗبد عوػذ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد ثزو٤ًي  5: ٙٔذ G3)أُغٔٞػخ اُضبُضخ ) -3

 ٣ّٞ. 30ِٓـْ/ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح 

 500أُبئ٢ ٌُِغواد ثزو٤ًي ؽ٤ٞاٗبد عوػذ ثبَُٔزقِٔ  5: ٙٔذ (G4)أُغٔٞػخ اُواثؼخ  -4

 ٣ّٞ. 30ِٓـْ/ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح 

 750ؽ٤ٞاٗبد عوػذ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ٌُِغواد ٝثزو٤ًي  5(: ٙٔذ G5أُغٔٞػخ اُقبَٓخ ) -5

 ٣ّٞ. 30ِٓـْ/ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح 

 250 ٝثزو٤ًي ٌُِغواد أُبئ٢ ثبَُٔزقِٔ عوػذ ؽ٤ٞاٗبد 5 (: ٙٔذG6أُغٔٞػخ اَُبكٍخ ) -6

 12ٝثزو٤ًي  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ٍّٞبػبد ٖٓ رغو٣ؼٜب  4هجَ  اُغَْ ٝىٕ ٖٓ ًـْ/ِٓـْ

 ٝػلد ٓغٔٞػخ ٝهبئ٤خ ا٠ُٝ .٣ّٞ 30 ِٓـْ/ًـْ ُٝٔلح

 500 ٝثزو٤ًي ٌُِغواد أُبئ٢ ثبَُٔزقِٔ عوػذ ؽ٤ٞاٗبد 5 : ٙٔذ(G7)أُغٔٞػخ اَُبثؼخ  -7

 12 ٝثزو٤ًي ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ رغو٣ؼٜب ٖٓ ٍبػبد 4 هجَ اُغَْ ٝىٕ ٖٓ ًـْ/ِٓـْ

 ٣ّٞ ٝػلد ٓغٔٞػخ ٝهبئ٤خ صب٤ٗخ. 30 ُٝٔلح ًـْ/ِٓـْ

 750 ٝثزو٤ًي ٌُِغواد أُبئ٢ ثبَُٔزقِٔ عوػذ ؽ٤ٞاٗبد 5 (: ٙٔذ(G8أُغٔٞػخ اُضبٓ٘خ  -8

 12 ٝثزو٤ًي ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ رغو٣ؼٜب ٖٓ ٍبػبد 4 هجَ اُغَْ ٝىٕ ٖٓ ًـْ/ِٓـْ

 صبُضخ. ٝهبئ٤خ ٓغٔٞػخ ٝػلد ٣ّٞ 30 ُٝٔلح ًـْ/ِٓـْ
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 ( ٣ٞٙؼ ر٤ْٖٔ اُزغوثخ3-1ٌَّ ) 

 هخطظ ذظو٘ن الرجشتح

G8 

ذجشع 
هسرخلض 
كجشاخ 
750 
كغن /هلغن

 شن الـ

MSG 

هلغن 12  

G7 

ذجشع 
هسرخلض 
كجشاخ 
500 
كغن /هلغن

 شن الـ

MSG 

هلغن 12  

G6 

ذجشع 
هسرخلض 
كجشاخ 
250 
كغن /هلغن
 شن 

MSG 

هلغن 12  

G5 

ذجشع 
هسرخلض 
كجشاخ 
750 
كغن/هلغن  

G4 

ذجشع 
هسرخلض 
كجشاخ 
500 
كغن/هلغن  

G3 

ذجشع 
هسرخلض 
كجشاخ 
250 
كغن/هلغن  

G2 

س٘طشج 
هْجثح 
ذجشع 
MSG  
12 
 كغن/هلغن

G1 

الس٘طشج 
السالثح 

ذجشع هاء 
+  دٌف٘ح 
 عل٘مح 

 مملن لل  ممل  وسن

 الذساسح الْظ٘ف٘ح

Lipid profile 

 الذُْى

HDL 

LDL 

TC 

TG 

Antioxidant 
parameters 
 هضاداخ الاكسذج

MDA 

SOD 

CAT 

GSH 

Liver function 
 ّظ٘فح الاثذ

ALT 

ALP 

AST 

Kidney function 
 ّظ٘فح الال٘ح

 Urea ٣ٞه٣ب 

 ًو٣ز٤ب٤ٖٗ 
creatinine 

Na, Ca, K 

الٌسج٘حالذساسح   

 اٌُجل

 ا٠ٌُِ

اكواك ٌَُ ٓغٔٞػخ 5ٓغب٤ٓغ ثٞاهغ  8( عوم مًو      ػْٞائ٤ب ا٠ُ 41هَٔذ ؽ٤ٞاٗبد اُزغوثخ )  



  Materials and Methodsاُلَٖ اُضبُش                                             ٛوائن ٝٓٞاك اُؼَٔ                                

(28) 
 

  الذساسح الْظ٘ف٘ح 3-2

 جوع عٌ٘اخ الذم  3-2-1

ً ٣ٞٓ 30ثؼل اٗزٜبء كزوح اُزغوثخ اُجبُـخ  رْ عِت اُؾ٤ٞاٗبد ا٠ُ أُقزجو ٖٝٓ صْ فلهد ثبٍزؼٔبٍ اُطو٣وخ  ب

اُز٢ رزٖٚٔ ٝٙغ اُؾ٤ٞإ ك٢ ػِجخ ّلبكخ ما ؿطبء ٓؾٌْ رٞعل ثلافِٚ هط٘خ  (Closed-method)أُـِوخ 

كهبئن فلهد اُؾ٤ٞاٗبد ٝرْ اٍزقواعٚ ٝٝٙؼٚ ( 2-1ٞهٝكٞهّ كافَ اُؼِجخ ٝثؼل ٓوٝه )ٓجِِخ ثٔبكح اٌُِ

 (Heart puncture)٣ؼ ٍٝؾت ٓ٘ٚ اُلّ ٖٓ اُوِت ثٌَْ ٓجبّو ثٞاٍطخ ٛؼ٘خ اُوِت كافَ ٛجن اُزْو

كٝهد  صْ  ٖٝٓ Gel-tubesَٓ ثؼلٛب ٝٙغ اُلّ ك٢ اٗبث٤ت افزجبه ىعبع٤خ  5ثبٍزقلاّ ٍوٗغخ ؽغْ 

ثؼلٛب رْ ٍؾت َٖٓ اُلّ كه٤وخ  1 5كٝهح/كه٤وخ ُٝٔلح  3000ى اُطوك أُوًي١ ثٞاهغ ا٫ٗبث٤ت ثغٜب

Serum ٍطخ ٓبٕخ كه٤وخ ٝٓزـ٤وح ٝٝٙغ أَُٖ ك٢ اٗبث٤ت ث٬ٍزي ٕـ٤وح اُؾغْ ثٞا(Ebendrore 

tube) 2 ٔكهعخ ٓئ٣ٞخ ُؾ٤ٖ ه٤ب٣ٌ  25-٤ل ػ٘ل كهعخ ؽواهح ٓ٘قلٚخ َٓ ٖٝٓ صْ رْ ؽلظٜب ك٢ اُزغ

 .اُٞظ٤ل٤خأُؼب٤٣و 

 فٖ هظل الذم ْظ٘ف٘حالوعاٗ٘ش ال ذمذٗش ذشك٘ض 3-2-2

 روا٤ًي أُؼب٤٣و ك٢ أَُٖ ًٝٔب ٢ِ٣:ؽَبة  اُٞظ٤ل٤خٙٔذ اُلهاٍخ 

 (ALT, AST, ALP)ه٤بً َٓزٟٞ اٗي٣ٔبد اٌُجل  .1

 Determination of serum urea levelه٤بً َٓزٟٞ ا٤ُٞه٣ب ك٢ اُلّ  .2

 Level determination of serum creatinineه٤بً َٓزٟٞ اٌُو٣بر٤ٖ٘ ك٢ اُلّ  .3

 (Na, K, Ca)ه٤بً اٌُزو٤ُٝزبد اُلّ .4

 (CAT, GSH, MDA, SOD)ا٫ًَلح ٝٓٚبكاد رو٤ًي اٗي٣ٔبد  ه٤بً.5       

 TCَٝٓزٟٞ اٌَُُٞزوٍٝ ا٢ٌُِ  TGه٤بً َٓزٟٞ ا٤َ٤ٌُِو٣لاد اُض٬ص٤خ ك٢ اُلّ .6

 LDLٝاُجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ ٝاٛئ اٌُضبكخ  HDLه٤بً َٓزٟٞ اُجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ ػب٢ُ اٌُضبكخ .7

 

 Liver function testذمذٗش ذشك٘ض اًضٗواخ الاثذ  3-2-2-1

 Aspartate transaminase (AST) & Alanine ٨ُٓاا٤ٖرواال٣و كؼب٤ُااخ ا٧ٗي٣ٔاابد اُ٘بهِااخ أ٫ًٝ: 

transaminase (ALT) 
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هِاخ ُزوال٣و كؼب٤ُاخ ا٩ٗي٣ٔابد اُ٘ب Bergmeyer and Bernt, (1974)ارجؼاذ اُطو٣واخ ا٤ُِٗٞاخ ُِؼاب٤ُٖٔ  

ٖ٤ٓ٨ُ AST  ٝALT  ٝاٍزقلٓذ ػلح اُزؾب٤َُ أُغٜيح ٖٓ ّوًخGiesse .ا٣٩طب٤ُخ 

 الوسرخذهح:الاْاشكف 

  Buffer Solution اٝ أُ٘ظْ أُؾٍِٞ اُلاهئ -1

ِٓاا٢ ٓااٍٞ/ُزو ٝاً  100ثزو٤ًااي  Phosphate Bufferاُلٍٞاالبد  ٓاا٘ظ٣ْزٌاإٞ ٛاانا أُؾِااٍٞ ٓااٖ    

 ٢ِٓα-ketoglutarate ٓاٍٞ/ُزو ٝ  100ثزو٤ًي  L-aspartateا٫ٍجبهر٤ذ  ٝ ٤ٛ7.4لهٝع٢٘٤ ٓولاهٙ 

 ٓئ٣ٞخ. 8 -2ؾٍِٞ عبٛي ٬ٍُزقلاّ ٣ٝجو٠ َٓزوواً ػ٘ل ؽلظٚ ثلهعخ ٢ِٓٔ ٍٓٞ/ُزو ٝاُ 2ثزو٤ًي 

 

 DNPH  4 Dinitrophenyl hydrazine  ,2ص٘بئ٢ ك٤َ٘ ٛب٣لهاى٣ٖٓؾٍِٞ  -2

٢ِٓ ٍٓٞ/ُزو، ٣قلق ٓؾزٟٞ ػِجخ ٝاؽلح ٖٓ اٌُبّق ثِزو ٖٓ أُبء أُوطاو ٣ٝجوا٠ أُؾِاٍٞ  2ثزو٤ًي    

 ٓئ٣ٞخ. 8 -2ػ٘ل ؽلظٚ ثلهعخ  اً َٓزوو

 Standard Solutionأُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ  -3

 Phosphate Bufferاُلٍٞالبد  ٓا٘ظْٓاَ ٓاٖ ٓؾِاٍٞ  4َٓ ٖٓ ٓؾٍِٞ اُجب٣وٝك٤ذ ٝأٙا٤ق ُاٚ  1فن ا  

 .7.4ثأً ٤ٛلهٝع٢٘٤ 

 -رْ ػَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٞثبد ًٝٔب ٢ِ٣ : هذال٘ل العول :

 Blank Solutionٓؾٍِٞ اُج٬ٗي  -1

ٓب٣ٌو٤ُٝزو ٖٓ أُبء أُوطاو ٓاغ  100َٓ ٖٓ أُؾٍِٞ اُلاهئ ك٢ أٗجٞثخ افزجبه ٝأ٤ٙق ز٤ُٚ  0.5ٝٙغ 

 اُوط اُغ٤ل.

  Test Solutionٓؾٍِٞ ا٫فزجبه  -2

ٓاب٣ٌو٤ُٝزو ٓاٖ ٖٓاَ اُالّ  100َٓ ٖٓ أُؾٍِٞ اُلاهئ ك٢ أٗجٞثخ افزجبه صب٤ٗخ ٝأ٤ٙق ز٤ُٚ  0.5ٝٙغ 

 ٓغ اُوط ثٌَْ ع٤ل.

  Control Solutionٓؾٍِٞ ا٤َُطوح  -3

 َٓ ٖٓ أُؾٍِٞ اُلاهئ ك٢ أٗجٞثخ افزجبه صبُضخ. 0.5ٝٙغ 

 أُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ  -4

ٓب٣ٌو٤ُٝزو ٖٓ أُؾٍِٞ  100ه هاثؼخ ٝأ٤ٙق ز٤ُٚ َٓ ٖٓ أُؾٍِٞ اُلاهئ ك٢ أٗجٞثخ افزجب 0.5ٝٙغ    

 اُو٤ب٢ٍ ٓغ اُوط ثٌَْ ع٤ل.

 -طشٗمح العول :
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كه٤واخ ػ٘ال ه٤ابً زٗاي٣ْ  ٤ِ٤ٍ60ي٣خ ُٔالح  37ٝٙؼذ ا٧ٗبث٤ت ا٧هثؼخ كافَ ؽٔبّ ٓبئ٢ ثلهعخ ؽواهح    

AST  ٝ30  ْكه٤وااخ ػ٘اال ه٤اابً زٗااي٣ALT  ك٤٘ااَ  ٓاا٫ٞه١ ص٘اابئ٢ 4.2ٓااَ ٓااٖ  0.5، ثؼاالٛب رٔااذ زٙاابكخ

عذ أُؾب٤َُ ع٤الا صاْ أٙا٤ق  DNPHٛب٣لهاى٣ٖ  ٓاَ ٓاٖ ٖٓاَ اُالّ زُا٠  0.1ز٠ُ ا٧ٗبث٤ت ا٧هثؼخ ٝه 

اا٤ق  20ٓؾِااٍٞ اَُاا٤طوح ٝثؼاال ٓااوٝه  ٓاا٫ٞه١ ٤ٛلهًَٝاا٤ل اُٖااٞك٣ّٞ زُاا٠  0.4ٓااَ ٓااٖ  5كه٤وااخ أٙ 

كهابئن. رٔاذ ٓؼاب٣وح عٜابى أُط٤ابف اُٚاٞئ٢  10ا٧ٗبث٤ت ا٧هثؼخ ٝروًذ ك٢ كهعخ ؽواهح اُـوكخ ُٔلح 

 ٗبٗٞٓزو. 516ثبُٔبء أُوطو أ٫ًٝ صْ ثبٌُبّق صب٤ٗب ٝثطٍٞ ٓٞع٢ 

 رٔذ هواءح آزٖب٤ٕخ ع٤ٔغ ا٧ٗبث٤ت ٝاٍزقلٓذ أُؼبكُخ آ٫ر٤خ ُؾَبة كؼب٤ُخ ا٩ٗي٤ٔ٣ٖ : الذساتاخ :

AST  = )ك٢ أَُٖ ) ٝؽلح ك٤ُٝخ/ُزو
ا٧فزجبه  ا٤َُطوح

٤ب٢ٍاُو  اُج٬ٗي
 x 133 

ALT  = )ك٢ أَُٖ ) ٝؽلح ك٤ُٝخ/ُزو
ا٧فزجبه  ا٤َُطوح

اُو٤ب٢ٍ  اُج٬ٗي
 x 67 

 Determination of Alkalineذمااذٗش فعال٘ااح أًااضٗن الفْساافاذ٘ض الماعااذٕ فااٖ هظاال الااذم شاً٘ااا : 

Phosphatase (ALP) Activity in Blood Serum 

   Basic Principleالأساط الوثذأ 

اُا٠  ( اٍاز٘بكاً  (Kitثبٍازقلاّ ٛو٣واخ أٗي٤ٔ٣اخ ٝمُاي ثأٍازقلاّ ػالح عابٛيح  ALPرْ رول٣و كؼب٤ُخ أٗاي٣ْ   

٢ٛٝ ٛو٣وخ ٤ُٗٞخ رَاز٘ل ػِا٠ اٍازقلاّ أُابكح ا٧ٍابً  (Engvall and Perlmann, 1971)ٛو٣وــــخ 

(Substrateاُز٢ ٣ؼَٔ ػ٤ِٜب أٗي٣ْ اُلٍٞلبر٤ي اُوبػل١ )  (Alkaline Phosphatase    .) 

 Reagents Usedالوذال٘ل الوسرخذهح 

 Substrate Buffer Solution. ٓؾٍِٞ أُبكح أُ٘ظٔخ 1

( ِٓا٢ ٓاٍٞ/ ُزاو ٓاغ ٓؾِاٍٞ 5( ثزو٤ًاي )٣Disodium Phenyl Phosphateؾز١ٞ ػِا٠ أُوًات )   

(Carbonate-Bio Carbonate( ثزو٤ًي )( ٢ِٓ ٍٓٞ/ ُزو ٝك٢ كاُخ هبػل٣خ )50PH = 10.) 

 Standard Solution. أُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ 2

 ( ٢ِٓ ٍٓٞ/ ُزو.٣20ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓوًت اُل٤ٍ٘ٞ ثزو٤ًي )

 Inhibitor Solution. أُؾٍِٞ أُضجٜ 3

( ِٓاا٢ ٓااٍٞ/ ُزااو ٓااغ أُوًاات 60( ثزو٤ًااي )٣Potassium Ferricyanideؾزاا١ٞ ػِاا٠ أُوًاات )   

(Sodium Arsenate( ثزو٤ًي )ؿواّ/ ُزو.75 ) 

 Color Solution. أُؾٍِٞ إُِٔٞ  4

 ( ٢ِٓ ٍٓٞ/ ُزو.60( ثزو٤ًي )Amino-Antipyrine-٣4ؾز١ٞ ػ٠ِ أُوًت )
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 Procedureطشٗمح العول 

 Test Solutionبه . ٓؾٍِٞ ا٫فزج1

( ُٔلح C 37( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ أُبكح ا٧ٍبً صْ رٞٙغ ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ ثلهعخ )(٣2ٞٙغ ك٢ أٗجٞثخ افزجبه    

( ٓب٣ٌو٤ُٝزو ٖٓ َٖٓ اُلّ ٝرؼبك ا٧ٗجٞثاخ زُا٠ اُؾٔابّ أُابئ٢ ثلهعاخ اُؾاواهح 50( كهبئن صْ ٣ٚبف )5)

ٓاٖ أُؾِاٍٞ أُضاجٜ ٝرٔايط ع٤الا ٣ٝٚابف ثؼالٛب ( ٤ِ٤ِٓزاو 0.5( كه٤وخ، صْ ٣ٚبف ز٤ُٜب )15ٗلَٜب ُٔلح )

 ( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ أُؾٍِٞ إُِٔٞ.0.5)

 Control Solution. ٓؾٍِٞ ا٤َُطوح 2

( ُٔلح C 37( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ أُبكح ا٧ٍبً صْ رٞٙغ ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ ثلهعخ )٣2ٞٙغ ك٢ أٗجٞثخ افزجبه )   

( ٤ِ٤ِٓزاو ٓاٖ 0.5ٝثؼل ٓيعٜب ع٤لا ٣ٚابف )( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ أُؾٍِٞ أُضجٜ 0.5( كهبئن، ثؼلٛب ٣ٚبف )5)

 ( ٓب٣ٌو٤ُٝزو ٖٓ َٖٓ اُلّ.50أُؾٍِٞ إُِٔٞ صْ رٔيط ثٌَْ ع٤ل ٣ٝٚبف ُٜب )

 Standard Solution. أُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ 3

( C 37( ٤ِ٤ِٓزاو ٓاٖ أُابكح ا٧ٍابً صاْ رٞٙاغ كا٢ ؽٔابّ ٓابئ٢ ثلهعاخ  )٣2ٞٙغ ك٢ أٗجٞثخ افزجبه )   

( ٓب٣ٌو٤ُٝزو ٖٓ أُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ ٝرؼابك ا٧ٗجٞثاخ زُا٠ اُؾٔابّ أُابئ٢ ٣50ٚبف ُٜب )( كهبئن ، صْ 5ُٔلح )

( ٤ِ٤ِٓزاو ٓاٖ أُؾِاٍٞ أُضاجٜ ٝرٔايط ع٤الا 0.5( كه٤وخ، صْ ٣ٚبف أ٤ُٜاب )15ثلهعخ اُؾواهح ٗلَٜب ُٔلح )

 ( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ أُؾٍِٞ إُِٔٞ .٣ٝ0.5ٚبف ثؼلٛب )

 Blank Solution. أُؾٍِٞ اُضبثذ 4

( C 37( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ أُبكح ا٧ٍابً كا٢ أٗجٞثاخ افزجابه صاْ رٞٙاغ كا٢ ؽٔابّ ٓابئ٢ ثلهعاخ  )2غ )٣ٞٙ   

( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ 0.5( ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ أُؾٍِٞ أُضجٜ ٝروط ع٤لا صْ ٣ٚبف )0.5( كهبئن، ثؼلٛب ٣ٚبف )5ُٔلح )

 ( ٓب٣ٌو٤ُٝزو ٖٓ أُبء أُوطو .50أُؾٍِٞ إُِٔٞ ٝثؼل ٓيعٜب ع٤لا ٣ٚبف )

( كهبئن ثؼلٛب رووأ ا٫ٓزٖب٤ٕخ ػ٘ل ٍٛٞ ٓٞع٢ هالهٙ 10ع٤ٔغ ا٧ٗبث٤ت ك٢ ٌٓبٕ ٓظِْ ُٔلح )صْ رٞٙغ 

 ( ٗب٤ٓٞٗزو ٓوبثَ ٓؾٍِٞ اٌُقء .510)

 Calculationالذساتاخ 

 رْ ؽَبة كؼب٤ُخ أٗي٣ْ اُلٍٞلبر٤ي اُوبػل١ ك٢ اُؼ٤٘خ ٝكن اُوبٕٗٞ ا٫ر٢ :

 ٤َطوح آزٖب٤ٕخ ٓؾٍِٞ اُ –ّلح آزٖب٤ٕخ ٓؾٍِٞ ا٫فزجبه 

 (U/Lرو٤ًي أُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ ثٞؽلح)    X ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ّلح آزٖب٤ٕخ أُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ
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 فٖ هظل الذم. Ureaهسرْٓ الْ٘سٗا ل٘اط  3-2-2-2

ػ٠ِ ٝكن أُؼبكُخ اُزب٤ُخ  ثؾَت اُطو٣وخ  أُنًٞهح ك٢ ػلح  (Urease)ه٤ٌ َٓزٟٞ ا٤ُٞه٣ب ك٢ أَُٖ 

 .kit (Patton & Crouch, 1977)اُزول٣و 

 هثذأ الرجشتح: 

 ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُزؾَِ أُبئ٢ ٤ُِٞه٣ب ثٞعٞك زٗي٣ْ ا٤ُٞه٣ي  

 

( ٤ٌُٕٞ ٓؼولاً Hypochlorite( ٝٝاُٜب٣جًِٞٞه٣ذ )Salicylateا٣ٕٞ ا٤ٗٞٓ٫ّٞ ٣زلبػَ ٓغ ا٤ٌَُِبد )

 .  (dicarboxylindophenol 2.2)ص٘بئ٢ ًبهث٤ًََٞ اٗلٝك٤ٍ٘ٞ  2-2افٚو إُِٞ ٖٓ 

Concentration Material Reagent Type 

≥ 5000µ/L Urease Reagent (1) a 

120 mmol/L,PH7 

63.4 mmol/L 

500 mmol/L 

1.5mmol/L 

18 mmol/L 

Phosphate buffer 

Sodium salicylate 

Sodium nitroprusside 

EDTA 

Reagent (1) b 

18 mmol/L 

750 mmol/L 

Sodium Hypochlorite 

Sodium Hydroxid 
Reagent (2) 

 Standard CAL. 

 طشٗمح العول :

  Working Reagentهذلْ  العول 

 . R1bٓغ  ٣ٝR1aزْ رؾ٤ٚوٙ ثٔيط 
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Test Standard Blank Reagent 

--- 10 µL --- Standard 

10 µL --- --- Serum 

1 ml 1 ml 1 ml Working Reagent 

 كهعخ ٤ٍِي٣خ( (37ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ ثلهعخ  (min 3)٣ٔيط ٝرؾٖٚ ا٧ٗبث٤ت ُٔلح   

0.2 ml 0.2 ml 0.2 ml Reagent (2) 

كهعخ ٤ٍِي٣خ( , ثؼلٛب ٣زْ هواءح  37ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ ٝثلهعخ ) (min 5)ا٧ٗبث٤ت ُٔلح  ٣ٔيط ٝرؾٖٚ   

 .(mn 600)ُٔٞع٢ اػ٠ِ اُطٍٞ   Spectrophotometerا٫ٓزٖب٤ٕخ ك٢ عٜبى أُط٤بف اُٚٞئ٢ 

 :Calculationsالذساتاخ 

 = اُزو٤ًي اُو٤ب ٢ٍ n   ام     

 ذمذٗش ذشك٘ض الاشٗاذٌ٘ي 3-2-2-3

 . (Wu, 2006)رْ ه٤بً َٓزٟٞ اٌُو٣بر٤ٖ٘ ك٢ أَُٖ ث ٍزقلاّ ٛو٣وخ 

 الوثذأ الأساسٖ: 

ٓؼولاً ٤ُٗٞبً  ( ٣Picric acidٌٕٞ٤ُؼزٔل ػ٠ِ رلبػَ اٌُو٣بر٤ٖ٘ ك٢ ٍٜٝ هبػل١ ٓغ ؽبٓ٘ اُجٌو٣ي )

 أؽٔو.

 

Concentration Material Reagent type 

25 mmol/L Picric acid Reagent (1) 

300 mmol/L 

2.0 g/L 

Alkaline buffer (phosphate buffer) 

SDS 

Reagent (2) 

 Standard CAL 
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 طشٗمح العول:

  Working Reagentاُؼَٔ: ٓؾٍِٞ 

 ىعبع٤خ ٣ٝؾلع ثؼ٤لاً ػٖ اُٚٞء.( ك٢ أٗجٞثخ ٣ٝR1(ٝ )R2زْ رؾ٤ٚوٙ ثٔيط َٗت ٓزَب٣ٝخ ٖٓ )

Sample Standard Blank Reagent 

//// 0.1 ml //// Standard 

0.1ml //// //// Sample 

1ml 1ml 1ml Working Reagent 

 

C 25( ك٢ )min ٣25ٔيط ٣ٝزوى ُٔلح )
o

      ثؼلٛب ٣زْ هواءح ا٫ٓزٖب٤ٕخ ػ٠ِ اُطٍٞ أُٞع٢   (.

(510 nm( ثؼل )30 sec( )A1) ( 60ثؼلٛب رأفن ا٫ٓزٖب٤ٕخ اُضب٤ٗخ ثؼل ٓوٝه sec( )A2.) 

 الذساتاخ:

 

A1          .ا٫ٓزٖب٤ٕخ ا٠ُٝ٧ ُِ٘ٔٞمط =A2.ا٫ٓزٖب٤ٕخ اُضب٤ٗخ ُِ٘ٔٞمط = 

B1            .ا٫ٓزٖب٤ٕخ ا٠ُٝ٧ ُِو٤ب٢ٍ =B2.ا٫ٓزٖب٤ٕخ اُضب٤ٗخ ُِو٤ب٢ٍ = 

n  .رو٤ًي اُو٤ب٢ٍ = 

 الارشّلر٘اخ الذمذمذٗش ذشك٘ض  3-2-2-4

 sodium level  Determination   of   serumل٘اط هسرْٓ الظْدْٗم فٖ هظل الذم اّلا : 

 . (Loeb and Quimby, 1999)رْ ه٤بً َٓزٟٞ ا٣ٞٗبد اُٖٞك٣ّٞ ك٢ أَُٖ ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ    

   أُجلأ ا٧ٍب٢ٍ:   

(. زم ٣ٌٕٞ ا٣ٕٞ ا٤ُٞها٤َٗ ٓغ ٣Mg- uranyl acetateزوٍت اُٖٞك٣ّٞ ٓغ ف٬د ٣ٞها٤َٗ أُـ٤َّ٘ٞ )

 ث٢٘ إُِٞ. –( ٓؼولاً إٔلو Thioglycolic acidؽبٓ٘ صب٣٬ًٞ٣ٌُٞي )

 

Concentration Material Reagent type 

19 mmol/L 

140 mmol/L 

Uranyl acetate 

Magnesium acetate 

PREC 

(Precipitant solution) 
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550 mmol/L 

550 mmol/L 

Ammonium 

thioglycolate 

Ammonia 

R1 

150 mmol/L Standard sodium (Na
+
) STD. 

 

 طشٗمح العول:

Sample Standard blank Reagent 

//// 20 µl //// Standard 

20 µl //// //// Serum 

1000 µl 1000 µl //// PREC 

 

C 25كهبئن ك٢ ) 5رـِن ا٧ٗبث٤ت ٝرٔيط ٝرزوى ُٔلح 
o

( ٝرزوى ُٔلح sec 30ُٔلح ) (. ثؼلٛب روط ا٧ٗبث٤ت

(30 min( رلٝه ا٧ٗبث٤ت ك٢ عٜبى اُطوك أُوًي١ ،)Centrifuge( ثَوػخ )6000 RPM ُٔلح  )       

(5-10 min.) 

Sample Standard blank Reagent 

//// //// 20 µl PREC 

20 µl 20 µl //// 
Clear 

Supernatant 

1000 µl 1000 µl 1000 µl Reagent 1 

 

( ثلهعخ ؽواهح اُـوكخ، ٣ٝزْ هواءح ا٫ٓزٖب٤ٕخ ػ٠ِ اُطٍٞ أُٞع٢          min 5ع٤لاً ُٔلح ) رقِٜ

(410 nm.) 

 

 الذساتاخ : 

  
آزٖب٤ٕخ اُ٘ٔٞمط

آزٖب٤ٕخ اُو٤ب٢ٍ
 (     ⁄  رو٤ًي اُٖٞك٣ّٞ (
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n رو٤ًي اُو٤ب٢ٍ = 

 

 Determination of serum calcium levelالذم ل٘اط هسرْٓ الاالسْ٘م فٖ هظل شاً٘ا : 

 .  (Wu, 2006)رْ ه٤بً َٓزٟٞ ا٣ٞٗبد اٌُب٤َُّٞ ك٢ أَُٖ ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ 

 أُجلأ ا٧ٍب٢ٍ: 

٣ؼزٔل ه٤بً ا٣ٞٗبد اٌُب٤َُّٞ ك٢ أَُٖ ػ٠ِ أٍبً ر٣ٌٖٞ أُؼول ا٢ُِٗٞ ث٤ٖ ا٣ٞٗبد اٌُب٤َُّٞ ٝ                              

 (Cresolphtalein – Oك٢ ٍٜٝ هبػل١ )   :ٝكن أُؼبكُخ اُزب٤ُخ 

                      
                      
→                      

 

Concentration Material Reagent type 

500 mmol/L, PH 7. (2 amino-2methyl-1-propanol) 
Reagent (1) 

Buffer solution 

0.62 mmol/L 

69 mmol/L 

Cresolphthalein complex 

8-hydroxyquinoline 

Reagent(2) 

Chromogen 

solution 

2.5 mmol/L Calcium standard 
Reagent (3) 

standard 

 

 طشٗمح العول:

  Working Reagentهذلْ  العول: 

 (.R2( ٓغ ) R1رقِٜ ؽغّٞ ٓزَب٣ٝخ ٖٓ )

Sample Standard Blank Reagents 

1000 µl 1000 µl 1000 µl Working Reagent 

//// 20 µl //// Standard 

20 µl //// //// Sample 
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ً ػ٠ِ ٍٛٞ ٓٞع٢ )( ثؼلٛب ٣زْ min 5رٔيط ا٧ٗبث٤ت ع٤لاً ٝرزوى ُٔلح ) ( ثؼل nm 570ه٤بٍٜب ٤ٛل٤ب

 رٖل٤و اُغٜبى ثٞاٍطخ اُج٬ٗي.

                       الذساتاخ:
آزٖب٤ٕخ اُ٘ٔٞمط

آزٖب٤ٕخ اُو٤ب٢ٍ
 (    ⁄   رو٤ًي اٌُب٤َُّٞ (

n .رو٤ًي اُو٤ب٢ٍ = 

 

 Determination of serum potassium levelهسرْٓ الثْذاسْ٘م فٖ هظل الذم  شالصا : ل٘اط

 . (Wu, 2006)رْ ه٤بً َٓزٟٞ ا٣ٞٗبد اُجٞرب٤ٍّٞ ك٢ أَُٖ ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ 

 الوثذأ الأساسٖ : 

٣زلبػَ ا٣ٕٞ اُجٞرب٤ٍّٞ اُؾو ك٢ اٍُٜٞ اُوبػل١ ٓغ هثبػ٢ ك٤٘ب٣َ ثٞهٕٝ اُٖٞك٣ــــــــــــــــّٞ          

(Sodium tetraphenylboron        ّٞ٤ُ٘زظ ٓؼِن ػٌو ٖٓ هثبػ٢ ك٤٘ب٣َ ثٞهٕٝ اُجٞرب٤ٍـــــــــــــــ )

(Potassium tetraphenylboron ًرؼزٔل ٛنٙ اُؼٌٞهح اُ٘برغخ ًو٤بً ُزو٤ًي اُجٞرب٤ٍّٞ ػ٘ل اُو٤ب ،)

 اُٚٞئ٢.

 

Concentratio

n 
Material Reagent type 

0.3 mol/L Trichloroacetic acid (TCA) PREC (Precipitant) 

0.2 mol/L 
Sodium tetraphenylboron (TPB – 

NA) 
Reagent 1(TPB) 

2.0 mol/L Sodium hydroxide (NaOH) Reagent 2(NAOH) 

5.0 mmol/L Standard potassium (K
+
) STD. 

 

 طشٗمح العول:

 Supernatantذذض٘ش الشاشكخ  



  Materials and Methodsاُلَٖ اُضبُش                                             ٛوائن ٝٓٞاك اُؼَٔ                                

(38) 
 

( ك٢ أٗجٞثخ ىعبع٤خ ٣ٝقِٜ ثؼ٘ب٣خ, µl( ٖٓ )PREC 500( ٖٓ َٖٓ اُ٘ٔٞمط ٓغ )µl ٣50زْ ٓيط )

        (  ُٔــــــــــــلح   RPM 6000( ثَوػـــــــــخ )٣ٝCentrifugeلٝه ثبٍزقلاّ عٜبى اُطوك أُوًي١ )

(5-10 min.) 

 

  Working reagentهذلْ  العول  

( min 30-٣ٝ15زوى  ُٔلح )( ك٢ أٗجٞثخ ىعبع٤خ ٣ٝR1(ٝ )R2زْ رؾ٤ٚوٙ ثٔيط َٗت ٓزَب٣ٝخ ٖٓ ) 

 هجَ ا٫ٍزؼٔبٍ.

Sample Standard Blank Reagents 

1ml 1ml 1ml Working reagent 

//// 0.1ml //// Standard 

0.1ml //// //// Supernatant 

 

 (.nm 578ثؼلٛب ٣زْ هواءح ا٫ٓزٖب٤ٕخ ػ٠ِ اُطٍٞ أُٞع٢ )  (.min ٣5ٔيط ٣ٝزوى ُٔلح )

 

 الذساتاخ:

  
آزٖب٤ٕخ اُ٘ٔٞمط

آزٖب٤ٕخ اُو٤ب٢ٍ
 (     ⁄  رو٤ًي اُجٞرب٤ٍّٞ (

n .رو٤ًي اُو٤ب٢ٍ = 

 

  ذمذٗش ذشك٘ض اًضٗواخ الاكسذج 3-2-2-5

 ((MDAذمذٗش هسرْٓ ت٘شّكسذج الذُْى فٖ هظل الذم )الوالًْذاٗالذِٗاٗذ( اّلا : 

  أُجلأ ا٧ٍبً: 

          ك٢ أَُٖ ثبٍزقلاّ اُطو٣وخ أُؾٞهح أُزجؼخ ٓـــــٖ هجـــــَ اُجبؽض٤ـــــــــٖ  MDAرْ رول٣و َٓزٟٞ 

(Lovrić et al., 2008)  ٍٝاػزٔبكا ػ٠ِ ٛنٙ اُطو٣وخ رْ رول٣و َٓزٟٞ ث٤و٤ًَٝل اُلٖٛ ك٢ أَُٖ ٖٓ ف٬
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ُلٖٛ ٝرؼزٔل اُطو٣وخ ػ٠ِ اُزلبػَ ث٤ٖ ٝٛٞ ٣ٔضَ اؽل اُ٘ٞارظ اُوئ٤َخ ُج٤وًَٝلح ا MDAه٤بً ٤ًٔخ 

 Thiobarbituric (TBA)ث٤و٤ًَٝلاد اُلٖٛ ٝثٌَْ هئ٤ٌ أُبُٞٗلا٣بُل٣ٜب٣ل ٝث٤ٖ ؽبٓ٘ صب٣ٞثبهث٤ٞرو٣ي 

acid  ٗب٤ٓٞٗزو. 532ٝٛنا اُزلبػَ ٣زْ ك٢ ٍٜٝ ؽب٢ٚٓ ٣ٌٕٝٞ ٗبرغبً ِٓٞٗبً ٣زْ ه٤بً ّلح ا٫ٓزٖبٓ ُٚ ػ٘ل 

          ذذض٘ش الاْاشكف :

 . Trichloro acetic acid (TCA)% 17.5ٍ ص٬ص٢ ًِٞهٝ ؽبٓ٘ اُق٤ِي  ٓؾِٞ .1

  (TBA) %   0.6ٓؾٍِٞ ؽبٓ٘ صب٣ٞثبهث٤ٞرو٣ي         .2

  (TCA)%   70ٓؾٍِٞ ص٬ص٢ ًِٞه ٝؽبٓ٘ اُق٤ِي   .3

 

  :طشٗمح العول

 رْ ٝٙغ ٛو٣وخ اُؼَٔ ُزول٣و أُبُٞٗلا٣بُل٣ٜب٣ل ثؾَت اُغلٍٝ ا٥ر٢ :

 Test Blank 

Serum 150 µl - 

Distill water - 150 µl 

TCA 

(17.5%) 
1 ml 1 ml 

TBA 

(0.6%) 
1 ml 1 ml 

كه٤وخ صْ  ٣15ٔيط ع٤لا صْ ٣ٞٙغ ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ ُٔلح 

 ٣زوى ٤ُجوك

TCA (70%) 1 ml 1 ml 

 

  2000كه٤وخ صْ رغو١ ػ٤ِٔخ اُطوك أُوًي١ ثَوػخ  20صْ رزوى ا٫ٗبث٤ت ثلهعخ ؽواهح اُـوكخ ُٔلح 

 ٗب٤ٓٞٗزو . 532كه٤وخ صْ رزْ هواءح ّلح ا٫ٓزٖبٓ ُِواّؼ أُزٌٕٞ ػ٘ل  15كٝهح ُٔلح 
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 اػزٔبكا ػ٠ِ أُؼبكُخ ا٥ر٤خ :  ٣MDAزْ رول٣و َٓزٟٞ الذساتاخ :

 

 D * 10
6

 The  concentration of  Malondialdehyde (µmol/l)  =                   

           

Eo =Extinction coefficient 1.56 x 10
5
 M

-1 
cm

-1
 

L = light bath 1                                                                                                    

D = dilution factor 6.7   

                                   

  Catalase activityذمذٗش هسرْٓ ًشاط الااذال٘ض فٖ الوظل  شاً٘ا : 

 ((Hadwan and Abed, 2018رول٣و َٓزٟٞ اٗي٣ْ  اٌُبرب٤ُي  ثأٍزقلاّ  ٛو٣وخ       

 

 الوثذأ الاساط :     

 

َٓ ٖٓ أُبكح أُزلبػِخ   1.0بد كـــــــ٢ ػٖ ٛو٣ن رؾ٤ٚو ا٫ٗي٣ٔ  Catalaseرْ رو٤٤ْ ْٗبٛ اٗي٣ْ اُـــ 

 mmol/ml hydrogen peroxide in 60 mmol/l sodium–potassium 65ٓـبكح )

phosphatebuffer,pH7.4 37  ( ػ٘ل كهعخ ؽواهح °Cصْ اٝهق اُزلبػَ ثٞاٍطخ  ف٬ٍ ص٬س كهبئن ,

, ثؼل مُي ه٤َذ آزٖب٤ٕخ أُؼول ا٫ٕلو ٖٓ أُُٞج٤لاد  ammonium molybdateُٓٞج٤لاد ا٤ٗٞٓ٫ّٞ 

 ٓوبثَ اُلواؽ. 374nmٝث٤و٤ًَٝل ا٤ُٜلهٝع٤ٖ ف٬ٍ 

 

 ذذض٘ش الاْاشكف 

 :  (50mM,pH7.4)ثزو٤ًي  phosphate buffer)ٓؾٍِٞ اُلٍٞلبد أُ٘ظْ ) -1   

ٖٓ أُؾٍِٞ  ml 630ٓغ   Aٖٓ ٓؾٍِٞ  ٣ٝml 390ؾٚو ٓؾٍِٞ اُلٍٞلبد أُ٘ظْ ٝمُي ثٔيط        

B        صْ ٣ٚجٜ ػ٘لPH=7.0 : ٖٓ اُز٢ ٣زْ رؾ٤ٚوٛب 

Atest - Ablank                      

L        × Eo  
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 ٖٓ أُؾٍِٞ ٣ٝناة ك٢ ُزو ٓبء ٓوطو 6.81ٝىٕ  ام  µm KH2PO450 ٣زٌٕٞ ٖٓ  Aٓؾٍِٞ      

- 2ٖٓ أُؾٍِٞ ٣ٝناة ك٢ ُزو ٓبء ٓوطو  6.90ٝىٕ  ام ٣O2H2.Na2HPO4زٌٕٞ ٖٓ  Bٓؾٍِٞ      

  30ث٤و٤ًَٝل ا٤ُٜلهٝع٤ٖ ثزو٤ًي  %

ٖٓ اُلٍٞل٤ذ أُ٘ظْ ا٠ُ ؽغْ  30ث٤و٤ًَٝل ا٤ُٜلهٝع٤ٖ ثزو٤ًي % ٣20.34ؾٚو ا٤ٗب ثزقل٤ق      

100ml      

 (  :   Procedureطشٗمح العول  )

 ٖٓ أُؾٍِٞ أُ٘ظْ ٝثؾَت اُقطٞاد ا٫ر٤خ : 1:10فلق أَُٖ ثَ٘جخ     

 الافء العٌ٘ح الاْاشكف

 ml1 ---- ٓؾٍِٞ اُلٍٞل٤ذ أُ٘ظْ

 ml2.0 ml2.0 ٓقلق أَُٖ

 ----- 1ml ث٤و٤ًَٝل ا٤ُٜلهٝع٤ٖ

٣جلأ اُزلبػَ ثأٙبكخ ث٤و٤ًَٝل ا٤ُٜلهٝع٤ٖ ا٠ُ ا٫ٗبث٤ت صْ ٣وبً ثأٍزؼٔبٍ عٜبى أُط٤بف 

 .240ٝثطٍٞ ٓٞع٢  UV- Spectrophotometerاُـ٤و ٓوئ٢ )اُوبهئ ٨ُّؼخ ؿ٤و أُوئ٢( 

 

ُِزؼج٤و صب٤ٗخ ,  15رَغَ اُوواءح ا٠ُٝ٫ ثؼل رٖل٤و اُغٜبى ػ٘ل ٗوطخ اُٖلو , ٝاُوواءح اُضب٤ٗخ رأفن ثؼل 

اُن١ ٣ٔضَ ٓؼلٍ ٍوػخ اُزلبػَ ٖٓ أُورجخ   K( ٣َزقلّ اُوٓي Uػٖ ه٤بً كؼب٤ُخ اٗي٣ْ اٌُبر٤ِي ثٞؽلح )

 ا٠ُٝ٫ ٝثؾَت أُؼبكُخ اُزب٤ُخ :

K                  =ُٖٞؿبهرْ اُووائز٤      
 ثؼلٕلوصب٤ٗخًضبكخٙٞئ٤خ

ثؼل   صب٤ٗخًضبكخٙٞئ٤خ
 ُٞؿبهرْ

   

ٓؼلٍ اُيٖٓ
 

 

 (SODدسوْ٘ذ٘ض ) أّكس٘ذ سْتش إًضٗن فعال٘ح ذمذٗششالصا : 

Determination of Superoxide Dismutase Activity in Blood (SOD) 

  : Basin Principle الأساط الوثذأ 

 : ا٤ٔ٤ٌُبئــــــــــــــ٢ -ٛو٣وخ اُزلبػَ اُٚٞئ٢  ثبٍزقلاّ ك٤ٍٔٞر٤ي أ٤ًَٝل ٍٞثو زٗي٣ْ كؼب٤ُخ رول٣و رْ

Modified photochemical method)  ثأٍزقلاّ ٕجـخ )Nitroblue Tetrazolum (NBT) 
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 رول٣و ػ٠ٔ اُطو٣وخ ٛن ٝرؼزٔل اُج٤و٤ًَٝل٣ي ًٔضجٜ ٫ٗي٣ْ اُٖٞك٣ّٞ ٤ٍب٤ٗل اٍزقلاّ اُطو٣وخ ٛن ٝرٚٔ٘ذ

 ٖٓ أُزٌٕٞ ُِلٞهٓبى٣ٖ اُٚٞئ٤خ اٌُضبكخ ك٢ رـ٤و ف٬ٍ ظٜٞه ٖٓ ٓجبّوح ؿ٤و ثطو٣وخ SOD ا٩ٗي٣ْ كؼب٤ُخ

 اُـــــــلّ ٖٓـــَ رْؼ٤غ ٖٓ ٣زُٞل ثلٝهٙ اُن١ (NBT) ٗب٣زوٝثِٞرزواى٤ُّٝٞ ُٖجــــــــخ O.2 افزياٍ

(Chandrakar et al., (2016 ٕكؼب٤ُخ ى٣بكح ػ٠ِ ك٫ُخ ُِلٞهٓبى٣ٖ اٌُضبكخ اُٚٞئ٤خ ك٢ ا٫ٗقلبٗ زم أ 

 ( . (SOD زٗي٣ْ

 : Preparation of Reagent الاْاشكف ذذض٘ش

 ٝ        mmol 0.1 EDTAػ٠ِ  ٣ٝؾز١ٞ pH7.8 ٝ (mmol 50) ثزو٤ًي أُ٘ظْ اُلٍٞلبد . ٓؾ1ٍِٞ

Triton X-100  (0.025%)  . 

 M0.2 L – Methionine Solution. ٓؾٍِٞ ٤ٓض٤ٖٗٞ 2

 ٗب٣زوٝثِٞرزو اى٤ُّٝٞ ص٘بئ٢ ا٤ُٜلهًِٝٞه٣ي mM1.75. ٓؾٍِٞ   3    

 Triton (X-100% )1. روا٣زٕٞ  4    

 117mmol Riboflavin solution). ها٣جٞك٬ك٤ٖ ) 5

 mmol 2 Sodium cyanide solution. ٓؾٍِٞ ٤ٍب٤ٗل اُٖٞك٣ّٞ  6

َٓ  1.25( 1َٝٓ ٖٓ أُؾٍِٞ ) ٣117ؾٚو ثٔيط  Reaction mixture solution. ٓؾٍِٞ اُزلبػَ 7

 (4َٓ ٖٓ أُؾٍِٞ ) 0.75( ٝ 3َٓ ٖٓ أُؾٍِٞ ) 1.0( ٝ 2ٖٓ ٓؾٍِٞ )

 : Procedure العول طشٗمح

 رْ ٝٙغ ٛو٣وخ اُؼَٔ ُزول٣و كؼب٤ُخ اٗي٣ْ ٍٞثو ا٤ًَٝل ك٤ٍٔٞر٤ي ؽَت اُغلٍٝ ا٫ر٢ :

 Test Blank Control 

Reaction Mixture 3 ml 3 µl 3 µl 

Sodium Cyanide 40 µl 40 µl 40 µl 

Serum 150 µl _ _ 

Working Buffer S. 0.523 ml 0.15+0.523 ml 0.15+0.523 ml 

Riboflavin (B2) 40 µl 40 µl 40 µl 

 



  Materials and Methodsاُلَٖ اُضبُش                                             ٛوائن ٝٓٞاك اُؼَٔ                                

(43) 
 

 ٖٓجبػ ثبٍزقلاّ اٌُل٠ ػلا ا٫ٗبث٤ت ع٤ٔغ رْؼغ صْ كهبئن 6 ُٔلح ّ 37 ثلهعخ ا٧ٗبث٤ت رؾٖٚ      

ا٫ٓزٖبٓ    ّلح روبً صْ ٓئ٣ٞخ كهعخ 25 ٝثلهعخ كهبئن 10 ُٔلح ٓـِن ثٖ٘لٝم ٓضجذ ٝاٛ 20 كِٞهٍ٘ذ

 اٌُل٠ .                                              .                                                             ػ٠ِ اُزٖل٤و ثؼل ٗب٤ٓٞٗزو 560 ػ٘ل

50% inhibition =1 Unit of SOD                                                                        

             
(     )

  
      

             

             
   

A0= Control OD                                                                                                 

 A1= Test OD                                                                                                       

 1 Unit of SOD =150 μl of serum (sample volume)                                           

Total volume of serum=1ml=1000ul (system volume)                                    

(unit/150 *1000)= units of SOD per ml                                                            

                                              (Zhang et al., 2016) 

 

 Determination of Glutathione( فٖ هظل الذم GSHذمذٗش فعال٘ح الالْذاشْ٘ى )ساتعا : 

Activity in Blood Serum (GSH) 

 لوثذأ الأساط: ا

                                                         ٖٓ رْ رول٣و اٌُِٞربص٤ٕٞ ك٢ أَُٖ ثبٍزقلاّ اُطو٣وخ أُؾٞهح أُزجؼخ

                                ٝرؼزٔل اُطو٣وخ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٓؾِـــــٍٞ  (Seadlak and Lindsay, 1968) هجَ اُجبؽض٤ٖ

، زم ٣زلبػَ  DTNB Ellman’s reagent [dithio bis (2-Nitrobenzoic acid) -5,5]  زُٔـــبٕ

( ٌُِِٞربصب٣ٕٞ ٌٓٞٗبً ٗبرغبً SH groupاَُِلب٤ٛــــــلهاٍ )ثَوػخ ٓغ اٌُِٞربصب٣ٕٞ ٣ٝقزيٍ ثٞاٍطخ ٓغٔٞػخ 

ٗب٤ٓٞٗزو. ٝإ رو٤ًي اُ٘برظ أُزٌٕٞ ٣ؼزٔل ػ٠ِ رو٤ًي اٌُِٞربصب٣ٕٞ  412ِٓٞٗبً ٣زْ هواءح ا٫ٓزٖبٓ ُٚ ػ٘ل 

 أُٞعٞك ك٢ أَُٖ.

 Preparation of Reagentذذض٘ش الاْاشكف 

 . Sulfosalicylic acid( S.S.A% ) 4ؽبٓ٘ اَُِلٍٞب٤ِ٤َُي  .1

 8َٓ ٖٓ أُؾٍِٞ أُ٘ظْ ) ٣ٝ100نٝة ك٢  DTNBؿْ ٖٓ  0.00396ٓؾٍِٞ ز٣ِٔبٕ : ٣ؾٚو ثأفن 

pH اُن١ ٣ؾٚو ثٔيط )(0.6M) KH2PO4  ٝ(0.08M) Na2HPO4 
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 ذمذٗش ذشك٘ض الذُْى 3-2-2-6

  Determining of Cholesterol in Bloodذمذٗش هسرْٓ الاْل٘سر٘شّ  الالٖ فٖ الوظل اّلا : 

 :Basic Principleالأساط الوثذأ 

                           ٓااااٖ ٗااااٞع  Kitرااااْ رواااال٣و َٓاااازٟٞ ا٤ٌَُُٞااااز٤وٍٝ اٌُِاااا٢ كاااا٢ ٖٓااااَ اُاااالّ ثبٍاااازقلاّ ػاااالح اُزؾ٤ِااااَ    

Kit Biomerieuxsa 69280 IE toile-France  َٝٛاا٢ ٛو٣وااخ أٗي٤ٔ٣ااخ رؼزٔاال ػِاا٠ أٍاابً رؾ٣ٞاا

، زم رؾزا١ٞ ػالح اُزؾ٤ِاَ ػِا٠ أٗاي٣ْ Quinoneimineجـخ اُاـ ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ٝاٍزواد ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ز٠ُ ٕا

اُن١ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤َِ ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ أُؤٍزو أُٞعٞك ك٢  Cholesterol esteraseا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ اٍزو٣ي   

ٖٓاااَ اُااالّ اُااا٠ ا٤ٌَُُٞاااز٤وٍٝ ٝأؽٔااابٗ ك٤٘ٛاااخ ٝثٞعاااٞك ا٧ًَٝاااغ٤ٖ ٝأٗاااي٣ْ ا٤ٌَُُٞاااز٤وٍٝ اًَٝااال٣ي 

Cholesterol oxidase ٣ٖ ٣ؼٔااا٬ٕ ػِااا٠ أًَااالح ا٤ٌَُُٞاااز٤وٍٝ اُؾاااو ٗز٤غاااخ اُزلبػاااَ ا٧ٍٝ اُااا٠ اُِااان

(Cholest-4-en-3-ono) ٝ ٍٞأ٤ٓ٘اٞ  4ٝث٤و٤ًَٝل ا٤ُٜلهٝع٤ٖ، زم إٔ اُج٤و٤ًَٝل أُزٌٕٞ ٣زلبػَ ٓغ اُل٤٘ا

٣زٌااااإٞ ُااااإٞ ٝهك١ ٗااااابرظ ػاااااٖ ٓوًااااات  (Peroxidase)اٗزااااا٢ ثاااااب٣و٣ٖ ثٞعاااااٞك أٗاااااي٣ْ اُج٤وًَٝااااال٣ي 

(Quinoneimine)  ّٝرز٘بٍااات ّااالح اُِااإٞ ٛوك٣ااابً ٓاااغ رو٤ًاااي ا٤ٌَُُٞاااز٤وٍٝ كااا٢ ٖٓـــاااـَ اُـــــــــاااـل            

(Burtis et al., 2012) . 

 

 

 

  Reagents usedالوذال٘ل الوسرخذهح 

  Buffered Enzyme Reagent (Working solution). أُؾٍِٞ ا٧ٗي٢ٔ٣ أُ٘ظْ 1
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٢ِٓ ٍٓٞ/ُزو، أٗي٣ْ  26(، ك٤ٍ٘ٞ ٢ِٓpH 6.9 ٍٓٞ/ُزو،  ٣ٝ90زٌٕٞ ٖٓ ٓؾٍِٞ اُلٍٞلبد أُ٘ظْ )   

 1250اُج٤وٝى ٤ٍل٣يٝؽلح/ُزو، أٗي٣ْ  300ٝؽلح/ُزو، أٗي٣ْ ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ اٍزو٣ي  ٤ًُٞ200َز٤وٍٝ 

 ٢ِٓ ٍٓٞ/ُزو. 0.4أ٤ٓ٘ٞ اٗز٢ ثبثو٣ٖ  4ٝؽلح/ُزو، 

 Standard Solution. أُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ 2

 ٤ِِٓزو  100ِٓـواّ ٤ًَُٞز٤وٍٝ/ ٣200زٌٕٞ ٖٓ  

  Procedureالعول طشٗمح 

  ا٥ر٢:رْ ٝٙغ ٛو٣وخ اُؼَٔ ُزول٣و ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ؽَت اُغلٍٝ 

 

كهبئن ثؼلٛب ٣زْ ه٤بً ّلح ا٫ٓزٖبٓ ػ٘ل ٍٛٞ ٓٞع٢  5ُٔلح  ºّ (37)رٔيط ٝرٞٙغ ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢    

 ٗب٤ٓٞٗزو. 546

 Calculateالذساتاخ 

  ا٥ر٤خ:رؾَت ٤ًٔخ ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ك٢ اُلّ اػزٔبكاً ػ٠ِ أُؼبكُخ 

 

 )ّلح ا٫ٓزٖبٓ(  A: Absorbanceزم زٕ 

Total Cholesterol Conc. (mmol/l) = Total Cholesterol Conc. (mg/dl) * 0.025 

 Determination of Triglyceride Levelذمذٗش هسرْٓ الال٘س٘شٗذاخ الصلاش٘ح فٖ هظل الذم شاً٘ا : 

in Blood Serum 

 Blank Standard Test 

Standard - 10 µl - 

Sample - - 10µl 

Working Reagent 1 ml 1 ml 1 ml 

Total Cholesterol Conc. (mg/dl) =                    
A test – A blank 

A standard  – A blank 
* Standard Conc. (200 mg/dl) 
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   Basic Principleالوثذأ الأساط 

ٓااااااٖ ٗااااااٞع                                           Kitرااااااْ ه٤اااااابً ا٤ٌَُِاااااا٤و٣لاد اُض٬ص٤ااااااخ كاااااا٢ ٖٓااااااَ اُاااااالّ ثبٍاااااازقلاّ ػاااااالح اُزؾ٤ِااااااَ    

Kit Biomerieuxsa 69280 IE toile-France  ٝٛا٢ ٛو٣واخ أٗي٤ٔ٣اخ رزٚأٖ ٍَِاِخ ٓاٖ اُزلابػ٬د

اُان١ ٣ؼٔاَ  (Lipase)، زم رؾز١ٞ ػلح اُزؾ٤َِ ػِا٠ أٗاي٣ْ ا٤٣٬ُج٤اي Quinoneimineٝر٘ز٢ٜ ث ٗزبط ٕجـخ 

ُا٠ ٤ًَِا٤وٍٝ ٝأؽٔابٗ ك٤٘ٛاخ، زٕ ا٤ٌَُِا٤وٍٝ زػ٠ِ رؾ٤َِ ا٤َ٤ٌُِو٣لاد اُض٬ص٤اخ أُٞعاٞكح كا٢ ٖٓاَ اُالّ 

ُا٠ ز (Glycero Kinase)ٝأٗاي٣ْ ٤ًَِا٤وًٝب٤٤٘٣ي  ATPاُ٘برظ ٣زلَلو ثٞاٍطخ اك٣ٍ٘ٞا٤ٖ  ص٬صا٢ اُلٍٞالبد 

 Glycerol–3)كٍٞاال٤ذ اًَٝاال٣ي  - 3 -كٍٞاال٤ذ اُاان١ ٣زأًَاال ثٞاٍااطخ زٗااي٣ْ ٤ًَِاا٤وٍٝ  – 3-٤ًَِاا٤وٍٝ

Phosphate Oxidase) ٠ُ ص٘بئ٢ ٣له٢ًَٝ أ٤ٍزٕٞ كٍٞل٤ذ ٝث٤وًَٝا٤ل ا٤ُٜالهٝع٤ٖ ٝػاٖ ٛو٣ان أٗاي٣ْ ز

ٕٞ ٝهك١ ٗابرؼ ٣زٌإٞ ُا (aminoantipyrine-4)ا٤ٓ٘ٞ اٗزا٢ ثاب٣و٣ٖ   – 4ٝ  (Peroxidase)اُج٤وًَٝل٣ي 

اُان١ رز٘بٍات ّالح ُٞٗاٚ ٓاغ رو٤ًاي ا٤ٌَُِا٤و٣لاد اُض٬ص٤اخ كا٢  (Quinoneimine)ػٖ ٓوًت ٤ً٘إٞ ا٣ٔا٤ٖ 

 .  (Fassati and Principe, 1982)َٖٓ اُلّ 

                                        

 

                                                                                                            

 

 

  Reagent Usedالوذال٘ل الوسرخذهح  

    Buffered Solution. أُؾٍِٞ أُ٘ظْ 1
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؛ ٣ٝؼاوف C₄H₁₁NO₃ص٬ص٢ أ٤ٓ٘اٞ ا٤ُٔضابٕ ٓوًات ػٚا١ٞ ٕا٤ـزٚ  ( (pH=7)٣ٝزٌٕٞ ٖٓ روً أُ٘ظْ    

 ٢ِٓ ٍٓٞ/ ُزو ٖٓ أُـ٤َ٤ّ٘ٞ.  4ثبهاًِٞهٝك٤ٍ٘ٞ  ٝ ٢ِٓ ٍٓٞ/ُزو ٖٓ  TRISٝ 4.5) افزٖبهاً ثبٍْ رو٣ٌ 

     : Enzymatic Solutionأُؾٍِٞ ا٧ٗي٢ٔ٣  -2

ٝؽالح /  ٤ًِ200َا٤وًٝب٤٘٣ي ٝؽالح / ُزاو،  1 <ا٤ٓ٘اٞ اٗزا٢ ثاب٣و٣ٖ، ٣٫ج٤اي  ِٓا٢ ٓٔاٍٞ/ُزو ٣4.0زٌٕٞ ٖٓ    

 ٢ِٓ ٍٓٞ/ُزو 8.0ٝؽلح / ُزو،   200ٝؽلح / ُزو، ث٤و٤ًَٝل٣ي   2كٍٞل٤ذ اًَٝل٣ي  – 3 –ُزو، ٤َ٤ًِوٝ 

 ٖٓ اك٤ٍٞ٘٣ٖ ص٬ص٢ اُلٍٞلبد. 

٤ِ٤ِٓزاو ٓاٖ أُؾِاٍٞ أُا٘ظْ اُا٠ أُؾِاٍٞ  25ٓاٖ زٙابكخ  (Working Solution)٣ؾٚو ٓؾٍِٞ اُؼَٔ    

 ا٧ٗي٢ٔ٣ ٓغ أُيط ٣جو٠ أُؾٍِٞ َٓزوو ُٔلح ّٜو ٝاؽل. 

 :  Standard Solutionأُؾٍِٞ اُو٤ب٢ٍ  -3

 ٤ِ٤ِٓزو ٖٓ ا٤َ٤ٌُِو٣لاد اُض٬ص٤خ .  100ِٓـْ/ 200ٍٓٞ/ُزو ٣ٌٝبكئ  ٣ٝ2.25زٌٕٞ ٖٓ ٤َ٤ًِوٍٝ    

  Procedureطشٗمح العول : 

 رْ ٝٙغ ٛو٣وخ اُؼَٔ ُزول٣و ا٤َ٤ٌُِو٣لاد اُض٬ص٤خ ؽَت اُغلٍٝ ا٥ر٢ : 

 

 505كهبئن ثؼلٛب ٣زْ ه٤بً ّلح ا٫ٓزٖبٓ ػ٘ل ٍٛٞ ٓٞع٢  5ُٔلح  (37Co)رٔيط ٝرٞٙغ ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ 

 ٗب٤ٓٞٗزو.

 اػزٔبكا ػ٠ِ أُؼبكُخ ا٥ر٤خ  ٣triglyceridesزْ رول٣و ا٤َ٤ٌُِو٣لاد اُض٬ص٤خ : Calculate الذساتاخ 

 Blank Standard Test 

Standard - 10 µl - 

Sample - - 10 µl 

Working Reagent 1 ml 1 ml 1 ml 
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 ّلح ا٫ٓزٖبٓ  A  :(Absorbance)زٕ  ام

 

 

Triglycerides Conc. (mmol/l) = Triglycerides Conc. (mg/dl) * 0.0133 

 Determinationذمذٗش هسرْٓ الاْل٘سر٘شّ  للثشّذ٘ي الذٌُٖ العالٖ الاصافح فٖ هظل الذم  شالصا :

Cholesterol of High Density Lipoprotein (HDL-C) Level in Blood 

   Basic Principleالأساط الوثذأ 

 ٓاااااااااٖ ٗاااااااااٞع  Kitكااااااااا٢ ٖٓاااااااااَ اُااااااااالّ ثبٍااااااااازقلاّ ػااااااااالح اُزؾ٤ِاااااااااَ  (HDL-C)راااااااااْ روااااااااال٣و    

 Kit Biomerieuxsa 69280 IE toile-France  ٖٝٛااا٢ ٛو٣واااخ أٗي٤ٔ٣اااخ، زم راااْ كٖاااَ ًاااَ ٓااا

 VLDLاُاال٢٘ٛ ٝاٛاائ اٌُضبكااخ عاالا ٝاُجااوٝر٤ٖ  LDLاٌُب٣ِٞٓب٣ٌوٝٗاابد ٝاُجااوٝر٤ٖ اُاال٢٘ٛ ٝاٛاائ اٌُضبكااخ 

ث ٙبكخ ؽبٓ٘ اُلٍٞلٞرٌَ٘ز٘ي ٝثٞعاٞك ا٣إٞ أُـ٤َ٘ا٤ّٞ، زم ٣ؾزا١ٞ اُواّاؼ اُان١ ٣ازْ اُؾٖاٍٞ ػ٤ِاٚ ثؼال 

ُن١ ثٚ ٣زْ رول٣و ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ أُاورجٜ ثٜانٙ اػ٤ِٔخ اُطوك أُوًي١ ػ٠ِ اُجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ م١ اٌُضبكخ اُؼب٤ُخ 

 .  (Warnick et al., 1979)ُٔؾٍِٞ ا٧ٗي٢ٔ٣ ٤ٌَُُِٞزــــــــــــــــ٤وٍٝ ا٧عياء، زم ٣وله ثبٍزقلاّ ًبّق ا

 الوذال٘ل الوسرخذهح :

 ٝرزٌٕٞ ػلح اُزؾ٤َِ ٖٓ اٌُٞاّق ا٥ر٤خ 

  Precipitation Solution. ٓؾٍِٞ اُزو٤ٍت 1

٢ِٓ  ٢ِٓ25 ٍٓٞ/ ُزو ًِٝٞه٣ل أُـ٤َ٤ّ٘ٞ أُبئــــــــــــ٢  ٣0.55زٌٕٞ ٖٓ : ؽبٓ٘ اُلٍٞلٞرٌَ٘زي    

 ٍٓٞ/ ُزو 

 

  Procedureطشٗمح العول  

 رْ ٝٙغ ٛو٣وخ اُؼَٔ ُزول٣و ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ُِجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ اُؼب٢ُ اٌُضبكخ ثؾَت اُغلٍٝ ا٥ر٢ : 

Triglycerides Conc. (mg/dl) = 
A test – A blank 

A standard  – A blank 
* Standard Conc. (200 mg/dl) 
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 .  g 400كه٤وخ ػ٘ل ٍوػخ  ٣15زوى ُٔلح ػْو كهبئن ثؼل مُي ٣ٞٙغ ك٢ عٜبى اُطوك أُوًي١ ٓلح 

 

 546 كهبئن ثؼلٛب ٣زْ ه٤بً ّلح ا٫ٓزٖبٓ ػ٘ل ٍٛٞ ٓٞع٢  5ُٔلح  Co ٣37ٔيط صْ ٣ٞٙغ ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ 

nm. 

 Calculateاُؾَبثبد 

 اػزٔبكا ػ٠ِ أُؼبكُخ ا٥ر٤خ  ٣HDLزْ ؽَبة 

 

Concentration HDL-C (mmol/l) = Concentration HDL-C (mg/dl) / 38.7 

 

 Determination of هسرْٓ الاْل٘سر٘شّ  للثشّذ٘ي الذٌُٖ ّاطئ الاصافح فٖ هظل الذم ذمذٗشساتعا : 

Cholesterol of Low Density Lipoprotein – (LDL-C) Level   

 Test 

Serum 0.5 ml 

HDL – Reagent 1 ml 

 Test Blank 

HDL-Supernatant  - 

D.W H2O -  

Cholesterol Reagent 1 ml 1 ml 

Concentration HDL-C (mg/dl) = (A test – A blank) * 280 
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 ك٢ َٖٓ اُلّ اػزٔبكاً ػ٠ِ أُؼبكُخ ا٥ر٤خ:  ٣LDL-Cزْ رول٣و 

LDL-C (mg/dl) = Total Cholesterol – (HDL - C) – VLDL                              

((Friedewald et al., 1972)  

 رول٣و َٓزٟٞ ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ُِجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ ٝٛئ اٌُضبكخ علا ك٢ َٖٓ اُلّ  :5

Determination of Cholesterol Very Low Density Lipoprotein (VLDL-C) 

 اػزٔبكا ػ٠ِ اُؼ٬هخ ا٥ر٤خ :  (VLDL - C)٣زْ رول٣و رو٤ًي 

VLDL – C(mg/dl) = (Triglycerides/5) (Burtis and Bruns, 2014) 

 الٌسج٘حالذساسح  3-3

 الٌسج٘حذذضش العٌ٘اخ للذساسح  3-3-1

ثؼل رقل٣و اُؾ٤ٞاٗبد ثبُطو٣وخ اَُبثوخ اُنًو، رْ رْو٣ؼ اُؾ٤ٞاٗبد ثؼل ٝٙؼٜب ك٢ ٛجن اُزْو٣ؼ ػ٠ِ اُغٜخ 

اُظٜو٣خ ٝػَٔ ّن ٢ُٞٛ ك٢ أُ٘طوخ اُجط٤٘خ اثزلاءً ٖٓ ٗوطخ ٓب ث٤ٖ اُلقن٣ٖ ٝثأرغبٙ ا٫ٓبّ ٫ٕٞٝ ا٠ُ 

٤ٖ ثؼلٛب اى٣ِذ ًبكخ ا٫ؽْبء اُلاف٤ِخ ٝرْ اُٜ٘ب٣خ ُؼظْ اُؤ ٝارجغ اُْن ّو٤ٖ ٤٤ُٖٞٛ ثبرغبٙ اُطوك٤ٖ ا٫ٓبٓ

ؿَِذ ثبُٔبء اُغبه١ ٩ىاُخ اُلّ اُؼبُن ثٜب ٖٝٓ صْ رْ ؽلظٜب ك٢ ٓؾٍِٞ اُلٞهٓب٤ُٖ ام اٌُجل ٝا٤ٌُِز٤ٖ ػيٍ 

 . اَُ٘غ٤خرؾ٤ٚو أُوبٛغ  ٖ% ُؾ10٤و٤ًي ثز

 ذذض٘ش الششائخ الوجِشٗح  3-3-2

ؽٚاااااود  ّاااااوائؼ  اُجاااااواك٤ٖ  رجؼااااابً  ُِطو٣وـــاااااـخ  اُزــــاااااـ٢  ٕٝلٜـــاااااـب ثبٌٗوٝكــــاااااـذ  ٍٝز٤لــــاااااـٖ    

(Bancroft and Stevens, 1982)   : ًٝب٫ر٢ 

 (Sample Fixation. ذصث٘د العٌ٘اخ  )1

َٓ ٖٓ اُلٞهٓب٤ُٖ  10% ٝاُن١ ؽٚو ث ٙبكخ 10رْ رضج٤ذ اُؼ٤٘بد ثؾلظٜب ثٔؾٍِٞ اُلٞهٓب٤ُٖ ثزو٤ًي 

 َٓ ٖٓ ٓبء اُؾ٘ل٤خ. 90% ٝا٤ٙق ُٚ 37ٝثزو٤ًي 

 (Washing. الغسل )2

 كهبئن. 5ٍبػخ ثبُٔبء اُغبه١ ُٔلح  48ثؼل اٗزٜبء كزوح اُزضج٤ذ اُجبُـخ 
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 ( Dehydration. الإًااص )3

ٓاااااوهد اُ٘ٔااااابمط ثؼااااال اُـَاااااَ ثََِاااااِخ رٖبػل٣ـاااااـخ ٓـــاااااـٖ اٌُؾــاااااـٍٞ ا٧ص٤ِــاااااـ٢ ثااااالءاً ثزو٤ًــاااااـي                                

 ٌَُ رو٤ًي .( ُٝٔلح ٍبػخ ٖٝٗق %70 ,%80 ,%90,%100 ,%100)

 (Clearing. الرشّٗك )4

 ( كهبئن.5هٝهذ اُؼ٤٘بد ثبُيا٤ِ٣ٖ ُٝٔلح )

 (Infiltration and Embedding. الرششٗة ّالطوش ) 5

 كهعخ ٓئ٣ٞخ  (60( كهعخ اٖٜٗبهٙ )Histo lineٝٙؼذ اُؼ٤٘بد ثٔي٣ظ ٖٓ ّٔغ اُجواك٤ٖ ّوًخ )

رٍٚبػخ ٖٝٗق كافَ كوٕ كهعخ ؽواه ( ُٝٔلح ml 1:1ٓقِٞٛ ٓغ اُيا٤ِ٣ٖ ثَ٘جخ )
 58

(، ثٞاهغ رجل٤ِ٣ٖ ثؼل 

٣زْ ٝٙؼٜب  (L)ٝٙغ ك٢ هٞاُت ٖٓ٘ٞػخ ٖٓ اُؾل٣ل ٝثٌَْ ؽوف  ام َٚٔو اُؼ٤٘بد ثبُْٔغ ٗلمُي رْ ٛ

ثٌَْ ٓزوبثَ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٌَّ ٓوثغ ٓغ ٓواػبح أٍِٞة ٝٙغ اُؼ٤٘خ كفَ أُوطغ ٖٓ اعَ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ 

 ػو٢ُٞ.٢ٙ( اٝ ٛٓوطغ ػٔٞك١ )

 ( Trimming and cutting. الرشزٗة ّالرمط٘ع )6

ّنثذ هٞاُت أُْغ اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ اُ٘ٔبمط ثؼل إ صجزذ ػ٠ِ ؽبَٓ فْج٢ ٝهطؼذ اُ٘ٔبمط ثبٍزقلاّ 

( كهعخ ٓئ٣ٞخ 38( ، صْ ٗوِذ أُوبٛغ ز٠ُ ؽٔبّ ٓبئ٢ ثلهعخ )µ 5( ثَٔي )Micro tomeأُْواػ اُلٝاه )

 (2-3ا٧ّوٛخ ػ٠ِ ّوائؼ ىعبع٤ـخ. ٕٞهح ههْ )ُـوٗ رَط٤ؼ ا٤َُ٘ظ ، ٝٝٙؼذ 
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 ( عٜبى أُب٣ٌوٝرّٞ ٝػ٤ِٔخ اُزوط٤غ ا٤َُ٘غ٢ 2-3ٕٞهح ) 

 (Staining)الرلْٗي  .7

 -اٍزقلٓذ أُِٞٗبد ا٥ر٤خ ُِلهاٍخ اَُ٘غ٤خ :

 (  Harri's Hematoxylin Stainِٕٓٞ ٛبهً ٤ٛٔبر٤ًَِٖٞ ) أّلا :

ثٌَْ ػبّ ٝأُؾٚوح ػ٠ِ ٝكن ٛو٣وخ ثبٌٗوٝكــــــذ  ٍٝز٤لـــــٖ      ٩ظٜبه اُج٤٘بٕ  اَُ٘غ٢  ُِٔوبٛغ 

(Bancroft and Stevens, 1982:ًٝب٫ر٢ ) 

 الاو٘ح الوادج خ

 ؿْ 2.5 َٓؾٞم ا٤ُٜٔبر٤ًَِٖٞ 1

 َٓ 25 ًؾٍٞ اص٢ِ٤ ٓطِن 2

 ؿْ 50أٝ ّاااااااات ا٤ٗٞٓ٧ااااااااب     AIK(SO4)2.12H2Oّاااااااات اُجٞربٍاااااااا٤ّٞ  3
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NH4AI(SO4)2.12H2O 

 َٓ 500 ٓوطو كاكئٓبء  4

 ؿْ 1.25 ((Red  Mercuric oxideأ٤ًَٝل اُيئجو٤ي ا٧ؽٔو) 5

 َٓ 20 (Glacial Acetic acidؽبٓ٘ اُق٤ِي اُضِغ٢) 6
 

أُي٣ظ  غ  ٙ  ٝ  أم٣ت ا٤ُٜٔبر٤ًَِٖٞ ثبٌُؾٍٞ أُطِن صْ أ٤ٙق ز٠ُ اُْت أُناة ثبُٔبء أُوطو اُلاكئ ٝ

ػ٠ِ اُ٘به ؽز٠ اُـ٤ِبٕ صْ أ٤ٙق ز٤ُٚ أ٤ًَٝل اُيئجو٤ي ا٧ؽٔو، ثوك ٓجبّوحً ثٞٙغ اُلٝهم اُن١ ٣ؾ١ٞ 

 أُي٣ظ ك٢ أُبء اُجبهك ٝأ٤ٙق ز٤ُٚ ؽبٓ٘ اُق٤ِي اُضِغ٢ ٝهّؼ اُق٤ِٜ هجَ ا٫ٍزؼٔبٍ.

 (  Eosin Stainِٕٓٞ ا٤ٍٞ٣٧ٖ ) شاً٘ا  :

 -( ًٝب٫ر٢ :Bancroft and Stevens, 1982ؽٚود ٝكوبً ُطو٣وخ ثبٌٗوٝكذ ٍٝز٤لٖ )

 ا٤ٌُٔخ أُبكح د

 ؿ1ْ َٓؾٞم ا٤ٍٞ٣٧ٖ 1

 َٓ  99 %70اٌُؾٍٞ ا٧ص٢ِ٤ رو٤ًي  2

 َٓ 1 (Glacial Acetic acidؽبٓ٘ اُق٤ِي اُضِغ٢ ) 3

 

أم٣ت ا٤ٍٞ٣٧ٖ ك٢ اٌُؾٍٞ ثٌَْ ع٤ل صْ أ٤ٙق ز٤ُٚ ؽبٓ٘ اُق٤ِي اُضِغ٢ ٝهّؼ هجَ ا٫ٍزقلاّ ك٢ ا٤ُّٞ 

 اُزب٢ُ.

 ٓغ ثؼ٘ اُزؼل٬٣د  ًٝٔب٢ِ٣: (Humason, 1962)ُٞٗذ اُْوائؼ ث رجبع ٛو٣وخ ٤ٛٞٓبٍٕٞ 

  ٝا٤ٍٞ٣٧ٖ : اُٖجؾ ثبٍزقلاّ ا٤ُٜٔبر٤ًَِٖٞ

( ٌَُ ٓوؽِخ ثؼل ٝٙغ min 5. أى٣َ أُْغ ٖٓ اُْوائؼ ثبٍزقلاّ اُيا٤ِ٣ٖ ٝػ٠ِ ٓوؽِز٤ٖ ُٝٔلح  )1

60Cاُْوائؼ كافَ كوٕ ثلهعخ )
o
(  صْ ٓوهد ثََِِخ  ر٘بى٤ُخ ٖٓ اٌُؾٍٞ ا٫ص٢ِ٤ ٖٓ اعَ 5min( ُٔلح ) 

 ( 5( ُٝٔلح )100% , 100% , 90 %, 80% , 70%اثزلاءً ٖٓ رو٤ًي ) Rehydrationاهعبع أُبء 

 ٌَُ رو٤ًي .كهبئن 

 6-4( ُٝٔلح )Harri's Hematoxylin. ٝٙؼذ اُْوائؼ اُيعبع٤خ ك٢ ِٕٓٞ ا٤ُٜٔبر٤ًَِٖٞ ٛبهً )2

 كهبئن (. 
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 ( ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ أكَٚ ىههخ.10min. ؿَِذ اُْوائؼ ثبُٔبء اُغبه١ ُٔلح )3

 لح كه٤وز٤ٖ ٗذ اُْوائؼ ثِٕٔٞ ا٤ٍٞ٣٧ٖ ُٔ. 4ُٞ

 اُْوائؼ ثبُٔبء أُوطو  ..ؿَِذ 5

ُٔلح  (%70.100%,80% ,90% ,100%. صْ ٓوهد اُْوائؼ ثََِِخ رٖبػل٣خ ٖٓ اٌُؾٍٞ ا٫ص٢ِ٤ )6

 (. كهبئن   5ح هذ ثبُيا٤ِ٣ٖ ٝػ٠ِ ٓوؽِز٤ٖ ُٔلكه٤وز٤ٖ ٝهٝ
 

 (Mounting. الرذو٘ل )8

ثـطبء ٣٬ٍل ىعبع٢, صْ ( ٝؿط٤ذ Destrine plastisizer xylene( )D.P.Xؽِٔذ اُْوائؼ ثبٍزقلاّ )

 .كهعخ ٓئ٣ٞخ (38( ثلهعخ ؽواهح )Hot plateروًذ ُزغق ػ٠ِ ٕل٤ؾخ ٍبف٘خ )

 (Photographyالرظْٗش ). 9

( ٓيٝك Meijiثأٍزقلاّ أُغٜو اُٚٞئ٢ ٗٞع )(200رؾذ اُوٟٞ )ٕـــٞهد اُْــوائـــؼ أُـغـٜـو٣ـــخ 

 اُقبٕخ ثبٌُجل ٝا٤ٌُِخ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد ه٤ل اُلهاٍخ.( ُز٣ٖٞو اُزوا٤ًت اَُ٘غ٤خ Canonثٌب٤ٓوا ر٣ٖٞو ٗٞع )

 اُزؾ٤َِ ا٫ؽٖبئ٢ 

عٌذ  (LSD)الٌرائج تاسرخذام ل٘وح الل فشق هعٌْٕ  ّلْسًد SASتاسرخذام تشًاهج دللد الث٘اًاخ 

 S.Eػ٘ل ٓزٍٜٞ (SAS ,2012)( >P 0.05)هسرْٓ ادروال٘ح 
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 الْظ٘ف٘حالذساسح  4-1

كغم فً معدل بعض انزٌمات \ملغم  21بتركٌز  كلوتامٌت احادي الصودٌومتاثٌر مجموعة مادة  4-1-1

 الكبد لذكور الجرذان لمدة شهر واحد :

إ ٛ٘بى افز٬كبد ٓؼ٣ٞ٘خ ٝاٙؾخ ك٢ رو٤ًي  (،1-4ٞظ٤ل٤خ أُج٤٘خ ك٢ علٍٝ )اُلهاٍخ اُ ٝٙؾذ ٗزبئظأ      

( كا٢  P<  0.05غوثاخ، ام ُاٞؽع ٝعاٞك اهرلابع ٓؼ٘ا١ٞ ٝاٙاؼ )اٗي٣ٔبد اٌُجل ػ٘ل أُوبهٗخ ثا٤ٖ ٓغاب٤ٓغ اُز

ٓاغ ٓوبهٗاخ ( G2ُٔغٔٞػاخ اَُا٤طوح أُٞعجاخ )(  ALP ,ALT ,ASTروا٤ًي اٗي٣ٔبد اٌُجل اُز٢ اّزِٔذ ) 

اٍاخ اُزا٢ اعواٛاب كوال ارلواذ ٓاغ اُؼل٣ال ٓاٖ اُلهاٍابد اَُابثوخ ٜٝٓ٘اب اُله  ( G 1ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُابُجخ )

 ALTمًوا ؽلٝس اهرلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رو٤ًي اٗي٣ٔابد اٌُجال  ام ((Anwar & Mohamed.2010اُجبؽضبٕ 

,ALP ,AST  ًِٞرب٤ٓاذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞٓوبهٗخ ٓاغ ٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح ػ٘ال زٙابكخ ٓابكح MSG  ثزو٤ًاي

إ زٙابكخ ٓابكح  (2009) ٝعٔبػزاٚ Atiاُجبؽاش  اّابه ًٔاب.  ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغومإ أُغوػخ ك٣ٞٔاب\ؿْ  2.4

ٝظاابئق اٌُجاال ٝاُاان١ ٣ظٜااو ػ٘اال اهرلاابع رو٤ًااي  اٙااطواة كاا٢رَااجت اؽاالاس  اؽاابك١ اُٖااٞك٣ًِّٞٞرب٤ٓااذ 

ا٧ٗي٣ٔابد اُا٠  ٣َاجت ٕٝاٍٞك٢ ث٬ىٓب اُالّ ٝإ   رٚاوه اُـْابء اٌُجال١  AST ٝALP ٝALTاٗي٣ٔبد 

هاٍاخ كا٢ ؽا٤ٖ ث٤٘اذ اُل  اُلٝهح اُل٣ٞٓخ ٝاهرلبع رو٤ًي ٛنٙ ا٫ٗي٣ٔبد ك٢ اُج٬ىٓب ك٤َُ رِق اُؼٚٞ اٌُجال١ 

ثٞاهاغ  ٌِٞرب٤ٓاذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞ( ػِا٠ اُغاومإ أُؼبِٓاخ ث2019ٝعٔبػزاٚ ) Masreاُز٢ اعواٛب اثبؽاش 

٣ٞٓبً كبظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك اهرلبع ٓؼ١ٞ٘ ٝاٙؼ ك٢  28ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \( ِٓـ60,120ْعوػز٤ٖ )

٤ْو اُا٠ اُزابص٤و اَُا٢ٔ اُان١ ( كٌبٗذ اُ٘زبئظ رALT، AST، ALPرو٤ًي اٗي٣ٔبد اٌُجل اُز٢ اّزِٔذ ػ٠ِ )

 ػ٠ِ اُج٤٘خ اَُ٘غ٤خ ٝأُؼب٤٣و ا٤ٔ٤ٌُب٣ٝخ اُؾ٣ٞ٤خ ٌُِجل. ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ٍّٞججزٚ ٓبكح 

إ ٍجت اهرلبع َٓزٟٞ اٗي٣ٔبد اٌُجل ك٢ َٖٓ اُلّ ك٢ ٛنٙ أُغٔٞػخ ٣ٌٖٔ إ ٣ؼايٟ اُا٠ رابص٤و ٓابكح        

ؾطاْ اُق٣٬اب اٌُجل٣اخ اىكاكد اُق٣٬اب اٌُجل٣اخ اىكاكد ٤ًٔاخ اؽبك١ ًِزب٤ٓذ اُٖٞك٣ّٞ ػ٠ِ اٌُجل ػاٖ ٛو٣ان ر

٤غاخ ٬ُعٜابك اُزبًَال١ ٝاُان١ ٣ٌٔاٖ إ ز(ٝمُاي Al-Mamary etal,2002ٗاكواى اٗي٣ٔبد اٌُجال اُا٠ اُالّ )

  MSGٝر٤ِق  اٌُجل اٝ ٣وعغ ٍجت اهرلابع ا٫ٗي٣ٔابد اٌُجل٣اخ اُا٠ رابص٤و ٓابكح  ٣cirrhosisؤك١ ا٠ُ اُزْٔغ 

  (Huang  etal,2006ػ٠ِ اُؼِٚخ اُوِج٤خ ٝإبثزٜب ثبُز٘قو ) 
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الوسرخلض  علٔ تعض اًضٗواخ الاثذ فٖ هجاه٘عذاش٘ش الوعاهلح تالوسرخلض الوائٖ لٌثاخ الاجشاخ  4-1-2

 هماسًح توجوْعح الس٘طشج السالثح :

ػ٘اال  ٓؼ٘اا١ٞرـ٤٤ااو ػاالّ ٝعااٞك أ١  (،1-4ٞظ٤ل٤ااخ أُج٤٘ااخ كاا٢ عاالٍٝ )اُلهاٍااخ اُ ٝٙااؾذ ٗزاابئظأ          

(P<0.05 )( ك٢ رو٤ًاي اٗي٣ٔابد اٌُجال ALT، AST، (ALP ػ٘ال أُوبهٗاخ ثا٤ٖ ٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح اَُابُجخ

(G1 ( ٝٓغب٤ٓغ َُٔزقِٔ أُبئ٢ اُ٘جبد اٌُغواد )G3,G4,G5 ٝاُز٢ عوػذ ك٣ٞٔب ثبَُٔزقِٔ أُابئ٢ )

ٓاٖ عبٗات افاو ث٤٘اذ ٗزابئظ  (1-4) عالٍٝ ُزاٞا٢ُ ٣اّٞ ػِا٠ ا 30ًـْ ُٔالح \( ِٓـْ  250,500,750ثزو٤ًي )

إ زػطابء   Hibiscus sabdariffaاُلهاٍاخ اُؾب٤ُاخ اُقبٕاخ ثبػطابء أَُازقِٔ أُابئ٢ ُ٘جابد اٌُغاواد 

اُؾ٤ٞاٗبد أَُزقِٔ ُْ ٣واكوٚ رـ٤و ٓؼ١ٞ٘ ٝاٙؼ ٗؾٞ اُي٣بكح ػ٘ل أُوبهٗاخ ٓاغ ٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح اَُابُجخ 

ٝهاكوٜب ؽلٝس اٗقلبٗ ٛل٤ق ك٢ رو٤ًي رِي ا٫ٗي٣ٔبد . ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رزلن ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ اُجبؽش 

Alzubade  (2014 اُاان١ أّاابه اُاا٠ ػاالّ ؽاالٝس رـ٤ااو ٓؼ٘اا١ٞ ) ّٝاٙااؼ كاا٢ رو٤ًااي اٗي٣ٔاابد اٌُجاال كاا٢ ك

اُغومإ أُؼبِٓخ ثبَُٔازقِٔ أُابئ٢ ُ٘جابد اٌُغاواد ٝإ مُاي ٣ْا٤و اُا٠ ػالّ ٝعاٞك رابص٤واد عبٗج٤اخ رانًو 

( كا٢ كهاٍازْٜ اُا٠ إ اٍازقلاّ 2003ٝعٔبػزاٚ ) Linأّابه اُجبؽاش ًٔاب َُِٔازقِٔ ػِا٠ ٝظابئق اٌُجال .  

ٖ ٝاٙاؼ كا٢ ا٧كاء اُاٞظ٤ل٢ ٌُِجال كا٢ اُغاومإ أُؼبِٓاخ ثٜاب أَُزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جابد اٌُغاواد هاكواٚ رؾَا

٣ٝابر٢ مُاي ٓاٖ فاا٬ٍ ؽالٝس اٗقلابٗ ٝاٙاؼ كاا٢ رو٤ًاي اٗي٣ٔابد اٌُجال كاا٢ كّ رِاي اُغاومإ ثؼال إ ًبٗااذ 

ٝعٔبػزااٚ  Ezzatكاا٢ ؽاا٤ٖ ث٤٘ااذ اُلهاٍااخ اُزاا٢ اعواٛااب اُجبؽااش   اُـاانائ٢.ٓورلؼااخ ٗز٤غااخ اُزؼااوٗ ُِزَاأْ 

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَاْ ثبَُٔازقِٔ أُابئ٢ ُ٘جابد اٌُغاواد \ِٓـْ  100ػخ ثزو٤ًي ( إ اُغومإ أُغو2016)

٣ٞٓبً ٝعٞك اٗقلبٗ ٓؼ١ٞ٘ ٝاٙؼ ك٢ رو٤ًي اٗي٣ٔبد اٌُجل ٝاٍازؼبكح اُج٤٘اخ اٌُجل٣اخ أُزـ٤اوح ٗز٤غاخ  30ُٔلح 

 اُزؼوٗ ٬ُُزٜبثبد

بد فً المجامٌع الوقائٌة على بعض انزٌمات الك كجراتتاثٌر المعاملة بالمستخلص المائً لنبات ال 4-2-3

 مقارنة بمجموعة السٌطرة الموجبة :

ٓؼ١ٞ٘ ٝاٙؼ ك٢ رو٤ًي  اٗقلبٗ إ ٛ٘بى (،1-4أُج٤٘خ ك٢ علٍٝ ) ُؾب٤ُخاُلهاٍخ ا ٝٙؾذ ٗزبئظأ           

( ػ٘ال أُوبهٗاخ ثا٤ٖ ٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح  P<0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ أُؼ٣ٞ٘اخ ) ALT ،AST،ALPا٫ٗي٣ٔبد )

  MSG ًِٞرب٤ٓاذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞ( ٝاُز٢ عوػاذ ثٔابكح G6,G6,G7ٝأُغب٤ٓغ اُٞهبئ٤خ )( G2أُٞعجخ )

٫ٕ ًـْ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ \( ِٓـْ  250,500,750ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٝأَُزقِٔ ثبُزوا٤ًي )\ِٓـْ  12ثزو٤ًي 

اُزِاق ٣٘ازظ ػٜ٘اب به٤و كا٢ اُغَاْ ٝاُزا٢ رٌإٞ اُؼوا ػٖ رلبػاَاُ٘برغاخ٩ىاُخ أَُّٞ  اُؼٚٞ اُوئ٢َ٤اٌُجل ٛٞ 

ُاٞؽع اٗقلابٗ راله٣غ٢  ام  اُؾ٤اخاُق١ِٞ ٖٓ ف٬ٍ اصوٛب ػ٠ِ اُغي٣ئبد اُؾ٣ٞ٤خ أُٞعٞكح ك٢ كافَ اُق٤ِاخ 

( ٣ٝؼايٟ ٛانا اُالٝه اُٞهابئ٢ G2َُٔز٣ٞبد ٛنٙ ا٫ٗي٣ٔبد اُض٬س  ثبُٔوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح أُٞعجاخ )
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( ٝعبء ٛنا ٓزلن ٓغ اُلهاٍخ اُز٢  Antioxidantح )ُ٘جبد اٌُغواد ٗظوا ٫ؽزٞائٚ ػ٠ِ ٓٞاك ٓٚبكا ٨ًَُل

( إ رغو٣اغ اُؾ٤ٞاٗابد ثبَُٔازقِٔ أُابئ٢ ُ٘جابد 2003) Akindahunsi and Olaleyeاعواٛب اُجبؽضبٕ 

٣ااّٞ ٍاابْٛ كاا٢ رؼي٣ااي رو٤ًااي ا٫ٗي٣ٔاابد  30ًـااْ ٓااٖ ٝىٕ اُغَااْ ُٔاالح \( ِٓـااْ 250,500اٌُغااواد ثٞاهااغ )

ٝثبُزب٢ُ رو٤َِ اُزبص٤واد ا٤َُٔخ ُٔبكح اُز٢  CCL4ثبػ٢ ًِٞه٣ل اٌُبهثٕٞ أُٚبكح ٬ًَُلح كافَ اُغَْ ٙل ه

٣زؼوٗ ُٜب اُغَْ  ٝاُز٢ رَبْٛ ك٢ رؾط٤ْ علهإ اُق٣٬ب ٝثبُزاب٢ُ ٍابْٛ ٛانا أَُازقِٔ كا٢ فلا٘ رو٤ًاي 

ا٫رغبح  اٗي٣ٔبد اٌُجل ٖٓ ف٬ٍ اُؾلبظ ػ٠ِ اُج٤٘بٕ ا٤َُ٘غ٢ ٌُِجل ٝثبُزب٢ُ ربك٣خ ٝظ٤لزٚ ثٌَْ ٓ٘زظْ . ٝث٘لٌ

( اُا٠ اُالٝه اُٞهابئ٢ اُان١ اظٜاوٙ أَُازقِٔ 2006ٝعٔبػزاٚ ) Essa ث٤٘اذ اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب اُجبؽاش 

عوػذ اُغومإ أَُزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغاواد ثٞاهاغ  امأُبئ٢ ٌُِغواد ٙل ًِٞه٣ل ا٤ٗٞٓ٫ّٞ ك٢ اٌُجل 

بث٤ِخ أَُزقِٔ أُبئ٢ رٞك٤و ؽٔب٣خ ٝهبئ٤خ أظٜود ااُ٘زبئظ ه امأٍبث٤غ  8ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \ِٓـْ  250

ًٔاب اّابهد اُلهاٍاخ   .٤َُِ٘ظ اٌُجل١ ُقٖبئٖخ ك٢ زىاُخ اُغنٝه اُؾوح ٝٝعٞك ٓٚابكاد ا٫ًَالح اُطج٤ؼ٤اخ

( اُاا٠ إ اُااالٝه اُٞهاابئ٢ اُااان١ ٣ؤك٣ااٚ أَُااازقِٔ أُاابئ٢ ُ٘جااابد 2014) Hashemiاُزاا٢ اعواٛااب اُجبؽاااش 

د ػِا٠ اُؼل٣ال ٓاٖ أُوًجابد اُلؼبُاخ ٝاُزا٢ رْازَٔ ػِا٠ ٓوًجابد اُل٬كاٞ اٌُغواد ٣ؼٞك ا٠ُ اؽزٞاء ٛنا اُ٘جاب

 ٣ٞٗلاد ٝؽبٓ٘ اُل٤ٍ٘ٞ ٝا٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ.

ٝٓغٔٞػخ أَُزقِٔ أُبئ٢  MSGٓؼلٍ َٓز٣ٞبد ثؼ٘ ا٫ٗي٣ٔبد اٌُجل٣خ ُٔغٔٞػخ ٓبكح ( 1-4) علٍٝ

ُنًٞه اُغومإ ثؼل رغو٣ؼٜب  ٫MSGٝهام ٗجبد اٌُغواد ٝٓغٔٞػخ أَُزقِٔ أُبئ٢ أُؼبِٓخ ثٔبكح 

 ك٣ٞٔبً ُٝٔلح ّٜو ٝاؽل.

 ALT اسن الوجوْعح سهض الوجوْعح

(U/L) 

AST 

(U/L) 

ALP (U/L) 

G1  95.20 0.24 ± 34.60 ا٤َُطوح اَُبُجخ ± 

0.37 

300.60 ± 

0.24 

G2 ُٔٞعجخا٤َُطوح ا  64.00 ± 0.37 124.40 ± 

0.40 

540.80 ± 

6.25 

G3  250َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ

34.80 ±  

0.20 

95.60 ± 

0.40 

296.20 ± 

0.73 

G4  500َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ

35.60 ± 0.24 93.80 ± 

0.37 

300.20 ± 

0.37 

G5  750َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ

34.80 ± 0.37 94.60 ± 

0.50 

299.80 ± 

0.37 

G6  250َٓزقِٔ ًغواد 

 MSG 12 ِٓـْ/ًـْ صْ

 ِٓـْ

64.00 ± 0.31 123.00 ± 

0.44 

492.60 ± 

2.24 

G7  500َٓزقِٔ ًغواد 

 MSG12 ِٓـْ/ًـْ صْ اُـ

 ِٓـْ

55.00 ± 0.44 107.4 ± 

0.50 

447.20 ± 

0.66 
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G8  750َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ MSG 12ِٓـْ/ًـْ 

 صْ اُـ

45.20 ± 0.37 101.20 ± 

0.37 

401.80 ± 

0.58 

LSD  0.9554 1.2306 6.8971 

 0.05 0.05 0.05  هسرْٓ الوعٌْٗح

   

ملغم / كغم فً معدل مستوى بعض المعاٌٌر  21 كلوتامٌت احادي الصودٌومتاثٌر المعاملة بمادة  4-1-4

 واحد:الكلوٌة لذكور الجرذان لمدة شهر 

 ٢( كP<0.05)إ ٛ٘بُي افز٬كبد ٓؼ٣ٞ٘خ  (،2-4ك٢ اُغلٍٝ ) اُؾب٤ُخ اُٞظ٤ل٤خ ٗزبئظ اُلهاٍخأٝٙؾذ      

ام ُٞؽع إ ٛ٘بُي  .أُزؼِوخ ثٞظ٤لخ ا٠ٌُِ ك٢ ث٬ىٓب اُلّ ث٤ٖ ٓغب٤ٓغ اُزغوثخٞظ٤ل٤خ روا٤ًي أُؼب٤٣و اُ

ا٣ٌُِٞخ اُز٢ اّزِٔذ ػ٠ِ )ا٤ُٞه٣ب ,اٌُو٣بر٤ٖ٘ ,  ا٣ٕٞ  اُٞظ٤ل٤خ( ك٢ رو٤ًي أُؼب٤٣و P<0.05اهرلبع ٓؼ١ٞ٘ )

٘ل أُوبهٗخ ث٤ٖ ( ػ(G2(  ك٢ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح أُٞعجخ Ca, اٌُب٤َ٤ُّٞ K, ا٣ٕٞ اُجٞرب٤ٍّٞ Naاُٖٞك٣ّٞ 

 El- sheikhٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رزلن ٓغ كهاٍخ اُجبؽض٤ٖ  .(2-4علٍٝ ) ( (G1ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخ 

&Kalil  (2011 ٕاُن٣ٖ أّبها ك٤ٜب ا٠ُ ؽلٝس اهرلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رو٤ًي اٌُو٣بر٤ٖ٘ اُلّ ك٢ اُغوما )

رو٤ًي اٌُو٣بر٤٘٤ٖ ك٢ َٖٓ اُلّ ػ٘لٓب ر٘قل٘  ٣ي٣لأٍبث٤غ  6ُٔلح  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞأُؼبِٓخ ة 

ا٫هرلبع اٌُج٤و ك٢ َٓزٟٞ اٌُو٣بر٤٘٤ٖ ٓؤّوًا  ثٌَْ ػبّ، هل ٣ؼل. هلهح ا٠ٌُِ ػ٠ِ رو٤ّؼ اَُٞائَ ك٢ اُغَْ

ٝاُلَْ ا١ٌُِٞ، أٝ هل رٌٕٞ ٗبعٔخ ػٖ  MSGكنًوا إ ٛ٘بُي ػ٬هخ ٓؾزِٔخ ث٤ٖ . ػ٠ِ ٙؼق أكاء ا٠ٌُِ

ٝثٜنا ا٫رغبٙ ارلوذ ٗزبئظ  .اٌُج٤ج٢ا٫ٓزٖبٓ ا٧ٗجٞث٢ ٝرلكن اُلّ ا١ٌُِٞ ٝاُزو٤ّؼ رـ٤٤واد ك٢ ػزجخ زػبكح 

ًٔب ُٞؽع اهرلبع ًج٤و ك٢ )2017ٝعٔبػزٚ ) AL-Mousawiٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ ٓب رَٕٞ ا٤ُخ اُجبؽش 

٣ّٞ ٝهل ٣ؼٞك اَُجت  30ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \ؿْ 5َٓزٟٞ ا٤ُٞه٣ب ٝاٌُو٣بر٤ٖ٘ ك٢ اُغومإ أُؼبِٓخ ة 

ك٢ ػ٤ِٔخ زػبكح ا٫ٓزٖبٓ ٝاُزو٤ّؼ اٌُج٤ج٢ ك٢ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح  MSGا٠ُ اُٚوه اُن١ اؽلصزٚ ٓبكح 

 أُٞعجخ.

إ اهرلبع َٓزٟٞ اٌُو٣ز٤ٖ٘   )2016ٝعٔبػزٚ ) Ateyaٝهل ارلوذ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ اُجبؽش       

ُلّ ٣لٍ ػ٠ِ اٗقلبٗ ٓؼلٍ اُزو٤ّؼ اٌُج٤ج٢ ٝثبُزب٢ُ اٗقلبٗ ٓولهح ا٠ٌُِ ػ٠ِ اكواى ٝا٤ُٞه٣ب ك٢ َٖٓ ا

 ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح أٍجٞػ٤ٖ\ؿْ  10ثٔولاه  MSGُٔقِلبد ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد أُؼبِٓخ ة ا

ؿْ 1)ة   MSG( إ اُغومإ أُؼبِٓخ ة2018ػجل الله ) ك٢ ؽ٤ٖ ث٤٘ذ اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش     

٣ٞٓب أكٟ ا٠ُ اهرلبع ٝاٙؼ ك٢ ا٤ُٞه٣ب ٝاٌُو٣بر٤ٖ ك٤َُ ػ٠ِ رٚوه ٝظبئق  28ًـْ( ُٔلح \ؿْ 3ٝ ًـْ\



 Results and Discussion                           اُ٘زبئظ ٝأُ٘بهْخ                                     اُلَٖ اُواثغ                  

(60) 
 

ك٢  ػ٤ٞةٝعٞك  ٠ِػ ك٤َُ اُلّ ك٢ ا٤ٚ٣٧خ أُ٘زغبد نٙٛ ًْ اور ٕاُغَْ، ٝا ك٢ اُـنائ٢ ٝاُزٔض٤َا٠ٌُِ 

ثـ ( ثإٔ اُغومإ أُؼبُغخ 2013ٝعٔبػزٚ ) Sharmaاُٞظ٤لخ ا٣ٌُِٞخ.ٝك٢ كهاٍخ افوٟ اعواٛب اُجبؽش 

MSG  أّٜو ٍغِذ اُ٘زبئظ َٓز٣ٞبد ػب٤ُخ ٌَُ ٖٓ اٌُو٣بر٤ٖ٘  9ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \ِٓـْ  2ثٔولاه

ك٢ ؽ٤ٖ اٗقل٘ ًَ ٖٓ ا٣ٕٞ اُٖٞك٣ّٞ ٝاٌُب٤َ٤ُّٞ ك٢ اُلّ ٓوبهٗخ ثٔغٔٞػخ ا٤َُطوح  Kٝاُجٞرب٤ٍّٞ 

أُؼبِٓخ ثٔولاه  (2013ٝعٔبػزٚ )  ILgbedionُز٢ رَٕٞ ا٤ُٜب اُجبؽش اَُبُجخ.   ًٔب رٞاكوذ ٓغ اُ٘زبئظ ا

اهرلغ رو٤ًي ًَ ٖٓ اُجٞرب٤ٍّٞ ٝاُٖٞك٣ّٞ  ام٣ٞٓبً  30ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \ؿواّ 0.20 , 0.15 ,0.1))

ًٔب  . MSGثٔبكح اؽبك١ ًِٞر٤ٓٞذ اُٖٞك٣ّٞ  خٝاٌُِٞهٝاٗقلبٗ اٌُب٤َ٤ُّٞ ك٢ اُغومإ اُج٤ٚبء أُغوػ

ا٤َُطوح ٓغٔٞػخ  اُلّ ك٢أٝٙؾذ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝعٞك اهرلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رو٤ًي اٌُو٣بر٤ٖ٘  إ

ؽلٝس فَِ ك٢ ٝظ٤لخ ا٠ٌُِ ٝػلّ هلهرٜب ػ٠ِ اكواؽ اُ٘ٞارظ ا٤ٚ٣٫خ ثٌَْ ع٤ل ٓٔب  ػٖ( G2) أُٞعجخ

 اُلّ.٣ؤك١ ا٠ُ روأًٜب ك٢ 

الكجرات على بعض المعاٌٌر الكلوٌة فً مجامٌع تاثٌر المعاملة بالمستخلص المائً لنبات  4-2-5

 المستخلص الثلاث مقارنة بمجموعة السٌطرة السالبة :

( G1ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخ ) (p > 0.05) أظٜود اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػلّ ٝعٞك كوٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ    

ا٣ٌُِٞخ ) اٌُو٣بر٤ٖ٘ ,ا٤ُٞه٣ب ,ا٣ٕٞ اُٖٞك٣ّٞ ,  اُٞظ٤ل٤خ( ك٢ أُؼب٤٣و G3,G4,G5ٝٓغب٤ٓغ أَُزقِٔ )

ماذه مملد لل  وميةس ممت م لز مملذ و ج  (P<0.05)وحتول ميتة ي لنيولا  اُجٞرب٤ٍّٞ , اٌُب٤َ٤ُّٞ(.

متةحت يت ئج مم  مسن ممح ملن ل  يت ئج مم  مسن ممتض مد مه  ممة حن  لح  ين ل  لدلوان ممسلط ج مملودةن.

Orisakwe   ( 6134.6  1115ةتو ج لتزمل ج ) ن( ممتض يد لت اة  ممد ذمل مملد ا6114)ودل اته

ً وملا ت مميت ئج ح ون ميتة ي طةلل بض ت  لز ممةوت سلوا  16 اا لل وزل ممدسا مل ج \غا يسةوا 

 ل  متةحت ل   ل مم ة  ووزل ممدسا بض يةس مموجت .وممتو لوا ومم ةو  وملول ممةل   ةوي ت وميح ك وز

تا تد ل  ممد ذمل ة ملستتةك مم حومض مة د مت  مذOlusola (6116 )  مسن ممتض مد مه  ممن ما يت ئج مم

يل ا ويلا ت مميت ئج ميتة ي بض ت  لز  ل لل مملو ل   7 اا لل وزل ممدسا مل ج \لةاا  111ةت  لز 

هل  مزلل -6,4سللنل  ج ممل تة  ةسة   MDAومم  ل تيلل وممتو لوا وممةوت سلوا ومم ةو  وتحةلل ميزلا 

 ممملسةةن مةسللن مم ةولن ممتض ياطلت مةحلومي ت وي ت مم  ح ون تةل بض الل مم ةلن.

تاثٌر المعاملة بالمستخلص المائً لنبات الكجرات على بعض المعاٌٌر الكلوٌة فً المجامٌع  4-2-6 

 الوقائٌة مقارنة مع مجامٌع السٌطرة الموجبة :
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( بح  G6,G7,G8ةلد لل  مموج ئلن )م (6-4بض ممد ول ) ممح ملن مموللةلن سنيت ئج مم  ميوضحت      

 ةوت للت مح  لا ( ممتض د ات ةل  ج G2يلا ت تالل  لنيولا لح  ين ل  لدلوان ممسلط ج مملودةن )

( 651,511,751) مملستتةك ة مت م لز لسةحا  ت م لز اا لل وزل ممدسا \لةاا  16 ةت  لز ممتو لوا

 ممتوممض. اا لل وزل ممدسا اة  \لةاا 

 مذTebekeme and Ibiba (6118 )متةحت يت ئج   مسن ممح ملن ل  ل  توتل مملن ممة ح  ل  مذ      

 GSHيلا ت يت ئج مم  مسن ميتة ي لستول ت مم  ل تيلل ومملو ل  بض ة زل  مم ا وم تة   لستوك )

,CATبض ممد ذمل مملن لةن ة )( منح   سلسة تلل cisplatin )ملا  مملستتةك ممل ئض  مة د مت ج  ته  مذ

اة  تحةلل ضنل مم ة  ممي تج ال  ممل  ج  ل  مجت حت مم  مسن مل مملستتةك ممل ئض لنلل ةلإ ل لتأز  

 منزل ممسة تلل ممح  ممح ةل مةت لإلح وة مت مض دنةه مجل توب م مةتةل ممتةولا  .

( ج  ج مملستتةك ممل ئض مم د مت اة  تأ لن  و م وج ئل  6113ودل اته )  Adedyoويلإ   ممة حن      

ض  ممتةل مم ةولا ممذلا تسةةه ممنوملل مملد س ج وممحة ل اة  مملو ل  ومم  ل تيلل ومم ت وملت ت مم ا ةلإ ل 

 لوا . 61 اا لل م ي وسل يلل مل ج \لةاا  111يج   مةطةلنض بض ممد ذمل مملن لةن   

( اة  ذ و  م  مي  مملن لةن   6119ودل اته ) Ologundudu ت يت ئج مم  مسن ممح ملن ممة حن ومل    

لول ً ج  ج مملستتةك ممل ئض مموج ئلن ض  ممتةل مم ةولا وممحة ل  31 اا لل وزل ممدسا مل ج \لةاا  111

 ة  ودو  ل  جاة  لستول ت مملو ل  ومم  ل يلل وا ا تومل  ممدذو  ممح ج وج   دحت مم  مسن ممس

 .م ي وسل يلل   مملض  ج م  س ج

 

 

ولدلوان مملستتةك ممل ئض  MSGملدلوان ل  ج  ةولنلن ل لستول ت ةني م يزلل ت مم ( 6-4) د ول

مذ و  ممد ذمل ةن  تد لنا   MSG و مت ية ت مم د مت ولدلوان مملستتةك ممل ئض مملن لةن ةل  ج 

 بلول ً ومل ج لإا  ومح .

سهض 

 الوجوْعح

الوجوْعح اسن  UREA 

(mg/dl) 

 كشٗاذ٘ي

(mg/dl) 

Na 

(mEq/L) 

K 

(mEq/L) 

Ca 

(mg/dl) 

G1 23.80 ا٤َُطوح اَُبُجخ ± 

0.20 

0.37 ± 

0.002 

140.60   ± 0.50 4.16  ±  

0.05 

15.02  ±  0.08 

G2 130.00 ± 0.62 ± 33.00 ا٤َُطوح أُٞعجخ  ±  1.14 7.86  ±  11.08  ±  0.03 
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0.44 0.003 0.05 

G3  َٓزقِٔ ًغواد

ِٓـْ/ًـْ 250  

23.60 ± 

0.40 

0.36 ± 

0.002 

141.00  ±  0.44 4.58  ±  

0.11 

14.62 ± 0.17 

G4  َٓزقِٔ ًغواد

ِٓـْ/ًـْ 500  

23.40 ± 

0.24 

0.37 ± 

0.003 

141.80± 0.58 4.42  ±  

0.05 

14.78  ±  0.03 

G5  َٓزقِٔ ًغواد

ِٓـْ/ًـْ 750  

24.20 ± 

0.37 

0.36 ± 

0.002 

142.60  ±  0.24 4.52  ±  

0.12 

14.96  ±  0.02 

G6  َٓزقِٔ ًغواد

ِٓـْ/ًـْ صْ 250  

MSG 12 ِْٓـ 

31.80 ± 

0.37 

0.60 ± 

0.004 

130.00  ± 0.31 7.42  ±  

0.03 

12.70  ± 0.12 

G7  َٓزقِٔ ًغواد

ِٓـْ/ًـْ صْ اُـ 500  

MSG12 ِْٓـ 

28.40 ± 

0.24 

0.57 ± 

0.003 

133.20  ± 0.73 6.08 

±0.03 

13.50±0.18 

G8  َٓزقِٔ ًغواد

ِٓـْ/ًـْ  750

MSG 12 ْصْ  ِٓـ

 اُـ

26.00 ± 

0.31 

0.54 ± 

0.006 

133.20±0.74 5.14 

±0.12 

13.74±0.14 

LSD  0.9662 0.011 1.8669 0.2362 0.3375 

هسرْٓ 

 الوعٌْٗح

 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 

 

هلغن/كغن فٖ ذشك٘ض هضاداخ الاكسذج  12ترشك٘ض  كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗمذاش٘ش الوعاهلح توادج  4-1-7

 ّادذ:لزكْس الجشراى لوذج شكِش 

إ ٛ٘بُاي افز٬كابد ٓؼ٣ٞ٘اخ ٝاٙاؾخ  (،3-4كا٢ اُغالٍٝ ) اُؾب٤ُخ اُٞظ٤ل٤خ ٗزبئظ اُلهاٍخأٝٙؾذ              

(p > 0.05) ك( ٢ رو٤ًي اٗي٣ٔبد ا٫ًَلحGSH,MDA,CAT,SOD ػ٘ل أُوبهٗخ ث٤ٖ ٓغاب٤ٓغ ) .اُزغوثاخ

( كاااا٢ روا٤ًااااي ٓٚاااابكاد ا٫ًَاااالح اُزاااا٢ اّاااازِٔذ ػِاااا٠ (P<0.05ُااااٞؽع اٗقلاااابٗ ٓؼ٘اااا١ٞ ٝاٙااااؼ  ام

,CAT,GSH,SOD ( ػ٘ل أُوبهٗخ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخG1 ٝٓغٔٞػخ اَُا٤طوح أُٞعجاخ )G2)) 

اُن١ ٤ْ٣و ا٠ُ ٓوالاه اًَالح اُالٕٛٞ كا٢ اُغَاْ كا٬٘ؽع اٗاٚ اهرلاغ   MDAآب ثبَُ٘جخ ٫ٗي٣ْ  .(3-4علٍٝ )

( ٓوبهٗٚ ثٔغب٤ٓغ اُزغوثخ ا٧فاوٟ     ٗزابئظ اُلهاٍاخ G2( ك٢ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح أُٞعجخ )P<0.05ٓؼ٣ٞ٘ب )

 ًِٞرب٤ٓذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞاُؾب٤ُخ ارلوذ ٓغ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ اّبهد ُِزأص٤واد ا٤ٚ٣٫خ اُٚبهح ُٔبكح 

MSG.  ٝاُز٢ رؤك١ ا٠ُ ؽلٝس رؾل٤ي ُ٪عٜابك اُزأًَال١ كا٢ اَٗاغخ اُغَاْ اُؾ٤ٞاٗابد ثؼال ر٘بُٝاخ ثغوػابد

اُغااومإ  ٠( ػِاا2005)Singh and Pushpaأٝٙااؾذ اُلهاٍااخ اُزاا٢ اعواٛااب اُجبؽضاابٕ  امُلزااوح ٣ِٞٛااخ 

٣ٞٓابً اٝعالد  30ًـاْ ٓاٖ ٝىٕ اُغَاْ ُٔالح \( ِٓـاْ 4,8ثٔوالاه ) ًِٞرب٤ٓذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞأُؼبِٓخ ثٔبكح 

ٝثٜنا اّبهد  اُ٘زابئظ اُلهاٍاخ     MDAٓوبثَ اهرلبع اٗي٣ْ      CAT,GSHٗزبئظ اُلهاٍخ اٗقلبٗ اٗي٢ٔ٣ 

 ا٠ُ اهرلبع ٓولاه  اًَلح اُلٕٛٞ  ٝاُغنٝه اُؾوح ك٢ اُغَْ .
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ِاخ (ك٢ اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب ػِا٠ مًاٞه اُغاومإ أُؼب2012ٓٝعٔبػزٚ ) Onyema ًٔب ٫ؽع اُجبؽش       

ٝاهرلابع   ( ( SOD,GSHًـْ ُٔلح أٍجٞػ٤ٖ اٗقلبٗ اٗي٣ٔبد ا٫ًَلح اُز٢ اّزِٔذ ػ٠ِ\ِٓـْ  0.6ثٔولاه 

ك٫ُااخ ػِاا٠ اهرلاابع ٝعااٞك اُغاانٝه اُؾااوح ٝثبُزااب٢ُ ا٫عٜاابك اُزبًَاال١  LPO) )Lipid peroxidaseاٗااي٣ْ 

٤ْ٣و ا٠ُ ا٫عٜابك اُزأًَال١   GSHإ اٗقلبٗ اٍ  امأُؤك١ ا٠ُ اهرلبع اٗي٣ٔبد اٌُجل ٝرِق ا٤َُ٘ظ اٌُجل١ 

 ٝاُن١ ٣ؤصو ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ ا٫ًَلح ٝا٫فزياٍ ُِق٤ِخ ٝٗٚٞثب ف٣ِٞب ك٢ ٗلٌ اُٞهذ .

ًـْ \ِٓـْ  4إ رغو٣غ اُؾ٤ٞاٗبد ة  )Farombi and Onyema (2006ا٠ُ عبٗت مُي أّبه اُجبؽضبٕ      

كاا٢ ًااَ ٓااٖ اٌُجاال ٝاُاالٓبؽ   MDAي ا٣ٍوكااغ ٓااٖ رو٤ًاا  ًِٞرب٤ٓااذ اؽاابك١ اُٖاٞك٣ّٞٓاٖ ٝىٕ اُغَااْ ثٔاابكح 

اُاانإ ٣ٔااض٬ٕ ككبػاابد ٨ُػٚاابء كاا٢ كافااَ اُغَااْ اُِاانإ  SOD, CAT اُؼٌااٌ كاا٢ ا٫ٗااي٤ٔ٣ٖ ا ٝرقلاا٤٘

 Manalاٝعالد اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب اُجبؽضابٕ  بك اُزبًَال٣١٘قلٚبٕ ثٌَْ ِٓؾٞظ ٝثبُزب٢ُ اهرلابع ا٫عٜا

and Nawal (2012ثااب ) أُؼبِٓااخ ثٔاابكح ٕMSG  عااواّ ٓااٖ ٝىٕ اُغَااْ هاال / ٓغااْ  1.6ٝ  0.6ثغوػاابد

ػ٠ِ  MSGرَجت رأص٤واً ػ٤ٌَبً ػ٠ِ ٝظبئق اٌُجل ٝا٠ٌُِ ٝاُن١ هل ٣ٌٕٞ ثَجت ا٩عٜبك اُزأًَل١ اُ٘برظ ػٖ 

 . اٌُجل ٝأَٗغخ ا٠ٌُِ

( ػ٠ِ اُغومإ أُؼبِٓخ 2017)  Egbuonu and Ejikeاّبهد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽضبٕ  ًٔب    

ا٠ُ عبٗت   CATٝ SOD ُٔلح أٍجٞػ٤ٖ ٝعٞك اٗقلبٗ ك٢ ًَ ٖٓ اٗي٢ٔ٣  ٌِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞث

ك٫ُخ ػ٠ِ اهرلبع ػ٤ِٔخ ث٤وًَٝلح اُلٕٛٞ ٝا٫فز٫٬د  (. MADاٗي٣ْ  (p > 0.05)ٓؼ١ٞ٘  اهرلبع

    اُٖٞك٣ّٞ ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١اُٖؾ٤خ اُز٢ ٣َججٜب ا٩عٜبك اُزأًَل١ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد، ٝفبٕخً اُز٢ ٣َججٜب 

( ػِا٠ اُلزاوإ Kushwaha and Bharti( )2015)كا٢ ؽا٤ٖ اٝعالد اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب اُجبؽضابٕ       

٣ٞٓابً كٌبٗاذ  30ؿاْ ٓاٖ ٝىٕ اُغَاْ ُٔالح \( ِٓـْ 5,10ثٔوالاه ) ًِٞرب٤ٓاذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞأُؼبِٓخ ثٔابكح 

كا٢ ؽا٤ٖ اٗقلا٘ XO  Xanthine oxidaseٝاٗاي٣ْ   MDAٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك اهرلبع ٝاٙؼ ك٢ اٗاي٣ْ 

 ٖٓ ًَSOD ٝCAT  ٍػ٠ِ إ ٓبكح  ٓٔب ٣لMSG  اُلٕٛٞ ٝثبُزب٢ُ اهرلبع رَزؾش ث٤وًَٝلMDA   اُز٢

 اُزأًَل١  ٝزٗزبط اُغنٝه اُؾوح كرز٘بٍت ٛوك٣ب ٓغ ُ٪عٜب

 تاثٌر المعاملة بالمستخلص المائً لنبات الكجرات على معاٌٌر الاكسدة فً مجامٌع المستخلص 4-2-8

 الثلاث مقارنة بمجموعة السٌطرة السالبة :

( اُااا٠ ٝعاااٞك اٗقلااابٗ ٓؼ٘ااا١ٞ 3-4أٝٙاااؾذ ٗااابئظ اُلهاٍاااخ اُٞظ٤ل٤اااخ اُؾب٤ُاااخ أُج٤٘اااخ كااا٢ اُغااالٍٝ )       

(P<0.05)  كا٢MDA  ٝاُاا٠ ٝعاٞك اهرلاابع ٓؼ٘اا١ٞ(P<0.05)  كا٢GSH  ٝCAT  ٝSoD  ػ٘اال أُوبهٗااخ

ٝارلواذ ٗزابئظ اُلهاٍاخ اُؾب٤ُاخ ٓاغ ٗزابئظ  ٝٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح اَُابُجخ  G3,G4, G5ث٤ٖ ٓغب٤ٓغ أَُازقِٔ 
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اُن٣ٖ أّبهٝا ا٠ُ إ أُبكح اُطج٤خ اُلؼبُخ ُٜنا اُ٘جبد رزٔوًي كا٢ ا٧ٝهام ( 2000ٝعٔبػزٚ )  Aroraاُجبؽش 

٣ان رضجا٤ٜ ػاٖ ٛو  حاٌُب٤ٍخ ٨ُىٛبه ٫ؽزٞائٜب ػ٠ِ أُوًجبد اُل٤ُٞ٘٤خ اُز٢ رٔزبى ثبٜٗاب ٓاٞاك ٓٚابكح ٨ًَُال

اًَالح اُاالٕٛٞ ٝثبُزااب٢ُ ػاالّ رُٞاال اُغانٝه اُؾااوح ٝاٛبُااخ أُوؽِااخ ا٫ُٝاا٠ ٓاٖ ػ٤ِٔااخ ا٫ًَاالح ك٤ااؤفو رٌاا٣ٖٞ 

اُاان١ ٣ز٘بٍاات ٛوك٣ااب ٓااغ  MDAاُج٤وًَٝاا٤لاد صااْ ا٤ُٜلهٝث٤وًَٝاا٤لاد ٝثبُزااب٢ُ ٣اا٘قل٘ رو٤ًااي اٗااي٣ْ اٍ 

 اُغنٝه اُؾوح 

أّبه ا٠ُ  ام( 2002ٝعٔبػزٚ ) Tsaiاُز٢ اعواٛب اُجبؽش  ًٔب ارلوذ ٗز٤غخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ   

إ أُبكح اُؾٔواء )ا٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ( اُ٘ابرظ ػٜ٘اب اُِإٞ ا٫ؽٔاو َُِٔازقِٔ ٛا٢ أُٖاله اُوئ٤َا٢ ُوكاغ رو٤ًاي 

 ( % ٖٓ ٓٚبكاد ا٫ًَلح اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُ٘جبد   51-24)ا٫ٗي٣ٔبد أُٚبكح ٬ًَُلح ثَ٘جخ رزواٝػ ث٤ٖ 

( إ رغو٣اغ اُؾ٤ٞاٗابد 2008ٝعٔبػزاٚ )   Adaramoyeاٝعالد اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب اُجبؽاش  ًٔاب       

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح فَٔخ أٍابث٤غ ٍابْٛ \( ِٓـْ 200,400,800ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد ة)

ٓٔاب ٣الٍ اُا٠ هالهح SOD، CAT، GSHكا٢ هكاغ رو٤ًاي ا٫ٗي٣ٔابد أُٚابكح ٬ًَُالح اُزا٢ اّازِٔذ ػِا٠ 

َٓزقِٔ ٗجبد اٌُغواد ػ٠ِ هكغ أٗظٔخ ككبػبد اُغَْ أُؾزِٔخ ُؾٔب٣خ اُؾ٤ٞاٗبد ٖٓ رِق اٌُجال أَُازؾش 

 ثب٫ّؼبع.

تاثٌر المعاملة بالمستخلص المائً لنبات الكجرات على انزٌمات الاكسدة فً المجامٌع الوقائٌة  4-2-9

 مقارنة مع مجموعة السٌطرة الموجبة :

(ٓوبهٗااخ P<0.05) ( اُاا٠ ٝعااٞك اهرلاابع ٓؼ٘اا3١ٞ-4أُج٤٘ااخ كاا٢ اُغاالٍٝ )هبئ٤ااخ اٝعاالد ٗزاابئظ أُغااب٤ٓغ اُٞ

 . (G2ثٔغٔٞػخ ا٤َُطوح أُٞعجخ )

ٝػٞكرااٚ اُاا٠ رو٤ًااي هو٣اات ٓااٖ اُزو٤ًااي كاا٢    MDAكاا٢ رو٤ًااي  (P<0.05)ٓؼ٘اا١ٞ  اٗقلاابٗ ٝؽٖااٍٞ

( اُا٠ عبٗات مُاي ُاْ ر٬ؽاع أ١ كاوٝم G6,G7,G8( كا٢ أُغاب٤ٓغ اُٞهبئ٤اخ )G1ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخ )

كاا٢ رو٤ًاايٙ ػ٘اال أُوبهٗااخ ثاا٤ٖ ٓغٔٞػااخ اَُاا٤طوح اَُاابُجخ ٝٓغااب٤ٓغ أَُاازقِٔ ( P<0.05)ػ٘اال ٓؼ٣ٞ٘ااخ 

(G3,G4,G5ٍٝعل ) (3-4). ( ًٔب أظٜود أُغب٤ٓغ اُٞهبئ٤خG6,G7,G8كٝها هئ٤َا٤ب كا٢ )  اٗقلابٗ كا٢

( كوال 2016ٝعٔبػزاٚ ) AL-Kubaisyًٝبٗاذ اُ٘زابئظ ٓزٞاكواخ ٓاغ ٓاب رٕٞاَ ا٤ُاخ  رو٤ًاي أُاٞاك أُؤًَالح

ًـاْ ٓاٖ ٝىٕ اُغَاْ ُٝٔالح \ِٓـْ  250أظٜود ٗزبئظ اُجؾش هلهح أَُزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد ثزو٤ًي 

 ًِٞه٣ال اٌُابك٤ّٓٞ ٝثبُزاب٢ُ اٗقلابٗ رو٤ًاي اٗاي٣ْ اٍظ اٌُجال ٙال اَُا٤ٔخ اُزا٢ ٣َاججٜب ّاٜو ػِا٠ ؽٔب٣اخ َٗا٤

MDA ٖٓ ًَ ٝاهرلبعSOD ,CAT ,GSH   ٣ٝوعؼ ٛنا اُلٝه اُٞهبئ٢ ٌُِغواد ثَجت ربص٤وح ػ٠ِ اُـْبء

اُق١ِٞ ٤َُ٘ظ اٌُجل  ٝثبُزب٢ُ رٞك٤و اُؾٔب٣خ ٌُِجل ٙال اَُا٤ٔخ اُزا٢ ٣َاججٜب ًِٞه٣ال اٌُابك٤ّٓٞ    ٝارلواذ ٗزابئظ 
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أَُزقِٔ أُبئ٢ ؽٔب٣اخ ػٚاِخ  ( ا٠ُ زٌٓب٤ٗخ2013ٝعٔبػزٚ )-Torres   Perezاُلهاٍخ ٓغ ٓب رَٕٞ ا٤ُٚ

اُزٔض٤اَ اُـانائ٢    ٓاوٗ ٓاوٗ اُزٖاِت اُؼٖاج٢ ٝٓز٬ىٓاخ اُوِت ٖٓ اُزِق اُ٘برظ ػٖ هِخ ٙـ اُالّ ثَاجت

metabolic syndrome (MS)ن هكاغ ا٫ٗي٣ٔابد أُٚابكح ٬ًَُالحٛو٣ا ٖ. ػا SOD ،CAT، GSH 

 زب٢ُ هكغ ًلبءح اُوِت ك٢ ٙـ اُلّ.ٝثبُ

ولدلوان مملستتةك  MSGملدلوان ل  ج  م  س ج لض  مت لدلإ مت لن ل لستول ت( 3-4) د ول

مذ و  ممد ذمل ةن   MSGممل ئض  و مت ية ت مم د مت ولدلوان مملستتةك ممل ئض مملن لةن ةل  ج 

 تد لنا  بلول ً ومل ج لإا  ومح .

سهض 

 الوجوْعح

اسن الوجوْعح   SOD 

(U/ml) 

CAT 

(KU/L) 

MDA 

(mol/L) 

GSH 

(µg/mg) 

G1 55.88 ا٤َُطوح اَُبُجخ 
± 0.12 

2.34  ± 
0.01 

26.04  ±  
0.22 

33.20± 
0.48 

G2 ُٔٞعجخا٤َُطوح ا  46.49 
± 0.32 

1.07  ±  
0.003 

30.54  ±  
0.30 

28.00 ± 
0.31 

G3  250َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ
54.90 
± 0.32 

2.24  ±  
0.04 

25.64  ±  
0.26 

34.40 ± 
0.24 

G4  500َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ
54.88 
± 0.30 

2.30± 
0.02 

26.12  ±  
0.15 

34.60 ± 
0.24 

G5  750َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ
56.04 
± 0.16 

2.33  ±  
0.003 

26.38  ±  
0.05 

34.80 ± 
0.20 

G6  250َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ MSG 12 ِٓـْ/ًـْ صْ
46.24 
±0.36 

1.07 
±0.002 

28.74  ±  
0.23 

28.40 
±0.24 

G7  500َٓزقِٔ ًغواد 

 MSG12 ِٓـْ/ًـْ صْ اُـ

 ِٓـْ

48.49 
±0.62 

1.84 
±0.18 

27.40  ± 0.39 30.40 
±0.24 

G8  750َٓزقِٔ ًغواد 

صْ  ِٓـْ MSG 12ِٓـْ/ًـْ 

 اُـ

52.68 
±0.68 

2.21±0.04 26.36  ± 0.17 31.80 
±0.37 

LSD  1.1815 0.2032 0.7062 0.8879 
هسرْٓ 

 الوعٌْٗح

 0.05 0.05 0.05 0.05 
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هلغن / كغن هي ّصى الجسن فٖ ذشك٘ض  12ترشك٘ض  كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗمذاشش الوعاهلح توادج  4-1-10

 تعض هعاٗ٘ش الذُْى :

 ( P<0.05)( ا٠ُ ٝعٞك اهرلبع ٓؼ١ٞ٘ 4-4ٝأُج٤٘خ ك٢ اُغلٍٝ ) اُؾب٤ُخ اُٞظ٤ل٤خ بئظ اُلهاٍخٗز اّبهد       

ػ٘ل  HDLك٢ ٓؼلٍ َٓزٟٞ  (P<0.05)ٝؽٍٖٞ اٗقلبٗ ٓؼ١ٞ٘   LDL,TC,TGك٢ ٓؼلٍ َٓزٟٞ

ارلوذ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ  G1ٝٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخ  G2أُوبهٗخ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح أُٞعجخ 

ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ ( ػ٠ِ اُغومإ أُؼبِٓخ ثٔبكح 2014ٝعٔبػزٚ )  Okediranاُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب 

 ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞرؼَٔ ٓبكح  ام٣ّٞ  28ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \( ؿْ 1,  0.5ثٔلاه ) اُٖٞك٣ّٞ

-HMGCOA) )3ػ٠ِ رق٤ِن ا٫ؽٔبٗ اُل٤٘ٛخ ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ ػٖ ٛو٣ن ى٣بكح ْٗبٛ اٗي٣ْ 

hydroxyl-3-thylglutaryl coenzyme   ى٣بكح ك٢ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ا٢ٌُِ ك٢ اُج٬ىٓب ٝاُجوٝر٤ٖ  ٝثبُزب٢ُ

 Thomasٝٙؾذ كهاٍخ اُجبؽش ًٔب ا. ُج٬ىٓب اُل٢٘ٛ ٓ٘قل٘ اٌُضبكخ ٝاهرلبع اُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ ك٢ ا

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ \ِٓـْ 8ثٞاهغ  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ( إ اُغومإ أُؼبِٓخ ثٔبكح 2009ٝعٔبػزٚ )

ك٢ اُغومإ    ٣TG,TCّٞ رؼب٢ٗ ٖٓ كوٛ اُلٕٛٞ ك٢ اُلّ ٓغ اهرلبع ًج٤و ك٢ َٓز٣ٞبد اُج٬ىٓب ُِــ  20ُٔلح 

إ اُزـ٤و ك٢ اٍزو٬ة  اًٌُِٞٞى ر٣ٌٖٞ اُلٕٛٞ هل ٣ٌٕٞ ٍججب ك٢ اهرلبع اُلٕٛٞ  ٝاهزوػ  MSGخ ة أُؼبِٓ

اُلهاٍخ . ٝأّبهد   MSGك٢ اُلّ ٝثبُزب٢ُ ٣ورلغ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ  ٝ اُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ ك٢ اُلئوإ أُؼبُغخ ة 

٣ٞٓبً  60ْ ُٔلح ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَ\ِٓـْ  15رغو٣غ اُغومإ ة  ػ٘لAhmed (2016 )اُز٢ اعواٛب اُجبؽش 

اهرلبع ِٓؾٞظ ك٢ ًَ ٖٓ ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ ٝاُجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ أُ٘قل٘ هل أظٜود ا٠ُ ٝعٞك 

اٌُضبكخ ٓغ اٗقلبٗ ك٢ اُجوٝر٤ٖ اُل٢٘ٛ ٓورلغ اٌُضبكخ ٝكهل ٣ؼيٟ اَُجت ا٠ُ زٌٓب٤ٗخ ٓبكح اؽبك١ ًِٞرٞٓب٣ذ 

ٝاؽلاس آواٗ ر٤ٌَ٘خ ك٢ اٌُجل ٝا٠ٌُِ ر٤ُٞل اُغنٝه اُؾوح٤ٍُٞخ ؿْبء ا٤ُٔزًٞٞٗله٣ب ٝ اُٖٞك٣ّٞ ا٠ُ رو٤َِ

( ػ٠ِ اُغومإ أُؼبِٓخ ثٔبكح 2019ٝعٔبػزٚ ) Al-khatawiك٢ ؽ٤ٖ اّبهد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب .

ً هل أكٟ ا٠ُ  30ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \( ِٓـْ 100,200ثـ ) ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ اهرلبع ٣ٞٓب

،   أُ٘قلٚخ اٌُضبكخٝاُجوٝر٤٘بد اُل٤٘ٛخ اٌُضبكخ  ، اُض٬ص٤خاُلٕٛٞ  اُلّ،ٍٝ ك٢ ٝاٙؼ ك٢ َٓزٟٞ ا٤ٌَُُٞزو

( َٝٓزٟٞ اٌُو٣بر٤٘٤ٖ ، َٝٓزٟٞ ا٤ُٞه٣ب ك٢ ث٬ىٓب  AST  ،ALT  ،ALPٝاهرلبع ك٢ زٗي٣ٔبد اٌُجل ) 

اٝعلد اُلهاٍخ اُز٢   .رؤصو  ثٌَْ ٢ٍٔ ػ٠ِ أَٗغخ اٌُجل ٝا٠ٌُِ  MSGاُلّ رظٜو ٛنٙ اُ٘زبئظ إٔ ٓبكح 

 13ثزو٤ًي  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞ( ك٢ اُغومإ أُؼبِٓخ ثٔبكح 2018ٝعٔبػزٚ ) EL-Ezabyاعواٛب 

،  TG، TC)٣ّٞ ظٜٞه اهرلبع ك٢ ٓورَْ اُلٕٛٞ اُن١ اّزَٔ ػ٠ِ  30ِٓـْ/ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح 
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LDL  ،VLDL) ٝ ٝثبُزب٢ُ ػ٠ِ اٍزو٬ة اُلٕٛٞ ٝفبٕخ اٙطواة اُزٔض٤َ اُـنائ٢ ٌُِجل  هل ٣ؼيٟ اَُجت

 .ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ثَجت اهرلبع ا٫عٜبك اُزبًَل١ اُن١ هل  َٓججب  ؽلٝس رِق ك٢ ا٤َُ٘ظ اٌُجل١ 

ذاش٘ش الوعاهلح تالوسرخلض الوائٖ لٌثاخ الاجشاخ علٔ تعض هعاٗ٘ش الذُْى فٖ الوجاه٘ع  4-1-11

 الوسرخلض الصلاز هماسًح هع هجوْعح الس٘طشج السالثح :

ٓؼ٣ٞ٘خ ( P<0.05)هم ا( ا٠ُ ػلّ ٝعٞك ك4ٞ-4أٝٙؾذ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُٞظ٤ل٤خ أُج٤٘خ ك٢ اُغلٍٝ )

ٓوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح  G3, G4, G5ث٤ٖ ٓغٔٞػخ أَُزقِٔ  TC, TG, LDL, HDLَُٔزٟٞ 

ن٣خ ( ٖٓ ف٬ٍ رـ1991ٝعٔبػزٚ )  EL-Saadanyٓطبثوخ ُٔب رَٕٞ ا٤ُٚ اُجبؽش اَُبُجخ ٝعبءد اُ٘ز٤غخ 

اٍبث٤غ ُٞؽع اٗقلبٗ َٗجخ  9%( ٖٓ أَُزقِٔ ُٔلح 10-%5اُغومإ أُٖبثخ ثلوٛ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ة )

اُلٕٛٞ  أُقزِلخ ك٢ ث٬ىٓب اُلّ ٝاُوِت ٝاُلٓبؽ ٝا٠ٌُِ  ًٔب ؽَٖ ٖٓ اُزو٤ًت ا٤َُ٘غ٢ ٨ُػٚبء اَُبثوخ 

 اُنًو ا٫ اٗٚ ُْ ٣ٌٖ ُٚ رأص٤و ًؼبَٓ فبك٘ ٤ٌَُُِٞزوٍٝ .

 Linاٍبد اُزغو٣ج٤خ اُجْو٣خ ُٔؼوكخ رأص٤و أَُزقِٔ ػ٠ِ ٓؼب٤٣و اُلٕٛٞ أعو٣ذ ٖٓ هجَ اُؼبُْ آب ك٢ اُله 

( اٗقلبٗ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ثٌَْ ًج٤و ٝثٜنا اهزوػ إ أَُزقِٔ أُبئ٢ هل ٣ٌٕٞ كٝه ك٢ 2006ٝعٔبػزٚ )

 ٓؼبُغخ اهرلبع ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ك٢ أُو٠ٙ.

( إ رغو٣غ اُغومإ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد 2003ٝعٔبػزٚ )  Chenًٔب أّبه اُجبؽش    

أٍجٞع أكٟ ا٠ُ ى٣بكح أُٞاك أُٚبكح ٬ًَُلح ك٢ أَُزقِٔ  12ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \ؿْ 10ثزو٤ًي 

 .HDLٝا٤ٌَُُٞزوٍٝ ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ ٝاهرلبع  LDLأُبئ٢ ك٢ اٌُغواد ًبٕ رأص٤و فبك٘ ٌَُ ٖٓ 

( أُغوػخ 2006ٝعٔبػزٚ )Hirunpanich ػ٠ِ اُغومإ ٖٓ هجَ اُجبؽش.ًٔب اٝعلد كهاٍخ أعو٣ذ     

أٍبث٤غ أكٟ ا٠ُ -6ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \( ِٓـْ 1000, 500ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد ثزو٤ًي )

ك٢ ٓؼلٍ َٓزٟٞ ًَ  (P<0.05)ث٤٘ٔب ُْ ٣ٌٖ ٛ٘بُي كوٝم ٓؼ٣ٞ٘خ  اٗقلبٗ ا٤ٌَُُٞز٤وٍٝ ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ

 ٖٓLDL  ٝHDL. 

ذاش٘ش الوعاهلح تالوسرخلض الوائٖ لٌثاخ الاجشاخ علٔ تعض هعاٗ٘ش الذُْى فٖ الوجاه٘ع الْلائ٘ح  4-1-12

 هماسًح هع هجاه٘ع الس٘طشج الوْجثح :

ثا٤ٖ  (P<0.05)( اُا٠ ٝعاٞك اٗقلابٗ ٓؼ٘ا١ٞ 4-4أٝٙؾذ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُٞظ٤ل٤اخ أُج٤٘اخ كا٢ اُغالٍٝ )   

ام اٗقلٚاذ رِاي أُؼاب٤٣و ُزٌإٞ ه٤بٍاب اُا٠ ٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح أُٞعجاخ . ( G6,G7,G8)  أُغب٤ٓغ اُٞهبئ٤خ
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هو٣جخ علا ٖٓ رو٤ًيٛاب كا٢ ٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح اَُابُجخ ٓٔاب ٣ْا٤و اُا٠ اُالٝه اُٞهابئ٢ اُان١ ٍابٛٔذ ثاٚ عاوع 

٤اخ رِاي ك٢ ؿبُج٬ٗؽع إ اُزو٤ًي اُٞهبئ٢ ا٧ػ٠ِ ٛٞ ا٧كَٚ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُ٘ز٤غخ  بُجب ٓبأَُزقِٔ ٝؿ

                              أُؼب٤٣و 

ولدلوان مملستتةك ممل ئض  MSGملدلوان ل  ج  Lipid profileلن ل لستول ت ةني ( 4-4) د ول

مذ و  ممد ذمل ةن  تد لنا   MSG و مت ية ت مم د مت ولدلوان مملستتةك ممل ئض مملن لةن ةل  ج 

 بلول ً ومل ج لإا  ومح .

سهض 

 الوجوْعح

حالوجوْع اسن  LDL 

(mg/dl) 

HDL 

(mg/dl) 

Tc (mg/dl) Tg (mg/dl) 

G1 22.32 ا٤َُطوح اَُبُجخ  ±  
0.61 

67.80± 
0.58 

77.00  ±  0.31 51.80  ± 0.73 

G2 ُٔٞعجخا٤َُطوح ا  38.88  ±  
0.42 

55.80 ± 
0.37 

118.60  ±  
0.24 

93.00  ±  1.51 

G3  250َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ
21.82 ±  

0.68 
54.60 ± 

0.40 

78.40  ±  0.40 50.60  ±  0.40 

G4  500َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ
22.28  ±  

0.67 
55.80 ± 

0.37 

80.40  ±  0.40 51.80± 0.37 

G5  750َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ
23.16  ±  

0.34 
56.20 ± 

0.37 

78.60  ±  0.24 51.80  ±  0.48 

G6  250َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ MSG 12 ِٓـْ/ًـْ صْ
36.26  ± 0.31 67.40 

±0.50 

117.60 
±0.24 

86.60  ± 0.24 

G7  500َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ MSG12 ِٓـْ/ًـْ صْ اُـ
33.02±0.59 63.40 

±0.81 

112.80 
±0.86 

76.80  ± 0.48 

G8  750َٓزقِٔ ًغواد 

صْ  ِٓـْ MSG 12ِٓـْ/ًـْ 

 اُـ

28.42±0.61 57.20 
±0.86 

100.80 
±0.37 

64.40±0.74 

LSD  1.5855 1.6359 1.239 2.0972 
 0.05 0.05 0.05 0.05  هسرْٓ الوعٌْٗح

 

( ػ٠ِ مًٞه ا٫هاٗت 2016أعو٣ذ ٖٓ هجَ اُجبؽش اُقط٤ت ) اُلهاٍخ ار٢ ٓغٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  ٝارلوذ

عوػذ ثبَُٔزقِٔ  H2O2اُج٤٘ ا٤ُ٘ٞى٤ُ٘ل٣خ أُؼوٙخ ُ٪عٜبك اُزأًَل١ ثج٤و٤ًَٝل ا٤ُٜلهٝع٤ٖ 

ً ٣ٞٓ 30اُغَْ ُٔلح ًـْ ٖٓ ٝىٕ \ِٓـْ  125ةاٌُغواد  أظٜود اُ٘زبئظ اُلٝه أُْٜ ٌُِغواد ًٔٚبك  ام ب

 LDL , TC, TGًَ ٖٓ ك٢ اُلٕٛٞ ذ روا٤ًي كبٗقلٚ ٞظ٤ل٤خُزؾَٖ ٓؼظْ اُزـ٤واد ا٨ًَُُلح ٝثبُزب٢ُ ا

ٝعٔبػزٚ   .Gurrola-Diazاُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش ٝك٢ .HDLث٤٘ٔب ُٞؽع ؽٍٖٞ اهرلبع ك٢ َٓزٟٞ 
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ً ٓو٣ٚ 72(ػ٠ِ 2010) ؿوآبد ٖٓ َٓؾٞم اٌُغواد  6ٖٓبة ثلوٛ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ٝاُلٕٛٞ رْ اػطبئْٜ  ب

كٕٝ ٝعٞك  LDLأٍبث٤غ أظٜود اُ٘زبئظ فل٘ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ ٝ 4ثأهثغ عوػبد ٓؤَخ ُٔلح 

ُِٔو٠ٙ أُٖبث٤ٖ ثلوٛ ّؾ٤ٔبد ٓؼب٤٣و اُلٕٛٞ اُلهاٍخ رأص٤وٙ ػ٠ِ كبهزوؽذ  HDLاٗقلبٗ ًج٤و ك٢ 

٣ُِٞؾبد ١ ٣ٔ٘غ رٌٕٞ ااُن  Cاُلّ ٣ٝؼٞك ٛنا اُلٝه َُِٔزقِٔ أُبئ٢ ٌُِغواد ا٠ُ اؽزٞائٚ ػ٠ِ ك٤زب٤ٖٓ 

٤٣ٖ ٖٓ ف٬ٍ رضج٤طٚ ُؼ٤ِٔخ ( ك٢ ا٫ٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ اُز٢ رَجت رِٖت اُْوا Flatty plaquesاُل٤٘ٛخ )

ٌَْ اُوئ٢َ٤ ل٢٘ٛ ٝاٛئ اٌُضبكخ ام ٣ٔضَ ٛنا اُجوٝر٤ٖ اُاُزأًَل١ ٤ٌَُُِٞزوٍٝ اُجوٝر٤ٖ اُ عٜبك ا٫

ًٔب اٝعلد كهاٍخ أفوٟ   . ٔبٍ  ا٩ٕبثخ ثٔوٗ رِٖت اُْوا٤٣ٖٝثنُي ٣وَِ ٖٓ اؽز  ٤ٌَُُِٞزوٍٝ ا٢َُء

( ِٓـْ 1.0،1.5رغو٣غ أَُزقِٔ أُبئ٢ ٌُِغواد ثٞاهغ ) ٕاا٠ُ ( 2005) ٝعٔبػزٚ Olatunjiُِجبؽش 

ً ٣ٞٓ 30 ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح\ رأص٤و روا٤ًي اُلٕٛٞ ٝا٤ٌَُُٞزوٍٝ اُٚبه  ث٤٘ٔب ُْ  هل أكد ا٠ُ فل٘ ب

ك٢ ث٬ىٓب اُلّ ك٢ اُغومإ ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ رأص٤واد ٝهبئ٤خ ُِوِت ، ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ  HDLٓؼ١ٞ٘ ػ٠ِ 

 ٝا٫ٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ٝرِٖت اُْوا٤٣ٖ 

 الرغ٘شاخ الْصً٘ح  1.413.

اظٜااود ٗزاابئظ اُلهاٍااخ اُؾب٤ُااخ إ ٛ٘بُااي رجااب٣ٖ كاا٢ ٝىٕ اُؾ٤ٞاٗاابد ه٤اال اُلهاٍااخ كاا٢ ٓغااب٤ٓغ اُزغوثااخ        

( ػ٘ل أُوبهٗخ ثا٤ٖ G1أُقزِلخ , ام ارٚؼ إ ٝىٕ اُغَْ اىكاك ثٌَْ ِٓؾٞظ ك٢ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخ )

بكح اَٗااؾجذ  ػِاا٠ ٓغااب٤ٓغ ٓواالاه اُااٞىٕ كاا٢ ثلا٣ااخ اُزغوثااخ ٓااغ ٓواالاهٙ كاا٢ ٜٗب٣ااخ اُزغوثااخ ٝإ رِااي اُي٣اا

ُاٞؽع  روابهة اُاٞىٕ كا٢ ٓغاب٤ٓغ أَُازقِٔ اُزو٤ًاي  امأَُزقِٔ  ٓغ رنثنة اُٞىٕ كا٢ ثابه٢ أُغاب٤ٓغ ,

( ١ ؽاا٤ٖ اىكاك اُااٞىٕ كاا٢ ٓغٔٞػااخ G5ًٝاانُي كاا٢ ٓغٔٞػااخ أَُاازقِٔ  اُزو٤ًااي اُضبُااش ) (G3ا٧ٍٝ )

   (5-4)علٍٝ ( G4أَُزقِٔ اُزو٤ًي اُضب٢ٗ )

( ام اهرلااغ اُااٞىٕ G2ٝعااٞك رجااب٣ٖ ٝاٙااؼ كاا٢ ٓواالاه اُااٞىٕ كاا٢ ٓغٔٞػااخ اَُاا٤طوح أُٞعجااخ )ُااٞؽع ام       

(   G6ثٌَْ ٝاٙؼ ك٢ ٜٗب٣خ اُزغوثخ ػ٘ٚ ك٢ ثلا٣خ اُزغوثخ ًٝانُي اُْا٠ ثبَُ٘اجخ ُِٔغٔٞػاخ اُٞهبئ٤اخ ا٧ُٝا٠ )

كا٢ أُغٔٞػاخ ك٢ ؽ٤ٖ اٗقل٘ اُٞىٕ ثْاٌَ ٝاٙاؼ كا٢ ٜٗب٣اخ اُزغوثاخ ػاٖ ثلا٣اخ اُزغوثاخ    ( G7ٝاُضب٤ٗخ )

 ُزغوثخ ػ٘ٚ ك٢ ٜٗب٣خ اُزغوثخ (  ػ٘ل أُوبهٗخ ُِٔؼ٤به ك٢ ثلا٣خ ا G8اُٞهبئ٤خ اُضبُضخ ) 

إ كهاٍز٘ب ُِ٘زبئظ اُؾب٤ُخ اُقبٕخ ثبُٞىٕ ر٤ْو اُا٠ ػالّ اٍازوواه اُاٞىٕ اص٘ابء اُزغوثاخ ٓٔاب ٣ْا٤و اُا٠        

ٟ اَُ٘اا٤غ٢ اٝ  أَُاازٞ ػِاا٠ٜااب اُؾ٤ٞاٗاابد ػاالّ اهرجاابٛ اُااٞىٕ ثبُٔغااب٤ٓغ أُلهٍٝااخ ثاابُزو٤٤ْ اُزاا٢ ػبٗااذ ٓ٘

اُلَِغ٢ ٝهل ٣ٌإٞ مُاي ٓزؼِان ثطج٤ؼاخ اُـاناء أَُازقلّ ٌٝٓٞٗابد اُؼ٤ِواخ أَُازقلٓخ ٝٛاٍٞ اُلزاوح اُي٤٘ٓاخ 

 ُِزغوثخ.
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ولدلوان مملستتةك ممل ئض  و مت ية ت مم د مت  MSGملدلوان ل  ج  م وزمل (5-4) د ول

 مذ و  ممد ذمل ةن  تد لنا  بلول ً ومل ج لإا  ومح . MSGولدلوان مملستتةك ممل ئض مملن لةن ةل  ج 

سهض 

 الوجوْعح

الْصى لثل  الوجوْعح اسن

 g الرجشتح

 الأّ الاسثْع 

g 

الاسثْع 

 g الصاًٖ

 الاسثْع الصالس

g 

 الاسثْع الشاتع

g 

G1 147.50 ا٤َُطوح اَُبُجخ  ±  

5.95 

141.25   ± 6.57 162.50 

9.68 

176.25  ±  

13.44 

183.75± 

13.28 

G2 313.25 ا٤َُطوح أُٞعجخ  ±  

13.12 

281.25  ±  

25.11 

273.75  ±  

24.78 

256.25  ±  

29.67 

347.50 ± 

30.92 

G3  250َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ

260.00  ±  

9.35 

277.50  ±  

18.87 

276.25  ±  

18.75 

260.00 ± 

23.71 

241.25 ± 

28.28 

G4  500َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ

280.00  ±  

25.41 

298.75± 

15.32 

295.00  ±  

15.81 

299.50  ±  9.80 295.00 ± 

9.35 

G5  750َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ

310.50  ±  

16.30 

306.50  ±  

17.83 

295.00  ±  

16.20 

286.50  ±  

15.85 

280.00 ± 

15.41 

G6  250َٓزقِٔ ًغواد 

 MSG 12 ِٓـْ/ًـْ صْ

 ِٓـْ

317.50 

±11.27 

330.00 

±19.68 

330.00  ±  

19.68 

363.75  ± 15.46 371.25 

±15.32 

G7  500َٓزقِٔ ًغواد 

 ِٓـْ/ًـْ صْ اُـ

MSG12 ِْٓـ 

362.50 

±15.47 

362.50 

±15.47 

357.50 

±14.93 

366.25±11.43 367.50 ±9.24 

G8  750َٓزقِٔ ًغواد 

 MSG 12ِٓـْ/ًـْ 

 صْ اُـ ِٓـْ

423.75 

±15.46 

423.75±15.46 422.50 

±15.87 

402.50±13.61 392.50 

±15.34 

LSD  43.947 51.072 50.916 51.872 54.793 

 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05  هسرْٓ الوعٌْٗح

     

إ ( إ رغو٣اغ ؽ٤ا2015ٞ)ٝعٔبػزاٚ   Haungارلواذ ٗزابئظ اُلهاٍاخ اُؾب٤ُاخ ٓاغ ٓاب رٕٞاَ ا٤ُاخ اُجبؽاش ٝ  

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٌُاَ ٓاٖ أَُازقِٔ \( ِٓـْ 25,50,100أَُٖٔ ث٘ظبّ ؿنائ٢ ؿ٢٘ ثبُلٕٛٞ ) اُٜبَٓزو

ؽااالٝس رـ٤اااو كااا٢ ٝىٕ اُغَاااْ  هااال اكٟأٍااابث٤غ  10أُااابئ٢ ٌُِغاااواد ٝؽج٤جااابد ا٫ٗضٍٞااا٤ب٤ٖٗ ُٞؽااالٛب ُٔااالح 

ٔاابئ٢ اُاالٕٛٞ َٝٓااز٣ٞبد اُاالٕٛٞ كاا٢ اُج٬ىٓااب كاا٢ اُٞهااذ ٗلَااخ فلٚااذ أُغااب٤ٓغ أُؼبُغااخ ثبَُٔاازقِٔ اُ

أُزوأًخ ك٢ ًجل اُؾ٤ٞاٗبد ثطو٣وخ رؼزٔل ػ٠ِ اُزو٤ًي ًٔاب أكٟ ر٘ابٍٝ أَُازقِٔ ٝا٫ٗضٍٞا٤ب٤ٖٗ اُا٠ رو٤ِاَ 

 .رو٤ًي ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ ك٢ اٌُجل 

رااْ  ام( 2007ٝعٔبػزااٚ ) Alarcon-Aguilarٓااب رٕٞااَ ا٤ُااخ اُجبؽااش  اُؾب٤ُااخ ٓااغًٔااب ارلوااذ اُلهاٍااخ      

ٖٓ ؽج٤جبد ا٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ  ِٓـْ 33.64ة MSG َُِٔ٘ٚ ثَجت اُزغو٣غ ة أُقزجو٣خ أُؼوٙخرغو٣غ اُلئوإ 

هعؾذ اُلهاٍخ إ ا٫ٗقلبٗ اُؾبَٕ  ام٣ٞٓب  60ِٔ أُبئ٢ ٌُِغواد ُٔلح ًـْ ٖٓ أَُزق\ِٓـْ  120ٌَُ 
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ٞاٗابد أُغوػاخ ًٔاب اٝعالد ك٢ ٝىٕ اُغَْ هل ٣ٌإٞ ثَاجت هِاخ ر٘ابٍٝ اُطؼابّ  ثْاٌَ ؿ٤او ِٓؾاٞظ كا٢ اُؾ٤

 .اُ٘زبئظ اٗقلبٗ ؿ٤و ًج٤و ك٢ ًَ ٖٓ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ٝاُلٕٛٞ اُض٬ص٤خ 

ٌُِغااواد ٣ٔزِااي اُوبث٤ِااخ ػِاا٠ رضجاا٤ٜ  أَُاازقِٔ أُاابئ٢ ٕ( ا2003) ٝعٔبػزااٚ Kimًٔاب أّاابه اُجبؽااش      

 أُقزِلخ.رٔب٣ي اُق٣٬ب اُل٤٘ٛخ أُٖؾٞة ثزـ٤واد ُِقٖبئٔ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ٝا٫ٍزغبثخ ُِٜوٓٞٗبد 

( ٝأُغاب٤ٓغ G2ث٤٘ذ اُ٘زابئظ اُلهاٍاخ اُؾب٤ُاخ ٝعاٞك رجاب٣ٖ كا٢ اُاٞىٕ ثا٤ٖ ٓغٔٞػاخ اَُا٤طوح أُٞعجاخ )     

ًـاااْ ٓاااٖ ٝىٕ اُغَاااْ صاااْ \ٓـاااْ  12 ٤اااذ اؽااابك١ اُٖاااٞك٣ٌِّٞٞربُٓزااا٢ عوػاااذ ثا( G6,G7,G8اُٞهبئ٤اااخ )

 . ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ\( ِٓـْ 250,500,750أَُزقِٔ أُبئ٢ ثبُزوا٤ًي اُض٬صخ )

ػ٠ِ اُغاومإ أُؼبِٓاخ ( 2001ٝعٔبػزٚ ) Pinterovaارلوذ ٓغ ٛلٙ اُلهاٍخ ٓغ ٓب رَٕٞ ا٤ُٚ اُجبؽش ٝ    

ًؼبٓاَ ٓؾلاي َُِأ٘خ ٓزوالّ كا٢  MSGاكؼب٤ُاخ د اُ٘زابئظ بٝعال أ٣ابّ ك 10ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \ِٓـْ  4ـث

 أُٖبثخ.ثبهرلبع ٙـٜ اُلّ ٓوبهٗخ ثب٧فوٟ ؿ٤و  اُغومإ أُٖبثخ

ٝأَُ٘خ ك٢ كهاٍخ اعو٣ذ  MSGػ٬هخ ث٤ٖ اٍز٬ٜى  ( إ ٛ٘بى2008ٝعٔبػزٚ ) Heًٔب اٝعل اُجبؽش      

إ ٛ٘اابى ػ٬هااخ ثاا٤ٖ اٍااز٬ٜى ٓاابكح  امٖ ا٫ٕااؾبء ٓااورجٜ ثي٣اابكح ٓؤّااو ًزِااخ اُغَااْ ٤ٓااٖ اُٖاا٤٘٤ 752ػِاا٠ 

MSG  ًٝبٕ مُي ٗز٤غاخ رؾاوهْٛ ٓاٖ اُْ٘ابٛ اُجال٢ٗ َز٤ٌِٜٖ اك ٝىْٜٗ ٓوبهٗخ ثـ٤و أُإ َٓز٢ٌِٜ أُبكح ى

ِخ ٓاٖ رؤصو ٛانٙ أُابكح ػِا٠ راٞاىٕ اُطبهاخ ػاٖ ٛو٣ان ى٣ابكح ؽا٬ٝح اُطؼابّ ثََِا امٝٓلفٍٞ اُطبهخ ا٢ٓٞ٤ُ 

ثبُْاجغ ن١ ٣ؼطا٢ زّابهح ُِالٓبؽ اُا  ) ٛوٕٓٞ اُْاجغ(Liptinا٩ّبهاد اُؼٖج٤خ ٫ػبهخ  ػَٔ  ٛوٕٓٞ اُِجز٤ٖ

 . بّ ؼطٝػلّ اُؾبعخ ا٠ُ أُي٣ل ٖٓ اُ

( اُز٢ ػ٠ِ ص٬صٔبئخ 2012)ٝعٔبػزٚ  Insawangث٤٘ذ اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش ٝثب٫رغبٙ ٗلَٚ      

ك٢ ٗظبْٜٓ اُـنائ٢ ثٌَْ  MSGػبٓب رْ ري٣ٝلْٛ ثٔبكح  55-35ٝرَغ ٝأهثؼ٤ٖ ّقٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ 

٢ٓٞ٣ ثلٍ أُِؼ ُٔلح ػْوح أ٣بّ كبظٜود اُ٘زبئظ اىك٣بك اُٞىٕ ثٌَْ ٝاٙؼ ُلٟ ا٧ّقبٓ أُْبه٤ًٖ 

 .ثبُزغوثخ

اّابهد اُا٠ إ ٓابكح اؽابك١  Al Hassen     Abd (2019)ش زٙابكخ اُا٠ اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب اُجبؽا     

ًـْ ُٔلح ّٜو ُْ ٣ٌٖ ُٜب ربص٤و ٣نًو ػ٠ِ اُٞىٕ اُؼبّ ُنًٞه اُغومإ \ِٓـْ  20ذ اُٖٞك٣ّٞ ثزو٤ًي ًِٞر٤ٓٞ

 .اُج٤ٚبء ٝهل ٣ٌٕٞ مُي ٓزؼِن ثطج٤ؼخ اُطؼبّ أَُزقلّ ٌٝٓٞٗبد اُؼ٤ِوخ أَُزقلٓخ ٝاُلزوح اُي٤٘ٓخ ُِزغوثخ
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ػِا٠ مًاٞه ٓاغ اُلهاٍابد اَُابثوخ Kondoh and Torii (2008 )اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب اُجبؽضابٕ ُْٝ رزلن 

%( 3%,1أٍبث٤غ ثٞاهغ ) 8ٓغ اُؼ٤ِوخ ُٔلح  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ُّٞجبُـٚ أُيٝكح ثٔبكح اُغومإ ا ٝاٗبس ا

 اُغَْ.أ١ ربص٤و ٣نًو ػ٠ِ ٝىٕ  MSGٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُْ ٣ٌٖ ُٔبكح 

 Histological studyالذساسح الٌسج٘ح  4-2

 ًس٘ج الاثذ 1.2.4 

 كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗمش٘ش الوعاهلح توادج ذأ 4-2-1-1

( اُزو٤ًت G1أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ إ ٤َٗظ اٌُجل ك٢ أُوبٛغ أُلهٍٝخ ُٔغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخ )

 ثبرغابٙ ٓوًايٝاٗزظابّ اُؾجابٍ اٌُجل٣اخ  Hepatocytesٓٞٙاؾب ك٤اٚ ف٣٬اب اٌُجل٣اخ اُطج٤ؼ٤اخ  اَُ٘غ٢ اُطج٤ؼا٢

ٝاُق٣٬اااب ماد اّاااٌبٍ ٓٚاااِؼخ  Central veinأُؾزااا١ٞ ػِااا٠ اُٞه٣ااال أُوًاااي١  Lobuleاُلٖااا٤ٔ 

Polyhedral  ُٜب ٍب٣زٞ ث٬ىّ ؽب٢ٚٓ اُٖجـخEsinophilic ٟٞٗٝ  ٖٓاٖ  ر٤٤ٔاي اًضاوًو٣ٝخ اُْاٌَ ٣ٌٝٔا

ٓ٘ظٔاخ ثبرغابٙ اُٞه٣اال  Sinusoidsٗاٞاح كا٢ ثؼا٘ اُق٣٬اب اٌُجل٣اخ ٣زقِِٜاب ع٤ااٞة رَا٠ٔ اُغ٤جب٤ٗابد اُل٣ٞٓاخ 

 (1-4) أُوًي١ ٕٞهح
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ِٓـْ  12ثزو٤ًي  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ٌُّٞجل اُؾ٤ٞاٗبد أُؼبِٓخ ثٔبكح  اَُ٘غ٤خك٢ ؽ٤ٖ أظٜود أُوبٛغ 

ً ٣ٞٓ 30ًـْ ُٔلح \ ثبٜٗب رؼب٢ٗ ٖٓ اؽزوبٕ ٝرٍٞغ ّل٣ل ك٢ اُٞه٣ل أُوًي١ ٓغ ػلّ اٗزظبّ ك٢ اُؾجبٍ اٌُجل٣خ  ب

ًنُي ٝعٞك اؽزوبٕ ٝرٍٞغ ك٢ اُغ٤جب٤ٗبد ٝاهرْبػ اُق٣٬ب اُزٜبث٤خ ًٔب ُٞؽع ٝعٞك هطغ ث٤ٚبء ػ٠ِ ٤َٗظ 

 ب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ًِّٞٞر( ثَجت اُزأص٤واد ا٤َُٔخ ُٔبكح 1-4اٌُجل ٓوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح اَُبُجخ )

 .(3 ,2-4)ٕٞهح ههْ 
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 ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ٌُِّٞجل ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد أُؼبِٓخ ثٔبكح  اَُ٘غ٤خٗزبئظ كهاٍز٘ب اُؾب٤ُخ اُقبٕخ ثبُٔوبٛغ 

ٝعٔبػزاٚ    Shresthaٞٓاب رزلان ٓاغ ٓاب أّابه ا٤ُاخ اُجبؽاش٣ 30ًـاْ ٓاٖ ٝىٕ اُغَاْ ُٔالح \ِٓـْ  12ثزو٤ًي 

اُا٠ إ رغو٣اغ اُؾ٤ٞاٗابد ثزِاي  ًِٞرب٤ٓاذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞ( ك٢ كهاٍازْٜ ُِزاأص٤واد اَُا٤ٔخ ُٔابكح  ,(2018

ً ٣ٞٓ 28ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح  (ًـْ\ؿْ  0.6ؿْ ٝ\ًـْ 1.6ثٞاهغ ) أُبكح أكد ا٠ُ ؽلٝس رـ٤واد ٓو٤ٙخ ك٢  ب

 .ف٣٬ب اٌُجل ٤َٗظ اٌُجل رٔضِذ ثبؽزوبٕ اُٞه٣ل أُوًي١ ٝرٍٞغ اُغ٤جب٤ٗبد ٝاٗقلبٗ هطو ٟٗٞ 

ُااا٠ إ رغو٣اااغ اُؾ٤ٞاٗااابد ثٔااابكح ( ا(Al-Sharkawy etal,2017اّااابهد ٗزااابئظ كهاٍاااخ اُجااابؽض٤ٖ  ًٔاااب

MSG أٍابث٤غ أكٟ اُا٠ ظٜاٞه رـ٤اواد رٌَ٘ا٤ٚ كا٢ َٗا٤ظ اٌُجال  4ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \ِٓـْ  30ثزو٤ًي

رٔضِذ ثؾلٝس ر٘قو ك٢ ف٣٬ب اٌُجل٣خ ا٠ُ عبٗات اؽزوابٕ اَُ٘اظ اٌُجال١ ٓاغ ٬ٓؽظاخ ٝعاٞك ثاؤه ث٤ٚابء ػِا٠ 

 .اَُطؼ اُقبهع٢ رٔضِذ ثزغٔغ اُق٣٬ب ا٫ُزٜبث٤خ 

ًِٞرب٤ٓااذ اؽاابك١ ( كاا٢ كهاٍاازْٜ ػِاا٠ اُزااأص٤واد اَُاا٤ٔخ ُٔاابكح 2018ٚ )ٝعٔبػزاا   Eidض٤ًٖٔااب أّاابه اُجاابؽ

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔالح رَاؼخ ػْاو \ِٓـْ  10ػ٠ِ ا٧ٜٓبد اُؾٞآَ ك٢ اُؾوكإ ٝاُز٢ عوػذ  اُٖٞك٣ّٞ
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٣ٞٓب ٖٓ اُؾَٔ ا٠ُ إ رِي أُبكح أكد ا٠ُ ؽلٝس رـ٤واد ر٤ٌَ٘خ ّل٣لح ك٢ ًجل ا٫ع٘خ ًٝنُي ًجل ا٫ّ رٔضِاذ 

 .زوبٕ اُٞه٣ل أُوًي١ ٝٙٔٞه اُق٣٬ب اٌُجل٣خ ثبؽ

ًـْ \ِٓـْ 3ثزو٤ًي  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ًّٞٔب اّبهد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ا٠ُ إ ٓؼبِٓخ اُغومإ ثٔبكح 

كزٔضِذ ثزغٔغ اُق٣٬ب ا٫ُزٜبث٤خ  اَُ٘غ٤خ٣ٞٓب أكٟ ا٠ُ ظٜٞه اُؼل٣ل ٖٓ اُزـ٤واد  45ًـْ ُٔلح \ِٓـْ  6ًٝنُي 

 Bhattacharya et            ؽااٍٞ اُٞه٣اال أُوًااي١ ٓااغ ر٘قااو ف٣٬ااب اٌُجاال ٝػاالّ اٗزظاابّ اُغ٤جب٤ٗاابد 

al,2011) ,( Kumbhare et al,2015). 

ًـاْ \ِٓـاْ  14ة إ رغو٣غ اُغاومإ اُج٤ٚابء ( 2020ُجبؽش ْٓزذ )ك٢ ؽ٤ٖ اّبهد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب ا

ً ٣ٞٓ 30ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح  ٝعٞك اؽزوبٕ ك٢ ا٫ٝهكح أُوًي٣خ ٝرٔيم ك٢  اَُ٘غ٤خكأظٜود ٗزبئظ أُوبٛغ  ب

ٓاٖ ه٣ال أُوًاي١ ثأؽغابّ ؿ٤او ٓزَاب٣ٝخ اُق٣٬ب ٝاُغ٤جب٤ٗبد اٌُجل٣خ ٝظٜٞه اُق٣٬ب اُزٜبث٤خ كافاَ ٝؽاٍٞ اُٞ

 اٌُجل.ا٣ٞٗ٫خ ك٢ ف٣٬ب 

ًِٞرب٤ٓااذ ٔاابكح اُؾ٤ٞاٗاابد ك٣ٞٔااب ث( إ رغو٣ااغ 2011ٝعٔبػزااٚ )  Eweka اُلهاٍااخ اُزاا٢ اعواٛااب ٝاظٜااود

ّااٜو أكٟ اُاا٠ ظٜااٞه رـ٤ااواد  ًـااْ ٓااٖ ٝىٕ اُغَااْ ُٔالح\ِٓـاْ  0.08ًـااْ ٝ\ِٓـااْ  0.04 اؽابك١ اُٖااٞك٣ّٞ

 .ٌُِجل ٝرٍٞغ ك٢ اُٞه٣ل أُوًي١ اٌُجل١ رٔضِذ ثزِق ٝرؾطْ 

 6ًـْ ٝ\ؿْ  3( إ رغو٣غ اُلئوإ ة2012ٝعٔبػزٚ )  Ibrahimًٔب اّبهد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش 

ً ٣ٞٓ 14ُٔلح   MSGًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٖٓ ٓبكح \ؿْ  أكٟ ا٠ُ اىك٣بك اػلاك اُق٣٬ب اٌُجل٣خ ٓغ ٝعٞك ٟٗٞ  ب

 .ثؾغْ ًج٤و ك٬ٚ ػٖ ى٣بكح ػلك ا٣ُٞ٘بد 

ًـْ \ِٓـْ  35( إ رغو٣غ اُغومإ ة 2018ٝعٔبػزٚ ) Elbassuoni اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش داٝعلٝ

ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح أٍجٞػ٤ٖ ػلّ اٗزظبّ اُق٣٬ب ٝرٌَ٘اٜب ٝاؽزوابٕ اُٞه٣ال أُوًاي١ ثْاٌَ ِٓؾاٞظ ٝٝعاٞك 

 .اُل١ٟٞٓٗٞ رؼب٢ٗ ٖٓ ا٫ٌٗٔبُ ٝظٜٞه ثؼ٘ ٓ٘بٛن ُِ٘يف 

 ذأش٘ش الوعاهلح تالوسرخلض الوائٖ لأّساق ًثاخ الاجشاخ: 4-2-1-2

ًـاْ \ِٓـْ 250اظٜو اُلؾٔ ا٤َُ٘غ٢ ٌُجل اُؾ٤ٞاٗبد أُؼبِٓخ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغاواد ٝثزو٤ًاي 

ػلّ ؽالٝس أ١ رـ٤او كا٢ ث٤٘اخ اَُ٘ا٤ظ اٌُجال١ ػ٘ال أُوبهٗاخ ٓاغ ٓغٔٞػاخ ا٠ُ ٣ٞٓب  30ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح 

ٓغ ٝٙٞػ اُق٣٬اب اٌُجل٣اخ ٝا٣ٞٗزٜاب ام ُٞؽع اُٞه٣ل أُوًي١ ٝاٗزظبّ اُق٣٬ب اٌُجل٣خ  (G1ا٤َُطوح اَُبُجخ )

ا٠ُ عبٗت ٝعٞك اُغ٤جب٤ٗبد ٝإ رِي اُ٘زبئظ ٓٔبصِخ ُٔب رْ اُؾٖاٍٞ ػ٤ِاٚ ٓاٖ ٗزابئظ كؾأ أُغاب٤ٓغ أُؼبِٓاخ 

 (6-4()5-4).(,4-4)ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٕٞهح \ِٓـْ  750ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٝ\ِٓـْ 500ثزو٤ًي 
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 ٝهامأُابئ٢ ٫ ك٤ٜاب أَُازقِٔأػط٤اذ  ٝاُزا٢( 2010ٝعٔبػزاٚ ) Liuًٝبٗاذ ٗز٤غاخ كهاٍاز٘ب ٓزطبثواخ ٓاغ 

ٝكااو أَُاازقِٔ ؽٔب٣ااخ َُِ٘اا٤ظ  امًـااْ ُٔاالح أٍااجٞػ٤ٖ \( ِٓـااْ 200,400,600ٗجاابد اٌُغااواد ٝثاابُزوا٤ًي )

ٝى٣اابكح ْٗاابٛ ٝأُااٞد أُجااوٓظ ُِق٣٬ااب  ػااٖ ٛو٣اان رو٤ِااَ ث٤وًَٝاا٤ل اُاالٕٛٞ  اٌُجاال١ ٓااٖ اُزااٌٌ٘ اُاال٢٘ٛ

 أًَل١ هئ٤َ٤ب ك٢ ا٤ُبد اُلكبع اُزاُن١ ٣ِؼت كٝها  CATاٍ

أُابئ٢ ُا٨ٝهام  ثبَُٔزقًِٔـْ \ِٓـْ  200ٝ 100ة غومإ إ رغو٣غ اُ (2003ًٔب ٝعل ػ٢ِ ٝعٔبػزٚ )

رِااق اٌُجاال اُزأًَاال١ كاا٢ اُغااومإ  فللااذ ثْااٌَ ِٓؾااٞظ ٤ٓٞ٣ااب ُٔاالح فَٔااخ أ٣اابّ اٌُغااواد اٌُبٍاا٤ٚ ُ٘جاابد 

 .أُقزجو٣خ

 ٗزابئظ أُوابٛغأظٜاود  ام( 2006ٝعٔبػزاٚ )   Liuُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب ارلواذ ٗزابئظ اُلهاٍاخ اُؾب٤ُاخ ٓاغ ا

ُ٘جاابد ثبَُٔاازقِٔ أُاابئ٢ ٧ٝهام اًـااْ ٓااٖ ٝىٕ اُغَااْ \ِٓـااْ \ 200ُزغو٣ااغ اُغااومإ ثٔواالاه  اَُ٘ااغ٤خ

ثٌَْ ًج٤و ٖٓ رِق اٌُجل ثٔاب كا٢ مُاي اُزاٌٌ٘ اُال٢٘ٛ ٝاُز٤ِاق هل هَِ اٌُغواد  أٍبث٤غ إاٌُغواد ُٔلح رَغ 

رٔزٌِٜاب أُوًجابد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤اخ اُزا٢  اُقٖابئٔ اُزا٢ اُٞهابئ٢ ثَاجتاٌُجل١ ثْاٌَ ِٓؾاٞظ ٣ٝظٜاو ٛانا اُزاأص٤و 

 .اٌُجل١ رِق ا٤َُ٘ظرؼَٔ ٙل  ٨ًَُلح اُز٢ٜٙٔ٘ب اُقٖبئٔ أُٚبكح  اُ٘جبد ٣ٖٓٝؾز٣ٜٞب 
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ظٜود اُ٘زبئظ إ ام  (2001) ٝعٔبػزٚ Sheweitaٍخ أفوٟ اعوٛب اُجبؽش ٛنٙ اُلهاٍخ كها زلن ٓغٝر

 AL,T ASTًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ فل٘ اٗي٣ٔبد \( ِٓـْ 100,200اٍزقلاّ ؽج٤جبد ا٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ ثزوا٤ًي )

 .ثلهعبد ٓقزِلخٝف٣٬ب اٌُجل ٝؽلٝس اُز٘قو كافَ اُق٣٬ب ؾطْ ٖ ا٫عٜبك اُزأًَل١  ٝرو٤َِ رٝثبُزب٢ُ روَِ ٓ

(  إ زػطبء اٌُغواد ثزو٤ًي  2010)ٝعٔبػزٚ  ،Mahmoudك٢ ؽ٤ٖ اّبهد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش 

ٓلح   َٔزقِٔ أُبئ٢ اُجبهك ٝاُؾبه ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ثغوػز٤ُٖآٖ ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ   \( ِٓـْ 350,400)

ُٞؽع رٍٞغ ٛل٤ق ك٢ ًَ  امآ٘خ ٓغ ٝعٞك ثؼ٘ اُزـ٤واد اُطل٤لخ ثبُغوػخ أُورلؼخ ػلد عوع ٣ٞٓب  30

 .ْ ٣ٌٖ ٛ٘بى افز٬ف ٣نًو ث٤ٖ أَُزقِٔ أُبئ٢ اُؾبه ٝاُجبهكُٖٓ اُٞه٣ل أُوًي١ ٝاُغ٤جب٤ٗبد ك٢ ؽ٤ٖ 

ٗجبد اٌُغواد ػ٠ِ اُزو٤ًت ٢ ٣نًو َُٔزقِٔ أٝهام أظٜود اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػلّ ٝعٞك رأص٤و عبٗج

ماد كؼب٤ُخ ٜٓٔٚ ٫ٝ رؤك١ ا٠ُ اصو ٢ٍٔ ػ٠ِ ا٤َُ٘غ٢ ٌُِجل ٗظوا ُٔب ٣ؾز٣ٞٚ ٗجبد اٌُغواد ٖٓ ٓٞاك 

ا٫َٗغخ ٫ٝ رؾلي ػ٠ِ ا٫عٜبك اُزأًَل١ اٝ ر٤ُٞل عنٝه ؽوح ٫ؽزٞائٜب ػ٠ِ ٓٞاك كؼبُخ ماد كؼب٤ُخ ؽ٣ٞ٤خ 

 ٝهبئ٤خ.ٓضَ أُوًجبد اُل٤ٍ٘ٞ اُز٢ رٔزِي رأص٤واد 

 

 الفعال٘ح الْلائ٘ح للوسرخلض الوائٖ لاّساق ًثاخ الاجشاخ 4-2-1-3

ابئ٢ ُ٘جابد  َازقِٔ أُ ِٓخ  ثبُٔ ؼب ٤غ أُ غبٓ جل ك٢ أُ ؼو٤ٙخ  ٤َُ٘ظ اٌُ غ اُ وبٛ قبٕخ  ثبُٔ ٤خ اُ ؾبُ خ اُ لهاٍ أظٜود ُ٘زبئظ اُ

اٞهغ ) غواد ث ْ 250,500,750ّب١ اٌُ ِـٓ َزقِٔ رٔضِاذ كا٢ رو٤ِاَ \(  ُِٔ ؾخ  اٙٝ غَْ ٝعٞك رأص٤واد  ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُ

٤ٔخ  زأص٤واد اَُ ٞك٣ّٞ ػ٠ِ ُاُ ٤ذ اؽبك١ اُٖ ٤غ ٌِٞربٓ غبٓ جل ك٢ أُ وًاي١ ا٤َُٗظ اٌُ ٞه٣ال أُ اخ ام اٗقلا٘ اؽزوابٕ اُ لهاٍ

ِٓاخ  ؼب جل٣اخ أُ ق٣٬اب اٌُ ٌٌ كا٢ اُ زا٘ غ٤جب٤ٗابد ٓاغ ثوابء اُ جل٣اخ ٝؽالٝس رٍٞاغ كا٢ اُ ؾجابٍ اٌُ ٓغ ٬ٓؽظخ اٗزظبّ عيء ٖٓ اُ

ْ  250ثزو٤ًي  ِٓخ ثزو٤ًي \ِـٓ ؼب غٔٞػخ أُ ب ػٖ أُ غَْ آ اْ  500ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُ غَاْ هِاخ اؽزوابٕ ًـاْ ٓاٖ ٝىٕ \ِـٓ اُ

ااب كاا٢  جل٣ااخ ثلهعااخ ًج٤ااوح . آ ق٣٬ااب اٌُ ٌٌ  ٓااٖ اُ زاا٘ اابثوخ ٓااغ اٗقلاابٗ َٓاازٟٞ اُ غٔٞػااخ اَُ وًااي١ ٓوبهٗااخ ثبُٔ ٞه٣ال أُ اُ

ِٓخ ثزو٤ًي  ؼب غٔٞػخ أُ ْ  750أُ طج٤ؼ٤اخ ام ٬ٗؽاع اٗزظابّ \ِـٓ اخ اُ ُِؾبُ َ٘ا٤ظ أهاوة  غَْ ك٬٘ؽع ًٕٞ اُ ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُ

جل٣خ ٝٝٙٞػ ا٫ٗٞ ق٣٬ب  اٌُ اٝؽزوبٕ ثَا٤ٜ كا٢ اُ طج٤ؼ٤خ   ق٣٬ب اُ زٌٌ٘ ك٢ ثؼ٘ اُ ٠ عبٗت ٝٙٞػ ا٣ٞٗزٜب ٓغ ثوبء اُ ٣خ اُ

ٞه٣ل اُ  . ٔوًي١اُ

غواد ٍبْٛ ك٢  بئ٢ ُ٘جبد اٌُ َزقِٔ أُ ِٓخ ثبُٔ ؼب ٤خ ٝٙؾذ إ أُ ؾبُ خ اُ لهاٍ زاأص٤وادٗزبئظ اُ ٤خ  رو٤َِ اُ أ  MSGُاـ اَُ

ْ  ٣ٝ750ظٜو إ رو٤ًي  ٞهبئ٤اخ \ِـٓ ٤اي اُ زواً ؼزٔالح كا٢ اُ ٤اي أُ زواً غَاْ ٛاٞ اكٚاَ اُ ٍابْٛ كا٢ رو٤ِاَ  امًـْ ٖٓ ٝىٕ اُ



 Results and Discussion                           اُ٘زبئظ ٝأُ٘بهْخ                                     اُلَٖ اُواثغ                  

(79) 
 

خ اهوة ٓب ٣ٌٔاٖ   لهاٍ ٤َ٘ظ ه٤ل اُ ؼ ٓٔب عؼَ اُ اٙٝ زأص٤واد ثٌَْ  طج٤ؼ٤اخ ا٫ اٗاٚ ُاْ ٣ٔ٘اغ ؽالٝس ْٓابثٜخ اُ اخ اُ ؾبُ ا٠ اُ اُ

٤ٔخ ُ زأص٤واد اَُ غَْ MSGـِ ثؼ٘ اُ  . ك٢ اُ

 

 اُؼل٣ال ٓاٖإ اُلٝه اُٞهبئ٢ اُن١ ٍبْٛ ثٚ أَُزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد عبء ٖٓ اؽزٞاء ٛنا اُ٘جبد ػ٠ِ 

أُٞاك اُلؼبُخ اُز٢ رَبْٛ كا٢ رؾَا٤ٖ ا٧كاء اُاٞظ٤ل٢ ُق٣٬اب اُغَاْ اُا٠ عبٗات هلهراٚ أُزٔضِاخ ث ىاُاخ اُغانٝه 

اُغَاْ  رؼاوٗز٤غاخ ٗه اُان١ ٣ِؾان ثبُق٣٬اب اُؾوح ٝٓ٘اغ رٌٜٞٗاب ٓاٖ فا٬ٍ اُزو٤ِاَ َٓازٟٞ ا٫ُزٜابة ٝاُٚاو

كا٢       ُِٔٞاك ا٤َُٔخ ٣ٝظٜاو مُاي ٝاٙاؾب ٓاٖ فا٬ٍ َٓابٛٔزٚ كا٢ هكاغ رو٤ًاي اٗي٣ٔابد أُٚابكح ٨ًَُالح 

 .اُغَْ

اُاالٝه اُلؼاابٍ  اُاا٠ٝا أّاابه( ام 2000ػاابّ ) ٝعٔبػزااٚ Wangٗزاابئظ اُلهاٍااخ اُؾب٤ُااخ رزلاان ٓااغ ٓااب أّاابه ا٤ُااٚ 

غواد ك٢ رؾ٤َٖ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ ُِق٣٬ب اٌُجل٣خ ا٠ُ عبٗت هلهرٚ اُؼب٤ُاخ كا٢ ًاجؼ َُِٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُ

كٝها كؼاب٫ زاؤك١ ٠ ؽج٤جبد ا٫ٗض٤ٍٞب٤ٖٗ اُزا٢ ررٌٕٞ اُغنٝه اُؾوح ٣ٝأر٢ مُي ٖٓ ف٬ٍ اؽزٞء ٛنا اُ٘جبد ػِ

 .اٌُجلك٢ ًجؼ اُغنٝه اُؾوح ٝر٘ظ٤ْ اُلؼب٤ُخ ا٤ٚ٣٫خ ُق٣٬ب اُغَْ ٝفٖٕٞب ف٣٬ب 
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 Results and Discussion                           اُ٘زبئظ ٝأُ٘بهْخ                                     اُلَٖ اُواثغ                  

(81) 
 

 

( اُا٠ إ اٌُغاواد ٣اٞكو ؽٔب٣اخ ُق٣٬اب اٌُجال ٙال 2009( ٝعٔبػزٚ ػبّ )Kaoأّبه اُجبؽش ) ٝثب٫رغبٙ ٗلَٚ

اُزأص٤واد ا٫ُزٜبث٤خ ٝثبُزب٢ُ ٣ٔ٘غ رؾوه اُغانٝه اُؾاوح ٝثبُزاب٢ُ ٣وِاَ اُقطاو اُ٘ابعْ ػِا٠ اُغَاْ ٓاٖ ا٫عٜابك 

كٝها كؼاب٫ كا٢  راؤك١ُل٤ُٞ٘٤اخ اُزا٢ ػِا٠ أُوًجابد ااُزأًَل١ ٣ٝاأر٢ مُاي ٓاٖ اؽزاٞاء َٓازقِٔ ٛانا اُ٘جابد 

 . ؽٔب٣خ ف٣٬ب اُغَْ ٝاٌُجل ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ ٖٓ ا٫عٜبك اُزأًَل١ ٝرؾوه اُغنٝه اُؾوح

ٔابئ٢ أَُازقِٔ اُُا٠ كٝه ( ا2014ٝعٔبػزاٚ )  Adeymi اعواٛاب اُجبؽاشكا٢ ؽا٤ٖ أّابهد اُلهاٍاخ اُزا٢ 

اُج٤ٚابء أُٖابثخ ثٔااوٗ اَُاٌو١ ثغوػاابد غ اُغااومإ ٣اعوٓاٖ اٌُجاال ؾَاٖ ٝظ٤لاخ ٌُِغاواد ُاٚ رااأص٤واد ر

ً ٣ٞٓ 30ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \( ِٓـْ 200,400,800ٓزٖبػلح ٖٓ أَُزقِٔ رجِؾ ) أٝٙؾذ اُ٘زبئظ  ام ب

إ ا٫َٗغخ ظٜود ثْاٌَ اهاوة ُِطج٤ؼا٢ ٓوبهٗاٚ ٓاغ أُغٔٞػاخ أُٖابثخ ثٔاوٗ اَُاٌو١  اَُ٘غ٤خُِٔوبٛغ 

 . كوٜ

ٞاهاغ عوػاذ اُغاومإ ث ام(  2008) ٝعٔبػزاٚ  ALqasoumiًٔب ارلوذ ٓغ كهاٍاز٘ب اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب 

( ُ٘جابد اٌُغاواد كٝها 1:1اظٜو أَُزقِٔ  اٌُؾا٢ُٞ ثٔوالاه ) امًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ \( ِٓـْ 500, 250)
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ًـاْ ٓاٖ ٝىٕ اُغَاْ \ ِٓـاْ ٬٣250ؽاع كا٢ اُزو٤ًاي ا٧هاَ  ام CCL4ٝهبئ٤ب ٙل اُزاأص٤و اَُا٢ٔ اُان١ ٣َاججٚ 

 . ٤ْ٣و ا٠ُ رٞك٤و ؽٔب٣خ ٤َُ٘ظ ٌُجلٓٔب هل   ALPاٗقلبٗ ِٓؾٞظ ك٢ اٗي٣ْ 

 ًس٘ج الال٘ح 4-2-2

 كلْذاه٘د ادادٕ الظْدْٗمش الوعاهلح توادج ذاش٘ 4-2-2-1

ٝأُ٘طوخ اُلاف٤ِاخ رالػ٠   cortexرزأُق ا٤ٌُِخ ك٢ اُِجبئٖ ٤َٗغ٤ب ٖٓ ٓ٘طوز٤ٖ أُ٘طوخ اُقبهع٤خ رلػ٠  اُوْوح 

ٝرٌإٞ  Renal Capsuleٓؾبٛخ ثٔؾلظخ هه٤وخ ٖٓ َٗا٤ظ ٙابّ رالػ٠ ثبُٔؾلظاخ ا٣ٌُِٞاخ ٝ  medullaثبُِت 

ٓ٘طوخ اُِت ٓؤَخ ك٢ اؿِت اُوٞاهٗ اُا٠ ُات فابهع٢ ٓؾابم١ ُِوْاوح ُٝات كافِا٢ ٓؾابم١ ُِؾاٞٗ اٌُِا١ٞ 

(Bacha and Bacha ,2000 اّابهد ) اُا٠ إ ٓ٘طواخ اُوْاوح ٤ٌُِِاخ اَُ٘ا٤غ٢  اُزا٢ ر٘بُٝاذ اُزو٤ًاتكهاٍاخ

                      ٣ِٞProximal convoluted tubuleااااخ ٝاُ٘ج٤جاااابد أُِز٣ٞااااخ اُلا٤ٗااااخرؾزاااا١ٞ ػِاااا٠ عَاااا٤ٔبد ً

                             كٚاااا٬ ػااااٖ آزاااالاكاد ا٫ّااااؼخ اُِج٤ااااخ   Distal convoluted tubuleٝاُ٘ج٤جاااابد أُِز٣ٞااااخ اُوبٕاااا٤خ 

Medullary or cortical rays , (  آب اُِت  ك٤ؾز١ٞ ػ٠ِ روا٤ًت ٓقو٤ٛٝخ اٌَُْ  رلػ٠  2003) اُيث٤ل١

) اُجلا٣خ       هبػلرٜب ٓغبٝهح ُِوْوح ٝاُؤْ رجوى ك٢ ؽٞٗ ا٤ٌُِخ  Medullary pyramidsا٫ٛوآبد اُِج٤خ 

١ ًا٬ ٓاٖ اُوْاوح ٝاُِات (, ٣ٝؾزا2007ٞ) اُؼِاٞع٢ ,papillae Renalأُزٍٞؼخ ُِؾبُت ( اُؾ٤ِٔابد ا٣ٌُِٞاخ 

 . (10-4ٕٞهح ) (2009) كو٣ؾبد ,Uriniferous tubulesػ٠ِ اُ٘ج٤جبد اُج٤ُٞخ 
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ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ ٠ٌُِِ  ك٢ أُغٔٞػخ أُؼبِٓخ ثٔبكح  اَُ٘غ٤خأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُقبٕخ ثبُٔوبٛغ 

ً ٣ٞٓ 30ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح \ِٓـْ  12 رو٤ًي (G2) اُٖٞك٣ّٞ ٝاُز٢ ػالد ٓغٔٞػاخ ٍا٤طوح ٓٞعجاخ   ب

ُٔغٔٞػاخ اَُا٤طوح اَُابُجخ رٔضِاذ رِاي  اَُ٘اغ٤خٝاٙاؾخ ػ٘ال أُوبهٗاخ ٓاغ أُوابٛغ  َٗغ٤خإ ٛ٘بُي رـ٤واد 

كَؾخ ثٞٓبٕ ا٠ُ عبٗت رؾطْ ك٢ اُق٣٬اب أُجط٘اخ ُاجؼ٘  ٤جبد ا٣ٌُِٞخ هاكوٜب ى٣بكح ك٢اُزـ٤واد ثبٌٗٔبُ اٌُج

( (4-11ٞهحبث٤اخ ٕآغ ٬ٓؽظخ ٝعٞك اؽزوبٕ ك١ٞٓ ٝاهرْبػ ُِق٣٬اب ا٫ُزٜاُ٘ج٤جبد اُج٤ُٞخ ٝا٬َٗؿ ثطبٗزٜب 

(4-12) 
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ِٓـْ  35( إ رغو٣غ اُغومإ ة 2018ٝعٔبػزٚ ) .Elbassuoni شاُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽ دٝعلكب

ػلّ اٗزظبّ ث٤٘خ ا٠ٌُِ ٝٙٔٞه  اَُ٘غ٤خُٔلح أٍجٞػ٤ٖ كأٝعلد اُ٘زبئظ  MSGٖٓ ٓبكح اًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ \

 .اُزٜبث٤خٝظٜٞه ف٣٬ب اُوو٣جخ  أُِز٣ٞخا٫ٗبث٤ت اٌُج٤جبد عيئ٤ب ٝرٍٞغ ٓؾلظخ ثٞٓبٕ ٓغ اؽزوبٕ ٝاٙؼ ث٤ٖ 

ؿْ  4ة  اُغومإ ك٣ٞٔب( إ رغو٣غ اٗبس 2012) ٝعٔبػزٚ Paulعواٛب اُجبؽش ًٔب اّبهد اُلهاٍخ اُز٢ ا

ك٢ رٚقْ ؽزوبٕ ك٢ اٌُج٤جبد ا٣ٌُِٞخ ٝاهل أكٟ ا٠ُ ٣ٞٓب  180ُٔلح  MSGٖٓ ٓبكح  ٝىٕ اُغًَْـْ ٖٓ \

 .ك١ٞٓا٫ٗبث٤ت اُوب٤ٕخ ٝاُلا٤ٗخ ٝاؽزوبٕ اُْؼ٤واد اُل٣ٞٓخ ٝٝعٞك ٗيف 

 6ة رغو٣غ اُغومإ ك٣ٞٔب ( ػ٘ل 2012ٝعٔبػزٚ )   Afeefyًٔب ًْلذ اُ٘زبئظ اُز٢ رَٕٞ ا٤ُٜب اُجبؽش 

ً ٣ٞٓ 30ُٔلح  MSGٖٓ ٓبكح ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ًـْ \ِٓـْ  ً رٍٞؼأكٟ ا٠ُ ظٜٞه  ب ك٢ ًجَُٞٚ ثٞٓبٕ  اً ّل٣ل ب

أظٜود رـ٤واد ٣٘زظ ٗبث٤ت أُِز٣ٞخ اُوو٣جخ ًٔب ٝكولإ ؽلٝك اُؾبكخ اُلوّبر٤ٚ ٬ُا٣ٌُِٞخ ٝاٌٗٔبُ اٌُج٤جبد 

 .اَُب٣زٞث٬ىّٕـو ؽغْ اُ٘ٞاح ٝهِخ ؽغْ ػٜ٘ب رؾطْ ٝ

ة أػط٤ذ اُغومإ  ام( 2014) ٝعٔبػزٚ Dixitاُجبؽش   ز٢ رَٕٞ ُٜب ُارلوذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ اُ٘زبئظ ا

ً  30ُٔلح  MSGٖٓ ٓبكح اٍ ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ \ِٓـْ  4 افز٬ف ًج٤و ك٢ اٌُج٤جبد ك٬ٚ ػٖ  ػٖأكٟ  ٣ٞٓب

ظٜٞه اُق٣٬ب ا٫ُزٜبث٤خ ٝرـ٤واد ر٤ٌَ٘ٚ ك٢ ٓؾلظخ ثٞٓبٕ ٓغ َٓبؽخ ب٤ٕخ ٝاُلا٤ٗخ ٓغ ى٣بكح ا٫ٗبث٤ت اُو

 .ا٠ٌُِهْوح 

عوػذ اُغومإ أُقزجو٣خ  ػ٘ل Al Hassen  Abd (2019) شاُجبؽًٔب ارلوذ كهاٍز٘ب ٓغ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ 

ً ٣ٞٓ 30ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح  \ِٓـْ  20ة  لظخ ثٞٓبٕ ٝرٚقْ ٫ؽع ٝعٞك رٍٞغ ك٢ كَؾخ ٓؾ ام ب

ٝاُلا٤ٗخ ٓغ ؽلٝس ٗيف ك١ٞٓ ٝؽلٝس رٌٌ٘ ك٢  ٨ُٗبث٤ت اُوب٤ٕخٝكولإ اُج٤٘خ اُطج٤ؼ٤خ رٚقٜٔب اُق٣٬ب ٝ

 . ث٤٘خ ا٠ٌُِ اُق٣٬ب ا٣ٌُِٞخ ٝٙؼق

( إ ؽوٖ اُغومإ اُج٤ٚبء ثٔبكح 2006) ٝعٔبػزٚ Ortizك٢ ؽ٤ٖ اٝعلد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش 

MSG  ٤َخ ٝعٞك رـ٤واد رٌ٘ اَُ٘غ٤خؿْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ثٔ٘طوخ رؾذ اُجو٣زٕٞ كٌبٗذ اُ٘زبئظ \ِٓـْ  4ثٞاهغ

ّل٣لح فٖٕٞب ك٢ اُ٘ج٤جبد أُِز٣ٞخ اُوو٣جخ اًضو ٖٓ اُ٘ج٤جبد أُِز٣ٞخ اُجؼ٤لح ٓغ ر٘قو ف١ِٞ ٝٝعٞك اُق٣٬ب 

 .ا٫ُزٜبث٤خ

ثقِطٜب ٓغ اُؼ٤ِوخ  MSGر٘بٍٝ اٗبس اُغومإ اُج٤ٚبء ٓبكح  اEwekaٕ (2007 )ش أّبه اُجبؽ ك٢ ؽ٤ٖ

ٝعٞك كهعبد ٖٓ اُ٘قو اُق١ِٞ ٓغ رـ٤واد  اَُ٘غ٤خأظٜود اُ٘زبئظ  ُٔلح أٍجٞػ٤ٖؿْ 6ؿْ ٤ٓٞ٣3ٝب ثٞاهغ 

 . ر٤ٌَ٘خ ٝاٙٔؾ٬ٍ ك٢ ٓؾلظخ ثٞٓبٕ ٝٝعٞك اُؼل٣ل ٖٓ اُلَؾبد ا٣ٌُِٞخ
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، 0.5( إ رغو٣غ اُلئوإ ك٣ٞٔب ثٞاهغ )2013) ٝعٔبػزٚ Onaolapoاُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش كبرلوذ 

ك٢ اُ٘ج٤جبد ا٤َُ٘غخ ا٠ُ ؽلٝس اٌٗٔبُ ُ٘زبئظ اكبظٜود ٣ّٞ  28ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح  ًـْ\( ِٓـْ 1.5، 1.0

 . ٣ِٞخ ٍٝٔبًخ ك٢ ا٫ٗبث٤ت ا٣ٌُِٞخاٌُ

 

 ًثاخ الاجشاخ الوائٖ لاّساقذأش٘ش الوعاهلح تالوسرخلض  4-2-2-2

اٌُغواد ٔ أُبئ٢ ُ٘جبد أُغب٤ٓغ أُؼبِٓخ ثبَُٔزقِ ا٠ٌُِ ك٢أُوبٛغ ُؼو٤ٙخ ٤َُ٘ظ  ٗزبئظ كهاٍخأظٜود 

ً ٣ٞٓ 30ُغَْ ُٝٔلح ًـْ ٖٓ ٝىٕ ا\ِٓـْ (250,500,750ثٞاهغ ) إ ا٤َُ٘ظ ُْ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ا٣خ رـ٤واد  ب

ٓو٤ٙخ ػ٘ل أُوبهٗخ ثٔغٔٞػخ ا٤َُطوح أُٞعجخ ًٝبٕ ا٤َُ٘ظ ٛج٤ؼ٢ ٓٔبصَ ُٔب ٛٞ ػ٤ِٚ ك٢ ٓغٔٞػخ 

 . (15-4()14-4)(.13-4ٕٞهح ) .ا٤َُطوح اَُبُجخ
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رْ رغو٣غ   ام (2016ٝعٔبػزٚ  )  Chouارلوذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ اُ٘زبئظ اُز٢ رَٕٞ ا٤ُٜب اُجبؽش 

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح ٍجؼخ أ٣بّ ٝاظٜود اُ٘زبئظ  \( ِٓـْ  200, 100,  20ا٫ر٤خ ) ُؾ٤ٞاٗبد ثبُغوػبدا

١ ٝزٗزبط ٓٚبكاد ٫ُزٜبثبد هلهح أَُزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد  ػ٠ِ ػ٬ط ا٫ُزٜبة اٌُِٞ  اَُ٘غ٤خ

 . أَُبُي اُج٤ُٞخ  ٝزٌٓب٤ٗخ اٍزقلاّ ّواة ُْب١ ا٧ؽٔو ُؼ٬ط أُوٗ اَُبثن اُنًو

( اُز٢ عوػذ ك٤ٜب اُغومإ ة  2013ٝعٔبػزٚ ) Seujange ًٔب اٝعلد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش 

بد اٌُغواد  ٝهل أظٜود اُ٘زبئظ ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح ٍجغ أٍبث٤غ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘ج\ِٓـْ  250

ٝٙـٜ   chronic kidney disease(   CKDهلهرٚ ػ٠ِ اُزقل٤ق ٖٓ ٓوٗ ا٠ٌُِ أُيٖٓ )  اَُ٘غ٤خ

ٝثبُزب٢ُ رؾَٖ اُج٤٘خ اُق٣ِٞخ ٝاُٞظ٤ل٤خ ٤َُ٘ظ ا٠ٌُِ ُٔب رؾ٣ٞخ ٖٓ  Systolic pressureاُلّ ا٫ٗوجب٢ٙ 

اُن١ ٣ز٘بٍت ٛوك٣ب  MDAٓوًجبد كؼبُخ  رؼَٔ ػ٠ِ هكغ ٓوبٝٓخ اُغَْ ُِغنٝه اُؾوح ك٘زظ  هِخ رو٤ًي اٍ 

 . ٓغ ٛنٙ اُغنٝه

 250روا٤ًي ) عبءد امDevi  Laikanam & (2012 ) ٓب رَٕٞ ا٤ُٚ اُجبؽضبٕ ٓزلوٚ ٓغاُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

فل٘ أَُزقِٔ أُبئ٢ ٧ٝهام اٌُغواد ثٌَْ  ام٣ّٞ  28ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٔلح \( ِٓـْ 750ٝ 500ٝ

ػلّ ٝعٞك رـ٤و ؿ٤و آٖ ػ٠ِ ا٤َُ٘ظ اٝ    اَُ٘غ٤خِٓؾٞظ روٍت أٌُٞٗبد ُؾ٠ٖ ا٠ٌُِ ٝاظٜود أُوبٛغ 
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ث ٌٓب٤ٗخ اٍزقلاّ أَُزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد ٝثبُزب٢ُ إٝذ اُلهاٍخ ٤َ٘ظ ػ٠ِ ا٤ٌُُٝ ٛ٘بى أ١ رأص٤و ٍبّ 

ٝعلد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب ٝ ثبُزوا٤ًي اُض٬س ك٢ ػ٬ط آواٗ اُغٜبى اُج٢ُٞ ػٖ ٛو٣ن ر٘بُٝٚ ك٣ٞٔب

ٕ رغو٣غ أَُزقِٔ اٌُؾ٢ُٞ ك٣ٞٔب  ُِغومإ ثٞاهغ ا٠ُ ( ا2009ٝعٔبػزٚ )Betanabanabhaltaاُجبؽش  

ً ٣ٞٓ 28% ُٔلح 75 ث٤٘ذ  ام٘جبد ػ٠ِ ػ٬ط آواٗ اُغٜبى اُج٢ُٞ ٝفبٕخ ؽ٠ٖ  ا٠ٌُِ هلهح اُٝهل اظٜو   ب

ا٣ٕٞ ًلبءح َجت هلهرٚ ػ٠ِ هكغ ٕ اُهعؾذ اُلهاٍخ ا ٝهل اَُ٘غ٤خرؾَٖ ِٓؾٞظ ك٢ اُج٤٘خ  اَُ٘غ٤خاُ٘زبئظ 

 . أُـ٤َّ٘ٞ اُن١ ٣ؼل ٓضجطب ُزواًْ ُٔوًجبد أٌُٞٗخ ُِؾ٠ٖ ٓضَ ا٫ًٝيا٫د

 

 للوسرخلض الوائٖ  لاّساق ًثاخ الاجشاخالفعال٘ح الْلائ٘ح  4-2-2-3

٤ٌُِِخ أُؼبِٓخ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد ًٔبكح  اَُ٘غ٤خأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ُِٔوبٛغ 

ً ٣ٞٓ 30ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ُٝٔلح \( ِٓـْ 250,500,750ٝهبئ٤خ ثزوا٤ًي )  MSGاٜٗب اهَ رأصوا ث٤َٔخ ٓبكح  ب

 . ٝىٕ اُغًَْـْ ٖٓ \ِٓـْ  12ثزو٤ًي 

ًـْ ٖٓ ٝىٕ \ِٓـْ  250ك٢ أُغٔٞػخ اُٞهبئ٤خ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ٌُِغواد  اَُ٘غ٤خأظٜود اُ٘زبئظ  ام

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ٝعٞك اٌٗٔبُ ث٤َٜ ثبٌُج٤جخ ٝى٣بكح َٓبؽخ كَؾخ \ِٓـْ  12ة  MSGاُغَْ صْ ٓبكح 
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-4)، ٕٞهح ٌٌ ث٤َٜ ُجؼ٘ اُق٣٬بثٞٓبٕ ٓغ اُج٤٘خ اُطج٤ؼ٤خ ُجؼ٘ اُ٘ج٤جبد ٓغ ٝعٞك اؽزوبٕ ك١ٞٓ ٝر٘

16, 17, 18). 
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ًـاْ ٓاٖ ٝىٕ اُغَاْ ظٜاو اَُ٘ا٤ظ \ِٓـاْ  500آب ك٢ أُغٔٞػخ اُٞهبئ٤خ ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد 

 . ٝاُ٘ج٤جبد ثٌَْ أهوة ُِطج٤ؼ٢ ٓغ رٌٌ٘ ث٤َٜ ُجؼ٘ اُق٣٬ب ٓغ ٝعٞك اؽزوبٕ ك١ٞٓ

ًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَاْ ظٜاٞه \ِٓـْ  750ُِٔغٔٞػخ اُٞهبئ٤خ ُ٘جبد اٌُغواد ثزو٤ًي  اَُ٘غ٤خًٔب ث٤٘ذ أُوبٛغ 

اٌُج٤جبد اُج٤ُٞخ ٝا٤َُ٘ظ ا١ٌُِٞ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ اَُبثوز٤ٖ ٓغ اَٗا٬ؿ ثؼا٘ عالهإ ٝٝعاٞك ٓؾلظاخ ثٞٓابٕ 

 . ٓغ رٍٞغ ث٤َٜ ُلَؾخ ثٞٓبٕ

اُغاومإ إ رغو٣اغ Arafat & Khalaf  (2014  )ارلوذ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ ٓب رٕٞاَ ا٤ُاٚ اُجبؽضابٕ 

 اَُ٘اغ٤خٖ ٣ٞٓب اٝعل اُ٘ٔبمط ٤ًـْ ُٔلح  ص٬ص\ِٓـْ  500ثزو٤ًي اُج٤ٚبء ثبَُٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغواد  

 .ُٜب رأص٤و ٝهبئ٢ ه١ٞ

عوػاذ اُلئاوإ  اُج٤ٚابء  ام( 2011ٝعٔبػزاٚ  )  Mossalamًٔب ارلواذ ٓاغ اُلهاٍاخ اُزا٢ اعواٛاب اُجبؽاش

إ ر٘بٍٝ  اَُ٘غ٤خأظٜود أُوبٛغ   امًـْ ٖٓ ٝىٕ اُغَْ ثبَُٔزقِٔ \ِٓـْ  500ك٣ٞٔب ُٔلح ّٜو ٝاؽل  ة 

أَُزقِٔ أُبئ٢ ٌُِغواد هجَ ٓبكح ا٬ُٔص٤ٕٞ  أكٟ ا٠ُ اُزقل٤ق ٖٓ ٝٛأح  زٕبثبد ا٠ٌُِ ٝارٚؼ ٖٓ ف٬ٍ 
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ُزٖاجؼ ّاجٚ ٛج٤ؼ٤اخ ٝثٜانا كابٕ ٌُِغاواد  اَُ٘اغ٤خُٖاٞهح اٗقلبٗ اٌُو٣بر٤ٖ٘ ٝٓؤّواد ا٫ًَلح ٝرؾَاٖ  ا

 .  رأص٤و ٝهبئ٢ ػ٠ِ ا٠ٌُِ  ٙل ا٫ًَلح اُز٢ رؾلصٜب عوػبد ا٬ُٔص٤ٕٞ  ػ٠ِ ا٫َٗغخ

( إ رغو٣غ اُغومإ اُج٤ٚبء  ثبَُٔازقِٔ 2020ٝعٔبػزٚ )  Orjiاٝعلد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش  ًٔب

ٓااٖ فاا٬ٍ ًـااْ ٓااٖ ٝىٕ اُغَااْ ُٔاالح أهثااغ أٍاابث٤غ \( ِٓـااْ 500ٝ 250ُ٘جاابد ًغااواد ٝثاابُزو٤ًي٣ٖ ) أُاابئ٢

هاالهح أَُاازقِٔ أُاابئ٢ ػِاا٠ رؼي٣ااي ٝظاابئق اٌُِاا٠ ٙاال ا٫ٍاازغبثخ اَُاا٤ٔخ اُزاا٢ ٣َااججٜب  أُواابٛغ اَُ٘ااغ٤خ

وع ٓاٖ ٗظابّ ٣َٝا Cاٍزقلاّ ػوبه اُجوا٤ٍزٍٔٞ ثَجت اؽزٞائٚ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ أُوًجبد أُٜٔخ ٓضاَ ك٤زاب٤ٖٓ 

اُن١ ٣وَِ ٖٓ ث٤و٤ًَٝل اُلٕٛٞ ٝثبُزب٢ُ ؽٔب٣اخ اُـْابء اُقِا١ٞ ٓاٖ ا٫عٜابك اُزأًَال١ ا٬ٕػ اُزِق اُق١ِٞ 

ٝC ٍٞٔاُ٘برظ ٖٓ اٍزقلاّ اُؼوبه٤و ٓضَ اُجوا٤ٍز. 

(  هلهح أَُزقِٔ اٌُؾا٢ُٞ 2013ٝعٔبػزٚ )  Yahayaك٢ ؽ٤ٖ اّبهد كهاٍخ أفوٟ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش 

رْ زػطبء اُغومإ  ام٤ئ٤خ ٝأُِٞصبد د ػ٠ِ رٞك٤و كٝها ٝهبئ٤ب ػ٠ِ اَٗغخ ا٠ٌُِ ٙل اُؼٞآَ اُجُ٘جبد اٌُغوا

ث٤٘اخ ف٣ِٞاخ ٛج٤ؼ٤اخ  كٌبٗاذ  اَُ٘اغ٤خ٣ٞٓاب  كابظٜود اُ٘زابئظ  180ًـاْ ُٔالح \ِٓـاْ  400اُج٤ٚبء ك٣ٞٔب ثٞاهغ 

 .اٌُج٤جبد ٛج٤ؼ٤خ ٝا٫ٗبث٤ت ا٣ٌُِٞخ ٛج٤ؼ٤خ

( هلهح ٓوًجبد اُج٢ُٞ ك٤ٍ٘ٞ أُٞعٞكح 2013ٝعٔبػزٚ )  Yangًٔب اّبهد اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب اُجبؽش 

ك٢ ٗجبد اٌُغواد ػ٠ِ ؽٔب٣خ ا٤َُ٘ظ ا١ٌُِٞ ٖٓ ا٩ٕبثخ ثبُز٤ِق اُن١ ٣٘زظ ػٖ ا٩ٕبثخ ثٔوٗ اٌَُو١ 

ًـْ ٖٓ \( ِٓـْ 100,200رغو٣غ اُلئوإ ثٞاهغ )  ٖٓ ف٬ٍاُ٘ٞع اُضب٢ٗ ٝثبُزب٢ُ رؾ٤َٖ اُٞظبئق ا٣ٌُِٞخ 

 . ٝىٕ اُغَْ ٓوًجبد اُج٢ُٞ ك٤ٍ٘ٞ أَُزقِٔ ٖٓ  اىٛبه ٗجبد اٌُغواد  ُٔلح اٍجٞػبٕ
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 : Conclusionsالاسرٌراجاخ 

 ٣أر٢:ٍخ اُؾب٤ُخ رْ اٍز٘زبط ٓب ٖٓ ف٬ٍ ٗزبئظ اُلها

كا٢  َٗاغ٤خ اً اعٜابكا رأًَال٣ب ام ٍاجت اٙاواه ًِٞرب٤ٓذ اؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞاكٟ اُزغو٣غ اُل١ٞٔ ثٔبكح  -1

٤َٗظ اٌُجل ٝا٠ٌُِ رٔضِذ ثزـ٤واد ك٢  ًَ ٖٓ اُق٣٬ب اٌُجل٣خ ٝاُغ٤جب٤ٗابد ٝاُٞه٣ال أُوًاي١  اٌُج٤جاخ ا٣ٌُِٞاخ 

 ٝاُ٘ج٤ت أُِز١ٞ اُلا٢ٗ ٝاُوب٢ٕ ثبُٔوبهٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح . 

 كا٢ َٓازٟٞ ثبهرلابع ٓؼ٘ا١ٞرٔضِاذ  اُٞظ٤ل٤اخاد كا٢ ثؼا٘ أُؼاب٤٣و اؽلس ا٫عٜبك اُزأًَل١ رـ٤٤او  -2

ٝرو٤ًي ا٤ُٞه٣اب  ٝاٌُو٣ابر٤ٖ٘ ٝاُجٞربٍا٤ّٞ ٝأُابُٕٞ ص٘ابئ٢ ا٫ُل٣ٜب٣ال   AST   ٝALT ٝALPاٗي٣ٔبد اٌُجل 

( ث٤٘ٔااب  ٍااجت اٗقلاابٗ ٓؼ٘اا١ٞ  كاا٢ ٓؼاالٍ رو٤ًيا٣اإٞ اٌُب٤َُاا٤ّٞ TG,TC,HDL,LDLٝٓؼااب٤٣و اُاالٕٛٞ )

ثبُٔوبهٗٚ  SODر٤ِيٝاٗي٣ْ ٝا٣ٕٞ اُٖٞك٣ّٞ   ٝ روا٤ًي ثؼ٘ ٓٚبكاد ا٫ًَلح  ٓضَ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاٗي٣ْ اٌُب

 .ٓغ ٓغٔٞػخ ا٤َُطوح .ك٢ ؽ٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ُٚ رأص٤و ٣نًو ػ٠ِ ٝىٕ اُغَْ 

إ اُلٝه اُٞهبئ٢ َُِٔزقِٔ أُبئ٢ ُ٘جابد اٌُغاواد  اكٟ اُا٠ ٓؼبكُاخ ا٫عٜابك اُزبًَال١ اُ٘ابعْ ػاٖ  -3

اُٖٞك٣ّٞ ٖٓ ف٬ٍ رؾ٤َٖ ٓؼظْ اُزـ٤واد اَُ٘غ٤خ أُو٤ٙخ ك٢ اٌُجل ٝا٠ٌُِ    ٝ  ٌِٞرب٤ٓذاُزؼوٗ ٫ؽبك٣

 ٤خ ػ٠ِ ٝظبئق اٌُجل ٝا٠ٌُِ اُزو٤َِ ٖٓ اُزأص٤واد أَُ

َّٕ اُزغو٣غ ثبَُٔزقِٔ  أُبئ٢ ُ٘جبد اٌُغاواد ثزو٤ًاي   -4 ًبٗاذ ُاٚ اُلؼب٤ُّاخ ا٧هاٟٞ ،   mg/kg 750رج٤ّٖ أ

ااغ٤خ   ِٞرب٤ٓااذ اؽاابك١ اُٖااٞك٣ًّٞكاا٢ اُزو٤ِااَ ٓااٖ رااأص٤واد ٓاابكح   ك٤ٔااب ٣قاأ أُؼااب٤٣و اُلَاا٤ُٞٞع٤خ ٝاَُ٘ 

 أُلهٍٝخ.   
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 :  Recommendationsالرْط٘اخ 

كهاٍااخ اُزاابص٤واد اَُاا٤ٔخ ٫ؽاابك١ ًِٞرب٤ٓااذ  اُٖااٞك٣ّٞ ػِاا٠ ف٣٬ااب اُغَااْ ) أُؼااب٤٣و اُغ٤٘٤ااخ (  -1

 فٖٕٞب ك٢ اُلزواد اُي٤٘ٓخ اُط٣ِٞخ ٖٓ ا٫فن

 ك٢ ا٫ٍزقلآبد اُـنائ٤خ  ٌِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞاُزو٤ًي ا٧ٓضَ ُ ٓوبهٗخ ُزؾل٣لاعواء كهاٍخ  -2

 ػ٠ِ اَٗغخ أُؼلح ٝا٫ٓؼبء  ًِٞرب٤ٓذ اؽبك١ اُٖٞك٣ّٞكهاٍخ اُزبص٤واد ا٤َُٔخ  -3

 اٌُْق ػٖ آوًجبد اُلؼبُخ َُِٔزقِٔ اٌُؾ٢ُٞ ُْب١ اٌُغواد ٝاٍزقلآخ ك٢ اُلهاٍبد اُٞهبئ٤خ  -4
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 الوظادس العشت٘ح

  (. اُ٘جبربد اُطج٤خ ٝاُؼطو٣اخ ٝاَُابٓخ 1988ُِز٤ٔ٘خ اُيهاػ٤خ )عبٓؼخ اُلٍٝ اُؼوث٤خ، أُ٘ظٔخ اُؼوث٤خ

 14-5ك٢ اُٖٞٛ اُؼوث٢. كاه ٖٓو ُِطجبػخ. اُقوّٛٞ، اَُٞكإ، ٓ 

  (. أُاٞاك أُٚابكخ ٨ُؿن٣اخ. ٓل٣٘اخ أُِاي 2008ا٤ٓ٧ٖ ,٬ٕػ اُال٣ٖ ػجال الله )-اُغَبً ,كٜل ثٖ محمد

 92ػجل اُؼي٣ي ُِؼِّٞ ٝاُزو٤٘خ. ٓ

 ُٝ ٍٕٞ( . أٌٍ ػِّٞ ا٧ؿن٣خ / زٙبكبد ؿنائ٤اخ. اُطجؼاخ اُضبُضاخ . ٣ٞ1985ٌ ه٤َ٤ٗٝلبٍ )عٕٞ ٤ٌٗو

 187-185: 0181:-اُلاه اُؼوث٤خ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ 

  اٍاازغبثخ ٗجاابد اٌُوًل٣ااٚ ُااجؼ٘ 1994ؽَاا٤ٖ ,محمد ٕاا٬ػ .ؽبٓاال اَُااؼ٤ل ٍٝاا٤ٜو اَُاا٤ل ّااوث٢٘٤ .)

 جؾٞس. اُوبٛوح. ٖٓو.. أُوًي اُو٢ٓٞ 122ُِ(: 2) 21ٓ٘ظٔبد اُ٘ٔٞ. ٓغِخ اُجَز٘خ

 ( ٍٓٞااٞػخ اُزٖاا٤٘غ اُـاانائ٢ . أٌُزجااخ 2010ؽ٬ثااٞ ،ٍااؼل اؽٔاال ٍااؼل .ثق٤ااذ ,ٓؾٔااٞك ػِاا٢ اؽٔاال.)

 283 -٤ًِ270خ اُيهاػخ ,عبٓؼخ اُوبٛوح ٓ–ا٫ًبك٤ٔ٣خ 

 (. ٚٓ2016اُقط٤اات, ٍااؤكك اٍااب )رااأص٤و أَُاازقِٔ أُاابئ٢ ُ٘جاابد اُْااب١ ا٧ؽٔااو .)Hibiscus 

sabdariffa L  ػِاا٠ ٓورَااْ اُاالٕٛٞ ٝاًٌُِٞااٞى كاا٢ مًااٞه ا٫هاٗاات اُجاا٤٘ أُؼوٙااخ ُ٪عٜاابك(

 .1:( 326-4336 –اُزأًَل١. ٓغِخ اُؼِّٞ اُيهاػ٤خ اُؼواه٤خ 

 ( كهاٍخ رْو٣ؾ٤خ َٝٗاغ٤خ ٓوبهٗاخ ٌُِا٠ اُلاأه2003اُيث٤ل١، أ٤ٍَ ٗغبػ ٕجو .)Mus musculus 

: هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ : كهاٍخ رْو٣ؾ٤خ َٝٗغ٤خ Cavia procellusٝف٘ي٣و ؿ٤٘٤ب 

 اُوبك٤ٍخ.  

 ،اُؼ٬ط ثب٧ػْابة  ك٤َُ .(1996) ًبظْ كبهً ٝك٤ِؼ، ػجل اُؾ٤ٌْ ٛلٟ ٝثبثبٕ، ٗغ٤ت ى٤ٛو اُيث٤ل١

 70اُطج٤خ اُؼوا ه٤خ. ٤ٕل٤ُخ ٣ٍٞق الله ٣ٝوك١، ٓ 

 (. ٖٔاُال٤َُ أُزٌبٓاَ اٌُجال ا٧ٓاوا2009ٗاُي٣بك١ , ػجل اُاوؽ .)- ٔ٬ط. ٖٓاو ،كاه اُؼا–اُزْاق٤

 183-1 31( :2اُْوٝم )

 ،(، رأص٤و ٓٞاػ٤ل اُيهاػخ ٝكزاواد اُاو١ كا٢ ٓؼالٍ ٗٔاٞ ٝاٗزبع٤اخ ٗجابد ّاب١ 2009ٍزبه عجبه ) كٜل

 844(عبٓؼخ ٤َٓبٕ  ،11ٓ(،  اُؼلك )6اٌُغواد ، ٓغِخ اثؾبس ٤َٓبٕ ، أُغِل) 

  . اُطاات اُواال٣ْ ٝاُؾاال٣ش. كاه  . فلب٣ااب ٝأٍااواه اُ٘جبراابد اُطج٤ااخ ٝاُؼواابه٤و  كاا٢ 2006اَُااؼل١, محمد

 ا٤ُبىٝه١ اُؼ٤ِٔخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. ػٔبٕ، ا٧هكٕ

  ٍْؼ٤ل.ثبٍاأبػ٤َ محمد,اُغَاابً ,كٜاال ثااٖ محمد ,أُق٬كاا٢ .ٓؾٔااٞك فبُاال ,ى٣زاإٞ. أّااوف ػجاال أُاا٘ؼ

 22ٓ  106( ا٩ٙبكبد اُـنائ٤خ. اُؼِّٞ ٝاُزو٤٘خ اُغيء ا٧ٍٝ: ع 2013)

 ٝ ٖراأص٤و َٓاز٣ٞبد اُ٘زاوٝع٤ٖ  2012ػطْابٕ ُلزاخ ػاٞٗ.  ّٔق٢، فبُل ع٤َٔ ٝ ٍؼل رو٢ً ٓلاز .

 Hibiscus ٝاُلَاالٞه كاا٢ ثؼاا٘ ٌٓٞٗاابد اُؾبٕااَ ٝاُٖاالبد اُ٘ٞػ٤ااخ ُ٘جاابد ّااب١ اٌُغااواد

sabdariffa L .  .26- 16( :1)1. ٓغِخ أُض٠٘ اُيهاػ٤خ 

  . خ . فلٓخ ٝىهاػخ اٌُوًل٣ٚ . ٓؼٜل ثؾاٞس اُجَابر٤ٖ، ثؾاٞس اُ٘جبرابد اُطج٤ا 2005ٕجؾ٢, كهؽبة

ٓوًااي اُجؾااٞس اُيهاػ٤ااخ , ا٩كاهح أُوًي٣ااخ  -ٝاُؼطو٣ااخ ، ٝىاهح اُيهاػااخ ٝاٍزٖاا٬ػ ا٧هاٙاا٢ 

 .ا٩هّبك اُيهاػ٢ . عٜٔٞه٣خ ٖٓو اُؼوث٤خ

  . اُْ٘وح ا٩هّبك٣خ ك٢ ىهاػخ اٌُغاواد . ا٤ُٜئاخ اُؼبٓاخ ُِقالٓبد  1991اُٖواف، ػجل اُؾَٖ محمد .

 .ٜٞه٣خ اُؼوامعٔ –اُيهاػ٤خ. هَْ ا٩هّبك اُيهاػ٢. ثـلاك 

 ( اُْ٘وح ا٩هّـبك٣خ كـ٢ ىهاػـخ اٌُغـواد، ٓطجؼـخ اُؼٔاـبٍ  1991اُٖواف، ػجل اُؾَٖ محمد عٞاك(.

 .أُوًي٣ـخ، ثـلاك
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   ( َ2018ػجل الله ,ػجل اُوؽٖٔ ٓؾلٞظ ف٤ِا . ) ٝك٤زاب٤ٖٓ اٌُب٣زٍٞابٕ كٝه E راأص٤و ٓاٖ اُزو٤ِاَ كا٢ 

 ٝأُ٘بػ٤خ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزـ٤واد ثؼ٘ ك٢ اُٖٞك٣ّٞ ًِٞرب٤ٓذ أؽبك١

 ، ٝاُْ٘و  ُِطجبػخ اُلٌو كاه .اُضب٤ٗخ اُطجؼخ .ا٧ػٚبء ٝظبئق ػِْ .( 2007 ) ٗبٕو ٕجبػ اُؼِٞع٢

 .263-262ٝاُزٞى٣غ: ٓ: 

 (.ٗجابد اٌُغاواد ىهاػزاٚ ٝكٞائالٙ اُـنائ٤اخ ٝاُطج٤اخ. ٓوبُاخ كا٢ ٓغِاخ ٛات 1988ػٔوإ، ثبٍْ محمد .)

 .6(:.15ٝػِّٞ ,اُؼلك, )

 ٘ٓ ,اٌُوًل٣ااٚ اُْاب١ أُا٘ؼِ. اُطجؼااخ ا٧ُٝا٠. كاه اُؾٚابهح ُِْ٘ااو  2006ٖاٞه ٗبٕاو . اُؼاٞاع٢ .

 .ٕلؾخ 99ٝاُطجغ ٝاُزٞى٣غ. 

 ٝاُزٞى٣اغ ُِْ٘و اُضوبكخ كاه ٌٓزجخ .ا٩َٗبٕ عَْ ك٤َُٞٞع٤ب .( 2009 ) اٌُو٣ْ ػجل ؽٌٔذ , كو٣ؾبد. 

 .250-24ا٧هكٕ: ٓ 

 ( اٗزاابط ْٓااوٝثبد 2014اُلٜاالا١ٝ , ٤ُٝاال كااب٣ن عااياع) ٓوٛجااخ ٛج٤ؼ٤ااخ ٓااٖ ثؼاا٘ ا٧ػْاابة اُطج٤ااخ

ٝكهاٍخ ٕلبرٜب ا٤ٔ٤ٌُب٣ٝخ ٝاُل٤ي٣ب٣ٝخ ٝا٤ٌُٔوٝث٤خ, هٍبُخ ٓبعَاز٤و ٓولٓاخ اُا٠ هَاْ ا٧ؿن٣اخ , ٤ًِاخ 

 عبٓؼخ رٌو٣ذ . –اُيهاػخ 

 ( اٍاازقلاّ اُْااوُ اَُاابئَ اُؾبٓٚاا٢ َٝٓاازقِٔ اٌُغااواد 2017اُل٤اابٗ ,ؽَااٖ ٜٓاال١ ٕاابُؼ .)

(Hibiscus sabdariffaL.كاا٢ ٕا٘ب) ػخ أُضِغاابد أُبئ٤ااخ .ٓغِااخ عبٓؼاخ رٌو٣ااذ ُِؼِااّٞ اُيهاػ٤ااخ

 ( 3(اُؼلك )17أُغِل )

 (ر٤ٖ٘ق اُ٘جبربد اُجنه٣خ. اُطجؼخ اُضب٤ٗخ 2000اٌُبرت ,٣ٍٞق ٖٓ٘ٞه.)-  عبٓؼخ ثـلاك- 

 ( ْكهاٍخ اُلٝه اُٞهبئ٢ َُِٔازقِٔ أُابئ٢ اُجابهك ُجانٝه ٗجابد اٌُزابٕ 2019ْٓزذ , ٖٓطل٠ ًو٣.)

Linum usitatissimum  ٝاَُ٘غ٤خ ُنًٞه اُغومإ  اُٞظ٤ل٤خػ٠ِ اُزـ٤وادRattus norvegicu 

أُؼوٙااخ ُٔاابكح ؿِٞرٞٓاابد اُٖااٞك٣ّٞ ا٧ؽبك٣ااخ .هٍاابُخ ٓبعَااز٤و . ٤ًِااخ اُزوث٤ااخ ُِؼِااّٞ اُٖااوكخ , 

 عبٓؼخ ًوث٬ء

 (ػِْ ر٤ٖ٘ق اُ٘جبد، اُطجؼخ ا٠ُٝ٧ 1987ا١ٍُٞٞٔ,ػ٢ِ ؽ٤َٖ ػ٠َ٤ .)– عبٓؼخ ثـلاك 

 عبٓؼخ ثـلاك –(. ػِْ ر٤ٖ٘ق اُ٘جبد، اُطجؼخ اُضب٤ٗخ ٤َ2000ٖ ػ٠َ٤)ا١ٍُٞٞٔ,ػ٢ِ ؽ 

  ٍُٞاؽابك١ اُٖاٞك٣ّٞ  ًِٞرب٤ٓاذ، روال٣و 2016ٓغ٤ل، ػجل أُ٘ؼْ ؽٔل. ػط٤اخ، فِاق كابهً، محمد ٓال

ٝاُلٍٞلبد ك٢ اُِؾّٞ ٝا٫ٍٔبى أُؼِجخ ٝأُغٔلح ْٝٓزوبرٜب ثٞاٍاطخ ٛو٣واخ ًوٝٓبرٞؿوكب٣اب اَُابئَ 

 ػب٢ُ ا٧كاء ٝٓط٤بك٤خ ا٫ّؼخ كٞم اُج٘لَغ٤خ، ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ٍبٓواء.

 ( ٌاٍااٌ ػِااْ ا٧ؿن٣ااخ /زٙاابكبد ٤ٔ٤ًبئ٤ااخ .اُطجؼااخ اُض٤ٗ1986ٌوٍاإٞ ،عاإٞ .هَٝٗاا٤لبٍ ,ُاا٣ٞ.) بُضااخ

 187-185ٓ  0181-.اُلاه اُؼوث٤خ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ 

 ( ٗراأص٤و أَُازقِٔ ٗجابد 2011ٛبك١ ,ٕجبػ ٜٓل١ ٣ٝؼوٞة ,٤ُش اؽٔل ٝ ػجبً,٤ٌُٔ محمد ه٣ب.)

ػِا٠ ثؼا٘ ا٫ؽ٤ابء أُغٜو٣اخ أُٔوٙاخ .ٓغِاخ ٓوًاي ثؾاٞس   Hibiscus sabdariffaاٌُغاواد 

  اُزو٤٘بد ا٫ؽ٤بئ٤خ أُغِل اُقبٌٓ اُؼلك اُضبُش
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 References                                                   أُٖبكه                                                                            

 (99) 

 Chen, C.C., Chou, F.P., Ho, Y.C., Lin, W.L., Wang, C.P., Kao, E.S., Huang, A.C. and 

Wang, C.J., 2004. Inhibitory effects of hibiscus sabdariffa l extract on low‐density 

lipoprotein oxidation and anti‐hyperlipidemia in fructose‐fed and cholesterol‐fed 

rats. Journal of the Science of Food and Agriculture, 84(15), : 89-96. 

 Chen, C.C., Hsu, J.D., Wang, S.F., Chiang, H.C., Yang, M.Y., Kao, E.S., Ho, Y.C. 

and Wang, C.J., 2003. Hibiscus sabdariffa extract inhibits the development of 

atherosclerosis in cholesterol-fed rabbits. Journal of agricultural and food 

chemistry, 51(18), :72-77. 

 Cho, Y.Y., Kwon, E.Y., Kim, H.J., Park, Y.B., Lee, K.T., Park, T. and Choi, M.S., 

2009. Low trans structured fat from flaxseed oil improves plasma and hepatic lipid 

metabolism in apo E−/− mice. Food and chemical toxicology, 47(7), : 50-55. 

 Chou, S.T., Lo, H.Y., Li, C.C., Cheng, L.C., Chou, P.C., Lee, Y.C., Ho, T.Y. and 

Hsiang, C.Y., 2016. Exploring the effect and mechanism of Hibiscus sabdariffa on 

urinary tract infection and experimental renal inflammation. Journal of 

ethnopharmacology, 194, : 617-625. 

 Clapp, W. L. (2009)."Renal Anatomy". In: Zhou XJ, Laszik Z, Nadasdy T, D'Agati 

VD, Silva FG, eds. Silva's Diagnostic Renal Pathology. New York: Cambridge 

University Press. 

 Clarke, H.E., Coates, M.E., Eva, J.K., Ford, D.J., Milner, C.K., O'donoghue, P.N., 

Scott, P.P. and Ward, R.J., 1977. Dietary standards for laboratory animals: report of 

the Laboratory Animals Centre Diets Advisory Committee. Laboratory 

Animals, 11(1), :1-28. 

 cultivated species . National resource institute . publisher Chatham, UK. 

 Dahiru, D., Obi, O.J. and Umaru, H.,( 2003). Effect of Hibiscus sabdariffa calyx 

extract on carbon tetrachloride induced liver damage. Biokemistri, 15(1), :27-33. 

 Dauchet, L., Montaye, M., Ruidavets, J.B., Arveiler, D., Kee, F., Bingham, A., 

Ferrières, J., Haas, B., Evans, A., Ducimetière, P. and Amouyel, P., 2010. Association 

between the frequency of fruit and vegetable consumption and cardiovascular disease 

in male smokers and non-smokers. European journal of clinical nutrition, 64(6), :578-

586. 

 De Carvalho Papa, P., Vargas, A.M., da Silva, J.L.T., Nunes, M.T. and Machado, 

U.F., 2002. GLUT4 protein is differently modulated during development of obesity in 

monosodium glutamate-treated mice. Life sciences, 71(16), :1917-1928. 

 Desrosier, N.W. and Desrosier, J.N., 1977. The technology of food preservation (No. 

Ed. 4). AVI Publishing Company, Inc. 

 Dhalla, N.S., Temsah, R.M. and Netticadan, T., 2000. Role of oxidative stress in 

cardiovascular diseases. Journal of hypertension, 18(6), :655-673. 

 Diniz, Y.S., Fernandes, A.A., Campos, K.E., Mani, F., Ribas, B.O. and Novelli, E.L., 

2004. Toxicity of hypercaloric diet and monosodium glutamate: oxidative stress and 

metabolic shifting in hepatic tissue. Food and Chemical Toxicology, 42(2), :313-319. 
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Abstract 

     The current study aimed to know the protective effect of the aqueous extract of 

Hibiscus sabdariffa (Gujarat) to reduce the effect of liver and kidney damage 

caused by the preservative monosodium glutamate (MSG) in male albino rats by 

studying some physiological changes and histological parameters. 

The study was conducted in the animal house of the College of Pharmacy - 

University of Karbala for the period from September of the year 2020 to February 

of the year 2021, 40 male adult white rats were used, the ranges weights between 

(280-400) gram, randomly divided into eight groups comprising (5 animals per 

group) orally dosed for a period of one month. The first group G1, the control 

group, was dosed orally on a daily basis with tap water, and the second group G2 

was orally dosed with monosodium glutamate at a concentration of 12 (mg/kg) 

dissolved in distilled water, and the third groups G3, the fourth G4 and the fifth 

were 5g orally with aqueous extract of Gujarat at a concentration of (mg/kg) 250, 

500, 750, respectively, as for the sixth groups G6, the seventh G7 and the eighth 

G8, they were dosed with aqueous extract of the Gujarat plant at a concentration 

(mg/kg) (250, 500, 750), respectively, then they were dosed with monosodium 

glutamate at a concentration of 12 (mg/kg) after passing ( 3-4) hours 

Blood samples were collected in the eight groups one month after dosing and blood 

serum was obtained for the purpose of measuring the level of the following 

physiological parameters: levels of liver enzymes aspartate transaminase (AST), 

alanine transaminase (ALT), alkalinephosphatase (ALP), urea (Urea) and 

creatinine And blood electrolytes, which included (Sodium ion (Na), Calisum ion 

Ca)), Potassium ion (K) and oxidative enzyme indicators, which included 

Maloaldialdehyde (MDA) and enzyme antioxidants Catalase (CAT) and the 

enzyme Superoxide dismutuse SOD and glutathione standards (GSH) and lipid 

profile include Total cholestrol (TC), Total Triglyceride (TG), high-density 

lipoprotein (HDL), low-density lipoprotein (LDL) and weight changes, as well as 

taking histological sections of the liver and kidney for the purpose of studying the 

histological changes, and we obtained the following results: 

Oral administration to experimental animals with monosodium glutamate daily for 

30 days, both functionally and histologically, led to a significant increase (P<0.05) 

in each of ALP, AST, ALT, urea, creatinine, K and (MDA, TC, TG, LDL, HDL). 

In addition, there was a significant decrease (P<0.05) in each of sodium ion, 

calcium ion Ca, HDLand antioxidants (GSH, CAT, SOD) compared with the 

control group. 



 

  
 

Histological changes in the liver tissue represented by congestion and severe 

expansion of the central vein with irregularity in the hepatic cords as well as the 

presence of congestion and expansion of the sinusoids and infiltration of 

inflammatory cells compared with the control group and histological changes in 

the kidney tissue include the glomerulas shrinkage the lining cells of some urinary 

tubules and their lining was shed, while noticing the presence of blood congestion 

and infiltration of inflammatory cells compared to the control group. 

Oral administration of experimental animals with the aqueous extract of the plant 

Gujarat s daily for a period of 30 days, but a change was recorded in some 

functional parameters, most notably a significant decrease (P<0.05) in the rate of 

MDA and a significant increase (P<0.05). In the average concentration of 

Glutathione GSH, CAT and SOD compared with the control group. It also did not 

cause histological changes in the liver and kidney tissues of rats dosed with the 

extract at its three concentrations compared with the control group. 

The results of the physiological criteria for the protective groups showed a 

significant decrease (P<0.05) in the lipid parameters that included TC, TG and 

LDL and liver enzymes ALT, ALP, AST, urea, creatinine, ion K and MDA 

compared with the positive control group. In addition, there was a significant 

decrease (P<0.05) in each of the sodium ion, calcium, HDL and antioxidants SOD, 

CAT and GSH compared with the positive control group. 

The results of the histological examination of liver and kidney tissues in the 

protective groups treated with aqueous extract of Gujarat plant contributed to 

reducing the toxic effects of monosodium glutamate. preventive measures, which 

contributed to reducing The effects are clearly, which made the tissue under study 

as close as possible to the normal state, but it did not prevent the occurrence of 

some toxic effects of monosodium glutamate in the body. That the current results 

of weight indicates weight instability which animals suffered at the physiological 

or histological level, and this may be related to the nature of the food used, the 

components of the diet used, and the length of time for the experiment. 

We conclude from the current study the effectiveness of the aqueous extract of 

Gujarat plant in curbing the activity of free radicals and neutralizing the oxidative 

stress induced by the preservative monosodium glutamate in liver and kidney 

tissues and some functional parameters in male white rats. 
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