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 شكر وتقدير 

شكر نعمته  وزاد أ إنزع لي أوليه ووفقني لما يزلفني لديه وإي الحمد لله الذي  دلني على ما يقربن

عم نل الا كمإ,  وصحبه المنتجبين الطاهرين مين وآلهالأته والصلاة والسلام على حبيبه شكر لي حين

 إلى  نانمتالاتقدم بوافر الشكر وجزيل  ذهة دراستي هيانه إلى لا لي ووصوإه ناالباري علي واحس

المباشر شرافه إزا حمزة لقتراحه مشروع البحث  ورستاذ المساعد د. نصير مالألمشرف ستاذي اأ

فلم نجد منه   الباحثونى ولو للحظة في تقديم النصيحة والمشورة العلمية لي ولزملائي ناوالذي لم يتو

 خير الجزاء .عني سوى الصدر الرحب والخلق الطيب والعلم الغزير  فجزاه الله 

لرئاسة جامعة كربلاء وعمادة كلية التربية  للعلوم  نامتنالكما اتقدم بجزيل الشكر وعظيم 

كمال دراستي وشكري الخاص لرئيس القسم لوم الحياة لأتاحتهم الفرصة لي لإالصرفة ورئاسة قسم ع

مير  لما قدموه لي الأ. رشا عبد لدكتورةا ةستاذالأو  حمزةرزا د. نصير م ستاذ  المساعدالأالمحترم  

اتقدم بوافر الشكر وعظيم  إنويسرني ثناء الدراسة أجهد لتذليل الصعاب التي واجهتني من العون وال

شواق كاظم عبيد أالدكتورة  ةستاذالأو محمد السجاد عبد رستاذ المساعد الدكتور قيصللأالتقدير 

 جاز هذا البحث .نلإلما قدموه لي من مساعدة عظيمة  الطائي

دة ودعم في جميع نامه لي من مسدواعتزازي زوجي الحبيب لما قفخري  إلىلشكر الجزيل تقدم باأ  

هل زوجي  لما بذلوه أ إلىبجزيل الشكر  متقدأخلال دراستي هذه , و قات الصعبة التي مرت عليوال

تقدم  أ.كما  ءه مجيب الدعاإنيحفظهم ويوفقهم لما يحب ويرضى  إنداعية الله معي من جهود حثيثة 

جميع من اسدى لي  إلىي وزميلاتي في قسم علوم الحياة وساتذتي وزملائأجميع  إلىبجزيل الشكر 

ا  ا  أو عونا  وتشجيعا ولم يرد ذكره وحضر فضله وعمله.  املاا  أو معروفا
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  الخلاصة

 Teucruimلنبات الجعدةئي للمستخلص المائي الوقا تأثيرلمعرفة ال الحاليةهدفت الدراسة      

Polium  يومالصود الحافظة بنزوات  المادة   تسببها  التي ضرار الكبدية الأ تأثير  من  للحد 

C6H5OONa))  الأرانبفي ذكور Oryctolagus cuniculus  عن طريق دراسة بعض

 الكيموحيوية وبعض التغيرات الفسلجية.  معاييرال

من  الأوليدلة / جامعة كربلاء للمدة من التابع لكلية الص  يناالدراسة في البيت الحيو أجريت   

من ذكور  48 تعمال, تم اس( (2021سنة  الأولون كانمن  الأولة  يالغ(2021) سنة  الأولتشرين 

ا ( غرام1500-1000من ) هاأوزانحت واو التي تر الأرانب ا  اا ( شهر11-5وأعمارها بين )  ا ,  تقريبا

مجموعة  (G1)ى  الأول, عدت المجموعة  لكل مجموعةحيوانات (6) مجاميع تضم  يناثم إلىقسمت 

ا  (G2) الثانيةوالمجموعة  لةعاموبدون مسالبة  سيطرة  بتركيز يومالصود  بنزوات  بمادة جرعت فمويا

(250) mg/kg ا 30 من وزن الجسم ولمدة والخامسة  (G4)ة والرابع ((G3, والمجاميع الثالثة  يوما

(G5)  ا على  mg/kg 150) ,200   ,(250 تخلص المائي لنبات الجعدة بتركيزبالمس جرعت فمويا

ا  (30)ولمدة  التوالي فجرعت  (G8)والثامنة (G7) والسابعة  (G6)المجاميع السادسة  أما, يوما

ا  على التوالي بعدها ( mg/kg 150) ,200   ,250 تخلص المائي لنبات الجعدة بتركيزبالمس فمويا

 نفسه. يومال فيmg/kg (250)  بتركيز يومبمادة بنزوات الصودجرعت 

  ة: الآتي معاييرلية بعد مرور شهر من التجريع لقياس اناجمعت عينات الدم في المجاميع الثم   

 Alanin transaminase( و AST) Aspartate transaminaseالكبد  زيماتإنمستويات 

(ALT و )Alkalinephosphatase (ALP )( واليورياUrea( والكرياتنين  )Creatinine )

 (K أيون, Calisum (Ca) أيون, Sodium (Na) أيونكتروليتات الدم التي اشتملت على وال

Potassium زيمية نالإ الأكسدة( ومضاداتCatalase (CAT)  والكلوتاثيون(GSH)  .

و البروتين  Total Triglyceride (TGو ) Total cholesterol (TCالدهون ) معاييروقياس 

 والتغيرات الوزنية فضلاا  (LDL)والبروتين الدهني الواطئ الكثافة  ((HDLالدهني العالي الكثافة 

عليها, وقد حصلنا على النتائج  نسيجيةللكبد  لغرض دراسة التغييرات الخذ مقاطع نسجية أعن 

 :ةالآتي

ا (30) ولمدة  يوميا يومالتجربة بمادة ببنزوات الصود حيواناتالتجريع الفموي ل أدى -  يوما

ا  ا  ووظيفيا  :إلى ونسيجيا
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واليوريا  (ALP ,AST, ALT)   ( في كل منP<0.05احتمالية ) معنوي عند رتفاعاوجود 

 معنوي عند مستوى احتمالية  انخفاضووجود LDL) وTG )والكوليسترول و والكرياتنين

(P<0.05)  في كل من( GSHو (CATو الكالسيومو يوموالبوتاس الصوديومو ( (HDL عند

 المقارنة مع مجموعة السيطرة السالبة.

الكبدية وتوسع شديد في  خلاياجية في نسيج الكبد تمثلت بحدوث تنكس وتنخر  لليوتغييرات نس

 الخلايابعض  ارتشاحوالحبال الكبدية  انتظاموتوسع الوريد المركزي وعدم  ناتقيات واحناالجيب

 الكبدية مقارنة مع مجموعة السيطرة السالبة .

ا (30) التجربة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة ولمدة  حيواناتالتجريع الفموي ل أما  في  يوما

كل ( في مستوى  P<0.05معنوي عند مستوى احتمالية ) ارتفاعهناك  إنميع المستخلص بين مجا

ركيز ت, وعدم وجود فرق معنوي في HDL) و LDL )و يوموالكالس CAT) وGSH )  من

 معنوي انخفاضوجود , و يوموالبوتاس يومالصوداليوريا والكرياتينين وو ALT , ASTزيمي الكبدإن

عند المقارنة مع  ALP)) و Cholesterol  و  (TG)( في تركيزP<0.05عند مستوى احتمالية )

 مجموعة السيطرة السالبة .

( ملغم / كلغم من وزن 150,200لنبات الجعدة بتركيز )لة بالمستخلص المائي عامسببت الم

ا (30) الجسم ولمدة  ا توسع يوما ا بسيط ا  بصورةالكبدية  الخلايافي الوريد المركزي بينما ظهرت  ا

 ياتناالجيب كما ظهرتمنتظم  بصورةبعض الحبال الكبدية  ظهرت كذلكضرر  أيخالية من  ةطبيعي

شكلة  إلىقرب أد ملغم /كلغم من وزن الجسم اظهر نسيج الكب( 250بينما التركيز ) , ةطبيعي بصورة

بعض  انتظامو ةالطبيعي إلىقرب أ بصورةالكبدية  الخلاياالمركزي و الطبيعي فقد ظهر كل من الوريد

 . ةطبيعي بصورةيات ناالحبال الكبدية والجيب

 تركيز ( في P<0.05معنوي ) ارتفاعظيفية للمجاميع الوقائية حصول الو معاييرأظهرت نتائج ال

 GSH)و(CAT و يوموالكالس يوموالبوتاسيوم والصود (HDL) عند معنوي  انخفاضووجود

واليوريا (ALP ,AST, ALT ) زيمات الكبد إنفي تركيز (  P<0.05مستوى احتمالية )

عند المقارنة مع مجموعة السيطرة الموجبة.  ( (LDLو Cholesterol  و TG والكرياتين و

مقارنة مع العند  AST)زيم الكبد )إن( في تركيز P<0.05معنوي عند ) وحصول فرق غير

 مجموعة السيطرة الموجبة.

بالمستخلص المائي لة عاموبينت نتائج الفحص النسيجي لنسيج الكبد في المجاميع الوقائية الم  

( ملغم /كلغم من وزن الجسم 150نسيج الكبد في المجموعة الوقائية ذات التركيز ) نالنبات الجعدة ب
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بعض الحبال الكبدية   انتظامعدم  إلى بالإضافة ةبسيط بصورةريد المركزي متوسع قد ظهر الو

حين في طبيعي  وضعويتها بناالكبدية و الخلاياات بينما ظهرت يناوحدوث توسع بسيط في الجيب

من ( ملغم /كلغم 250,200التركيز )ظهر نسيج الكبد عند الفحص المجهري للمجاميع الوقائية ذات أ

لكبدية ا الخلاياظهور  إلىالكبدية اضافة  الحبال انتظامطبيعي و بوضعوزن الجسم الوريد المركزي 

 إلىقرب ما يمكن  أنسيج قيد الدراسة الطبيعي مما جعل ال إلىقرب أ وضعيات بناويتها والجيبناو

 في الجسم  . يومات السمية لبنزوات الصودتأثيره لم يمنع حدوث بعض الإن الالحالة الطبيعية 

في المجموعة  الحيوانات أجسام أوزانفي  انخفاضحدوث  وزانالأكما بينت النتائج الخاصة ب 

ا رتفاعاظهرت النتائج أبينما  يومالمجرعة ببنزوات الصود ا بسيط ا مجاميع المستخلص التي  أوزانفي  ا

لمستخلص المجاميع الوقائية التي جرعت با إلى بالإضافةلمستخلص المائي لنبات الجعدة جرعت با

 . يوممادة بنزوات الصود إلى بالإضافةالمائي لنبات الجعدة 
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 Introductionالمقدمة  -1

  

    في  ةوفعال ةكبير صورةب تعملمن المضافات الغذائية التي تسواحدة  الصوديومتعد بنزوات         

   دة يسبب العديد من ياراكيز متزبت عمالهااست إن إلىوتشير العديد من الدراسات  الأغذيةحفظ 

  الجسم  وبما  يتناسب مع  الكمية لتهاب فيالوالتي يأتي في مقدمتها  تنشيط  مسارات  مراضالأ

                  .ية نااض السرطة استحثاث تعرض جسم الكائن الحي للأمريامن تلك المادة وفي النه المستهلكة

Khoshnoud et al., 2018) ; Khan et al., 2020) 

للميكروبات في  مضاداا  ذ تمتلك مفعولا إهي من المواد الحافظة  الصوديوم مادة بنزوات إن         

زية  والمشروبات الغا اكهةخاصة الف الأغذيةلهذا تستعمل كمادة حافظة لحفظ لعدة سنوات و الأغذية

 (Zamani Mazdeh et al., 2017)وغيرها  الألبانو الأجبانوفي منتجات الحليب , مثل 

ضا في حفظ الخضروات واللحوم والمواد المعلبة والعصائر والحبوب أي تعملوتس        

ضا في حفظ مستحضرات التجميل والمواد الطبية أيحامض البنزويك  داخلت وغيرها , ويوالمخبوزا

 . (Kamala Kumari et al., 2019)ضا غسول الفم أيو الصيدلنيةو

رافقها تالتي تحدث في الجسم  مراضالألجة بكثرة وبتراكيز عالية في معا الأدوية عمالاست إن       

ات تأثير صورةوالتي تظهر بسمية لتلك المواد ات التأثيرالعديد من المخاطر والتي تنطوي على ال

 . (Ekor, 2014)لها  جانبية

        ة كبيرة في علوم الصيدلة كانصبح استعمال النباتات الطبية ذات مأومنذ ذلك الحين        

ا أ اا صبحت مصدرأوالطب و      ت الويترافق ذلك مع التقدم الحاصل في مج الأدويةلصناعة  منا

        التقليدية بسبب  الأدوية  منكسدة بدلا أكمضادات  عملتوالصيدلة , فقد است الأدويةة وصناع الكيمياء

             لتهابات القدرتها في معالجة  جانب إلى Antioxidantsمركبات مضادة للأكسدة  على احتوائها

(Salmerón-Manzano et al., 2020). 

 ناعديد من البلدفي ال الأدويةعديدة من  أنواعالنباتات الطبية في تطوير  عملتخر استآ جانبمن       

ل التي لم يكن من السه مراضالأزيادة فعالية تلك المواد في معالجة العديد من  عن طريقالمتقدمة 

ا  الأدويةمحددة من  أنواعمعالجتها في   ية عديدة بناات  جتأثيرتلك التي ترافقها  خصوصا

(Sharma et al., 2021) 
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التي  مراضالألعلاج العديد من  الساسيمصدر خر اعتبرت النباتات الطبية الآ جانبومن        

ا مراضأ كانت دة والتي ياية المتزكانعداد السالأتشار في المجتمعات الفقيرة وذات نالوبائية سريعة  ا

 بصورةتشار تلك النباتات ناوالتي يقابلها  الأدويةد ول تمتلك قدرة شرائية لتلك يكون اقتصادها محدو

        (van Andel & Fundiko, 2016)  Eric et al., 2016 ;اسعارها انخفاضو ةواسع

ا  الا مج تخذأالنباتات الطبية المهمة التي يعد نبات الجعدة من         العلاجية  تستعمالالفي  واسعا

في علاج المغص الكلوي  مغلي الجعدة عمللقد است مراضالأفي علاج العديد من  عملتفقد است

ا أي عملمراض البرد واستأوالمعوي و الجسم  ثار القروح منآ إزالةو  مراض الكليتينأفي علاج  ضا

على منقوع  الستمرار إن جانب إلىفي علاج مرض السكري وعلاج ورم الطحال  عملكما است

عضاء الجسم  ويعد مضاد للالتهابات والحرارة ونمو البكتريا ومضاد أفي جميع  النسدادالجعدة يفتح 

 . (Gülsoy Toplan et al., 2022)للتشنج وخافض للضغط والدهون في الجسم 

 

    Aim of this studyالهدف من الدراسة  -2

 الصوديوممادة بنزوات  عمالالتي يتعرض لها الجسم من است السمية ضرارالإمعرفة 1- 

(Sodium benzoate ب )كمواد حافظة . الأغذيةفي صناعة  داخلمن المواد التي ت وصفها 

 Teucrium Poliumاختبار الفعالية الطبية الوقائية للمستخلص المائي لنبات الجعدة 2- 

 .لبنزوات اسمية وبتراكيز مختلفة ضد 
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 Literature Reviewاستعراض المراجع 2-

 الطبية :  النباتات1-2- 

اء يأخذون  النبات الطبي القدم كان إذية كبيرة العصور القديمة أهمامتلكت النباتات الطبية 

لى العضو المصاب للشخص وضع النبات ع عن طريقمنذ  , مراضالإجزء منه لمعالجة  أوبأكمله 

 لىاوتع سبحانهوخلق معه النبات وهذا من فضلة  نسانالإخلق  لىاوتع سبحانهالله  إنالمريض , 

حياته للبحث عن  عبر نسانالإنا هذا نلاحظ سعي يوم إلىو  الوقت نفسهفي  ودواءا  وجعله غذاءا 

عشاب في المصادر التاريخية لنا تاريخ طب , وتنقل ال مراضالإلم وتعالج الات التي تقلل من النبات

ورث  إذسنة  قبل الميلاد 3000 من   أكثرالذي يعود للحضارة السومرية قبل وادي الرافدين و

 ( . 2017)عبود و وحيد ,   والبابليون هذا العلم من السومريين واهتموا به كثيراا  ونشوريالأ

 كانو النباتات الطبية , فيبمعرفة واسعة  اليونانيةندية وذلك اشتهرت الحضارة اله جانب إلىو

في غذائهم اعتمدوا عليها  أذبالنباتات الطبية  التداوييها زدهر فأسلامي من العصور التي الإالعصر 

 (Robelius, 2007) مراضالإها في معالجة أثرو ودوائهم 

       ( في مناطق الصحراء الغربية في 2015كل من موسى واخرون ) ةساوقد بينت در        

ا ات القيمة العلاجية وتصنيفها وفقذلك للنباتات الطبية ذ كانو العراق             الموسوعة النباتية  إلى ا

              كثافتها وتكرارها و ( وحساب محيطها وارتفاعها ووزنها الجافFlora of Iraqالعراقية )

                      وهذه  المحددة الأنواعفائدة طبية من جميع  اتية ذاتنب أنواع ةوجدوا تسع إذ النسبي ,

                          ,   Chenopodiaceaeالرمرامية : عوائل نباتية مختلفة هي  إلىالتي تنتمي  النباتيةواع الأن

,  Boraginaceaeالثور  نالسو, Compositae المركبة و,   Umbelliferaeالمظليةو

      المعمرة  الأنواعذ لحظوا سيادة إ,  Labiataeالشفوية و,  Plantaginaceaeالصخلة  ناذآو

يادة عالية على حساب العائلات العائلة الشفوية من العوائل ذات س كانتالحولية و الأنواععكس 

 .  الأخرى

   العائلة الشفوية2-2- 

ا جنس(230) في المملكة النباتية اذ تحوي  الموجودة العائلات أهمتعد العائلة الشفوية من        ا

ا وعن (7100)و  إنهاذ إالمتوسط  بيضالأفي مناطق البحر حاء العالم لكنها متركزة إنوهي منتشرة في  ا

        أوية عشاب حولأفة ومعظم نباتات هذه العائلة هي نة والمناخات المختلياطبيعيا في المناطق المتب تنمو
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تكون ذات رائحة عطرية مميزة   الأنواعغلب هذه  أتكون شجيرات و جداا قليلة  ناحيأمعمرة وفي 

(Karpiński, 2020) . 

 نبات الجعدة :1-2-2- 

القصلم  حشيشة الريح وسماء منها الأويعرف بعدد من  العائلة  الشفوية  إلىينتمي نبات الجعدة        

 والطرف ومسك الجن والشندقورة  وعشبة الخياطة والقدحة وحرض وتوم الحبة وجعيدة والمسيكة  

 حوالي    ذ تم تشخيصإذ يمتلك خواص مضادة للأكسدة إي  الغذاء و الدواء ت عديدة  فاستعمالله و

ا مركب45  ا تعد مقوي إذ المضادة للأكسدة  الأنزيماتات رافعة لتركيزات تأثيره لها في الا فع ا ا عام ا  ا

ا وفاتح مراض الجهاز الهضمي , ويستعمل في أوات جيدة ضد التشنج , تأثيريمتلك ه إن, كما للشهية  ا

 مراضالإه يستعمل لعلاج العديد من إنم البطن للكبار والصغار, كما لكبير لآ نطاقية بالنام ناالبلد

الطفيلية   مراضالأوالروماتيزم , وخافض للحرارة , و ,ضغط الدم والمختلفة منها مشاكل الكبد , 

ا  كروبات ,ياوهو مضاد للم كزيما والصدفية كما تعمل الللأمراض الجلدية المزمنة ك كما يعد علاجا

  للرحم ومنشطة للخصوبة عند النساء ومدرة للطمث  على تنظيم الهرمونات لدى النساء فهي منظفة 

ليها الشيح وبذور اليقطين إ أضيفذا أوالدودة الشريطية خاصة  ناللديد طاردة إنها) للحيض ( كما 

حتوي ا تفي كونه ايتهأهموتكمن  لعلاج حصى المرارة  تعملكون الحصى في الكليتين كما تسوتمنع ت

ذ تم تشخيص العديد من المركبات الفعالة فيه والتي لها إديد من العناصر المضادة للأكسدة على الع

 ,.Ghasemi et al) (El Atki et al., 2020)الجذور الحرة في الجسم  تأثيرات مثبطة لتأثير

2019) . 

                وصف النبات 2-2-2-

سع في مناطق البحر الصغيرة التي  تنتشر على نطاق واتعد الجعدة من النباتات العشبية        

وهو نبات معمر  , كن الجافةماالأالصخرية والتلال والصحاري و  بيض المتوسط  في  المناطقالأ

 أما ةكثيف صورةعلى النبات بأزهاره تقع في أ إنشبية وساق مستديرة  ومنتصبة كما يمتلك قاعدة خ

 (Ferrer-gallego et al., 2019)خطية   أوه فهي مستطيلة أوراق

تبط بملك طروادة الذي ير  Teucrumي  ناسم العلمي للنبات من المصطلح اليونالويشتق        

تعني الرمادي المائل    Poliumكلمة   أماهذا النبات لأغراض طبية  عملمن است  أول كان إذالقديم 

 .(Venditti et al., 2017)زهار الألون  إلى ةشاراالبياض وفي هذا  إلى

ا الفعالة بيولوجي كثير من المركبات تحتوي الجعدة على          القلويدات التي منها  أهمهامن  والتي ا

Stkadrin  وSisteron لها  هي مركبات فينوليةو فلافونيداتالو  ةالساسيالزيوت  جانب إلى
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ذرة من الكاربون مع مجوعتين فينولين مرتبطة بثلاث ذرات  (15)تركيب كيميائي يتكون من 

ا  أثراا  له إذكاربون  ا  حيويا عة للتخثر نافهي تعمل كم مراضالأصابة بالعديد من الإتقليل خطر في  مهما

لجسم من ا حمايةعن  جهاد التأكسدي الناتج من تولد الجذور الحرة فضلاا الإكبح  إلى بالإضافة

     المرتبطة بتقدم العمر كما تعمل الفلافونيدات على مراضالأية وناالقلبية والسرط مراضالأ

 :هي المركبات التي توجد في الفلافونيدات أهمومن  نسانالإزيمي الوقائي  عند نالإالنظام تحسين 

وستيرولت quercetin والكيورستين   Saponinesوالسابونينات   kaempferol الكامبفيرول

يسيطر على  إذالحية حقيقية النواة  تالكائنا خلايا أغشيةاسي يوجد في سأوهي عنصر غير مشبعة 

 LDLله القدرة على تقليل نسبة  وترول بنية مشابهة للكوليسترول يكون لسي إذسيولة الغشاء ونفاذيته 

كما  في الدم وهذا يعطي القدرة على منع امتصاص الكوليسترول عن طريق التثبيط التنافسي ,

  مراضالأفي معالجة  اا كبير أثراا والتي لها يحتوي النبات على العديد من الزيوت الطيارة 

Amraee et al., 2020)(Asadi & Farahmandfar, 2020 ) 

 ,وكلوكوز ,فركتوز : راتية مثلكربوهيدمتلاك نبات الجعدة على مركبات ا فضلاا عن          

  ورافينوز وغيرها من السكريات والتي هي مركبات عديدة الهيدروكسيل  ,ورامينوز ,وسكروز

 (Venditti et al., 2017)  كيتونية أووظيفة الدهيدية  وتمتلك

 .   

 (World, 2012) حسب   Teucrum Poliumلنبات الجعدة عامة( توضح الشكل ال1-2صورة رقم )
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 : المضافات الغذائية3-2-

اء بحد ذاتها  ول تستعمل كمكون المواد التي ل تستهلك  كغذتعرف المضافات الغذائية  هي 

لكنه يتم اضافتها للغذاء عن قصد لغرض  ل , أوتمتلك قيمة غذائية  كانتساسي للغذاء سواء أ

وية نامنتجاتها الث أووقد تصبح هذه المضافات هي  الأغذيةتغليف هذه  أوخزن  أولنقل  أو تكنولوجي

  (Niem et al., 2018 ) ; Chinyere, 2021 من مكونات هذا الغذاء

وسلامته , اذ ترتبط العديد  نسانالإتعد المضافات الغذائية من المواد المهمة لرتباطها بصحة 

هذه المواد ,  ةضافإاصبحت مرتبطة ب الأغذيةصناعة  إنالخطيرة والمزمنة  كما  مراضالأمنها ب

وقوام   ةجذاب بصورةيستعملون هذه  المواد لكي يقدموا سلعهم بمذاق لذيذ و الأغذيةمصنعو  إنو

 جميل لغرض زيادة ارباحهم  , ونتيجة لزيادة تراكيز تلك المواد في الغذاء اصبح الغذاء يشكل خطراا 

 (  . 2017د ,واوسلامته )د نسانالإعلى صحة 

التطور الحاصل في  نبدأ اضافة العديد من المواد الحافظة للغذاء وذلك لأ الحاضروفي وقتنا 

خر ومن ثم آ كانومعالجته في م كانالمتنوعة المعروضة يتطلب صنع  الغذاء في م الأغذيةتسويق  

ا تصديره ل ستهلاك  مما الو نتاجالإوهذا يوضح طول المدة بين  الأخرىالعديد من الدول  إلى حقا

ة  التي قد مرغوب غيروجب استعمال المضافات الغذائية لحفظ الغذاء من التلف والتعفن والتغيرات 

 .(2020تحصل فيه )عبد شهيد ,

 : المضافات الغذائية أنواع 1-3-2-

 Sarac)ستخدامالعدة مجاميع حسب   إلىالمضافات الغذائية عديدة ومتنوعة ولهذا قسمت  إن 

 & Sari, 2019) ما يلي : إلى 

 : غذائيةاضافات عناصر  1-

ثناء ألها , لستعادة عناصر فقدت منها لرفع القيمة الغذائية  الأغذية إلىتضاف هذه المواد       

ضافة لغرض اضافة عناصر ل توجد في الإوقد تكون هذه  الفيتامينات  , أوالتصنيع مثل المعادن 

 هذا الغذاء في طبيعتها . 

    : المواد الملونة 2- 
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لغرض اعطائها لون معين وقد تكون هذه المواد  الأغذية إلىوهي المواد التي تضاف        

الطبيعية تكون غير ثابتة  نالوالأ نلأ الأغذيةطبيعية وذلك لجذب المستهلك لشراء هذه  أوكيميائية 

 ثابتة . ناذات الو نهااستخدام المضافات الملونة لأ إلىتتأثر بالحرارة والضوء  مما يؤدي  نهالأ

 المواد المبيضة والمساعدة على النضج : 3-

تساعد على النضج في اقل وقت ممكن مما  إنهالهذه المواد خاصية تسريع التبيض وكما        

الحشرات خلال  أوصابة بالقوارض الإمن  الأغذيةتوفير نفقات الخزن وهي تحمي  إلىيؤدي 

 تخزينها  وهي ذات اصل كيميائي .

 :المعطرة المواد  4-

 أوقد تكون اجزاء من المليون ,وهي قد تكون طبيعية  جداا هذه المواد بتراكيز منخفضة  تستعمل

 مصنعة وتستعمل لغرض اعطاء رائحة عطرة للغذاء .

 : المحليات5- 

وقد تستعمل مواد صناعية للتحلية   عطاء الطعم الحلو للغذاء مثل السكر ,تستعمل هذه المواد لإ

رفع السعرات الحرارية  وهذه جيدة للأشخاص الراغبين  إلىتعطي طعم السكر , لكنها ل تؤدي 

 منها السكري . مراضالإهم والمصابين بأوزانقاص إنب

 : مكسبات النكهة 6-

 المضافة لها وقد تكون طبيعة مثل البهارات , الأغذية إلىهذه المواد تعطي نكهة خاصة      

النكهات الصناعية لعدم توفر كميات كبيرة من  تستعملتكون صناعية و أو الزيوت الطيارة

 ع الكبيرة .نافي المص نتاجالإالنكهات الطبيعية التي يحتاجها 

   المواد الحافظة : 7-

هي المواد التي تعمل على منع حدوث التغيرات الكيميائية التي قد تحدث في الغذاء بسبب     

والذي ينتج عنه التزرنخ الذي  الأغذيةالدهون الموجودة في  أومع الزيوت  الوكسجينتفاعل 

مثل مصنعة  أو مثل السكر والملح وقد تكون هذه المواد طبيعية  نسانالإيكون مضر بصحة 

 .لصوديوم وبنزوات الصوديومنترات ا
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 :   ستحلاب والرغوة والمواد المثبتةالاعوامل  8-

ا العوامل      مثل الماء والزيت لذلك تضاف لها عوامل  ستحلاب هناك مواد ل يمكن مزجها معا

مواد الرغوة فهي  أما, ستحلاب وكحول الكيتيريلالومن امثلة هذه المواد هي شمع ستحلاب ال

 تساعد على مزج السوائل مع الغازات كما في المشروبات الغازية .

 : E أرقامتصنيف المضافات الغذائية حسب 2-3-2-

ربية قد حددت المضافات والأالدول  إن (Regulation et al., 2022)دراسة  أشارت      

 Eتدل عليها وقد استعملت الحرف  أرقامالغذائية التي يسمح باستعمالها وقد استعملت رموز و

صناعية .  أوالذي يوضع قبل الرقم الذي يدل على نوع المادة المضافة التي قد تكون طبيعية 

 :  كما يأتي  رقامالأومدلول تلك 

 .المواد الملونة  إلىتشير   E181 إلى E100من  -أ

 .المواد الحافظة  إلىتشير   E290إلى E200من -ب

 .عة للتأكسد نااد ممو إلىتشير  E385 إلى E296من  -ج

 .المواد المثبتة والمستحلبة  إلىتشير  E495 إلى E400من  -د

 .عة للتكتل نااملاح معدنية ومواد م إلىتشير  E585 إلى E500من  -ل

 .ةالمواد المنكه إلىتشير  E640 إلى E620من  -ع

 .مواد اخرى متنوعة  إلىتشير  E1520إلى E900من -ص

 Preservativesلحافظة  لمواد اا3-3-2- 

 ةطالإة للتلف للحفاظ على جودتها والمنتجات القابل إلىالمواد الحافظة هي المواد التي تضاف 

    كائن دقيق ومنع  أيفتراضي , بسبب قابليتها على تدمير البكتريا والعفن والخمائر والالعمر 

تعزيز النكهة وطول  إلىتكاثرها ونشاطها لذلك تمنع تدهور المنتجات بسرعة , وتحسين القوام اضافة 

اعاقة عملية  أوعلى تثبيط  المواد التي لها القدرة إنهامدة الخزن , ويمكن تعريف المواد الحافظة على 

,   Fermentationوعملية التخمر , Acidifcation  والتحميض  , Decompositionالتفكيك 

 (Hussein, 2020)التي تحصل في الغذاء 
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    الأغذيةحياء المجهرية المسببة لتلف الإوجود  إلىسبب استعمال المواد الحافظة يرجع  إن

         منع  أوتأخير  إلىواحداث تغيرات غير مرغوبة في المواد فاستعمالها يؤدي  الأخرىوالمواد 

      الذي  لتداخلا عن طريقحياء الإنمو هذه تؤدي تثبيط  إذ الأغذيةاخفاء التغيرات غير المرغوبة في  أو

                       زيماتها واليتها الوراثية     إنحياء المجهرية والإ خلايا أغشيةالمواد الحافظة ويحصل بين 

( Khan et al., 2020) . 

قد تسبب للأغذية تسبب ردود فعل شديدة الحساسية للمستهلك و حافظةمادة (200) وهناك    

 ضرراا واد الحافظة وكما تسبب الم,  (Xue et al., 2020) طفالالالنشاط لدى    فرط 

 (Version, 2020)  على مستوى الكروموسومات للمستهلكين حتى

 ما يلي : إلىتنقسم المواد الحافظة   

  : المواد الحافظة الطبيعية1-3-3-2-

 (Keim, 2017) ةالطبيعي  من المواد وغيرها  , والتوابل , والسكر ,الملح : تشمل  هذه المواد  

 المواد الحافظة الكيميائية :2-3-3-2-  

المواد الكيميائية الحافظة هي المواد الي تعمل على حفظ  المواد الغذائية وتجعلها صالحة  

مما في الحالة  أبطئمنعها من التلف ,  وكما تجعل عملية النضوج يممكنة  و مدةللاستهلاك لأطول 

ا  الأغذيةالطبيعية , تمنع فساد  ا  حيويا   Biological and Chemical deterioration  وكيميائيا

(Amit et al., 2017) . 

          حفظفعالية في عملية  أكثره نلأ استعمالا  كثرالأهذا النوع من المواد الحافظة هو  إن

   كسيد الكبريت ,أوي ناهي ث استعمالا  كثرالألفترات اطول , والمواد الكيميائية المواد الغذائية 

     , يومو البوتاس , الصوديومونترات  ,السوربيك , حامض البروبيونيك , النتريت  حامض

 ,.Mandal, 2019 ; Ganesh Kumar et al ) الصوديومالبنزويك , وبنزوات  وحامض

2015). 

 إن إلى (Daou et al., 2021 Deckers et al., 2020 ;)دراسة  أشارتوقد       

يكون سام  أوقد يسبب طفرات  ةمستمر بصورةمن المواد الحافظة واستعمالها  التركيزات العالية

 للجينات  .
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 العضوية :الحوامض 4-2-

فعالة  Carboxylic groupتعد الحوامض العضوية مركبات تمتلك مجموعة كربوكسيل   

نها غير التام تعد هذه أيوهي ذات طبيعة قطبية , وبسبب ت RCOOH))ة عاموتمتلك صيغة 

السالب  يونالأينفصل عن  (H+)الهيدروجين  أيوناتفقط من  جزءاا  إن إذالحوامض ضعيفة 

-RCOO( مفككة   غيركمية الحامض  إنوUnassociated  تعتمد على الرقم الهيدروجيني

 ( . 2015للوسط )صبر ,

تمنع نمو  إذلزيادة مدة حفظها  الأغذيةالكثير من  إلىتضاف الحوامض العضوية الضعيفة        

ظة للأغذية المواد الحاف أكثرحياء المجهرية المسببة لتلفها وتعد الحوامض العضوية من الإالبكتريا و

إذ تعمل على  Acidulants عملها كمحمضاتومن فعاليتها المضادة للجراثيم  جزءا   إن إذا تأثير

 المستويات التي تثبط نمو البكتريا والجراثيم إلىس الهيدروجيني لمنتجات الغذاء الأتخفيض 

(Bodie, 2019) . 

حوامض احادية الكاربوكسيل وحوامض ثنائية الكاربوكسيل  إلىوتصنف الحوامض العضوية       

  حامض وه الأغذيةفي حفظ  استعمالا وامض تلك الح أكثرمن و وحوامض ثلاثية الكاربوكسيل

 البنزويكحامض و,  Propionic acid حامض السوربيك  و,    Propionic acid البروبيونيك

(;  Kwon et al., 2019 Seekles et al., 2022) 

 .C6H5COOHحامض البنزويك 1-4-2- 

      شيوعا  ها أكثركمادة حافظة و استعمالا العضوية  الأحماضحامض البنزويك من أقدم  إن      

ووزنه الجزيئي   (C6H5COOH) ةكاربوكسيلي ضعيف و صيغته الجزيئيوهو حامض 

                    ح وايتر درجة مئوية (20) مئوية وضغط بخاره عند  درجة100) )ويتسامى عنده  (122‚(13

  في الماء ضعيفة نالذوبله مادة صلبة ذات لون ابيض قابليته إنباسكال , و 0,53) ) إلى ((0.11من 

             سين المتقارن وحامض الهيبوريك الذي يتم يمركب الكلا إلى ةرئيسي بصورةه يستقلب إنوكما 

                     كحول بنزيل   بصورةيوجد حامض البنزويك  في الثديات عن طريق الكلية وكما التخلص منهما

(Widhalm & Dudareva, 2015)  (Zhang et al., 2021) . 

 ةالساسيفعاليته  لعدة سنوات , و الأغذيةفي  حياء المجهريةالإمضاد للبكتريا وستعمل كي إذ       

قصى لتثبيط الميكروبات الس الهيدروجيني الأح وايتر إذ البكتريا أنواعضد الفطريات وبعض 

            الأغذيةلذلك يستخدم حامض البنزويك لحفظ  5) –2.5) بواسطة حامض البنزويك بين
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ت والمخللا الألبانصائر الفاكهة والقشطة وععالية مثل المشروبات الغازية , والحامضية الذات 

(Sokołowska et al., 2020) 

 أكثر إنفي صناعة الفينول و ةخاص بصورة داخلويستعمل في تخليق المركبات المختلفة اذ ي 

 ( .   (WHO ‚2000من نصف منتجات العالم من الفينول يتم صناعتها من البنزويك

حامض البنزويك بصورة طبيعية بواسطة عدة نباتات كمركب وسطي في تركيب  إنتاجيمكن 

جاص المجفف . الإو  , والقرنفل , و الدارسين, والخوخ  ,التوت البري  : مركبات أخرى , مثل

ا أييوجد  ا في بصورة طبيعية في منتجات الحليب , ويكون تركيز حامض البنزويك الم ضا وجود طبيعيا

 Hazan et ) (Barbosa-Cnovas et al., 2003) ملغم/ كغم (40) ز واالغذاء ل يتج

al.,2004). 

غسولت والشراب في مستحضرات التجميل  و عامكما يستخدم حامض البنزويك فيما عدا الط

لمعالجة  تستعملالمطهرة التي  هماالمنكهات والمرو ناسنالإمعاجين و الصيدلنيةالفم والمواد 

 .  (Aledwany et al., 2018)أصابات الجلد الفطرية 

 Sodium Banzoate  الصوديومبنزوات 2-4-2- 

 ووزنها الجزيئي هو(C6H5OONa ) لها صيغة جزيئية هي  الصوديوممادة بنزوات  إن       

لدى  الصوديوممسحوق  بلوري ابيض ويرمز لبنزوات  بصورةدالتون ومظهرها يكون  144.1))

 .                                       (European Commission, 2018) (E211)ربي والأتحاد ال

في  نهااوالتي عند ذوب الصوديومهي مادة ناتجة من تفاعل حامض البنزويك مع هيدروكسيد و     

  وعلى الرغم  الأغذيةحافظة في  كمادة الصوديوم, وتستعمل بنزوات  الماء تنتج حامض البنزويك

            قابلية  إن المتفكك يكون ذو فعالية عالية لأغراض الحفظ  غيرحامض البنزويك  إنمن 

                مرة من حامض 200) )من  أكثرفي الماء والتي تبلغ  الصوديومالعالية لبنزوات  ناالذوب

         فعالية عالية ضد الميكروبات  الصوديوملبنزوات , لأغراض الحفظ  استعمالا  أكثرجعلته   البنزويك

             ذات الصوديوممن البكتريا , وتكون بنزوات  أنواع( و, الخمائر ناعفالمثل الفطريات )

                       في عملية الحفظ عند استعمالها كمادة حافظة للمنتجات التي تكون ذات ةعاليية العف

                             PH 4.5>   والمشروبات التي تحمل رقم هيدروجيني الأطعمة ةخاص بصورةحامضية و طبيعة

(Shahmohammadi et al., 2016)  
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 Davidson et al,2005)حسب )  الصوديوم لبنزوات التركيبية الصيغة  :  (2-1)الشكل

ة لبنزوات ت الرئيسستعمالال إن (Halla et al., 2018) الباحثوندراسة  أشارتوقد       

الدهون وفي حفظ السلع المخبوزة تستعمل  إنهاتتمثل في حفظ المشروبات الغازية , وكما  الصوديوم

الجلي , ووالخضروات ,   لحوممنتجات الو الحليب ومشتقاته ,وحبوب الفطور , ولزيوت , وا

 . الأخرىالتوابل وغيرها من المواد والقهوة , و ياالشو

ا أي خلدفي حفظ المنظفات المنزلية , وي الصوديوماستعمال مادة بنزوات  خلدوي       في  ضا

 .(Mohamed et al., 2021)  الصيدلنيةوحفظ المواد  غسولت الفم ,

  : الصوديومات الفسيولوجية والنسيجية لبنزوات تأثيرال5-2- 

 ةعامات التأثيرال1-5-2- 

 إنها إذات سامة على جميع اعضاء الجسم تأثيرمن المواد التي لها  الصوديوممادة بنزوات  إن    

مادة بنزوات  إنذلك  جانب إلىالفسيولوجية في جسم الكائن الحي وقد وجد  الأنظمةتؤثر في 

ملغم /كلغم من  (25)القطط تركيز  ولاتن إن ذكركما  قسام الخلية ,ناعن تثبيط  مسؤولة الصوديوم

ا  (20)ولمدة  الصوديوموزن الجسم من بنزوات   يسبب التوعك , التهيج في الجلد والعيون , يوما

وعند  ها ,خلاياحلالية في نايرافقها حدوث تغيرات نسيجية في الكبد والكلى تمثلت بحدوث تغيرات 
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 إلىملغم/ كلغم من وزن الجسم يؤدي (620) بتركيز  الصوديومي على بنزوات واها الغذاء الحولاتن

 ( .2021ي وفرط الحساسية )جدوع ,ناتحفيز السلوك العدو

 العصبي الجهاز على هتأثير هو الجسم اعضاء على الصوديوم لبنزوات الأخرى ضرارالإ ومن     

 مراكز على هتأثيرو  يناالعدو والسلوك المركزي العصبي الجهاز وتثبيط عصابالأ ضعف يسبب إذ

 التييوم والبوتاس الصوديوم أيونات مستوى على هتأثير عن طريق العصبية السيلة ونقل العليا المخ

 على السيطرة فقدان كذلك يومبوتاس –يوم صود ليةآ عن طريق العصبي عازيالإ نقل على تعمل

-Walczak) العصبي الجهاز في ووظيفية نسيجية تغيرات حدوث وكذلك راديةالإ الحركة

Nowicka & Herbet, 2022)   

 بنزوات من العالية التراكيز إن إذ الهضمي الجهاز على ضارة اتتأثير الصوديوم ولبنزوات      

 ومغص للشهية فقدانو حساسية وفرط معوي معدي وتهيج ناوغثي وتقيء حاد تسمم تسبب الصوديوم

 إلى بالإضافة الجسم في الجفاف يسبب وقد الجسم وزن فقدان إلى يؤدي مما شديد واسهال معوي

 على هتأثير عن طريق الدم في نسبته رفع على يعمل إذ الدم سكر مستوى نسبة على هتأثير

 كوجينيالكلا تحلل بسبب أو طبيعي بصورة سوليننال افراز على قادر غير يصبح الذي البنكرياس

 ((Yadav et al .,2021 المخزون في الكبد

 مستوى رفع على يعمل إذ الجسم في الدهون مستويات على الصوديوم بنزوات تؤثر كما      

 الجسم يكون وبهذا (HDL) مستوى خفض على ويعمل ((LDL و الثلاثية والدهون الكوليسترول

 نسبة زيادة بسبب  الصدرية والذبحات القلبية الجلطات حدوث إلى ةكبير بصورة معرض

 الأوعية في الدم ناسري وعدم الدم لزوجة زيادة إلى يؤدي مما الدم في الثلاثية والدهون الكوليسترول

 ومن ينياالشر تصلب بذلك مسببة الدموية الأوعية في الدهون تلك ترسيب إلى يؤدي مما الدموية

 إلى يؤدي مما الجسم حاءإن إلى الدم ضخ عملية في انخفاض بذلك مسببة التاجي ناالشري أهمها

 (Oghenetekevwe et al., 2019) الجسمية الوظائف اداء في انخفاض

 ةالساسيمباشر على المراكز  تأثيرمن المواد التي لها  الصوديومكما تعد مادة بنزوات   

على  الوظائف  تأثيراضطرابات في نسب مستويات الدم وبالتالي ال إلىالمنتجة للدم مما يؤدي 

تم تجريعهم بثلاث تراكيز  الجرذانعلى ثلاث مجاميع من  أجريتدراسة  أشارتالطبيعية للجسم وقد 

( ملغم /كلغم من وزن الجسم 25,100,400التراكيز هي ) كانتو الصوديوممختلفة من بنزوات 

ا (28) ولمدة  صغر حجم  إلى بالإضافةمعنويا اعداد كريات الدم الحمر  انخفاضحدوث و يوما
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واضح في تركيز الهيموغلوبين  انخفاضالعدد الكلي لكريات الدم البيض رافقه  انخفاضالكريات و

Dewangan ,2009)  . ) 

فمويا بمادة بنزوات  الجرذانتجريع  إنZabut,&  (Abdel Aziz )درا أشارتوقد  

ا (12)  كانت/كلغم من وزن الجسم ولفترات مختلفة ملغم (500)بجرعة تركيزها  الصوديوم و  يوما

ا  (26)  الخلايافي عدد  انخفاضية وكريات الدم البيض ووااللمف الخلاياحدوث زيادة في عدد  يوما

والهيموغلوبين والصفائح  عدد كريات الدم الحمر انخفاض إلى بالإضافةالمرصوصة ومعدل حجمها 

 الدموية .

 الصوديومتم تجريعها بمادة بنزوات  الفئرانعلى  أجريتدراسة اخرى  أشارتفي حين        

ا  180),120, 60, (30ملغم /كلغم من وزن الجسم ولفترات مختلفة هي 155بتركيز   إلى يوما

 الثانيةة المدة يافي نه أمامعنوي في عدد كريات الدم الحمر , وتركيزالهيموغلوبين  انخفاضحدوث 

وبيولين والبروتين الكلي مع لبومين والكلالإوالثالثة والرابعة لوحظ ارتفاع ملحوظ في مستويات 

   .souza, 2006) ‘D  (Sinha andالكبد والكلى والطحال   أوزانفي  انخفاض

   Chemical stressجهاد الكيميائي الإ2-5-2- 

        جهاد الذي يحدث في جسم الكائن الحي نتيجة لتداخل العمليات الكيميائية الطبيعيةالإهو       

                   والمواد الحافظة والتلوث وهذا التداخل قد الأدويةمع المواد الكيمائية مثل المبيدات و

                    الدم في الجسم للكائن الحي  معاييرتتداخل مع توازن  نهاجهاد الكيميائي لأالإيسبب 

Ahmad Bhat et al., 2019; Hernandez et al., 2019)). 

تدمير الغشاء  إلىها تؤدي دورتوليد الجذور الحرة  والتي بجهاد الكيميائي له قدرة على الإ إن       

في الجسم  الكالسيومات تغير تركيز عن طريقفي جسم الكائن الحي وذلك  خلاياالبلازمي الحي لل

تغير وظيفة  إنهاكما  الخلايا أغشيةتغيرات لطبيعة البروتينات والدهون الموجودة في  إلى بالإضافة

 (Sharifi-Rad et al., 2020)توكوندريا ياوتركيب الم

الذي تتولد فيه الجذور الحرة بسبب توفر الطاقة لتنشيط  توكوندريا هي المركز الرئيسياالم إن      

اساسي في الحفاظ على قابلية الخلية على الحياة  دورا توكوندريياللم إن إذداخل خلوية  الأنزيمات

توكوندريا يسبب زيادة في تكوين الجذور الحرة وتكوين جذر ياالنشاط الزائد للم إن إذوالنمو 

وهذا يسبب تغيرات تركيبية في  الأخرىوالجذور   Superoxide (ROS)السالب  الوكسجين

 (2021توكوندريا مثل تحطيم الغشاء الداخلي والخارجي )جدوع ,ياالم
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الجذور الحرة تمتلك قابلية كبيرة على تثبيط  إن (Reiter et al., 2018)دراسة  أشارتوقد       

ا المهمة والتي لها  الأنزيماتالعديد من  ا مهم أثرا على التنظيم الوظيفي والتركيبي كما  في المحافظة ا

مما  المغنيسيوموالمعتمد على  الكالسيومالمحفز ب ATPaseزيم إنمستويات  انخفاضهو الحال في  

زيم كلوتاثيون إنو NADaseوكذلك قلة فعالية  الكالسيومعلى تدفق  تأثير إلىيؤدي 

سمية  إزالةض ويالأتثبيط  إلىمما يؤدي   Glutathione Peroxidase (GPX)بيروكسيديز

والذي ينتج عن ذلك ضعف في دفاعات الجسم ضد الجذور  Hydroperoxideدروبيروكسيد أياله

يقلل فعاليتها في توليد توكوندريا وياالحرة في الجسم وزيادة الجهد التأكسدي الذي يدهور وظيفة الم

 الطاقة .

   يجهاد التأكسدالإعلى  الصوديومبنزوات  تأثير 3-5-2-

تتغلب  حيثب الأكسدةعدم التوازن بين المؤكسدات ومضادات  جهاد التأكسدي هوالإبيقصد        

في الحالة  إنهااذ  الخلاياحدوث اضرار كبيرة في  إلىمما يؤدي  الأكسدةالمؤكسدات على مضادات 

حدوث  إلىالجذور الحرة التي تؤدي  إنتاجو الأكسدةالطبيعية توجد حالة توازن بين فعالية مضادات 

جهاد التأكسدي الإحدوث  إلىهذا يقود  إنهذا التوازن ف ازن الخلوي وعندما يحصل خلل فيحالة التو

(Salehi et al., 2018)(Singh et al., 2019)  الجذور الحرة  إنتاجزيادة  إلىمما يؤدي

النووية والكربوهيدرات والدهون  الأحماضلها القدرة على اكسدة  جداا التي هي جزيئات فعالة 

من   أكثر أوجزئ لها واحد  أو أيون أوذرة  إنهاوالبروتينات , ويمكن تعريف الجذور الحرة على 

في الذرة ( والتي تتفاعل  الأخيرالمفردة موجودة في غلافها  الخارجي ) الغلاف  لكتروناتال

جزيئة اخرى بتفاعلات مختلفة وعديدة مما ينتج عن ذلك التفاعل هو او مع جذر  جداا  ةسريع بصورة

 (Parcheta et al., 2021) (Di Meo & Venditti, 2020)المحتوية عليها  نسجةتدمير للأ

ومشتقات اخرى للبنزوات فعالية تأكسدية  الصوديوميمتلك كل من حامض البنزويك وبنزوات       

عن جهاد التأكسدي في جسم الكائن الحي , الإية , اذ تعد مواد تحفز أولكما يمكن اعتبارها مؤكسدات 

تثبيط  إلى بالإضافة,  الوكسجينمن جذور  Reactive speciesتكوين مجاميع فعالة  طريق

( Beloborodova et al.,2012في الجسم )  Antioxidanteكسدة المضادة للأ الأنظمة

(Yetuk et al.,2014)  

ستهلاك المستمر لمادة بنزوات ال إن (Alsudani & Alhamadawi, 2020)ذكركما       

ا رئيسي تكون مصدراا  الصوديوم ونتيجة لذلك تنخفض  (ROS)الفعالة  الوكسجين أنواع نتاجلإ ا

التي تعرضت  الجرذانكبد  أنسجةوظهور بيروكسيد الدهون في  الأكسدةزيمات مضادات إنتراكيز 
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الكبد  أنسجةتليف في  إلىونتيجة لذلك قد يتضرر الكبد وقد يتطور هذا الضرر  الصوديوملبنزوات 

 زيمات الكبد .إن أنشطةزيادة  إلىمما يؤدي 

 على الكبد الصوديومات بنزوات تأثير4-5-2- 

اعضاء الجسم يقع تحت الحجاب الحاجز وفي الجهة اليمنى من الجزء  أكبريعد الكبد من       

كلغم في الشخص البالغ حيت يتكون الكبد من فصين  1-2)يبلغ وزنه من ) إذالعلوي للجوف البطني 

سر , ويتكون كل فص من يالإلفص من ا أكبر الأيمنيكون الفص  إذيين في الحجم واغير متس

اعمدة والمنطقة المحصورة بين  بصورة التي تنتظم  lobulesتسمى الفصيصات  أصغرات وحد

         تكون مملؤة بالدم القادم من فروع sinuses عمدة تسمى بالجيوب هذه الجيوب الهذا 

 kupffer  كوبفر خلاياالكبدي والوريد البابي الكبدي كما يحتوي الكبد على  ناصغيرة من الشري

cells الكبد عن طريق الدم إلىالمواد الغريبة التي تصل  إزالةلتي تعمل على ا                        

Young et al. ,2013)  ) فقد اثبتت , الكبد بقابليتها على تجديد نفسها  خلايا, كما تمتاز

   ثلثي حجمه إزالةبعد سجته واسترجاع حجمه الطبيعي نأمختبرية قدرة الكبد على تجديد الالدراسات 

(Bouras-Vallianatos , 2014 ) 

يوريا ,  بصورة مونياالأ إزالةالسموم , و إزالةالوظائف التي يقوم بها الكبد هي  أهمومن      

ربوهيدرات والبروتينات تحويل الكاو, استحداث السكر ,  ةالساسيغير  الأمينية الأحماض إطلاقو

                 تخزين العديد من الفيتامينات مثلوالدهنية ,  الأحماضاكسدة وكوجين , يخزن الكلاو دهون  إلى

          البروتينات الدهنية وبروتينات  إنتاجتخزين الحديد و إلى فضلاا عن , B12 و Aفيتامين 

           زيمات عديدة تكشف عن حالة وظيفية وهذهإنبامتلاكه ضا أيالكبد  يمتازو البلازما

     ((LDL,HDL,GGTقياس تركيز كل من  إلى بالإضافة( AST,ALT,ALP)هي  الأنزيمات

(Paulusma et al., 2022)   

          الصوديومبمادة بنزوات  الجرذانتجريع  تأثيرالعديد من الدراسات لمعرفة  أجريتفقد      

               إلىيشير  الرتفاعوهذا ( ASL ,ALT ,ALP ,LDLلوحظ ارتفاع تركيز كل من ) فقد

                                      الصوديومضرر في نسيج الكبد نتيجة التوتر التأكسدي الحاصل بفعل بنزوات  حدوث

(Abd El-Sameaa et al., 2018) 

 الصوديومالتي جرعت بمادة بنزوات  الفئرانعلى  أجريتاظهرت نتائج دراسة حديثة كما        

هذه التراكيز تسبب تغيرات نسيجية في الكبد مثل  إنملغم /كلغم من وزن الجسم (300)  بتركيز 

ملغم/كلغم (600) الكبد وقد تسببت جرعة  خلايالتهاب الحاد البؤري والتهاب البابي المعتدل في ال
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الكبد في المنطقة  خلاياحلالي طفيف وتضخم في نافي حدوث التهاب  الصوديوممن بنزوات 

 ( Khodaei et al,2019المحيطة بالوريد المركزي )

لة مختلفة بلغت عامولفترات م لبالغةا الجرذانالتجريع الفموي لذكور  إنتجاه لوحظ الوبنفس      

لوحظ تغيرات في نسيج الكبد  إذ فقد بلغت اثنا عشر شهراا  الثانيةالمدة  أما ,ى ثلاثة اشهرالأولالمدة 

 الخلاياوجود تقرحات في  إلى بالإضافةمعظم التنظيم النسيجي للكبد  فقدانابرزها هو  كانوقد 

وجود قطرات دهنية في  طريقعن الكبدية وذلك  الخلاياالكبدية  مع وجود تغيرات دهنية في 

 .   (Alsamarrai et al., 2020)توبلازم وكذلك  حدوث استنزاف في الكاربوهيدرات ياالس

زيادة فعالية  إلى أدى الصوديومالبيض بمادة بنزوات  الفئرانتجريع  إنكما لوحظ      

الكبدية  الخلاياالتفجي الشديد في  إلى بالإضافةوية في بعض المواضع نلا فقدانتوكوندريا وياالم

 .souza ,2010) ‘D &  (Sinha كماش الغشاء البلازمي وتكوين امتدادات اصبعية الشكل ناو

   لكليةعلى ا الصوديومبنزوات  تأثير 5-5-2-

البطن وتتألف كل كلية من يحتوي جسم الفقريات على زوج من الكلى يقع على الجزء الخلفي من     

يةة علةى النفرونةات وهةي الوحةدة واوتكون ح  cortex الطبقة الخارجية تدعى بالقشرة : طبقتين هما

النبيةةةةب الملتةةةةوي القريةةةةب و glomeruliالكبيبةةةةة  ويتكةةةةون كةةةةل نفةةةةرون مةةةةن , الوظيفيةةةةة للكليةةةةة

proximalconvoluted tubule  وعةروة هنلةيlob of Henley  البعيةد  والنبيةب الملتةوي

distal convoluted tubule والقناة الجامعة  collecting duct   والطبقة الداخلية التي تسمى

التةي  renal pyramidsالكلويةة  هرامةاتالأتسةمى كيةب احتةوي علةى ترتالتةي  medullaباللةب 

 إلىالذي يدفع البول  renal pelvisتتكون من كؤوس صغير تلتحم مع بعضها لتكون حوض الكلية 

 (Clapp ,2009الحالب )

الفضلات النتروجينية التي تتكون داخل جسم الكائن الحي نتيجة  زالةلإ تعد الكلية المركز الرئيس    

مهةم فةي تنظةيم  أثةراا وحةامض اليوريةك والتةي لهةا  مونيةاالضية ومةن ضةمنها اليوريةا ويالأالفعاليات 

ض المةةواد أيةةالفضةةلات الناتجةةة مةةن  إزالةةةفةةي  همازمةةوزي للسةةوائل الجسةةمية كمةةا تسةةالإالضةةغط  

النتروجينيةةة مثةةل الكريةةاتينين وهةةذا يةةتم عةةن طريةةق الحفةةاظ علةةى تراكيةةز المةةواد الذائبةةة بالةةدم مثةةل 

تلةةك الوظةةائف  جميةةع  إنو,  البيكاربونةةات و , الكالسةةيومو الفوسةةفات ,و , يومالبوتاسةةو , الصةةوديوم

متصةةةةاص الواعةةةةادة  Filtration ثةةةةلاث عمليةةةةات رئيسةةةةية وهةةةةي الترشةةةةيح عةةةةن طريةةةةقتنجةةةةز 

Reabsorption  فراز الإوSecretion  .(Raidal & Echols, 2007) 
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حدوث اضرار فةي عمةل النبيبةات الكلويةة  عن طريقعلى نسيج الكلية  الصوديومتؤثر بنزوات       

متصةاص الطبيعةي للمةواد وحةدوث تغيةرات  نسةيجية مرضةية فةي الكليةة  التكون غير قادرة على  إذ

(Mahmoud et al., 2019)  الجةرذانفي كلى  النسيجة المرضيةكما لوحظ العديد من التغيرات 

 أدىالظهارية المبطنةة لهةا ممةا  الخلاياحلال النبيبات البولية  ونامتمثلة ب الصوديومببنزوات  المعاملة

كما  (Zeghib & Boutlelis, 2021)لتهابية  ال الخلاياسرب عدد من حدوث تليف بؤري وت إلى

 نااتسةةاع واحتقةة إلةةى أدى الصةةوديومبمةةادة بنةةزوات  الجةةرذانتجريةةع  إن إلةةىدراسةةة الباحةةث  أشةةارت

الشةةعيرات الدمويةةة للكبيبةةة وحةةدوث توسةةع فةةي تجويةةف النبيبةةات الملتويةةة القريبةةة والنبيبةةات الملتويةةة 

التراكيةز  إنحدوث تليف حول الكبيبة والنبيبات الكلويةة و إلى بالإضافةها خلاياحلال ناالبعيدة نتيجة 

 الكلية . أنسجةالخطورة ب ةالبالغالمرتفعة تسبب اضرار 

تسةبب اضةرار عديةدة فةي  الصةوديومبنةزوات  إن (Oladele et al., 2020) وقد بينت دراسةة   

فةي الكبيبةة  ضةمورالظهاريةة المبطنةة للنبيبةات و الخلاياالبولية و الأنابيبالكلية تمثلت بتحطيم بعض 

ا  إنلتهابيةة كمةا ال الخلايةاسلاخ بعض ناو فةي الغشةاء القاعةدي  منةتظمغيةر  نسةيج الكليةة اظهةر سةمكا

 بالإضةافةالكبيبي مع حصول تلف كلوي تمثل بحدوث ارتفاع معنوي في تركيز اليوريا والكرياتينين 

   لتهابية .لتهابية في طبقة تحت الال الخلايافي  ارتشاححدوث تضخم و إلى
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  Materials and Methods المواد وطرائق العمل3-

 ة:المستعملدوات الاجهزة والأ 1-3

 حسب المنشأ الحاليةدوات المختبرية المستعملة بالدراسة الاجهزة والأ( 3-1جدول )

 

 المنشأ               داةلا أواسم الجهاز 

 Centerifuge England جهاز الطرد المركزي

 Light microscope       Japan مجهر ضوئي

 Electric balance sensitive China الكتروني حساس ناميز

 Water bath England حمام مائي

 Rotary microtom England المشراح  الدوار

 Electric Grinder Italy مطحنة  كهربائية

 Hot plate Italy صفيحة ساخنة

 Electric oven Germany فرن كهربائي

 Water Distillator England جهاز التقطير

 Apendrof tube Germany ابيب ابندروفنا

 Gel tube Germany ابيب جل تيوبنا

 Slides Germany شرائح زجاجية

 Cove slides Germany اغطية للشرائح الزجاجية

 Plastic test tube Germany ابيب اختبار بلاستيكيةنا

 Dissectin set China سيت تشريح

 Medical jict S.A.R شاش طبي
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   Chemicals materials  and Kitsعُدد الفحوصات والمواد الكيميائية  2-3-

 حسب المنشأ الحالية( عدد الفحوصات والمواد الكيميائية المستعملة في الدراسة 2-3جدول )

 الشركة المجهزة والمنشأ العدد والمواد

 ALT Giesse/Italyعدة قياس 

 AST Giesse/Italyعدة قياس 

 ALP Biomerieux/Franceعدة قياس 

   Urea Biomerieux/Franceعدة قياس اليوريا 

 Creatinine Spinreact/Spain عدة قياس الكرياتينين 

 يوموالبوتاس الصوديومعدة قياس 
    Germany/Human 

 عدة قياس الكالسيوم 
    Germany/Human 

 TGعدة قياس الدهون الثلاثية 
Biomerieuxsa-France 

 الكوليسترولعدة قياس 
BioSystem–Spain 

 HDLعدة قياس الدهون البروتينية عالية الكثافة  
BioSystem–Spain 

 GSH-CAT Giesse/Italy الأكسدةعدة قياس مضادات 

 India (C6H5OONaبنزوات الصوديوم )

 GCC-England (Xyleneليين ) ياز

 BDH-England ( Eosin stain powder) يوسينالمسحوق صبغة 

 37% GCC-England(   Formalinفورمالين )

 Fluka-German (Glacial acetic acidحامض الخليك الثلجي ) 

 Haemotoxylin stainمسحوق صبغة الهيموتوكسلين )
powder) 

BDH-England 

 Ethanol Fluka-German كحول مطلق

 Merc-German (Parafin waxشمع البرافين ) 



 Materials and Methods... .........................وطرائق العملثالث مواد الفصل ال

  24 
  

    Methodsطرائق العمل    3-3-

  Experimental Animalsالتجربة  حيوانات 1-3-3- 

-1000مةن ) هةاأوزانحةت واو التةي تر الأرانةبمةن ذكةور   (48)اسةتخدمت فةي هةذه الدراسةة      

ا  ( شةهر11-5غرام  وأعمارهةا بةين )( 1500 ي  التةابع لكليةة نا, تةم تربيتهةا فةي البيةت الحيةو تقريبةا

ون كةانمةن  الأولة  يةالغ  (2021)سةنة الأولمةن تشةرين  الأولالصيدلة / جامعة كةربلاء للمةدة مةن 

فةةي أقفةةاص بلاسةةتيكية خاصةةة مغطةةاة بأغطيةةة معدنيةةة ,  الحيوانةةات,  وضةةعت  (2021)سةةنة  الأول

رضةية باسةتمرار القفةاص وتبةديل الة بنظافةة يةافرشت أرضيتها بنشارة الخشب الناعمةة وتمةت العن

واء , كمةا خضةعت يةالإرواء وغرفةة الإي ناة المسةتمرة بنظافةة قنةيةاوتعقيمها بالمطهرات وكةذلك العن

 ضةاءةالإ  ومةدة م   (25)درجةة حةرارة  إذظةروف مختبريةه ملائمةة مةن  إلةىالتجربة  حيواناتجميع 

 Clarke et) والمحضةرة وفةق Ad libitumالقياسية بالماء والعليقة  الحيواناتوالتهوية , زودت 

al,1977 سبوعين للتكيف مع الظةروف ألمدة  الحيواناتطيلة مدة البحث , وتركت  (  بصورة حرة

   . مراضالإقبل اجراء التجربة وللتأكد من خلوها من 

 ( مكونات العليقة المركزة المعطاة أثناء مدة الدراسة3-3جدول )                       

 ( كغم11لكل) النسبة % ةليقالمادة الع التسلسل

 كغم 2.00 20.0 حليب مجفف كامل الدسم 1

 كغم1.70 17.0 الحنطةجريش  2

 كغم1.70 17.0 دقيق الحنطة 3

 كغم2.00 20.0 جريش الشعير 4

 كغم2.50 25.5 جريش الذرة 5

 كغم0.10 1.0 عامملح الط 6

 

 : المستعملجمع النبات 2-3-3- 

     , محافظة كربلاء أسواقنبات الجعدة  من محلات العطارة الموجودة في  أوراقتم شراء   

             على المفاتيح التصنيفية عتمادالمختبر الدراسات العليا وتم تصنيفها ب إلىتم نقلها و

(Mohd ,2010)  . 
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 تصنيف نبات الجعدة3-3-3-

 : كما يأتي (El-Husseini et al., 2008)تصنيف نبات الجعدة حسب   

Kingdom:Plantae                                        

 Phylum: Angiosperms 

 Classe : Dicotyledones   

  Order: Tubiflorales 

   Famille : Labiatae    

 Genus  :Teucrium 

 Species:T . Polium             

 :  تحضير المستخلص المائي لنبات الجعدة  4-3-3

( 20)  مطحنةة  ومةزج باسةتعمالعدة بالماء الجاري ثةم جفةف وطحةن نبات الج أوراقتم غسل       

( مل مةن المةاء المقطةر باسةتعمال الخةلاط الكهربةائي وتةرك لمةدة 400مع )غم من المسحوق الجاف 

سةةتعمال عةةدة طبقةةات مةةن الشةةاش الطبةةي حةةرارة الغرفةةة بعةةدها رشةةح الخلةةيط باسةةاعة بدرجةةة  (24)

ا للتخلص من العوالق بعد ذلك طةرد  دقةائق , ثةم رشةح ( 10ة / دقيقةة )دور( 3000بسةرعة ) مركزيةا

علةى محلةول رائةق , للحصةول  .Whatman No 0.1ترشةيح نةوع  أوراقسةتعمال المسةتخلص با

سةتعمال الم ثةم حفةظ فةي الثلاجةة لحةين  40))سةتعمال الفةرن الكهربةائي بدرجةة جفف المستخلص با

(Hernandezi et al ;1994) . 

 للمادة السمية : الجرعة المؤثرةتجربة 5-3-3-

( ومن ثم قسمت بشكل عشوائي الى Oryctolagus cuniculus) من ذكور الرانب 18تم اخذ      

حيوانات لكل مجموعة( ومن ثم جرعت المجموعة الولى بمادة بنزوات الصوديوم  6ثلاث مجاميع )

يوم بينما جرعت المجموعة الثانية بمادة بنزوات  30ملغم/كلغم من وزن الجسم ولمدة  200بتركيز 

يوم اما المجموعة الثالثة فقد جرعت  30ملغم / كلغم من وزن الجسم ولمدة  250الصوديوم بتركيز

 يوم وقد تم مراقبة المجاميع 30ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة  300بمادة بنزوات الصوديوم بتركيز

ملغم / كلغم عدم وجود أي تأثيرات غريبة في  200طوال مدة التجربة فقد اظهر التركيز الول 

حيوانات المجموعة فقد كانت الحيوانات طبيعية وذات سلوك طبيعي بينما اظهرت المجموعة الثانية 

لها , بينما تأثيرات بسيطة على اوزان الحيوانات الظاهرية بالضافة الى قلة استهلاك الغذاء المقدم 
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ا بالضافة الى  300المجموعة الثالثة ذات التركيز  ملغم /كلغم امتناع الحيوانات عن تناول الغذاء نهائيا

قلة الوزان بصورة واضحة جداا كما ظهرت الحيوانات خاملة الحركة وهلاك قسم منها اثناء مدة 

 300ير مؤثرة وان جرعت ملغم /كلغم هي جرعة غ 200التجريع ومن خلال ذلك تم اعتبار جرعة 

 ملغم / كلغم كجرعة مؤثرة للحيوان . 250ملغم / كلغم هي جرعة مميتة بينما تم اختيار جرعة 

  

 

 

 

 

 : تصميم التجربة 6-3-3- 

, قدم لها العليقة والماء فقط  معاملة( من دون  G1ى: مجموعة السيطرة السالبة )الأولالمجموعة  -1
 . حيوانات (6)وتشمل على 
 

  الصوديوم( جرعت ببنزوات G2: مجموعة السيطرة الموجبة ) الثانيةالمجموعة  -2
 . حيوانات  (6)ملغم /كلغم من وزن الجسم وتشمل  (250)بتركيز

 
جرعت بالمستخلص المائي لنبات (   G3) أول: مجموعة المستخلص تركيز  المجموعة الثالثة -3

 . حيوانات ((6وتشمل على  ملغم/كغم  من وزن الجسم( (150الجعدة فقط بتركيز 
 

جرعت بالمستخلص المائي لنبات  G4)ي )ناالمجموعة الرابعة : مجموعة المستخلص تركيز ث -4
 . حيوانات (6)ملغم /كغم  من وزن الجسم وتشمل   (200)الجعدة فقط تركيز 

 
جرعت بالمستخلص المائي لنبات G5) المجموعة الخامسة: مجموعة المستخلص تركيز ثالث ) -5

  . حيوانات (6)ملغم /كغم من وزن الجسم وتشمل   (250)الجعدة  فقط تركيز 
 
( جرعت بالمستخلص المائي لنبات  G6) أولالمجموعة السادسة : المجموعة الوقائية تركيز  -6

 (250)بتركيز الصوديومملغم /كغم من وزن الجسم ثم جرعت ببنزوات   (150) الجعدة  بتركيز
  حيوانات (6)ملغم /كغم من وزن الجسم وتشمل 

 
جرعت بالمستخلص المائي لنبات ( (G7ي ناالمجموعة السابعة : المجموعة الوقائية تركيز ث -7

 (250)بتركيز  الصوديومملغم /كغم من وزن الجسم ثم جرعت ببنزوات  (200)الجعدة بتركيز  
 .حيوانات (6)ملغم /كغم من وزن الجسم وتشمل 

 

المجموعة الولى جرعت 

 200ببنزوات الصوديوم بتركيز 

 ملغم / كلغم من وزن الجسم

 يوم  30ولمدة 

المجموعة الثالثة جرعت ببنزوات 

ملغم / كلغم  300الصوديوم بتركيز 

 يوم  30من وزن الجسم ولمدة 

 

الثانية جرعت ببنزوات المجموعة 

كلغم ملغم/ 250الصوديوم بتركيز 

 يوم  30من وزن الجسم ولمدة 

 حيوانات التجربة18
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جرعت بالمستخلص المائي لنبات  (G8المجموعة الثامنة : المجموعة الوقائية تركيز ثالث ) -8
ملغم  (250)بتركيز  الصوديومملغم /كغم من وزن الجسم ثم جرعت ببنزوات  (250)زالجعدة بتركي

 . حيوانات  ((6/كغم من وزن الجسم وتشمل 
 

 مخطط تصميم التجربة :6-3-3- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

                                          

                                                                                                                                                                                          

 

 تصميم التجربة

 التجربة حيوانات

48 

 

 ( G1مجموعة سيطرة سالبة )

  (G2مجموعة سيطرة موجبة )

 ( G8)ثالث مجموعة وقائية تركيز

  (G4)ثاني  تركيزمستخلص 

 (G3تركيز أول )مستخلص 

 ( G5) ثالث تركيزمستخلص 

 ( G6) أول مجموعة وقائية تركيز

 (G7)ثاني مجموعة وقائية تركيز

 مجاميع المستخلص مجاميع السيطرة

 

 مجاميع الوقائية

المعايير المدروسة

الدراسة الوظيفية

Lipid profile

الدهون

HDL

LDL

TC

TG

Antioxidant 
parameters
مضادات الأكسدة

CAT

GSH

Liver function
وظيفة الكبد

ALT

ALP

AST

Kidney function
وظيفة الكلية

يوريا  Urea

ين اتينكري
creatinine

Na, Ca, K

النسجيةالدراسة 

الكبد
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الدراسةةةةة الفسةةةةلجية والكيموحيويةةةةة  / تضةةةةمنت الدراسةةةةة الفسةةةةلجية والكيموحيويةةةةة  

 : ةالآتيالخطوات 

  : تحضير العينات 1-4-3-

ا ( 30) لبالغةتهاء مدة التجريع انا بعد     المختبر, وتم سحب الدم مةن  إلى الحيواناتتم جلب  يوما

مةل  بعةد 5  سةتعمال محقنةة طبيةة معقمةة سةعةبا Heart Punctureالقلةب مباشةرة بطعنةة القلةب 

        ابيةةةب لدائنيةةةةنأ(  , ثةةةم وضةةةع الةةةدم فةةةي chloroformبمةةةادة الكلوروفةةةورم ) الحيوانةةةاتتخةةةدير 

(Gel-tube( وفصةةةةل منةةةةه  المصةةةةل )serum باسةةةةتعمال جهةةةةاز الطةةةةرد المركةةةةزي بسةةةةرعة )              

(5000 RPMولمدة ) دقيقة ((5 ( ومن ثم سحب المصلserum باستعمال ماصةة دقيقةة متغيةرة )

(Micropipette( ووضةةع فةةي ابنةةدروف تيةةوب )Ibendrove tube وتةةم حفةةظ المصةةل فةةي , )

 . في مصل الدم  الأكسدة معاييرات الكيموحيوية والختبارالثلاجة  لحين اجراء 

 :   الدراسة الكيموحيوية 2-4-3-

  كما يأتيفي مصل الدم و معاييرتضمنت الدراسة الكيموحيوية حساب تركيز مجموعة من ال    

 

 زيمات الكبد :إنتقدير  1-2-4-3- 

 ALTو  ASTمين للأالناقلة  الأنزيمات : تقدير فعالية أولا

  (Asparate transaminase (AST) &  Alanine transaminase (ALT    

   الأنزيمات( لتقدير فعالية (Bergmeyer and Bernt, 1974اتبعت الطريقة اللونية للعالمين 

 Giesseمن شركة   المجهزة التحاليل   واستخدمت عدة ALT))و  (AST)الناقلة للأمين 

 طالية.يالإ

 ة :المستعملالكواشف 

  Buffer Solutionالمنظم  أوالمحلول الدارئ  -1

ملةةي  (100)بتركيةةز  Phosphate Bufferيتكةةون هةةذا المحلةةول مةةن مةةنظم الفوسةةفات     

ملةةي  (100) ز بتركيةة L-aspartateسةةبارتيت وال (7.4)مةةول/لتر واس هيةةدروجيني مقةةداره 

م ويبقةةةى ملةةةي مةةةول/لتر والمحلةةول جةةةاهز للاسةةةتخدا (2)بتركيةةةز  α-ketoglutarateمةةول/لتر و 

 مئوية. (2-8)  مستقراا عند حفظه بدرجة 

 , DNPH ( 4) Dinitrophenyl hydrazine( 2)   درازينأيمحلول ثنائي فنيل ه -2

ملةي مةول/لتر, بعةدها تةم تخفيةف محتةوى علبةة واحةدة مةن  ((2ستخدم هذا المحلول بتركيز ا    

 مئوية. (2-8) عند حفظه بدرجة الكاشف بلتر من الماء المقطر وترك المحلول ليستقر
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 Standard Solutionالمحلول القياسي  -3

مةةةل مةةةن محلةةةول مةةةنظم الفوسةةةفات  (4)لةةةه  أضةةةيفروفيةةةت ويامةةةل مةةةن محلةةةول الب ((1سةةةتخدم ا

Phosphate Buffer  7.4) )برقم  هيدروجيني. 

 : كما يأتيو الختباربيب أنامحاليل العمل :تم عمل مجموعة من 

 Blank Solutionك نمحلول البلا -1

مةن  مةاكروليتر (100)إليةه  أضةيفاختبةار و أنبوبةةمل من المحلول الدارئ في  (0.5)تم وضع 

 الماء المقطر مع الرج الجيد.

  Test Solution الختبارمحلول  -2

 مةاكروليتر (100)إليةه  أضةيفية ونااختبار ث أنبوبةمل من المحلول الدارئ في  (0.5)تم وضع 

 .ةجيد بصورةمن مصل الدم مع الرج 

  Control Solutionمحلول السيطرة  -3

 اختبار ثالثة. أنبوبةمل من المحلول الدارئ في  (0.5)تم وضع 

 المحلول القياسي  -4

 (100)إليةةه  أضةةيفاختبةةار رابعةةة و أنبوبةةةمةةل مةةن المحلةةول الةةدارئ فةةي  (0.5)تةةم وضةةع    

 .ةجيد بصورةمن المحلول القياسي مع الرج  ماكروليتر

 -طريقة العمل :

دقيقة  (60) سيليزية لمدة  37))داخل حمام مائي بدرجة حرارة  الأربعة الأنابيبتم وضع        

مل من  (0.5), بعدها تمت إضافة  (ALT)زيم إندقيقة عند قياس  30))و  AST))زيم إنعند قياس 

ورُجةةت المحاليةةل جيةةدا ثةةم  الأربعةةة الأنابيةةب إلةةى DNPHدرازين يةةامةةولري ثنةةائي فنيةةل ه (4.2)

مةل مةن  (5) أضةيفدقيقةة  (20)محلول السيطرة وبعد مرور  إلىمل من مصل الدم  (0.1) أضيف

ركةت فةي درجةة حةرارة الغرفةة لمةدة وت الأربعةة الأنابيب إلى الصوديوممولري هيدروكسيد  0.4))

يةا وبطةول نا ثةم بالكاشةف ثأولا رة جهةاز المطيةاف الضةوئي بالمةاء المقطةر ياتمةت معة , دقائق (10)

 ومتر.نان (516)موجي 

ة لحسةةاب فعاليةةة الآتيةةواسةةتخدمت المعادلةةة  الأنابيةةبالحسةةابات : تمةةت قةةراءة امتصاصةةية جميةةع 

 زيمين :نالإ

AST  القياسي( -ك ن(/)البلاالختبار-في المصل ) وحدة دولية/لتر( = )السيطرةx 133 

ALT  القياسي( -ك ن(/)البلاالختبار-في المصل ) وحدة دولية/لتر( = )السيطرةx 67 
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 ( في مصل الدم  ALPزيم الفوسفاتيز القاعدي )إنيا: تقدير فعالية ناث

Determination of Alkaline Phosphatase (ALP) Activity in Blood 

Serum 

   Basic Principleساس الإالمبدأ 

(   (Kitعةدة جةاهزة باسةتعمالزيميةة وذلةك إنطريقةة  باسةتعمال   (ALP)زيمإنةيا: تةم تقةدير فعاليةة ناث

( وهةةي طريقةة لونيةةة تسةةتند علةةى Engvall and Perlmann, 1971طريقـــةةـة ) إلةةىاسةتناداا 

                   زيم الفوسةةةةةفاتيز القاعةةةةةديإنةةةةة( التةةةةةي يعمةةةةةل عليهةةةةةا Substrateسةةةةةاس )الإاسةةةةةتخدام المةةةةةادة 

(Alkaline Phosphatase    .) 

 Reagents Usedة المستعملالمحاليل 

 Substrate Buffer Solution. محلول المادة المنظمة 1

( ملةي مةول/ لتةر 5( بتركيةز )Disodium Phenyl Phosphateيحتوي علةى المركةب )   

( ملي مول/ لتةر وفةي دالةة حامضةية 50( بتركيز )Carbonate-Bio Carbonateمحلول )مع 

(PH = 10.) 

 Standard Solution. المحلول القياسي 2

 ( ملي مول/ لتر.20حتوي على مركب الفينول بتركيز )ي

 Inhibitor Solution. المحلول المثبط 3

( ملةي مةول/ لتةر مةع 60 بتركيةز )( Potassium Ferricyanideيحتوي علةى المركةب )   

 ( غرام/ لتر.75( بتركيز )Sodium Arsenateالمركب )

 Color Solution. المحلول الملون  4

 ( ملي مول/ لتر.60( بتركيز )Amino-Antipyrine -4يحتوي على المركب )

 Procedureطريقة العمل 

 Test Solution الختبار. محلول 1

     سةةاس ثةةم توضةةع فةةي حمةةام مةةائي بدرجةةة الإ( مليليتةةر مةةن المةةادة 2)اختبةةار أنبوبةةةوضةةع فةةي    

(37C( لمدة )50( دقائق ثم يضاف )5 )الحمةام  إلةى نبوبةةالأمةن مصةل الةدم وتةم أعةادة  ماكروليتر

( مليليتةر مةن المحلةول المثةبط 0.5إليهةا ) أضةيف( دقيقةة, ثةم 15المائي بدرجة الحرارة نفسها لمدة )

 ( مليليتر من المحلول الملون.0.5بعدها ) أضيفومزجت جيدا و

 Control Solution. محلول السيطرة 2

بعةدها وضةعت فةةي حمةام مةةائي  الختبةةار أنبوبةةسةةاس فةي الإ( مليليتةةر مةن المةادة 2تةم وضةع )   

( مليليتةر مةن المحلةول المثةبط وبعةد مزجهةا جيةدا 0.5) أضةيف( دقائق, ثةم  5( لمدة )37Cبدرجة )
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من  ماكروليتر( 50لها ) أضيفجيد ثم  بصورةيتر من المحلول الملون ثم مزجت ( مليل0.5) أضيف

 مصل الدم.

 Standard Solution. المحلول القياسي 3

سةةاس ثةةم وضةةع فةةي حمةةام مةةائي بدرجةةة  الإ( مليليتةةر مةةن المةةادة 2اختبةةار ) أنبوبةةةوضةةع فةةي      

(37C( لمدة )دقائق , ثم 5 )إلى نبوبةالأمن المحلول القياسي  أعيدت   ماكروليتر( 50لها ) أضيف 

( مليليتةر مةن المحلةول 0.5أليهةا ) أضةيف( دقيقةة, ثةم 15الحمام المائي بدرجة الحرارة نفسها لمةدة )

 ( مليليتر من المحلول الملون .0.5بعدها ) أضيفالمثبط ومزجت جيدا و

 Blank Solution. المحلول الثابت 4

اختبةار ثةم وضةعت فةي حمةام مةائي بدرجةة   أنبوبةةساس فةي الإ( مليليتر من المادة 2تم وضع )   

(37C( لمدة )دقائق, بعدها 5 )ت جيةدا ثةم يضةاف ( مليليتر مةن المحلةول المثةبط ورجة0.5) أضيف

 من الماء المقطر . ماكروليتر( 50) أضيف( مليليتر من المحلول الملون وبعد مزجها جيدا 0.5)

 

عنةد  المتصاصةية( دقةائق بعةدها تةم قةراءة 10مظلةم لمةدة ) كةانفةي م لأنابيةباثم وضعت جميةع 

 وميتر مقابل محلول الكفء .إن( ن510طول موجي قدره )

 Calculationالحسابات 

 : الآتيون نازيم الفوسفاتيز القاعدي في العينة وفق القإنتم حساب فعالية 

 امتصاصية محلول السيطرة  – الختبارشدة امتصاصية محلول 

تركيز المحلةول القياسةي           Xــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 (  U/Lبوحدة)

 قياس مستوى اليوريا في المصل2-2-4-3- 

 (.Patton & Crouch,1977تم قياس مستوى اليوريا في المصل بحسب طريقة ) 

  ساس : الإالمبدأ 

 :ةالآتي( وفق المعادلة  ( Ureaseزيم اليوريز إنيعتمد على التحلل المائي لليوريا بوجود 

𝐔𝐫𝐞𝐚 + 𝐇𝟐𝐎
           𝐔𝐫𝐞𝐚𝐬𝐞           
→             𝟐 𝐍𝐇 𝟑 + 𝐂𝐎𝟐 
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( Hypochloriteبوكلوريةةةت )أي( والهSalicylateمةةةع السةةةليكات ) يةةةوممونالإ أيةةةونيتفاعةةةل  

                                      دوفينول إنةةةةةةةةةةةةثنةةةةةةةةةةةةائي كاربوكسةةةةةةةةةةةةيل  2-2ليكةةةةةةةةةةةةون معقةةةةةةةةةةةةداا اخضةةةةةةةةةةةةر اللةةةةةةةةةةةةون مةةةةةةةةةةةةن 

(2.2 dicarboxylindophenol.) 

Concentration Material Reagent type 

5000µ/L Urease Reagent (1) a 

120 mmol/L, pH 7 

63.4 mmol/L 

500 mmol/L 

1.5 mmol/L 

Phosphate buffer 

Sodium salicylate 

Sodium nitroprusside 

EDTA 

Reagent (1) b 

18 mmol/L 

750 mmol/L 

Sodium Hypochlorite 

Sodium Hydroxide 

Reagent (2) 

 Standard CAL. 

 

 طريقة العمل:

  Working Reagentمحلول العمل: 

 (.R1b( مع )R1aتم تحضيره بمزج )

Test Standard Blank Reagent  

//// 10 µL //// Standard 

10 µL //// //// Serum 

1 ml 1 ml 1 ml Working Reagent (1) 

 

   (.o37 C( في حمام مائي بدرجة  )min3لمدة ) الأنابيبتم مزج وتحضن 

0.2 ml 0.2 ml 0.2 ml Reagent (2) 

(. بعةدها يةتم قةراءة o37 Cفةي حمةام مةائي بدرجةة  ) دقيقةة (5لمةدة ) الأنابيةبتةم مةزج وحضةن 

 (.nm 600) الموجيعلى الطول  المتصاصية

 الحسابات: 

𝒏 ×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= (𝑚𝑔 𝑑𝑙⁄  تركيز اليوريا (

  n تركيز القياسي = 
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 نين في المصليقياس مستوى الكريات 3-2-4-3-

 (Humason,1962طريقة ) باستعمالنين في المصل يتم قياس مستوى الكريات

 : الساسيالمبدأ 

(  Picric acidعلى تفاعل الكرياتنين في وسط قاعدي مع حةامض البكريةك ) الختباريعتمد هذا 

ا أحمر.  ليكون معقداا لونيا

𝐂𝐫𝐞𝐚𝐭𝐢𝐧𝐢𝐧𝐞 + 𝐏𝐢𝐜𝐫𝐢𝐜 𝐚𝐜𝐢𝐝
           𝐏𝐇>12           
→             𝐑𝐞𝐝 𝐜𝐨𝐦𝐩𝐥𝐞𝐱 

Concentration Material Reagent type 

25 mmol/L Picric acid Reagent (1) 

300 mmol/L 

2.0 g/L 

Alkaline buffer (phosphate buffer) 

SDS 

Reagent (2) 

 Standard CAL 

 

 طريقة العمل:

  Working Reagentمحلول العمل:  

 زجاجية ويحفظ بعيداا عن الضوء. أنبوبة( في R2( و)R1ية من )واتم تحضيره بمزج نسب متس

Sample Standard Blank Reagent 

//// 0.1 ml //// Standard 

0.1ml //// //// Sample 

1ml 1ml 1ml Working Reagent 

 

علةى الطةول  المتصاصةيةبعةدها تةم قةراءة   (.o25 C( فةي )min 25تةم مزجةه وتةرك لمةدة )

 ( (60بعد مرور   الثانية  المتصاصية( بعدها تم قراءة sec( )A1 30( بعد )nm 510) الموجي

 (.A2ية  )ناث

 الحسابات:

𝒏 ×
(𝑨𝟏 − 𝑨𝟐)

(𝑩𝟏 −𝑩𝟐)
= (𝒎𝒈 𝒅𝒍⁄  تركيز الكرياتنينين (
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1A =2ى للنموذج.          الأول المتصاصيةA =للنموذج. الثانية المتصاصية 

1B =2ى للقياسي.            الأول المتصاصيةB =للقياسي. الثانية المتصاصية 

n  . تركيز القياسي = 

 لكتروليتات الدم:قياس مستوى ا 4-2-4-3-

 sodium level Determination :      في مصل الدم الصوديوم: قياس مستوى  أولاا 

of serum 

 ,Loeb &  Quimby)طريقة  باستعمالفي المصل  الصوديوم أيوناتتم قياس مستوى    

1999) . 

   :   الساسيالمبدأ 

 أيون(. إذ يكون Mg- uranyl acetate) يوميل المغنسإنمع خلات يور الصوديوميترسب 

 بني اللون. –( معقداا أصفر Thioglycolic acidكولك )يوكلايايل مع حامض ثإناليور

 

Concentration Material Reagent type 

19 mmol/L 

140 mmol/L 

Uranyl acetate 

Magnesium acetate 

PREC 

(Precipitant solution) 

550 mmol/L 

550 mmol/L 

Ammonium thioglycolate 

Ammonia 
R1 

150 mmol/L )+Standard sodium (Na STD. 

 

 طريقة العمل:

Sample Standard Blank Reagent 

//// 20 µl //// Standard 

20 µl //// //// Serum 

1000 µl 1000 µl //// PREC 
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( sec 30لمدة ) الأنابيب(. بعدها ترج o25 Cدقائق في ) 5وتمزج وتترك لمدة  الأنابيبتغلق 

( بسرعة Centrifugeفي جهاز الطرد المركزي ) الأنابيب تدور, دقيقة  (30وتترك لمدة )

(6000 RPMلمدة  ) (10-5)  دقيقة. 

Sample Standard Blank Reagent 

//// //// 20 µl PREC 

20 µl 20 µl //// Clear Supernatant 

1000 µl 1000 µl 1000 µl Reagent 1 

 

          الموجيعلى الطول  المتصاصيةبدرجة حرارة الغرفة, ويتم قراءة  دقيقة (5تخلط جيداا لمدة )

(410 nm.) 

 

 الحسابات : 

𝑛 ×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= (𝑚𝑚𝑜𝑙 𝑙⁄  تركيز الصوديوم (

n تركيز القياسي = 

 Determination of serumفي مصل الدم  يومقياس مستوى البوتاس يا :ناث

potassium level 

 . (Wu, 2006)طريقة  باستعمالفي المصل  يومالبوتاس أيوناتتم قياس مستوى 

 :  الاساسيالمبدأ 

          الصوديومل بورون ياالحر في الوسط القاعدي مع رباعي فين يومالبوتاس أيونيتفاعل 

(Sodium tetraphenylboronلينتج معلق عكر من رباعي فني )يومل بورون البوتاسيا        

(Potassium tetraphenylboron تعتمد هذه العكورة ,)عند  يومالناتجة كقياس لتركيز البوتاس

 القياس الضوئي.

 

Concentration Material Reagent type 

0.3 mol/L Trichloroacetic acid (TCA) PREC (Precipitant) 
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0.2 mol/L Sodium tetraphenylboron (TPB – NA) Reagent 1(TPB) 

2.0 mol/L Sodium hydroxide (NaOH) Reagent 2(NAOH) 

5.0 mmol/L )+Standard potassium (K STD. 

 

 

 طريقة العمل:

 Supernatantتحضير الراشح  

زجاجية ويخلط  أنبوبة( في PREC( من )µl 500( من مصل النموذج مع )µl 50يتم مزج )

(  RPM 6000( بسرعـــــــــة )Centrifugeجهاز الطرد المركزي ) باستعمال حركة, وييابعن

 .دقيقة (10-5) لمــــــــــــدة

 

  Working reagentمحلول العمل  

 30-15زجاجية ويترك  لمدة ) أنبوبة( في R2( و)R1ية من )واويتم تحضيره بمزج نسب متس 

min ستعمال.ال( قبل 

Sample Standard Blank Reagents 

1ml 1ml 1ml Working reagent 

//// 0.1ml //// Standard 

0.1ml //// //// Supernatant 

 

 (.nm 578) الموجيعلى الطول  المتصاصيةبعدها يتم قراءة   (.min 5يمزج ويترك لمدة )

 

 الحسابات:

𝑛 ×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= (𝑚𝑚𝑜𝑙 𝑙⁄  تركيز البوتاسيوم (

n .تركيز القياسي = 
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ا   Determination of serum calciumفي مصل الدم  الكالسيوم: قياس مستوى  ثالثا

level 

 .  (Wu, 2006)طريقة  باستعمالفي المصل  الكالسيوم أيوناتتم قياس مستوى 

 : الساسيالمبدأ 

 الكالسيوم أيوناتفي المصل على أساس تكوين المعقد اللوني بين  الكالسيوم أيوناتيعتمد قياس   

 : ةالآتيوفق المعادلة   ( في وسط قاعديCresolphtalein – Oو ) 

𝐶𝑎+2 + 𝑂 − Cresolphthalein
          𝑂𝐻+         
→          𝑟𝑒𝑑 𝑐𝑜𝑚𝑝𝑙𝑒𝑥 

 

Concentration Material Reagent type 

500 mmol/L, PH 7. (2 amino-2methyl-1-propanol) Reagent (1) Buffer solution 

0.62 mmol/L 

69 mmol/L 

Cresolphthalein complex 

8-hydroxyquinoline 

Reagent(2)Chromogen 

solution 

2.5 mmol/L Calcium standard 
Reagent (3) 

Standard 

 

 طريقة العمل:

  Working Reagentمحلول العمل: 

 (.R2( مع ) R1ية من )وامتستخلط حجوم 

Sample Standard Blank Reagents 

1000 µl 1000 µl 1000 µl Working Reagent 

//// 20 µl //// Standard 



 Materials and Methods... .........................وطرائق العملثالث مواد الفصل ال

  38 
  

20 µl //// //// Sample 

 

ا على طول موجي ) دقيقة (5جيداا وتترك لمدة ) الأنابيبتمزج  ( nm 570بعدها يتم قياسها طيفيا

 ك.نبواسطة البلابعد تصفير الجهاز 

𝑛                     الحسابات: ×
امتصاصية النموذج

امتصاصية القياسي
= (𝑚𝑔 𝑑𝑙⁄   تركيز الكالسيوم (

n .تركيز القياسي = 

 قياس تركيز الدهون : 5-2-4-3-

 قياس مستوى الكوليستيرول الكلي: : أولا 

عتماد الب kitعدة فحص جاهزة  باستعمال serumمستوى الكوليستيرول في مصل الدم  قدُر      

إذ  (Allain et al., 1974)طريقة بحسب زيمية وفقا للخطوات المرفقة فيها نالإعلى التفاعلات 

زيم إنو الوكسجينبوجود  Cholesterol Esteraseتعتمد هذه الطريقة على تحويل 

Cholesterol Oxidase على اكسدة الكوليستيرول الحر المتكون نتيجة التفاعل  ناللذين يعملا

يتفاعل مع  الأخيروهذا  Hydrogen Peroxidaseو    Cholest -4en-3one  إلى الأول

ليكون  Peroxidase  زيمإنوبوجود  Aminoantipyrinel -4و  Phenolالفينول 

 : ةالآتيوردي اللون وكما موضح في المعادلت  quinoneoimineنونوامين ياكو

 

 

 

 طريقة العمل:

 

 

 

 والمكافئ  standard , المحلول القياسي  sampleابيب اختبار هي العينة نأاستعملت ثلاثة    

blank   وبحسب الجدول التالي. 

 

 blankالمحلول الكفئ المحلول القياسي  العينة المحاليل

Cholesterol Estrase 
Cholesterol Ester   Fatty Acids + Cholesterol 

Cholesterol Oxidase 
Cholesterol 2O2one+H–3–en–4–Cholest 

Peroxidase 
antipyrine–amino –+ Phenol + 4  2O22H O2Quinoneimine+4H 
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Solution Sample standard 

10 -- المحلول القياسي l -- 

10 العينة l -- -- 

 ml 1 ml 1 ml 1 كاشف العمل

                                                                                                 

دقائق في المختبر عند درجة  (10)جيداا بوساطة قضيب زجاجي ثم تركت لمدة  الأنابيبمزجت      

جهاز المطياف الضوئي  باستعمالالضوئية  المتصاصيةثم قرأت م    (16-25)ح بينواحرارة تتر

spectrophotometer  وميتر.نان (500)عند طول موجي 

 الحسابات 

 :  الآتيون نابحسب تركيز الكوليسترول الكلي وفقا للق   

𝑛نسبة الكوليستيرول الكلي )ملغم/ديسلتر(  ×
𝐴 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴 𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
= 

 : إن إذ

n  =200 .وهو تركيز المحلول القياسي 

 A Sample :للعينةالضوئية  المتصاصية. 

Standard A  :الضوئية للمحلول القياسي . المتصاصية 

 

 Determination ofيا : تقدير مستوى الكليسيريدات الثلاثية في مصل الدم ناث

Triglyceride Level in Blood Serum 

   Basic Principleساس الإالمبدأ 

مةةةةن نةةةةوع                                           Kitعةةةةدة التحليةةةةل  باسةةةةتعمالتةةةةم قيةةةةاس الكليسةةةةيريدات الثلاثيةةةةة فةةةةي مصةةةةل الةةةةدم    

Kit Biomerieuxsa 69280 IE toile-France  زيميةة تتضةمن سلسةلة مةن إنوهةي طريقةة

يبيةةز يزيم اللأإنةة, إذ تحتةةوي عةةدة التحليةةل علةةى Quinoneimineصةةبغة  إنتةةاجالتفةةاعلات وتنتهةةي ب

(Lipase)  كليسةيرول  إلةىالذي يعمل علةى تحليةل الكليسةيريدات الثلاثيةة الموجةودة فةي مصةل الةدم

زيم إنةةو ATPالكليسةةيرول النةةاتج يتفسةةفر بواسةطة ادينوسةةين  ثلاثةةي الفوسةةفات  إنوأحمةاض دهنيةةة, 

زيم إنةفوسةفيت الةذي يتأكسةد بواسةطة  – 3-لكليسةيرو إلةى (Glycero Kinase)نييز ياكليسةيروك

ثنةةةائي  إلةةةى (Glycerol–3 Phosphate Oxidase)كسةةةديز أوفوسةةةفيت  - 3 -كليسةةيرول 




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زيم البيروكسةةةةةديز إنةةةةةيدروكسةةةةةي أسةةةةةيتون فوسةةةةةفيت وبيروكسةةةةةيد الهيةةةةةدروجين وعةةةةةن طريةةةةةق 

(Peroxidase)  رين  ياتةةي بةةإنامينةةو  – 4و(4-aminoantipyrine)  يتكةةون لةةون وردي نةةاتح

الةةذي تتناسةةب شةةدة لونةةه مةةع تركيةةز الكليسةةيريدات  (Quinoneimine)مةةين أيعةةن مركةةب كينةةون 

 .  (Fassati Principe, 1982)الثلاثية في مصل الدم 

                                        

 

                                                                                                            

 

 

  Reagent Usedة  المستعملالمحاليل 

    Buffered Solution. المحلول المنظم 1

؛ C₄H₁₁NO₃مركب عضوي صيغته  ناثلاثي أمينو الميث ( (pH=7)ويتكون من ترس المنظم    

ملي مول/  (4)باراكلوروفينول  و ملي مول/لتر من  (5.4و)TRIS) ويعرف اختصاراا باسم تريس 

 . المغنيسيوملتر من 

 :     Enzymatic Solutionزيمي نلأاالمحلول  -2

نيز ياوحةدة / لتةر, كليسةيروك 1 <بيةز يرين, لياتةي بةإنامينةو  ملةي ممةول/لتر )0.4(يتكةون مةن    

  200وحةةدة / لتةةر, بيروكسةةيديز   2كسةةديز أوفوسةةفيت  – 3 –وحةةدة / لتةةر, كليسةةيرو  (200)

 من ادينوسين ثلاثي الفوسفات.  ملي مول/لتر(0.8) وحدة / لتر



 Materials and Methods... .........................وطرائق العملثالث مواد الفصل ال

  41 
  

 إلىمليليتر من المحلول المنظم  (25)من إضافة  (Working Solution)يحضر محلول العمل    

 زيمي مع المزج يبقى المحلول مستقر لمدة شهر واحد. نالالمحلول 

 :  Standard Solutionالمحلول القياسي  -3

مةةن الكليسةةيريدات  (مليليتةةر100ملغةةم/ (200مةةول/لتر ويكةةافئ  (2.25) ويتكةةون مةةن كليسةةيرول    

 الثلاثية . 

  Procedureطريقة العمل : 

 :  الآتيتم وضع طريقة العمل لتقدير الكليسيريدات الثلاثية حسب الجدول 

 

متصاص عند طول الدقائق بعدها يتم قياس شدة  (5)لمدة  ( 37C)تمزج وتوضع في حمام مائي 

 وميتر.نان 505))موجي 

اعتمادا على المعادلة  triglyceridesيتم تقدير الكليسيريدات الثلاثية : Calculate الحسابات 

 ة الآتي

 متصاص الشدة  A  :(Absorbance) إناذ 

 

 

Triglycerides Conc. (mmol/l) = Triglycerides Conc. (mg/dl) * 0.0133 

 : HDL تركيز البروتينات الدهنية العالية الكثافة تقدير

 Blank Standard Test 

Standard - 10 µl - 

Sample - - 10 µl 

Working Reagent 1 ml 1 ml 1 ml 

Triglycerides Conc. (mg/dl) = 
blankA  –test A  

blankA  –standard  A  
* Standard Conc. (200 mg/dl) 
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ا   cholesterol (HDL)قدُر تركيز البروتينات الدهنية عالية الكثافة         بطريقة الترسيب وفقا

(. وتعتمد هذه Burstein,1970طريقة )حسب المرفقة مع عدة الفحص الجاهزة ب للخطوات

والموجودة في مصل الدم   (VLDL)و  (LDL)ستحلاب الكيلوسية و الالطريقة على ترسيب دقائق 

تهاء من نالمصل العينات وبعد  إلى  Precipitating reagentل الترسيب عاموتم ذلك بإضافة م

المحلول الناتج بعد عملية الترسيب  نإهذه العملية وضعت العينات في جهاز الطرد المركزي علما 

ا ويحوي على  كان الكاشف  باستعمالوالذي يمكن قياس تركيز الكوليسترول فيه   (HDL)رائقا

Reagent A  . من العدة الخاصة بتقدير تركيز الكوليسترول 

 خطوتين هما :  HDL cholesterolطريقة العمل: تتضمن طريقة العمل في تقدير تركيز 

 الترسيب  .1

مل من محلول  (0.5)هذه الخطوة لتحضير الراشح )الرائق( وذلك بإضافة  استخدمت 

دقائق في درجة  (5)مل من مصل الدم  ومزج جيدا وترك لمدة  (0.5) إلى   Reagent1الترسيب

ة/ دقيقة دور 3000))دقائق بسرعة  (10)حرارة الغرفة , ثم يوضع في جهاز الطرد المركزي لمدة 

. 

 HDL cholesterolتقدير كمية  -2

   بوب المحلول القياسي نأ,  sampleبوب العينة نأابيب اختبار هي نأاستخدمت ثلاثة 

standard  الكفئوblank   بحسب الجدول التالي و 

 

 المحاليل

Solution 

 العينة 

Sample 

 blankالمحلول الكفئ  standardالمحلول القياسي 

 -- 0.5μl -- محلول رائق من العينة

 -- -- 0.5μl المحلول القياسي

 0.5μl -- -- العينة

 ml 2.0 ml 2.0 ml 2.0 كاشف العمل

المحاليل الثلاثة المذكورة اعلاه ومزجت  إلى Reagent Aمل من   (2.0) أضيفبعدها       

مئوي وبعدها قرأت  37))دقائق في الحمام المائي بدرجة حرارة  5))جيدا ثم تركت لمدة 

 وميتر.نان (510) الموجيبواسطة جهاز المطياف الضوئي عند الطول  المتصاصية



 Materials and Methods... .........................وطرائق العملثالث مواد الفصل ال

  43 
  

 :الحسابات

 : الآتيون نامن القHDL cholesterol الدهون عالية الكثافة  تم حساب تركيز

HDL − C =
𝐴 sample

A standard
× C. STD × 2 

 :                                                                           إن إذ

C.STD 50= قيمة المحلول القياسي وتقدر mg/dl 

  Precipitating reagentل الترسيب عامل التخفيف بالمزج مع عام( = (2

n  =200 .وهو تركيز المحلول القياسي 

 A Sample :للعينةالضوئية  المتصاصية. 

Standard A  :الضوئية للمحلول القياسي . المتصاصية 

 :  LDLتقدير تركيز البروتينات الدهنية الواطئة الكثافة  

معادلة فريد  باستعمالحسابيا  LDL-Cholestrolقدُر مستوى البروتينات الدهنية واطئة الكثافة     

 وهي : ( (Friedewald equation))Friedewald, et al.,1972وولد  

LDL= TC – (HDL + TAG/ 5 ) 

 : إن إذ

TC هو مستوى الكوليستيرول الكلي :Cholesterol. 

TAG مستوى الدهون الثلاثية :Triglyceride . 

  الأكسدةمضادات زيمات إنقياس تركيز  6-2-4-3-

  Catalase activityتقدير مستوى نشاط الكتاليز في المصل  : أولا

 ((Hadwan &  Abed, 2016طريقة      باستعماليز  الكاتالزيم  إنتقدير مستوى    

 

 ساس :     الإالمبدأ 



 Materials and Methods... .........................وطرائق العملثالث مواد الفصل ال

  44 
  

مل من   (1.0)فـــــــي  الأنزيماتعن طريق تحضير   Catalaseزيم الـــ إنتم تقييم نشاط  

 mmol/ml hydrogen peroxide in (60) mmol/l (65)المادة المتفاعلة مـادة )

sodium–potassium phosphatebuffer,) pH (7.4) (37)  ( عند درجة حرارة 

°Cيوممونالإقف التفاعل بواسطة مولبيدات أوثم   خلال ثلاث دقائق ammonium molybdate 

 (374)صفر من المولبيدات وبيروكسيد الهيدروجين خلال ال, بعد ذلك قيست امتصاصية المعقد 

nm .مقابل الفراغ 

 

 تحضير الكواشف 

 :  (50mM,pH7.4)بتركيز  phosphate buffer)محلول الفوسفات المنظم ) -1   

 ml (630)مع   Aمن محلول  ml 390ويحضر محلول الفوسفات المنظم وذلك بمزج        

 التي يتم تحضيرها من : PH= (7.0)ثم يضبط عند    Bمن المحلول

من المحلول ويذاب في لتر ماء  (6.81)اذ وزن  50µm KH2PO4 يتكون من Aمحلول      

 مقطر

من المحلول ويذاب في لتر  (6.90)اذ وزن  O2H2.Na2HPO4 يتكون من Bمحلول      

  30بيروكسيد الهيدروجين بتركيز  %- 2ماء مقطر 

 إلىبيروكسيد الهيدروجين بتركيز %من الفوسفيت المنظم  (20.34)يا بتخفيف نايحضر      

  ml (100)حجم 

 (  :   Procedureالعمل  )طريقة 

 ة :الآتيمن المحلول المنظم وبحسب الخطوات (1:10) خفف المصل بنسبة   

 الكفء العينة الكواشف

 ml1 ---- محلول الفوسفيت المنظم

 ml2.1  ml2.1 مخفف المصل

 ----- 1ml بيروكسيد الهيدروجين

 

 غير    ستعمال جهاز المطياف اثم يقاس ب الأنابيب إلىضافة بيروكسيد الهيدروجين إيبدأ التفاعل ب
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 . 240))وبطول موجي UV- Spectrophotometerمرئي )القارئ للأشعة غير المرئي( 

 

ية , ناث15تأخذ بعد  الثانيةى بعد تصفير الجهاز عند نقطة الصفر , والقراءة الأولتسجل القراءة 

الذي يمثل معدل سرعة التفاعل   K( يستخدم الرمز Uزيم الكاتليز بوحدة )إنللتعبير عن قياس فعالية 

 : ةالآتيى وبحسب المعادلة الأولمن المرتبة 

K                  =لوغارتم القرائتين × 9.2 =
 بعدصفرثإنيةكثافةضوئية

بعد15 ثإنيةكثافةضوئية
 لوغارتم

2.3

معدل الزمن
 

 

 Determination of( في مصل الدم GSHتقدير فعالية الكلوتاثيون ): يا ناث

Glutathione Activity in Blood Serum (GSH) 

 ساس: الإلمبدأ ا

                                                         الباحثونمن قبل  الطريقة المحورة المتبعة باستعمالتم تقدير الكلوتاثيون في المصل    

(Seadlak&Lindsay,1968)                                  وتعتمد الطريقة على استخدام محلـــــول

, إذ  DTNB Ellman’s reagent [dithio bis (2-Nitrobenzoic acid) -5,5]  إيلمان

( SH groupويختزل بواسطة مجموعة السلفاهيــــــدرال ) يونأيتفاعل بسرعة مع الكلوتاث

ا يتم قراءة  يوناللكلوتاث ا ملونا ا ناتجا تركيز الناتج  إنو ,وميترإنن 412))متصاص له عند المكونا

 الموجود في المصل. يوناالمتكون يعتمد على تركيز الكلوتاث

 Preparation of Reagentتحضير الكواشف 

 . Sulfosalicylic acid( S.S.A) % 4السلفوسالسيليك حامض  .0

مل من المحلول  (100)ويذوب في  DTNBغم من  0.00396: يحضر بأخذ  نالمأيمحلول 

 Na2HPO4 (0.08M)و  KH2PO4 (0.6M)( الذي يحضر بمزج pH 8المنظم )

 :النسيجية الدراسة -3-5

 تحضير العينات  :-3-5-1

مادة  باستعمالتم تشريح العينات بعد تخديرها  العينات للدراسة النسيجةجل تحضير أمن         

( والتي تتضمن وضع Closed method( بالطريقة المغلقة  )Chloroformالكلوروفورم )

في قنينة محكمة الغلق اذ يوضع داخلها قطن يحتوي على الكلوروفورم ومن ثم يتم وضع  ناالحيو

وجرت عملية  نادقائق( تم تخدير الحيو 5 3-وغلق غطاء القنينة بأحكام وبعد مرور مدة ) ناالحيو

بكلاليب في صحن التشريح على جهته الظهرية وعمل شق على  ناالتشريح  اذ ثبــــــــــت الحيو

عظم القص و  إلىم وصول ماالإتجاه بين الفخذين وبا المقلوب من نقطة ما  (T)شكل حرف 
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حشاء الداخلية كافة وتم التعرف على  الكبد  إذ حدد موقعه ضمن التجويف الجسمي   الت أزيلـــــ

  ( للدراســـــــــة النسيجية .10% بعدها أزيل الكبد وتم حفظها  في محلول الفورمالين )

 تحضير الشرائح المجهرية  2-5-3-

ا  للطريقــــة  التـــــي   كروفـــــت  وستيفـــــن    ناوصفهــــا بحضرت  شرائح  البرافين  تبعا

(Bancroft &  Stevens, 1982)   الآتيوك : 

 (Sample Fixationتثبيت العينات  ) 1-2-5-3-

( (10والذي حضر بإضافة  (%(10تم تثبيت العينات بحفظها بمحلول الفورمالين بتركيز      

 مل من ماء الحنفية. 90))له  أضيفو (%(37مل من الفورمالين وبتركيز 

 (Washingالغسل ) 2-2-5-3-

 دقائق. 5بالماء الجاري لمدة  غسلت العينات ساعة (48) لبالغةالتثبيت ا مدةتهاء نابعد 

 ( Dehydrationكاز )نالإ 3-2-5-3-

ثيلـــي بدءاا بتركيـــز                                الإمررت النماذج بعد الغسل بسلسلة تصاعديــة مــــن الكحـــول 

 ( ولمدة ساعة ونصف لكل تركيز .%70 ,%80 ,%90,%100 ,%100)

 (Clearingالترويق ) 4-2-5-3-

 ( دقائق.5لين ولمدة )أيروقت العينات بالز

 (Infiltration and Embeddingالتشريب والطمر )  5-2-5-3-

( درجة 60صهاره )نا( درجة Histo lineوضعت العينات بمزيج من شمع البرافين شركة )   

,  (58  ونصف داخل فرن درجة حرارته( ولمدة  ساعة ml 1:1لين بنسبة )يامئوية  مخلوط مع الز

 بصورةبواقع تبديلين بعد ذلك تم طمر العينات بالشمع نفسه اذ وضع في قوالب مصنوعة من الحديد و

متقابل للحصول على شكل مربع مع مراعاة أسلوب وضع العينة  بصورةيتم وضعها  (L)حرف 

 عرضي. أوالمقطع من اجل الحصول على مقطع عمودي )طولي(  داخل

 ( Trimming and cuttingالتشذيب والتقطيع ) 6-2-5-3-

 باستعمالثبتت على حامل خشبي وقطعت النماذج  إنية على النماذج بعد واشذبت قوالب الشمع الح

 38حمام مائي بدرجة ) إلى( , ثم نقلت المقاطع µ 5( بسمك )Micro tomeالمشراح الدوار )

 (1-3ة على شرائح زجاجيـة. صورة رقم )شرطالدرجة مئوية( لغرض تسطيح النسيج , ووضعت 
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 كروتوم وعملية التقطيع النسيجييا( جهاز الم 1-3صورة )

 (Staining)التلوين  7-2-5-3-

 جية :ية للدراسة النسالآتياستخدمت الملونات 

 (  Harri's Hematoxylin Stainملون هارس هيماتوكسلين ) :أولاا 

كروفــــــت  ناوالمحضرة على وفق طريقة ب عامة بصورةللمقاطع  جييالنس نالإظهار البني

 : الآتي( وكBancroft & Stevens, 1982) وستيفـــــن

 الكمية المادة ت

 غم 2.5 مسحوق الهيماتوكسلين 1

 مل 25 كحول اثيلي مطلق 2

  الإمونياشب  أو   O2.12H2)4AIK(SOيومشب البوتاس 3

O2.12H2)4AI(SO4NH 

 غم 50

 مل 500 ماء مقطر دافئ 4

 غم 1.25 ((Red  Mercuric oxideحمر)الإكسيد الزئبقيك أو 5

 مل 20 (Glacial Acetic acidحامض الخليك الثلجي) 6
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الشب المذاب بالماء المقطر الدافئ ووُضِع   إلى أضيفأذيب الهيماتوكسلين بالكحول المطلق ثم 

لدورق احمر, برد مباشرةا بوضع الكسيد الزئبقيك أوإليه  أضيفثم  ناالمزيج على النار حتى الغلي

إليه حامض الخليك الثلجي ورشح الخليط قبل  أضيفالذي يحوي المزيج في الماء البارد و

 ستعمال.ال

ا :إنث  (  Eosin Stain) الأيوسينملون  يا

ا لطريقة ب  : الآتي( وكBancroft &  Stevens, 1982كروفت وستيفن )ناحضرت وفقا

 الكمية المادة ت

 غم1 الأيوسينمسحوق  1

 مل  99 %70ثيلي تركيز الإالكحول  2

 مل 1 (Glacial Acetic acidحامض الخليك الثلجي ) 3

 

إليه حامض الخليك الثلجي ورشح قبل  أضيفثم  ةجيد بصورةفي الكحول  يوسينالأذيب 

 التالي. يومستخدام في الال

 لي:يا مع بعض التعديلات  وكم (Humason, 1962)اسون يوملونت الشرائح بإتباع طريقة ه

  : الأيوسينالهيماتوكسلين و باستعمالالصبغ 

لكل مرحلة بعد  دقيقة ((5 لين وعلى مرحلتين ولمدةياالز باستعمال. أزيل الشمع من الشرائح 1

ثم مررت بسلسلة  تنازلية من الكحول  دقيقة( 5( لمدة )o60C وضع الشرائح داخل فرن بدرجة )

 , 90 %, 80% , 70%ابتداءا من تركيز ) Rehydrationثيلي من اجل ارجاع الماء الإ

 (  دقائق لكل تركيز .5( ولمدة )%100 , %100

( Harri's Hematoxylinالشرائح الزجاجية في ملون الهيماتوكسلين هارس ). وضعت 2

 دقائق  ( 6-4ولمدة )

 للحصول على أفضل زرقة.دقيقة ( 10. غسلت الشرائح بالماء الجاري لمدة )3

 لمدة دقيقتين  الأيوسين. لونت الشرائح بملون 4

 .غسلت الشرائح بالماء المقطر  .5

 (%70%,80% ,90% ,100)ثيلي الإ. ثم مررت الشرائح بسلسلة تصاعدية من الكحول 6

 دقائق (.   5لين وعلى مرحلتين لمدة يالمدة دقيقتين وروقت بالز
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 (Mountingالتحميل ) 8-2-5-3-

د ي( وغطيت بغطاء سلاDestrine plastisizer xylene( )D.P.X) باستعمالحملت الشرائح 

 ( درجة مئوية .38( بدرجة حرارة )Hot plateلتجف على صفيحة ساخنة )زجاجي, ثم تركت 

 (Photographyالتصوير ) -9-2-5-3

المجهر الضوئي نوع  باستعمال( 40xصـــورت الشــرائـــح المـجـهـريـــة تحت القوى )     

(Meiji( مزود بكاميرا تصوير نوع )Canon لتصوير التراكيب النسيجية الخاصة بالكبد في )

 قيد الدراسة. الحيوانات

 حصائي الإالتحليل 

  قل فرق معنوي أقيمة  باستعمالوقورنت النتائج SAS) )برنامج  باستعمالات ناحللت البي      

(LSD) ( 0.05عند مستوى احتمالية P< ()SAS ,2012عند) Means= S.E . 
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 النتائج والمناقشة :4-

  دراسة التغيرات الوزنية :1-4-

في  الحيوانات أجسام أوزانعلى  الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة تأثير 1-1-4-

 مجموعة السيطرة الموجبة .

في مجموعة السيطرة الموجبة  الحيوانات أجسام أوزان إن اليةالحاظهرت نتائج الدراسة        

(G2 والتي جرعت بمادة بنزوات )ملغم / كلغم من وزن الجسم ولمدة  250))بتركيز  الصوديوم

ا  (30)  – 1,280) إلىغم قبل التجريع لتصل  (1,450 - 1,100)مدى خفضت من ناقد  يوما

ا تأثيرلها  الصوديوممادة بنزوات  إن( غم بعد التجريع , وهذا يبين 950  أجسام أوزانعلى  اا ضار ا

مجموعة  أوزانفي  انخفاض( الذي لحظ 2016وقد اتفق ذلك مع نتائج ) الكامل ,  الحيوانات

 الصوديوممادة بنزوات  إن إلىوقد اعزى ذلك  الصوديومالسيطرة الموجبة والمجرعة بمادة بنزوات 

معدل التمثيل الغذائي في  انخفاض إلى أدىه مما خلاياسببت تنخر وتنكس في  إذقد اثرت على الكبد 

 أجسام أوزان انخفاض إلى أدى اعضاء الجسم وبذلك أوزانفي  انخفاضرافقه  الحيواناتلتلك 

 . عامة بصورة الحيوانات

 ,.Hasson et al) الباحثوننتائج دراسة  مع الحاليةاتفقت نتائج الدراسة  نفسهوفي التجاه      

ا انخفاضحدوث  واوجد نالذي (2021 وقد   الصوديوملمجرعة ببنزوات ا الحيوانات أوزانفي  اا كبير ا

الكلى  ةرئيسي بصورةالجسم الحية و عضاءأعلى  الصوديوممادة بنزوات  سمية إلىسبب ذلك  أعزوا

 أدىمما  خلل في توازن الكتروليتات الجسم  حدوث إلى أدى الكلوية الأنابيبضمور بعض  ذ رافقها

 . الحيواناتهذه  جسامن الكلي لأفي الوز انخفاض إلى

الحاصل في  نخفاضال إن إلى (Olofinnade et al., 2021) الباحثوناشار  تجاهالوبنفس     

زيمات مضادات إنتركيز  انخفاضبسبب  الصوديومالمجرعة ببنزوات  الحيوانات أجسام أوزان

يعمل  الأنزيماتتركيز هذه  انخفاض إنو , التي تعمل على تحسين التمثيل الغذائي في الجسم الأكسدة

 الجسم . أوزانفي  انخفاض إلىيؤدي  دورهعلى سوء التمثيل الغذائي في الجسم والذي ب

الدراسة لنتائج  تأكيداا  (Karakahya & Koca, 2016) الباحثينتأتي نتائج دراسة و       

 الصوديوملمجرعة ببنزوات ا الحيواناتزيمات الكبد في مصل إنارتفاع في تركيز  اولحظاذ الحالية 

 إلىالكبدية الذي يؤدي  الخلاياتنخر وتحطم  إلى الأنزيماتسبب ارتفاع تركيز هذه  ووقد اعز



 Results and Discussion الفصل الرابع النتائج والمناقشة...............................

  52 
  

 انخفاض إلىيؤدي  ذلكوب الصوديومالمجرعة ببنزوات  الحيواناتالكبد في مجموعة  أوزان انخفاض

 . الحيوانات أوزان

المجرعة  الحيوانات أوزان انخفاض إن إلى (Tawfek et al., 2015)دراسة  أشارتوقد      

 الإغشيةعلى المواد الدهنية الموجودة في  الصوديومبنزوات  تأثير إلىيعود  الصوديومبمادة بنزوات 

 الخلاياوخاصة   الخلاياموت تلك  إلىوالذي يؤدي  الإغشيةتحطيم تلك  إلىالخلوية والذي يؤدي 

العضلات والذي يؤدي  أوزانفي  انخفاض ذلكهون وبالموجودة في العضلات التي تكون غنية بالد

 .  الحيوانات أجسام أوزان انخفاض إلى

المجرعة  الحيوانات أجسام أوزان انخفاض إن Priya et al)  (2010,وقد بينت دراسة      

ا 28) )( ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة 50,25) بتراكيز الصوديومببنزوات   تأثيرهو  يوما

في عملية تكوين الدم  نانقص إلىالغذائية مما يؤدي عملية امتصاص المواد  على الصوديومبنزوات 

بسبب نقص العناصر  أوالداخلة في تكوينه مثل البروتينات والحديد  العناصر الغذائية بسبب قلة

مما  ئتين والكبد والكلىمثل القلب والر الأخرى اعضاء الجسم إلى عن طريق الدم الواصلة الغذائية

والذي  هاأوزان في انخفاض إلىيؤدي  ذلكوببصورة صحيحة  عضاءالهذه عدم تغذية  إلىيؤدي 

 .      الحيواناتهذه في الوزن الكلي ل انخفاضيرافقه 

 الحيوانات أجسام أوزانبالمستخلص المائي لنبات الجعدة على  المعاملة تأثير 2-1-4-

  : في مجاميع المستخلص

في مجاميع المستخلص  الحيوانات أجسام أوزان إن الحاليةنتائج الدراسة  بينت     

(G5,G4,G3والتي )  جرعت بالمستخلص المائي لنبات الجعدة وبتراكيز مختلفة

ا  30( ملغم / كلغم من وزن الجسم ولمدة 250,200,150)  أوزانارتفاع بسيط في  إلى أدى يوما

( غم قبل التجريع ثم اصبحت 1,430-1,150)  وزانالأ مدى كان إذهذه المجاميع  حيوانات أجسام

المستخلص المائي لنبات الجعدة لم يكن له  إن( غم بعد التجريع وهذا يدل على 1,238-1,641)

 على نمو وزيادة وزن الجسم  جانبية اتتأثير

 وا حدوثلحظ نالذي (Davoudi-Kiakalayeh et al., 2017)قد اتفق ذلك مع دراسة  ل   

ملاحظة  عن طريقالمجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة  الحيوانات أوزانزيادة بسيطة في 

خلو  إلى فضلاا عنالتي تدل على سلامة نسيج الكبد  الأكسدةزيمات مضادات إنارتفاع تركيزات 
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في  انخفاض الذي يرافقهالعضو المصاب  أوالنسيج  لتهابات التي تسبب قلة في حجمالالجسم من 

 وزن الجسم 

 إن وابين نالذي (Salimnejad et al., 2017)مع نتائج دراسة   الحاليةوتأتي نتائج الدراسة      

المصابة بالسكري والمجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة قد اظهرت تغيرات  الحيواناتمجاميع 

المصابة  الحيواناتطبيعي عند مقارنتها مع مجموعة  بصورة هاأوزانارتفعت  إذوزنية بسيطة 

نبات الجعدة يحتوي العديد من المواد الفعالة التي  إن إلىمجرعة  وقد اعزى ذلك  غيربالسكري و

سولين الذي يساعد على تنظيم التمثيل نالالبنكرياس مما يحسن من افراز  أنسجةتساعد على بناء 

 الغذائي في الجسم .

 نالذي (Mehrabani et al., 2011)مع نتائج  الحاليةاتفقت نتائج الدراسة  نفسهاه وفي التج    

 هاأوزانارتفعت  إذالمجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة  الحيوانات أوزانارتفاع في  والحظ

 عملية التجريع عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة . مرارستاب ةتدريجي بصورة

ارتفاع  اولحظ نالذي (Journal et al., 2018)مع نتائج دراسة  الحاليةاتفقت نتائج الدراسة      

في  انخفاضملاحظة  عن طريقالمجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة  الفئران أوزانفي 

المواد  إلىطبيعية لها والتي ارتفعت بسبب تعرض الجسم ال غيرعن الحدود  زيمات الكبدإنتراكيز 

 حمايةنبات الجعدة يحتوي العديد من المركبات الفعالة التي تساعد في  إن إلىوقد فسر ذلك  السمية

في تراكيز  انخفاض إلىمما يؤدي  ةسليم بصورةالكبدية  الخلايانسيج الكبد من التلف والحفاظ على 

ض الحاصل يالالمجرعة وهذا ينعكس على سلامة التمثيل الغذائي و الفئرانزيمات الكبد في مصل إن

        ناة في وزن جسم الحيوزياد ذلكزيادة في وزن الكبد وب إلىمما يؤدي  نافي جسم الحيو

   عامة بصورة

 الحيوانات أجسام أوزانبالمستخلص المائي لنبات الجعدة على  المعاملة تأثير3-1-4-

 في مجاميع الوقائية :

( G8,G7,G6في المجاميع الوقائية ) الحيوانات أجسام أوزان إن الحاليةنتائج الدراسة  بينت     

( ملغم /كلغم من 250,200,150مختلفة ) والتي جرعت بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتراكيز

( ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة 250بتركيز ) الصوديوموزن الجسم ثم جرعت بمادة بنزوات 

ا  (30) ( غم قبل التجريع 1,370-1,500) وزانالأ كانت إذهناك ارتفاع في وزن الجسم  إن يوما
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ا وقائي أثراا ات الجعدة له نب إن( غم بعد التجريع هذا يدل على 1,390-1,530واصبحت ) لما يمتلكه  ا

 .  الصوديومسببها بنزوات تثار السمية التي الإالجسم من  حمايةمركبات فعالة تساعد على من 

 والحظ نالذي (Nosrati et al., 2010)مطابقة لنتائج  الحاليةوقد جاءت نتائج الدراسة       

ارتفاع مستويات  عن طريق المجموعة الوقائية حيواناتل الحيوانات أجسام أوزانارتفاع في 

 بصورةالجسم بسبب ارتباطها  داخلختزال الو الأكسدةالتي تشكل الية لستشعار  الأكسدةمضادات 

الخلوية وبالتعبير عن الجينات التي تنظم  الأكسدةبالتغيرات التي تحدث في مستويات  ةمباشر

داخل الجسم , وبذلك يمكن  ةالمستعملالبروتينات الناتجة من عملية التمثيل الغذائي ومقدار الطاقة 

حيث ان زيادة  هنانقص أوبزيادة الوزن  ةاساسي بصورة هماتس الأكسدةمضادات  إن إلى ةشارال

ل من تأثير الجذور صتركيز انزيمات مضادات الكسدة يؤدي الى حفظ انسجة الجسم من التلف الحا

 . لحرة مما يؤدي الى زيادة وزن النسيجا

في  ناالنقص أوالزيادة  إن إلى (Panovska et al., 2007)و شارأ نفسهوفي التجاه       

 الأوعيةالتي يتعرض لها الجسم ومنها امراض القلب و مراضالجهاد التأكسدي يرتبط بالكثير من الإ

في حين زيادة  المضادة للأكسدة الأنزيمات تركيزفي  انخفاض إلىالتي تؤدي و الدموية والسكري

وحدوث  ةجديد خلايابناء  إلىمما يؤدي  مراضاليدل على سلامة الجسم من  الأنزيماتتركيز هذه 

المجرعة  المجموعة الوقائية حيوانات أوزانزيادة في وزن الجسم وقد علل الزيادة الحاصلة في 

 إلى CCl4)الكاربون )رباعي كلوريد المادة السمية  فضلاا عنبالمستخلص المائي لنبات الجعدة 

كسدي الحاصل جهاد التأالإالجسم من  حمايةالوقائي الذي يمتلكه نبات الجعدة الذي يساعد على  دورال

 .بفعل المادة السمية 

 والحظ نالذي (Activity et al., 2014)نتائج دراسة  الحاليةفي حين خالفت نتائج الدراسة      

في  الكبدية الخلاياحدوث تنخر وتنكس في  إلىزيمات الكبد التي تشير إنارتفاع واضح في تراكيز 

لذي او( CCl4) بالمستخلص المائي لنبات الجعدة والمادة السمية المعاملةالوقائية  الحيواناتمجاميع 

 انخفاضرافقه ج الكبدي والذي يضرر في النسيمما يدل على حدوث  نزيماتالإٌ ارتفاع تلك  إلى أدى

 يتزامن مع حدوث زيمات الكبدإنارتفاع تراكيز  إن إذمما ينعكس على وزن الجسم  الكبد أوزانفي 

 سوء التمثيل الغذائي في الجسم .  فضلاا عنسوء الهضم 

 إلىيؤدي  الصوديوماستمرار عملية التجريع بمادة بنزوات  إن الحاليةضحت نتائج الدراسة أو    

بالمستخلص المائي  الحيواناتبصورة واضحة بينما عملية تجريع  الحيوانات أجسام أوزان انخفاض

 أوزانزيادة في  الى أدىه إنالمجاميع الوقائية ف أوفي مجاميع المستخلص  كانسواء لنبات الجعدة 
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خلال مساهمت المستخلص المائي لنبات الجعدة في حماية الجسم  ةواضح بصورة الحيوانات أجسام

 من الجهاد التأكسدي الحاصل بفعل المادة السمية .

 الدراسة الفسلجية : 2-4-

ملغم/كلغم في مستويات  (250)بتركيز  الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة تأثير1-2-4-

ا  (30)ولمدة  الأرانبزيمات الكبد لذكور إن  يوما

 (  P<0.05)  عند مستوىمعنوي  وجود ارتفاع 4-1)جدول  )  الحاليةنتائج  الدراسة    بينت        

عنةةد (  G2السةةيطرة الموجبةةة ) فةةي مجموعةةة (  (ALT,AST,ALPالكبةةد زيمةةات إنفةةي تركيةةز  

ذلك ناجم من حدوث ضرر في النسيج الكبدي في  إن , ( G1السالبة ) السيطرةالمقارنة مع مجموعة 

 بسبب سميتها للجسم . الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة الحيوانات

 ,Instituto Nacional de Estadística)اتفقت مع نتائج دراسة   الحاليةنتائج الدراسة        

 بلازما الدم في المجاميع( في   ( ALT,ASTزيميإنارتفاع تركيز  إلى أشارتالتي  (2021

ضار على جميع اجزاء الجسم ومن ضمنها  تأثيرلها  كانوالتي  الصوديومنزوات بمادة ب المعاملة

 .الكبدية  الخلايا أغشيةتحطيم  إلىادت  إذالكبد 

زيمات إنارتفاع تركيز  سبب إن إلى (Helal et al., 2019)دراسة  أشارتاخر  جانبمن       

   الكبد خلايا أغشيةجاء كنتيجة لتحطم  الصوديومبمادة بنزوات  المعاملةالمجاميع  حيواناتالكبد في 

 الكيموحيوية الناتجة عن الجذور الحرة المتحررة . والذي تسببه  التغيرات

حةدوث ارتفةاع  إلةى (Abd El-Sameaa et al., 2018)دراسةة  أشةارت تجةاهالوبةنفس      

تسةببت  إذ الصةوديومبمةادة بنةزوات  المعاملةةزيمةات الكبةد فةي المجةاميع إنمعنوي واضح في تراكيز 

وبالتالي  الدممجرى  إلى الأنزيماتتحرر تلك  إلى أدى مما الكبدية خلاياالبحدوث تلف في تلك المادة 

 داء الوظيفي للكبد .   الإضعف 

ا أي ( Khidr et al.,2012) الباحثونلحظ         فةي  الأنزيمةاتفي تركيز هةذه  معنويارتفاع  ضا

ا  الجةرذانمصل الدم عند تجريع ذكةور   (30)بتراكيةز مختلفةة ولمةدة  الصةوديومبمةادة بنةزوات  فمويةا

ا  فةي معالجةة  الموقةع الةرئيس الةذي يعتبةرالكبةد  ضرر إلىيعود  الأنزيماتارتفاع هذه سبب  إنو يوما

 . الصوديومات السموم الناتجة من سمية بنزو إزالةو
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 إن تبينة إذ الحاليةةنتائج الدراسة ؤكد تل(Sinha& D'Souza,2010)  الباحثيننتائج  أتيتو      

ولفتةرات  البالغةة غيةرو لبالغةةا الجةرذانعنةد تجريةع ذكةور  الأنزيمةاتك ارتفاع في تراكيةز هةذه لهنا

                                الأنزيمةةةةةةةاتارتفةةةةةةةاع تراكيةةةةةةةز هةةةةةةةذه سةةةةةةةبب  ممةةةةةةةا الصةةةةةةةوديومبمةةةةةةةادة بنةةةةةةةزوات  مختلفةةةةةةةة 

 (ALT,AST,ALP ) أوه علةى الحةد دوربة  يعمةل الكبةد إذ الصوديومسمية بنزوات ب والذي يرتبط 

متبوع  الخلاياحدوث موت لتلك  إلىالكبد  خلايادها في ياعتبارها مواد سمية يؤدي تزالتخلص منها با

زيمةات إن مةن حدوث ترشةيح لتراكيةز عاليةة ذلككبد وبونزف دموي داخل نسيج ال اغشيتهاتهتك في ب

 الدم نتيجة ذلك الضرر .  إلىالكبد 

هناك ارتفةاع فةي  إن (Horeya Erfan & Karlma, 2021) الباحثونتجاه بين الوبنفس        

واعةزى سةبب ذلةك  الصوديومالمجرعة بمادة بنزوات  الحيواناتزيمات الكبد في مجموعة إنمستوى 

مجةرى الةدم  إلةىطةلاق الجةذور الحةرة ناالةذي يسةبب  الصوديومالضار لبنزوات  تأثيرال إلى الرتفاع

زيمةات مضةادات إنحةدوث نقةص فةي تركيةز  عن طريقجهاد التأكسدي الإ إلى الخلاياتعرض وبذلك 

 بصةورة الأنزيمةاتنضةوح تلةك  إلةىممةا يةؤدي الكبديةة  خلايةاتحلل الغشةاء الخلةوي لل وبذلك الأكسدة

 مجرى الدم. إلى ةكبير

فةي  معنةويهنةاك ارتفةاع  إن Oyewole et al., 2012)) البةاحثون جةاه اشةارالتوبةنفس       

 أنسةجةة مةن بكميةات كبيةر الأنزيماتتسرب هذه  إلى الرتفاعوالذي علل ذلك  الأنزيماتتركيز هذه 

فةي نسةيج الكبةد والمتمثةل بالفعةل  الصةوديومبسةبب التلةف الةذي تسةببه بنةزوات  مصةل الةدم إلةىالكبد 

 (DNA)و والبروتينةات الةدهون تحطةيم إلى يؤدي إن يمكن الذي الكبدية الخلايااشر على السمي المب

 تلةك من تحتويه ما نضوح وبذلك الخلايا تلك تحطيم ثم ومن تنكسها إلى يؤدي مما الكبدية الخلايا في

 .الدم إلى الأنزيمات

 الةذين لحظةوا (Aziz & Zabut, 2012) لنتةائج مشةابهة الدراسةة هـــــةـذه نتةائج جاءت وقد      

 ببنـــةةةةـزوات الجةةةةرذان معاملةةةةة بعــــــــةةةةـد (AST) و (ALT) مستويــــةةةةـات رتفــــةةةةـاعا فيهــــــةةةةـا

جهةاد ألتأكسةدي الناتجةة عةن زيةادة مجةاميع الإحالةة  إن إلى الرتفاعسبب هذا  أعزواوقد   الصوديوم

ا تكةون سةبب  الصةوديومالتةي تنطلةق بفعةل سةمية بنةزوات  الفعالةة الوكسجين   (DNA)الةـ فةي تحطةم  ا

وتحطمهةةا  الخلايةةاذه ــةةـتةةنكس ه إلةةىؤدي ـــةةـة ممةةا يــــةةـالكبدي الخلايةةاي ـــــةةـوالبروتينةةات والةةدهون ف

   (AST)و(ALT) زيمي إنمجرى الدم ومنها  إلىن ثم نضوح محتوياتها ـــوم

 (Alsamarrai et al., 2020) ينالبةاحثمةع نتةائج دراسةة  الحاليةةاتفقت نتائج الدراسةة  كما     

Kang et al., 2005))  في مجةرى الةدم وقةد علةل  الأنزيماتالذين لحظوا ارتفاع في تركيز هذه
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 إزالةةعضاء المتخصصة لأداء وظائف كثيرة في الجسم ومنها ال أكبر الكبد هو إن إلى الرتفاعذلك 

 .   من جذور حرة ضها أيالسموم مما يجعل منه عرضة للتلف والضرر بسبب هذه المواد وما ينتج من 

 الصوديومه كلما ازدادت مدة التجريع ببنزوات إنعطاء فقد بينت النتائج الإمدة  تأثيروفيما يتعلق ب     

كون البنزوات من المواد التةي  إلىوقد يعزى ذلك  الأنزيماتفي مستويات هذه  رتفاعا إلىذلك   أدى

هةا بزيةادة التركيةز المعطةى ومةدة التجريةع تأثيرفةي الجسةم ويةزداد  ةتراكمية بصةورةاتهةا تأثيرتظهةر 

(Ibekwe et al., 2007 )ا ا وقةةةد اظهةةةرت نتائجنةةةا زيمةةةات الكبةةةد إنفةةةي تركيةةةز   رتفاعةةةا

((AST,ALT,ALP للبنزوات التعرض مدة إن على يدل مما الأرانب ذكور في التجريع مدة بزيادة  

ا واضةةح اا تةةأثير لهةةا كةةان  ومةةدة التركيةةز  بزيةةادة هةةاتأثير ويةةزداد الأنزيمةةاتهةةذه  مسةةتوى ارتفةةاع فةةي ا

 . التجريع

زيمةةات الكبةةد فةةي إنبالمسةةتخلص المةةائي لنبةةات الجعةةدة علةةى  المعاملةةة تةةأثير 2-2-4-

 مجاميع المستخلص عند المقارنة مع مجموعة السيطرة السالبة 

 معنةةوي عنةةد مسةةتوى  عةةدم وجةةود فةةرق إلةةى( 4-1الجةةدول  )   الحاليةةةت نتةةائج الدراسةةة ضةةحأو    

(P<0.05 في )  زيمي الكبدإنتركيز  ALT ,AST) معنةوي انخفةاضوجةود النتةائج  بينت( , بينما 

التةي  G5,G4,G3)فةي مجةاميع المسةتخلص ) (ALPزيم )إنةفةي تركيةز  P<0.05)) عند مستوى

( ملغةم /كلغةم مةن وزن الجسةم 250,200,150جرعت بالمسةتخلص المةائي لنبةات الجعةدة بتراكيةز)

ا  (30)ولمةةدة  لةةم يسةةبب اعطةةاء المسةةتخلص  إذ (G1مجموعةةة السةةيطرة السةةالبة )ب عنةةد المقارنةةة يومةةا

 . ALP)زيم )إن معنوي في تركيز انخفاضالمجرعة بينما سبب  الحيواناتارتفاع معنوي في 

(  الةذين Movahedi et al., 2014)  البةاحثونمع نتائج دراسة اتفقت  الحاليةنتائج الدراسة      

ا وا عةةدم وجةةود فرقةةلحظةة ا معنويةة ا المجرعةةة   الحيوانةةاتفةةي مجموعةةة  الأنزيمةةاتفةةي تركيةةز هةةذه  ا

تولةد الجةذور الحةرة  في منع هماسالنبات ي إن إلىالذي اعزى ذلك بالمستخلص المائي لنبات الجعدة و

 الأدويةة أوالسةموم  إلةى ةغيةر مباشةر أو ةمباشةر بصةورةفي الجسم والتةي تتولةد مةن تعةرض الجسةم 

المركبات  ولوجية للمستخلص المائي للنبات من امتلاك نبات الجعدة العديد منياوتأتي هذه الفعالية الب

 ة . بوصفها المحتويات النشطة الرئيس ومنها الفلافونيداتلفعالة ا

معنوي  انخفاضوجود  إلى (Vahidi et al., 2010) ينالباحثدراسة  أشارتاخر  جانبومن      

وقةد المجرعةة بالمسةتخلص المةائي لنبةات الجعةدة  الحيوانةاتدم زيمات الكبةد فةي مجةرى إني تركيز ف

في خفض  همااحتواء النبات العديد من المركبات الفعالة التي تعد كمضادات اكسدة تس إلىاعزى ذلك 
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 عةن طريةقبعد تعرضه للتلةف اعادة البنية الهيكلية والوظيفية للكبد  عن طريق الأنزيماتتركيز هذه 

 خلايةالل الحفاظ على البنية الهيكلية ذلكالكبدية وب الخلايا أغشيةمنع تكوين الجذور الحرة التي  تحطم 

 الكبدية     الخلاياداخل  نزيماتالإحفظ هذا  إلىمما يؤدي 

الةذين  (Kalantari et al., 2013)مةع دراسةة  الحاليةةفةي حةين لةم تتفةق نتةائج الدراسةة          

ع المجرعة بالمستخلص المائي لنبات في  المجامي الأنزيماتلحظوا ارتفاع في مستويات تركيز هذه 

 غيةرعند مقارنتها مع المجموعةة ايام  5)ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة ) (125)بتركيز  الجعدة 

قصر  أوتركيز الجرعة المعطاة  انخفاضهو  الأنزيماتسبب ارتفاع تراكيز هذه   اومجرعة وقد بينال

 .   مدة التجربة

التةي  (Ghasemi et al., 2019)مع دراسة  الحاليةلم تتفق نتائج الدراسة  نفسهوفي التجاه      

بالمسةتخلص المةائي  المعاملةةفةي مصةل دم المجةاميع  الأنزيمةاتبينت ارتفاع واضح في تراكيز هذه 

 الأنزيماتسبب ارتفاع تراكيز هذه  يعودغير المجرعة و الحيواناتة للجعدة عند مقارنتها مع مجموع

قةةد يكةةون سةةبب  أو , لةةى وظةةائف الكبةةدع ةمعاكسةة بصةةورةزيةةادة تركيةةز الجرعةةة التةةي قةةد اثةةرت  إلةةى

تحولت تلك الجرع العالية من  إذ طويلة من التجريع مدةاستمرار التجريع ل إلى الأنزيماتارتفاع هذه 

 . مواد سامة التي سببت السمية الكبدية إلىالمستخلص 

زيمات الكبد إنبالمستخلص المائي لنبات الجعدة على تراكيز  المعاملة تأثير 3-2-4-

 في المجاميع الوقائية عند المقارنة مع المجموعة السيطرة الموجبة :

 ( P<0.05) مستوى  عند معنوي انخفاضوجود  ( 4-1جدول )   الحاليةبينت نتائج الدراسة      

التي G8,G7,G6)  في المجاميع الوقائية )ALT,AST, ALP) ) كبدال اتزيمإنفي تركيز 

ملغم /كلغم ومن ثم جرعت  250,200,150)المائي لنبات الجعدة وبتراكيز )جرعت بالمستخلص 

ا (30) ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة  250)بتركيز ) الصوديومبمادة بنزوات  عند المقارنة  يوما

المستخلص بتقليل نشاط الجذور الحرة في مجرى الدم  هماس إذ (G2مع مجموعة السيطرة الموجبة )

ا  ةتوامتف بصورةو   نزيماتالإكس ذلك على تركيز تلك عنا وبذلك نالتركيز الجرعة المعطى للحيو تبعا

الذين لحظوا  (Chabane et al., 2021)مع نتائج دراسة  اتفقت الحاليةنتائج الدراسة       

ا انخفاض ا واضح ا التي جرعت بالمستخلص في المجاميع الوقائية   الأنزيماتفي تركيز هذه  جداا  ا

في تركيز  نخفاضالسبب هذا   واوقد بين (CCl4)المائي لنبات الجعدة فضلاا عن المادة السمية 



 Results and Discussion الفصل الرابع النتائج والمناقشة...............................

  59 
  

تشار هذه نامنع  إلىالكبدية الذي يؤدي  الخلاياسلامة  أوتحسن وظيفة الكبد  إلىقد يعود  نزيماتالإ

 في مصل الدم . نزيماتالإ

التي اظهرت   (Shahraki et al., 2007)دراسة  نتائج مع الحاليةاتفقت نتائج الدراسة      

ا انخفاضوجود  مختلفة  من المستخلص المائي  بتراكيز الفئرانعند تجريع  نزيماتالإفي تركيز هذه  ا

 المادة السمية فضلاا عنلمجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة نبات الجعدة في المجاميع ال

((STZ   سلامة هيكل ووظيفية الكبد بسبب احتواء  إلى نزيماتالإهذه  انخفاضوقد اعزى سبب

تساعد  تمنع تكوين الجذور الحرة مما مضادات اكسدة قويةكنبات الجعدة على مركبات فعالة تعد 

 . عية الكبد في الحفاظ على وظيفته الطبي

الذي  (Shafiee-Nick et al., 2012)مع نتائج دراسة  الحاليةاتفقت نتائج الدراسة  كما     

     ( في المجاميع الوقائية المجرعة AST,ALTزيمي الكبد )إنفي تراكيز  انخفاضلحظ 

عند مقارنتها مع   Streptozotocinة السميةالمادفضلاا عن بالمستخلص المائي لنبات الجعدة 

 امتلاك نبات الجعدة العديد من المركبات إلى نخفاضالالسيطرة الموجبة وقد اعزى ذلك  مجموعة

تها ياوحم ةسليم بصورةالكبدية  الخلاياالفعالة مثل المركبات الفينولية والقلويدات  التي تساعد بناء 

زيمات الكبد في إنفي تراكيز  انخفاض إلىجهاد التأكسدي الذي تسببه المادة السمية مما يؤدي الإمن 

 مصل الدم .

زيمات إنتراكيز  انخفاض إن إلى  (Journal et al., 2018) الباحثون اشار تجاهال بنفسو    

   المادة السمية فضلاا عن الجعدة الكبد في المجاميع الوقائية المجرعة بالمستخلص المائي لنبات

(STZ)  نتيجة امتلاك النبات عدد كبير من المركبات الفعالة التي تعد كمضادات اكسدة تساعد على

على اعادة بناء  ة اذ تعملالسمي تعرضه للموادمن  ضرار السمية التي تلحق بهالأالكبد من  غحماية

 إلى نزيماتالإرب هذه منع حدوث تس والذي ينتج عنه والمتضررة في نسيج الكبدالتالفة  الخلايا

 .مجرى الدم

 والحظ نالذي (Iriadam et al., 2006)نتائج دراسة مع  الحاليةنتائج الدراسة  لم تتفق إذ     

المجرعة بالمستخلص المائي لنبات  الفئراناث إن( في AST,ALTزيمات الكبد )إنارتفاع في تراكيز 

ا  60))ولمدة  ( ملغم /كلغم من وزن الجسم  85,83الجعدة بتراكيز )  السمية مادةال فضلاا عن يوما

Streptozotocin   (STZ)  إلى أدىاث مما نالإالطبيعة الفسيولوجية في  إلىوقد اعزى سبب ذلك 

 إلى أدىعدم استجابة الجسم للتغيرات الفسيولوجية التي يحدثها المستخلص المائي لنبات الجعدة مما 

 . الأنزيماتارتفاع تركيز تلك 
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 الأكسدةعلى مستوى تركيز مضادات  الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة تأثير 4-2-4-

 (:G1)في مجموعة السيطرة الموجبة عند المقارنة مع مجموعة السيطرة السالبة 

      احتمالية  مستوى عند معنوي انخفاضوجود  إلى ( 1-4جدول ) الحاليةج الدراسة نتائ بينت    

(P < 0.05  تمثلت في )زيمات )إن تركيز انخفاض, GSH (CAT ت مادة بنزوات هماس إذ

ة هماالمس عن طريقضغط تأكسدي  إلىفي ارتفاع تركيز السموم في الجسم وتعرض الكبد  الصوديوم

( 250بتركيز ) الصوديومالتي جرعت بمادة بنزوات  الحيواناتفي مصل دم  الجذور الحرةفي تنشيط 

ا  (30)ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة   إذ (G1عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة ) يوما

ضغط تأكسدي  إلىفي ارتفاع تركيز السموم في الجسم وتعرض الكبد  الصوديومت مادة بنزوات هماس

استهلاك كميات كبيرة من هذه  إلى أدىالجذور الحرة في مجرى الدم مما  تنشيط  عن طريق

بمادة بنزوات  المعاملةعدم قدرة الكبد في المجاميع  فضلاا عنفي معالجة الجذور الحرة  نزيماتالإ

في  نزيماتالإخفض تركيز هذه نا و بذلك  الأنزيماتعلى افراز كميات كبيرة من هذه  وديومالص

 .مجرى الدم 

على  أجريتالتي  (Khodaei et al., 2019)دراسة  نتائج معتتفق  الحاليةنتائج الدراسة           

وبتراكيز مختلفة  الصوديومثلاث مجاميع ومن ثم تم تجريعها ببنزوات  إلىوالتي قسمت  الفئران

واضح في  انخفاضهناك  إناظهرت النتائج  إذ( ملغم/كلغم من وزن الجسم  600,  300, 150)

 أوالكبد  أنسجةهو وجود اضرار في  نخفاضالمستوى تركيز الكلوتاثيون والكتاليز وقد يكون سبب 

ثار سمية اخرى في اجهزة الجسم التي تتطلب زيادة في استهلاك الكلوتاثيون والكتاليز نتيجة آوجود 

 التي تؤثر على جميع اعضاء الجسم . الصوديومثار السمية لمادة بنزوات الآ

تركيز مادة  انخفاضوجود  إلى (Zhang et al.,2011دراسة  )  أشارتتجاه الوبنفس       

(GSH)  سبب  إنو  الصوديومتلفة بمادة بنزوات بتراكيز مختلفة ولفترات مخ الفئرانعند تجريع

التي تتحرر داخل زيادة استهلاكه في معالجة الجذور الحرة  إلى عودي ((GSHتركيز   نخفاضال

 في عملية بنائه داخل الجسم . انخفاض أوالجسم نتيجة تعرضه للتسمم بالمواد السمية 

   إذ , التوالي على الهيبوريك وحامض (ATP) من بكل الكلوتاثيون وتحلل بناء عملية تتأثر    

- γ-glutamylcystiene زيميإن بوساطة إنتتم خطوتين الكلوتاثيون بناء عملية تتضمن

synthetase   وglutathione synthetase وجود يتطلب زيميةنالإ التفاعلات وكلا (ATP)  

 γ-glutamyl))  زيمإن بوساطة تحفيزها يتم الكلوتاثيون تحلل عملية في  ىالأول الخطوة إن كما

transferase   (Meister and Tate,1976) تثبط إن الصوديوم بنزوات لمادة يمكن كماو 
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,   الكبد في الدهنية الأحماض وأكسدة Oxidative phosphorylation التأكسدية الفسفرة عملية

 انخفاض إلى يؤدي مما الطاقة ضأي في التغيير إلى تؤدي إن يمكن الصوديوم بنزوات سمية إنف لذلك

 .                                                          (   (ATP) , acetyl - CoA )Beloborodova et al., 2012  مستوى

 بفعل التأكسدي جهادالإ حالة حدوث إلى الكلوتاثيون مستوى في نخفاضال سبب يعُزى وقد     

 تالح في الأكسدة منع في الفعالة الكلوتاثيون مشاركة نتيجةو الصوديوم ببنزوات المستمرة المعاملة

 تكون التي نزيماتالإ طريق عن أو  الحرة للجذور المباشرة الإزالة عن طريق أما التأكسدي جهادالإ

 إلى وتحوله الكلوتاثيون استهلاك زيادة إلى يؤدي مما بيروكسيديز الكلوتاثيون مثل لها أساسية مادة

           . (Yetuk et al , 2004)    الكبريت ثنائي الكلوتاثيون الفعال غيرشكله 

 ذرة تهب جيداا  مختزلا  لاا عام الكلوتاثيون تركيب في( دريلياه السلفا) ولياالث مجموعة تعد       

-C) بين صرةال وقوة( S-H) والهيدروجين الكبريت بين صرةال لضعف وذلك بسهولة الهيدروجين

H )مع اتحادها عند وتستهلك لتأكسديا ذىالأ من غشيةال حمايةب تقوم فهي لذلك الحرة الجذور في 

 البنزويــــــــك لحــــــــــامض إن كمــــــا ,(Pompella et al, 2003) الحرة الجذور

 للمـــركبات ــــولياالث مجاميــــع مــــــع التـــــداخل علــــــى القابلية  الصوديوم وبنــــــــزوات

 (  .Yetuk et al , 2014 ) الكلــوتاثيون ومنها المختلفة

 تدوير معدل في انخفاض حصول إلى الجسم في الكلوتاثيون مستوى خفض سبب يعُزى إن ويمكن     

 التي (NADPH) كمية على يعتمد وذلك ريديوكتيز الكلوتاثيون زيمإن بوساطة الكلوتاثيون شاءإن أو

 غير شكله من للكلوتاثيون الفعال الشكل إعادة على يعمل الذي زيمنالإ هذا لعمل المحفزة المادة تعُد

 ةدور هو NADPH لتوليد الرئيس المصدر إنو ,(Couto et al,2013)( الكبريت ثنائي) الفعال

 Glucose - 6 - phosphate  زيمإن فيها يعمل التي Pentose phosphate فوسفات البنتوز

dehydrogenase (G6PDH )توليد على (NADPH) , زيمإن ويمتاز (G6PDH )بكونه 

ا  وبذلك  فوسفات البنتوز ةدور إعاقة إلى يؤدي تنشيطه عدم إنو الفعالة الوكسجين لأصناف حساسا

 ( .Griveau et al. ,1995) الخلية في NADPH توليد إعاقة

  الأكسدة معاييربالمستخلص المائي لنبات الجعدة على تركيز  المعاملة تأثير 5-2-4-

(GSH,CATفي مجاميع المستخلص عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة ) 

(G1)           . 
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مستوى عند  معنوي ارتفاع هناك إن( 4-1والمبينة في الجدول ) الحاليةبينت نتائج الدراسة      

( في مصل دم المجاميع التي جرعت  GSH,CAT (( في مستوى تركيز P<0.05احتمالية )

( ملغم/كلغم من 250,200,150( بتراكيز مختلفة ) ( G5,G4,G3بالمستخلص المائي لنبات الجعدة

ا  (30)وزن الجسم ولمدة  المستخلص  هماس إذ G1)عند المقارنة مع مجموعة السيطرة السالبة ) يوما

عة بالمستخلص المائي المجر الحيواناتفي مجاميع  نزيماتالإالمائي لنبات الجعدة برفع تركيز هذه 

ا تأثيرالمستخلص ليس له  إنعني مما ي  .على اعضاء الجسم  اا ضار  ا

الذي لحظ ارتفاع  (Ardestani et al., 2008)تتفق مع نتائج دراسة  الحاليةنتائج الدراسة       

بالمستخلص المائي لنبات  المعاملة الفئرانفي مجاميع  GSH,CAT)) معاييرفي مستوى هذه ال

نبات الجعدة يمتلك العديد من المواد الفعالة التي  إن إلى معاييرالجعدة وقد اعزى سبب ارتفاع هذه ال

 إنتاج إلى ىفي جميع اعضاء الجسم مما اد نسجةالأعن سلامة  مسؤولةتعد مضادات اكسدة هي ال

 .في مجرى الدم كميات كبيرة من هذه المضادات التي قد ظهرت بتراكيز مرتفعة 

هناك ارتفاع  إنالذي لحظ  (Jaradat, 2015)لتأكد نتائج دراسة  الحاليةوتأتي نتائج الدراسة      

بالمستخلص المائي لنبات  المعاملةفي المجاميع  GSH,CAT)) واضح في مستويات هذه المضادات

توى هذه في مس الرتفاع( واعزى STZالمصابة بالسكري المستحث بواسطة )  الفئرانالجعدة في 

المركبات  اذ تحتويالنبات  أوراقفي نبات الجعدة التي تتمركز في  الفعالة وادوجود الم إلى معاييرال

عدم تكون  إلىيط اكسدة الدهون مما يؤدي تعمل على تثبو التي تعد مواد مضادة للأكسدة الفينولية

تكوين  وبالتالي تأخر الأكسدةى من عملية الأولاطالة المرحلة  في هماتس إنها أو الجذور الحرة

     الذي تتناسب كميته MDA))تركيز  انخفاض إلىالبيروكسيدات والهيدروبيروكسيد مما يؤدي 

ا طردي   نتائج دراسة   مع الحاليةالدراسة  تجاه اتفقت نتائجالبنفس و, مع تكوين الجذور الحرة  ا

(Ljubuncic et al., 2006)  ا  التي اظهرت تعزيزاا مما يدل على قدرة  (GSH) أنشطةفي  كبيرا

الكبد من التلف في  أنسجة حمايةظمة الجسم ودفاعاته وناالمستخلص المائي لنبات الجعدة على رفع 

 .بالمستخلص النباتي  المجرعة الحيوانات

 الأكسةةةةدة معةةةاييربالمسةةةتخلص المةةةائي لنبةةةةات الجعةةةدة علةةةى  المعاملةةةة تةةةأثير 6-2-4-

(GSH,CATفةةي المجةةاميع الوقائيةةة عنةةد مقارنتهةةا مةةع مجموعةةة السةةيطرة الموجبةةة ) 

(G2) : 

( وعند مستوى احتمالية 4-1) وكما مبين في الجدول الحالية دراسةضحت نتائج الأو      

(P<0.05 )معنوي ارتفاعهناك  إن ( في مستوى تركيزGSH,CAT)  في المجاميع الوقائية
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(G8,G7,G6( التي جرعت بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتراكيز مختلفة )250,200,150 )

كلغم ولمدة  ( ملغم/250بتركيز ) الصوديومملغم/كلغم من وزن الجسم ومن ثم جرعت بمادة بنزوات 

ا  (30) ارنتها مع مجموعة السيطرة عند مقفي المجاميع الوقائية  الأنزيماتارتفع تراكيز هذا  إذ يوما

سبب اعطاء المستخلص المائي لنبات الجعدة حالة وقائية لأعضاء الجسم ضد  إذ  (G2) الموجبة

 .                     الصوديومالمادة السمية بنزوات 

 ,Bahramikia & Yazdanparast)مع نتائج دراسة  الحاليةوقد اتفقت نتائج الدراسة         

   ( في المجاميع الوقائية عند GSH,CATالذين لحظوا ارتفاع تدريجي في تركيز ) (2012

         احتواء إلىالتدريجي  الرتفاعمقارنتها مع مجموعة السيطرة المجرعة بالمادة السمية وقد اعزى هذا 

زيادة تركيز  ذلكبعلى كسح الجذور الحرة وتساعد  مثل الفلافونيدات على مواد فعالةبات الجعدة ن

 المجرعة بالمستخلص النباتي . الحيواناتفي مصل دم تدريجي  بصورة الأكسدةمضادات 

 ارتفاع  وجود إلى (Bassalat et al., 2020) الباحثين نتائج دراسة أشارتتجاه البنفس و     

 بواسطة  بداء السكري المستحدث   المصابة الفئران  (GSH,CAT)  واضح في مستوى تركيز

Streptozotocin  ((STZ غم (0.5) بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز تم تجريعها إذ / 

ا  (30)كلغم من وزن الجسم ولمدة  البنكرياس وقد علل  أنسجةفي  (GSH,CAT)ارتفع تركيز  إذ يوما

المركبات الكيميائية الموجودة في نبات الجعدة تمتلك مجموعة واسعة من  إن إلى الرتفاعسبب هذا 

 ات الدوائية بما في ذلك مضادات اكسدة  ومضادات للالتهابات .تأثيرال

ارتفاع  والحظ إذ (Amini et al., 2011)نتائج دراسة مع  الحاليةوكذلك اتفقت نتائج الدراسة      

        حوالينسبة ارتفاعه  كانتوموعة الوقائية المج حيوانات( في GSHفي مستوى ) جداا واضح 

               ارتفاع تركيز كل  فضلاا عنمن نسبته في مجاميع السيطرة المجرعة بالمادة السمية  (٪(80

احتواء النبات هو  الرتفاعسبب ذلك  إنويبدو ( على التوالي GPX,SOD) مضادات الكسدة من

ية في معالجة العديد من أهمكسدة مثل المواد الفينولية والزيوت الطيارة التي لها مواد مضادة للأ على

 لتهابات  .ال

 نالذي (Khan et al., 2015)مع نتائج دراسة  الحاليةاتفقت نتائج التجربة  نفسهوفي التجاه       

 الفئران( في مجموعة CAT,SOD ,POX) الأكسدةزيمات مضادات إناع تراكيز ارتف والحظ

الكبد الذي يقوم  أنسجة سلامة إلى الرتفاعقد اعزى ذلك المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة  و

ضرار الإالوقائي الذي يلعبه مستخلص نبات الجعدة ضد  دورالمما يدل على  الأنزيماتهذه فرازإب

 . ةمباشر بصورةالسمية التي تؤثر على الكبد 
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 في المجاميع المدروسة : الأكسدة معاييرزيمات الكبد وإن( يبين تركيز 4-1جدول )

 المدروسة معاييرال
 لات عامالم

A LT AST ALP GSH CAT 

مجموعة سيطرة 
 (G1سالبة )

29.80±0.37 
           A 

31.80±0.48 
             A 

98.40±0.67   
          A 

6.20 ±0.10  
        A 

42.41 ±0.34   
        A 

مجموعة سيطرة 
 (G2) موجبة

42.60±0.67 
            B 

40.80±0.37 
             B 

120.20±0.20 
           B 

3.73±0.07   
       B 

32.26± 0.25   
         B 

مجموعة 
مستخلص تركيز 

 (G3) أول

29.60±0.24 
            A    
             

31.70±0.70 
            A 

96.40±0.50   
          C 

6.61±0.13   
      C 

44.62 ±0.33   
         C 

مجموعة 
مستخلص تركيز 

 (G4) يناث

29.20±0.37 
            A    
            

31.60±0.24 
            A 

96.80±0.20   
          C 

6.75±0.02   
      C 

44.85± 0.21   
         C 

 

مجموعة 
مستخلص تركيز 

 (G5ثالث )

29.20±0.37 
            A    
           

31.40±0.24 
             A 

96.40±0.67   
           C 

6.98±0.19   
       C 

44.89± 0.03   
         C 

مجموعة وقائية 
 G6)) أولتركيز 

39.40±0.50 
            C 

40.20±0.37 
            C 

118.80±0.37 
           D 

4.71±0.03   
      D 

34.52± 0.32   
         D 

مجموعة وقائية 
 G7)ي)ناث تركيز

39.00±0.44 
            C 

39.00±0.31 
             C 

118.40±0.50 
           D 

4.81±0.08 
D 

36.83 ±0.42   
         D  

مجموعة وقائية 
 G8)تركيز ثالث )

37.00±0.31 
            C 

39.00±0.31 
            C 

117.60±0.50 
           D 

5.04±0.03 
D 

38.64± 0.14   
         D 

LSD(0.05) 1.2474    1.179 1.4112 0.2955        
             

0.8244          

Means ± SE 

ا  الحروف المختلفة  (P>0.05هناك فروق معنوية عند مستوى احتمالية ) إنتعني  عموديا
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( ملغم/كلغم من وزن 250بتركيز ) الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة تأثير 7-2-4-

في مجموعة السيطرة الموجبة عند المقارنة مع مجموعة الكلية  معاييرالجسم على 

 :G1) السيطرة السالبة )

هناك فرق معنوي واضح عند  إن4-2) والمبينة في الجدول ) الحاليةضحت نتائج الدراسة أولقد     

ارتفع تركيز كل من اليوريا  إذالوظيفية للكلية في بلازما الدم  معايير( في تركيز الP<0.05احتمالية )

مجموعة السيطرة الموجبة التي  حيوانات( في  Na ,K , Caخفض تركيز كل من )ناوالكرياتين  و

ا  ((30( ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة 250بتركيز ) الصوديومها ببنزوات حيواناتتم تجريع   يوما

حدوث  إلى أدى الصوديوماخذ مادة بنزوات  إن (G1ة السيطرة السالبة )عند مقارنتها مع مجموع

الحرة الفعالة داخل الجسم  الوكسجينجذور  إطلاقن مالتسمم الكبدي والذي يتأتى بدرجة اساسية 

تقال نامر الذي يتسبب عليه الأازدياد حدوث التلف النسيجي داخل الجسم  إلىها تؤدي دوروالتي ب

مجرى الدم ومن  تها في تنظيم تركيز اليوريا والكرياتينين داخلقلة كفاء الكلية وبذلكنسيج  إلىالضرر 

 . لكتروليتات الدمثم اختلال تركيز ا

 والحظ نالذي (Abd algadir et al ,2009مع نتائج دراسة ) الحاليةوقد اتفقت نتائج الدراسة      

 إلى ن في مصل الدمنيالكرياتي تركيز يمثل إذاليوريا والكرياتينين ارتفاع في مستويات كل من  ضاأي

صحة كل من الكلى والكبد كما  إلىمدى سلامة وصحة الكلى بينما تمثل نسبة تركيز اليوريا في الدم 

معدل ترشيح الكرياتين  إنخلل وظيفي في الكلية وكما  إلىارتفاع نسبة الكرياتين واليوريا يشير  إن

 . الصوديومالضار لمادة بنزوات  تأثيرخلل في الترشيح الكبيبي وهذا دليل واضح لل مثلبسرعة ي

ارتفاع في تركيز اليوريا  وجود إلى (Radwan et al., 2020)نتائج دراسة  أشارت       

( ملغم /كلغم من وزن الجسم عند 200بتركيز ) الصوديومببنزوات   المعاملةوالكرياتينين في مجاميع 

 إلىمقارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة وقد بين سبب ارتفاع تراكيز كل من اليوريا والكرياتين 

 & Zeghib)ضا مع أيت النتائج قاتفو ,على نسيج الكلية  الصوديومالضرر الناجم عن بنزوات 

Boutlelis, 2021) مجاميع المجرعة ارتفاع في تركيز اليوريا والكرياتين في ال االذين لحظو

( (Ibekwe,2007نتائج دراسة  مع الحاليةنتائج الدراسة  حين لم تتفق في , الصوديومببنزوات 

ببنزوات  المعاملة الجرذانفي  يوموالبوتاس الصوديومهناك ارتفاع معنوي في مستويات  إنالذي لحظ 

اعزى ومن وزن الجسم ولمدة اسبوعين  ( ملغم /كلغم  120,60) بلغت بتراكيز مختلفة  الصوديوم

 على الكلية والذي الصوديومات بنزو تأثير إلى (يوموالبوتاس الصوديوم)مستويات ال في تلك الرتفاع

ة الكلية والذي ينعكس على وظيف تأثيرال إلىبالتنظيم التركيبي الكلوي الذي يؤدي  اضطراب إلى ادى
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في  يومبوتاس – الصوديومفي توازن  الحاصل ضطرابال إنو, ليكتروليتات اللى مستويات هذه ع

جهاد التأكسدي على الإات تأثير إلى يعزى الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة الحيواناتمجرى دم 

ا اه اا أثرالذي يلعب  Na-K-ATPaseزيم إنفعالية  اخل ليكتروليتات  دالفي تنظيم تركيز هذه  ما

 – الصوديومضطرابات في توازن ايسبب  Na-K-ATPaseتثبيط   إنو , الخلية وخارج جسم

                                     اضطرابات في وظيفة الخلية إلىتغير سائلية غشاء الخلية مما يؤدي  إلىيؤدي  وبذلك يومبوتاس

 ( (Choudhary &  Rathinasamy,2013. 

الكلية في مجاميع  معاييربالمستخلص المائي لنبات الجعدة على  المعاملة تأثير 8-2-4-

 :G1) ارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة )المستخلص عند مق

( عدم P<0.05( عند مستوى احتمالية ) 4-2والمبينة في الجدول ) الحاليةنتائج الدراسة  بينت      

ضحت نتائج أوبينما ,  يوموالبوتاس الصوديوموفي تركيز اليوريا والكرياتين معنوي ق وجود فر

في  الكالسيومتركيز معنوي في  ارتفاعهناك  إنP<0.05) عند مستوى احتمالية ) الحاليةالدراسة 

( ملغم/كلغم  250,200,150والتي جرعت بتراكيز مختلفة ) (  G5,G4,G3)مجاميع المستخلص 

ا   (30)من وزن الجسم  بالمستخلص المائي لنبات الجعدة ولمدة  عند مقارنتها مع مجموعة  يوما

ضار على  تأثيرالمستخلص المائي لنبات الجعدة ليس له  إنوهذا يدل على ( G1السيطرة السالبة )

 .الكلية 

الذين لحظوا عدم  (Betallu et al., 2018)مع دراسة  الحاليةوقد اتفقت نتائج الدراسة       

تركيز  في انخفاضبينما لحظوا  يوموالبوتاس الصوديومو وجود فرق في تركيز اليوريا والكرياتينين

بالمستخلص المائي لنبات الجعدة  المعاملةالكوليسترول والدهون الثلاثية وسكر الدم في المجاميع 

مجرعة واعزى ال غيرملغم /كلغم من وزن الجسم  عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة  (20)بتركيز 

حالة التوازن  ء النبات على مواد فعالة تساعد بأعادهاحتوا إلى البوتاسيومو الصوديومتركيز  انخفاض

راز جعدة يعزز من افنبات ال إن فضلاا عنالخلية  إلىالداخل والخارج من و بوتاسيوم – الصوديومبين 

-Na تحفيز عن طريقالعضلية  الخلايا إلى البوتاسيومه يعزز دخول دورسولين الذي بنالبنكرياس للإ

K-ATPase . 

 ,Al-Mamoori & Aburjai)دراسة  مع نتائج الحاليةنتائج الدراسة  تجاه اتفقتالبنفس و     

اليوريا في  تركيزفي  عدم وجود فرق معنويو الكالسيومتفاع في تركيز ار اولحظ نالذي (2020

ملغم /كلغم من وزن الجسم  200))بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز  المعاملة الفئرانمصل دم 

ا  (40)ولمدة   دور إلىى سبب ذلك مجرعة وقد اعز غير الحيواناتعند مقارنتها مع مجموعة  يوما
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مستوى مقارب من الحد الطبيعي وذلك لحتواء نبات الجعدة ب تركيز اليورياالحفاظ على النبات في 

والفلافونيدات وغيرها التي , والقلويدات , والزيوت الطيارة  , على مواد فعالة ومفيدة مثل الفينولت

 طبيعي  . بصورةتعد مضادات اكسدة تساعد الكلية بالحفاظ على اداء وظائفها 

الكلية في  معاييربالمستخلص المائي لنبات الجعدة على  المعاملة تأثير 9-2-4-

 . (G2) المجاميع الوقائية عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة الموجبة

 إن( P<0.05( وعند مستوى احتمالية )4-2والمبينة في الجدول ) الحاليةنتائج الدراسة بينت       

)اليوريا والكرياتينين ( وحصول ارتفاع الوظيفية للكلية  معاييرفي تركيز ال معنوي انخفاضهناك 

( التي تم G8,G7,G6في المجاميع الوقائية )(  الكالسيومو البوتاسيومو الصوديوممعنوي تركيز ) 

( ملغم/كلغم من وزن 250,200,150تجريعها بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتراكيز مختلفة )

ا  (30)(ملغم /كلغم من زن الجسم ولمدة 250بتركيز ) وديومالصالجسم ثم جرعت بمادة بنزوات   يوما

 ( .G2عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة الموجبة )

 إن والحظ نالذي (Khleifat et al., 2002)مع نتائج دراسة  تتفق الحاليةنتائج الدراسة        

خفض تركيز كل منهم نا إذ هناك فروق معنوية في تركيز كل من اليوريا وحامض اليوريك وسكر الدم

التي جرعت بالمستخلص  الفئرانفي مجاميع  الكالسيومو الصوديومو البوتاسيوموارتفع تركيز كل من 

احتواء نبات الجعدة على مواد  إلىوقد اعزى ذلك  (ملغم /كلغم(20,50 المائي لنبات الجعدة وبتركيز 

 ,الكاربوهيدرات : قريبة من المستوى الطبيعي مثل معاييرفعالة تساعد على ارجاع  مستوى تلك ال

 .   الأخرىوالعديد من المواد الفعالة , والقلويدات , دات والفلافوني, والزيوت الطيارة 

 والحظ ن( الذيGhasemi et al., 2019نتائج دراسة )ل تأتي تأكيداا  الحاليةنتائج الدراسة        

ا انخفاض ا واضح ا وقد بين  المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة الفئرانالكرياتين في  تركيزفي   ا

 إلىفعالية نبات الجعدة في الحفاظ على هيكل ووظيفة الكلى والذي يعود  إلىيعود  نخفاضالسبب ذلك 

التي تعمل على حفظ  الأكسدةوجود المواد الفينولية والقلويدات والفلافونيدات التي تعتبر من مضادات 

 وظيفة وهيكل الكلية .

الذين  (Chabane et al., 2021)  الباحثوننتائج دارسة  الحاليةبينما خالفت نتائج الدراسة        

  الفئرانفي  (AST,ALT,ALPزيمات الكبد )إنلحظوا ارتفاع بسيط في تركيز اليوريا والكرياتينين و

الحاصل  ضررال إلى الرتفاعب هذا سب أعزواوقد التي تم تجريعها بالمستخلص المائي لنبات الجعدة 

لنبات الجعدة التي قد   المائيبتراكيز مرتفعة من المستخلص المستمرة  المعاملةفي الكبد والكلية نتيجة 
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ا  الجرعات العالية من المستخلص المائي لنبات  إن إذعلى وظيفة كل من الكبد والكلية  اثرت عكسيا

 الجعدة قد تعمل بصورة معاكسة على وظائف الجسم .

 الكلية في المجاميع المدروسة معايير( يبين تركيز 4-2جدول )

 المدروسة معاييرال
 لات عامالم

Urea Creatinine Na K Ca 

مجموعة سيطرة 
 (G1) سالبة

39.60 ± 0.40 
    A 

0.98±0.03  
        A 

142.40 ± 0.24 
    A 

4.22±0.09  
  A 

3.38  ± 0.05 
  A 

مجموعة سيطرة 
 (G2) موجبة

45.80 ± 0.48 
   B 

1.86±0.02  
        B 

130.60 ±0.40 
    B 

3.70±0.12  
  B 

2.32  ± 0.04 
  B 

مجموعة 
مستخلص تركيز 

 (G3) أول

39.60 ± 0.40 
   A 

0.98±0.03  
        A 

142.40 ± 0.37 
         A     

4.18±0.09  
    A     

3.62 ±0.02   
    C 

مجموعة 
مستخلص تركيز 

 (G4) يناث

39.60 ± 0.24 
   A 

0.98±0.02  
        A 

142.40 ± 0.37 
    A 

4.22 ± 0.08 
    A       

3.85 ± 0.03  
   C 

مجموعة 
مستخلص تركيز 

 (G5) ثالث

39.60 ± 0.24 
   A 

0.98±0.03  
        A 

142.40 ± 0.24 
        A      

4.22 ±0.04 
    A      

3.98  ± 0.03 
  C 

مجموعة وقائية 
 (G6) أولتركيز 

41.60 ± 0.60 
    C 

1.48±0.04  
         C 

132.80 ± 1.11 
  C 

4.60±0.05  
  C      

3.54  ± 0.05 
   D 

مجموعة وقائية 
 يناتركيز ث

((G7 

40.80 ± 0.58 
    C 

1.44±0.04  
         C 

134.80 ± 0.37 
           C 

4.82±0.03  
     C      

3.82  ± 0.02 
   D 

مجموعة وقائية 
 تركيز ثالث

(G8) 

40.60 ± 0.40 
    C 

1.20±0.03  
        C 

138.40 ± 0.67 
      C       

4.94±0.06  
    C      

3.98  ± 0.05 
   D 

LSD(0.05) 1.2639 0.1039 1.5778 0.23 0.1247 

Means ± SE 

ا الحروف المختلفة   (P>0.05هناك فروق معنوية عند مستوى احتمالية ) إنتعني عموديا
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ملغم/كلغم من وزن  (250بتركيز ) الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة تأثير 10-2-4-

الدهون في المجموعة الموجبة عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة  معاييرالجسم على 

 :(G1)السالبة 

(  P<0.05احتمالية ) مستوى ( وعند4-3وكما مبين في الجدول ) الحاليةنتائج الدراسة  بينت     

,ووجود ( TG ,Cholesterol , LDLفي مستوى تركيز كل من ) معنوي وجود ارتفاع إلى

ها حيوانات( التي تم تجريع G2مجموعة السيطرة الموجبة ) ( في (HDLتركيز  في معنوي انخفاض

ا  (30)( ملغم / كلغم من وزن الجسم ولمدة 250بتركيز ) الصوديومبمادة بنزوات  عند مقارنتها  يوما

 .  (G1)بمجموعة السيطرة السالبة 

هناك  إنالذي بين  (Helal et al., 2019)مع نتائج دراسة  الحاليةوقد اتفقت نتائج الدراسة     

معنوي في تركيز  انخفاضوحدوث ( TG ,Cholesterol ,LDL) تركيزفي  معنوي ارتفاع

(HDL  ) بنزوات  تأثير إلىوقد اعزى السبب   الصوديومبنزوات بمادة  المعاملة الفئرانفي

تعطيل وظيفته الذي يؤثر على سيولة ونفاذية  إلىعلى هيكل الغشاء الخلوي مما يؤدي  الصوديوم

الدهنية  الحرة  الأحماضاكسدة دهون الغشاء الخلوي ووصول  إلىمما يؤدي  الأنزيماتونشاط 

 مجرى الدم  . إلىالدهنية  نسجةالأالموجودة في 

 ,.Oghenetekevwe et al) ينالباحث نتائج مع الحاليةسة تجاه اتفقت نتائج الدراالنفس وب       

 الحيوانات( في مجاميع  (TG, Cholesterol ,LDLارتفاع في تركيز  الذين لحظوا (2019

 إلى الرتفاععند مقارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة وقد اعزى سبب  الصوديومالمجرعة ببنزوات 

التي تساعد على  الأنزيمات إطلاقعلى الكبد الذي يعمل على  الصوديومات السمية لبنزوات تأثيرال

 ض الدهون .أي

ا ضأي الحاليةاتفقت نتائج الدراسة  كما        نالذي (Aziz & Zabut, 2012)مع نتائج دراسة  ا

     التي تم تجريعها  البيض الفئرانفي  TG, Cholesterolارتفاع واضح في مستوى  والحظ

                      اسابيع عند (8)لمدة  الصوديومملغم/كلغم من وزن الجسم من بنزوات  500)بتركيز )

 إن إذالكبد  على   الصوديومبنزوات  تأثير إلىوقد اعزى ذلك  معاملةال غيرالمجاميع  مع مقارنتها

متصاص الغذائي  ال فضلاا عنمعاء يأتي  من افراز المرارة الالمتجمع في Cholesterol   اغلب

الكوليسترول الكلي في الجسم يعتمد على التوازن بين الكوليسترول الممتص من النظام الغذائي  إن إذ

 وبين الكوليسترول المتكون في الجسم .
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 تأثيرلمعرفة ال (Lin et al., 2022) ينالباحثفي الدراسات السريرية البشرية التي قام بها  أما     

 بصورةثلاث مجاميع  إلىقسم المرضى  إذعلى المصابين بأمراض نفسية  الصوديومالدوائي لبنزوات 

دلتر من وزن الجسم  /( ملغم(1500-250بتركيز  الصوديوموتم تجريعهم بمادة بنزوات  ةعشوائي

 . (LDL)واضح في مستوى تركيز  انخفاض اولحظ إذاسابيع  نالمدة ثم

الدهون في  معاييربالمستخلص المائي لنبات الجعدة على  المعاملة تأثير 11-2-4-

  :G1))مجاميع المستخلص عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة 

 إن( P<0.05( وعند مستوى احتمالية )4-3وكما مبين في الجدول ) الحاليةنتائج الدراسة  بينت   

في تركيز  معنوي انخفاضضحت النتائج أو( بينما HDL,LDLفي تركيز ) معنوي ارتفاعهناك 

(TG ,Cholesterol( في مجاميع المستخلص )G5,G4,G3 التي تم تجريعها بالمستخلص )

 (30)ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة ( 250,200,150 )   المائي لنبات الجعدة وبتراكيز مختلفة

ا   . (G1)عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة السالبة  يوما

 انخفاضالذي وجد  (Amraei et al., 2018)اتفقت مع نتائج دراسة  الحاليةنتائج الدراسة        

بالمستخلص  المعاملة الفئرانفي  LDL))وارتفاع واضح في تركيز ل والكوليسترو (TG)في مستوى 

 مجرعة .ال غير الحيواناتالمائي لنبات الجعدة عند مقارنتها مع مجموعة 

( الذي لحظ  2010مع نتائج دراسة )صالح , الحاليةاتفقت نتائج الدراسة  نفسهوفي التجاه     

قدرة الفلافونيدات التي هي  إلى نخفاضالوقد اعزى ذلك  HDL))معنوي في الكوليسترول و انخفاض

تحويلة ذلك وب هضأيتعزيز عملية  فضلاا عنخفض الكوليسترول في الدم  إلى الأكسدةاحدى مضادات 

قدرة الفلافونيدات على زيادة  إلىقد يعود  أو نسجةالأمركبات اخرى تمنع من عملية خزنه داخل  إلى

ا ض الدهون طبيعأي ذلكض السكريات وبأيسولين الذي يعمل على نالإفعالية  ض أياذ كلما زاد  يا

 ض الدهون .أيالسكريات زاد 

الذين  (Betallu et al., 2018) ينالباحثنتائج دراسة  مع اتفقت الحاليةنتائج الدراسة  إنكما       

  المعاملة الفئرانفي مستويات الكوليسترول والدهون الثلاثية في بلازما الدم في  انخفاضلحظوا 

مجرعة  غير الحيواناتالمائي لنبات الجعدة وبتراكيز مختلفة عند مقارنتها مع مجاميع  بالمستخلص

نبات الجعدة يحتوي العديد من المواد الفعالة التي تعد مضادات اكسدة تعمل  إن إلىوقد اعزى ذلك 

 على خفض الدهون في بلازما الدم  .
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الدهون في  معاييربالمستخلص المائي لنبات الجعدة على  المعاملة تأثير 12-2-4-

 : G2)) مجاميع الوقائية عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة الموجبة

( وعند مستوى احتمالية 4-3وكما مبين في الجدول ) الحاليةضحت نتائج الدراسة الوظيفية أو    

(P<0.05 )كل من  تركيزفي  معنوي انخفاض وجود إلى(TG ,Cholesterol ,LDL)  وارتفاع ,

التي جرعت بالمستخلص المائي  (G8,G7,G6)في المجاميع الوقائية    HDL)معنوي في تركيز )

( ملغم/كلغم من وزن الجسم ثم جرعت بمادة بنزوات 250,200,150لنبات الجعدة بتراكيز مختلفة )

ا  (30)( ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة 250بتركيز) الصوديوم عند مقارنتها مع مجموعة  يوما

وقائية للجسم ضد  حمايةالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتوفير  هماس إذ ((G2السيطرة الموجبة 

 . الصوديومثار السمية التي تسببها مادة بنزوات الإ

 (Al-Essa & Al-Kubaisy, 2004)جاءت متفقة مع نتائج دراسة  الحاليةنتائج الدراسة     

ا انخفاض اولحظ نالذي  الفئرانفي مجاميع  HDLوارتفاع  في مستوى   Cholesterol تركيز في ا

ا  ((21ولمدة لجسم لتر من وزن ا ( مل/( 2.5بالمستخلص المائي لنبات الجعدة وبتركيز  المعاملة  يوما

المركبات  إلى أوالقلويدات  مثل الفلافونيدات وقد اعزى ذلك لحتواء نبات الجعدة على مواد فعالة

ض الدهون أيفي  تعتبر كمضادات اكسدة التي تساعد التي يمتلكها النبات والتي الأخرىالكيميائية 

 مركبات اخرى . إلى هاوتحويل ةصحيح بصورة

 (Mousavi et al., 2012)مع نتائج دراسة  الحاليةاتفقت نتائج الدراسة  نفسهوفي التجاه      

 الجرذانفي مجاميع  (LDL)  في تركيز انخفاضو HDL))الذي لحظ ارتفاع واضح في تركيز 

ة السيطرة عند مقارنتها مع مجموع  سوليننم للاواالمصابة بداء السكري المستحث بالسكروز والمق

ض وخزن أيالمواد الفعالة التي يمتلكها نبات الجعدة التي تساعد على  إلىوقد اعزى ذلك  موجبةال

 . ةصحيح بصورةالحية للكائن  نسجةالأالدهون في 

 Davoudi-Kiakalayeh) الباحثونمخالفة لنتائج دراسة  الحاليةبينما جاءت نتائج الدراسة       

et al., 2017) ا الذين لحظوا ارتفاع ا واضح ا التي  الفئرانفي مستوى الكوليسترول في ذكور  ا

كلغم من وزن  ( ملغم /400,200,100جرعت بتراكيز مختلفة من المستخلص المائي لنبات الجعدة )

 الجسم .

 ,.Shahraki et al) الباحثوننتائج دراسة  الحاليةخالفت نتائج  الدراسة  نفسهوفي التجاه        

ا الذين  لحظوا ارتفاع (2007  الحظوفي حين ( TG, LDL ,Cholesterolفي  مستوي كل من ) ا

ا انخفاض بالمادة   المصابة بداء السكري المستحث الوقائية  الحيواناتمجاميع ي ف في تركيز سكر الدم ا
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 خصائصنبات الجعدة يحتوي على  إن إلىوقد بينوا سبب ذلك  streptozotocin((STZ  السمية 

 . للكبد السامة اتتأثيرال بعض سببي هإن ال , الدم لسكر خافضة

 الدهون في المجاميع المدروسة معايير( يبين تركيز 4-3الجدول )

 المدروسة معاييرال
 لات عامالم

LDL HDL Cholesterol TG 

مجموعة سيطرة 
 سالبة
(G1) 

24.00  ± 0.54 
A 

23.80  ± 0.37 
A 

51.40  ± 0.92 
A 

101.00  ±0.44 
A 

مجموعة سيطرة 
 موجبة
(G2) 

35.60±0.40      
  B 

19.40 ± 0.24 
B 

58.40 ±1.09 
B 

130.20 ± 1.95 
B 

مجموعة مستخلص 
        أولتركيز 

(G3) 

31.20±0.58      
   C 

25.80 ± 0.37 
C 

48.20 ± 0.58 
C 

97.40 ±0.50 
C 

مجموعة مستخلص 
        يناتركيز ث

(G4) 

30.40  ± 0.24 
C 

25.60  ± 0.24 
C 

47.90 ± 0.54 
C 

96.80  ± 0.37 
C 

مجموعة مستخلص 
 (G5)    تركيز ثالث

29.80  ± 0.37   
 C 

26.20  ± 0.58 
C 

47.60 ± 0.50 
C 

96.60  ± 0.40 
C 

مجموعة وقائية 
       أولتركيز 

(G6) 

33.60  ± 0.67 
D 

21.00  ± 0.31 
D 

54.40 ± 0.24 
D 

125.80 ± 1.77 
D 

مجموعة وقائية 
      يناتركيز ث

(G7) 

33.40  ± 0.24 
D 

21.20  ± 0.20 
D 

54.40 ± 1.24 
D 

123.60 ± 0.87 
D 

مجموعة وقائية 
      تركيز ثالث 

(G8) 

29.80  ± 0.73 
D 

22.40  ± 0.24 
D 

53.80 ± 0.66 
D 

121.80 ± 0.73 
D 

LSD 1.4618 0.9874 2.2499 3.1126 

Means ± SE  

ا  الحروف المختلفة  (P>0.05هناك فروق معنوية عند مستوى احتمالية ) إنتعني  عموديا
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 : النسيجيةالدراسة  3-4-

 : نسيج الكبد 1-3-4-

 إذ left lobeسر  يالإو الفص  Right lobe الأيمنيتكون الكبد من فصين رئيسيين الفص       

تسمي   أصغرفصوص  إلىسر وينقسم كل فص يالإحجما من الفص  أكبر الأيمنيكون الفص 

أظهرت المقاطع العرضية لنسيج الكبد في مجموعة السيطرة السالبة  إذ( ,  lobulesالفصيصات ) 

 الخلايا( , تحيط به مجموعه كبيرة من  Central veinاحتواء  كل فصيص على وريد مركزي ) 

ويه إنأشرطة وتحتوي على  بصورة( , المرصوصة والتي تكون مرتبة Hepatocytes)  ةالكبدي

 ( 4-1صورة رقم ) (Sinusoidsيات )نابالجيب واضحة تقع بينها الفجوات التي تسمى

.  

 عاموضح التركيب النسيجي الت ( Oryctolagus cuniculus) نبالأر( مقطع مستعرض في كبد 4-1صورة رقم )

ويتها  نأالكبدية و الخلايا(     )      ةطبيعي بصورةحظ وجود الوريد المركزي لوفي مجموعة السيطرة السالبة  , للكبد 

 . ( H&E stain( )  (  40Xيات )          ( ناتظام الحبال الكبدية )           (  ووجود الجيبان )           (  طبيعية

في على التركيب النسيجي للكبد  الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة تأثير 2-3-4-

ملغم/كلغم  250)بتركيز ) الصوديوممجموعة السيطرة الموجبة المجرعة بمادة بنزوات 

 :G1))عند المقارنة بمجموعة السيطرة السالبة 

ملغم/  250)بتركيز ) الصوديومببنزوات  المعاملةضحت المقاطع النسيجية للكبد في المجموعة أو     

ا  30))كلغم من وزن الجسم ولمدة  في الوريد المركزي وحدوث  ناي من توسع واحتقناه يعناب يوما

 لوحظيات وناالجيب كذلك عدم  الحبال الكبدية انتظامعدم  فضلاا عن الكبدية خلاياالفي وتنكس تنخر 

ا أي  . (4-2لتهابية حول الوريد المركزي كما في صورة رقم )ال الخلايا ارتشاح ضا
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للمجموعة المجرعة بمادة  (Oryctolagus cuniculus)رنب الأ(  مقطع مستعرض في نسيج كبد 4-2) صورة

( ,             الوريد المركزي ) واحتقان توسع , لوحظملغم/كلغم من وزن الجسم  250))بتركيز  الصوديومبنزوات 

 انتظام(  مع عدم         الكبدية  )    الخلايا( وتنخر              )  لتهابيةال الخلايا ارتشاح(  ,      نزف دموي )     

  (40x( )H & E stain)  الحبال الكبدية )          ( 

 

للمجموعة المجرعة بمادة  (Oryctolagus cuniculus) نبالأر(  مقطع مستعرض في نسيج كبد 4-3) صورة

( ,  نزف            توسع الوريد المركزي ) , لوحظملغم/كلغم من وزن الجسم  (250)بتركيز  الصوديومبنزوات 

,  (          )         الحبال الكبدية  انتظاممع عدم     (       الكبدية  )     الخلاياتنخر   (                دموي )

 . (100x( )H & Estain)   يات )             (ناوتوسع الجيب
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 الباحثينضحت الخلل الناتج في نسيج الكبد مع نتائج دراسة أووالتي  الحاليةالدراسة  نتائج اتفقت       

(Oladele et al., 2020) تغيرات تنكسية في  فضلاا عنهرت تنخر في نسيج الكبد والتي اظ

 . الصوديومببنزوات  المعاملة الحيواناتالكبدية في مجموعة  الخلايا

ي بمادة بنزوات يومالتجريع الفموي ال إن إلى (Hussein, 2020)الباحث  تجاه اشارالإنفس بو    

جهاد الإضرار الهيكلية للكبد وتعزيز الأ عن طريقالسمية الكبدية الواضحة  إلىيؤدي  الصوديوم

التأكسدي الذي يولد الجذور الحرة والتي تعمل على تحطيم الهيكل الخلوي للكبد مما يسبب حدوث 

 . الخلاياوية ومن ثم موت نالأ فقدانالكبدية و خلاياتنخر وتنكس لل

على الكبد  الصوديومبنزوات مادة لتؤكد سمية  (Khan et al., 2020 )بينما جاءت دراسة        

والتوسع الحاصل في  ناحتقال إلىسببها في نسيج الكبد مما يؤدي ات الضارة التي تتأثيرال عن طريق

الكبدية وتنكسها ,  الخلايايات والتنخر الحاصل بناالتوسع في الجيب إلىالوريد المركزي اضافة 

الدموية الموجودة داخل نسيج الكبد وحصول  الأوعيةخلوي في القنوات البوابية وضعف في  ارتشاحو

 تنخر في الفصوص الكبدية .

نسيج كبد  إن إلى ( Khider et al .,2012) Karakahya & Koca, 2016 ; بينما اشار     

من  عانت شهر 12و 3بتراكيز مختلفة ولمدد مختلفة هي  الصوديومالمجرعة بمادة بنزوات  الجرذان

 فقدان واوجد ى في حينالأولالمجموعة  حيواناتبالنسبة لالدموية  الأوعيةضرر كبير في  حدوث

 .    الثانيةالمجموعة  حيواناتفي  الكبدية الخلاياتحطم  وافصيصات الكبد لشكلها الطبيعي كما وجد

بالمستخلص المائي لنبات الجعدة على نسيج الكبد في مجاميع  المعاملة تأثير 3-3-4-

 : G1))المستخلص عند المقارنة مع مجموعة السيطرة السالبة 

بالمستخلص المائي لنبات  المعاملة الأرانبنسيج الكبد في  إن الحاليةضحت نتائج الدراسة أو     

ا  (30)ملغم / كلغم من وزن الجسم ولمدة  ( 250,200,150الجعدة بتركيز ) الوريد  ظهر  إذ يوما

ظهرت  وضرر  أيخالية من  ةطبيعي بصورةالكبدية  الخلاياظهرت و ةطبيعي بصورة المركزي

   كما في صورة رقم   ةطبيعي بصورةيات فقد ظهرت ناالجيب وكذلك ةمنتظم بصورةالحبال الكبدية 

( عند المقارنة مع نسيج الكبد في مجموعة السيطرة السالبة  4-6) وصورة (4-5( وصورة )4-4)

 على الكبد . جانبيةاضرار  أيتلك يم نبات الجعدة ل إن( مما يدل على  4-1صورة )
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للمجموعة المستخلص   Oryctolagus cuniculus))  نبالأر(  مقطع مستعرض في نسيج كبد 4-4) صورة

            طبيعية  بصورةالوريد المركزي  لوحظكلغم من وزن  ملغم/ 150))المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز 

فضلاا عن (         )        الحبال الكبدية انتظاممع    (           ) ةبيعيط بصورةالكبدية  الخلايا( وجود        )   

  (40x( )H & E stain) (             ) ةطبيعي بصورة ياتناالجيب ظهور

 

 

للمجموعة المستخلص  ( Oryctolagus cuniculus ) نبالأر(  مقطع مستعرض في نسيج كبد 4-5) صورة

  ةطبيعي بصورةالوريد المركزي   لوحظملغم/كلغم من وزن  200))المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز 

وجود  فضلاا عن(          )   الحبال الكبدية  انتظام(  مع    )         ةطبيعي بصورةالكبدية  الخلايا( وجود        )   

 . (H & E stain) ( 40x) (             )    ةطبيعي بصورةيات ناالجيب
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في المجموعة المجرعة بالمستخلص  (Oryctolagus cuniculus) نبالأرمقطع مستعرض في كبد  4-6)) صورة

(      )    ة  طبيعي بصورةالوريد المركزي  لغم/كلغم من وزن الجسم لوحظم (250)بتركيز المائي لنبات الجعدة 

وجود  فضلاا عن (              بعض الحبال الكبدية ) انتظام(  مع            )  ةطبيعي بصورةالكبدية  الخلايا

 . (40x( )H & E stain(   )         )      يات ناالجيب

 الأرانبعلى نسيج الكبد عند تجريع  جانبيةات تأثيرعدم وجود  الحاليةضحت الدراسة أو        

الذي  (Panovska et al., 2007)يتفق مع ما أشار اليه  بالمستخلص المائي لنبات الجعدة وهذا ما

 ما إلىبالمستخلص المائي لنبات الجعدة وقد اعزى ذلك  الفئرانلحظ سلامة نسيج الكبد عند تجريع 

ية كبيرة في الحفاظ على سلامة التركيب الهيكلي والوظيفي أهمتحتويه الجعدة من مركبات فعالة لها 

ول تسبب الفينولية والفلافونيدات وبذلك تعمل كمادة وقائية للكبد  الأحماضللكبد وكذلك احتوائها على 

 .ضرر على النسيج أي

الذي لحظ عدم وجود   (Yazdanparast, 2013)اليه  أشارتمع ما  الحاليةاتفقت الدراسة       

 إلىاضرار في نسيج الكبد في المجاميع المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة وقد بين سبب ذلك 

كسدي والجذور جهاد التأالإلتهابات والقائي ضد مواد ذات نشاط ومستخلص نبات الجعدة امتلاك 

 الحرة المتولدة .

 نالذي (Khleifat et al., 2002)دراسة   نتائج مع حاليةالالدراسة  نتائج تجاه اتفقتالنفس ب و     

  ةمنتظم بصورةيات ناالحالة الطبيعية وظهور الجيب إلىاقرب  بصورةوجود الوريد المركزي  والحظ

على سلامة البنية الهيكلية للكبد في المجاميع ويتها بحالة طبيعية مما يدل نأ الكبدية و الخلاياوجود 

 . كبددة في الحفاظ على الالمجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة وهذا دليل على فعالية نبات الجع
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بالمستخلص المائي لنبات الجعدة على نسيج الكبد في المجاميع  المعاملة تأثير 4-3-4-

 :G2))الموجبة الوقائية عند المقارنة مع مجموعة السيطرة 

بالمستخلص المائي لنبات  المعاملة الأرانبنسيج الكبد في  إن الحاليةضحت نتائج الدراسة أو     

( ملغم /كلغم من وزن الجسم ومن ثم تم تجريعها بمادة بنزوات 250,200,150الجعدة بتركيز )

ا  ((30( ملغم /كلغم من وزن الجسم ولمدة 250بتركيز ) الصوديوم نسيج الكبد في المجموعة  ناب يوما

 بصورة( ملغم /كلغم من وزن الجسم قد ظهر الوريد المركزي متوسع 150الوقائية ذات التركيز )

بعض  يات بينما ظهرتناالجيببعض  في لحبال الكبدية وحدوث توسعا انتظامعدم  فضلاا عن ةطبسي

الكبد عند الفحص المجهري ( في حين اظهر نسيج 4-7كما في صورة رقم ) ةتنخرمالكبدية  الخلايا

 بصورة( ملغم /كلغم من وزن الجسم الوريد المركزي 250,200للمجاميع الوقائية ذات التركيز )

اقرب  بصورةيات ناويتها والجيبنأ الكبدية و الخلاياظهور  إلىضافة إالحبال الكبدية  انتظامو ةطبيعي

( عند المقارنة مع المقاطع 4-9و)( 4-8كما في صورة ) الخلايابعض  ارتشاحمع  ةالطبيعي إلى

 . 4-3))( 4-2النسيجية في مجموعة السيطرة الموجبة صورة رقم )

 

للمجموعة الوقائية المجرعة   Oryctolagus cuniculus))  الأرنب(  مقطع مستعرض في نسيج كبد 4-7) صورة

 الصوديومكلغم من وزن ثم جرعت بمادة بنزوات  ملغم/ ((150بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز 

 الخلايا( تنخر بعض       )     قليلاا  متوسع بصورةالوريد المركزي  لوحظملغم /كلغم من وزن الجسم  (250)بتركيز

      (40x(     )     يات )        نباتوسع الجي فضلاا عن)           (   الحبال الكبدية  انتظام(  مع عدم        )     الكبدية

(H & E stain) . 
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للمجموعة الوقائية   Oryctolagus cuniculus) )  نبالأر(  مقطع مستعرض في نسيج كبد 4-8) صورة

 الصوديومكلغم من وزن الجسم ثم جرعت ببنزوات  ملغم/ 200))المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز 

ظهرت الكبدية  الخلايا)       (  ةطبيعي بصورةالوريد المركزي  لوحظملغم/ كلغم من وزن الجسم (250) بتركيز 

يات )          (    ناالجيب عدم توسع فضلاا عنة )          ( الحبال الكبدي انتظام)         (  مع   ةطبيعي بصورة

 . (40x( )H & E stain)            (    )  الخلايابعض  ارتشاح

جموعة الوقائية لل  Oryctolagus cuniculus))   نبالأرمقطع مستعرض في نسيج كبد (  4-9) صورة     

 الصوديومكلغم من وزن الجسم ثم جرعت ببنزوات  ملغم/ ((200المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز 

الكبدية  الخلايا(       )    ةطبيعي  بصورةملغم/ كلغم من وزن الجسم يلاحظ  الوريد المركزي (250)  بتركيز 

      يات )          (   ناالجيب عدم توسع فضلاا عن(           ة )  الحبال الكبدي انتظام)         (  مع  ةطبيعي بصورة

 (40x( )H & E stain) . 
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بنزوات  تأثيرنسيج الكبد من  حمايةفي  هماالمستخلص المائي لنبات الجعدة س إنوهذا يدل على       

كه العديد من المواد الفعالة التي امتلا عن طريق ثرالأفي المجاميع الوقائية وقد جاء هذا  الصوديوم

تكوينها  الجذور الحرة ومنع إزالةقدرته المتمثلة في  فضلاا عنداء الوظيفي للكبد الأت في تحسن هماس

بسبب تعرض الجسم للمواد السمية ويظهر ذلك  الخلايالتهاب الذي يلحق بالعن طريق تقليل مستوى 

 الحاليةنتائج الدراسة  المضادة  للأكسدة في الجسم  الأنزيماتته في رفع تراكيز همامس عن طريق

 خلايال حمايةنبات الجعدة يوفر  إن إلى (Shahat et al., 2016)مع ما اشار اليه الباحث  تتفق

تقليل الخطر الناجم من  ذلكمنع تحرر الجذور الحرة وب إلىتؤدي  ذلكلتهابية وبالات تأثيرالكبد ضد ال

جهاد التأكسدي نتيجة لمتلاك المستخلص المائي لنبات الجعدة على المركبات الفينولية التي تؤدي الإ

ا  اا أثر  الحرة  جهاد التأكسدي وتحرر الجذورالإالكبدية من  الخلاياالجسم وبالخصوص  خلايايحمي  وقائيا

. 

الذي لحظ سلامة  (Bachtarzi et al., 2016)مع نتائج دراسة  الحاليةدراسة اتفقت نتائج ال       

داء الأتحسين  عن طريقالوقائي للمستخلص المائي لنبات الجعدة  الدور إلىالنسيج الكبدي اذ اشار 

قدرته على منع تكوين الجذور الحرة نتيجة امتلاك المستخلص المائي  فضلاا عنالكبد  خلاياالوظيفي ل

لنبات الجعدة على العديد من المركبات الفعالة مثل القلويدات والمواد الفينولية التي تعمل كمضادات 

ضية يالأتنظيم الفعالية  جانب إلىجهاد التأكسدي الإالكبدية من  الخلايا حمايةاكسدة طبيعية تعمل على 

 الكبدية . الخلاياخص الأالجسم وب ياخلال

 عن طريق سلامة النسيج الكبدي إلى (Activity et al., 2014)الباحث  أشارتتجاه النفس بو      

الكبدية من التنكس  الخلاياالحبال الكبدية وسلامة  انتظامو ةطبيعي بصورةظهور الوريد المركزي 

في المجاميع الوقائية المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة عند مقارنتها مع المجاميع  والتنخر

في  هماامتلاك نبات الجعدة على العديد من المركبات الفعالة التي تس إلىالموجبة وقد اعزى ذلك 

 نسيج الكبد من المواد السمية . حماية

 عن طريقوقائي جيد  دور لهنبات الجعدة  إن إلى (Kalantari et al., 2013)دراسة  أشارت   

 فضلاا عن تقليل التلف الحاصل في نسيج الكبد في المجاميع المجرعة بالمستخلص المائي لنبات الجعدة 

ا للانتظاملحظوا  إذ Acetaminophen)المادة السمية ) الكبدية  الخلاياحبال الكبدية وسلامة ا

 .                       في نسيج الكبداحداث تلف  عن طريقطبيعي  بصورةوظهور الوريد المركزي 

 نالذي (Ghasemi et al., 2019)دراسة  مع نتائج الحاليةالدراسة نتائج لفت تخا في حين     

ا ارتفاع والحظ المائي الكحولي الكبد في المجاميع الوقائية المجرعة بالمستخلص  زيماتإنفي تركيز  ا
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تمثلت  إذ دليل على وجود اضرار نسيجية ووظيفية في الكبد الأنزيماتارتفاع هذه  إنو الجعدةلنبات 

يات وعدم ناتوسع الجيب فضلاا عنالكبدية  الخلايابتوسع الوريد المركزي وتفجي شديد وتنكس في 

 . الكبديةالحبال  انتظام

الذي لحظ تغيرات نسيجية  (Krache et al., 2015)نتائج دراسة  الحاليةالدراسة  خالفت نتائج    

الحبال الكبدية وتوسع في الوريد  انتظاموعدم الكبدية  الخلايافي نسيج الكبد تمثلت بالتفجي الشديد في 

لنبات  مستخلص الكحوليال إنيات وكذلك حدوث نزف دموي وقد بين سبب ذلك ناالمركزي والجيب

 إنص التي من الممكن مستخلطريقة ال إلىعلى نسيج الكبد وقد يعود سبب ذلك  جانبيةثار الجعدة لها آ

 ظروف التجربة . إلىقد يعود  أوتؤثر على فعالية المستخلص 
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  : Conclusionsستنتاجات الا

 تم استنتاج ما يلي : الحاليةنتائج الدراسة  عن طريق 

معنوية في بعض سمية سببت تغيرات  الصوديوممادة بنزوات  إن الحاليةاظهرت نتائج الدراسة  -1

بينما  ALT,AST,ALP)حيث ارتفع تركيز كل من ) زيمات الكبدإنالدموية والتي اشتملت على  معاييرال

 وارتفع تركيز كل من اليوريا والكرياتين وارتفع ) ( GSH,CAT الأكسدةمضادات انخفض تركيز 

 (HDL)وانخفاض تركيز كل من  وانخفض تركيز الصوديوم والبوتاسيوم والكالسيوم فضلاا عن ارتفاع

(LDL,TC,TG) في مجموعة السيطرة الموجبة عند المقارنة  تغيرات مرضية في نسيج الكبد جانب إلى

 . مع مجموعة السيطرة السالبة

مستخلص نبات الجعدة يمتلك فعالية وقائية ضد السمية التي  إن الحاليةاظهرت نتائج الدراسة  -2

زيمات إنلت موالتي شالدموية  معاييرتحسين تركيز بعض ال عن طريق الصوديومتسببها مادة بنزوات 

 في المجاميع الوقائية بينما ارتفع تركيز ) ALT ,AST ,ALPحيث انخفض تركيز كل من ) الكبد

انخفاض كل اليوريا والكرياتين وارتفاع كل من الصوديوم و (GSH,CATانزيمات مضادات الكسدة )

سلامة  إلى( HDL( وارتفاع تركيز )LDL,TC,TGوالبوتاسيوم والكالسيوم فضلاا عن انخفاض كل من )

( ملغم 150,200,250بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز ) المعاملةالكبد النسيجية في المجاميع 

 /كلغم من وزن الجسم .

ملغم /كلغم من  250التجريع بالمستخلص المائي لنبات الجعدة بتركيز  إن الحاليةوقد بينت النتائج 3-

فيما يخص  الصوديومات السمية لبنزوات تأثيرقوى في التقليل من الالله الفعالية  كانتوزن الجسم 

 الفسلجية والنسيجية المدروسة . معاييرال
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 : Recommendationsالتوصيات 

الوظيفية  معاييروي المائي لنبات الجعدة على بعض الناات الوقائية للمستخلص النتأثيردراسة ال -1

 الأرانبلذكور 

الدموية المرتبطة بالجهاز التناسلي  معاييرعلى بعض ال الصوديوممادة بنزوات  تأثيردراسة  -2

 الدراسة النسيجية  جانب إلىالذكري 

 وي لنبات الجعدة على نسيج الكليةنالمائي والنالمستخلص ا تأثيردراسة  -3

 الحيواناتمستخلص نبات الجعدة في للمركبات الفعالة في  الوقائي والعلاجي تأثيردراسة ال -4

  ناالمختبرية المستحث فيها السرط

اي المركبات  دراسة المركبات الفعالة الموجودة في اوراق نبات الجعدة كلاا على حدة وتشخيص -5

 الكثر فعالية في عملية التأثير الوقائي للكبد والكلية .

دراسة التأثيرات الوقائية للمستخلص المائي لنبات الجعدة على الرانب المصابة بداء السكري  -6

 المستحث بالمختبر .
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 المصادر العربية

                                          الغذائية المنتجات بعض في الغذائية المضافات تقييم ( .2016) ناسلم دواد رنا, الكامل 

 أطروحة المختبرية الفئران في والنسيجية الفسلجية و  الكيميائية اتهاتأثير ودراسة المحلية

 .                العراق – البصرة – البصرة جامعة – الزراعة كلية –دكتوراه 

الوقائي للمستخلص المائي البارد   دورال نادراسة تشريحية لبي . (2021جدوع , رقية عباس .)      

في ذكور  الكيموحيوية والنسجية  معاييرعلى بعض ال (Cyperus rotundus ) لنبات السعد

         , رسالة ماجستير , كلية التربية للعلوم  الصوديومبمادة بنزوات  المعاملة الجرذان

 جامعة كربلاء –الصرفة 

مجلة     , مقارنة  دراسة   للمضافات الغذائية  حكام الفقهيةالإ ( .2017,محمد عبد المقصود . )د واد   

 ( .                                                                              32,العدد  )  2ون , المجلد ناالشريعة والق    ا 

 الحمراء مستخلص المائي  لفاكهة  التنينالوقائي لل لدوراتقييم  (  . 2021عبد الشهيد , رواء حميد . ) 

Hylocereus polyrhizus  الجرذان  في الكلى  الكبد و  أنسجةو  الكيموحيوية معاييرال على  

جامعة   –الصرفة  التربية للعلوم  رسالة ماجستير , كلية   , الصوديومبنترات   المعاملة  البيض

 كربلاء

 في استعمالتها  و  ية النباتات الطبيةأهم ( .2017) . ناكنع  وحيد , حسام صبار ,  اللهعبد  ,  عبود

 جامعة بغداد . –الحضارات القديمة .مطبعة بغداد 

 Teucrium polium فونيدات المعزولة من نبات الجعدةالفلا تأثير . (2011) صالح ,فرح سمير .

السكري  بداء السلمية  و  المصابة    الجرذانفي بعض المتغيرات الكيموحيوية لمصل دم  

 (3( , العدد )24المجلد ) –. مجلة التربية والعلم  نالوكسالالمستحث ب

كمادة حافظة في مستويات بعض                         الصوديومبنزوات  تأثير ( .2016صبر, اسيل نجاح . )

,  كلية  البيض . اطروحة  دكتوراه   الجرذانفي  ذكور   يةالكيموحيو معاييرو ال  الهرمونات

 جامعة القادسية . –التربية ل   

 مي , عبد الكرينا, العلو نانوفل عدن ي ,محمد عبد المنعم ,صبري ,نا, الع ناموسى ,محمد عثم

 . طق في الصحراء الغربية في العراقتوزيع بعض النباتات في ثلاث منا ( .2015احمد . )

 ( .1, العدد )13 بار للعلوم الزراعية ,المجلد نلامجلة .
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Abstract 
 

    I 
 

     Abstract 

       The current study aimed to find out the protective effect of the 

aqueous extract of Teucruim Polium plant to reduce the effect of liver 

damage caused by the preservative sodium benzoate C6H5OONa in 

male rabbits Oryctolagus cuniculus by studying some biochemical 

parameters and some physiological changes The study was 

conducted in the animal house of the College of Pharmacy / University 

of Karbala for the period from the first of October 2021 until the first of 

December 2021, 40 male rabbits were used, whose weights ranged 

from (1000-1500) grams and their ages ranged between (5-11) 

Approximately a month ago, it was divided into eight groups 

comprising (5 animals for each group), the first group G1 was 

considered as a negative control group without treatment and the 

second group G2 was orally dosed with sodium benzoate at a 

concentration of 250 (mg/kg) of body weight for 30 days The third 

groups G3, the fourth G5 and the fifth G6 were dosed orally with 

aqueous extract of Teucruim Polium at a concentration (mg/kg) 150, 

200 and 250 respectively daily for 30 days, while the sixth groups G6, 

seventh G7 and eighth G8 were orally dosed with aqueous extract of 

Teucruim Polium at a concentration of (mg/kg). 150, 200, and 250 

respectively, then she was dosed with sodium benzoate at a 

concentration of 250 (mg/kg) during the same day                                

                                                      

    Blood samples were collected in the eight groups one month after 

dosing to measure the following parameters: levels of liver enzymes 

aspartate transaminase (AST), alanine transaminase (ALT), 

alkalinephosphatase (ALP), urea (urea), creatinine and blood 

electrolytes that contained the sodium ion ( Na), Calisum ion (Ca), K) 
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Potassium ion, Catalase enzyme (CAT) antioxidants and GSH 

glutathione. The parameters of total cholestrol (TC), total triglyceride 

(TG), high-density lipoprotein (HDL), low-density lipoprotein (LDL) and 

weight changes were measured, as well as liver tissue sections were 

taken for the purpose of studying histological changes, and we 

obtained the following results:                                                                  

 Oral administration to experimental animals with sodium benzoate 

daily for 30 days, both functionally and histologically, resulted in:     

     There was a significant increase at the probability (P<0.05) in ALP, 

AST, ALT, urea, creatinine, cholesterol, TG and HDL, and a significant 

decrease at the probability level (P<0.05) in each of GSH, CAT, sodium, 

potassium, calcium and HDL when compared with the negative control 

group.     

     Histological changes in the liver tissue were represented by the 

occurrence of degeneration and necrosis of hepatocytes, severe 

expansion of the sinusoids, congestion and expansion of the central 

vein and irregularity of the hepatic cords, infiltration of some 

hepatocytes compared with the negative control group.                      

    As for the oral administration of experimental animals with aqueous 

extract of Teucruim Polium for 30 days in the extract groups, it showed 

that there was a significant increase at the probability level (P<0.05) in 

the level of each of GSH, CAT, calcium, LDL and HDL, and no 

significant difference in the concentration of liver enzymes ALT, AST, 

urea and creatinine And there was a significant decrease at the 

probability level (P<0.05) in the concentration of TG, Cholestrol and 

ALP when compared with the negative control group.                             
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     Treatment with aqueous extract of Teucruim Polium  plant at a 

concentration of (200,150) mg/kg of body weight for 30 days caused a 

slight expansion of the central vein, while hepatocytes appeared 

normally free of any damage, while some liver cords appeared 

regularly, and the sinusoids appeared normally, while Concentration 

(250) mg / kg of body weight showed liver tissue closer to its normal 

shape, the central vein and hepatocytes appeared closer to normal, 

and some liver cords were regular And sinusoids naturally                

      The results of the functional criteria of the protective groups 

showed a significant increase (P<0.05) in the concentration of GSH, 

CAT, sodium, potassium, calcium and HDL, and a significant 

decrease at the probability level (P<0.05) in the concentration of liver 

enzymes (ALP, AST, ALT), urea, creatine, TG, Cholestrol and LDL. 

When compared with the positive control group.                                     

    The results of the histological examination of the liver tissue in the 

protective groups treated with aqueous extract of Teucruim Polium 

plant showed that the liver tissue in the protective group with a 

concentration of (150) mg / kg of body weight showed a slightly 

enlarged central vein in addition to the irregularity of some liver cords 

and a slight expansion in the sinusoids. While hepatocytes and their 

nuclei appeared normally When the liver tissue, upon microscopic 

examination, showed the protective aggregates with a concentration 

of (250,200) mg / kg body weight, the central vein was normal and the 

hepatic cords were regular, in addition to the appearance of 

hepatocytes, nuclei and sinusoids closer to normal, which made the 

tissue under study as close as possible to the normal state except It 

did not prevent the occurrence of some toxic effects of sodium 

benzoate in the body                                                                          
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      The results on weights also showed a decrease in the body 

weights of animals in the group dosed with sodium benzoate, while 

the results showed a slight increase in the weights of the extract 

groups that were dosed with aqueous extract of Teucruim Polium  in 

addition to the protective groups that were dosed with aqueous extract 

of Teucruim Polium in addition to sodium benzoate                                

    We conclude from the current study the extent of the effectiveness 

of the aqueous extract of Teucruim Polium  plant in curbing the activity 

of free radicals and neutralizing the oxidative stress induced by the 

preservative sodium benzoate in liver tissue and some functional 

parameters in male rabbits.                                                                     
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