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 ِْ ك٤ِ هَ ِٖ حُ َٔ كْ هَ ِ حُ ِْ اللَّه ْٔ  رِ
 

  َٖ ٣ ٌِ ١ِٞ حُه ظَ ْٔ َ٣ َٛ ((

 َٝ  َٕ ٞ ُٔ َٖ لا ٣ؼََِْ ٣ ٌِ حُه

َُ أُُُٝٞ  هً ٌَ خ ٣ظََ َٔ َٕ اِٗه ٞ ُٔ ٣ؼََِْ

 (( حلأُزخد

 طيم اللَّ حُؼ٢ِ حُؼظ٤ْ    

 

 (9عٛسح اٌضِش اٌَخ  )



 

 إلشاس اٌّمَٛ اٌؼًٍّ 

 

 رؤٕ ٍٓخُش حُٔخؿٔظ٤َ حُٔٞٓٞٓش:  أهَ

  (ػٍى رصٍت اٌششآٌٍ اٌّغزؾذس ػٍى الاسأت اٌجبٌغخ parasteronدساعخ رأصٍش ٘شِْٛ )

هي ؿَٟ طو٣ٜٞٔخ ػ٤ِٔخ ربشَحك٢ ٢ٛٝ  ؿلَحٕ ػيٗخٕ ػزي حلا٤َٓ كِزٞصٓض رٜخ حُطخُزش حُظ٢ طوي

 ؿِء ٖٓ ٓظطِزخص ٤َٗ حُٔخؿٔظ٤َ ك٢ ح٤ٔ٤ٌُخء. 

 

 

 

 

 

         

 

 

 حُظٞه٤غ:

 حلآْ: ػخ٣ي ك٤ٔي كٖٔ

 ٍ حَُٔطزش حُؼ٤ِٔش: أٓظخً ىًظٞ

 ؿخٓؼش ًَرلاء –حُؼ٘ٞحٕ: حُطذ حُز٤ط١َ 

 حُظخ٣ٍن:

  



 

 

 إلشاس اٌّمَٛ اٌؼًٍّ 

 

 رؤٕ ٍٓخُش حُٔخؿٔظ٤َ حُٔٞٓٞٓش:  أهَ

  (ػٍى رصٍت اٌششآٌٍ اٌّغزؾذس ػٍى الاسأت اٌجبٌغخ parasteronدساعخ رأصٍش ٘شِْٛ )

٤ِٔخ ربشَحك٢ ٢ٛٝ هي ؿَٟ طو٣ٜٞٔخ ػ ؿلَحٕ ػيٗخٕ ػزي حلا٤َٓ كِزٞصٓض رٜخ حُطخُزش حُظ٢ طوي

 ؿِء ٖٓ ٓظطِزخص ٤َٗ حُٔخؿٔظ٤َ ك٢ ح٤ٔ٤ٌُخء. 

 

 

 

 

 

         

 

 

 حُظٞه٤غ:

 حلآْ: ك٤ٖٔ ػزخّ ِٓٔخٕ

 حَُٔطزش حُؼ٤ِٔش: أٓظخً ىًظٍٞ 

 ؿخٓؼش حُوخى٤ٓش –حُؼ٘ٞحٕ: ٤ًِش حُظَر٤ش 

 حُظخ٣ٍن:
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 الإهداء

  ٍد حُؼخ٤ُٖٔ ٓزلخٗٚ .....ا٠ُ ٖٓ أ٢ِٓ ٍػخٙ  ٝؿخ٣ظ٢ كزٚ ٍٝكٔظٚ ٝؿلَحٗٚ  اللَّ

 

 ا٠ُ ٤ٓي١ ٝٓٞلا١ ٍٍٓٞ حَُكٔش )ٓلٔي ط٠ِ اللَّ ػ٤ِٚ ٝػ٠ِ حُٚ (.....

 

 ا٠ُ آخّ حُلن أ٤َٓ حُؼِْ ٝحُٔؼَكش ػ٢ِ رٖ أر٢ ؽخُذ )ػ٤ِٚ حُٔلاّ(.....

 

 ا٠ُ أَٛ ر٤ض حَُكٔش ٝحُظوٟٞ ٓخىس حلأٗخّ أَٛ ر٤ض حٍَُٓٞ )ص(.....

 

 ي حُوَحٕ ٓٞلا١ حُلـش ) ػـَ اللَّ طؼخ٠ُ كَؿش حُش٣َق(.....ح٠ُ طخكذ حُؼظَ ٝحُِٓخٕ ٝش٣َ

 

ح٠ُ ٖٓ ؿخرض حرظٔخٓظٚ ٝرو٤ض ٗٔٔخص ىػخثٚ كخػَس كي٢ حُٞؿييحٕ )حري٢ ٍكٔيٚ اللَّ ٝحٓيٌ٘ٚ كٔي٤ق 

 ؿ٘خطٚ (

ح٠ُ ٍِٓ حلاُٜخّ ٝحكن هِن اللَّ رخلإًَحّ , ٖٓ حًحرض ٍٝكٜخ ك٢  حُل٤خس شئؼش ُؼ٤يَ ملآي٢ )حٓي٢ 

 حؽخٍ اللَّ روخثٜخ (

 ٠ُ ُٝؿ٢ ٝٓ٘ي١ ك٢ حُل٤خٙ ٖٓ حطٌت ػ٤ِْٜ ك٢ ح١َٓ , ٝحشي رْٜ ح١ٍُ ػخثِظ٢. ح

 

 ح٠ُ حهٞط٢ ح٣ٌُٖ ح٢ٍُٗٝ ٝػزظٞح هطخ١ ٝٓ٘ل٢ٗٞ حُؼوش .

 

 ػوزخص حُل٤خٙ ٝػَحه٤ِٜخ ٝشـؼظ٢٘ ػ٠ِ رِٞؽ حُٜيف . ٢ُح٠ُ طي٣وظ٢ حُظ٢ ِٜٓض 

 

 ٝؽ٢٘ حُؼ٣ِِ. 

                                         

 ٌُْ ؿ٤ٔؼخ حٛي١ ٌٛح حُـٜي حُٔظٞحػغ .                            

 

 ؿلَحٕ                                                                                                    

                             



iii 

 

 شىش ٚرمذٌش

 
, ٍد ح٥هيَس ٝحلأُٝي٠ ,كيخُن حُٔئخٝحص حُؼِي٠  حُلٔي ٝحُشٌَ لله حُؼ٢ِ حلأػ٠ِ ,حُٞك٢ حلأٝك٠     

ٝٓزيع حلاٍػ٤ٖ حُٔل٠ِ ُيٚ ح٥هيَس ٝحلأُٝي٠ ,حُي١ٌ هِين كٔيٟٞ ٝحُي١ٌ هييٍ كٜييٟ ٝحُي١ٌ حهيَؽ 

 حَُٔػ٠ كـؼِٚ ؿؼخء أكٟٞ ...........

ٝأٗخ حؽ١ٞ حُظيللخص حلأه٤يَس ٓيٖ ٍٓيخُظ٢ ٣ٔي٢َٗ ٣ٝلَك٘ي٢ إٔ أطوييّ رخُشيٌَ ٝحُظويي٣َ اُي٠      

لاء لإطخكظٜيخ حُلَطيش لإًٔيخٍ ىٍحٓيظ٢ ٝأطوييّ رخُشيٌَ حُـ٣ِيَ اُي٠ ػٔيخىس ٤ًِيش ٍثخٓش ؿخٓؼش ًَر

حُظَر٤ش /هْٔ ػِّٞ حُل٤يخس  ٝحُي٠  ٓ٘ظٔيز٢ حُؤيْ  ًخكيش ًٔيخ أطوييّ رخُشيٌَ  ٝحلآظ٘يخٕ اُي٠ حلأٓيظخًس  

حُلخػِش حُيًظٍٞس,  رظٍٞ ػزخّ ك٤ٖٔ حُـخر١َ ٝح٠ُ لإشَحكٜخ ػِي٠ ٓظخرؼيش    حُؼٔيَ  ػِي٠ أًٔيَ 

 ؤٍ اللَّ حُؼ٢ِ حُوي٣َ إٔ ٣ٖٔ ػ٤ِٜخ رٌَ حُو٤َ ٝحُظلش  ٝحُؼخك٤ش.ٝؿٚ ٝحٓ

ًٔخ أطويّ رخُشٌَ حُـ٣َِ ا٠ُ حلآظخً هؼ٤َ ػزخّ كخػَ ػط٤ش ) ُٝؿ٢ ( ُٔٔخػيطٚ ٢ُ ك٢      

طٔيي٤َٜ ًؼ٤ييَ ٓييٖ حُظييؼٞرخص هييلاٍ ح٣ييخّ حُيٍحٓييش ٝؽييٍٞ ٓيييٙ حُزلييغ ٣ٝٔيي٢َٗ إٔ أطويييّ رخُشييٌَ 

َُٛحء ح٣خى  ُٔخ هيٓظٚ  ٢ُ ٖٓ ػٕٞ  ك٢ طـخُٝ  ٔخٍ  ٝحُٔض حط٤َ ػ ٔضحُحُـ٣َِ ا٠ُ طي٣وظ٢  

 رؼغ حُظؼخد  . 

ٝأطويّ رخُشٌَ حُـ٣َِ ا٠ُ ًَ ٖٓ أػخ٢٘ٗ ٝهي ؿخد حٓٔٚ  ٝكؼَ كؼيِٚ ٝكوٜيْ  اللَّ ُٔيخ ك٤يٚ ه٤يَ 

 ٝػخك٤ش .

 

                                                                                                                                                               

 ؿلَحٕ
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 اٌخلاصــــــــخ

ُظويي٤ْ حُظـ٤ييَحص حُ٘ٔييـ٤ش ٝحَُٔػيي٤ش حُ٘ٔييـ٤ش حُٔ٘خػ٤ييش حُ٘خطـييش ٓييٖ حُيٍحٓييش حُلخ٤ُييش ٛيييكض         

َٜٓييييٕٞ ر ُـظٜييييخٔييييظٍَٝ ٝٓييييٖ ػييييْ ٓؼخ٤طـ٣ٌييييش ك٤ٞحٗييييخص حُظـَرييييش ػِيييي٠ ؿييييٌحء ػييييخ٢ُ حٌُُٞ

(Dehydroepiendesteron) (DHEA) ٖطييؤػ٤َٙٝٓؼَكييش  حُٔٔييظليع  ػِيي٠ طظييِذ حُشييَح٤٣ 

( ك٤ٞحٗيخ 20ٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝحٌُزي , ًٝخٗيض ٓييس حُٔؼخِٓيش ٓيض حٓيخر٤غ , ٝحٓيظويّ )ػ٠ِ حُوِذ ٝحلأ

( أشيَٜ كيي٢ شيَٜ  ًيخٕٗٞ حلأٍٝ  ٝرييُٕٞ 8-9ٗيخع حُٔل٤ِيش حُزخُـييش  ٝطزِيؾ ٓيٖ حُؼٔييَ ري٤ٖ )لأحٓيٖ 

حٓيخر٤غ  ٓيض/ٓـٔٞػش( ُٝٔيس 5أٍرغ ٓـخ٤ٓغ  ٝرٞحهغ )  ح٠ُ ٝطْ طو٤ٜٔٔخ  ؿَحّ  (2000-1500)

,  ٓيييغ حُـيييٌحء حلاػظ٤يييخى١  ( ٓـٔٞػيييش حُٔييي٤طَس حُظييي٢ حػط٤يييض حُٔيييخء G1, حُٔـٔٞػيييش حلأُٝييي٠ )

ؿيْ ٓيٖ حُـيٌحء( ٝحُٔـٔٞػيش  100ٌُيَ /ؿيْ (1.5حػط٤يض ح٤ٌُُٞٔيظٍَٝ   G2)حُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗيش )

 / ؿيْ 2ؿيْ ٓيٖ حُـيٌحء( ٓيغ حَُٜٓيٕٞ ) 100ٌُيَ /  ؿي1.5ْحػط٤يض ح٤ٌُُٞٔيظٍَٝ ) (G3)حُؼخُؼش 

ًـْ (  , ٝطْ حهٌ ػ٤٘خص حُييّ كي٢ ٜٗخ٣يش  / ؿْ 2حَُٜٕٓٞ كوؾ ) ؿَػض ًـْ( ٝحُٔـٔٞػش حَُحرؼش 

( TCحُظـَرش ُيٍحٓش حُٔؼخ٤٣َ ح٤ٌُٔٞك٣ٞ٤ش ٝحُظ٢ شِٔض ػ٠ِ ىٍحٓش ط٤ًَِ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حٌُِي٢ )

Total Cholesterol  ح٤ٌُِٔي٣َ٤يحص حُؼلاػ٤يش , (TG )Triglyceride ٝحُزَٝط٤٘يخص حُي٤٘ٛيش ,

, ٝحُزَٝط٤٘ييخص حُي٤٘ٛييش ٝحؽجييش حٌُؼخكييش  High density Lipoprotein( HDLػخ٤ُييش حٌُؼخكييش )

Low density Lipoprotein (LDL ( ٝحُزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛيش ٝحؽجيش حٌُؼخكيش ؿييح , )VLDL )

Very low density  Lipoprotein  ي, ٝٓٔيظٟٞ ط٤ًَيِ حُٔخُٞٗي٣ٜخ٣ي (MDA  ٟٞٝٓٔيظ , )

( , ٝه٤ييخّ ط٤ًَييِ  NO( , ٝه٤ييخّ ط٤ًَييِ حٗيي٣ِْ حُ٘ظ٣َييي حًٝٔييخ٣ي ) GSHط٤ًَييِ حٌُِٞطييخػ٤ٕٞ )

( , ٝه٤ييخّ ط٤ًَييِ حَُٜٓٞٗييخص حلآييظَٝؿ٤ٖ DHEA) Dehydroepiendesteron َٛٓييٕٞ 

(Estrogen َٕٝٝحُزَٝؿٔيييييظ ,)Progesterone)  ٝحؿييييييَحء طو٤٘ييييييش ,)IHC))  َُٔٔييييييظوز

 ( ػ٠ِ هلا٣خ حُؼؼِش حُوِز٤ش . (ERحلآظَٝؿ٤ٖ 

    -ؿخءص ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ًٔخ ٢ِ٣   :

, ٝحٗولييخع TC ,TGٝ ,LDL ٝ,VLDL( كيي٢ ط٤ًَييِ  p<0.05ٝؿييٞى حٍطلييخع ٓؼ٘يي١ٞ )     

( ٝحٗوليخع ٓؼ٘ي١ٞ MDA( كي٢ ط٤ًَيِ ) p<0.05ٝحٍطليخع ٓؼ٘ي١ٞ ) HDLٓؼ١ٞ٘ ك٢ ط٤ًَِ 

 ٓوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس ,  G2ُٔـٔٞػش حُٔؼخِٓش رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٢ ح GSHك٢ ط٤ًَِ 

 

 

 



v 

 

 

  ٓؼ٘يي١ٞ ٗولييخعحُيي٠ اىٟ أ G3ٕ حٓييظويحّ ح٤ٌُُٞٔييظٍَٝ ٓييغ حَُٜٓييٕٞ أمٜييَص حُيٍحٓييش ًٔييخ أ

(p<0.05  , ِكيي٢ ط٤ًَيي )TGٝ ,LDL ٝ,VLDL ِٝحٍطلييخع كيي٢ ط٤ًَيي ,HDL رخُٔوخٍٗييش ٓييغ ,

, ٝحٗوليخع ٓؼ٘ي١ٞ كي٢ ط٤ًَيِ  GSHط٤ًَيِ ( كي٢  p<0.05, ٣ُٝيخىس ٓؼ٣ٞ٘يش ) G2حُٔـٔٞػش 

MDA  رخُٔوخٍٗش ٓغ حُٔـٔٞػشG2  ,َٕٝٝحٍطلخع ط٤ًَيِ َٛٓيٕٞ حلآيظَٝؿ٤ٖ,  ٝحُزَٝؿٔيظ ,

 G3( ك٢ ط٤ًَِ ٓؼيٍ حٗي٣ِْ حُ٘ظ٣َيي حًٝٔيخ٣ي كي٢ حُٔـٞػيش حُٔؼخِٓيش  p<0.05ٝحٍطلخع ٓؼ٣ٞ٘خ )

( كيي٢  ٣ٞp<0.05ييخ )هييَٟ ًييخٕ ٛ٘ييخى حٗولييخع ٓؼ٘أٓوخٍٗييش ٓييغ ٓـٔٞػييش حُٔيي٤طَس ٝٓييٖ ٗخك٤ييش 

 رخُ٘ٔزش ُٔـٔٞػش ح٤ُٔطَس . G2ٓـٔٞػش حُٔؼخِٓش 

 

( كي٢  p<0.05حُظ٢ ؿَػض رخَُٜٕٓٞ كويؾ حٍطليخع ٓؼ٣ٞ٘يخ )  G4ك٢ ك٤ٖ حمَٜص ٓـٔٞػش      

ٝ  G3( كييييي٢ ٓـٔٞػيييييش حُٔؼخِٓيييييش (Dehydroepiendesteron  DHEAط٤ًَيييييِ َٛٓيييييٕٞ 

 . ح٤ُٔطَس رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش G4حُٔـٔٞػش حُٔؼخِٓش رخَُٜٕٓٞ 

 

ٝحٌُزييي رٜييَ حلأ حُشيي٣َخٕكيي٢ حُٔوييخؽغ حُ٘ٔييـ٤ش حُٔييؤهًٞس ٓييٖ  حمٜييَص ٗظييخثؾ حُيٍحٓييش حُلخ٤ُييش      

حمَٜص ٗظخثؾ حُش٣َخٕ ,ػيّ حٗظظخّ   G2ٍحٗذ حُٔؼخِٓش  رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ  ُٔـٔٞػش أٗخع حلأحُوِذ ٝ

ُيييٕٛٞ , ٝمٜييٍٞ ًْ ح, ٝحكظوييخٕ حُ٘ٔيي٤ؾ , ٝطييَح ُظٜخر٤ييشحلاش حُيحه٤ِييش , ٝحٍطشييخف حُولا٣ييخ حُزطخٗيي

ُٞكظ طَحًْ ه٤َِ ُِولا٣خ حُي٤٘ٛيش , ٝٝػيٞف حُـشيخء حُٔطيخؽ٢ حُييحه٢ِ G3 ٓخ حُو٤ٞؽ حُي٤٘ٛش , أ

ُِش٣َخٕ, ُْٝ ٣لاكظ ٝؿٞى حُظٜخد حٝ حكظوخٕ ٤ُِٔ٘ؾ, ٝٓٔي ؿيحٍ حُش٣َخٕ, ٝػيّ حٗظظخّ حُزطخٗيش 

ظيش طـ٤يَحص ٗٔيـ٤ٚ ُٞكظ ك٤ٜخ ٝػيٞف ؽزويخص حُشي٣َخٕ ٝػييّ ٓلاك  G4حُيحه٤ِش , ٝحُٔـٔٞػش 

هَد ح٠ُ حُطز٤ؼ٢ ٝك٢ حٌُزي ُٞكظ  طٞٓغ ك٢ حُـ٤زخ٤ٗخص حُي٣ٞٓش , ٝحكظوخٕ كٍٞ ح٣ٍُٞي أٝحػلش 

ٓيخ حُٔـٔٞػيش أح١ًَُِٔ , ٝطٌْ٘ ى٢٘ٛ , ٝمٍٜٞ هط٤َحص ى٤٘ٛش ,ٓوخٍٗيٚ رٔـٔٞػيش حُٔي٤طَس , 

G3 ٞٓييغ ُييٞكظ حكظوييخٕ هل٤ييق كييٍٞ ح٣ٍُٞييي حًَُٔيي١ِ , طييٌْ٘ ىٛ٘يي٢ ه٤ِييَ ىحهييَ حُ٘ٔيي٤ؾ , ٝط

ُيٞكظ حكظويخٕ   G4ٓخ رخُ٘ٔزش حُٔـٔٞػيش , ٝأ  kuffer cell حُـ٤زخ٤ٗخص حُي٣ٞٓش , ٝمٍٜٞ هلا٣خ 

 هل٤ق كٍٞ ح٣ٍُٞي ح١ًَُِٔ ,رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس .

 

ٝػ٤ييش حُي٣ٞٓييش , ٝمٜييٍٞ حُولا٣ييخ حَُؿ٣ٞييش , ٝطَٓييذ حكظوييخٕ حلأ G2ُٝييٞكظ كيي٢  حُوِييذ ُييَ       

ٝطـٔؼيخص ى٤٘ٛيش  ُيٞكظ حٍطشيخف هل٤يق ُِولا٣يخ حلاُظٜخر٤يشG3 ٞػيش ُٔيخىس ح٤ٌُُٞٔيظٍَٝ . ٝحُٔـٔ

ُظٜخر٤ييش ه٤ِييَ, ٝط٤ِييق ,رخُٔوخٍٗييش ٓييغ ُييٞكظ ك٤ٜييخ حٍطشييخف حُولا٣ييخ حلإ G4ٓييخ هل٤لييش ٓييغ ط٤ِييق , أ

 حُٔـٔٞػش ح٤ُٔطَس .
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ٓخ ٗظخثؾ حُظؼز٤يَ ح٤ٌُٔيخث٢ حُٔ٘يخػ٢ حُ٘ٔيـ٢ ُيْ طظٜيَ طؼز٤يَح ػخ٤ُيخ ُٔٔيظوزَ حلآيظَٝؿ٤ٖ كي٢ أ    

رخُٔوخٍٗش ٓغ حُٔـخ٤ٓغ ح٤ُٔطَس ٝمٜيٍٞ حٍطليخع ٓؼ٘ي١ٞ كي٢  G2غ حُٔؼَػش ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ ٓـخ٤ٓ

 هَٟ.ٓوخٍٗش ٓغ حُٔـخ٤ٓغ حلأ  G3 ٝG4(   DHEAحُٔـخ٤ٓغ حُٔؼخِٓش رَٜٕٓٞ حُزخٍحٓظ٤َٕٝ ) 

 

 رَٜٓيييييٕٞ ًـيييييْ/ ؿيييييْ 2ٕ حُظـ٣َيييييغ  د أُييييي٠ حُيٍحٓيييييش حُلخ٤ُيييييش ا ٓيييييٖ طيييييْ حلآيييييظ٘ظخؽ      

Dehydroepiendesteron   (DHEA) ػ٠ِ حُٔؼخ٤٣َ ٝحُظَح٤ًذ  ُْ ٣ٌٖ ٛ٘خى ح١ طؤػ٤َ ِٓز٢

ُٝٔييييس ٓيييض حٓيييخر٤غ ُِل٤ٞحٗيييخص  Dehydroepiendesteronٝحٕ حٓيييظويحّ َٛٓيييٕٞ  حُ٘ٔيييـ٤ش

ك٢ حُيّ ٝحٗٔـش حلاٝػ٤ش  lipid profileحُٔظخرش رلَؽ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ُٚ طؤػ٤َ ك٢ طل٤ٖٔ حُيٕٛٞ 

 . ظؤًٔي١ حُ٘خطؾ ٖٓ حػطخء ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُي٣ٞٓش ٝحٌُزي ٝحُوِذ ٝطو٤َِ حلاؿٜخى حُ
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 VI لبئّخ اٌّؾزٌٛبد

 X لبئّخ اٌغذاٚي
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 2-1 ويٓشحُٔ حلاٍٝحُلظَ  -1
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 27 ؽٍٛأبد اٌزغشثخ 1 -2-3

 28 اٌٙشِْٛ ٚاٌؼمبس اٌّغزؼًّ  1-2-3

 28 ٘شِْٛ اٌجبساعزٍشْٚ أٔذسٚعزٍشْٚ اٌذٍ٘ب  2-2-3

 28 اٌىٌٍٛغزشٚي 3-2-3



ix 

 

 29 رصٍُّ اٌزغشثخ  4-2-3

 29 ِخطػ  رصٍُّ اٌزغشثخ  3-3

 30 ػٍٕبد اٌذَ  4-3

 30 ٍغزٍشٚي فً ِصً اٌذَ رمذٌش رشوٍض اٌىٌٛ 5-3

 32 رمذٌش رشوٍض اٌىٍٍغٍشٌذاد اٌضلاصٍخ  1-5-3

 33 رمذٌش رشوٍض اٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ ػبٌٍخ اٌىضبفخ  2-5-3

 34 رمذٌش رشوٍض اٌذْ٘ٛ اٌجشٚرٍٍٕخ اٌٛاغئخ اٌىضبفخ 3-5-3

 34 اٌىضبفخ عذا   ٚاغئخرمذٌش رشوٍض اٌجشٚرٍٕبد اٌذٍٕ٘خ  4-5-3

 35 ىٍّٛؽٌٍٛخاٌفؾٛصبد اٌ 6-3

 35 رمذٌش رشوٍض اٌىٍٛربصٍْٛ فً ِصً 1-6-3

 36 فً ِصً اٌذَ  ذاٌّبٌٛٔذٌٙبٌ رمذٌش رشوٍض 2-6-3
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 TG 48 اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌذْ٘ٛ اٌضلاصٍخ2-1-4
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 اٌّمذِخ 

 Introduction   

 اٌّمذِخ 

 

طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٛٞ َٓع حُظٜخر٢ ِٖٓٓ ٣ظ٤ِٔ رظَحًْ ح٣ُِٞلخص )حٌُٔٞٗش ٖٓ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ      

ٝحُٔٞحى حُي٤٘ٛش ٝحُ٘لخ٣خص حُو٣ِٞش ٝحٌُخ٤ُّٔٞ ٝحُل٤ز٣َٖ( ىحهَ ؿيٍحٕ حُشَح٤٣ٖ. ٣ئى١ ٌٛح 

حًْ, حُٔؼَٝف رخْٓ طظِذ حُشَح٤٣ٖ أٝ ُٞكش طظِذ حُشَح٤٣ٖ, ا٠ُ طؼ٤٤ن حُشَح٤٣ٖ حُظَ

 ,Lusisٝطظِزٜخ كظظزق أهَ َٓٝٗش, ٓٔخ ٣ؼؼق طيكن حُيّ ا٠ُ حلأػؼخء ٝحلأٗٔـش حُل٣ٞ٤ش. )

2000 )  . 

حُوَِ كي٢ حُطزويش ك٤غ حٕ حُظظِذ حُش٣َخ٢ٗ ٛٞ ح٤ُ٥ش حَُث٤ٔ٤ش ٍٝحء َٓع حُوِذ حلإهلخ١ٍ,      

يخ كي٢ حُظ٣َٝيش, ٝطٌيٕٞ ٛيٌٙ حُٔشيٌِش حُ يخ ٗوظ  زطخ٤ٗش ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حُيه٤وش ٣ٌٔيٖ إٔ ٣ٔيزذ أ٣ؼ 

خ ُيٟ حُ٘ٔخء  (Kelkar et al ., 2016 ) أًؼَ ش٤ٞػ 

٣ليع حُظظِذ حُش٣َخ٢ٗ ٗظ٤ـش لإطيخرش حلأٝػ٤يش حُي٣ٞٓيش ٝهِيَ كي٢ ٝمخثلٜيخ, ٝؿخُز يخ ٓيخ 

َٝٓع ح١ٌَُٔ, ٝحػطَحرخص شلّٞ حُيّ,  ٣٘ـْ ًُي ػٖ ػٞحَٓ حُوطَ ٓؼَ حٍطلخع ػـؾ حُيّ,

ٝحُظيه٤ٖ. ٣ظزغ ًُي حٓظـخرش حُظٜخر٤ش طئى١ ا٠ُ ط٣ٌٖٞ ح٣ُِٞلش. ك٢ حُلخلاص حُلخىس, ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ 

  (Nakanishi et al .,2016).حُوِذ طِٔم ح٣ُِٞلش ٝطٌٕٞ حُظوؼَحص ا٠ُ حكظشخء ػؼِش 

 

ز٤ؼ٢ ٣٘ظؾ رشٌَ ٛٞ َٕٛٓٞ ؽDehydroepiandrosterone  (DHEA) ٣ؼي َٕٛٓٞ 

٣ؼُظزييَ ٝ . حلاهييَٟ  ؽز٤ؼيي٢ كيي٢ حُـٔييْ, ٣ٝييظْ اكييَحُٙ رٞحٓييطش حُـيييس حٌُظ٣َييش ٝحُـيييى حُـ٘ٔيي٤ش

DHEA    ِٚا٠ُ حُؼي٣ي ٖٓ حَُٜٓٞٗيخص حلأهيَٟ كي٢ حُـٔيْ, رٔيخ كي٢ ًُيي حلآيظَٝؿ٤ٖ رؼي طل٣ٞ

خ ك٢ حُللخم ػ٠ِ حُظٞحُٕ ح٢َُٜٗٞٓ ٝطلش حُؼي٣ DHEAٝحُظٔظٞٓظ٤َٕٝ. ٣ِؼذ   ٓ ح ٛخ  ٍ ي ٓيٖ ىٝ

ك٤غ طَطلغ حُٔٔظ٣ٞخص حُطز٤ؼ٤ش ٌُٜح حَُٜٓيٕٞ كي٢ ٝهيض ٓزٌيَ ٓيٖ  حلأػؼخء ٝحلأٗظٔش ك٢ حُـْٔ

حُزِٞؽ ػْ طوَ طي٣ٍـ٤خ ٓغ طويّ حُؼٔيَ ٣ٝؼظويي حٕ حٗوليخع ٓٔيظ٣ٞخطٚ ٛيٞ ٓيزذ كي٢ طـ٤يَحص ًز٤يَس 

 (  Poretsky et al., 2009)  َٓطزطش رخُؼَٔ

 

خرخص ٣ٔخػي ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُظٜخرخص حلأٝػ٤ش ي٣ٚ طؤػ٤َ ٓؼخى ُلاُظٜحَُٜٕٓٞ ُ ححٕ ٌٛ ك٤غ

خ ك٢ حُـيى حُظٔخء حُظ٘خ٤ِٓش, ًٔخ ٛيٞ حُليخٍ ٓيغ حلأٗييٍ  ٣DHEAِؼذ ٝ حُي٣ٞٓش,   ٔ ح ٜٓ  ٍ خ ىٝ أ٣ؼ 

 . ٝؿ٤٘خص حلأهَٟ



  Introduction  اٌّمذِخ  اٌفصً الأٚي

2 

 

طٌيي٣ٖٞ حُز٣ٞؼييخص كيي٢ حُٔزيي٤غ. طشيئَ حُظييؤػ٤َحص حُٔٞطييٞكش ػِيي٠  ٓٔييئٝلا ػييٖ DHEAكييبٕ  

ٞ حُشيز٤ٚ رخلأٗٔي٤ُٖٞ , ٝحُلٔخٓي٤ش طـيخٙ ٓٞؿٜيخص حُـييى ط٣ٌٖٞ ؿ٣َزخص حُٔز٤غ ط٘ظ٤ْ ػخَٓ حُ٘ٔي

 (.Sen et al .,2010حُظ٘خ٤ِٓش ٝطو٤َِ طٞهق حُـ٣َزخص )

 

ًٔخ حٕ حَُٜٕٓٞ ٖٓ حًَُٔزخص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُٔشظوش ٖٓ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ هٞطٜخ ٝطؤػ٤َٛخ 

-antiحُل١ٞ٤ ٣ؼظٔي ػ٠ِ طؤػ٤َٛخ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ُٜٝخ ٝمخثق ػي٣يس ٓؼخىس ُلإُظٜخد 

inflammation     ٝٓؼخىس ُلأًٔيسanti-oxidation  ًٝحص حػخٍ ٓ٘خػ٤ش ٜٓٔشManinger 

et al ., 2009)) 

 

 

 The aims of studyاٌٙذف ِٓ اٌذساعخ 

ًـيْ ػِي٠ ٗٔي٤ؾ  \ؿي2ْٝرـَػيش  Parasteronطٜيف حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ح٠ُ حهظزيخٍ كؼخ٤ُيش 

ٓييش رؼييغ حُظـ٤ييَحص حُٞم٤ل٤ييش حُشيي٣َخٕ حلارٜييَ ٝحٌُزييي ٝحُوِييذ كيي٢ حٗييخع حلاٍحٗييذ حُزخُـييش ٝىٍح

 -:ٝح٤ُٔ٘ـ٤ش ٝطشَٔ ٓلخٍٝ حُيٍحٓش حُظخ٤ُش 

 ,Lipid profile .Ch.TG. HDL. LDL. VLDLطٍٞ حُيٕٛٞ حٌُخِٓش  .1

 GSHٝط٤ًَِ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ  ٢ٛٝMDA  ػ٠ِ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حُٔخُٞٗي٣ٜخ٣ي طؤػ٤َ .2

 . Nitric oxide (NO)ط٤ًَِ ح٣ِْٗ ػ٠ِ  .3

 ٝؿ٤ٖ ٝحُزَٝؿٔظ٤َٕٝ ػ٠ِ ط٤ًَِ ٓٔظ٣ٞخص ٢َٗٞٓٛ حلآظَ .4

حلأٓظَٝؿ٤ٖ  ٓٔظوزَ  طؤػ٤َٙ ػ٠ِ Imunohisto chemistryٝح٣ؼخ رخٓظويحّ طو٤٘ش  .5

ER   ك٢ هلا٣خ حُؼؼِش حُوِز٤ش 

 .ٝٓؼَكش طؤػ٤َٙ ػ٠ِ ٤ٔٗؾ حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝحٌُزي .6
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Literature review 

 

   Atherosclerosisرصٍت اٌششآٌٍ  1-2

٣شيي٤َ  حُـَر٤ييش,طظيِذ حُشييَح٤٣ٖ ٣ؼيي حُٔييزذ حَُث٤ٔيي٢ ُِٞكيخس ريي٤ٖ ًزيخٍ حُٔييٖ كيي٢ حُزِييحٕ 

حُزلييغ اُيي٠ إٔ ٓييغ طويييّ حُؼٔييَ, ٣ٌييٕٞ ُلاُظٜييخد ٝٓٔييظ٣ٞخص حَُٜٓٞٗييخص حُـ٘ٔيي٤ش حُيحه٤ِييش طييؤػ٤َ 

 (Wong et al.,2020) ٓٔظوَ ٝٓظِح٣ي ػ٠ِ هطَ طظِذ حُشَح٤٣ٖ.

ٛٞ كخُش طوي٤ٓش ط٘ط١ٞ ػ٠ِ ٓٔخًش ٝطظِذ ؿيٍحٕ حُشَح٤٣ٖ رٔزذ طَحًْ حُظَٓزخص.       

٣ٝؼظزَ حُٔزذ حٌُخٖٓ ٍٝحء أَٓحع حُوِذ ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حُٔوظِلش, رٔخ ك٢ ًُي َٓع 

حُش٣َخٕ حُظخؿ٢, َٝٓع حُش٣َخٕ حُٔزخط٢, َٝٓع حُش٣َخٕ حُٔل٤ط٢, ٝحلأَٓحع حُيٓخؿ٤ش 

 .(  (Pahwa and Jialal, 2023 ؼَ حٌُٔظش حُيٓخؿ٤ش(حُٞػخث٤ش )ٓ

ٛٞ َٓع ٓؼوي ٣ٔزذ حٍطلخع ٓؼيٍ حُٞك٤خص ر٤ٖ ػخٓٚ ٣ٝؼي َٓع طظِذ حُشَح٤٣ٖ 

 .  (Benjamin et al.,2019;Knuuit et al .,2020) حٌُٔخٕ كٍٞ حُؼخُْ

 Mozaffarian)ٝطٔزذ حَُٔع ك٢ ٓخ ٣وَد ٖٓ ػِغ حُٞك٤خص ك٢ ؿ٤ٔغ  حٗلخء حُؼخُْ 

et al.,2016  ٤ِٕٓٞ شوض ٣ٞ٘ٓخ ك٢ ؿ٤ٔغ حٗلخء حُؼخُْ    17.7(,ٓٔخ ٣ٔخْٛ ك٢ ٝكخس كٞح٢ُ

(Qammar et al.,2020)  (Rehman et al.,2021.,Shahjehan et al .,2021. ) 

طٔؼَ حلآَحع حُوِز٤ش حُٞػخث٤ش ٓززخ ٍث٤ٔ٤خ ُِٞكخس ر٤ٖ ػخٓش حٌُٔخٕ , ك٤غ ٣زِؾ ٓؼيٍ 

٣ٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ َٓع حٌُزي حُي٢٘ٛ ؿ٤َ حٌُل٢ُٞ ٌِٖ حَُٔػ٠ حُػ٠ِ حلاهَ ر٤  %40حٗظشخٍٛخ 

(NAFLD( )Younossi et al .,2016)   ٓئشَ ٝػخَٓ هطَ ُظطٍٞ حَٓحع حُوِذ ٞٛ

 Targher et alٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ,لأٗٚ ٣ِ٣ي ٖٓ هطَ حلاطخرش رخلأَٓحع ٝحُٞك٤خص  )

.,2021 .) 

( ٢ٛ LDL-cٍ حُي٢٘ٛ ٓ٘ولغ حٌُؼخكش )ٓٔظ٣ٞخص حُـًُِٞٞ ٝحٍطلخع ػـؾ حُيّ ٝح٤ٌُُٞٔظَٝ

ٖٓ حُؼلاهش ر٤ٖ حُٔٔ٘ش  %50ٝ  %40 حلا٣ؼ٤ش حُوِز٤ش حُؼلاػش حُظ٢ طظٞٓؾ ٓخ ر٤ٖ  ػٞحَٓ حُوطَ

(. ٣زيح حكظزخّ حُيٕٛٞ ٝحُظـ٤َحص Christen et al .,2019) ٝحَٓحع حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش

حُظٜخر٢ ٓٔظَٔ ٣ٝئى١ ك٢ حُٜ٘خ٣ش ح٠ُ  طـِؾ   َِهحُظؤًٔي٣ش ىحهَ حُشَح٤٣ٖ , ٓٔخ ٣ئى١ رؼي ًحُي ح٠ُ 

 (. Ahmed et al .,2020حُيّ  ٝطش٤ٌَ ٣ُٞلخص ى٤٘ٛش  )
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  Category زصٍٕفاٌ 2-2

٣ٌٖٔ طظ٤٘ق طظِذ حُشَح٤٣ٖ ػ٠ِ أٓخّ ٓٞهغ ٝشيس حلإطخرش حُش٣َخ٤ٗش, كؼلا ػٖ َٓكِش      

َٓع حُش٣َخٕ  (  let aRafieian 2014 ,.):ططٍٞ حَُٔع. طشَٔ حُظظ٤٘لخص حُشخثؼش ٓخ ٢ِ٣

حُشَح٤٣ٖ ح١ٌُ ٣ئػَ ػ٠ِ حُشَح٤٣ٖ  طظِذ  :Coronary artery disease (CAD) حُظخؿ٢

َٝٓع حُش٣َخٕ حُٔزخط٢: طظِذ حُشَح٤٣ٖ ح١ٌُ ٣ئػَ ػ٠ِ  .حُظخؿ٤ش حُظ٢ طـ١ٌ ػؼِش حُوِذ رخُيّ

 peripheral artery:ٝ َٓع حُش٣َخٕ حُٔل٤ط٢ .حُشَح٤٣ٖ حُٔزخط٤ش حُظ٢ طـ١ٌ حُيٓخؽ رخُيّ

disease  (PAD) حُشَح٤٣ٖ ح١ٌُ ٣ئػَ ػ٠ِ حُشَح٤٣ٖ ك٢ حلأؽَحف, ٝهخطش حُٔخه٤ٖ طظِذ. 

ح١ٌُ ٣ئػَ ػ٠ِ حُش٣َخٕ حلأرَٜ, ٝٛٞ أًزَ ش٣َخٕ  طظِذ حُشَح٤٣ٖ حلأر١َٜ: طظِذ حُشَح٤٣ٖٝ

 ٌٛٙ حَُٔحكَ  َٝٓحكَ طظِذ حُشَح٤٣ٖ: هي طشَٔ.ك٢ حُـْٔ

(, ٝط٣ٌٖٞ ح٣ُِٞلش ح٤ُِل٤ش, ٝطِٔم ح٣ُِٞلش, ٝط٣ٌٖٞ حُوؼَس حُوطٞؽ حُي٤٘ٛش )حَُٔكِش حُٔزٌَس

 .)حَُٔكِش حُٔظويٓش(
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  Complications اٌّعبػفبد  1-2-2    

 Pahwa and )ا٠ُ ٓؼخػلخص ٓوظِلش, رٔخ ك٢ ًُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ طظِذ حُشَح٤٣ٖ       

Jialal., 2023) َٓع حُش٣َخٕ حُظخؿ٢ Coronary artery disease  )(CAD  حٌُرلش

حُظي٣ٍش )أُْ ك٢ حُظيٍ(, ٝحكظشخء ػؼِش حُوِذ )ٗٞرش هِز٤ش(, ٝحػظلاٍ ػؼِش حُوِذ حلإهلخ١ٍ 

َٓع حُش٣َخٕ حُٔزخط٢: ٗٞرخص ٗوض ط٣َٝش  .)ػؼق ػؼِش حُوِذ رٔزذ حٗولخع طيكن حُيّ(

 َٓع حُش٣َخٕ حُٔل٤ط٢ .أٝ ٌٓظخص ىٓخؿ٤ش  transient ischemic attacks (TIAs)ػخرَس

(PAD):  حُؼَؽ )أُْ ك٢ حُٔخم أػ٘خء حُٔش٢(, ٝٗوض ط٣َٝش حلأؽَحف حُلَؿش )أُْ شي٣ي ك٢

طظِذ حُشَح٤٣ٖ حلأر١َٜ: طٔيى حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش  .حلأؽَحف أػ٘خء حَُحكش(, ٝٗوَ حلأٗٔـش

 .حلأر١َٜ )ػؼق ٝحٗظلخم ؿيحٍ حلأرَٜ( ٝطِٔن حلأرَٜ )طِٔم حُطزوش حُيحه٤ِش ُـيحٍ حلأرَٜ(

 Signs of occurrenceؾذٚس ػلاِبد اٌ 2-2-2   

ؿخُز خ ٓخ ٣ظطٍٞ طظِذ حُشَح٤٣ٖ رظٔض ػ٠ِ ٓيحٍ ٓ٘ٞحص ػي٣يس ىٕٝ حُظٔزذ ك٢ مٍٜٞ      

طظِذ َحع ػحأػَحع كظ٠ ٣ليع طؼ٤ن ًز٤َ ك٢ حُشَح٤٣ٖ أٝ طِٔم ح٣ُِٞلخص. هي طشَٔ 

 ( 2024et alPiechocki;٢ِ٣ ) حُشَح٤٣ٖ ٓخ

 ( .CAD)حٌُرلش حُظي٣ٍش أٝ أُْ ك٢ حُظيٍ -

 .PAD )أٝ (CAD ػ٤ن ك٢ حُظ٘لْ -

 .   (PAD )ك٢ أُْ ك٢ حُٔخم أٝ طش٘ؾ أػ٘خء حُ٘شخؽ حُزي٢ٗ -

هيٍ أٝ ػؼق أٝ شَِ ك٢ حُٞؿٚ أٝ حٌٍُحع أٝ حُٔخم )ك٢ َٓع حُش٣َخٕ حُٔزخط٢ أٝ  -

 .حٌُٔظش حُيٓخؿ٤ش(

 .حٍطلخع ػـؾ حُيّ )حٍطلخع ػـؾ حُيّ( -

 .حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص حٌُُٞٔظٍَٝ -

 .حُٔخه٤ٖ أٝ حُوي٤ٖٓ ًٝٓش ٓل٤ط٤ش )طٍّٞ( ك٢ -

 .ػؼق حلاٗظظخد )ػ٘ي حَُؿخٍ( -

)ٓؼَ حٍطلخع ػـؾ حُيّ ٝحٍطلخع ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ  ٓؼخُـظٜخ٣ؼي حلاًظشخف حُٔزٌَ ُؼٞحَٓ حُوطَ ٝ     

ٝح١ٌَُٔ ٝحُظيه٤ٖ ٝحُٔٔ٘ش ٝحُؤٍٞ حُزي٢ٗ( ػ٣ٍَٝ خ ُٔ٘غ أٝ ارطخء ططٍٞ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝطو٤َِ 

 طل٤َِص حُطز٤ش حُٔ٘ظظٔش, ٝحلاهظزخٍحص حُظشو٤ظ٤ش )ٓؼَ طؼي حُللٞطخ , هطَ كيٝع ٓؼخػلخص

حُيٕٛٞ, ٝٓوططخص حُوِذ حٌَُٜرخث٤ش, ٝحهظزخٍحص حلإؿٜخى, ٝىٍحٓخص حُظظ٣َٞ(, ٝطؼي٣لاص ٗٔؾ حُل٤خس 
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)ٓؼَ حُ٘ظخّ حُـٌحث٢ حُظل٢, ٝٓٔخٍٓش حُظٔخ٣ٍٖ ح٣َُخػ٤ش رخٗظظخّ, ٝحلإهلاع ػٖ حُظيه٤ٖ, ٝحلاُظِحّ 

طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝحُلي ٖٓ ٓوخؽَ حُوِذ  ٔؼخُـشخص أٓخ٤ٓش ُِٜ٘ؾ حُشخَٓ. ُرظ٘خٍٝ حلأى٣ٝش( ٌٓٞٗ

 . (  et alBays 2021,.)  ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش

٣ؼي  (. Partida et al .,2018رٔخ ك٢ ًحُي حكظشخء ػؼِش حُوِذ , ٝحٌُرلش حُظي٣ٍش )

ٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ػ٘ي رٔزذ حٍطزخؽٚ حُو١ٞ رؤَٓحع حُوِذ ٝحلا هطَحح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حًؼَ حٗٞحع حُيٕٛٞ 

, حً ٣ٌٖٔ ىهُٞٚ ك٢ ط٘خػش حُولا٣خ ء حٓخ٢ٓ ك٢حُيّ , ًٔخ ٣ٝؼي ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ًـِٗٔزظٚ ك٢  حٍطلخع 

ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٓٞؿٞى كظَح ك٢  ًٌٝٝلٍٞ ٓظ٣َٝ٤ي ,ُـ٤ٔغ حُولا٣خ طظ٤٘ؼٚ ٖٓ حٓلاف ر٤ٔطش 

ٍٝ حُٔخىس حلآخّ ُِؼي٣ي ٖٓ حُل٤ٞحٗخص ٣ٝظٞحؿي ك٢ ؿ٤ٔغ حُولا٣خ ٝٓٞحثَ حُـْٔ طو٣َزخ ٣ٝؼي ح٤ٌُُٞٔظَ

حلآظ٣َٝ٤يحص حُٜٔٔش ٖٓ حُ٘خك٤ش حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش رٔخ ك٢ ًحُي حلاكٔخع حُظلَح٣ٝش ٝحَُٜٓٞٗخص 

 (.Nelson et al.,2017) حُٔظ٣َٝ٤ي٣ش 

  Complications of atherosclerosisِعبػفبد رصٍت اٌششآٌٍ  3-2-2

٣ٞق ك٢ حُٜ٘خ٣ش ٓؼَع ُِوطَ , ٓٔخ زق حُظـٗظ٤ـش ُظؤػَ حُشَح٤٣ٖ حُٔظٞٓطش ٝحٌُز٤َس حُلـْ ,٣ظ

(. طظلٍٞ حُو٤ٞؽ حُي٤٘ٛش Shah,2019ػ٠ِ حُوِذ ٝحُيٓخؽ ٝحلاؽَحف )اهلخ٣ٍٚ طٞػَ  ٣ٔزذ ٓظلآُخص 

ح٠ُ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٣ُٞٝلخص ٤ِٔٓس , ٝحُظِٔم ح٣َُٔغ ٌُٜٙ ح٣ُِٞلخص  ك٢ ؿيٍحٕ حُشَح٤٣ٖ طي٣ٍـ٤خ 

ٝطؼظٔي حُؼٞحهذ ح٣َ٣َُٔش ٌُٜٙ ح٣ُِٞلخص ػ٠ِ ٓٞهؼٜخ ٣ش ٣ئى١ ح٠ُ طـِؾ حُيّ حُٔٞػؼ٢ , حُؼظ٤ي

ح٣ُِٞلخص حُظ٢ طظٔزذ ك٢ حٗٔيحى ه٘خٙ  (.Herrington et al.,2016ٝٓيٟ َٓػش حٗٔيحى حُش٣َخٕ )

 حُش٣َخٕ حُظخؿ٢ كـخءس طؼَع حُوِذ ُِوطَ , ٝحًح طَى ىٕٝ ػلاؽ , ٣ئى١ ح٠ُ حكظشخء ػؼِش حُوِذ

(. ٣ئى١ طَحًْ Janjusevic et al.,2022حُظ٢ لا ٍؿؼش ك٤ٜخ ) Heart attack (MI)  ٝحُ٘ٞرش حُوِز٤ش

 .ِوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ُ ح٣ُِٞلخص ُظظِذ حُشَح٤٣ٖ ح٠ُ حٗٔيحىحص ًخِٓش ِٓٓ٘ش

 

 ػٛاًِ اٌخطش اٌزً رغجت رصٍت اٌششآٌٍ                   4-2 

that cause atherosclerosis Risk factors 

 Ageاٌؼّش     4-2-1

حُظويّ ك٢ حُؼَٔ ٛٞ ػخَٓ هطَ ٍث٢ٔ٤ ُلإطخرش رؤَٓحع حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش          

٣َطزؾ رخٗولخع ٝم٤لش حُٔخ٣ظًٞٞٗي٣ٍخ ٝحٍطلخع ك٢ ٓٔظ٣ٞخص حلاٝػ٤ش  ٝطظِذ حُشَح٤٣ٖ لأٗٚ

ٓٔظوَ ػٖ كَؽ حُي٣ٞٓش ًٝلاٛٔخ ٖٓ حُٔلظَٔ حٕ  ٣ؼُِ حُظٜخد حُٔلخطَ حَُٝٓخط٤ِّ رشٌَ 

 .  Tyrrell andGoldstein.,2021))  شل٤ٔخص حُيّ حُِٖٓ
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      Genderاٌغٕظ        4-2-2

 Gierach etؿخُزخ ٓخ طؼخ٢ٗ حُ٘ٔخء ٖٓ حَٓحع حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حهَ ٖٓ حَُؿخٍ )        

al .,2009). ( رٔزذ حَُٜٕٓٞ ح١ًٌَُTestosterone ػ٘ي حَُؿخٍ ح١ٌُ ٣ٔظِي طؤػ٤َ كؼخٍ ك٢ )

( حُٔٔززش ُظظِذ  Plaguesك٢ حُيّ ٣ُٝخىس طَٓذ ح٣ُِٞلخص ) ُٔلُٔٞش ٣ُخىس ٤ًٔش حُشلّٞ ح

 Estrogenٓ٘ش رٔزذ  حٗولخع َٕٛٓٞ  50حُشَح٤٣ٖ ٝطِىحى ٗٔزش حلاطخرش ػ٘ي حُ٘ٔخء رؼي 

(Auda et al.,2021.) 

   Smokingاٌزذخٍٓ      4-2-3 

 Enzyme Nitric ؽٛٞ ػخَٓ هطَ كَى١ ُظظِذ حُشَح٤٣ٖ , ٣ٝٔ٘غ ح٤ٌُ٘ٞط٤ٖ ٣ٝؼزؾ ٗشخ      

oxide (eNO( ح٣ِْٗ ح٤ًٔٝي حُ٘ظ٣َي ح١ٌُ ريٍٝس ٣وَِ ٖٓ حٗظخؽ ح٤ًٔٝي حُ٘ظ٣َي )NO )

 .٣ِي ٖٓ حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ حُ٘خطؾ ٝحُظٞحكَ حُز٤ُٞٞؿ٢ ُٚ , ٣ٝ

٢ٛ ًٍحص  Free radicals( حُـٌٍٝ حُلَس  ROSٝرخُظخ٢ُ ٣ئى١ ح٠ُ طُٞي حُـٌٍٝ حُلَس )     

رٔزذ حكظوخىٛخ َُهْ ػخرض ك٢ ؿلاكٜخ   َٓطزطش  ك٢ ؿلاكٜخ ح١ٌٍُ حُوخٍؿ٢طٔظِي حٌُظَٝٗخص ؿ٤َ 

حلاه٤َ , ك٢ٜ ك٢ كًَش ىحثٔش ُظزلغ ػٖ ًٍس حهَٟ حٝ ؿ١ِ ءحهَ ُظَطزؾ رٚ ٝطلون حُؼزخص 

 ٌُأُي طٜخؿْ حُـٌٍٝ حُلَس حُـ٣ِجخص حلاهَٟ ٝطلويٛخ حلاٌُظَٝٗخص ٝطظزق ؿٌٍٝ كَس , ٌٝٛٙ

 (.      Digiacomo et al .,2019)ولا٣خ حُل٤ش ظو٣َذ ِِٓٔش ح٢ُٛ حُزيح٣ش ُ

     Diet and physical activityإٌظبَ اٌغزائً ٚإٌشبغ اٌجذًٔ     – 4-2-4

ذ حُشَح٤٣ٖ ٓؼَ حٍطلخع ٣ٌٖٔ حٕ ٣ئى١ ٗوض حُ٘شخؽ حُزي٢ٗ ح٠ُ طلخهْ ػٞحَٓ حُوطَ ُظظِ     

ظ١ٞ رؼغ حلاؽؼٔش ػ٠ِ لطٝٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ , ٝحٌَُٔ , ٣ُٝخىس حُُٕٞ. ػـؾ حُيّ, 

ٗٔزش ػخ٤ُش ٖٓ ح٣ٌَُٔخص ٝحلآلاف, ٝح٤ٌُُٞٔظٍَٝ, ٝحُيٕٛٞ حُٔشزؼش ٝحُٔظلُٞش حُظ٢ طئى١ ح٠ُ 

٣ٌٖٔ حُٞهخ٣ش ٖٓ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝطؤه٤َٙ ٝػلاؿٚ ٖٓ طلخهْ ػٞحَٓ حُوطَ ُظظِذ حُشَح٤٣ٖ 

  (. Al-Sharea et al.,2019هلاٍ حُ٘ظخّ حُـٌحث٢ ٝٓٔخٍٓش ح٣َُخػش )

 

    Obesityاٌغّٕخ        4-2-5

ٓئشَ ْٜٓ ُلإطخرش رؤَٓحع حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝطظِذ حُشَح٤٣ٖ , ك٤غ طِىحى حكظٔخ٤ُش      

ٌَُ ٗوطش ٣َطلغ ٓئشَ ًظِش حُـْٔ كٞم حُُٕٞ حُطز٤ؼ٢ لإ حُٔٔ٘ش  %10حطخرش حلاشوخص ر٘ٔزش 

٣ُخىس هِٕ حُيٕٛٞ ٝط٣ِي ٖٓ  ٣ظخكزٜخ حػطَحد ح٣ؼ٢ ُ٘ٔؾ ط٣ُٞغ حُيٕٛٞ ك٢ حُـْٔ كظئى١ ح٠ُ

 ( .  (Barrio et al ., 2008 ػ٤ِٔش حُظظِذ
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  Cholesterolاٌىٌٍٛغزٍشٚي  5-2 

ٔظٍَٝ ٛٞ ٓخىس شٔؼ٤ش شز٤ٜش رخُيٕٛٞ طٞؿي ك٢ هلا٣خ حُـْٔ ٝط٘ظشَ ك٢ ٓـَٟ حُيّ. ٤حٌُُٞ     

ح ٜٓٔش ك٢ ر٘خء أؿش٤ش حُو  ٍ لا٣خ, ٝط٤ُٞق ٝٛٞ ػ١ٍَٝ لأىحء حُـْٔ حُطز٤ؼ٢, لأٗٚ ٣ِؼذ أىٝح

ؽ حلأكٔخع حُظلَح٣ٝش ٝاٗظخ رؼغ حَُٜٓٞٗخص )ٓؼَ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ ٝحُظٔظٞٓظ٤َٕٝ(,

٣ظ٘ق حٌُُٞٔظٍَٝ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٍث٤٤ٔ٤ٖ حػظٔخىح ػ٠ِ (     202et alCraig,.3(  ُْؼ٤ِٔش حُٜؼ

٤ًُٞٔظٍَٝ حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ  (  et alHuff ,. (2024حُزَٝط٤٘خص حُظ٢ ط٘وِٚ ك٢ ٓـَٟ حُيّ

(: ٣شُخٍ ا٤ُٚ ػخىس  رخْٓ حٌُُٞٔظٍَٝ "حُؼخٍ", ٝٛٞ ٓٔئٍٝ ػٖ ٗوَ LDL٘ولغ حٌُؼخكش )ٓ

 LDLحٌُُٞٔظٍَٝ ٖٓ حٌُزي ا٠ُ هلا٣خ حُـْٔ. ٝٓغ ًُي, اًح ًخٕ ٛ٘خى كخثغ ٖٓ حٌُُٞٔظٍَٝ 

ك٢ ٓـَٟ حُيّ, كبٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظَحًْ ك٢ ؿيٍحٕ حُشَح٤٣ٖ, ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ط٣ٌٖٞ حُظَٓزخص 

 طخرش رظظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝأَٓحع حُوِذ ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش.٣ُٝخىس هطَ حلإ

(: حُٔؼَٝف رخْٓ حٌُُٞٔظٍَٝ ٤ًُٞHDLٔظٍَٝ حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ ػخ٢ُ حٌُؼخكش )     

ػ٠ِ اُحُش ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُِحثي ٖٓ ٓـَٟ حُيّ ٝٗوِٚ َٓس  HDL"حُـ٤ي", ٣ٔخػي ٤ًُٞٔظٍَٝ 

. طَطزؾ حُٔٔظ٣ٞخص حَُٔطلؼش ٖٓ أهَٟ ا٠ُ حٌُزي, ك٤غ ٣ظْ حٓظولارٚ ٝاكَحُٙ ٖٓ حُـْٔ

( رخٗولخع هطَ حلإطخرش رظظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝأَٓحع حُوِذ HDLح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُـ٤ي )

, ٛ٘خى ٗٞع آهَ ٠ٔٔ٣ LDL ٝHDLرخلإػخكش ا٠ُ ٤ًُٞٔظٍَٝ . ي٣ٞٓشٝحلأٝػ٤ش حُ

ح ) (, ٝح١ٌُ ٣لَٔ ك٢ حُٔوخّ حلأٍٝ ٤ًُٞVLDLٔظٍَٝ حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ ٓ٘ولغ حٌُؼخكش ؿي 

ٕ حُؼلاػ٤ش )ٗٞع آهَ ٖٓ حُيٕٛٞ( ك٢ ٓـَٟ حُيّ. طَطزؾ حُٔٔظ٣ٞخص حَُٔطلؼش ٖٓ حُيٛٞ

خ ر٣ِخىس هطَ حلإطخرش رؤَٓحع حُوِذ ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش VLDLح٤ٌُُٞٔظٍَٝ   أ٣ؼ 

(Nicholls et al ., 2011. ) 

خ ُظو٤َِ هطَ حلإطخرش رؤَٓحع حُوِ  ٔ ح ٜٓ  َ ذ ٣ؼي حُللخم ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُظل٤ش أٓ

, ا٠ُ ؿخٗذ حُٔٔظ٣ٞخص LDLٝحٌُٔظش حُيٓخؿ٤ش. طؼي حُٔٔظ٣ٞخص حَُٔطلؼش ٖٓ ٤ًُٞٔظٍَٝ 

, ٖٓ ػٞحَٓ حُوطَ حَُث٤ٔ٤ش ُظظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝأَٓحع حُوِذ HDLحُٔ٘ولؼش ٖٓ ٤ًُٞٔظٍَٝ 

ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش. ٣ٌٖٔ إٔ طٔخػي طؼي٣لاص ٗٔؾ حُل٤خس, ٓؼَ حطزخع ٗظخّ ؿٌحث٢ طل٢ ٓ٘ولغ 

ٝحُٔظلُٞش, ٝٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ حُزي٢ٗ رخٗظظخّ, ٝحُللخم ػ٠ِ ُٕٝ طل٢, ٝطـ٘ذ  حُيٕٛٞ حُٔشزؼش

ٍٝكغ  LDLحُظيه٤ٖ, ٝحُلي ٖٓ حٓظٜلاى حٌُلٍٞ, ػ٠ِ هلغ ٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُؼخٍ 

ك٢ رؼغ حُلخلاص, (  HDL. 2023 ) .,et alGhodeshwarٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُـ٤ي 

, ٝٓؼزطخص PCSK9طخص كٔغ حُظلَحء, ٝٓؼزطخص ٣ٌٖٔ ٝطق أى٣ٝش ٓؼَ حُٔظخط٤٘خص, ٝٓؼز

حٓظظخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ُِٔٔخػيس ك٢ اىحٍس ٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ, هخطش ػ٘يٓخ لا طٌٕٞ 
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طـ٤٤َحص ٗٔؾ حُل٤خس ٝكيٛخ ًخك٤ش ُظلو٤ن حُٔٔظ٣ٞخص حُٔٔظٜيكش. طؼي حَُٔحهزش حُٔ٘ظظٔش ُٔٔظ٣ٞخص 

خ ُظو  ٔ ح ٜٓ  َ ٤٤ْ ٓوخؽَ حُوِذ ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝطٞؿ٤ٚ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٖٓ هلاٍ حهظزخٍحص حُيّ أٓ

     (. et alChhetry ,. 3202) هَحٍحص حُؼلاؽ

ٓخىس ر٣ٍِٞش ر٤ؼخء ػي٣ٔش حَُحثلش  ك٢ كخُظٚ  حُ٘و٤ش , ٢ٛٝ C27 H46Oط٤ًَزظٚ حُـ٣ِج٤ش ٢ٛ      

ظيٍ ٌُِٝرخٕ ك٢ حٌُلٍٞ رشٌَ ٓؼ خرَ ٌُِٝرخٕ ك٢ حُٔخء ٌُٖٝ  هخرَٝحٌُٔحم . ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ؿ٤َ ه

ٝهخرَ ٌُِٝرخٕ ح٣ؼخ ك٢ حلاػ٤َ , ٝحٌٍُِٞٝكٍّٞ , ٝحٌُلٍٞ حُٔخهٖ , ٝح٣ُِٞص حُ٘زخط٤ش, ٝهلاص 

 . حلا٣ؼ٤َ

 آٌٍخ اٌزأصٍش ٌٍىٌٍٛغزشٚي ٚوٍفٍخ اِزصبصٗ ٚرؾٌٛٗ اٌى آفبد رصٍت اٌششآٌٍ 1-2-5

The mechanism of action of cholesterol and how it is absorbed and 

nto atherosclerosis lesionstransformed i 

خ ك٢ ططٍٞ آكخص طظِذ حُشَح٤٣ٖ, ٝحُظ٢ طؼي حُٔٔش ح٤ُِٔٔس        ٔ ح كخٓ  ٍ ٣ِؼذ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ىٝ

ُظظِذ حُشَح٤٣ٖ. طظؼٖٔ آ٤ُش حُؼَٔ طَحًْ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٢ ؿيٍحٕ حُشَح٤٣ٖ ٝحلآظـخرش 

ٍَٝ: ٤ٔظ٤ٓظظخص حٌُُٞح . et al( Kong,. (2022حلاُظٜخر٤ش حُلاكوش. ٣ٝليع ًُي ٖٓ هلاٍ:

ٖٓ هلاٍ حُٔظخىٍ حُـٌحث٤ش, ٝهخطش حلأؽؼٔش حُظ٢ طلظ١ٞ ػ٠ِ  ٤ٍَٝٔظ٣٤ظْ حُلظٍٞ ػ٠ِ حٌُُٞ

ٗٔزش ػخ٤ُش ٖٓ حُيٕٛٞ حُٔشزؼش ٝحُيٕٛٞ حُٔظلُٞش. رٔـَى ط٘خُٝٚ, ٣ظْ حٓظظخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٢ 

حُي٢٘ٛ حُظ٢ ط٘وَ حُيٕٛٞ حلأٓؼخء حُيه٤وش ٣ٝظْ طؼزجظٚ ك٢ ح٤ٌٌَُِٞٓٝٗخص, ٢ٛٝ ؿ٣ِجخص حُزَٝط٤ٖ 

ٍَٝ ك٢ ٓـَٟ حُيّ رشٌَ ٍث٢ٔ٤ ًـِء ٖٓ ؿ٣ِجخص ٤ٔظ٣٤ظْ ٗوَ حٌُُٞ.  حُـٌحث٤ش ػزَ ٓـَٟ حُيّ

(, ٝحُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ LDLحُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ, رٔخ ك٢ ًُي حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ ٓ٘ولغ حٌُؼخكش )

 LDLحٌُُٞٔظٍَٝ  (.HDL(, ٝحُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ ػخ٢ُ حٌُؼخكش )VLDLٓ٘ولغ حٌُؼخكش ُِـخ٣ش )

 ٛٞ حُ٘خهَ حَُث٢ٔ٤ ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ ا٠ُ حلأٗٔـش حُطَك٤ش, رٔخ ك٢ ًُي ؿيٍحٕ حُشَح٤٣ٖ.

اطخرش رطخٗش حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش: حُوطٞس حلأ٠ُٝ ك٢ ططٍٞ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٢ٛ اطخرش رطخٗش 

 حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش, ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طليع رٔزذ ػٞحَٓ ٓوظِلش, رٔخ ك٢ ًُي حٍطلخع ػـؾ حُيّ,

ٝحُظيه٤ٖ, ٝحٍطلخع حٌُُٞٔظٍَٝ, ٝح١ٌَُٔ, ٝحلاُظٜخرخص. ٣ئى١ حُوَِ حُزطخ٢ٗ ا٠ُ مٍٜٞ 

ؿ٣ِجخص حلاُظظخم ٝطَِٔ حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش ا٠ُ ؿيحٍ حُشَح٤٣ٖ. طَحًْ حٌُُٞٔظٍَٝ: ٣وظَم 

حُزطخٗش حُظخُلش ٣ٝظَحًْ ىحهَ حُٔٔخكش طلض حُزطخ٤ٗش ُـيحٍ حُشَح٤٣ٖ. LDLحٌُُٞٔظٍَٝ 

, ٓٔخ ٣ـؼِٜخ أًؼَ ػَػش ٝحُظٌَُٔظؼي٣لاص, ٓؼَ حلأًٔيس  LDL طوؼغ ؿ٣ِجخص

طزظِغ حُولا٣خ حُزِؼ٤ٔش حُٔٞؿٞىس ك٢ حَُؿ٣ٞش:  ُلآظظخص رٞحٓطش حُزلاػْ. ط٣ٌٖٞ حُولا٣خ

حُٔئًٔيس, ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ط٣ٌٖٞ حُولا٣خ حَُؿ٣ٞش. حُولا٣خ  LDLؿيحٍ حُشَح٤٣ٖ ؿ٣ِجخص 

ك٢ ططٍٞ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ػٖ ؽ٣َن اؽلام حَُؿ٣ٞش ٢ٛ رلاػْ ٓلِٔش رخُيٕٛٞ طٔخْٛ 
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ح٤ُٔظ٤ًٞ٘خص حلاُظٜخر٤ش, ٝطؼ٣ِِ حلإؿٜخى حُظؤًٔي١, ٝطلل٤ِ طٌخػَ هلا٣خ حُؼؼلاص حُِٔٔخء. 

,ا٠ُ ؿخٗذ ٛـَس هلا٣خ حُؼؼلاص  ط٣ٌٖٞ حُوطٞؽ حُي٤٘ٛش: ٣ئى١ طَحًْ حُولا٣خ حَُؿ٣ٞش

. حُوطٞؽ حُي٤٘ٛش ٢ٛ أ٠ُٝ حُِٔٔخء ٝطٌخػَٛخ, ا٠ُ ط٣ٌٖٞ هطٞؽ ى٤٘ٛش ىحهَ ؿيحٍ حُشَح٤٣ٖ

 آكخص طظِذ حُشَح٤٣ٖ حَُٔث٤ش ٝطٔؼَ حَُٔكِش حلأ٠ُٝ ٖٓ ططٍٞ ح٣ُِٞلش. ط٣ٌٖٞ ح٣ُِٞلش

ٝططٍٞٛخ: ٓغ ٍَٓٝ حُٞهض, ٣ٌٖٔ إٔ طظطٍٞ حُوطٞؽ حُي٤٘ٛش ا٠ُ ٣ُٞلخص طظِذ حُشَح٤٣ٖ 

خ ٝحُظ٢ طظ٤ِٔ رـطخء ٤ُل٢, ٝٗٞحس ؿ٤٘ش رخُيٕٛٞ, ٝٗٞحس   ٓ ٖ إٔ ٣ئى١ ػيّ . ٣ٌٔٗو٣َٚحلأًؼَ طوي

حٓظوَحٍ ح٣ُِٞلش ٝحُظِٔم ٝحُظوؼَ ا٠ُ أكيحع هِز٤ش ٝػخث٤ش كخىس, ٓؼَ حكظشخء ػؼِش حُوِذ 

 (   2011et alVoet,.)  )ٗٞرش هِز٤ش( ٝحٌُٔظش حُيٓخؿ٤ش.

 

 لاٌب اٌشغٌٛخ َفخ رصٍت اٌششآٌٍاعزملاة اٌىٌٍٛغزشٚي فً اٌخ ٌج1ٍٓ) -(2اٌشىً 

Chistiakov et al., 2017 )) . 
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 ( .  (Virmanir et al., 2006 رطٛس ٌٛؽخ رصٍت اٌششآٌٍ (2-(2اٌشىً 

 

 Total Cholesterol(TC)اٌىٌٍٛغزشٚي اٌىًٍ              5-2-2

ٌزي رلٞح٢ُ ٗظق ٣ٌٖٔ ُؼيى ًز٤َ ٖٓ حُولا٣خ حٗظخؽ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ , ٝك٢ حُزشَ ٣ٔخْٛ حُ     

٤ٔظٍَٝ ؿِءح حٓخ٤ٓخ ٖٓ حلاؿش٤ش كو٤و٤ش (.٣ؼي حHong et al.,2020ٌُُٞ)حلاٗظخؽ حلاؿٔخ٢ُ 

٤ُٓٞش حُـشخء ٝط٘ظ٤ٔٚ ٝحُؼ٘خطَ حُل٣ِ٤خث٤ش ٝح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٘ظ٤ْ حُ٘ٞحس ك٢ حُولا٣خ , ٣ٝشخٍى ك٢ ط

ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ُي٣ش حُويٍس ػ٠ِ حُظلخػَ ٓغ  (. ًٔخ حٕ  Chakraborty et al.,2020حلاهَٟ )

٣ظلٍٞ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ح٠ُ حٓظَحص  (.Luo et al .,2020ٓـٔٞػش ٖٓ رَٝط٤٘خص حُـشخء حُو١ِٞ )

٣ٝظْ حلاكظلخم رٜخ  حٌُُٞٔظ٣ََ حُظ٢ ٣ظْ حؽلاهٜخ  ًٌٕٔٞ ك١ٞ٤ ُِزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛش ك٢ حُزلآُخ 

 (. Subczynski et al.,2017حُو٣ِٞش ) ًٔوِٕ ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ ك٢ هطَحص حُيٕٛٞ حُؼظخ٣ٍش 
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              Triglycerides (TGs)اٌذْ٘ٛ اٌضلاصٍخ     5-2-3 

٣ظْ ٍرؾ ػلاع ؿ٣ِجخص ٖٓ حلاكٔخع حُي٤٘ٛش )ؿ٤َ حُٔشزؼش حٝ حُٔشزؼش حٝ ٤ًِٜٔخ ( رـ١ِء      

(, ٢ٛٝ ىٕٛٞ ؽز٤ؼ٤ش TG( ُظ٣ٌٖٞ ىٕٛٞ ػلاػ٤ش )esterؿ٣َِٖٔ ٝحكي رٞحٓطش ٍٝحرؾ حلآظَ )

(Laufs et al.,2020) ُو٣ِٞش ك٢ ؿْٔ حلاٗٔخٕ ,طؼَٔ حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش ًٔظيٍ ٍث٢ٔ٤ ُِطخهش ح

/  ؿْ( (150- 40ُ٘وَ حُيٕٛٞ حُـٌحث٤ش , ٣ٝظَحٝف ٗطخم ط٤ًَِٛخ حًُ٘ٔٞؿ٢  ك٢ حُٔظَ ر٤ٖ 

 intestinal( حُ٘خشجش ٖٓ حُو٘خس حُٔؼ٣ٞش ) Chylomicronsطلَٔ ح٤ٌٌَُِٞٓٝٗخص ), ى٤ٔ٣ِظَ 

tract  حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش )) TG َٔهخٍؿ٤خ, ر٤٘ٔخ ٣ل  )VLDL) ٕٞٛحُٔشظن ٖٓ حٌُزي حُي )

  (VLDL(.حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ ٓ٘ولغ حٌُؼخكش )Lewis et al.,2015( ىحه٤ِخ.)TGػ٤ش )حُؼلا

( Chylomicrons(٢ٛ ح٤ٌٌَُِٞٓٝٗخص )  TGٝروخ٣خٙ حُٔ٘ظـش حػ٘خء حٓظولاد حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش )

 (. Peng et al.,2017ٝٛٞ ٌٕٓٞ ٍث٢ٔ٤ ُِزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛش حُـ٤٘ش رخُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش  , )

 

 Low-density lipoproteinٚي اٌجشٚرٍٓ اٌذًٕ٘ ِٕخفط اٌىضبفخ وٌٍٛغزش  5-2-4

(LDL) cholesterol   

 ك٢ ط٣ِٝي حُولا٣خ ك٢ حلاٗٔـش هخٍؽ حٌُزي رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ  LDLطظٔؼَ حُٞم٤لش حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٍ      

ٖٓ حُٔؼظَف رٚ ػ٠ِ ٗطخم , ٝحُظ٢ طَطزؾ رؼي ًحُي ٝطظٌخَٓ رخٓظويحّ ٓٔظوزلاص ؿشخء حُزلآُخ 

( ٛٞ رَٝط٤ٖ ى٢٘ٛ ٓٔزذ ox LDLغ حٕ حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ حُٔئًٔي ٓ٘ولغ حٌُؼخكش )ٝحٓ

خ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ُلأَٓحع . ططٍٞ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ,ح١ٌُ ٣ئى١ ح٠ُ َٓع حُش٣َخٕ حُظخؿ٢ , ػ٘يٓ

هي ٣ٌٕٞ ُٜخ طؤػ٤َحص ٝحػلش ػ٠ِ  LDLحلاكـخّ حُٔوظِلش ُـ٣ِجخص  ط٤ًَِ حػ٠ِ ك٢ حُٔظَ 

 (.Chunta et al., 2020) ٤ًل٤ش ططٍٞ حَُٔع

 

 High-density lipoprotein(HDL)وٌٍٛغزشٚي اٌجشٚرٍٓ اٌذًٕ٘ ػبًٌ اٌىضبفخ  5-2-5

cholesterol 

حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ حلاطـَ ٝحلاًؼَ ًؼخكش , حُزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛش ٢ٛ ؿ٣ِجخص ٓؼويس ًحص هِذ      

( حُظ٢ طؼظزَ ٤٘ٛApoش )١ًَِٓ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُلَ ٝحُيٕٛٞ حُلٞٓلخط٤ش ٝػيى ٖٓ حُزَٝط٤٘خص حُي

ٛٞ ػزخٍٙ ػٖ   HDL  .( HDL)ػ٣ٍَٝش ُظ٣ٌٖٞ حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ ٝٝم٤لظٚ ك٢ حُزلآُخ ط٠ٔٔ 

٢ ٣شخٍ ٝرخُظخُ ىٕٛٞ ,٣٘وَ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُِحثي ػزَ حلاٗٔـش حُٔل٤ط٤ش ح٠ُ حٌُزي ُِظو٣ِٖ ٝحُظلَِ

 هش ػ٤ٌٔش ٝحػلش ( . ٛ٘خى ػلاXiang and Kingwell,2019) ح٤ُش د ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُـ٤ي 

ر٤ٖ ٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُزَٝط٤ٖ حُي٢٘ٛ ػخ٢ُ حٌُؼخكش ك٢ حُيّ ٝهطَ حلاطخرش رؤَٓحع حُوِذ 

  (.Zhang et al .,2019)حُظخؿ٤ش 
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 : Antioxidantِعبداد الاوغذح   6-2   

٤ٜخ , ٢ٛ ػزخٍس ػٖ ؿ٣ِجخص طلخكظ ػ٠ِ حُولا٣خ ٖٓ حُظِق ح١ٌُ هي طٔززٚ حُـٌٍٝ حُلَس ك           

 ٝحُـٌٍٝ حُلَس ػزخٍس ػٖ ٗظخؽ ؽز٤ؼ٢ ػٖ ػ٤ِٔخص حلا٣غ . ٝطٔظِي حُـٌٍٝ حُلَس حٌُظَٝٗخ كَح كظؤهٌ

ٝطظزق ٓؼظيُش , ٝرخُظخ٢ُ كخٕ كخؿظ٘خ ُٔؼخىحص حلأًيس حَٓ لا   حٌُظَٝٗخ حهَ ٖٓ ٓؼخىحص حلأًيس

 ٓلَ ٓ٘ٚ . حْٛ حٗٞحع ٓؼخىحص حلأًيس .

 ٗٞػ٤ٖ : ط٘ؤْ ٓؼخىحص حلأًيس ح٠ُ        

 حُوخرِش ٌُِٝرخٕ ك٢ حُٔخء : ٣ظْ حٓظ٤ؼخرٜخ ٝطئى١ ػِٜٔخ ك٢ ىحهَ حُولا٣خ .

 . حُوخرِش ٌُِٝرخٕ ك٢ حُيٕٛٞ : ٣ظْ حٓظ٤ؼخرٜخ ك٢ ؿيحٍ حُو٤ِش ٝطئػَ ػ٤ِش

  

   Heart tissue اٌمٍت ٔغٍظ 7-2

 . ك٢ ؿٜخُ حُيٍٝحٕ ٣ظٌٕٞ ٖٓ حلا٤ُخف حُؼؼ٤ِش حُوِز٤شحُوِذ : ٛٞ حُؼؼٞ حلآخ٢ٓ  

حُولا٣خ حُؼؼ٤ِش حُوِز٤ش ػزخٍس ػٖ هلا٣خ ٓوططش ٓظلَػش ٝٓظَحرطش رٞحٓطش أهَحص ٓولٔش, 

حُشـخف: . ٝحُظ٢ طلظ١ٞ ػ٠ِ حُي٣ٔٔٞٓٞٓخص ٝحُٞطلاص حُلـ٣ٞش ٖٓ أؿَ حلاٌٗٔخٕ حُٔ٘ٔن

حُشـخف ٛٞ حُطزوش حلأػٔن ٖٓ حُوِذ, ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ ؽزوش ٍه٤وش ٖٓ حُولا٣خ حُزطخ٤ٗش ٝح٤ُٔ٘ؾ 

حُ٘وخد: حُ٘وخد ٛٞ حُطزوش حُوخٍؿ٤ش  .ذ٣زطٖ ؿَف حُوِذ ٣ٝـط٢ طٔخٓخص حُوِحُؼخّ. ٝٛٞ 

خ رخُطزوش حُلش٣ٞش ٖٓ حُظؤٍٓٞ حُٔظ٢ِ. ٣ظٌٕٞ ٖٓ ح٤ُٔ٘ؾ حُؼخّ ٝحلأٗٔـش  ُِوِذ, ٝحُٔؼَٝكش أ٣ؼ 

 .) et alRipa ,.(2024 حُي٤٘ٛش ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش.

 Vascular tissue  أٔغغخ الأٚػٍخ اٌذٌِٛخ 8-2

٣َخٕ: حُشَح٤٣ٖ ػزخٍس ػٖ أٝػ٤ش ى٣ٞٓش طلَٔ حُيّ حُٔئًٔؾ رؼ٤ي ح ػٖ حُوِذ ا٠ُ أؿِحء حُش     

 :٤٘ش حُـلاُش حُزخؽ ٓوظِلش ٖٓ حُـْٔ. ُي٣ْٜ ؿيٍحٕ ػؼ٤ِش ٤ٌٔٓش طظٌٕٞ ٖٓ ػلاع ؽزوخص

Tunica intima ّحُطزوش حلأػٔن حُظ٢ طظٌٕٞ ٖٓ حُولا٣خ حُزطخ٤ٗش ٝؽزوش ٍه٤وش ٖٓ ح٤ُٔ٘ؾ حُؼخ 

حُطزوش حُٞٓط٠ ٌٓٞٗش ٖٓ هلا٣خ ػؼ٤ِش ِٓٔخء ٝأ٤ُخف Tunica medina: طخ٤ٗش حُٞٓ.حُـلاُش 

 Tunica حُـلاُش حُزَح٤ٗش:  َٓٗش, ٢ٛٝ ٓٔئُٝش ػٖ ط٘ظ٤ْ هٞس حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝػـؾ حُيّ.

advection  حُطزوش حُوخٍؿ٤ش حٌُٔٞٗش ٖٓ ٤ٔٗؾ ػخّ, طلظ١ٞ ػ٠ِ أػظخد, ٝحلأٝػ٤ش حُٞػخث٤ش

 ػخء حُي١ٞٓ(, ٝحلأٝػ٤ش حُِٔلخ٣ٝشُظـ٤َس حُظ٢ طـ١ٌ ؿيحٍ حُٞ)حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ح

Takahashi et al., 2015)   . ) 

 

 

 



 Literature Review اعزؼشاض اٌّشاعغ   اٌضبًٔاٌفصً 

15 

 

 

  Hormonesاٌٙشِٛٔبد 9-2 

حَُٜٓٞٗخص ٢ٛ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش ٣لَُٛخ حُـْٔ ُظ٘ظ٤ْ حٗشطٚ حُـْٔ حُٔوظِلش , ُِٝللخم ػ٠ِ      

ظشَ ٖٓ هلاٍ حؿش٤ش حُولا٣خ رؼي حُظٞحُٕ ك٢ حُـْٔ ٖٓ هلاٍ حؽلاهٜخ ك٢ ٓـَٟ حُيّ , حٝ ُظ٘

 Endocrineحؽلاهٜخ ٖٓ حُـيى حُٔلَُس ُٜخ .طلَُ حَُٜٓٞٗخص  ك٢ حُـْٔ ٖٓ ٗظخّ حُـيى حُظٔخء )

system ْٔحُٔ٘ظشَ ك٢ ؿ٤ٔغ حٗلخء حُـْٔ ُظظلٌْ ك٢ ػ٤ِٔخص حُ٘ٔٞ , ٝحُظٌخػَ , ٝحٗشطش حُـ )

 Pituitary, ٝحُـيس حُ٘وخ٤ٓش  Hypothalamusرٔخ ك٢ ًحُي ٓ٘طوش ٓخ طلض حُٜٔخى  ,حُٔوظِلش 

gland   ٝحُـيى حٌُظ٣َش,Adrenal  gland ٝحُـيى حُظ٘خ٤ِٓش ,Gonads ٝحُـيس حُيٍه٤ش ,

Thyroid gland ّٝحُز٣ٌَ٘خ ,Pancreas ٝحُـيى ؿخٍ حُيٍه٤ش ,Parathyroid glands , 

ص حٓخ ػ٠ِ ٝطلظ١ٞ حُولا٣خ حُٔٔظٜيكش ػ٠ِ ٓٔظوزلاص هخطش ٌَُ َٕٛٓٞ طٞؿي ٌٛٙ حُٔٔظوزلا

 ( Knight,2021ٓطق حُو٤ِش حٝ ىحهَ حُو٤ِش )

ٝط٘ؤْ حَُٜٓٞٗخص ح٠ُ ػلاػش حٗٞحع ٍث٤ٔ٤ش ٢ٛ : حَُٜٓٞٗخص حُٔشظوش ٖٓ حلاكٔخع حلا٤٘٤ٓش  

Amino acid-derived hormones َٛٓٞٗخص حُززظخ٣ي ,Peptide hormones, 

 ( .  (Steroids hormone   Albrecht et al ., 2003ٝحَُٜٓٞٗخص حُٔظ٣َٝ٤ي٣ش 

 Adrenal glandsاٌغذد اٌىظشٌخ  10-2  

حُـيى حٌُظ٣َش ػزخٍس ػٖ ؿيس  طـ٤َس ٓؼِؼش حُشٌَ طوغ ك٢ حػ٠ِ ًَ ٤ًِش . ٢ٛٝ ؿِء ٖٓ      

٢ٛٝ ٓٔئُٝش ػٖ حٗظخؽ حَُٜٓٞٗخص حُظ٢ طٔخػي حُـْٔ ػ٠ِ حلآظـخرش ُِظٞطَ  ٗظخّ حُـيى حُظٔخء

حُي ط٘ظ٤ْ ػـؾ حُيّ ٝٓٔظ٣ٞخص حٌَُٔ ك٢ حُيّ ٝحُللخم ػ٠ِ ػيس ٝؽخثق ٜٓٔٚ ,رٔخ ك٢ ً

ٖٓ ؿِأ٣ٖ : هشَس حُـيس حٌُظ٣َش ٝٗوخع  ٝطٞحُٕ حُِٔق ٝحُٔخء ك٢ حُـْٔ . طظٌٕٞ حُـيى حٌُظ٣َش

حُـيس حٌُظ٣َش َٛٓٞٗخص ٓؼَ حٌٍُٞط٤ٍِٝ  (. ط٘ظؾ هشَسXing et al., 2015حُـيس حٌُظ٣َش . )

ظٔؼَ ك٢ ٤ًل٤ش حٓظٜلاى حُـْٔ ُِطخهش, رخلإػخكش ح١ٌُ ٣ِؼذ ىٍٝح ٜٓٔخ ك٢ ػ٤ِٔخص حلا٣غ ٝحُظ٢ ط

 ح٠ُ ىٍٝس ك٢ حرطخء ػَٔ حُـٜخُ حُٔ٘خػ٢ ٝحُظلٌْ ك٢ ٓٔظ٣ٞخص حٌَُٔ ك٢ حُيّ,

ٝحلاُيٝٓظ٤َٕٝ ح١ٌُ ٣ٔخػي ك٢ حُظلٌْ رٔٔظ٣ٞخص ػـؾ حُيّ ,ُٝظلو٤ن حُظٞحُٕ ر٤ٖ ٓٔظ٣ٞخص 

٣ش حلاى٣ٍ٘خ٤ُٖ ٝحٍُ٘ٞحى٣ٍ٘خ٤ُٖ, حُظٞى٣ّٞ ٝحُزٞطخ٤ّٓٞ ك٢ حُـْٔ . ر٤٘ٔخ ٣٘ظؾ  ُذ حُـيس حٌُظَ

حٌُِحٕ ٣ظلٌٔخٕ رشٌَ حٓخ٢ٓ رَىس كؼَ حُـْٔ ػي ػٞحَٓ حُظٞطَ رظلل٤ِ ػق حُيّ رشٌَ حًزَ ح٠ُ 

ح١ٌُ ٣ظؼَع ُٚ حلاٗٔخٕ , د حلاػخكش ح٠ُ ىٍٝس ك٢  حُؼؼلاص حٝ ح٠ُ حلاؿِحء حُٔؼ٤٘ش رخُٔٞهق

حُيٍحٓخص ح٠ُ حٕ هظٍٞ حُـيس  .طش٤َ حٌُؼ٤َ ٖٓ   (Dutt et al.,2021)َٓػش ػَرخص حُوِذ 

ٌٝٛح   DHEAحُيٍه٤ش ٣ؼي ٓئشَ ُؼؼق حُـيس حٌُظ٣َش ٝرخُظخ٢ُ ٓئشَ ُ٘وض حكَحُ َٕٛٓٞ 

 (.Johnson et al., 2012 ٣ٌٕٞ شخثؼخ ك٢ حلاشوخص ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حػطَحرخص حُيٍه٤ش )
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وخٍؿ٢ رخطـخٙ حُِذ : حُـيس حٌُظ٣َش طظؤُق ٤ٔٗـخ ٖٓ ػلاع ٓ٘خؽن ٓظٔخ٣ِس ٢ٛ حرظيحء  ٖٓ حُٔطق حُ

 mineralحُظ٢ طٌٕٞ ٓٔئُٝش ػٖ حكَحُ حُوشَح٤ٗخص حُٔؼي٤ٗش  Zona glomerulusحُٔ٘طوش حُلز٤ز٤ش 

corticoid   َٕٝٓؼَ َٕٛٓٞ حلاُيٓظ٤Aldosterone    حُٔ٘طوش حُؼخ٤ٗش ٢ٛ ٝZona fasculata  

  Zona retecularisز٤ٌش ٝحُٔ٘طوش حُش Cortisolحُظ٢ ط٘ظؾ حُوشَح٤ٗخص ح٣ٌَُٔش ٓؼَ حٌٍُٞط٤ٍِٝ 

 .parasteronحُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ حٗظخؽ حُزخٍحٓظ٤َٕٝ 

  

  Steroid Hormonesاٌٙشِٛٔبد اٌغزٍشٌٚذٌخ  11-2

٢ٛ ًَٓزخص ٓظ٣َٝ٤ي٣ش ٝؿ٣ِجخص ٓلزش ُِيٕٛٞ ٓؼويس طِؼذ ىٍٝ ْٜٓ ك٢ ؿْٔ حٌُخثٖ حُل٢      

ٗٔـش ٝحلاػؼخء ٓيٟ حُل٤خس ُٜٝخ حُؼي٣ي ٖٓ حلاؿَحءحص ك٢ حُـْٔ ُظ٘ظ٤ْ ٝمخثق حُولا٣خ ٝحلا

ؿٜخ ( ٝ ٝطظ٘ق كٔذ ٓ٘شؤٛخ ح٠ُ ٓظ٣َٝ٤يحص هش٣َش ) ٗٔزش ح٠ُ هشَ حٌُظَ ك٤غ ٣ظْ حٗظخ

) طلَُ ٖٓ حُـيى حُظ٘خ٤ِٓش ٝحُٔش٤ٔش ( , ٣ٝظْ حؽلاهٜخ ك٢ حُيٍٝس حُي٣ٞٓش ػ٘ي ٓظ٣َٝ٤يحص ؿ٤ٔ٘ش 

ؿ٤ش ك٢ حُولا٣خ ػٖ ؽ٣َن حُلخؿش , حً طِؼذ حَُٜٓٞٗخص حُٔظ٣َٝ٤ي٣ش ؿخُز٤ش حػخٍٛخ حُل٤ٔ٤ُٞٞ

حلاٍطزخؽ رزَٝط٤٘خص ٓؼ٤٘ش ك٢ حُٔخ٣ظٞرلاُّ , رؼيٛخ ٣ظْ حٗظوخٍ ٓؼوي حَُٜٕٓٞ ح١ٌُ حطلي ٓغ ٓٔظوزِٚ 

٤ُليع   ٣ٝmRNAؼَٔ ػ٠ِ حٓظ٘ٔخم  ح١ٌُ ٣ٔظـ٤ذ  DNAحُوخص ىحهَ حُ٘ٞحس ٤ُظلي ٓغ 

٣ٝي٣ش طظٌٕٞ رظٍٞس حَُٜٓٞٗخص حُٔظ٤َ(,Cole et al .,2019حُلؼَ حَُٔحى ك٢ حُٔخ٣ظٞرلاُّ )

ٍث٤ٔ٤ش ٖٓ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ح١ٌُ ٣ظْ حٓظظخطٚ ٖٓ حُيّ ٓزخشَس رٞحٓطش حلاُظٜخّ حُو١ِٞ 

Endocytosis حُي٤٘ٛش ٝحؽجش  ػٖ ؽ٣َن حُـشخء حُو١ِٞ ح١ٌُ ٣٘وَ ٓٔظوزلاص هخطش ُِزَٝط٤٘خص

٢ٛٝ حُظ٢ طلظ١ٞ ػ٠ِ ٗٔزش ػخ٤ُش ٖٓ   Low-density lipoprotein( LDLحٌُؼخكش )

 (.Guyton and Hall,2016ٔظٍَٝ )ح٤ٌُُٞ

  Malondialdehyde(  MDAِبٌْٛ صٕبئً اٌذ٘بٌذ )  12-2       

حُٔئشَ حلاًؼَ ح٤ٔٛش ٝحُ٘خطؾ حُٜ٘خث٢ ُؼ٤ِٔش حًٔيس حُيٕٛٞ , ٝحٓظـخرش ٓئػَس  ٣MDAٔؼَ         

٣ِٗٔخص حُٔؼخىس ٣ُِخىس حُـٌٍٝ حُلَس ٝرٌُي ٣ؼي ط٤ًَِٙ حشخٍس ُلإؿٜخى حُظؤًٔي١ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ طؼز٤ؾ حلا

ُلأًٔيس لأٗٚ ًٝ ٤ٔٓش ػخ٤ُش ٌُُي طٔخْٛ حُٔٔظ٣ٞخص حَُٔطلؼش ٓ٘ٚ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حَٓحع حُظٔؼ٤َ حُـٌحث٢ 

 حُُٕٞ ٝرٌُي ٣ُخىس حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ ًٌُٝي حُٔٔظ٣ٞخص حُؼخ٤ُش ك٢ ٓظَ حُيّ ٣ُٝخىس

  Abdelazeim et al ., 2020). ) 
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 Dehydroepiandrosterone( DHEA٘شِْٛ ) 13-2

٣َش , َٕٛٓٞ حُزخٍحٓظ٤َٕٝ ٛٞ َٕٛٓٞ ٓظ٣َٝ٤ي ٣لَُٙ حُـْٔ رظٍٞس ؽز٤ؼ٤ش ك٢ حُـيس حٌُظ          

, رٔخ ك٢ ًحُي حُظٔظٞٓظ٤َٕٝ ٝحلآظَٝؿ٤ٖ , ًٔخ  َٛٓٞٗخص حهَٟحَُٜٕٓٞ ك٢ حٗظخؽ   ٣ٝٔخػي ٌٛح

طويّ حُؼَٔ , ٣ٝٔظويّ  طَطلغ ٓٔظ٣ٞخص حَُٜٕٓٞ حُطز٤ؼ٢ ك٢ ٝهض ٓزٌَ ٖٓ حُزِٞؽ , ػْ طوَ طي٣ٍـ٤خ ٓغ

 hormone anti-aging  (Abrahamًؼلاؽ ٓؼخى ُِش٤وٞهش ٠ٔٔ٣ رخَُٜٕٓٞ حُٔؼخى ُِش٤وٞهش 

et al .,2013 ٍط٘ولغ ٓٔظ٣ٞخص حَُٜٕٓٞ ٖٓ هلاٍ حُظويّ رخُؼَٔ ٣ٝٔظويّ ح .)parasteron)   )

( , Donato et al,2015ًٌَٔٔ ؿٌحث٢ ػ٠ِ ٗطخم ٝحٓغ ريٕٝ ٝطلش ؽز٤ش ٌُٔخكلش حُش٤وٞهش )

ُوشَس حُـيس حٌُظ٣َش      ٣ٝZona Reticularلَُ ٌٛح حَُٜٕٓٞ رشٌَ ٍث٢ٔ٤ ٖٓ حُٔ٘طوش حُشز٤ٌش 

 ٣ٝ٘ظؾ رشٌَ حهَ ٖٓ هزَ حُـيى حُظ٘خ٤ِٓش ٝحُيٓخؽ حً ٣شظن ٖٓ ح٤ٌُُٞٔظ٤ٍَٝ ًٔخىٙ ُٓٞيس َُِٜٕٓٞ . 

 اٌزخٍٍك اٌؾٍٛي ٌٙشِْٛ  14-2

hormone Biosynthesis  Dehydroepiendesteron 

ٖٓ حُٔ٘طوش حُشز٤ٌش ُوشَٙ حُـيس حٌُظ٣َش رظؤػ٤َ حَُٜٕٓٞ حُٔللِ ُوشَس حٌُظ٣َش DHEA) )  ٣٘ظؾ     

Adrenocorticotropic hormone (ACTH)  ٝح١ٌُ ٣لَُ ٖٓ حُلض حلآخ٢ٓ ُِـيس حُ٘وخ٤ٓش ح

 Gonadotropin-releasing hormone( GnRHرظؤػ٤َ حَُٜٕٓٞ حُٔلٍَ ُٔٞؿٜٚ حُـيى حُظ٘خ٤ِٓش )

 Hypothalamus   (Risto.,2006; Bernhard et al , 2016. )ح١ٌُ ٣لَُ ٖٓ طلض حُٜٔخى 

 

 (ER)( ثّغزمجً الاعزشٚعٍٓ (Dehydroepiendesteronػلالٗ ٘شِْٛ 15-2

 Estrogen receptor Alpha and Estrogenٛ٘خى ٗٞػخٕ ٖٓ ٓٔظوزلاص حلآظَٝؿ٤ٖ      

receptor Beta )βER and α(ER حلأٓظَٝؿ٤ٖ ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخص حُ٘ٔن ك٤غ ٣ؼ َٕٞٓٛ َٔ

٣ِٝؼذ   classical estrogen signalingٖٓ هلاٍ حُٔٔخٍ حُٔؼَٝف  gene expressionحُـ٢٘٤ 

ىٍٝح ك٤ُٔٞٞؿ٤خ ٜٓٔخ ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ حلاٗٔـش طزؼخ ُط٣َوش حٍطزخؽٚ رخُٔٔظوزَ ٝطلخػِٚ ٓغ ػ٘خطَ 

حُٞحهؼش ك٢ حُٔٞحهغ حُ٘شطش  Estrogen-response element (ERE)حلآظـخرش حُظ٢ طؼَف د 

رؼغ حُ٘شخؽخص حلاٗيٍٝؿ٤٘ش   parasteron.٣ٔظِي َٕٛٓٞ Target genesُِـ٤٘خص حُٔٔظٜيكش 

حُؼؼ٤لش رٔزذ ػؼق حُلظش ُٔٔظوزلاص حلاٗيٍٝؿ٤ٖ ٛٞ هخىٍ ػ٠ِ حلاٍطزخؽ رٔٔظوزلاص حلاٗيٍٝؿ٤ٖ ٌُٖ 

رٔزذ حُظ٘خكْ ُلاٍطزخؽ ٌُٖ طَٜٔ رشٌَ ػؼ٤ق , ٝؿخُزخ ٓخ ٣َطزؾ رٔٔظوزلاص حلاٗيٍٝؿ٤ٖ 

 ( ر٤٘ٔخ َٕٛٓٞ   Chen et al .,2005حُظٔظٞٓظ٤َٕٝ ح١ٌُ ٣ٔؼَ حلاػ٠ِ حُلش ُِٔٔظوزَ )

Parasteron)  ( ٖ٣ٔظِي حُلش ػخ٤ُش ُلاٍطزخؽ رٔٔظوزلاص حلآظَٝؿ٤ )Traish et al., 2011.) 
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 Anti-aging propertiesخصبئص اٌٙشِْٛ اٌّعبد ٌٍشٍخٛخخ  16-2    

 طوَ ػْ حُزِٞؽ ٖٓ ٓزٌَ ٝهض ك٢ أٗيٍٝٓظ٤َٕٝ ا٣ز٢ ُِي٤ٜ٣يٍٝ حُطز٤ؼ٤ش حُٔٔظ٣ٞخص طَطلغ          

 ٓزذ ٛٞ أٗيٍٝٓظ٤َٕٝ ا٣ز٢ ى٤ٜ٣يٍٝا٣ز٢ ٓٔظ٣ٞخص حٗولخع إٔ حُزؼغ ٣ؼظوي. حُؼَٔ طويّ ٓغ طي٣ٍـ٤ خ

 ًؼخكش ٝهِش ص,حُؼؼلا كـْ حٗولخع ٓؼَ رخُؼَٔ, حَُٔطزطش حُشخثؼش حُظـ٤َحص ك٢ ٓٔخْٛ ػخَٓ أٝ

ػلض حلاػخٍ حُٔل٤يس َُِٜٕٓٞ رخػظزخٍٛخ ٓ٘شطخص ٓؼخىس ُِش٤وٞهش ػٖ ٝٝححلإىٍحى ,  ٝػؼق حُؼظخّ

 (. (Fontana et al., 2010ؽ٣َن طؤػ٤َٛخ حُٔللِ ُِـٜخُ حُٔ٘خػ٢ ٝٓؼخُـش طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝحُٔٔ٘ش

 

 E2)    )The effect of DHEA onػٍى الاعزشٚعٍٓ  DHEAرأصٍش ٘شِْٛ 17-2 

estrogen 

 Per) حُطٔغ حٗوطخع هزَ ٓخ كظَس هلاٍ حلاٗولخع ك٢ حلأٓظَٝؿ٤ٖ َٕٛٓٞ ٓٔظ٣ٞخص طزيأ ٓخ ػخىس       

menopause )ح٤ُؤّ ٖٓ طٔزن حُظ٢ حُلظَس ٢ٛٝ (Menopause), ٌُٖٝ حلأٓزخد ٖٓ حُؼي٣ي ٛ٘خى 

     (.(DHEA أٗيٍٝٓظ٤َٕٝ ى٤ٜ٣يٍٝا٣ز٢ َٕٛٓٞ حُظ٢ طئى١ ح٠ُ ٍكغ ٓٔظٟٞ حلآظَٝؿ٤ٖ ٜٓ٘خ

(Traish et al ., 2011), حلأٓٞحم ك٢ طٞكَٛخ حٌُٖٔٔ ٖٓ حُظ٢ حُطز٤ؼ٤ش حَُٜٓٞٗخص ٖٓ ٣ؼي 

 طؼ٣ِِ أؿَ ٖٓ ٜٓ٘خ حلآظلخىس ٣ٌٖٝٔ ٓٞػؼ٤ش, ػلاؿخص أٝ ٓٔخك٤ن, أٝ كزٞد شٌَ ػ٠ِ حطط٘خػ٤ خ

  (Cadegiani et al ., 2020).ٝحُظٔظٞٓظ٤َٕٝ حلأٓظَٝؿ٤ٖ ٓؼَ حلأهَٟ حَُٜٓٞٗخص رؼغ اٗظخؽ

 

  The Biological role of DHEA hormoneاٌذٚس اٌجٌٍٛٛعً ٌٍٙشِْٛ              18-2  

حٕ حٗولخع ٌٛح حَُٜٕٓٞ ٣ٌٕٞ َٓطزؾ رخُؼَٔ , حطزق ٝ 1934ػخّ ك٢ حًظشق ٌٛح حَُٜٕٓٞ      

DHEA  ٕٝػلاؽ ُٔـٔٞػش ًز٤َس ٝٓظ٘ٞػش ٖٓ حُلخلاص حُطز٤ش ٣ٌٖٝٔ حٓظويحٓٚ ًٌَٔٔ ؿٌحث٢ ري ٞٛ

طلش ؽز٤ش, ٣ٌٖٝٔ ح٣ؼخ حٓظويحٓٚ ًيٝحء ٌُٔخكلش حُش٤وٞهش ك٢ حُٞلا٣خص حُٔظليس حلا٤ٌ٣َٓش , ٝ

رؼي حُٞلاىس ػْ طزيح طَطلغ طي٣ٍـ٤خ هزَ ٓ٘ٞحص ه٤ِِش ٖٓ حُزِٞؽ حُـ٢ٔ٘ ػْ  DHEAط٘ولغ ٓٔظ٣ٞخص 

َٔ ٖٓ حُؼ 20-30ط٘ولغ ٓٔظ٣ٞخطٚ هلاٍ حُظويّ رخُؼَٔ ٝطظَ ٓٔظ٣ٞخص حٌٍُٝس ٌُٜح حَُٜٕٓٞ ٖٓ 

( ٝٛ٘خ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ حٕ ٌٛح حَُٜٕٓٞ ٛٞ َٕٛٓٞ Krobath et al ., 1999ٖٝٓ ػْ ٣زيح د حلاٗولخع )

حُشزخد ك٤غ طَطلغ ٓٔظ٣ٞخطٚ ك٢ َٓكِش حُشزخد ٣ٝ٘ولغ رشٌَ ًز٤َ ٓغ حُظويّ رخُؼَٔ حً طش٤َ حٌُؼ٤َ 

حٕ حلاٗولخع حُظلش حُـ٤ٔٔش ٝحلاىحء حُزي٢ٗ ك٢ ٓ٘ظظق حُؼَٔ ح٠ُ  ػ٠ِ ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ حؿ٣َض

 (. Danille et al .,2017ك٢ ٓٔظ٣ٞخص ٌٛح حَُٜٕٓٞ ٛٞ حٗولخع حًؼَ ك٢ حلاىحء حُزي٢ٗ ٝحُوٞس )

حٕ حٗولخع ٓٔظ٣ٞخص ٌٛح حَُٜٕٓٞ حٝ هلغ اٗظخؿٚ ك٢ حُـيس حٌُظ٣َش ٣ٌٕٞ َٓطزؾ رؤَٓحع هط٤َس  

 Alzheimer diseaseَٝٓع حُِٛخ٣َٔ   rheumatoid diseaseحَٓحع حَُٝٓخط٤ِٓ٤ش َ ٓؼ
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 Abraham etٝحَٓحع حُش٤وٞهش ) cardiovascular diseaseَٓحع حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حٝ

al ,. 2013حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حٕ حُؼلاؽ رَٜٕٓٞ  ض( , حػزظDHEA  ٣ٌٖٔ حٕ ٣ٌٕٞ ُٚ ٓـٔٞػش

 ٖٓ حُظؤػ٤َحص حُٔل٤يس ُِـْٔ . 

  Immunohistochemistryوٍٍّبء الأغغخ إٌّبػٍخ   19-2     

٢ٛ طو٤٘ش ُظلي٣ي ٌٓخٕ حُزَٝط٤ٖ ػٖ ؽ٣َن طظ٣َٞ حٗظوخث٢ ُُٔٞيحص حُؼي ك٢ حُولا٣خ ُٔوخؽغ        

حلاٗٔـش حُزش٣َش حٝ حُل٤ٞح٤ٗش ػٖ ؽ٣َن ٓزيح حٍطزخؽ حلاؿٔخّ حُٔؼخىس رُٔٞيحص حُؼي , ٣ٝؼظٔي ٓزيح 

كيحع حُو٣ِٞش ػَٔ حُظو٤٘ش ػ٠ِ حُظظز٤ؾ ح١ٌُ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طلي٣ي حُٔئشَحص حُـ٣ِج٤ش حُٔظوظظش ُلأ

, ٝحُٔٞص حُٔزَٓؾ ُِولا٣خ ٝطلي٣ي حٗٞحع ٖٓ حُولا٣خ Proliferationحُٜٔٔش ٓؼَ حُظؼخػق حُو١ِٞ 

  (Ramos and miller,2014 )حُٔظؼٍَس ٓؼَ حلاٍٝحّ  ؿ٤َ حُطز٤ؼ٤ش طِي حُٔٞؿٞىس ك٢ حلاٗٔـش 

حُٔٞؿٞىس  Biomarkersطٔظؼَٔ ٌٛٙ حُظو٤٘ش ك٢ حػطخء ٓلّٜٞ ٝحػق ٝط٣َق ُِيلاثَ حُل٣ٞ٤ش 

  proteinك٢ حلاٗٔـش ٝحٓظؼِٔض ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حلارلخع لإػطخء ٓئشَ ُؼٍٜٞ حُزَٝط٤ٖ حُٔظ٤ِٔ

Differentially expressed  ٛ٘خى طلخػَ ُلأؿٔخّ حُٔؼخىس ٣ٌٖٔ حٕ طظلون ك٢ ػيس ؽَم

ح١ٌُ ٣للِ حُظلخػَ  Peroxidaseحُز٤ًَٔٝ٤ي٣ِ ٕ حُـْٔ حُٔؼخى رؤ٣ِْٗ ٓؼَ ح٣ِْٗ ٜٝٓ٘خ حهَح

  Direct methodحُٔزخشَس  ٔ٘ظؾ ُِٕٞ , ٝرشٌَ حٓخ٢ٓ ٛ٘خى ؽ٣َوظخٕ ٌُٜٙ حُظو٤٘ش حُط٣َوش حُ

٢ٛ ؽ٣َوش ؿ٤َ كٔخٓش رٔزذ هِش   Primary antibodyحُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ حُـْٔ حُٔؼخى حلا٢ُٝ 

ػيى حلاؿٔخّ حُٔؼخىس ٌُٜ٘خ ؽ٣َوش ِٜٓش ٣َٓٝؼش رخُٔوخٍٗش ٓغ حُط٣َوش ؿ٤َ حُٔزخشَس . حُط٣َوش 

طٌٕٞ ػٌْ حُط٣َوش حلا٠ُٝ طٌٕٞ حًؼَ كٔخٓش ٝحًؼَ طؼو٤يح  Indirect methodحُٔزخشَس ؿ٤َ 

 (.Ramos- Vara ,2004 حػظٔخىح ػ٠ِ حٓظويحٜٓخ حُـْٔ حُٔؼخى حُؼخ١ٞٗ )
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 ((Dehydroepiendesteron  DHEAػمبس   20-2        

 ( ٛٞ :(DHEA  حٕ حلآْ حُ٘ظخ٢ٓ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ُؼوخٍ                

3-hydroxy-10,13—(3S,8R,9S,10R,13S,14S) dimethyl-

1,2,3,4,5,6,7,8,9,11,12,13,14,15,16   dodecahydrocyclopenta (a) phenathren-

17- 

  DHEAحٓخ حلآْ حُظـخ١ٍ ُٚ كٜٞ : 

 C19 H28 O2حُظ٤ـش ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُٚ 

 

 . ((Aldred et al ., 1999ٝحػظٔخىح ػ٠ِ  DHEA   حٓخ حُظ٤ًَذ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ َُٜٕٓٞ

                       

 

 

 

               

 

 DHEA( اٌزشوٍت اٌىٍٍّبئً ٌٙشِْٛ 3-2) اٌشىً

Aldred et al ., 1999)) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 اٌفصً اٌضبٌش

 اٌّٛاد ٚغشائك اٌؼًّ

Materials  and  

Methods 
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 اٌّٛاد ٚغشائك اٌؼ3ًّ -  

 Materials and Methods 

 Devices -:الاعٙضح  3-1

 ؾغت إٌّشأ ٚاٌششوخث زؼٍّخ( الاعٙضح اٌّغ 1-3عذٚي )

 

 اٌششوخ إٌّشأ الاعٙضح د

 System /micro plate reader ELISA   USA Bio tek ؿٜخُ 1

 center fug Germany Her mile ؿٜخُ حُطَى ح١ًَُِٔ  2

3 Micropipettes            Micropipettes Germany 

 Digital incubator Korea DaihanLabtechػ٘ٚ كخ 4

 Digital Water bath  Korea DaihanLabtech   كٔخّ ٓخث٢ 5

 Hot plate        Germany Mettle ٓخه٘شطل٤لش  6

 camera Digital Japan Canonًخ٤َٓح ٍه٤ٔش   7

 oven        Electric Korea Diahan-lab.Techكَٕ ًَٜرخث٢         8

 Japan MEIJI ٓـَٜ ًٝ ًخ٤َٓح      9

 ٤ٓsensitive balance Germany Human scopeِحٕ كٔخّ     10

 Rotary Microscope    U.S.A UNICCO , TM حُٔشَحف حُيٝحٍ 11

 Light microscope     Japan Olympusٓـَٜ ػٞث٢  12

  Materialsاٌّٛاد  1  1-3-

  إٌّشأ ٚاٌششوخ ؾغتثؼٍّخ اٌّغز ( الادٚاد 2-3عذٚي )

 

 ص
 حُشًَش حُٔ٘شؤ حلأىٝحص

 Gastric tube China Chinaحىحٙ حُظـ٣َغ  1

 Gauze China Medexشخٕ             2

 cotton Iraq Therapyهطٖ    3

 Baker China Chinaر٤ٌَ               4

 Slides covers China Chinaحؿط٤ش شَحثق ُؿخؿ٤ش  5

 Denmark Nunclon ظِلش حلاكـخّحىٝحص رلآظ٤ٌ٤ش ٓو 6

7 Gel tube                 Jordan Gold star 

 .Dissecting Set Pakistan S.I.Eػيس طش٣َق  8

 big ben England Londonٓلَحٍ        9

 Glass slides China Mehcoشَحثق ُؿخؿ٤ش  10

 micropipettes  Micropipettes  Germanyٓخطٚ ٓخ٣ٌَٝرخ٣ز٤ض  11

12 
 glass, plastic insulinٓلخهٖ ح٤ُٖٞٔٗ 

syringe 
Italy Italy 

 charge slides China Mehcoشَحثق ُؿخؿ٤ش ٓشلٞٗش  13
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  Chemical Materialاٌّٛاد اٌىٍٍّبئٍخ  2 -3-1

 
 ثؾغت إٌّشأ ٚاٌششوخ اٌّغزؼٍّخ ( اٌّٛاد اٌىٍٍّبئٍخ3-3عذٚي ) 

 

 اٌششوخ إٌّشأ اٌّبدح د

   Xylene            England  BDHُح٤ِ٣ٖ 1

 ٤Paraffin Wax     Germanyٖحُزَحكشٔغ  2

  

Merck   

   Hemotoxyline  England BDH ٤ِٖٛٔ٤ٔخ طًٞطزـش  3

    Eosinطزـش حلا٤ٓٞ٣ٖ  4

  TGٝحُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش   TCػيس طوي٣َ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ  5

  HDL-Cٝحُشلّٞ حُزَٝط٢٘٤ ػخ٤ُش حٌُؼخكش 

Spain Bio system 

 ٤ًُٞcholesterol powder UK AVONCHENٔظٍَٝ رخٝىٍ  6

 Formalin 10% German Merck yكٍٞٓخ٤ُٖ  7

 DHEA        ٝ DHEA-S        USA     Cal biotech ػيس طوي٣َ  َٕٛٓٞ 8

 Estrogen China Elabscience ػيس طوي٣َ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ 9

  FLEX- Denmark Dakoٔـ٢ ػيس حُظظز٤ؾ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُٔ٘خػ٢ حُ٘ 10

  Ethanol        England BDHًلٍٞ حػ٢ِ٤  11

  Chloroform     England BDHًٍِٞٝكٍّٞ  12

  Nitric oxide Sigma  USAػيس طوي٣َ ح٣ِْٗ  13

  GSH Sigma  USAػيس طوي٣َ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ  14

  MDA  Sigma  USA ٣يػيس طوي٣َ حُٔخُٞٗيح٤ُٜخ 15

16  َٕٞٓٛDehydroepiendesteron (DHEA)  Natural  USA  
  

 Methodsغشائك اٌؼًّ   2-3

 Experimental animalsؽٍٛأبد اٌزغشثخ  3-2-1

( أشَٜ 9 8-) رؤػٔخٍ( ٖٓ حٗخع حلأٍحٗذ حُٔل٤ِش. 20حٓظويٓض ك٢ ٌٛٙ حُظـَرش )

حهلخص ؿَحّ .طْ شَحإٛخ  ٖٓ حلأٓٞحم حُٔل٤ِش  ٝٝػؼض ك٢ (2000 -1500) طَحٝكض ٓخ ر٤ٖ 

رلآظ٤ٌ٤ش ًحص حؿط٤ش ٓؼي٤ٗش ٓشزٌش ٝرؤرؼخى ٓ٘خٓزش ُلـْ حُل٤ٞحٕ كَشض حلاهلخص ر٘شخٍس 

حُز٤ض حُل٤ٞح٢ٗ حُظخرغ حُوشذ حُظ٢ طٔظزيٍ ػلاع َٓحص حٓزٞػ٤خ .ٓغ َٓحػخس ؿخٗذ حُ٘ظخكش .ك٢ 

/ؿخٓؼش ًَرلاء , حهؼؼض ٌٛٙ حُل٤ٞحٗخص ُظَٝف ٓوظز٣َش هخطش ريٍؿش  ح٠ُ ٤ًِش حُظ٤يُش

 14ٓخػخص ػٞء ٝ  10ّ ,  ٝحػظٔيص حلإػخءس حُطز٤ؼ٤ش ؽٍٞ ٓيس حُيٍحٓش ٝرٞحهغ  25 كَحٍس

ٝحػط٤ض حُٔخء    concentrated pulletsٓخػش ملاّ ٝطْ طـ٣ٌظٜخ  رؼ٤ِوش ٖٓ حُزِض حًَُِٔ 

 0.5حً ؿَػض ك٣ٞٔخ  . ٝحػط٤ض ػلاؿخص ُـَع حُظؤًي ٖٓ هِٞٛخ ٖٓ حلآَحعرظٍٞس كَس

 ٣خّ ٓظظخ٤ُش ٝطًَض حُل٤ٞحٗخص ٓيس حٓزٞػ٤ٖٖٓ حُٔخء ُٝٔيس هٔٔش أُظَ  1( ك٢  amoxillin)ؿْ

 . ُـَع حُظؤهِْ
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 -:ؼًّاٌٙشِْٛ  ٚاٌؼمبس اٌّغز   2-2-3  

 -فً ٘زٖ اٌذساعخ:اعزؼًّ    

 DHEA)   ) dehydroepiandrosteroneأٚ عزٍشْٚأذذٌٙبٌذسٚاٌجً اٌ ْٛ٘شِ -1

رخٓظؼٔخٍ حلاٗزٞد حُٔؼي١  طْ حُظـ٣َغ NATROLٖٓ هزَ شًَش ٣ٌَٓخ حُٔ٘ظؾ ك٢ ح

(Gastric tube  رـَػش )(ُٔيس ؿْ 2  ) ْ٤ٓٞ٣خ . كؼَ حُٔلٍِٞ ح٢ٓٞ٤ُ  حٓخر٤غ  6/ًـ

َٓ / ٓخء ٓوطَ  25( ك٢ mg 50( رظ٤ًَِ ) (1Tabletربًحرش هَص ٝحكي ٖٓ حَُٜٕٓٞ 

Distal water (Obaid.,2016).  

  Cholesterolاٌىٌٍٛغزشٚي -2

( طْ AVONCHEN(ٖٓ هزَ شًَش ) UKس حلا٤ٌ٣َٓش )حُٞلا٣خص حُٔظليحُٔ٘ظؾ ك٢ 

ؿْ ٖٓ ػ٤ِوش حُزِض  98.5  ًـْ( رخُـٌحء / ؿ1.5ْحُظـ٣َغ رٞحٓطش هِؾ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ )

 ( 2017et alNelson,.ٝطْ طـ٣َؼٜخ ُِل٤ٞحٗخص )

 رصٍُّ اٌزغشثخ   3-3-2

ٌَُ ٓـٔٞػٚ ك٤ٞحٕ  5ٖٓ حٗخع حلاٍحٗذ حُٔل٤ِش ح٠ُ حٍرؼٚ ٓـخ٤ٓغ ٝرٞحهغ  20ُٝػض        

 حٓخر٤غ  ٝػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ. 6ٝؿَػض ٤ٓٞ٣خ ُٝٔيس 

حٍحٗذ ؿَػض حُٔخء حلاػظ٤خى١ ٝطْ طـ٣ٌظٜخ رخُـٌحء  5 خٝػيىٛ G1حُٔـٔٞػش حلا٠ُٝ  1-

 . حُٔظٞحُٕ ٝحٓظويٓض ًٔـٔٞػش ٤ٓطَس 

ٓخىٙ  1.5حٍحٗذ طْ طـ٣ٌظٜخ رخُـٌحء حُٔظٞحُٕ ٓغ  5ٝػيىٛخ  G2  حُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش . -2

 ٖٓ حُـٌحء.ؿَحّ   100ٔظٍَٝ رخٝىٍ ٌَُ ٤ًُٞ

ٓخىٙ       1.5حٍحٗذ ٝطْ طـ٣ٌظٜخ رخُـٌحء حُٔظٞحُٕ ٓغ  5ٝػيىٛخ G3 حُٔـٔٞػش حُؼخُؼش.    3- 

  /ًـْ (ؿْ(2رـَػٚ     DHEAٖٓ حُـٌحء ٓغ َٕٛٓٞ ؿَحّ   ٤ًُٞ100ٔظٍَٝ رخٝىٍ ٌَُ 

          رـَػش DHEA حٍحٗذ ٝطْ طـ٣َؼٜخ رَٜٕٓٞ 5ٝػيىٛخ G4 حُٔـٔٞػش حَُحرؼش .4-

  /ًـْ (ؿْ  2)
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 (:1-3)شىً   ٚفك اٌّخطػ الارً رصٍُّ اٌزغشثخ

 صّّذ وبلارً  -اٌزغشثخ :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثؼذ اٌزعؾٍخ ثبٌؾٍٛأبد ٌّذح عذ اعبثٍغ               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زغشثخ ( ِخطػ رصٍُّ ا1ٌ-3شىً )                              
 

 

 

 

( ؽٍٛاْ  20ٚشٍّذ ) 

 ِغبٍِغ  اسثغٚثٛالغ 

 ٌىً ِغّٛػخ (/ؽٍٛا5ْ)

G3: 5 rabbit 

اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ 

 ثبٌىٌٍٛغزشٚي ة 

غُ فً 100 /غُ  1.5)

 ٚ٘ٛسِْٛ اٌغزاء(

Parasteron  ة

 ٌبفّٛ غُ/وغُ(2)

G1:5 rabbit  

  Controlِغّٛػخ اٌغٍطشح

ثبٌّبء ٚاٌغزاء   ٚرُ رغشٌؼٙب

  الاػزٍبدي

 

G4: 5 rabbit 

ِغّٛػخ رُ رغشٌؼٙب فٌّٛب 

 غُ/وغُ( ِٓ ٘ش2ِْٛة )

Parasteron فمػ 

 

Ch ,TG,HDL,LDL,VLDL,NO  

GSH,MDA,Dhea-S-,E2,Prog 

 

 

ّغزمجً ٌ IHCاعشاء رمٍٕخ 

ػٍى خلاٌب اٌؼعٍخ  ERالاعزشٚعٍٓ 

 اٌمٍجٍخ 

 

 

اٌزغٍشاد إٌغغٍخ دساعخ 

ٌىً ِٓ الاٚػٍخ اٌذٌِٛخ 

 ٚاٌمٍت ٚاٌىجذ 

 دساعخ اٌزغٍشاد إٌغغٍخ ثؼذ صلاصخ ٚعذ اعبثٍغ عؾت اٌذَ
 

 ىٍحٓش حُظـ٤َحص 

G2:5 rabbit 

اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ 

 ثبٌىٌٍٛغزشٚي ة 

غُ فً  100 /غُ  1.5)

  اٌغزاء(
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 Blood Samplesػٍٕبد اٌذَ  3-3

ؽٍٞ رؼي طـ٣ٞغ حُل٤ٞحٗخص Heart puncture ٖٓ حُوِذ ٓزخشَٙ طْ ٓلذ ػ٤٘خص حُيّ 

ػ٠ِ  طلظ١ٞ ٝػغ حُيّ رؼي ًُي ك٢ حٗخر٤ذ هخطش  ٖٓ حُظـَرش ٓظش حٓخر٤غػلاػش ٝرؼي ٝ  ح٤َُِ

ىٍٝس/ ىه٤وش  3000َػش ٓخىس ٓخٗؼش ُِظوؼَ ػْ كظَ حُٔظَ رٞحٓطش ؿٜخُ حُطَى ح١ًَُِٔ رٔ

 حُو٤خٓخص .  اطٔخُّل٤ٖ   ّ 18 - ك٢ ىٍؿش كَحٍس ؼلاؿش حُحلأٓظخٍ ك٢  ٝكلظضىه٤وش  15ُٔيس

 حُظخ٤ُش:  حُلِٔـ٤ش ُو٤خّ حُٔؼخ٤٣َ

  ( (T Cط٤ًَِ ح٤ٌُُٞٔظ٤ٍَٝ ح٢ٌُِ    -1

 ( TAGط٤ًَِ حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش )   2-

 LDL)(VLDL))  (HDL)ط٤ًَِ حُشلّٞ حُزَٝط٤٘٤ش ػخ٤ُش حٌُؼخكش    -3

  (  (NOط٤ًَِح ٣ِْٗ حُ٘ظَى حًٝٔخ٣ي -4

 ( (GSHط٤ًَِ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ  -5

 ( (MDAط٤ًَِ حُٔخُٞٗيح٤ُٜخ٣ي  -6

 ( DHEA,S)ي٣ٜخ٣يٍٝ ح٣ز٢ حٗيٓظ٤َٕٝ ط٤ًَِ َٕٛٓٞ حُ - 7

 (E2)حلآظَٝؿ٤ٖ  َٕٛٓٞط٤ًَِ  -8

 (pro)ط٤ًَِ َٕٛٓٞ حُزَٝؿ٤ٔظَٕٝ 9-  

 Tissue sample collectionؿٔغ ػ٤٘خص حلاٗٔـش  -10

 

 Total Cholesterol (TC) اٌىٌٍٛغزٍشٚي فً ِصً اٌذَ رشوٍضرمذٌش 3-4-3

 ح٤ٌُُٞٔظ٤ٍَٝ ك٢ ٓظَ حُيّ رخُط٣َوش حلا٤ٔ٣ِٗش ٝكوخ ُط٣َوش ط٤ًَِطْ طوي٣َ 

(Allain,1974 َحً طؼظٔي ٌٛٙ حُط٣َوش ػ٠ِ طل٣ٞ )Cholesterol Esterase   رٞؿٞى

حٌُِحٕ ٣ؼٔلإ ػ٠ِ حًٔيس ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ  Cholesterol Oxidase( ٝح٣ِْٗ O2حلاًٝٔـ٤ٖ )

 Cholest -4en-3one  ( ٝ )Hydrogenحُلَ حُٔظٌٕٞ ٗظ٤ـش حُظلخػَ حلاٍٝ ح٠ُ ) 

Peroxidase ٌٍٞ٘ٝٛح حلاه٤َ ٣ظلخػَ ٓغ حُل٤ )Phenol  ٝ4- Aminoantipyrinel 

ى١ حُِٕٞ ًٝٔخ quinoneoimineٍٝ  ٤ٌُٕٞ ٤ًظٕٞ ح٤ٖٓ  Peroxidase ٝرٞؿٞى ح٣ِْٗ

 ٓٞػق ك٢ حُٔؼخىلاص حُظخ٤ُش :
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 غشٌمخ اٌؼًّ

  standard, حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ  sampleطْ حٓظويحّ ػلاع حٗخر٤ذ حهظزخٍ ٢ٛ حُؼ٤٘ش 

 .( ٝكٔذ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ  blankٝحٌُلت )

Standard Sample Blank َحُٔلخ٤ُ 

 10μ  Sample 

10μ   Standard 

  10μ Blank 

1.0 ml 1.0 ml 1.0 ml Reagent ( a) 

 

ِٝٓؿض  ح٠ُ حُؼ٤٘ش ٝحُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ ٝحٌُلت   ml   ٖٓreagent a 1.0ػ٤ق حرؼيٛخ 

ٓج٣ٞش ٝرؼيٛخ طْ هَحءس  37ىهخثن ك٢ حُلٔخّ حُٔخث٢ ريٍؿش  5حُٔلخ٤َُ ؿ٤يح ٝطًَض ُٔيس 

٤ٓٞٗظَ ًُٝي رؼي ٗخ 510حلآظظخط٤ش ُٜخ رٞحٓطش ؿٜخُ حُٔط٤خف حُؼٞث٢ ػ٘ي حُطٍٞ حُٔٞؿ٢ 

 .طظل٤َ حُـٜخُ رٞحٓطش حٌُلت 

 طْ كٔخد ط٤ًَِ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ح٢ٌُِ ٝكوخ ُِوخٕٗٞ حُظخ٢ُ ::اٌؾغبثبد 

n×    sampleConcentration Mg/dl =   

standard        

 حٕ : حً

N  =200  ِحُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ.ٝٛٞ ط٤ًَ 

Sample =حُؼٞث٤ش ُؼ٤٘ش حُٔظَ.ٓظظخط٤ش حلا 

Standard  =ِٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ حُؼٞث٤ش ُ ٓظظخط٤شحلا. 

Cholesterol Estrase 
Cholesterol Ester Fatty Acids + Cholesterol 

Peroxidase 

2H2O2 + Phenol + 4 – amino–antipyrine Quinoneimine+4H2O 

Cholesterol Oxidase 
Cholesterol 

Cholest–4–en–3–one+H2O2 
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  triacylglycerol  (TAG)رمذٌش رشوٍض اٌىٍٍغٍشٌذاد اٌضلاصٍخ  4-4-3 

 Fassati andطْ طوي٣َ ط٤ًَِ ح٣َ٤ٔ٤ٌُِيحص حُؼلاػ٤ش رخُط٣َوش حلا٤ٔ٣ِٗش ٝكوخ ُط٣َوش)

Principe, 1982س ك٢ ٓظَ ( حً طؼظٔي ٌٛٙ حُط٣َوش ػ٠ِ طل٣َٞ ح٣َ٤ٔ٤ٌُِيحص حُؼلاػ٤ش حُٔٞؿٞى

حُيّ ٖٓ هلاٍ ِِٓٔش ٖٓ حُظلخػلاص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝرٞؿٞى ػيى ٖٓ حلا٣ِٗٔخص ح٠ُ ٤ًظٕٞ ح٤ٖٓ ٍٝى١ 

 حُِٕٞ ًٔخ ك٢ حُظلخػلاص حُظخ٤ُش : 

acidsFatty GlycerolOHdesTriglyceri Lipase

2   

  

ADPphosphate-3-GlycerolATPGlycerol aseGlycerokin   

 

22

oxidase 
phosphate-3-Glycerol

2 OH
phosphate

cetoneDihydroxya
 Ophosphate-3-Glycerol  

 

OHeQuinoneaOH 2

Peroxidase

22 4minyrineaminoantip-4phenolParachloro2  

 

 غشٌمخ اٌؼًّ 

  standard, حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ  sampleخر٤ذ حهظزخٍ ٢ٛ حُؼ٤٘ش طْ حٓظويحّ ػلاع حٗ

 ( ٝكٔذ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ : blankٝحٌُلت 

Standard Sample Blank َحُٔلخ٤ُ 

 10μ  Sample 

10μ   Standard 

  10μ Blank 

1.0 ml 1.0 ml 1.0 ml Working 

reagent 

 

٠ حُؼ٤٘ش ٝحُٔلٍِٞ حُ Working reagentَٓ ٖٓ ٓلٍِٞ حُؼَٔ  1رؼيٛخ حػ٤ق 

 37ىهخثن ك٢ حُلٔخّ حُٔخث٢ ريٍؿش   5حُو٤خ٢ٓ ٝحٌُلت ِٝٓؿض حُٔلخ٤َُ ؿ٤يح ٝٝػؼض ُٔيس 

 .ٗخ٤ٓٞٗظَ 505ٓج٣ٞش , ػْ هَحص حلآظظخط٤ش رٞحٓطش ؿٜخُ حُٔط٤خف حُؼٞث٢ رطٍٞ ٓٞؿ٢  
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 طْ كٔخد ط٤ًَِ حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش ٝكن حُٔؼخىُش حُظخ٤ُش : :اٌؾغبثبد 

×n                                         sample e concentration    =      Triglycerid 

                   standard 

 حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ .ٝٛٞ ط٤ًَِ  N  =200حٕ : حً

Sampleحُؼٞث٤ش ُؼ٤٘ش حُٔظَ . ٓظظخط٤ش لا= ح 

Standard ِٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ حُؼٞث٤ش ُ ٓظظخط٤ش لا= ح. 

    HDL-Cاٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ اٌؼبٌٍخ اٌىضبفخ  ٍضرشورمذٌش  5-4-3  

رخُط٣َوش حلا٤ٔ٣ِٗش  HDL cholesterolطْ طوي٣َ ط٤ًَِ حُشلّٞ حُزَٝط٤٘٤ش ػخ٤ُش حٌُؼخكش

( ٝطؼظٔي ٌٛٙ حُط٣َوش ػ٠ِ ط٤َٓذ ىهخثن حلآظللاد Bursten ,1970ٝكوخ ُط٣َوش )

ربػخكش ٓؼخَٓ حُظ٤َٓذ  ٝحُٔٞؿٞىس ك٢ ٓظَ حُيّ ٣ٝظْ ًُي  LDL  ٝVLDL)ح٤ِٓٞ٤ٌُش( ٝ 

Precipitating reagent   ح٠ُ ٓظَ حُؼ٤٘خص ٝرؼي حلاٗظٜخء ٖٓ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش ٝػؼض حُؼ٤٘خص ك٢

ؿٜخُ حُطَى ح١ًَُِٔ ػِٔخ حٕ حُٔلٍِٞ حُ٘خطؾ رؼي ػ٤ِٔش حُظ٤َٓذ ٣ٌٕٞ ٍحثن ٣ٝل١ٞ ػ٠ِ 

HDL   ٝح١ٌُ ٣ٌٖٔ ه٤خّ ٓٔظٟٞ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٤ٚ رخٓظويحّ حٌُخشقReagent A   حُؼيس ٖٓ

 حُوخطش رظوي٣َ ٓٔظٟٞ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ .

 هطٞط٤ٖ ٛٔخ :  HDL cholesterolطظؼٖٔ ؽ٣َوش حُؼَٔ ك٢ طوي٣َ ٓٔظٟٞ  غشٌمخ اٌؼًّ:

 اٌزشعٍت 1-

َٓ ٖٓ ٓلٍِٞ  0.5 ربػخكشحٓظويٓض ٌٛٙ حُوطٞس ُظلؼ٤َ حَُحشق )حَُحثن( ًُٝي  

ىهخثن ك٢ ىٍؿش  ٣5ظَى ُٔيس َٓ ٖٓ ٓظَ حُيّ  ٣ِٝٔؽ ؿ٤يح ٝ 0.5ح٠ُ    Reagent1حُظ٤َٓذ 

ىٍٝس/ ىه٤وش  3000ىهخثن رَٔػش  10كَحٍس حُـَكش , ػْ ٣ٞػغ ك٢ ؿٜخُ حُطَى ح١ًَُِٔ ُٔيس 

 HDL cholesterolرمذٌش وٍّخ  -2

 هْٔ حُؼَٔ ػ٠ِ ػلاػش حٗخر٤ذ حهظزخٍ ٢ٛ )حُؼ٤٘ش , حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ , حٌُلت ( 

Standard Sample Blank َحُٔلخ٤ُ 

 μ0.5  ٍٍِٞحثن ٖٓ  ٓل

sample 
μ0.5   Standard 

  μ0.5 Blank 

2.0 ml 2.0 ml 2.0 ml Working 
reagent 
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ح٠ُ حُٔلخ٤َُ حُؼلاػش حًٌٍُٔٞس حػلاٙ ِٝٓؿض ؿ٤يح ػْ   Reagent Aَٓ ٖٓ    2.0رؼيٛخ حػ٤ق 

ٓج١ٞ ٝرؼيٛخ طوَح حلآظظخط٤ش رٞحٓطش  37ىهخثن ك٢ حُلٔخّ حُٔخث٢ ريٍؿش كَحٍس 5طًَض ُٔيس 

 .ٗخ٤ٓٞٗظَ 510خُ حُٔط٤خف حُؼٞث٢ ػ٘ي حُطٍٞ حُٔٞؿ٢ؿٜ

 ٖٓ حُوخٕٗٞ حُظخ٢ُ : HDL cholesterol طْ كٔخد ط٤ًَِ _:اٌؾغبثبد

×C.STD ×2                                         sampleConcentration =   -S.HDL

  standard                                                

  

 :ٕا حً

C.STD ٍ50= ه٤ٔش حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ ٝطوي mg/dl 

  Precipitating reagent( = ػخَٓ حُظول٤ق رخُِٔؽ ٓغ ػخَٓ حُظ٤َٓذ (2

 

  (LDL) رمذٌش رشوٍض اٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ اٌٛاغئخ اٌىضبفخ  6-4-3

كٔخر٤خ رخٓظويحّ  LDL-Cholesterolط٤ًَِ حُشلّٞ حُزَٝط٤٘٤ش ٝحؽجش حٌُؼخكشطْ طوي٣َ 

 ( ٢ٛٝ :Friedewald et al ,1972) (Friedewald equation)ٓؼخىُش  

LDL= TC – (HDL + TAG/ 5 ) 

 

   (VLDL) لٍبط رشوٍض اٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ اٌٛاغئخ اٌىضبفخ عذا   7-4-3

 Friedwald etرخلاػظٔخى ػ٠ِ حُٔؼخىُش حُٔٞطٞكش ٖٓ هزَ ) VLDLكٔخد ط٤ًَِ  طْ

al ., 1972  )VLDL = TAG/5                                                    
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 اٌفؾٛصبد اٌىٍّٛؽٌٍٛخ  4-

 Glutathione (GSH)الكلوتاثيون في مصل الدم تركيزتقدير    2-4-3

حُٔظزؼش ٖٓ Moron  طْ ه٤خّ ط٤ًَِ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ ك٢ ٓظَ حُيّ رخٓظويحّ ؽ٣َوش ًخشق  

 .(Moron et al ., 1979)هزَ  

 المحاليل المستخدمة

  solution sulfosalicylic acidلٍِٞ كخٓغ حُِٔلٞٓخ٤ِ٤ُٔيٓ  - 1

َ ٤ِِِٓظَ ٖٓ حُٔخء حُٔوط 100ؿْ ٖٓ كخٓغ حُِٔلٞٓخ٤ِ٤ُٔي ك٢  ٣4لؼَ ربًحرش  

 ٣ٝللظ ك٢ حُؼلاؿش.

 solution phosphate bufferٓلٍِٞ ىحٍة حُلٞٓلخص  -2

, ٣ٝؼزؾ حلاّ (0.08 M Na2HPO4)ٝ (M KH2PO4 0.6)٣لؼَ رِٔؽ 

  8. ٢٘٤ ػ٘ي ح٤ُٜيٍٝؿ

 Moronٓلٍِٞ ًخشق ٍٕٓٞٝ  -3

 ؿْ ٖٓ ٓخىس  ٢ِٓ0.00396 ٍٓٞ ربًحرش  ٣0.1لؼَ رظ٤ًَِ 

5-5 dithio bis 2- nitro benzoic acid (DTNB)  ِِٓظَ ٖٓ حُٔلٍِٞ حُٔ٘ظْ  100ك٢

 ٣ٝللظ حٌُخشق ك٢ حُؼلاؿش.

 طريقة العمل

 Sulfosalicylicخٓغ ٖٓ ٓظَ حُيّ ٝٓلٍِٞ ك٤ُظَ  ٓخ٣ٌَٝ( 150)ِٓؽ كـْ ٓظٔخ١ٝ - 1

acid  ِ4رظ٤ًَ .% 

 .ىهخثن 5 ىٍٝس /ىه٤وش ُٔيس 2000 شؿٜخُ حُطَى ح١ًَُِٔ رَٔػ خٓظويحّركظَ حَُحشق – 2

 ًخشقٖٓ  ٤ِظَِِٓ 4.5ٖٓ حَُحشق ح٠ُ حٗزٞرش حهظزخٍ, ٝحػ٤ق ح٤ُٜخ  َٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ 150ٓلذ  -3

 0.1  Moron   ىهخثن. ٢ِٓ5 ٍٓٞ, ٝطظَى ُٔيس 

طْ  412 ُِٔلٍِٞ رخٓظويحّ ؿٜخُ حُط٤ق حُؼٞث٢ ػ٘ي حُطٍٞ حُٔٞؿ٢ شٓظظخط٤لاحهَأص - 4

 كٔخد ط٤ًَِ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ ك٢ ٓظَ حُيّ رخٓظويحّ حُٔؼخىُش حلاط٤ش : 
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         Absorbance =   / ٍٓٞ(٤ٌٍَٓٝ ٓٞ) طخػ٤ٕٞحٌُِٞط٤ًَِ 

        Eo x L 

   Eo  =13600 M –1 CM -1                                  
 

L    =light path (Cm)    

 .فً ِصً اٌذَ   Malondialdehyde (MDA)    رمذٌش رشوٍض اٌّبٌٛٔذاٌٍٙبٌذ3     

 

 Thiobarbituric acid (TBAحٓظويٓض ؽ٣َوش طلخػَ كخٓغ حُؼخ٣ٞرخٍر٤ظ٤ٍٞى )   

ح١ٌُ ٣ٔؼَ حكي Malondialdehyde (MDA) ٝكٔذ ٌٛٙ حُط٣َوش, ه٤ْ ط٤ًَِ حُٔخُٞٗيح٤ُٜخ٣ي 

ٌُٜٙ حُؼ٤ِٔش, حً ٣ؼظٔي حُو٤خّ ػ٠ِ  حُ٘ٞحطؾ حَُث٤ٔش ُؼ٤ِٔش حًٔيس حُيٖٛ ٣ٝؼي ٓٔظٞحٙ ٓئشَح

 (TBAحُظلخػَ ر٤ٖ حُٔخ٤ُِٗٞي٣ٜخ٣ي ٓغ )

 ( Buege& Aust, 1978.) 

 

 اٌّؾبًٌٍ اٌّغزخذِخ

 ( TBA- solutionٓلٍِٞ حُؼخ٣ٞرخٍرخط٤ٍٞى )1- 

َ ٖٓ حُظٞىح حٌُخ٣ٝش رظ٤ًَِ ٤ِِٓظ 100ك٢  TBAؿْ ٖٓ ٓخىس حُـ  ٣0.6لؼَ ربًحرش 

 ٓٞلا٢ُ رخٓظويحّ حُو٤َِ ٖٓ حُظٔو٤ٖ, ٣ٝلؼَ ٌٛح حُٔلٍِٞ ػ٘ي حلآظؼٔخٍ.  0.05

 

 Trichloro Acetic Acid (TCA-solution ٓلٍِٞ كخٓغ حُو٤ِي ػلاػ٢ حٌٍُِٞ ) -2

ؿْ ٖٓ ٓخىس 17.5% ٣لؼَ ربًحرش ٣17.5لؼَ ٌٛح حُٔلٍِٞ رظ٣ِ٤ًَٖ, حُظ٤ًَِ حلاٍٝ 

TCA  ؿْ ٖٓ  70% ٣لؼَ ربًحرش 70ِِٓظَ ٖٓ حُٔخء حُٔوطَ, ٝحُظ٤ًَِ حُؼخ٢ٗ  100ك٢

 ٤ِِٓظَ ٖٓ حُٔخء حُٔوطَ, ٣ٝللظ ك٢ حُؼلاؿش ُل٤ٖ حلآظويحّ. 100ك٢  ٗلٜٔخ حُٔخىس

 

 طريقة العمل

رظ٤ًَِ     TCAَٓ ٖٓ ٓلٍِٞ  1ٓخ٣ٌَٝ ٤ُظَ ٖٓ ٓظَ حُيّ  ٣ٝؼخف ح٤ُٚ  ٣150ئهٌ  -     1

17.5  ,% 

طلؼٖ حلاٗخر٤ذ ك٢ ٓخء ٓـ٢ِ  ٝح٠ُ ح٣ُِٔؾ, ٣َٝؽ ؿ٤يح  TBAِِٓظَ ٖٓ ٓلٍِٞ  1ف ٣ٝؼخ     

 ىه٤وش.   15ُٔيس 

% ٣ٝظَى  ح٣ُِٔؾ  70رظ٤ًَِ  TCAِِٓظَ ٖٓ ٓلٍِٞ  1طزَى حُؼ٤٘خص ٣ٝؼخف ح٤ُٜخ 2- 

 ىه٤وش. 20ُٔيس   ٓج٣ٞش  37ريٍؿش 
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 .ىهخثن 5ٍٝس/ىه٤وش ُٝٔيس ى ٣2000لظَ حَُحشق رخٓظويحّ ؿٜخُ حُطَى ح١ًَُِٔ رَٔػش  -    3

 ٗخ٤ٓٞٗظَ رخٓظويحّ ؿٜخُ حُٔط٤خف حُؼٞث٢ 532 ػ٘ي حُطٍٞ حُٔٞؿ٢ حلآظظخط٤شطوَأ 4- 

 ح٥ط٤ش:  كٔذ حُٔؼخىُش ٣ٝMDAلٔذ ٓٔظٟٞ 

 ٗخ٤ٓٞٗظَ 532حٓظظخط٤ش حُؼ٤٘ش ػ٘ي 

  D X   Absorbanceط٤ًَِ حُٔخُٞٗيح٤ُٜخ٣ي )٢ِٓ ٍٓٞ/ ُظَ( = 

       L  x Eo 

 اذ ان :

L = light path (cm ).   

Eo = extinction coefficient 1.56 x 10
5
 mol

-1
  cm

-1
 

                                                                            /0.15    =6.7   

 ml vol.used in Relf 1ٓؼخَٓ حُظول٤ق =  

 

     Nitric Oxideرمذٌش رشوٍض أضٌُ إٌزشٌه اٚوغبٌذ  -

 طوي٣َ أ٤ًٔي ح٤ُ٘ظ٣َي -

 ك٢ حُؼ٤٘ش رٞحٓطش NOطْ طو٤٤ْ طوي٣َ  -

٣ًَٖ (, ٓ٘ظؾ حُظلَِ حُٔٔظوَ, رخٓظويحّ طلخػَ ؿ٣َْ ٝكو خ ُط٣َوش NO2ه٤خّ حُ٘ظ٣َض ) -

Green ((Green et al (12.) 

( ٝٓلٍِٞ ٗلؼ٤َ H3PO4 5%% )ك٢ 1ٖٓ ِٓلخ٤ٗلا٤ٓي  v:vرخهظظخٍ, طٔض اػخكش ه٤ِؾ  -

ٗخٗٞٓظَ رخٓظويحّ  546% ا٠ُ حُؼ٤٘خص, ٝطْ ه٤خّ حلآظظخط٤ش ػ٘ي 0.1ا٣ؼ٤ِ٤ٖ ػ٘خث٢ أ٤ٖٓ 

−(, أكي حُٔٔظوِزخص حُٔٔظوَس ُـ NO2ٓو٤خّ حُط٤ق حُؼٞث٢. طْ رؼي ًُي طوي٣َ حُ٘ظ٣َض )

NO ّهلاٍ ٓ٘ل٠٘ ه٤خ٢ٓ طْ اٗشخإٙ رخٓظويح ٖٓ ,NaNO2. 
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 لٍبط رشوٍض اٌٙشِٛٔبد  6-3 

حُوخطش رٌَ َٕٛٓٞ  رخلاػظٔخى ػ٠ِ حُط٣َوش  (Kits)طْ حٓظويحّ ػيس حُظلخ٤َُ    

رخٓظويحّ  Enzyme-Linked Immunosorbent Assay( ELISA(حُٔ٘خػ٤ش حُٔؼَٝكش

حلأُخ٢ٗ حُٔ٘شؤ ٝحؿ٣َض حُوطٞحص  Axiom Minireaderٖٓ ٗٞع  ELISA Readerؿٜخُ 

  -ًٝخ٥ط٢: ػيٙ طل٤َُِو٤خّ ًَ َٕٛٓٞ رخلاػظٔخى ػ٠ِ حُوطٞحص حُٔٞحكوش ٌَُ 

 

  Dehydroepiandrosterone(DHEA-Sلٍبط رشوٍض اٌٙشِٛٔبد)3-6-1 

 -:رخطزخع حُوطٞحص ح٥ط٤ش (DHEA-S )َٕٛٓٞ   طْ ه٤خّ ط٤ًَِ         
 

 المزودة مع عدة الفحص.  wellsحُللَ المطلوب من  تأمين العدد1

من كل من المحاليل القياسية وعينات المصل المراد فحصها  رمايكرو ليت 10أضافة 2

 والسيطرة 

 من كاشف الانزيم الخاص بهرمون الدهيا الى كل حفرة. رمايكرو ليت50أضافة 3

  Ani-Dhea-S antibody-reagentمن كاشف الجسم المضاد  رمايكرو ليت50أضافة 4

 الى كل حفرة.

 دقائق ومن المهم اكمال المزج في هذه الخطوة.10بعناية تم المزج لمدة 5

       مْ   25درجة حرارة الغرفةدقيقة ب حضن المزيج لمدة 6

 تم هز المكونات بخفة وحذر في الحفر .        7-

 .غسلت الحفر ثلاث مرات بالماء المقطر -8

 الى كل حفرة. TMBمايكرو ليتر من مادة  100تم أضافة 9 -

 دقيقة.30حضنت المواد الممزوجة بدرجة حرارة الغرفة لمدة  –  10

 مايكرو ليتر من محلول الايقاف الى كل حفرة.50نزيمية بضضافة تم أيقاف التفاعلات الا –  11

خلال nn 450على الطول الموجي  Elisa Reader قراءة الامتصاصية على جهاز -  12

حُ٘ظخثؾ رخلاػظٔخى ػ٠ِ حُٔؼخىُش حُٔٔظلظِش ٖٓ   ٝكٔزض  دقائق بضضافة محلول الايقاف.  10

 حُٔ٘ل٠٘ حُو٤خ٢ٓ 
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  Estrogen hormone Estimation of عٍِْٓٛ الاعزشٚلٍبط رشوٍض ٘ش 2-6-3
   

رؼي طـ٤ِٜ ػيس حُللض حُوخطش  طْ ه٤خّ ط٤ًَِ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ رؤطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش

 رخَُٜٕٓٞ ٢ٛٝ :

حُٔؼِٔش حُوخطش رَٜٕٓٞ حلآظَحى٣ٍٞ ٢ٛٝ ػزخٍس ػٖ حشَؽش  Stripsحشَؽش حُو٤خّ  -

 ِٔش رَِٓ حلآظَحى٣ٍٞ.كلَ ٓـطخٙ رظل٤لش ٓؼ10 ؿخِٛس طظٌٕٞ ٖٓ 

- TIPS  َٕٞٓٛ َُٞٓٓٔظؼِٔش ك٢ حُٔخطش ٝطٌٕٞ ٓؼِٔش ك٢ ٜٗخ٣ظٜخ  حُؼ٣َؼش ر

 . حلآظَحى٣ٍٞ ُظ٤٤ِٔٛخ

َٓ ٖٓ حُٔخء حُٔوطَ  3ٓلٍِٞ ح٤ُٔطَس حُوخطش رَٜٕٓٞ حلآظَحى٣ٍٞ ح١ٌُ كؼَ ربػخكش  -

 ىهخثن. 10ٝطًَش ُٔيس 

 ظويحّ.ٝٛٞ ؿخِٛ ُلآ Estradiol dilutionٓلٍِٞ حُظول٤ق  -

- Estradiol calibrator  ىهخثن 10ِْٓ ٖٓ حُٔخء حُٔوطَ ٝطَى ُٔيس  2ح١ٌُ كؼَ ربػخكش 

رطخهش هخطش طلظ١ٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص حَُث٤ٔ٤ش حُٔشلَس ُز٤خٗخص حُٔؼخ٣َس ك٢ طو٣ْٞ حُللض  -

حُوخص رظ٤ًَِ َٕٛٓٞ حلآظَحى٣ٍٞ ٌٝٛٙ طٞػغ ك٢ ؿٜخُ حُو٤خّ ٤ُظْ ػٖ ؽ٣َوٜخ ٓؼَكش 

 حٝطٞٓخط٢ٌ٤.حلاهظزخٍ رشٌَ 

طْ ه٤خّ ط٤ًَِ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ رؤطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش رؼي طـ٤ِٜ ػيس حُللض حُوخطش 

 رخَُٜٕٓٞ ٢ٛٝ : 

 ٝطؼٔ٘ض ؽ٣َوش حُؼَٔ حُوطٞحص حُظخ٤ُش :

 ك٢ حٌُٔخٕ حُٔوظض ك٢ حُـٜخُ. M/eٝػغ رطخهش  – 1 -

ح٤ُٔطَس ٓؼخ حٓظويحّ حشَؽش حُو٤خّ ٝحكيح ٌَُ ػ٤٘ش ٓظَ ٝٓلٍِٞ ه٤خ٢ٓ ٝٓلٍِٞ   -2 -

 ٝٝػؼٜخ ك٢ حٌُٔخٕ حُٔوظض ُِـٜخُ.

َٓ ٖٓ ػ٤٘ش حُٔظَ ٝحُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ ٝح٤ُٔطَس ك٢ حُللَ حُوخطش رٜخ ػ٠ِ  100ٓلذ  -3

 Stripش٣َؾ حُو٤خّ 

حطزخع حُوطٞحص حُوخطش رخُـٜخُ ٤ُوّٞ رؼيٛخ حُـٜخُ رزيأ ػ٤ِٔش حُٔؼخ٣َس ٝحُظ٢ ط٘ظ٢ٜ رؼي  -    4

 ىه٤وش.      45

 ؽ حلاشَؽش ٖٓ حُـٜخُ ٝحُظوِض ٜٓ٘خ لإ حٓظؼٔخُٜخ َُٔس ٝحكيس كوؾ.حٓظوَح - 5
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 Progesterone hormone Estimation ofلٍبط رشوٍض ٘شِْٛ اٌجشٚعغزٍشْٚ  -

( رخٓظؼٔخٍ ػيس Aufrere, 1976طْ ه٤خّ ط٤ًَِ َٕٛٓٞ حُزَٝؿٔظ٤َٕٝ ٝكوخ ُط٣َوش )

 كٔذ ٝحُظ٢ طظٌٕٞ ٖٓ :  Monobindحُؼَٔ حُٔـِٜس ٖٓ شًَش 

 microtiter plate  (96 wells. )حُظل٤لش  -1

 (   60 ,30 ,15 ,5.0 ,2.0 , 0.3 ,0( ٝرخُظ٤ًَِ )  vials 7حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ ) -2

3- Estradiol Biotin Reagent . 

 .Enzyme Conjugateح٣ِْٗ حلاهظَحٕ  -4

5- Substrate Solution . 

 . Stop Solutionٓلٍِٞ ح٣وخف حُظلخػَ  -6

 .   Wash Solutionحُـَٔ  ٓلٍِٞ -7

 حٝلا : ؽ٣َوش حُؼَٔ 

ٖٓ ًَ ط٤ًَِ ٖٓ حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ ُِللَ حُٔزؼش حلا٠ُٝ  َٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ٤ ٣25ؼخف  – 1          

 ٖٓ حُظل٤لش 

 ٖٓ ػ٤٘خص حُٔظَ ه٤ي حُيٍحٓش ح٠ُ حُللَ حُٔظزو٤ش . َٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ٤  25رخلإػخكش ح٠ُ حػخكش 

 ح٠ُ ؿ٤ٔغ حُللَ .   Estradiol Enzyme Reagentٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ٤َ  ٣50ؼخف  – 2

 ػخ٤ٗش .  20-30طلَى حُظل٤لش رشٌَ ىحث١َ  -3

 ح٠ُ ؿ٤ٔغ حُللَ . Estradiol Biotin Reagentٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ٤َ  ٣50ؼخف  -4

 ػخ٤ٗش. 20-30طلَى حُظل٤لش رشٌَ ىحث١َ  -5

 ىه٤وش .  60طـط٠ ٝطلؼٖ ك٢ ىٍؿش كَحٍس حُـَكش ُٔيس  -6

 ٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ٤َ . 350َٓحص د  2-3رٔلٍِٞ حُـَٔ طـَٔ حُظل٤لش  -7

 ح٠ُ ؿ٤ٔغ حُللَ .   Substrate Solutionٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ٤َ  ٣100ؼخف  -8

 ىه٤وش .  20طلؼٖ ك٢ ىٍؿش كَحٍس حُـَكش ُٔيس  -9

  Stop Solutionٓخ٣ٌَٝ ٤ُظ٤َ ٖٓ ٓلٍِٞ حلا٣وخف   ٣50ٞهق حُظلخػَ حلا٢ٔ٣ِٗ ربػخكش  -10

 ح٠ُ ًَ كلَس 

 ػخ٤ٗش .  15-٣ٝ20لَى 

 ٗخ٤ٓٞٗظَ. 450ػ٘ي حُطٍٞ حُٔٞؿ٢  Microtiter well readerطوَح حلآظظخط٤ش رـٜخُ  -11

 ODطَْٓ حُؼلاهش ر٤ٖ طَح٤ًِ حُٔلٍِٞ حُو٤خ٢ٓ ػ٠ِ حُٔلٍٞ ح٢٘٤ُٔ ٝه٤ْ حٌُؼخكش حُؼٞث٤ش  – 12

 حُٔلٍٞ حُظخى١ ٌٝٛٙ حُؼلاهش طٔؼَ حُٔ٘ل٢٘ حُو٤خ٢ٓ .  ػ٠ِ
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 Histological preparationsٍخاٌزؾعٍشاد إٌغغ   3-8

% ٝرؼي  10رظ٤ًَِ طْ كلظ حُؼ٤٘ش ك٢ حُزيح٣ش رؼي حٓظجظخُٜخ ٖٓ حُل٤ٞحٕ ك٢ ٓلٍِٞ حُلٍٞٓخ٤ُٖ

% رؼيٛخ 70حٓظوَؿض ٖٓ حُلٍٞٓخ٤ُٖ ٝؿِٔض ػيس َٓحص رخٌُلٍٞ حلاػ٢ِ٤ رظ٤ًَِ  ٓخػش 48

 Presnell and)حؿ٣َض ػ٤ِٜخ ِِٓٔش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حػظٔخىح  ػ٠ِ حُط٣َوش حُٔٞطٞكش ك٢ 

Schreibman, 1997). 

         Dehydration and  Clearingالانكاز والترويق    3-8-1 
طْ ٓلذ حُٔخء ٖٓ ح٤ُٔ٘ؾ ًُٝي رظ٣ََٔ حُ٘ٔخًؽ ك٢ ِِٓٔش طَح٤ًِ طظخػي٣ش ٖٓ حٌُلٍٞ  

 %( ُٝٔيس ٓخػظ٤ٖ ك٢ ًَ ط٤ًَِ رؼيٛخ ٍٝهض حُ٘ٔخًؽ100%, , 90%, 80%, 70حلاػ٢ِ٤ )

 هْٔ ىهخثن حُِح٤ِ٣ٖ ُٔيس رٞػؼٜخ ك٢ 

                     Infiltrationاٌزششٌت  3-8-2 

رؼي حلاٗظٜخء ٖٓ ػ٤ِٔش حُظ٣َٝن ٗوِض حُ٘ٔخًؽ ح٠ُ ه٘خ٢ٗ كخ٣ٝش ػ٠ِ ه٤ِؾ ٖٓ شٔغ  

ّ( حُٔ٘ظَٜ ٝحَُٔشق ٝحُِح٤ِ٣ٖ ر٘ٔزش  60ْ-57)١ً ىٍؿش حٗظٜخٍ  Paraffin waxحُزَحك٤ٖ 

ّ ًُٝي لإروخء حُشٔغ ٓ٘ظَٜح    60ًَْٜرخث٢ ىٍؿش كَحٍطُٚٔيس ٗظق ٓخػش ىحهَ كَٕ  1:1

ُٝؼٔخٕ طٔخّ ػ٤ِٔش حُظش٣َذ حٌُخَٓ ُِ٘ٔخًؽ رخُشٔغ ٗوِض ح٠ُ ه٘خ٢ٗ حهَٟ كخ٣ٝش ػ٠ِ شٔغ 

حُزَحك٤ٖ ىحهَ حُلَٕ ح٣ؼخ  ُٔيس ٓخػش ٝحكيس ػْ ٗوَ َٓس حهَٟ ح٠ُ ه٘خ٢ٗ حهَٟ كخ٣ٝش ػ٠ِ شٔغ 

 حُزَحك٤ٖ ُٔيس ٓخػش ٝحكيس ح٣ؼخ .

 Embeddingاٌطّش               3-8-3  

طْ ػَٔ هٞحُذ ٖٓ حُشٔغ كخ٣ٝش ػ٠ِ ٗٔخًؽ حُؼ٤٘خص ًُٝي رظذ حُشٔغ ك٢ هٞحُذ  

رلآظ٤ٌ٤ش هخطش ؽَٔص ك٤ٜخ حُ٘ٔخًؽ ٝطًَض ك٢ ىٍؿش كَحٍس حُٔوظزَ ُظظظِذ ػْ كظِض ػٖ 

 حُوخُذ ٝكلظض كظ٠ ٝهض طوط٤ؼٜخ

               Sectioningاٌزمطٍغ  3-8-4  

ُظوط٤غ حُ٘ٔخًؽ ٝرٔٔي  Rotary Microtomeْ حٓظويحّ ؿٜخُ حُٔشَحف ح٤ُي١ٝ ط 

, ػْ كِٔض حشَؽش حُٔوخؽغ ػ٠ِ شَحثق ُؿخؿ٤ش ٗظ٤لش  رؼي حٕ  ٕٓخ ٣ٌَٝ 5ٓخ ر٤ٖ  طَحٝف

ىه٤وظ٤ٖ ُؼٔخٕ كَٕ حُٔوخؽغ رؼيٛخ  -ّ ُٔيس ىه٤وش  45ْٝػؼض ك٢ كٔخّ ٓخث٢ ىٍؿش كَحٍطٚ

 ّ. 37ُْظـق ريٍؿش كَحٍس  Hot Plateطًَض ػ٠ِ طل٤لش ٓخه٘ش 
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         staining and Mountingاٌزصجٍغ ٚاٌزؾًٍّ   3-8-5   

ح٤ٓٞ٣ٖ  -طزـض ؿ٤ٔغ حُٔوخؽغ حُ٘ٔـ٤ش رخٓظويحّ طزـش ٤ٛٔخط٤ًِٖٔٞ

Hemotoxyline-Eosin stain  ىهخثن ُِظوِض ٖٓ  5حً ٝػؼض حُشَحثق ك٢ حُِح٤ِ٣ٖ ُٔيس

%, 70%,  80%, 90%, 100 )ش ٖٓ حٌُلٍٞ حلاػ٢ِ٤ ح٤ًِ ط٘خ٤ُُحُشٔغ ػْ ٍَٓص رِِٔٔش طَ

  ( ىهخثن5)٤ٜٔخط٤ًِٖٔٞ ُٔيس ك٢ ًَ ط٤ًَِ رؼيٛخ طزـض رظزـش حُ ىهخثن(  5)%( ُٔيس 50

ٝٗوِض رؼيٛخ  ىه٤وش ـض رظزـش حلا٤ٓٞ٣ٖ ُٔيس ػْ طزىه٤وظ٤ٖ , ٔيسُ ـخ١ٍؿِٔض رخُٔخء حُٝحكيس ػْ 

ظ٤ٖ ك٢ ًَ ٤و(ُٝٔيس ىه%100%, 90%, 80%, 70 )ِِٔش طظخػي٣ش ٖٓ حٌُلٍٞ حلاػ٢ِ٤ ح٠ُ ٓ

ح٤ِ٣ٖ رَٔكِظ٤ٖ ك٢ ًَ ىهخثن ػْ ٍٝهض رخُِ 5ط٤ًَِ ٓخ ػيح حُظ٤ًَِ حلاه٤َ ٝػؼض ك٤ٚ ُٔيس 

ُظؼز٤ض ؿطخء حُش٣َلش DBX ىهخثن رؼيٛخ حؿ٣َض ػ٤ِٜخ ػ٤ِٔش حُظل٤َٔ رخٓظويحّ  5ٔيس َٓكِش ُ

 ُِللض حُٔـ١َٜ.ٓخػخص ُظٌٕٞ ؿخِٛس  8ػْ طًَض ػ٠ِ طل٤لش ٓخه٘ش ُظـق ُٔيس 

 

 Immunohistochemistry (IHCرمٍٕخ  وٍٍّبء الأغغخ إٌّبػٍخ ) 3-6

 ِجذأ الاخزجبس :   

٣ؼظٔي ٓزيأ حلاهظزخٍ ػ٠ِ حٓخّ ط٤ٜجش حػيحى ٝك٤يس ح٤ُِٔ٘ش ًحص هظٞط٤ش ػخ٤ُش ُلاٍطزخؽ 

ؽ ,ك٤غ ٣ظْ حلاٍطزخ  Estrogen Receptor رٔٔظؼيحص ٓؼ٤٘ش ٓٞؿٞىس ػ٠ِ ٓطٞف حُولا٣خ ٓؼَ

 Avidinًٝ هظٞط٤ش ػخ٤ُش ُلاٍطزخؽ رٔخىس  Biotinرخٓظويحّ حػيحى ػخ٣ٞٗش ٓٞٓٞٓش رخُزخ٣ٞط٤ٖ 

 . Peroxidaseحَُٔطزطش حطلا رب٣ِْٗ   

حَُٔطزؾ رخُولا٣خ ك٢ حُٔوخؽغ حُ٘ٔـ٤ش حُظ٢  Avidin- Biotin-Complexرؼي طٌٕٞ حُٔؼوي 

ٌُُي حلا٣ِْٗ رخٓظويحّ طزـش  substrateطظَٜ حُ٘شخؽ حلا٢ٔ٣ِٗ ربػخكش ح٤ًَُِس حُ٘ٞػ٤ش 

DAB . 

 ِىٛٔبد ػذح الاخزجبس 3-7-1

 Primary antibody ٓلٍِٞ حلاػيحى حلا٤ُٝش     - 1

 Secondary antibodyٓلٍِٞ حلاػيحى حُؼخ٣ٞٗش  - 2

 Peroxidase solutionٓلٍِٞ ح٣ِْٗ حُز٤ًَٔٝ٤ي٣ِ 3 - 

 DABٓلٍِٞ طزـش 4- 

 حُٔخء حُٔوطَ (. ٣لؼَ رظول٤لٚ ٓغ )  DABىحٍة طزـش  - 5

6       - power block buffer (5% ( حُز٤ٖٓٞ حُٔظَ حُزو١َ ٖٓBSA.) ) 

   Water bufferىحٍة حُشطق  -7      

  Blocking Solution  حُٔلٍِٞ حُٔؼزؾ لأ٣ِْٗ حُز٤ًَٔٝ٤ي٣ِ -8
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  PBSٓلٍِٞ ىحٍة حُلٞٓلخص حُِٔل٢ 9 - 

 Retrival solution Antigenٓلٍِٞ حٓظظٜخٍ حُٔٔظؼيحص 10 -

 

 Assay Procedureغشٌمخ اٌؼًّ  2-7-3 

حُٔ٘خػ٤ش رلٔذ شًَش ىحًٞح حُيٗٔخ٤ًٍش                              –حُ٘ٔـ٤ش –حُط٣َوش ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ارجؼذ   

(Dako-Denmarkَحُظ٢ ٝػلض طلخط٤ِٜخ ٖٓ هز )  Kumar& Rudbeck (2009) 

 ًٝخلاط٢ 

 

٣ـذ حٕ ٣ٌٕٞ ح٤ُٔ٘ؾ ؿي٣يح  حٝ ٓللٞمخ   (IHCحُٔ٘خػ٤ش ) حلاٗٔـشهزَ أؿَحء طو٤٘ش ٤ٔ٤ًخء  -أ

 ٓخػش.72/% كٍٞٓخ٤ُٖ( رٔيس لا ط٣ِي ػٖ 10رخُٔؼزض حُٔلاثْ )

 ؿَحء ػ٤ِٔخص حُظوط٤غ حُ٘ٔـ٢ حلا٤ُٝش .أرؼي  -

ُِلظٍٞ ػ٠ِ  Rotary microtomeحُزيأ رظوط٤غ حُؼ٤٘خص رخٓظويحّ  ؿٜخُ حُٔشَحف حُيٝحٍ  -

 ٤ٌَٓٝ٣ظَ.ٓخ 5-4شَحثق ٗٔـ٤ٚ رٔٔي 

ّ ُِلظٍٞ ػ٠ِ ٓوخؽغ ٗٔـ٤ٚ هخ٤ُش ٖٓ   50ُشَحثق رلٔخّ ٓخث٢ ًٝ ىٍؿش كَحٍسٝػؼض ح -

 حُط٤خص.

ٝرؼيٛخ   Positive charge Slidesكِٔض حُٔوخؽغ حُ٘ٔـ٤ش ػ٠ِ شَحثق  ُؿخؿ٤ش ٓشلٞٗش  -

 طًَض ُظـق ريٍؿش كَحٍس حُـَكش ٤ُِّٞ حُظخ٢ُ.

ىه٤وش لإُحُش ٓظزو٤خص شٔغ  60ّ ُٔيس  60ش كَحٍس ىٍؿ وِض حُشَحثق ح٠ُ حُلَٕ حُلَح١ٍ ًٝٗ -

 ُٔيس ػشَ ىهخثن. X-ylene حُزَحك٤ٖ, رؼيٛخ ٝػؼض ك٢ حُِح٤ِ٣ٖ

رؼيٛخ ٝػؼض حُشَحثق ك٢ حُِح٤ِ٣ٖ َٓس حهَٟ ػ٠ِ َٓكِظ٤ٖ هْٔ ىهخثن ك٢ ًَ َٓس  - 

 . Deparafinizationٖٓ حُشٔغ( ٓخ طزو٠ )لإًحرش

 .(Rehydrationاعزؼبدح اٌّبء )  -ة

 90ًلٍٞ حُشَحثق  رظَح٤ًِ ط٘خ٤ُُش ٖٓ حٌُلٍٞ حلاػ٢ِ٤)ًلٍٞ ٓطِن ُٔيس ىه٤وظ٤ٖ, طْ ط٣ََٔ -

 % ح٣ؼخ ىه٤وش ٝحكيس (. 70ًلٍٞ  ُيه٤وش كوؾ ,% 80 -%

 Phosphate buffered saline(PBS)رؼيٛخ ؿِٔض حُشَحثق رخُٔلٍِٞ حُِٔل٢ حُيحٍة  -  

 . َٓحص ًَ َٓس ُٔيٙ ىه٤وشُٔيس ػشَ ىهخثن رؼي ؿِٜٔخ رخُٔخء حُٔوطَ ُؼلاع 

 (:Antigen retrieval) اٌّغزعذ ظٙبساعزط .

ؿللض حُشَحثق رخٓظويحّ حٍٝحم حُظَش٤ق حُوخطش  , ٝٝػؼض ك٢ حٗخء كخ١ٝ ػ٠ِ ٓلٍِٞ 

( ٝٝػؼض ك٢ حُلَٕ ُٔيس هْٔ ىهخثن   PH:7.0)  Sodium citrateحٓظؼخىس حُٔٔظؼي 
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ُٔٔظؼي ؿِٔض رخُٔلٍِٞ حُِٔل٢ حُيحٍة ريٍؿش كَحٍس ٓظٞٓطش ٝرؼي طز٣َي ٓلٍِٞ حػخىس ح

طْ ٍْٓ ىحثَس كٍٞ حُٔوطغ حُ٘ٔـ٢ ه٤ي  Barrier penٝكيىص ٝرخٓظويحّ هِْ حُظلي٣ي 

. لإُحُش أ١ ٓخثَ ٓظزو٢ ىه٤وش ػ٘ي ىٍؿش كَحٍس حُـَكش 2حُيٍحٓش ٝطًَض ُظـق ُٔيس 

 ُِٝٔلخكظش ػ٠ِ حٌُٞحشق ػٖٔ حُٔ٘طوش حُٔليىس . 

 .(Peroxidase blockغٍك الأضٌُ ) د. 

 ٓلٍِٞ ؿِن حلا٣ِْٗ  ٤ُظَ ٖٓ ٓخ٣ٌَٝ 100ٝػؼض حُشَحثق ك٢ ٝػخء ُؿخؿ٢ ٝحػ٤ق ح٤ُٜخ  -1

 Peroxidase block reagent(RTU)  ىه٤وش ريٍؿش كَحٍس حُـَكش 20ُٔيس . 

( ُٔيس هْٔ ىهخثن ٝٝػؼض ػ٤ِٜخ حلاؿٔخّ PBS)حُشطق ٔلٍِٞ َحثق َٓس ػخ٤ٗش رؿِٔض حُش-2

 – FLEX RTU or diluted concentrated Primary antibodyحُٔؼخىس حلا٤ُٝش 

ٝطْ ؿِٜٔخ َُِٔس حُؼخُؼش  رخُٔلٍِٞ حُِٔل٢ . ىه٤وش ٤ُ20ظَ ُٝٔيس  ٓخ٣ٌَٝ 100رظ٤ًَِ

 ٝؿللض رخٓظويحّ حٍٝحم حُظَش٤ق. ( ٝح٣ؼخ ُٔيس هْٔ ىهخثن .PBSحُيحٍة)

حُؼخ١ٞٗ    حُؼيٝطْ حػخىطٜخ َٓس حهَٟ ح٠ُ حُٞػخء حُِؿخؿ٢ ٝٝػغ ػ٤ِٜخ ٓلٍِٞ  -3

Biotinlated link))  ِىه٤وش ح٣ؼخ ح١ٌُ ٣َطزؾ رخُـْٔ  ٤ُ20ظَ ُٝٔيس  ٓخ٣ٌَٝ 100رظ٤ًَ

 رؼيٛخ ؿِٔض حُشَحثق  .ىه٤وش 15ُٔيس  ّ 37حُٔؼخى حلا٢ُٝ ٝٝػؼض ك٢ حُلخػ٘ش ريٍؿش كَحٍس 

 ض. ؿللٝلإُحُش حٌُٞحشق حُلخثؼش  َٓط٤ٖ رخُٔلٍِٞ حُِٔل٢ حُيحٍة ُٔيٙ هْٔ ىهخثن ك٢ ًَ َٓس 

ٓخ٣ٌَٝ ٤ُظَ  ٖٓ ٓلٍِٞ  100رؼيٛخ ٝػؼض حُشَحثق ك٢ حُٞػخء حُِؿخؿ٢ ٝحػ٤ق ػ٤ِٜخ  -4

(Streptaviden -peroxidase  ) ٝٝػؼض ك٢ ٌٓخٕ ٍؽذ ٝكؼ٘ض ػ٘ي ىٍؿش كَحٍس

( ٓيس  PBSىه٤وش  حه٤َح ؿِٔض حُٔوخؽغ حُ٘ٔـ٤ش رخُٔلٍِٞ حُِٔل٢ حُيحٍة )  15ّ ُٔيس 37

 هْٔ ىهخثن ٝؿللض.

ٌَُ حُٔوطغ حُ٘ٔـ٢ ٝٓـط٤خ ُِؼ٤٘ش رؤًِٜٔخ  DABكش هْٔ هطَحص ٖٓ ٓلٍِٞ ِٕٓٞ طْ أػخ -5

 ىه٤وش. 15ٝكؼ٘ض حُش٣َلش ك٢ ٌٓخٕ ٓظِْ ػ٘ي ىٍؿش كَحٍس حُـَكش ُٔيس 

 َرخُٔخء حُٔوط حُشَحثق حُِؿخؿ٤ش  ؿِٔض 6-

ُٔيس هْٔ ىهخثن  Hemotoxyline RTUرخ٤ُٜٔخط٤ًِٖٔٞ ٝؿَٔص  حُشَحثق ؿللض  -7

 ٤ُظَ. ٓخ٣ٌَٝ 100ٝرظ٤ًَِ 

ػْ ؿِٔض رخُٔخء حُٔوطَ ٝحُٔلٍِٞ حُِٔل٢ حُٔ٘ظْ َٝٓس حهَٟ رخُٔخء حُٔوطَ ٍَٝٓص  8-

ك٢ ًَ  3ُٔيس %( . 100-% 95-% 70 -% 50رِِٔٔش ٖٓ حُظَح٤ًِ حٌُل٤ُٞش حُظظخػي٣ش )

 ط٤ًَِ .

 -DPX )  )Distreneطًَض ُظـق ك٢ ٛٞحء حُـَكش ٝحػ٤لض هطَس ح٠ُ هطَط٤ٖ ٖٓ  9-

plasticizer-xylen   ٝؿط٤ض رـطخء حُش٣َلشCovre slip ح٠ُ ح٤ُّٞ حُظخ٢ُ ُـَع كلظٜخ. 
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 Slid Examinationفؾص اٌششائؼ 
 

حلاٗٔـش حُٔ٘خػ٤ش -كلظض حُشَحثق ٓـ٣َٜخ ُٔؼَكش حُ٘ظخثؾ ٖٓ هزَ ٓوظض رؼِْ ح٤ٔ٤ٌُخء                            

ك٢ ٤ًل٤ش  Intensityػظٔخىح ػ٠ِ حٌُؼخكش طْ طو٤٤ْ ٗظخثؾ حُظؼز٤َ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُٔ٘خػ٢ حُ٘ٔـ٢ ح

ح١ٌُ ٓـَ ػ٠ِ    Positive Scoreٝٗٔزش حُولا٣خ حلا٣ـخر٤ش  Distribution    حُظ٣ُٞغ 

= moderate ,3= ٓؼظيٍ weak  ,2 = ػؼ٤قnon  ,1= لاش٢ 0) 3- 0  ٓو٤خّ ٖٓ

 ُٔج٣ٞش ُِولا٣خ حُظ٢(, طْ طو٤٤ْ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ُِولا٣خ حُٔ٘خػ٤ش رخػظزخٍٛخ حُ٘ٔزش حstrongه١ٞ 

ٝٗٔزش  ُِظزـش ( ٝٓـِض حٌُؼخكش X 100كوٍٞ طلض هٞس طٌز٤َ )  طظَٜ حُظلخػَ ك٢ ػشَ

.ك٤غ حػظٔيص   Microscopic Fieldsٓـ٣َٜش  كوٍٞ حُظلخػَ ًٔظٞٓؾ ُٞكظ ك٢ ػشَ 

 حُولا٣خ حُٔٞؿزش ُِظزـش ٓؤٞٓش ػ٠ِ حُؼيى ح٢ٌُِ ُِولا٣خ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ٖٓ 

طْ طظ٣َٞ حُٔوخؽغ ح٤ُٔ٘ـ٤ش رخٓظويحّ ٓـَٜ ػٞث٢ ٗٞع  )حُٔٞؿزش ُِظزـش ٝحُٔخُزش ُِظزـش(.                  

Olympus light microscope   ِٓٝى رٌخ٤َٓح ٍه٤ٔشDigital Camera  ٗٞعCanon 

 ػخ٤ُش حُيهش . 

 

 Microphotographyاٌزصٌٛش اٌّغٙشي 9-3   
 Olympus lightٗٞع  ٓـَٜ ػٞث٢  رخٓظويحّطْ طظ٣َٞ حُٔوخؽغ ح٤ُٔ٘ـ٤ش 

microscope ٌخ٤َٓح ٍه٤ٔش ِٓٝى رDigital Camera    ٗٞعOlympus .ػخ٤ُش حُيهش 

 

 

  statistical analysis اٌزؾًٍٍ الاؽصبئً 10-3
 

طؤػ٤َ حُٔـخ٤ٓغ ٝحُٔيس ك٢ حُظلخص  ُيٍحٓش SAS, 2012)حٓظؼَٔ حُزَٗخٓؾ حلاكظخث٢ )       

( ٝهٍٞٗض حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص رخهظزخٍ  CRDَ ) حُٔيٍٝٓٚ ٝكن حُظظ٤ْٔ حُؼشٞحث٢ حٌُخٓ

 .(LSD حهَ كَم ٓؼ١ٞ٘ )
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  Resultإٌزبئظ  – 4

 : حٝػلض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حُ٘ظخثؾ حلاط٤ش      

  TC (mg/dl)  اٌىٌٍٛغزشٚي اٌزغٍشاد فً ِؼذي  رشوٍض1-1-4
( ح٠ُ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ 4-1حٓش حُلخ٤ُش ك٢ حُـيٍٝ )ر٤٘ض ٗظخثؾ حُيٍ     

(0.05 < P) ( ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٢ ٓظَ حُيّ ك٢ حُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗشG2 حُٔؼخِٓش)

رؼي ٍَٓٝ ػلاػش حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش ك٤غ رِـض  ؿْ ٖٓ حُـٌحء /100 ؿْ 1.5رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ 

( G1ح٤ُٔطَس ) ( , ٓوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش83.78حُظـَرش رِـض  )ٝ رؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ  73.96))

ك٢ ٓـٔٞػش P  > 0.05( ٝحٗولخع ٓؼ١ٞ٘ 49.28حُظ٢ رِـض رؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش )

( رؼي ػلاػش حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش , ٝرؼي ٓض حٓخر٤غ 38.54( ك٤غ رِـض )G4) حػطخء حَُٜٕٓٞ 

ك٢ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش ٝطيحهَ ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص ( .ك٤غ ًخٕ ٛ٘خى طؤػ٤َ 43.50ٖٓ حُظـَرش رِـض )

ك٢ ك٤ٖ ًخٕ ٛ٘خى حٗولخع ٓؼ١ٞ٘ ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ ك٢ ٓوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس  . .حُٔؼخِٓش 

G3  حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش  ٓض ٓوخٍٗش ٓغ رخه٢ حُٔـخ٤ٓغ رؼي 

 

 اٌجبٌغخ. فً ِصً أبس الاسأت Cholesterolرشوٍض اٌىٌٍٛغزشٚي  ِؼذي(4-1اٌغذٚي )

 َس ح٤ُِ٘ٓشحُلظ
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 سيطرة 

0.32± 42.44 
D 

1.29±49.28 
C 

1.29 ± 45.86 
C 

G2 
 معاملة بالكوليسترول           

1.05±73.96 
B 

1.00± 83.78  

A 
1.77± 78.87 

A 

G3 
معاملة بالكوليسترول مع 

 الهرمون 

0.92±46.68 
C 

0.13±72.27 
B 

4.28±59.47 
B 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

1.45±38.54 

E 
1.23±43.50 

D 
1.22±41.02 

D 

 50.40±3.22 معدل الفترة الزمنية       
B 

3.80±62.21 

A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

2.0812 1.4716 2.9433 

Average± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 .ٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ حُ
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 TG (mg/dl) اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌذْ٘ٛ اٌضلاصٍخ2-1-4
( ح٠ُ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ 4-2ك٢ حُـيٍٝ ) حشخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش     

لاٍحٗذ حُٔؼَػش ُـٌحء ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش ك٢ ٓظَ حٗخع ح (P > 0.05حكظٔخٍ )

( ٝرؼي ٓض حٓخر٤غ رِـض 42.40ك٤غ رِـض ٖٓ رؼي ػلاػش حٓخر٤غ ) (G2) ك٢ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ

ٖٓ رؼي ػلاػش  33.42)( )21.51حُظ٢ رِـض ) (G1ٔـٔٞػش ح٤ُٔطَس )حُرخُٔوخٍٗش ٓغ  119.15))

ُْ طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ ػٖ ٓـٔٞػش  (G3) ٝٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش ػ٠ِ حُظٞح٢ُ ٝ حُٔـٔٞػش

ُٝٞكظ ٝؿٞى حٗولخع ٓؼ١ٞ٘ ُْ ٣ظَ  (G4)  ح٤ُٔطَس ٝح٣ؼخ ػٖ ٓـٔٞػش حػطخء حَُٜٕٓٞ 

( رؼي ػلاػش حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش , ٝرؼي ٓظش حٓخر٤غ ٖٓ G3( )35.66ك٤غ رِـض )ح٠ُ كي حُٔؼ٣ٞ٘ش 

حٓخر٤غ ٖٓ  ػلاػش( ك٤غ رِـض رؼي  G4) ( ٝك٢ ٓـٔٞػش حػطخء حَُٜٕٓٞ 72.02حُظـَرش رِـض )

 (.38.28)ٝرؼي ٓض حٓخر٤غ رِـض  19.34)) حُظـَرش

 

 فً ِصً أبس الاسأت اٌجبٌغخ .TG( اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌذْ٘ٛ اٌضلاصٍخ 4-2اٌغذٚي )

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة 

0.28 ± 21.51 
F 

2.43± 33.42 
E 

2.29 ± 27.46 
C 

G2 
 معاملة بالكوليسترول         

0.67± 42.40 
C 

0.73± 119.15 
A 

12.80± 80.77 
A 

G3 
معاملة بالكوليسترول مع 

 الهرمون

1.02±35.66 
DE 

0.66±72.02 
B 

6.08±53.84 
B 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

0.66±19.34 

F 
1.14±38.28 

D 
3.21±28.81 

C 

 29.73±2.23 عدل الفترة الزمنية م      
B 

7.88±65.72 
A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

2.3082 1.6332 3.2644 

Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ .      
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فً ِصً  HDLاٌجشٚرٍٍٕخ ػبٌٍخ اٌىضبفخ  اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌشؾ3-1-4َٛ

 (mg/dl)اٌذَ 

 
( ك٢ P > 0.05( ٝؿٞى حٗولخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ )4-٣3لاكظ ك٢ حُـيٍٝ )     

رخُٔوخٍٗش  G2  ٝG3ك٢ ًَ ٖٓ ٓـٔٞػش  HDLحُزَٝط٤٘٤ش ػخ٤ُش حٌُؼخكش  ٓؼيٍ ط٤ًَِ حُيٕٛٞ 

( ٝرؼي ٍَٓٝ ٓظش 15.18غ ٖٓ حُظـَرش )ك٤غ رِـض  رؼي ػلاػش حٓخر٤  G1ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس 

ك٤غ  G4  ٔـٔٞػش حٓخ حُ ( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ 14.01( )14.62ٝ ) (12.01حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش )

 ( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ 22.18( ٝ)20.46رِـض ٓؼيلاطْٜ )

ضبفخ فً ِصً أبس الاسأت ( ٌجٍٓ  ِؼذي رشوٍض اٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ ػبٌٍخ اٌى4-3اٌغذٚي )

 اٌجبٌغخ .

 ح٤ُِ٘ٓش حُلظَس
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة

0.22 ±22.78 
A 

0.45±21.84 
AB 

0.28± 22.31 
A 

G2 
 معاملة بالكوليسترول       

0.12± 15.18 
C 

0.58 D ±12.01 0.60± 13.59 
B 

G3 
معاملة بالكوليسترول مع 

 الهرمون

0.68±14.62 
C 

0.48±14.01 
C 

0.40±14.31 
B 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط

0.74±20.46 
B 

0.62±  22.18 

A 
0.53±21.32 

A 

     18.26±0.82 معدل الفترة الزمنية 

A 

1.06 ±17.51 
A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

1.0829 0.7657 1.5315 

Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 خص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ .حُٔظٞٓط
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 LDL اٌىضبفخ ِٕخفعخ اٌجشٚرٍٍٕخ اٌشؾَٛ رشوٍض ِؼذي فً اٌزغٍشاد 4-1-4

(mg/dl) 
( p<0.05)  ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ  حٍطلخع ٝؿٞى ح٠ُ( 4-4)حُـيٍٝ ٖٓ حُ٘ظخثؾ طش٤َ        

 حُٔؼَػش حُل٤ٞحٗخص ٓـٔٞػٚ ك٢(   LDL) حٌُؼخكش  ٝحؽجش حُزَٝط٤٘٤ش حُيٕٛٞ ط٤ًَِ ٓؼيٍ ك٢

ك٤غ  ( (G3ٝحٗولخع ك٢  47.94)ٝ )  50.51)حُظ٢ رِـض ) G2))  ح٤ٌُُٞٔظ٤ٍَٝ ػخ٢ُ ُِـٌحء

ظَ ح٠ُ كي حُٔؼ٣ٞ٘ش ( ٖٓ رؼي ػلاػش ٝٓض حٓخر٤غ ػ٠ِ حُظٞح٢ُ ٝحُظ٢ ُْ ط43.85( ٝ)24.9رِـض )

ٌُٜ٘خ ُْ طوظِق (G2 ) ٓوخٍٗش ٓغ 13.64) ٝ ) 15.43))ك٤غ رِـض  (G4)ٝحٗولخع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ 

( ٖٓ رؼي ػلاػش ٝٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش ػ٠ِ 20.26( ٝ )15.50حُظ٢ رِـض ) ( (G1ٓؼ٣ٞ٘خ ػٖ 

 حُظٞح٢ُ 

 (فً ِصً أبس LDLضبفخ)اٌى ِٕخفعخ( ٌجٍٓ  ِؼذي رشوٍض اٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ 4-4اٌغذٚي )

 الاسأت اٌجبٌغخ.  

 

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات نهاية  وسط

G1 
 السيطرة 

0.29 ± 15.50 
E 

1.56 ± 20.26 
D 

1.09 ± 17.88 

C 

G2 
 معاملة بالكوليسترول             

 

1.06 ± 50.51 
A 

0.94± 47.94 

AB 

0.97± 49.22 
A 

G3 
 معاملة بالكوليسترول مع الهرمون 

 

1.37 ±24.9 

    C 

 

0.68 ±43.85 
B 

3.23 ±34.39 
B 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط           

 

2.71 ±15.43 
E 

1.46 ±13.64 
E 

1.48±14.54 

D 

 معدل الفترة الزمنية            
 

3.37 ±26.59    

B 

3.42 ±31.42  

A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

2.9194 2.0643 4.1286 

Average        ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

  .حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ       
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( VLDL)  عذااٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ ٚاغئخ اٌىضبفخ 5-1-4 

                                                      ( mg/dlفً ِصً اٌذَ )
( ك٢ ٓؼيٍ P > 0.05خع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ )( ح٠ُ ٝؿٞى حٍطل4-٣5لاكظ ك٢ حُـيٍٝ )

( ك٢  ٓظَ حٗخع حلاٍحٗذ حُظ٢ ؿَػض VLDLحُزَٝط٤٘٤ش ٝحؽجش حٌُؼخكش )ط٤ًَِ حُشلّٞ 

حُٔـخ٤ٓغ , ُٝٞكظ ٝؿٞى كَٝهخ ٓؼ٣ٞ٘ش ر٤ٖ  رخُٔوخٍٗش ٓغ رخه٢  G2ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٢ حُٔـٔٞػش 

( ٝ 8.31ك٤غ رِـض  ٓؼيلاطٜٔخ ) (ػ٘ي حُٔوخٍٗش ٓغ رؼؼٜٔخ حُزؼغ  G2(ٝ )G3حُٔـٞػظ٤ٖ )

( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ  ٝ 14.40( ٝ)23.83ػلاػش حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش , ٝرِـض ) رؼي( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ 7.13)

ك٢  ٓظَ حُيّ   VLDLرؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش. رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس ك٢ ٓؼيٍ 

( ٝ G4 ) ر٤غ ٖٓ حُظـَرش ٝػ٠ِ حُظٞح٢ُ ٖٓ رؼي ػلاػش ٝٓض حٓخ 7.08 ))( 4.30ٝحُظ٢ رِـض )

 ( رؼي ػلاػش ٝٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش . 7.66( ٝ ) (3.86حُظ٢ رِـض ٓؼيلاطْٜ

( فً ِصً VLDL)( اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌشؾَٛ اٌجشٚرٍٍٕخ ٚاغئخ اٌىضبفخ   4-5عذٚي )

 .اٌجبٌغخأبس الاسأت 

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش                   
    S.E ± Means               

                                           
              

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة

0.05 ± 4.30 
F 

0.21± 7.08 
E 

0.47± 5.69 
C 

G2 
 معاملة بالكوليسترول 

0.14 ± 8.31     

C 

0.14±23.83 
A 

16.07± 16.07 
A 

G3 
الكوليسترول مع معاملة ب

 الهرمون 

0.20±7.13 
E 

0.13± 14.40 

B 
1.21±10.76        

B 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

0.13±3.86 
F 

0.22±7.66 
D 

0.64±5.76 

C 

 5.90±0.42 معدل الفترة الزمنية
B 

1.55±10.59 
A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

0.3286 0.2323 0.4647 

        Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P) 

 .حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ         

 



 Resultإٌزبئظ                                      اٌشاثغاٌفصً 

48 

 

( فً ِصً GSH) Glutathioneاٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌىٍٛربصٍْٛ 6-1-4

 ( .mmol/lاٌذَ )

ٔظٟٞ حكظٔخٍ ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓ حٗولخع( ح٠ُ ٝؿٞى 4-6حشخٍص حُ٘ظخثؾ حُٞحػلش ك٢ حُـيٍٝ )     

(0.05 < P) ( ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ ك٢ ٓـٔٞػش حُٔؼخِٓشG2  رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش )

رِـض رؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش  ( 20.96ٝرؼي ػلاػش حٓخر٤غ ك٤غ رِـض  ) G1ح٤ُٔطَس 

حٓخر٤غ ٌُٜٝ٘خ حهظِلض  ٓظٚرؼي  G2  ٝG3كظ ٝؿٞى كَٝم ٓؼ٣ٞ٘ش ر٤ٖ ك٢ ك٤ٖ ُٞ,17.60))

( ك٢ ط٤ًَِ >P (0.05, ر٤٘ٔخ ًخٕ ٛ٘خى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ G1ػٖ  ٓؼ٣ٞ٘خ

GSH) )ٓـٔٞػش  ك٢G3  رؼي )ٓـٔٞػش حػطخء حَُٜٕٓٞ ٓغ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ( ٝحُظ٢ رِـض ٖٓ

ٓوخٍٗش ٓغ رخه٢ حُٔـخ٤ٓغ .  34.35)ٝرؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش رِـض ) (19.92ػلاػش حٓخر٤غ)

( ٖٓ رؼي ػلاػش ٝٓض 20.42( ٝ )22.64حُظ٢ رِـض ) ٣ٞG4ش ك٢ ُْٝ ٣لاكظ ٝؿٞى كَٝم ٓؼ٘

 حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش ػ٠ِ حُظٞح٢ُ . 

 

 اٌجبٌغخ. فً ِصً أبس الاسأت  GSH( ٌجٍٓ رأصٍش اٌىٍٛربصٍْٛ 4-6اٌغذٚي )                 

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 ملاتمعدل المعا بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 

1.42± 24.18 
B 

24.14  ± 1.06  
  B    

0.83± 24.16 

B 

G2 
 

1.57± 20.96 
C 

1.34± 17.60 

D 

1.12± 19.28 
D 

G3 
 

0.29±19.92 

CD 

0.19 ±34.35 
A 

2.41±27.14 
A 

G4 
 

0.57 ±22.64 

BC 

0.52±20.42 

CD 

0.52±21.53 

C 

 21.93± 0.63 معدل الفترة الزمنية 
B 

1.51 ±24.13 
A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

2.0612 1.4575 2.915 

       Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ .       
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  Malondialdehyde  ((MDAاٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌّبٌٛٔذاٌٍٙبٌذ 7-1-4

 (Mmol/lفً ِصً اٌذَ )
( ك٢ ٓؼيٍ P > 0.05( ح٠ُ ٝؿٞى ٣ُخىس ٓؼ٣ٞ٘ش طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ )4-٣7ز٤ٖ حُـيٍٝ )     

ك٤غ رِـض  G2 ( ك٢ ٓـخ٤ٓغ حٗخع حلاٍحٗذ حُٔؼخِٓش رخ٤ٌُُٞٔظMDAٍَٝحُٔخُٞٗيح٤ُٜخ٣ي )ط٤ًَِ 

٢   ػ٠ِ حُظٞح19.28ُ)ٖٝٓ رؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش رِـض  ) 18.11)) رِـض رؼي ػلاػش حٓخر٤غ

حُظ٢ رِـض  G3ك٢ حُٔـٔٞػش  P) > 0.05كظ ٝؿٞى كَٝم ٓؼ٣ٞ٘ش طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ )ًُٞٔخ 

ٖٓ رؼي ػلاػش ٝ ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش ػ٠ِ حُظٞح٢ُ رخُٔوخٍٗش ٓغ  10.85))12.22) ٓؼيلاطٜخ )

ٖٓ رؼي ػلاػش ٝٓض حٓخر٤غ ٖٓ  12.52)( ٝ )12.13حُظ٢ رِـض ) G4حٓخ ح٤ُٔطَس , ٓـٔٞػش 

 ػ٠ِ حُظٞح٢ُ . حُظـَرش 

 

 ( فً ِصً أبس الاسأت اٌجبٌغخ.MDA( ٌجٍٓ ِؼذي رشوٍض اٌّبٌٛٔذاٌٍٙبٌذ)4-7اٌغذٚي )   

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة 

0.25± 12.72 

C 
0.36± 15.66 

B 
0.53± 14.19 

B 

G2 
 بالكوليسترول معاملة        

0.43 ± 18.11 
A 

0.37 ± 19.28 
A 

0.33±18.69  

A 

G3 
معاملة بالكوليسترول مع 

 الهرمون 

0.59 ±12.22 
C 

0.53 ±10.85 
D 

0.44±11.54 
C 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

0.49 ±12.13 
C 

0.34±12.52 
C 

0.29±12.33  
C 

     13.79± 0.61 معدل الفترة الزمنية 

B 

0.76 ±14.58 
A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

0.8912 0.6302 1.2604 

Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 .حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ١ٞ٘
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فً ِصً اٌذَ  Nitric oxideرأصٍش ِؼذي رشوٍض أضٌُ إٌزشٌه اٚوغبٌذ     8-1-4

(g/mmol) 

( ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘  طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ 4-8ر٤٘ض ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ حُـيٍٝ )        

(0.05 <  (P ( ك٢ ط٤ًَِ ٓؼيٍ ح٣ِْٗ حُ٘ظ٣َي حًٝٔخ٣ي ك٢ ٓظَ حُيّ  ك٢ حُٔـٔٞػشG3(ٝ )G4 )

ػلاػش حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش . ٝرؼي ٓض  رؼي( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ ,22.72( ٝ )18.06ك٤غ رِـض ٓؼيلاطْٜ )

(   G1( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ ٓوخٍٗٚ ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس ) 55.80( ٝ ) 30.67غ ٖٓ طـَرش رِـض )حٓخر٤

( رؼي ػلاػش حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش , ٝ رؼي ٓض حٓخر٤غ   15.22( ٝحُظ٢ رِـض  ) G2ٝحُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش  )

 ( .12.76ٖٓ حُظـَرش  رِـض )

 

 اٌجبٌغخ. فً ِصً أبس الاسأت( NO (غٍذ إٌزشٌه اٚو  أضٌُ رأصٍش ِؼذيٌجٍٓ ( -8-4عذٚي )         

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة

0.38± 24.05 
C 

0.24±29.14 
B 

0.87±26.59 
B 

G2 
 معاملة بالكوليسترول         

1.22± 15.22 
E 

1.03± 12.76 

F 
0.86± 13.99 

D 

G3 
عاملة بالكوليسترول مع م

 الهرمون

0.51±18.06 

D 
0.49 ±30.67 

B 
2.12±24.36 

C 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

0.61±22.72 
C 

1.21±55.80   

A 
5.54±39.26 

A 

 20.01±0.88 معدل الفترة الزمنية 
A 

3.54 ±32.09 
B 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

1.6335 1.1551 2.3101 

Average ± SE  ,( ٍ0.05طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ .
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 ( .mg/mlاٌذَ ) فً ِصً DHEA,Sاٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض ٘شِْٛ 9-1-4

( P > 0.05(ح٠ُ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ ) 4-9حشخٍص حُ٘ظخثؾ ك٢ حُـيٍٝ)     

( رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش (G4( G3ٝك٢ ٓـخ٤ٓغ حُٔؼخِٓش ) DHEA,Sَٕٛٓٞ  ط٤ًَِ  ك٢ ٓؼيٍ

ػلاػش حٓخر٤غ ٖٓ  رؼي( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ 34.46( ٝ )28.50ٓؼيلاطْٜ ) ( ك٤غ رِـض G1ح٤ُٔطَس )

( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ , , ك٢ ك٤ٖ ُٞكظ 54.94( ٝ)35.06حُظـَرش , حٓخ رؼي ٓظش حٓخر٤غ رِـض )

( (23.75حُظ٢ رِـض ٓؼيلاطْٜ  G4,G3ٓوخٍٗش ٓغ  G2 حٗولخع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ حُٔـٔٞػش

 ( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ ٖٓ رؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش .25.02ٝ)

 

 اٌجبٌغخ . فً ِصً أبس الاسأت DHEA,S( ٌجٍٓ رأصٍش ِؼذي رشوٍض 4-9اٌغذٚي )       

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 عاملاتمعدل الم بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة 

2.48 ± 23.00   

D 
1.50± 24.78 

CD 

1.40± 23.89 
C 

G2 
 معاملة بالكوليسترول         

0.86± 23.75 
CD 

0.50± 25.02 

CD 

0.51± 24.38 

C 

G3 
معاملة بالكوليسترول مع 

 الهرمون

0.70±28.50     
C 

2.86  ±35.06   
   B 

1.77±31.78 
B 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

3.09±34.46 
B 

0.59 ±54.92 
A 

3.71±44.69 

A 

 27.43±1.41 معدل الفترة الزمنية 
B 

2.91 ± 34.94 
 A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

3.8174 2.6993 5.3986 

Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ.
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فً ِصً  Estrogen (E2)اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض الاعزشٚعٍٓ 10-1-4

 ( . mg/ml)اٌذَ

( ح٠ُ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ 4-10حشخٍص حُ٘ظخثؾ حُٞحػلش ك٢ حُـيٍٝ )     

ك٢ ٓـخ٤ٓغ حُٔؼخِٓش   Estrogen (E2)ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حلأٓظَٝؿ٤ٖ  (P > 0.05حكظٔخٍ)

ح٤ُٔطَس ٝٓـٔٞػش حُٔؼخِٓش رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ .  خُٔوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش ( ر(G4( ٝ G3رخَُٜٕٓٞ )

 . رؼي ػلاػش ٝٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش

 

 اٌجبٌغخ. تفً ِصً أبس الاسأ Estrogen (E2) ( ٌجٍٓ رأصٍش الأعزشٚع4ٍٓ-10اٌغذٚي )

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 تمعدل المعاملا بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة 

1.76    ± 81.11 

C 
1.53±79.78 

C 
1.12±80.45 

BC 

G2 
 معاملة بالكوليسترول        

4.10± 83.20 
C 

0.0943 ±72.00 

C 
2.72± 77.60 

C 

G3 
معاملة بالكوليسترول مع 

 الهرمون 

1.85±78.76      
C 

99.46±99.46 

B 
3.77±89.11     

B 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

0.56±85.31   

BC 

13.76±122.44 

A 
8.97±103.87 

A 

 82.09±1.24 معدل الفترة الزمنية 
B 

5.52±93.42 
B 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

10.767 7.6134 15.227 

Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ .
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فً ِصً   Progesteroneاٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌجشٚعٍغزشْٚ 11-1-4

 ( . mg/mlاٌذَ)

( ح٠ُ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ (4-11حشخٍص حُ٘ظخثؾ حُٞحػلش ك٢ حُـيٍٝ     

( G3 ( ٝ )G4ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حُزَٝؿٔظ٤َٕٝ ك٢ ٓـٔٞػش حُٔؼخِٓش ) (P > 0.05حكظٔخٍ)

( ػ٠ِ حُظٞح٢ُ , حٓخ 99.46( ٝ )78.76رِـض ٓؼيلاطْٜ ) طَس رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔ

. ُٝٞكظ ٝؿٞى حٗولخع ٖٓ رؼي ٓظش حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش 81.11)ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس رِـض )

 . غ رخه٢ حُٔـخ٤ٓغ ٓوخٍٗش ٓ G2ك٢  (P > 0.05)ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ 

 

فً ِصً أبس Progesterone  اٌجشٚعٍغزشْٚ   ِؼذي رشوٍض ٘شِْٛ(  (4-11اٌغذٚي 

 اٌجبٌغخ.الاسأت 

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش
S.E ± Means  

 حُٔؼخٓلاص

 معدل المعاملات بعد ستة اسابيع بعد ثلاثة اسابيع

G1 
 السيطرة 

0.52 ±1.92  
AB 

0.77 ±  2.17 
AB 

0.44 ±  2.04 
A 

G2 
 معاملة بالكوليسترول       

0.25 ± 0.88  
BC 

0.01 ± 0.27 
C 

0.15 ± 0.57 
B 

G3 
عاملة بالكوليسترول مع م

 الهرمون 

0.16 ±0.65  
BC 

1.15 ±3.36 

A 

0.71 ± 2.01 
A 

G4 
 معاملة بالهرمون فقط 

0.05 ±0.33 
C 

 0.36±3.36  
A 

0.52 ±1.81  

A 

 0.94± 0.19 معدل الفترة الزمنية 
B 

0.43 ± 2.27 
A 

 

LSD حُظيحهَ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔؼخٓلاص 

1.1224 0.7937 1.5874 

Average ± SE ( ٍ0.05, طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخ < P.) 

 حُٔظٞٓطخص حُظ٢ طلَٔ كَٝف ٓشظًَش حٝ ٓظشخرٜش لا طوظِق ٓؼ٣ٞ٘خ.
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 اٌزغٍشاد إٌغغٍخ : 2-1-4

 رأصٍش غزاء اٌىٌٍٛغزشٚي ٚاٌٙشِْٛ ػٍى ٔغٍظ اٌششٌبْ الاثٙش   2-1-4-1

( 1-2)  .حٓخ حُظٍٞس( ٓوطغ حػظ٤خى١ ُِش٣َخٕ ك٢ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس 1-1) ٣لاكظ ك٢ حُظٍٞس

ؿْ ٖٓ حُـٌحء  ُٝٔيس ٓظش 100  /ؿْ   1.5طؤػ٤َ حُظـ٣َغ حُل١ٞٔ ُـٌحء ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٣لاكظ ك٤ٜخ 

حٓخر٤غ , ػيّ حٗظظخّ حُزطخٗش حُيحه٤ِش , ٝمٍٜٞ ُِو٤ٞؽ حُي٤٘ٛش, ٝطَحًْ حُيٕٛٞ ٝحٍطشخف حُولا٣خ 

( طٔؼَ  (1-3 س. حٓخ حُظٍٞس ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَحلاُظٜخر٤ش , ٝمٍٜٞ حُولا٣خ حَُؿ٣ٞش ٓوخٍٗش 

طؤػ٤َ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٓغ حَُٜٕٓٞ ػ٠ِ ٤ٔٗؾ حُش٣َخٕ ك٤غ ٣ظَٜ ك٤ٜخ ٝػٞف حُـشخء حُٔطخؽ٢ 

ػيّ حٗظظخّ حُزطخٗش حُيحه٤ِش , ٝطَحًْ ه٤َِ ُِولا٣خ حُي٤٘ٛش , ٝمٍٜٞ ػيى ه٤َِ ٖٓ  حُولا٣خ 

خٕ ٣ظَٜ ك٤ٜخ ٝػٞف ( طٔؼَ طؤػ٤َ حَُٜٕٓٞ كوؾ ػ٠ِ ٤ٔٗؾ حُش٣َ 1-4حَُؿ٣ٞش . ٝحُظٍٞس )

ؽزوخص حُش٣َخٕ ح٤ُٔ٘ـ٤ش ) حهَد ح٠ُ ح٤ُٔ٘ؾ حُطز٤ؼ٢ ( ٝػيّ ٓلاكظش طـ٤َحص ٝحػلش ك٢ 

 . ح٤ُٔ٘ؾ 

  
ٌٛظؼ فٍٗ غجمبد  فً أبس الاسأت  ( ِمطغ ٔغٍغً ٌٍششٌبْ الاثٙش1-1صٛسح سلُ )

( ٚاٌغلاٌخ Aظٙش فٍٙب أزظبَ اٌجطبٔخ اٌذاخٍٍخ )، اٌغٍطشح  اٌششٌبْ اٌطجٍؼٍخ ٌّغّٛػخ

 ( I( ٚاٌغلاٌخ اٌخبسعٍخ )Mاٌٛعطى )

(H&E 20X) 

 
ٌٛظؼ فٍٗ غجمبد اٌششٌبْ  فً أبس الاسأت ( ِمطغ ٔغٍغً ٌٍششٌبْ الاثٙش1-1صٛسح سلُ )

( Mاٌغلاٌخ اٌٛعطى )( Aٚ، ظٙش فٍٙب أزظبَ اٌجطبٔخ اٌذاخٍٍخ )اٌغٍطشح اٌطجٍؼٍخ ٌّغّٛػخ
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 ( Iٚاٌغلاٌخ اٌخبسعٍخ )

(H&E 40X) 

 
ٌّغّٛػخ اٌؾٍٛأبد   اٌجبٌغخ فً أبس الاسأت ( ِمطغ ٔغٍغً ٌٍششٌبْ الاثٙش1-2صٛسح سلُ )

غُ ِٓ اٌغزاء، ظٙش فٍٙب ػذَ أزظبَ اٌجطبٔخ  100غُ/ 1.5اٌزً عشػذ ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

 ( اٌغُٙ الأصفشٚظٙٛس اٌخٍٛغ اٌذٍٕ٘خ ) (اٌغُٙ اعٛداٌذاخٍٍخ )

(H&E 200X) 

 

  

ٌّغّٛػخ اٌؾٍٛأبد  اٌجبٌغخفً أبس الاسأت  ( ِمطغ ٔغٍغً ٌٍششٌبْ الاثٙش1-2صٛسح سلُ )

غُ ِٓ اٌغزاء، ظٙش فٍٙب رشاوُ اٌذْ٘ٛ )اٌغُٙ  100غُ/ 1.5اٌزً عشػذ ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

 )اٌغُٙ الأصسق(foamy cell اٌخلاٌب اٌشغٌٛخ  لأؽّش( ٚظٙٛسا

(H&E 40X) 
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اٌزً عشػذ  ٔبس الاسأت اٌجبٌغخ ٌٍششٌبْ الاثٙش ٌّغّٛػخ ا( ِمطغ ٔغٍغً 1-3صٛسح سلُ )

ظٙش فٍٙب ٚظٛػ  /وغُ، غُ 2غُ ِٓ اٌغزاء ِغ اٌٙشِْٛ ثـ  100غُ/ 1.5ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

 )اٌغُٙ الأؽّش(ظٙٛس ػذد لًٍٍ ِٓ اٌخلاٌب اٌشغٌٛخ اٌغشبء اٌّطبغً )اٌغُٙ الأخعش( ٚ

 (H&E 20X) 

  

ٌّغّٛػخ اٌؾٍٛأبد   اٌجبٌغخ فً أبس الاسأت ( ِمطغ ٔغٍغً ٌٍششٌبْ الاثٙش1-3صٛسح سلُ )

/وغُ، ظٙش فٍٙب  غُ 2غُ ِٓ اٌغزاء ِغ اٌٙشِْٛ ثـ  100غُ/ 1.5 اٌزً عشػذ ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ

 ( اٌغُٙ الأصفش( ٚرشاوُ لًٍٍ ٌٍخلاٌب اٌذٍٕ٘خ )اٌغُٙ اعٛدٚػذَ أزظبَ اٌجطبٔخ اٌذاخٍٍخ )

(H&E 40X) 
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أبد ٌّغّٛػخ اٌؾٍٛ اٌجبٌغخفً أبس الاسأت  ( ِمطغ ٔغٍغً ٌٍششٌبْ الاثٙش1-4صٛسح سلُ )

وغُ، ٚظٛػ غجمبد اٌششٌبْ إٌغٍغٍخ )الشة اٌى إٌغٍظ  /غُ 2اٌزً عشػذ ثبٌٙشِْٛ ثـ 

 ( )ِغ اٌغُٙ الأعٛد( M إٌغٍظ )اٌغُٙ الأصفش فً اٌطجٍؼً( ٚػذَ ِلاؽظخ رغٍشاد ٚاظؾخ

 (H&E 20X) 

 

ٌّغّٛػخ اٌؾٍٛأبد  بٌغخاٌجفً أبس الاسأت  ( ِمطغ ٔغٍغً ٌٍششٌبْ الاثٙش1-4صٛسح سلُ )

وغُ، ٚظٛػ غجمبد اٌششٌبْ إٌغٍغٍخ )الشة اٌى إٌغٍظ  /غُ 2اٌزً عشػذ ثبٌٙشِْٛ ثـ 

 ( )ِغ اٌغُٙ الأعٛد( M إٌغٍظ )اٌغُٙ الأصفش فً اٌطجٍؼً( ٚػذَ ِلاؽظخ رغٍشاد ٚاظؾخ

 (H&E 40X) 

 رأصٍش غزاء اٌىٌٍٛغزشٚي ٚاٌٙشِْٛ ػٍى ٔغٍظ اٌىجذ 2  -2-1-4
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( حُظ٢ طٔؼَ ٤ٔٗؾ حٌُزي حُطز٤ؼ٢ 5-(1ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس حُظٍٞس كظ ٖٓ حُظٍٞس ٣لا     

طٞٓغ حُـ٤زخ٤ٗخص ( طؤػ٤َ ؿٌحء ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ػ٠ِ ٤ٔٗؾ حٌُزي ك٤غ ٣لاكظ ك٤ٜخ 6-1)ٝحُظٍٞس 

  حٓخ حُظٍٞس حَُهْ ٓوخٍٗش , حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش, ٝحٍطشخف ٝحكظوخٕ ح٣ٍُٞي ح١ًَُِٔ , حُي٣ٞٓش

 ٤ؾ حٌُزي ك٢ ٓـٔٞػش حُل٤ٞحٗخص حُٔؼَػش ُـٌحء ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٤غ ٣لاكظ ( طٔؼَ ٗٔ(2-6 

مٍٜٞ ك٣ٞظلاص ى٤٘ٛش حٝ هط٤َحص ى٤٘ٛش , ٝطٌْ٘ ى٢٘ٛ ٝحػق , ٝحكظوخٕ ح٣ٍُٞي ح١ًَُِٔ , 

ه٤َِ ىحهَ ح٤ُٔ٘ؾ , طٌْ٘ ى٢٘ٛ ( ٣لاكظ ك٤ٜخ 1-7ٝحٍطشخف حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش , حٓخ حُظٍٞس ) 

حُي٣ٞٓش , ٝمٍٜٞ حُولا٣خ حَُؿ٣ٞش .  , ٝطٞٓغ ُِـ٤زخ٤ٗخص,  ح١ًَُِٔ هل٤ق كٍٞ ح٣ٍُٞي حكظوخٕٝ

( ٣لاكظ ك٤ٜخ حكظوخٕ هل٤ق كٍٞ ح٣ٍُٞي ح١ًَُِٔ , ٝحٍطشخف هل٤ق كٍٞ ح٣ٍُٞي 8-1ٝحُظٍٞس )

 ح١ًَُِٔ . 

  

رٛظؼ  اٌجبٌغخ أبس الاسأتاٌغٍطشح فً ٌىجذ فً ِغّٛػخ ا ٕغٍظٌ غًٌٛ ( ِمطغ1-5صٛسح سلُ )

 ( ِشرجخ ثشىً شؼبػً ؽٛي اٌٛسٌذ اٌّشوضيH(، ٚاٌخلاٌب اٌىجذٌخ )C.Vاٌٛسٌذ اٌّشوضي )

 (H&E 10X 20X) 

 
ٌىجذ فً ِغّٛػخ اٌغٍطشح فً أبس الاسأت اٌجبٌغخ رٛظؼ إغٍظ ٌ غًٌٛ ( ِمطغ1-5صٛسح سلُ )

 ( ِشرجخ ثشىً شؼبػً ؽٛي اٌٛسٌذ اٌّشوضيHاٌىجذٌخ ) (، ٚاٌخلاٌبC.Vاٌٛسٌذ اٌّشوضي )

  (H&E 40X) 
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اٌزً عشػذ  اٌجبٌغخأبس الاسأت  ٌىجذ فً ِغّٛػخإغٍظ ٌ غًٌٛ ( ِمطغ6-1صٛسح سلُ )

سرشبػ ٚاظؼ عذا ٚ ا ظٙش فٍٙب اسرشبػ ٚرغٍع الأٌٔٛخغُ ِٓ اٌغزاء، 100غُ/ 1.5ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

  )اٌغٍّٙٓ الأعٛد( ٚاؽزمبْ اٌٛسٌذ اٌّشوضي )اٌغُٙ الأصفش(

   (H&E 20X) 

 
 

اٌزً عشػذ اٌجبٌغخ  أبس الاسأت ٌىجذ فً ِغّٛػخإغٍظ ٌ  غًٌٛ ( ِمطغ6-1صٛسح سلُ )

 )اٌغُٙ الأصسق( ىظ اٌخلاٌب اٌىجذٌخرٕظٙش فٍٙب غُ ِٓ اٌغزاء، 100غُ/ 1.5ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

 ٚرٛعغ ٌٍغٍجبٍٔبد اٌذٌِٛخ ) اٌغُٙ الاعٛد( ػذَ أزظبَ اٌؾجبي اٌىجذٌخ )اٌغُٙ الأثٍط(

   (H&E 40X) 
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اٌزً عشػذ  الأسأتإٔبس ٌىجذ فً ِغّٛػخ إغٍظ ٌ ػشظً  ( ِمطغ6-2صٛسح سلُ )

اسرشبػ شذٌذ )اٌغُٙ الأعٛد( ٚرٕخش ٚاظؼ ٌٍخلاٌب غُ ِٓ اٌغزاء، 100غُ/ 1.5ي ثـ ثبٌىٌٍٛغزشٚ

  (اٌجًٕٚاسرشبػ شذٌذ ٌٍخلاٌب الاٌزٙبثٍخ )اٌغُٙ  )اٌغُٙ الأخعش(

   (H&E 20X) 

 

 
اٌزً عشػذ  اٌجبٌغخ الأسأتإٔبس ٌىجذ فً ِغّٛػخ إغٍظ ٌ  غًٌٛ ِمطغ( 6-2صٛسح سلُ )

ػذَ أزظبَ اٌؾجبي اٌىجذٌخ )اٌغُٙ الأصفش( غُ ِٓ اٌغزاء، 100غُ/ 1.5ٌٍٛغزشٚي ثـ ثبٌى

 رٕىظ دًٕ٘ )اٌغُٙ الأعٛد رٚ اٌشأعٍٓ( ٚرٛعغ ٚاؽزمبْ اٌغٍجبٍٔبد )اٌغُٙ الأثٍط( 

   (H&E 40X) 
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اٌزً عشػذ ثبٌىٌٍٛغزشٚي  اٌجبٌغخ الأسأتٔبس إٌىجذ فً إغٍظ ٌ غًٌٛ( ِمطغ 1-7صٛسح سلُ )

/وغُ، ظٙش فٍٙب رٕىظ دًٕ٘ لًٍٍ داخً  غُ 2غُ ِٓ اٌغزاء ِغ اٌٙشِْٛ 100غُ/ 1.5ثـ 

ٚٚظٛػ اٌٛسٌذ  اؽزمبْ اٌٛسٌذ اٌّشوضي )اٌغُٙ الأصفش(ٚػذَ إٌغٍظ )اٌغٍّٙٓ الأعٛد( 

 الأؽّش( اٌّشوضي )اٌغُٙ اٌجًٕ( ٚرٕىظ دًٕ٘ )اٌغُٙ 

   (H&E 20X) 

 
اٌزً عشػذ اٌجبٌغخ   الأسأتإٔبس ٌىجذ فً إغٍظ ٌغًٌٛ  ( ِمطغ1-7صٛسح سلُ )

 Kuffer/وغُ، ظٙٛس خلاٌب ) غُ 2غُ ِٓ اٌغزاء ِغ اٌٙشِْٛ 100غُ/ 1.5ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

Cell)اٌغُٙ الأخعش( ) 

   (H&E 40X) 
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اٌزً عشػذ   اٌجبٌغخ أبس الاسأت ٌىجذ فً ِغّٛػخ إغٍظ ٌ  غًٌٛ غ( ِمط1-8صٛسح سلُ )

 /وغُ ، ظٙش فٍٙب اسرشبػ خفٍف ؽٛي اٌٛسٌذ اٌّشوضي )اٌغُٙ الأصفش( غُ 2ثبٌٙشِْٛ فمػ 

(H&E 20X) 

  

اٌزً عشػذ  اٌجبٌغخ ٔبس الاسأتٌىجذ فً ِغّٛػخ اإغٍظ ٌ  غًٌٛ ( ِمطغ1-8صٛسح سلُ )

/وغُ ، ظٙش فٍٙب اؽزمبْ اٌٛسٌذ اٌّشوضي )اٌغُٙ الأعٛد( ٚاسرشبػ خفٍف  غُ 2ثبٌٙشِْٛ فمػ 

 ؽٛي اٌٛسٌذ اٌّشوضي )اٌغُٙ الأصفش(

(H&E 40X) 
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 ػٍى ٔغٍظ اٌمٍت أصٍش غزاء اٌىٌٍٛغزشٚي ٚاٌٙشِْٛ ر  3-2-1-4

( طؤػ٤َ طـ٣َغ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ 1-10) ظٍٞسٝحُ ( 1-9ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس)  ٣لاكظ ك٢ حُظٍٞس      

ؿْ ٖٓ حُـٌحء ػ٠ِ ٤ٔٗؾ حُوِذ ك٤غ ٣لاكظ ك٤ٜخ ٝػٞف حُولا٣خ 100 /ؿْ 1.5ػٖ ؽ٣َن حُلْ ٍ 

حَُؿ٣ٞش , ٝطَٓذ ُٔخىس ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ , ٝٝػٞف حكظوخٕ حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش , ٝطـ٤َحص ك٢ ؿيحٍ 

٣لاكظ ك٤ٜخ حٍطشخف حُولا٣خ  (1-11حُٞػخء حُي١ٞٓ ٝطَٓذ حُولا٣خ حُي٤٘ٛش ,حٓخ حُظٍٞس ) 

( 1-12حلاُظٜخر٤ش , ٝطـٔؼخص ى٤٘ٛش هل٤لش , ٓغ ٝؿٞى ط٤ِق ك٢ هلا٣خ حُؼؼِش حُوِز٤ش . ٝحُظٍٞس )

 كظٔؼَ ٤ٔٗؾ ػؼِش حُوِذ ٣لاكظ ك٤ٜخ حٍطشخف ه٤َِ ُِولا٣خ حلاُظٜخر٤ش , ٝط٤ِق ك٢ حُولا٣خ حُوِز٤ش .

 

 
 ِغّٛػخ اٌجبٌغخ  أبس الاسأتٌمٍت فً ِغّٛػخ إغٍظ ظً ٌػش ( ِمطغ 1-9صٛسح سلُ )

 اٌغٍطشح 

(H&E 20X) 
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اٌزً  اٌجبٌغخ ٔبس الاسأت ٌمٍت فً ِغّٛػخ اإغٍظ ٌ ػشظً  ( ِمطغ1-10صٛسح سلُ )

   اٌخلاٌب اٌشغٌٛخ وغُ ِٓ اٌغزاء ظٙش فٍٙب ، ٚظٛػ  100غُ/ 1.5عشػذ ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

 )اٌغُٙ الأعٛد( ٚرشعت ثّبدح اٌىٌٍٛغزشٚي )اٌغُٙ الأصفش( 

(H&E 20X)                                                  

 

 
ّغّٛػخ اٌؾٍٛأبد ٌ أبس الاسأت اٌجبٌغخ ٌمٍت فًإغٍظ ػشظً ٌ ( ِمطغ1-10صٛسح سلُ )

غُ ِٓ اٌغزاء ظٙش فٍٙب رغٍشاد فً عذاس اٌٛػبء  100غُ/ 1.5اٌزً عشػذ ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

 اٌذٍٕ٘خ )اٌغُٙ الأخعش(  اٌذِٛي ٚرشعت اٌخلاٌب 

(H&E 40X) 
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اٌزً  أبس الاسأت اٌجبٌغخٌمٍت فً ِغّٛػخ إغٍغً ػشظً ٌ ( ِمطغ 1-11صٛسح سلُ )

/وغُ ظٙش فٍٙب ،  غُ 2غُ ِٓ اٌغزاء ِغ اٌٙشِْٛ  100غُ/ 1.5ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ  عشػذ

 اسرشبػ اٌخلاٌب الاٌزٙبثٍخ )اٌغُٙ الأعٛد( 

(H&E 20X) 

 
ّغّٛػخ اٌؾٍٛأبد اٌزً أبس الاسأت ٌ ٌمٍت فً إغٍظ ػشظً ٌ ( ِمطغ 1-11صٛسح سلُ )

/وغُ ظٙش فٍٙب  غُ 2غُ ِٓ اٌغزاء ِغ اٌٙشِْٛ  100غُ/ 1.5عشػذ ثبٌىٌٍٛغزشٚي ثـ 

 ٚرغّؼبد دٍٕ٘خ خفٍفخ )اٌغُٙ الاخعش( ِغ ٚعٛد رٍٍف فً اٌخلاٌب )اٌغُٙ الاصفش(

(H&E 40X) 
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ّغّٛػخ اٌؾٍٛأبد ٌ أبس الاسأت اٌجبٌغخ ٌمٍت فًإغٍغً ٌ ػشظً  ( ِمطغ1-12صٛسح سلُ )

 اٌزً عشػذ ثبٌٙشِْٛ

 /وغُ غُ 2ػ فم

(H&E 40X) 
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ٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ ػٍى  IHCاٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌغغً إٌّبػً   4-2-1-4

-Immunohistochemistry of estrogen receptorػعٍخ اٌمٍت 

Alpha(ER&)on Cardial muscle cell (Myocardia cyte)  

ٌٕغغً ٌّغزمجً ػٍى ػعٍخ اٌمٍت ػٍى اٌزؼجٍش اٌىٍّبئً ا رأصٍش اٌىٌٍٛغزشٚي

 الاعزشٚعٍٓ .

 

ًخٗض ػخ٤ُش حُظ٢ ٓـِض  ٣positive scoreلاكظ حٕ ًؼخكش حُظظز٤ؾ ٝٗٔزش حُولا٣خ حلا٣ـخر٤ش      

) حػطخء حَُٜٕٓٞ ٓغ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ (  G3ٝحُٔـٔٞػش  G4ك٢ ٓـٔٞػش حػطخء حَُٜٕٓٞ كوؾ 

 حُظظز٤ؾ ك٤ٜخ ٓظٞٓطش.حُظ٢ ًخٗض ًؼخكش  G1ٓوخٍٗش ٓغ  G2ح٣ؼخ . ًٝخٗض ػؼ٤لش ك٢ حُٔـٔٞػش 
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ٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ  IHC( ِمطغ ٔغٍغً ٌجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌّبػً 1-13صٛسح سلُ )

 ٌّغّٛػخ اٌغٍطشح رظٙش رؼجٍشا  ِزٛعطب  

(10 X) 

 
ٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ  IHC( ِمطغ ٔغٍغً  ٌجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌّبػً 1-14صٛسح سلُ )

 اٌغٍطشح رظٙش رؼجٍشا  ِزٛعطب   ٌّغّٛػخ

 (40 X) 
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ٌّغزمجً  IHC( ِمطغ ٔغٍغً ٌجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌّبػً إٌغغً 1-15صٛسح سلُ )

 ظؼٍفبالاعزشٚعٍٓ ٌّغّٛػخ اٌىٌٍٛغزشٚي رظٙش رؼجٍشا  

(10 X) 

 
ٌّغزمجً  IHC( ِمطغ ٔغٍغً ٌجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌّبػً إٌغغً 1-16صٛسح سلُ )

  ظؼٍفب رظٙش رؼجٍشا   اٌىٌٍٛغزشٚيالاعزشٚعٍٓ ٌّغّٛػخ 

(40 X) 
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/وغُ غُ 2( ِمطغ ٔغٍغً ٌّغّٛػخ اٌىٌٍٛغزشٚي ِغ اٌزغشٌغ ثبٌٙشِْٛ ثـ 1-17صٛسح سلُ )

DHEA  ًرجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌّبػً إٌغغIHC   ٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ رظٙش رؼجٍشا

 (X 10ػبٌٍب   )

 

/وغُ غُ 2( ِمطغ ٔغٍغً ٌّغّٛػخ اٌىٌٍٛغزشٚي ِغ اٌزغشٌغ ثبٌٙشِْٛ ثـ 1-18صٛسح سلُ )

DHEA  ًرجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌّبػً إٌغغIHC   ٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ رظٙش رؼجٍشا

 (X 40ػبٌٍب   )
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فمػ  DHEA/وغُ غُ 2( ِمطغ ٔغٍغً ٌّغّٛػخ اٌزغشٌغ ثبٌٙشِْٛ ثـ 1-19صٛسح سلُ )

                                          ٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ رظٙش رؼجٍشا  ػبٌٍب    IHCً إٌّبػً إٌغغً رجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئ

(10 X) 

 

فمػ  DHEA/وغُ غُ 2( ِمطغ ٔغٍغً ٌّغّٛػخ اٌزغشٌغ ثبٌٙشِْٛ ثـ 20 1-صٛسح سلُ )

 جٍشا  ػبٌٍب  ٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ رظٙش رؼ IHCرجٍٓ اٌزؼجٍش اٌىٍٍّبئً إٌّبػً إٌغغً 

(40 X)



 

 

 

 

 

 اٌفصً اٌخبِظ 

 إٌّبلشخ  

Discussion 
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 Discussionإٌّبلشخ   - 5 

 ػؼِش حُوِذ ٝؿٜخُ حُيٍٝحٕ  طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٖٓ حلآَحع حُشخثؼش ك٢ حُؼخُْ ٝطظ٤ذ ي٣ؼ     

ٍٜٞ حكخص حُـٜخُ حُوِز٢ , ك٤غ طظ٤ِٔ رظؼوْ ؿيٍحٕ حُشَح٤٣ٖ حٌُز٤َس ٝحُٔظٞٓطش ٝحُظـ٤َس , م

ٖٓ هزَ   ox- LDL-Cٝحٕ ؿ٣ِجخص  ,  LDL-Cحُظظِذ حُش٣َخ٢ٗ ٣ؼٞى ح٠ُ حًٔيس حُزَٝط٤٘خص 

حُولا٣خ حُزِؼ٤ٔش , ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ طلخػَ حُـ٣ِجخص حُي٤٘ٛش ٝط٣ٌٖٞ حُولا٣خ حَُؿ٣ٞش ٝحلاُظظخم 

٤ظ٤ًٞ٘خص رـيحٍ حُٞػخء حُي١ٞٓ ٝحهظَحهٚ ٖٓ هزَ حُولا٣خ حكخى٣ش حُ٘ٞحس . ٣ظزغ ًحُي ط٣ٌٖٞ حُٔ

ط٣ٌٖٞ ح٥كخص حُٞػخث٤ش  كؼلا ػٖ خ حُؼؼ٤ِش حُِٔٔخء , ٝػٞحَٓ حُ٘ٔٞ ٝٛـَس ٝطٌخػَ حُولا٣

 ؿ1.5ْ( . حٕ حُظـ٣َغ حُل١ٞٔ ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ  Ross,1993حُٔظلٞرش رٔيحىس ٤ُل٤ٚ ٝهؼَس  ) 

ُٝٔيٙ ٓض حٓخر٤غ حىٟ ح٠ُ كيٝع طـ٤َحص ٤ٔٗـ٤ش ُزطخٗش حُٞػخء حُي١ٞٓ ٓظٔؼِش د مٍٜٞ ػيّ 

ٗظظخّ حُزطخٗش حُيحه٤ِش  ٝمٍٜٞ حُو٤ٞؽ حُي٤٘ٛش ٝطَحًْ حُيٕٛٞ ٝحٍطشخف حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش ح

 et al ,2000;  Yamakoshi ( ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ  2 -1ٝمٍٜٞ حُولا٣خ حَُؿ٣ٞش  طٍٞس ) 

2000;  Yip) 

 Amran et al, 2009;  ) 

خى حُظؤًٔي١ حُ٘خطؾ ٖٓ حلاٍطلخع ٣ٝؼٞى ٓزذ كيٝع حلاًٟ ُزطخٗش حُش٣َخٕ حُيحه٤ِش ح٠ُ حلاؿٜ      

( H2O2َ ؿٌٍٝ ر٤ًَٔٝ٤ي ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ)ك٢ طَح٤ًِ حُؼي٣ي ٖٓ ؿٌٍٝ حلاًٝٔـ٤ٖ حُلؼخُش ٓؼ

Hydrogen peroxide  ( َٝؿٌٍٝ ح٤ُٜي٤ًٍٔٝ ,OH )hydroxyl radicle  َٝحُٔٞر

 ٝر٤ٌٔخص ط٣ِي ػٖ هيٍس حلاٗٔـش ػ٠ِ ٓوخٝٓش حُـٌٍٝ Superoxidanion radicalحًٝٔخ٣ي  

ك٤غ حٕ (, Halliwell, 1997حُلَس ُِظوِض ٜٓ٘خ ٓٔخ ٣ٔزذ طِلخ ٝطي٤َٓح ك٢ حلاٗٔـش ) 

حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ ُٚ ىٍٝ ْٜٓ ك٢ ططٍٞ حكخص حُظظِذ ك٤غ طؼَٔ حٗٞحع حلاًٝٔـ٤ٖ حُلؼخُش 

ROS  ػ٠ِ حًٔيس حُٔٞحى حُي٤٘ٛشLDL-c  ٓ٘ظـشox-LDL  ُٜٝخ هخط٤ش ٤ٔٓش ه٣ِٞش طئى١ ح٠ُ

ؼظزَ حُٔلظخف حُٔللِ ُؼ٤ِٔش حُظظِذ حُش٣َخ٢ٗ ٖٓ حُـٌٍٝ حُلَس ٝحُظ٢ ط خص ًز٤َسحٗظخؽ ٤ًٔ

(Bryk et al., 2017 . ) 
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ػ٠ِ طظِذ  parasteronر٤٘ض ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ؿِٔش ٖٓ حُ٘ظخثؾ كٍٞ طؤػ٤َ ٍٕٛٞٓٞ      

خػ٢ حُ٘ٔـ٢ حُشَح٤٣ٖ حُٔٔظليع ػ٠ِ حُظـ٤َحص ح٤َُٜٗٞٓش ٝحُ٘ٔـ٤ش ٝحُظؼز٤َ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُٔ٘

 .حُؼلاؿ٢ ك٢ حٗخع حلاٍحٗذ حُزخُـش  parasteronٝىٍٝ ٍٕٛٞٓٞ 

 

رأصٍش اٌىٌٍٛغزشٚي ٚاٌٙشِْٛ ػٍى ِؼذي رشوٍض اٌىٌٍٛغزشٚي ٚاٌشؾَٛ 1-1-5

 اٌجشٚرٍٍٕخ ػبٌٍخ ٚٚاغئخ اٌىضبفخ

حمَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ًٔخ ٓز٤ٖ ك٢ حُـيحٍٝ حػلاٙ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ      

ٝحُشلّٞ  TGٝحُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش   TC( ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ  P > 0.05كظٔخٍ )ح

ٝحٗولخع  VLDL-Cٝحُشلّٞ حُزَٝط٤٘٤ش ٝحؽجش حٌُؼخكش ؿيح  LDL-Cحُزَٝط٤٘٤ش ٝحؽجش حٌُؼخكش 

( ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حُشلّٞ حُزَٝط٤٘٤ش ػخ٤ُش حٌُؼخكش  P > 0.05ٓؼ١ٞ٘ طلض ٓٔظٟٞ حكظٔخٍ )

HDL-C ؿْ ٖٓ حُـٌحء ٤ٓٞ٣خ ُِٔـٔٞػش 100 /ؿْ  1.5غ حُل١ٞٔ ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ رؼي حُظـ٣َG2 

 ( .Das and Ingole,2023ٌٝٛح ٣ظلن )

طَطزؾ حُٔٔظ٣ٞخص حَُٔطلؼش ٖٓ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش روطَ حلاطخرش رؤَٓحع حُوِذ 

٣ُخىس ٤٘ش  ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ك٤غ حٕ حُـٌحء ػخ٢ُ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٣ئى١ ح٠ُ ٣ُخىس حلاكٔخع حُيٛ

٣ُخىس ك٢ ٓلظٟٞ حٌُزي ٖٓ ح٤ٌُُٞٔظ٤ٍَٝ , ٌٝٛٙ ح٣ُِخىس كٔخع حُي٤٘ٛش ك٢ حٌُزي كؼلا ػٖ حلا

ك٢  LDL,VLDL,TGٝرخُظخ٢ُ حٍطلخع ًَ ٖٓ   LDL-Cطئى١ ح٠ُ هَِ ك٢ كؼخ٤ُش ٓٔظوزلاص 

٠ُ ًٔخ حٕ حلاٍطلخع ك٢ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحُشلّٞ حُزَٝط٤٘٤ش ٝحؽجش حٌُؼخكش , ٣ؼٞى  ح ٓظَ حُيّ .

  Lipidحػطَحرخص طليع ك٢ حُؼ٤ِٔخص حلا٣ؼ٤ش ٗظ٤ـش ُوَِ ك٢ ػ٤ِٔش طٞحُٕ حُيٕٛٞ 

homeostasis  ٌْٝٛح ٣ئى١ ح٠ُ طـ٤َ كؼخ٤ُش ح٣ِٗHydroxyle-3-methylglutary 

-Co-enzyeme A(HMG-CoA)   ح١ٌُ ٣ئى١ ح٠ُ كيٝع حػطَحرخص ٍ حٓظَحص

ح١ٌُ ٣ؼَٔ Lipoprotein Lipase ْ ٝٛزٞؽ كؼخ٤ُش ح٣ِٗ  Cholesterol esterح٤ٌُُٞٔظٍَٝ 

-LDL( , ٝٛ٘خى ٓٔظوزلاص Kong et al.,2022)  Free fatty acidsػ٠ِ ٣ُخىس ٗٔزش 

respecters ك٢ ؿيٍحٕ حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حُلٔخٓش ُظـٔغ حُزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛش ك٢  سحُٔظٞحؿي

٘خى ػلاهش ك٢ حُٔظَ , ٝك٢ ىٍحٓش ُٞكظ حٕ ٛ LDL-Cحُزلآُخ ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ حٍطلخع ٗٔزش 

كل٢ ىٍحٓش ػ٠ِ حلاٍحٗذ  حُؼلاػ٤ش ٝمٍٜٞ حكخص طظِذ حُش٣َخٕر٤ٖ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ح٣َ٤ٔ٤ٌُِيحص 

حُظ٢ حػط٤ض ؿٌحء ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ُٞكظ حٕ طـٔغ ًز٤َ ٤ٌُٔخص ٖٓ حُشلّٞ ك٢ حُزطخٗش حُيحه٤ِش 

حُشلّٞ ُلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝرخُظخ٢ُ حٍطشخف ُِولا٣خ حكخى٣ش حُ٘ٞحٙ ك٤غ طؼَٔ ػ٠ِ حُظٜخّ طِِي 
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٣ُٞلش  ظ٘ظؾ  رٌحُئخء حُٞػخث٤ش ك, ٝطٌخػَ ك٢ هلا٣خ حُؼؼلاص حُِٔ  foamy cellحٌُٔٞٗش ُولا٣خ  

 (. (Frank and Fogelman, 1989حُظظِذ 

ك٢ ٓظَ حُيّ ر٤ٜ٘ٔخ ػلاهش ػ٤ٌٔش ٓغ ط٤ًَِ  ٣HDL-Cٌٖٔ حُوٍٞ حٕ ٓٔظٟٞ ط٤ًَِ      

LDL-C  ٕك٤غ حLDL ٗٔـش ٢ٌٔ ٝرخُظخ٢ُ ٣٘وِٚ ٖٓ حلاُٚ ىٍٝ ك٢ ٗوَ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ حُؼ

 HDL-C (yangطئى١ ح٠ُ كويحٕ ط٤ًَِ  LDL-Cكخٕ ح٣ُِخىس ك٢  حُٔل٤ط٤ش ح٠ُ حٌُزي ٖٝٓ ػْ 

et al., 2019 ). 

حٓخ حلاٗولخع ك٢ ٓؼيٍ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحُشلّٞ حُزَٝط٤٘٤ش ٝحؽجش حٌُؼخكش ٝحُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش حُظ٢      

ػلاػش ٝٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش( ٌٝٛٙ حُيٍحٓش حطلوض ؼي حمَٜطٜخ حُيٍحٓش رؼي حػطخء حَُٜٕٓٞ )ر

ًخٕ ُٚ طؤػ٤َ ًز٤َ  (DHEA)( , ٣ٝؼٞى حُٔزذ  ح٠ُ حٕ حٓظويحّ  Qin et al .,2020ٓغ ىٍحٓش )

ٛٞ َٕٛٓٞ ٓظ٣َٝ٤ي حُظ٢ ط٘ظـٚ   DHEA)ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ . ك٤غ حٕ َٕٛٓٞ ) 

 ٕٟ رٔخ ك٢ ًحُي َٕٛٓٞ حُظٔظٞٓظ٤َٝحُـيس حٌُظ٣َش ٣ٝؼَٔ رٔؼخرش ٓويٓش َُٜٓٞٗخص حهَ

ٝحلآظَٝؿ٤ٖ ك٤غ ٣ؼَٔ حلآظَٝؿ٤ٖ حىٝحٍح ٓوظِلش ك٢ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ ػ٤ِٔش حُظٔؼ٤َ حُـٌحث٢ . ٝحٕ 

ُٜخ طؤػ٤َ ػ٠ِ هلغ حُيٕٛٞ ٖٓ هلاٍ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ حٓظولاد حُيٕٛٞ ػٖ   DHEAٌٓٔلاص 

ٔؼ٤َ حُـٌحث٢ ٌٝٛح ٓخ ؽ٣َن طؼي٣َ ٗشخؽ حلا٣ِٗٔخص حُٔشخًٍش ك٢ طو٤ِن ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحُظ

٣ئػَ رشٌَ  DHEA( .ٌٛح  رخلإػخكش حٕ   Srinivasan et al .,2009حشخٍحص ح٤ُٚ ىٍحٓش ) 

ؿ٤َ ٓزخشَ ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ػٖ ؽ٣َن طـ٤َ حُظٞحُٕ ح٢َُٜٗٞٓ ٝٓٔخٍحص حلاشخٍحص 

 (  .     Igwebuike et al ., 2008حُٔظؼِوش رظ٘ظ٤ْ حُيٕٛٞ )

(   حُظ٢ حمَٜص حٕ Hamilton et al ., 2017) ىٍحٓش ٓظلوش ٓغ حُلخ٤ُش حٕ حُيٍحٓش       

ٝآظَٝؿ٤٘خص   صح٣ُِخىس ك٢ ٓٔظ٣ٞخص َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ ٝح١ٌُ ٣ٌٖٔ حٓظولارٚ ح٠ُ حٗيٍ ٝؿ٤٘خ

ٗشطٚ ك٢ حُـْٔ , رٔخ ك٢ ًحُي حُظٔظٞٓظ٤َٕٝ ٝحلآظَحى٣ٍٞ )ٗٞع ٖٓ حلآظَٝؿ٤ٖ (, ٖٓ هلاٍ 

ُٞٞؿ٤ش ٕٞ حلآظَٝؿ٤ٖ. ٣ِٝؼذ ىٍٝ كخْٓ ك٢ ط٘ظ٤ْ حُؼ٤ِٔخص حُل٤ٔطٞك٤َ ٤ًٍِس ُظو٤ِن َٛٓ

ي حُظلش حلاٗـخر٤ش ًٝؼخكش حُؼظخّ ٝٝم٤لش حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حُٔوظِلش ُِـْٔ رٔخ ك٢ ًُ

(Tang et al., 2021   ٣ٝظْ طظ٤٘ؼٚ رشٌَ حٓخ٢ٓ ك٢ حلاٗٔـش حُي٤٘ٛش , ) ٣ظْ حُظٞٓؾ ؿِث٤ خ ك٢

حُٔزخشَ ػ٠ِ ؿيحٍ ػٖ ؽ٣َن حُظؤػ٤َ  ُلأٓظَٝؿ٤ٖذ ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش حلإؿَحءحص حُٞهخث٤ش ُِوِ

ك٢ ًَ ٖٓ حُؼؼلاص حُِٔٔخء حُٞػخث٤ش ٝحُولا٣خ حُزطخ٤ٗش ك٤غ  حلأٓظَٝؿ٤ٖحُٞػخء حُي١ٞٓ. ٣٘شؾ 

طٞٓغ حلأٝػ٤ش  حلأٓظَٝؿ٤ٖحُٔوظظش ٝم٤ل٤ خ. ٣ؼُِ اػطخء  حلأٓظَٝؿ٤ٖطْ طلي٣ي ٓٔظوزلاص 

حٗخص حُظـخٍد, ًُٝي ؿِث٤ خ ػٖ ؽ٣َن طلل٤ِ طو٤ِن حُزَٝٓظخ٤ٌِ٤ٖٓ حُي٣ٞٓش ُيٟ حُزشَ ٝك٢ ك٤ٞ

ٓؼَ حُٔ٘ظـخص حُٔشظوش  ُلأٝػ٤ش  ٚ ػٖ ؽ٣َن طو٤َِ اٗظخؽ ػٞحَٓ ٓؼ٤و ٝأ٤ًٔي ح٤ُ٘ظ٣َي, ًٌُٝي

. 1-, ٝحلإٗيٝػ٤ِ٤ٖ IIٖٓ ا٣ِٗٔخص حلأًٔيس حُلِو٤ش, ٝأٗٞحع حلأًٔـ٤ٖ حُظلخػ٤ِش, ٝحلأٗـ٤ٞط٤ٖٔ٘ 
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ح ػ٠ِ حُؼؼلاص حُِٔٔخء ػٖ ؽ٣َن ط٘ش٤ؾ  ٓظَٝؿ٤ٖحلأ شخٍى٣ ك٢ حُٔوظزَ  َ ح ٓؼزط خ ٓزخش  َ طؤػ٤

ا٠ُ ًُي, ٣ٔ٘غ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ طٌخػَ كؼلا ػٖ طؼز٤ؾ طيكن حٌُخ٤ُّٔٞ. طيكن حُزٞطخ٤ّٓٞ ٝ

 كخصرآ طخرش حلإٓٔخًش حٍُّٞ رؼي ولق ٣ ٝ ء حُٞػخث٤ش. ك٢ حُـْٔ حُل٢,هلا٣خ حُؼؼلاص حُِٔٔخ

حلأهَٟ,  صَُ ٓظ٣َٝ٤يحكخلاص طظِذ حُشَح٤٣ٖ. ًٔخ ٛٞ حُلخٍ رخُ٘ٔزش حُظ٢ طليع ك٢  حُظظِذ 

ػ٠ِ ؿيحٍ حُٞػخء حُي١ٞٓ ُٚ ٌٕٓٞ ؿ٤َ ؿ٢ٓٞ٘٤ ٣َٓغ ٣ظؼٖٔ مٞحَٛ  حلأٓظَٝؿ٤ٖكبٕ طؤػ٤َ 

ؿشخث٤ش, ٓؼَ طـ٤٤َ ٗلخ٣ًش حُـشخء حلأ٢ٗٞ٣ ٝط٘ش٤ؾ حلإ٣ِٗٔخص حَُٔطزطش رخُـشخء, رخلإػخكش ا٠ُ 

َٕٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ ٝحُظؼز٤َ ٢ ح١ٌُ ٣ظؼٖٔ ط٘ش٤ؾ ٓٔظوزلاص ٛحُظؤػ٤َ حُـ٢ٓٞ٘٤ حٌُلا٤ٌٓ

 (.Barret et al., 1991) حُـ٢٘٤

 اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌىٍٛربصٍْٛ ٚ اٌّبٌٛٔذٌٙبٌذ فً أبس الاسأت  2-1-5 

ك٢ حُٔـٔٞػش حُظ٢  ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ حمَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى حٗولخع        

ك٢ ك٤ٖ ُٞكظ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘   G1  ,G4( ٓوخٍٗش ٓغ G2 ٍَٝ )ؿَػض رخ٤ٌُُٞٔظ

) ٓـٔٞػش ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحَُٜٕٓٞ ٓؼخ ( رؼي ٓض حٓخر٤غ ٖٓ حُظـَرش ٌٝٛح   G3ٌُِِٞطخػ٤ٕٞ ك٢ 

 .  (Jakob et al., 2023) حطلن ٓغ 

ك٢   MDA  حُٔخُٞٗي٣ٜخ٣ير٤٘ٔخ حٝػلض ٗظخثؾ حُيٍحٓش حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص ر٤ًَٔٝ٤ي حُيٕٛٞ      

 Olaniyanٌٛح حطلن ٓغ )  G1   ,G4) حُظ٢ ؿَػض رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ ( ٓوخٍٗش ٓغ   G2ٓـٔٞػش 

et al., 2020)   ٖر٤٘ٔخ ُْ ٣لاكظ ٝؿٞى كَٝم ٓؼ٣ٞ٘ش  ر٤ ,G3  ,G4  ٖٓ رؼي ػلاػش حٓخر٤غ

 (  Abdelazeime et al ., 2020ٌٝٛح حطلن ٓغ ىٍحٓش )  حُٔخُٞٗي٣ٜخ٣يحُظـَرش ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ 

 

حٌُِٞطخػ٤ٕٞ حكي حْٛ ٓؼخىحص حلأًيس حُيحه٤ِش ك٢ حُـْٔ  ك٤غ ٣ؼَٔ ًؼخَٓ ٓٔخػي  ٣ؼي     

.  Glutathioneُِؼي٣ي ٖٓ حلا٣ِٗٔخص حُٔٔئُٝش ػٖ حُُٚ ٤ٔٓش حًَُٔزخص حُٔئًٔيس ٓؼَ ح٣ِْٗ 

حٗولخع ٓٔظٟٞ ) حٌُِٞطخػ٤ٕٞ ( ك٢ حٗخع حلاٍحٗذ حُٔؼَػش ُلإؿٜخى حُظؤًٔي١ ح٠ُ حػؼخف 

 ًٔي١ حُٔؼخىس ُلأًٔيس حُو٣ِٞش ٣ُٝخىس حُظؼَع ح٠ُ حلاػَحٍ حَُٔطزطش د حلاؿٜخى حُظؤحُيكخػخص 

ٓٔظٟٞ )حُٔخُٞٗي٣ٜخ٣ي ( ٗخطؾ ٖٓ ٣ُخىس ك٢  حًٔيس حُزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛش ًحص حٌُؼخكش  ٍطلخعأٓخ ح

 ٣ش٤َ ح٠ُ كخُش حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ حُ٘خطؾ ػٖ يحُٔ٘ولؼش , ٌُأُي كخٕ حٍطلخع ٓٔظٟٞ حُٔخُٞٗي٣ٜخ٣

حٗٔـش حٌُزي ٝحُوِذ , ٝحُظ٢ طِؼذ ىٍٝ ٛخٓخ ك٢  شطٌٕٞ حُـٌٍٝ حُلَس حُظ٢ طٜخؿْ حلاٗٔـش , هخط

حلاطخرش د حلآَحع , ك٤غ طئى١ ح٠ُ طلط٤ْ حُلٞٓلُٞز٤يحص حُٔٞؿٞىس ك٢ حؿش٤ش حُولا٣خ ٝطِق 

 شلاُظٜخرخص ٝططٍٞ حلآَحع حُِٔٓ٘حلاٗٔـش ٝطٔخْٛ ك٢ هَِ حُولا٣خ ٝح

( (Ferrari et al ,1992 .                                    
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طئى١ ح٠ُ هَِ ك٢ ٗلخ٣ًش حلاؿش٤ش حُو٣ِٞش  ُيٕٛٞ ٝطئى١ ح٣ُِخىس ك٢ ٓٔظٟٞ ط٤ًَِ حًٔيس ح

ح٠ُ حُظلٍٞحص حُظؤًٔي٣ش ُِزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛش ٝحؽجش حٌُؼخكش ٝهخطش حُولا٣خ حُزطخ٤ٗش كؼلا ػٖ 

 ,.Jacob et alٕ حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش )ك٤غ طؼَٔ ػ٠ِ ٗشٞء حكخص حُظظِذ حُش٣َخ٢ٗ ك٢ ؿيٍح

2018   ) 

 

ك٢  GSH  ,MDAٝؿٞى طلٖٔ ٝحػق ك٢ ٓؼخ٤٣َ  ح٠ُ ر٤٘ٔخ ُٞكظ ػ٘ي حػطخء حَُٜٕٓٞ     

ىٍٝ ًز٤َ ك٢ طؼي٣َ ٓٔخٍحص حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ ك٢  DHEAك٤غ ٣ِؼذ  G3  ,G4حُٔـخ٤ٓغ 

ٕ رخلإػخكش ح٠ُ حٗٚ ٣ئػَ ػ٠ِ حُولا٣خ ٣ٝئػَ ػ٠ِ ػ٤ِٔش حٗظخؿٜخ ٝحػخىس طو٤ِوٜخ ٓؼَ حٌُِٞطخػ٤ٞ

 Naelitz andحُظؼز٤َ حُـ٢٘٤ ٝٓٔخٍحص حلاشخٍحص حُٔشخًٍش ك٢ ح٤ُخص حُيكخع حُٔؼخىس ُلأًٔيس ) 

Sharifi,2020)   حلآَحع حُِٔٓ٘ش رٔخ ك٢ ًحُي , ك٤غ طٔزذ حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ

ص ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حٌُِٞطخػ٤ٕٞ َٓحع حُوِذ ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش . ُٝٞكظ هلاٍ حُيٍحٓش حُظـ٤َحأ

( حُظ٢  Campbell et al ., 2020ٌٝٛح ٓخ حشخٍص  ح٤ُش ىٍحٓش ) DHEAرظؤػ٤َ َٕٛٓٞ 

 حٝػق ك٤ٜخ طؤػ٤َ حُيٕٛٞ ػ٠ِ حُظلش حُؼخٓش ٝٓوخؽَ حلآَحع . 

٣ئػَ ػ٠ِ حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ ك٢  DHEAًي حٕ ( ٝأVon et al ., 2008ر٤٘ٔخ حشخٍ )      

ٓٔظ٣ٞخص حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ ٝطؤػ٤َٙ ػ٠ِ حلاًٝٔـ٤ٖ حُظلخػ٢ِ حُظـ٤َحص ك٢  حُولا٣خ ٖٓ هلاٍ

ROS)  ) . ك٤غ ٣ظلخػَ ٓغ حُٔٔظوزلاص حُو٣ِٞش ٣ٝئػَ ك٢ ػ٤ِٔخص حلاطلاف حُو١ِٞ 

ٖٓ هلاٍ طؼ٣ِِ حٗظخؽ  MDAحُيٕٛٞ  صػ٠ِ هلغ حٗظخؽ ر٤َ ٤ًٔٝيح ٣ٝDHEAؼَٔ َٕٛٓٞ 

 (.(NO حُ٘ظ٣َي حًٝٔخ٣ي 
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    Nitric oxideٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض أضٌُ إٌزشٌه اٚوغبٌذ ا3-1-5

خ ك٢ ط٘ظ٤ْ ٝم٤لش حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش, ٝطؼ٣ِِ طٞٓغ           ٔ ح كخٓ  ٍ ٣ِؼذ أ٤ًٔي ح٤ُ٘ظ٣َي ىٝ

حلأٝػ٤ش, ٝطل٤ٖٔ طيكن حُيّ. ٣ُخىس ٓٔظ٣ٞخص أ٤ًٔي ح٤ُ٘ظ٣َي هي طٔخػي ك٢ طؼ٣ِِ طلش حُوِذ 

ٝٓ٘غ غ ػـؾ حُيّ, ٝطل٤ٖٔ ٝم٤لش رطخٗش حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش, ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ػٖ ؽ٣َن هل

 ( . Liu and Dillon,2004ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ )  طش٤ٌَ ٣ُٞلخص طظِذ حُشَح٤٣ٖ

ك٤غ ُٞكظ ٝؿٞى ٣ُخىس ٓؼ٣ٞ٘ش ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ حلا٣ِْٗ ك٢ حُٔـخ٤ٓغ حُظ٢ حػط٤ض حَُٜٕٓٞ  

G3  ,G4 ٓوخٍٗٚ ٓغ ٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس ٝٓـٔٞػش  رؼي ٓض حٓخر٤غ G2 حُظ٢ ؿَػض

رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٤غ ُٞكظ حٗولخع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ط٤ًَِٙ ٌٝٛٙ حُيٍحٓش حطلوض ٓغ ىٍحٓش 

(Ahmed et al ., 2018 . ) 

حُؼ٤ِٔخص حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش  حُؼي٣ي ٖٓ  ٣شخٍى ك٢ك٤غ حٕ ح٣ِْٗ حُ٘ظ٣َي حًٝٔخ٣ي ٛٞ ػخَٓ ٓٔخػي 

 .ٝحلآظـخرش حُٔ٘خػ٤ش حُٔوظِلش , رٔخ ك٢ ًحُي طٞٓغ حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش , ٝحُ٘وَ حُؼظز٢ , 

 

رؼي حػطخء حَُٜٕٓٞ    Nitric oxideٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ ك٤غ ُٞكظ      

ك٢ حٍطلخع حَُٜٓٞٗخص حُـ٤ٔ٘ش حلآظَٝؿ٤ٖ ٝحُزَٝؿٔظَٕٝ ٖٓ هلاٍ   DHEA  ك٤غ ٓخْٛ

ٗش ح١ٌُ ٣ٔخْٛ ك٢ ػلاؽ حُزطخ   NOحُ٘ظ٣َي حًٝٔخ٣ي ػ٠ِ طلل٤ِ حٗظخؽ  E2حُيٍحٓش ٣ٝؼَٔ 

٤ٓٔظ٤ِ  – َحُيحه٤ِش ُلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ك٤غ ٣للِ حُظو٣َذ حُظٔخ٢ٔٛ ُٔـٔٞػش حُ٘ظَ ٤ٓٝ

Nitosylation-cysteine  ؽح١ٌُ ٣ٔؼَ ؽ٣َوخ ٍث٤ٔ٤خ لا ٗظخ NO  ٖٝك٢ طؼي٣َ ٝمخثق حُزَٝط٤

 E2  (Krol &Human, 2020 .)رشٌَ ٓزخشَ ٝح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ 

  DHEA     ُٔزٌَ ُظظِذ حُشَح٤٣ٖ ك٤غ ٣ِ٣ي ٖٓ حٗظخؽ ٣ولق رٌلخءس حُؼٍَ حَُٔػ٢ حNO 

  ٝح٣ؼخ ٣ؼَٔ  G3  ,G4ك٢ حُٔظَ ٌٝٛح ٓخ ُٞكظ ٖٓ هلاٍ حػطخء حَُٜٕٓٞ ك٢ حُٔـٔٞػش 

DHEA حُزطخ٤ٗش  ٖػ٠ِ ط٘ظ٤ْ حُظؼز٤َ ػٖ ٓٔظوزلاص َٕٛٓٞ حلأٓظَٝؿ٤ER ( ُلأٍحٗذLima 

et al., 2010 .) 

ٌٝٛح حطلن ٓغ ىٍحٓش  ٤ُG2ٔظٍَٝ ك٢ ٓـٔٞػش حػطخء حٌُٞ NOر٤٘ٔخ ًخٕ حٗولخع      

(Srinivasan et al ., 2009 ٣ٝؼٞى حُٔزذ ح٠ُ حُؼٍَ ُِطزوش حُزطخ٤ٗش ٝكيٝع هَِ ك٢ )

ٝم٤لش حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٖٓ هلاٍ  كظٍٞ كخُش حُظوِض ُلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝطـٔغ ك٢ حلاهَحص 

َح٤٣ٖ حلاٍحٗذ حُٔؼخِٓش حُي٣ٞٓش ٝحُظظخم هلا٣خ حُؼيُش ك٢ رطخٗش حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ك٤غ ُٞكظ حٕ ش

رخ٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٢ حُـٌحء ط٘ظؾ ٤ًٔخص ًز٤َس ٖٓ حُٔٞرَ حًٝٔخ٣ي  ًٔخ حٕ ٝؿٞى حُظؼوٖ ك٢ ؿيحٍ 

حُٞػخء حُي١ٞٓ  ٗخطؾ ػٖ طٌخػَ حُولا٣خ حُؼؼ٤ِش حُِٔٔخء حُٞػخث٤ش حُٔظٔؼِش رخَُٔكِش حُظٌخػ٣َش ٖٝٓ 

ؼٚ حٍطشخف حُظٜخر٢ ُِولا٣خ حكخى٣ٚ ػْ مٍٜٞ حُظَٓزخص حُي٤٘ٛش رٔزذ حُؼٍَ حُزطخ٢ٗ ٝح١ٌُ ٣ظز



 Discussionإٌّبلشخ                                اٌخبِظاٌفصً 

79 

 

حُ٘ٞحٙ حُٔظٔؼِش رخُزِؼٔخص ح٠ُ حُلٔق طلض حُزطخٗش ُظِظْٜ ؿِث٤خص حُزَٝط٤ٖ حُشل٢ٔ ٓ٘ولغ حٌُؼخكش 

 apoptosisٝحٕ حُٔٞص حُٔزَٓؾ ٌُٜٙ حُولا٣خ  Foamy cellحُٔئًٔيس ٌٓٞٗش حُولا٣خ حَُؿ٣ٞش 

 ٣Fatty streak (Libby,2000. )ئى١ ح٠ُ ط٣ٌٖٞ حُو٤ٞؽ حُي٤٘ٛش 

 

 ,DHEA, Estrogen  (اٌزغٍشاد فً ِؼذي رشوٍض اٌٙشِٛٔبد 4-1-5

Progesterone ِْٛثزأصٍش اٌىٌٍٛغزشٚي ٚاٌٙش ) 

 DHEA-Sك٤غ حشخٍحص حُ٘ظخثؾ حُلخ٤ُش ح٠ُ ٝؿٞى حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼيٍ ط٤ًَِ َٕٛٓٞ      

( Naelitz and Sharifi,2020ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ) ًـْ ُٝٔيس ٓض حٓخر٤غ / ؿْ 2رؼي حُٔؼخِٓش د 

٣ٝؼِٟ حُٔزذ ح٠ُ حلاٍطلخع حُلخطَ ك٢ َٛٓٞٗخص حٌُظ٣َش ك٤غ طئػَ َٛٓٞٗخص حٌُظ٣َش ػ٠ِ 

  CYP 450ك٢ حُٔظَ ٖٓ هلاٍ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ح٣ِْٗ ح٤ُٔظًَّٞٝ ح٤ًٔٝي٣ِ  DHEAٓٔظ٣ٞخص 

َ ٝح١ٌُ ٣ؼظز  Pregneloneح١ٌُ ٣ٌٕٞ ٓٔئٝلا ػٖ حطٔخّ ػ٤ِٔش طل٣َٞ حٌُُٞٔظٍَٝ ح٠ُ َٕٛٓٞ 

 .  DHEAهطٞس ٜٓٔش ُظظ٤٘غ ؿ٤ٔغ حَُٜٓٞٗخص حُٔظ٣َٝ٤ي٣ش ٖٝٓ ػٜٔ٘خ َٕٛٓٞ  

 

ًخٕ حٗؼٌخٓخ لاٍطلخع حَُٜٓٞٗخص حُـ٤ٔ٘ش  حلاهَٟ  DHEA-Sكخٕ حٍطلخع حَُٜٕٓٞ  ٖٝٓ ػْ      

ٜٝٓ٘خ حلآظَٝؿ٤ٖ ٝحُزَٝؿٔظَٕٝ ٌٝٛح ٓخ ٓـِظٚ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ ٓـخ٤ٓغ حَُٜٕٓٞ ٝهي 

( حُظ٢ حشخٍحص ح٠ُ حٕ ٓٔظ٣ٞخص  Tang et al ., 2021ٓغ ىٍحٓش ) حطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش

 ٕحلآظَٝؿ٤ٖ ك٢ حُٔظَ حٍطلؼض رشٌَ ِٓلٞم ك٢ ٓـخ٤ٓغ حلاٍحٗذ حُظ٢ ؿَػض رخَُٜٓٞ

ٓوخٍٗش ٓغ رخه٢ ٓـخ٤ٓغ حُيٍحٓش ٌٝٛح حطلن ٓغ   DHEAٖٓ َٕٛٓٞ  ًـْ / ؿْ 2د حُٔؼخِٓش  

Song et al ., 2010)). 

( ُظو٤٤ْ حُظؤػ٤َحص حُٔؼخىس ُظظِذ Xiao et al ., 2021)   ٢ حؿ٣َض ٖٓ هزَحُيٍحٓش حُظحٕ      

حُشَح٤٣ٖ ك٤غ حٓظويٓض كجَحٕ حًؼَ ػَػش ُلإطخرش رظظِذ حُشَح٤٣ٖ  , ُٝٞكظ حٕ كـْ ُٞكش 

طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝطَٓذ حُيٕٛٞ ك٢ حُشَح٤٣ٖ ٣ئى١ ح٠ُ حٗولخع ٓٔظ٣ٞخص ح٤ُٔظ٤ًٞ٘خص 

ك٤غ ُٞكظ حٗٚ ٣وّٞ رظل٤ٖٔ  DHEAرخٓظويحّ َٕٛٓٞ حلاُظٜخر٤ش ٝطل٤ٖٔ ٓلآق حُيٕٛٞ 

ٝم٤لش رطخٗش حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٖٓ هلاٍ طو٤َِ حلاؿٜخى حُظؤًٔي١ ٝطو٤َِ ػلآخص حلاُظٜخد ِٓٔطخ 

 ( .   Nasu et al ., 2019ك٢ طل٤ٖٔ طلش حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش )  DHEAحُؼٞء ػ٠ِ حٌٓخ٤ٗش  

 

حٍطلخع َٕٛٓٞ حُزَٝؿٔظَٕٝ ك٢ حُٔـخ٤ٓغ حُٔؼخِٓش ًٔخ حشخٍحص ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ح٠ُ      

ٓوخٍٗٚ رٔـٔٞػش ح٤ُٔطَس ٝٓـٔٞػش ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝهي حطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ  DHEAرخَُٜٕٓٞ 



 Discussionإٌّبلشخ                                اٌخبِظاٌفصً 

80 

 

Forman el al ., 2015) حُظ٢ حشخٍحص ح٠ُ حٕ حلاٍطلخع ك٢ َٕٛٓٞ حُزَٝؿٔظَٕٝ رؼي )

ذ حُظ٢  حػطض حَُٜٕٓٞ . ك٤غ ك٢ ٓـخ٤ٓغ حلاٍحٗ DHEAحُظـ٣َغ  ُٔيٙ ٓض حٓخر٤غ رَٜٕٓٞ 

٣ؼِٟ حُٔزذ ك٢ حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص حَُٜٕٓٞ ح٠ُ طل٣ََ ٤ًٔخص ًز٤َس ٖٓ حَُٜٕٓٞ ٝكن حُظـ٣ٌش 

 positive feedback mechanism  (Marya ., 2003  .)  حلآظَؿخػ٤ش حُٔٞؿزش

   Histological changesاٌزغٍشاد إٌغغٍخ  2-5

ى ػلاهش ر٤ٖ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٝأَٓحع حُوِذ حُٞػخث٤ش ٖٓ طش٤َ حُيٍحٓخص حُؼي٣يس ا٠ُ ٝؿٞ     

هلاٍ حُظـ٤َحص حُ٘ٔـ٤ش ك٢ حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش. ٝٛ٘خى ٓززخٕ ٍث٤ٔ٤خٕ ُليٝع هَِ ك٢ رطخٗش 

حلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش. حُٔزذ حلأٍٝ ٛٞ ٣ُخىس ػـؾ حُيّ حلاٗوزخػ٢ ٝحلاٗزٔخؽ٢ حُ٘خطـش ػٖ ٣ُخىس 

زذ حُؼخ٢ٗ ٛٞ حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحُشلّٞ حُٔوخٝٓش حُٔل٤ط٤ش ُلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش. ٝحُٔ

غ حلأهَحص حُي٣ٞٓش. حُزَٝط٤٘٤ش ًحص حٌُؼخكش حُٔ٘ولؼش رشٌَ ِٖٓٓ. ٣ٝئى١ ٌٛح حُوَِ ا٠ُ طـٔ

  ا٠ُ حٍطلخع ط٤ًَِ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ, ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ كيٝع حلإؿٜخى حُظؤًٔي١. خصٝطش٤َ حُيٍحٓ

 اٌزغٍشاد إٌغغٍخ فً الاٚػٍخ اٌذٌِٛخ  1-2-5

حٓخ حُظـ٤َحص حُ٘ٔـ٤ش ُلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٗظ٤ـش ُِظـ٣َغ حُل١ٞٔ ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ ُٝٔيٙ ٓض حٓخر٤غ      

   Oxygenated bloodحىٟ ح٠ُ ػيّ حُظٞحُٕ ُِظـ٤ِٜ حُي١ٞٓ ُِوِذ ػٖ ؽَم حًٔـش حُيّ 

 ( ٖٝٓ ػْ Tucker et al ., 2024ٝحُظ٢ طئى١ ح٠ُ كظٍٞ طؼ٤٤ن ك٢ حُشَح٤٣ٖ ٝحٗـلاهٜخ ) 

وض حُظ٣َٝش حُي٣ٞٓش حُظ٢ طئى١ ح٠ُ ط٤ُٞي حُـٌٍٝ حُلَس حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ حًٔيس حُيٕٛٞ كيٝع ٗ

رٔزذ   myocardial cellُـشخء حُو٤ِش ٝرخُظخ٢ُ طلط٤ْ حُـشخء ٝح٠ُ ٓٞص هلا٣خ حُؼؼِش حُوِز٤ش 

 ( . Mote et al .,2010 (ٗوض حلاًٝٔـ٤ٖ حُٞحطَ ح٤ُٜخ 

 اٌزغٍشاد إٌغغٍخ ٌٍىجذ  2 2-5-

خٍص ٗظخثؾ حُللض حُٔـ١َٜ ك٢ ٓـخ٤ٓغ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحَُٜٕٓٞ ٤ُٔ٘ؾ حٌُزي ح٠ُ ٝؿٞى حش      

طـ٤َحص ٓظٔؼِش   رظٍٜٞ ك٣ٞظلاص ى٤٘ٛش ٝطٌْ٘ ى٢٘ٛ ٝحكظوخٕ ح٣ٍُٞي ح١ًَُِٔ ٝحٍطشخف 

 ; Eshraghian and Alireza., 2014حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش ىحهَ ح٤ُٔ٘ؾ حٌُزي١ ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ) 

Sakr et al ., 2015  . ) ٖٓ ٕٞٛك٤غ طئػَ َٛٓٞٗخص حٌُظ٣َش ػ٠ِ ػ٤ِٔخص حٓظولاد حُي

ٖٓ هلا٣خ حٌُزي , ٝك٤غ ٣ئى١ حٍطلخع هلا٣خ ر٤ظخ هلاٍ ٓٔظوزلاص َٛٓٞٗخص حُـيس حٌُظ٣َش ٗٞع 

٣ظْ طو٤َِ حُيٕٛٞ ك٢  TG) )Triglycerideح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ح٠ُ ٣ُخىس ٓٔظ٣ٞخص حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش 

حُي٢٘ٛ حٌُزي١ ٝحشخٍحص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ح٠ُ حٕ  ٣ِْ حُلا٣ز٤حُيّ ػٖ ؽ٣َن طو٤َِ ٗشخؽ حِٗ

 ,. Chhetry and Jialal et alحٍطلخع ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٣ٔزذ حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص حُيٕٛٞ حُؼلاػ٤ش) 

( ٝهي ٣ليع طـٔغ ُِل٣ٞظلاص حُي٤٘ٛش ٗظ٤ـش  ُظـ٤َحص ك٢ ر٤٘ش حُزَٝط٤٘خص حُي٤٘ٛش ,  2024
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لش حٌُزي , ٌٛح حُظـٔغ ٣ليع ػ٘يٓخ طظَحًْ حُوط٤َحص ًٝأُي رٔزذ حػطَحد ٝهَِ ك٢ ٝم٤

 ( .Hallberg et al ., 1984حُي٤٘ٛش ىحهَ هلا٣خ حٌُزي .)

حٓخ رخُ٘ٔزش ُليٝع حُظٌلق حُِٔلخ١ٝ كٍٞ حُشَح٤٣ٖ )حٝ حلاٍٝىس ح٣ًَُِٔش ( ٌُِزي ٝحٍطشخف 

حُولا٣خ حٌُزي٣ش. حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش ٗظ٤ـش ُؼٞحَٓ طٔزذ طظِذ حُشَح٤٣ٖ , ٓٔخ ٣ئى١ ح٠ُ طِق 

 ٝرخُظخ٢ُ ٣ليع ؿٌد ُِولا٣خ حُِٔلخ٣ٝش ٝحُولا٣خ حُٔ٘خػ٤ش حلاهَٟ ٗلٞ حُٔ٘خؽن حُٔظؤػَس ك٢ ح٤ُٔ٘ؾ 

 

طؼَع حُل٤ٞحٕ ُلإؿٜخى ٗظ٤ـش ط٘خٍٝ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ رشٌَ ٢ٓٞ٣ ُٝٔيس ٓض حٓخر٤غ حٕ       

ـ٤ٖ حُظلخػ٤ِش حىٟ ح٠ُ حٗظخؽ حُـٌٍٝ حُلَس , هخطٚ حٗٞحع حلاًٝٔ DHEAٝحػطخء َٕٛٓٞ  

Reactive oxygen species(ROS)  مٍٜٞ طـ٤َحص ك٤ٜخ طِق حلاٗٔـش رٞٓخؽش  حُظ٢ طٔزذ

ٜٓ٘خ حلاكظوخٕ حُي١ٞٓ ٝمٍٜٞ كـٞحص ى٤٘ٛش ٝحٍطشخف حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش ٝطـ٤َحص ٗٔـ٤ٚ طٔززٜخ 

 Free radical  (Ferrari et al .,1992 .)حُـٌٍٝ حُلَس 

 

 ٍت اٌزغٍشاد إٌغغٍخ ٌٍم 3-2-5

حشخٍص ٗظخثؾ حُللض حُٔـ١َٜ ك٢ ٓـخ٤ٓغ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ٝحَُٜٕٓٞ ٤ُٔ٘ؾ حُوِذ ح٠ُ ٝؿٞى      

ٝطـ٤َحص ك٢ ؿيحٍ حُٞػخء حُي١ٞٓ ٝطَٓذ طـ٤َحص ٓظٔؼِش   رخكظوخٕ حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش 

طظَٜ ػ٠ِ هِذ حلأكَحى حُٔظخر٤ٖ  ٝ. ( Gillum, 1982حُولا٣خ حُي٤٘ٛش ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ) 

ػلآخص طِق ػؼِش حُوِذ رٔزذ حٗولخع طيكن حُيّ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣شَٔ ًُي  رظظِذ حُشَح٤٣ٖ

, ٣ٌٖٔ إٔ كؼلا ػٖ حُوِذ حُظخُلش.  ٓ٘خؽن حُظ٤ِق, ك٤غ ٣لَ ح٤ُٔ٘ؾ حُ٘ير٢ ٓلَ هلا٣خ ػؼِش

خ ك٢ حلإطخرش رلخلاص أهَٟ َٓطزطش رخُوِذ,  طٔخْٛ حُٔٔظ٣ٞخص حَُٔطلؼش ٖٓ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ أ٣ؼ 

 ,Gusev and Sarapultsevٍطلخع ػـؾ حُيّ ٝكشَ حُوِذ )ٓؼَ َٓع حُش٣َخٕ حُظخؿ٢ ٝح

2023.) 

, وِذ١ ا٠ُ طَحًْ حُظَٓزخص ك٢ حُأ١ إٔ حلآظٜلاى حُٔلَؽ ٤ٌُُِٞٔظٍَٝ ٝحُيٕٛٞ حُؼخ٤ُش ٣ئى     

ٓٔخ ٣ٔزذ طظِذ حُشَح٤٣ٖ ٍٝرٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٓؼخػلخص َٓطزطش رخُوِذ ٓؼَ حٌُرلش حُظي٣ٍش 

حُظـ٤َحص ح٤ُٔ٘ـ٤ش ك٢ حُوِذ هي طشَٔ حُظ٤ِق ٝطِق ػؼِش حُوِذ  ٝ. ٝحُ٘ٞرخص حُوِز٤ش ٝكشَ حُوِذ

 رٔزذ حٗولخع طيكن حُيّ.
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 (.ERٌّغزمجً الاعزشٚعٍٓ )  IHCٔزبئظ اٌزمٍٕخ  4-2-5 

هلا٣خ ( ك٢ ERُٔٔظوزَ حلآظَٝؿ٤ٖ )  IHCحشخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رخٓظويحّ طو٤٘ش  

ٓوخٍٗش ٓغ  حُظـَرشٝهلاٍ     DHEAحُظـ٣َغ رَٜٕٓٞ طؼز٤َح ػخ٤ُخ ك٢ ٓـخ٤ٓغ حُؼؼِش حُوِز٤ش 

ٌُؼخكش حُظظز٤ؾ ٝهي ٣ؼِٟ  ػخ٤ُخٝٓـٔٞػش ح٤ُٔطَس. حُظ٢ حمَٜص طؼز٤َح  ٓـٔٞػش ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ 

ٌٛح حلاٍطلخع حُٔؼ١ٞ٘ ك٢ حُظؼز٤َ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُٔ٘خػ٢ حُ٘ٔـ٢ ُٔٔظوزَ حلآظَٝؿ٤ٖ ح٠ُ حلاُلش 

ػِٔش  DHEAص حلآظَٝؿ٤ٖ .ك٤غ ٣ظٞٓؾ َٕٛٓٞ ُلاٍطزخؽ رٔٔظوزلا DHEAحُؼخ٤ُش َُٜٕٓٞ 

ٖٓ هلاٍ حلاشخٍحص حُٔظؼيىس ُٔٔظوزلاص حلاؿش٤ش حُٔظوظظش ػٖ ؽ٣َن حُظلٍٞ ح٠ُ ٓشظوخص 

  (. Traish et al.,2011حلاٗيٍٝؿ٤ٖ ٝحلآظَٝؿ٤ٖ )

ُٚ حُوخر٤ِش ػ٠ِ ط٘ش٤ؾ  DHEAحٕ حُظـ٣َغ رَٜٕٓٞ  (Deroo et al., 2006ك٤غ ٝؿي )    

( µM) 1.1 ه٤ٔظٚ Kiٓغ ػخرض ٤ٔ٤ًخث٢    Estrogen- receptor (ER)ٓظَٝؿ٤ٖ ٓٔظوزلاص حلا

 ٝ (µM 0.5 َٔػ٠ِ حُظٞح٢ُ ك٤غ ٣ؼ )DHEA  ًٔ٘زٚ ػخ٢ُ ُٔٔظوزَ حلآظَٝؿ٤ٖ ٓغ حٓظـخرش

ك٢ حُيّ  DHEAهظٟٞ ٓٔخػِش حٝ حًزَ ٖٓ حلآظَحى٣ٍٞ ٖٝٓ حُٔؼَٝف حٕ ٓٔظ٣ٞخص َٕٛٓٞ 

حُيٍحٓش  ٚ ٔظ٣ٞخص حلآظَحى٣ٍٞ ٌٝٛح ٓخ ٓـِظوزَ ح٠ُ ٗلْ ٢ٛٓ حُظ٢ طليى ًلخ٣ش حُظ٘ش٤ؾ ُِٔٔظ

/ًـْ ٖٓ َٕٛٓٞ ؿ2ْ رؼي حُظـ٣َغ د  DHEA-Sحُلخ٤ُش ٖٓ هلاٍ حلاٍطلخع رٔٔظ٣ٞخص َٕٛٓٞ 

DHEA .ك٢ ٓـخ٤ٓغ حُٔؼخِٓش 
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بعــــــبدالاعزٕزـ  

 :حٓظ٘ظؾ ٖٓ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش 

 -حٓخر٤غ أىٟ ح٠ُ: ٓضُٝٔيس  حٍطلخع ح٤ٌُُٞٔظٍَٝحٕ 

حَُٜٓٞٗخص حُيٕٛٞ ٝٓؼخىحص حلأًيس ٝح٣ِْٗ حُ٘ظَى حًٝٔخ٣ي ٝطـ٤َحص ٓؼ٣ٞ٘ش ك٢ ٓٔظ٣ٞخص  -1

 .حلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش ٝحٌُزي ٝحُوِذَٝٓػ٤ش ٝحػلش ك٢   حُـ٤ٔ٘ش ٝطـ٤َحص ٗٔـ٤ٚ

حٍطلخع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ حىٟ ح٠ُ   DHEA/ًـْ ٖٓ َٕٛٓٞ ؿ2ْرؼي حُظـ٣َغ د ٕٞ حػطخء حَُٜٓ  -2

 ُٔٔظوزَ حلآظَٝؿ٤ٖ ُولا٣خ حُؼؼِش حُوِز٤ش . حُظؼز٤َ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ حُٔ٘خػ٢ حُ٘ٔـ٢ 

ك٢ ؿ٤ٔغ حُٔؼخ٤٣َ خ ِٓز٤ حًخٕ ًح طؤػ٤َ ك٤غطظِذ حُشَح٤٣ٖ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حٕ حٓظليحع  -3

ًخٕ ًح كؼخ٤ُش  DHEAَٜٕٓٞ حُطْ ه٤خٜٓخ .ٌُٖ ٝؿي حٕ  ظ٢ٝحُظَح٤ًذ حُ٘ٔـ٤ش حُ ح٤َُٜٗٞٓش 

 حٓظويحٓٚ أٓ٘خ ُْٝ ٣ٔزذ ح١ طـ٤َحص َٓػ٤ش .ًٝخٕ ح٣ـخر٤ش 

ح٠ُ كيٝع طلٖٔ ٝحػق ك٢ ٤ٔٗؾ حىٟ  /ًـْ ؿْ 2رظ٤ًَِ  DHEAحٓظويحّ َٕٛٓٞ  إٔ -4

 حُوِذ ٝحٌُزي ٝحلاٝػ٤ش حُي٣ٞٓش . 
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 اٌزٛصٍبد 

 
 -حٝط٢ رؤؿَحء:

 ٓؼَ حُـِي.  ػ٠ِ حػؼخء حهَٟ ك٢ حُـْٔ DHEAىٍحٓخص طـ٣َز٤ش ػٖ طؤػ٤َ َٕٛٓٞ  -1

( 45ًٌَٔٔ ؿٌحث٢ ُِ٘ٔخء حُلاط٢ طـخُٝص حػٔخٍٖٛ ٖٓ ) DHEA حٝط٢ ربػطخء حَُٜٕٓٞ -2

 ٓ٘ش رـَع ٓ٘ظظٔش ٝكظَحص ٓليىس . 

َ حُز٣ٌَ٘خّ ٝحلآؼخء ٓؼ رؼغ حلاػؼخء ػ٠ِ ح٤ٌُُٞٔظٍَٝحؿَحء ىٍحٓش ُٔؼَكش طؤػ٤َ  -3

 حُيه٤وش.
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SUMMARY 

Abstract The present study aimed to evaluate the histological 

and immunopathological changes resulting from feeding 

experimental animals on a high-cholesterol diet and then 

treating them with the hormone (Dehydroepiendesteron) 

(DHEA) on induced atherosclerosis and to know its effect on the 

heart, blood vessels and liver. The treatment period was six 

weeks, and (20) local adult female animals were used, aged 

between (8-9) months in December and weighing (1500-2000) 

grams. They were divided into four groups, (5/group) for a 

period of six weeks. The first group (G1) was the control group 

that was given water with the regular food, the second group 

((G2 was given cholesterol 1.5) g/per 100 g of food) and the 

third group (G3) was given cholesterol (1.5 g/per 100 g of food) 

with the hormone (2 g/kg) and the fourth group was given the 

hormone only (2 g/kg). ), and blood samples were taken at the 

end of the experiment to study the biochemical parameters, 

which included studying the concentration of total cholesterol 

(TC), triglycerides (TG), high density lipoprotein (HDL), low 

density lipoprotein (LDL), very low density lipoprotein 

(VLDL), Malondialdehyde (MDA), glutathione (GSH), nitric 

oxide (NO) enzyme concentration, Dehydroepiendesteron 

(DHEA), estrogen (Estrogen) and progesterone (Progesterone) 

hormones, and performing the IHC technique for the estrogen 

receptor (ER) on cardiac muscle cells. The results of the current 

study were as follows: -  

 

There was a significant increase (p<0.05) in the concentration of 

TC, TG, LDL, and VLDL, and a significant decrease in the 

concentration of HDL and a significant increase (p<0.05) in the 

concentration of (MDA) and a significant decrease in the 
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concentration of GSH in the cholesterol-treated group G2 

compared to the control group.  

 

The study also showed that the use of cholesterol with the 

hormone G3 led to a significant decrease (p<0.05) in the 

concentration of TG, LDL, and VLDL, and an increase in the 

concentration of HDL, compared to the G2 group, and a 

significant increase (p<0.05) in the concentration of GSH, and a 

significant decrease in the concentration of MDA compared to 

the G2 group, and an increase in the concentration of estrogen, 

progesterone, and a significant increase (p<0.05) in the 

concentration of the nitric oxide enzyme rate in the G3 treatment 

group compared to the control group. On the other hand, there 

was a significant decrease (p<0.05) in the G2 treatment group 

for For the control group. 

 

While the G4 group that was dosed with the hormone only 

showed a significant increase (p<0.05) in the concentration of 

the hormone Dehydroepiendesteron (DHEA) in the G3 

treatment group and the G4 hormone treatment group compared 

to the control group. 

 

The results of the current study in the tissue sections taken from 

the aorta, liver and heart of the group of female rabbits treated 

with cholesterol G2 showed the results of the artery, irregularity 

of the inner lining, infiltration of inflammatory cells, tissue 

congestion, accumulation of fat, and the appearance of fatty 

threads. As for G3, a small accumulation of fat cells was 

observed, and the inner elastic membrane of the artery was 

clear, and no inflammation or congestion of the tissue was 
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observed, and the artery wall was thicker, and the inner lining 

was irregular. In the group G4, the artery layers were clear and 

no clear tissue changes were observed closer to normal. In the 

liver, expansion of the blood sinusoids, congestion around the 

central vein, fatty degeneration, and the appearance of fat 

droplets were observed, compared to the control group. As for 

the group G3, slight congestion was observed around the central 

vein, slight fatty degeneration within the tissue, expansion of the 

blood sinusoids, and the appearance of Kuffer cells. As for the 

group G4, slight congestion was observed around the central 

vein. , compared to the control group. 

 

In the heart of G2, blood vessel congestion, foam cells, and 

cholesterol deposition were observed. 

In the G3 group, slight infiltration of inflammatory cells and 

slight fatty deposits with fibrosis were observed. As for G4, 

slight infiltration of inflammatory cells and fibrosis were 

observed, compared to the control group. 

 

As for the results of immunohistochemical expression, they did 

not show high expression of estrogen receptor in the cholesterol-

exposed groups G2 compared to the control groups, and a 

significant increase appeared in the groups treated with 

parasteron hormone (DHEA) G3 and G4 compared to the other 

group
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