
 

 

 

 

 
                                    

 
                                

 
 

 
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة كربلاء

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 رالماجستي الدراسات العليا /

 

ة الصوري الذاكرةالابتكاري والتفكير تحسين لألغاز الصورية في ستخدام افاعلية برنامج تعليمي با

 والاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب

 

 

 رسالة ماجستير تقدم بها 

 حسن عزيز جليل

 

 جامعة كربلاء -ة كلية التربية البدنية وعلوم الرياض  إلى مجلس

 في التربية البدنية وعلوم الرياضة ماجستيرال درجةوهي جزء من متطلبات نيل   

 

 

 شرافإب

  د محمد جابر كاظم. ما.                            سامر عبد الهادي احمدد  . أ

 

 

 

                            هــ1446 /  صفر                                                                            2024 /ايلول
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 صدََقَ اللهُ العَلِيُّ العَظيم  

 

 ( 107الآية )/سورة الكهف
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  انإقرار المشرف

 الموسومة:الرسالة شهد بان هذه ن

رية ولصاالذاكرة والتفكير الابتكاري  تحسين لألغاز الصورية في ستخدام افاعلية برنامج تعليمي با)

 بكرة القدم للطلاب( التحكيمية الاشاراتو

 
ية وعلوم ة التربية البدنفي كلينا  ( قد تمت تحت إشرافحسن عزيز جليل)الماجستيرطالب  االتي قدمه

 .لوم الرياضةفي التربية البدنية وعالماجستير  درجةجامعة كربلاء وهي جزء من متطلبات نيل  – ةالرياض

 

 

 التوقيع:                                                                  

  د محمد جابر كاظم. ما.                            سامر عبد الهادي احمدد  . أالمشرف : 

 

 

 

 للمناقشة.الرسالة بناءً على التعليمات والتوصيات نرشح هذه 

 

 

 

 

 

 التوقيع:

 .م.د خالد محمد رضاأ

 معاون العميد للشؤون العلمية والدراسات العليا

 جامعة كربلاء - كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

/     /2024 
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 إقرار المقوم اللغوي

 :اشهد اني قرات هذه الرسالة الموسومة 

لصورية الذاكرة واالابتكاري التفكير تحسين  لألغاز الصورية فيستخدام افاعلية برنامج تعليمي با)

 والاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب(

 
اصبحت ذ ( وتمت مراجعتها من الناحية اللغوية احسن عزيز جليل) الماجستير  من قبل طالبوالمقدمة 

 وقعت. غير الصحيحة، ولأجلهنحوية والاللغوية  والتعبيرات بأسلوبٍ علميٍ سليم خالٍ من الأخطاء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيـــع:                                             

 ساهره عليوي حسينالاســـم: 

 دكتور مساعداللقب العلمي: استاذ 

 جامعة كربلاء / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة مكان العمل:

 م 2024الــتاريخ:   /     / 
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 إقرار لجنة المناقشة والتقويم

 الموسومة:الرسالة نحن أعضاء لجنة المناقشة والتقويم نشهد بأننا، اطلعنا على 

لصورية الذاكرة واالتفكير الابتكاري تحسين ستخدام الألغاز الصورية في فاعلية برنامج تعليمي با)

 والاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب(

 
ول رة بالقبنها جدي( في محتوياتها وفيما له علاقة بها ونؤيد بأحسن عزيز جليل) الماجستير طالبوقد ناقشنا 

  في التربية البدنية وعلوم الرياضة. الماجستير لنيل درجة

 

 

 

 لتوقيع:ا            التوقيع:                                                  التوقيع:  

لعليم ام.د علي عبد ا.الاسم :ا.د حسن علي حسين         الاسم:        ا.م.د ماجد حميد مرزهالاسم:  

 محمد

 ضوًا :ع                                :رئيسا                                عضوًا:  

 

 

 

خ      بتاري   مة )  (جامعة كربلاء بجلسته المرق -صدقتِ من قِبلَ مجلس كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 م .  2024/      /

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       
 

:                                            التوقيع  

  صباح واجد علي الكريطي دأ.

 وكالة/ جامعة كربلاء عميد كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 م 2024/       /
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 الإهــــــــــــــداء

 
  (جل جلاله)أملي ورجائي حين تنقطع حيلتي ...... فعجز لساني وقلبي عن حمده وشكره الله 

 الى نبي الرحمة ومنقذ البشرية محمد )صلى الله عليه واله وسلم(  
 الى من قال فزت ورب الكعبة الامام علي )عليه السلام (

 الى سيد الشهداء وأبى الاحرار الامام الحسين )عليه السلام(

 الى بطل كربلاء ابا الفضل العباس )عليه السلام(

 صدري.........وطنيإلى من علقت شرف حبه وساما في 

 إلى العطاء الذي لا ينضب ..القلب الذي لا يغضب .. والصبر الذي لا يتعب" 

 والدي..)رحمه الله(

 الى امي. التي سهرت الليالي من اجلي   )رحمها الله(

 إلى من أعانني في عملي ...اصدقائي ... زملائي ... رفقائي 

                                                                                    إلى.. من أزهو بثقتهم .. وأنعم بمحبتهم.. سندي وعوني في الحياة .. إخوتي وأخواتي     

. صانا .أغ أضحت إلى .. الصافية قلوبهم .. العذبة محبتهم .. الرائعة ابتسامتهم .. العروق الخضراء التي

                                                        ورودها للدنيا  .. وجذورها ... زوجتي ..                                      

 ( .سارة واتنا.... )بناتيإلى ..... زينة حياتي 

                                                          

 تمنى وأراد لي النجاح بصدق ... إلى .. كل من

 أهدي ثمرة جهدي هذا.....

 

                                                                                                   

 حسن



7 
 

 

 

 

 الامتنانالشكر و

ى سيدنا عل لامالحمد لله حمدا كثيرا كما أمر، الحمد لله الذي تتم الصالحات بنعمته والصلاة والس

 …محمد )صلى الله عليه وسلم( وعلى آلة وصحبه وأمته وبعد 

ى متنان الر والابعد أنْ مَنَّ الله عز وجل عليَّ بإتمام هذه الرسالة يسعدني أن أتقدم بجزيل الشك

 باح واجدصدكتور الأستاذ ال بعميدها عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بجامعة كربلاء المتمثلة\

باس عالدكتور  الاستاذ المساعدالمعاون العلمي والى رضا  محمد والى الأستاذ المساعد الدكتور خالد علي

ي الفرصة لمدير الدراسات العليا التي اتاحت الله  عبد عليحسين الدكتور  والمدرسعبد الحمزه كاظم 

 لإكمال دراستي العليا فيها.

 ً  كلأ افه  بإشرومن الواجب عليَّ اعترافا بالجميل أن أتقدم بوافر الشكر والتقدير لمن كنت محظوظا

 طوني لما أحا (كاظم  )محمد جابروالاستاذ المساعد الدكتور  ) احمد هاديعبد سامر (الأستاذ الدكتور من 

 .ليهبه من رعاية وتوجيه كان له الأثر الكبير في اخراج هذا البحث بالشكل الذي وفقني الله ع

 حسن علي )دكتورالاستاذ ال الى  ومن الواجب عليَّ اعترافا بالجميل أن أتقدم بوافر الشكر والتقدير

 (حسين

 السند ولما سخرا لي من إمكانيات وتسهيلات من مصادر ومعلومات قيمة وملاحظات علمية التي كانت 

 اء.ر الجزالقوي في إغناء مادة البحث وعمقت من خبرات الباحث العلمية والعملية فجزاه الله عني خي

ي رية فحضيشكري وتقديري الى جميع الأساتذة الأفاضل الذين اشرفوا على تدريسي في السنة الت

 دراسة الماجستير.

ضة وم الرياية وعلولا يفوت الباحث ان يتقدم بالشكر والتقدير الى أساتذة وموظفي كلية التربية البدن

 جامعة كربلاء لما أبدوه من مساعده خلال فترة دراستي.

كانت وشكر وحب كبير الى رفيقة دربي وشمعة حياتي الى من سار معي خطوة بخطوة نحو النجاح 

 أسأل الله أن يحفظها ويديمها لي. ةقوتي وسندي زوجتي الغالي

الله أن  والى ريحانة قلبي بناتي اسال واتي اخي واخالى وشكري وتقديري الى سندي في الحياة 

 يحفظهم ويوفقهم في مسيرة حياتهم.

ه توفيق إن الاللهواسال وفي الختام اتقدم بالشكر والامتنان لكل من اسهم في المساعدة في اعداد هذا البحث 

 نعم المولى ونعم النصير ، واخر دعوانا ان الحمد لله رب العالمين.

                                                                                                   

  لباحثا                                                                                                    
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 مستخلص الرسالة باللغة العربية

 لصوريةذاكرة اوال التفكير الابتكاريتحسين لألغاز الصورية في ستخدام افاعلية برنامج تعليمي با

 والاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب

 

 انلمشرفا                                                                               الباحث

        بد الهادي احمدعسامر د  . أحسن عزيز جليل                                                    

 د محمد جابر كاظم. ما.                                         

 م2024جامعة كربلاء                                            ـه6144

                                                       

واطلاعه على العديد من الوحدات  تجلت مشكلة الدراسة ومن خلال خبرة الباحث العلمية والعملية     

بالكم الهائل من الاستجابات المختلفة والمتغيرة اثناء  التعليمية والمباريات ولخصوصية هذه اللعبة وتميزها

التربية البدنية  في كليةالمباراة وجد ان هناك ضعف اتقان الاشارات التحكيمية من قبل طلاب المرحلة الثالثة 

ما حث الباحث الى علاج هذه المشكلة من خلال اعداد وحدات تعليمية باستخدام  وهووعلوم الرياضة 

الالغاز الصورية وارتأى الباحث الى ايجاد برنامج تعليمي بالألغاز الصورية والذاكرة الصورية من خلال 

هم وحل ومن خلال التفكير الابتكاري سوف يجعلهم اكثر ف المرحلة الثالثه جامعه كربلاءطلاب عرضها على 

اعداد و بناء مقياس التفكير الابتكاري لدى طلاب المرحلة الثالثة ومن اهداف البحث  للمشكلات التي تواجههم 

اعداد وحدات تعليمية باستخدام الالغاز الصورية لتحسين التفكير و  الطلاب مقياس الذاكرة الصورية لدى 

التجريبي المنهج  الباحث استخدام , الطلاب قدم لدى الابتكاري والذاكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة ال

اشتمل مجتمع البحث .كما القبلي والبعدي  الاختباربتصميم المجموعتين المتكافئتين الضابطة والتجريبية ذات 

وتم اختيار  (A  ،B ،C  ،D) موزعين على اربعة شعب ( طالب 84والبالغ عددهم ) بطلاب المرحلة الثالثة

( طالب لبناء مقياس التفكير الابتكاري واختيار 45( طالب واختيار عينة بواقع )5استطلاعية بواقع )عينة 

كما توصل الباحث الى عدة  ( طالب لعدم التزامهم بالدوام4( طالب واستبعاد )30العينة الرئيسية بواقع )

مجالات التفكير ة وتحسين استنتاجات كان من اهمها للتعلم وفق الالغاز الصورية تأثير فعال في تنمي
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وكانت توصيات الباحث ضرورة اعتماد الوحدات التعليمية وفق الالغاز الصورية من قبل الابتكاري الفكرية 

في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة لما له من دور فعال في تنمية القابليات العقلية والاشارات  التدريسين

 التحكيمية . 
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 الاول الفصل
 التعريف بالبحث -1
 :واهمية البحث مقدمةال 1-1

باهتمدددددام  تعدددددد لعبدددددة كدددددرة القددددددم إحددددددى أهدددددم الألعددددداب الرياضدددددية التدددددي حضدددددت ومازالدددددت تحدددددض      
ضددددددمن أللددددددب دول العددددددالم وخاصددددددة  المتقدمددددددة منهددددددا ومثددددددل هددددددذا الاهتمددددددام جعددددددل المختصددددددين كبيددددددر 

والمعنيددددددين يسددددددعون دائمددددددا  إلددددددى تطويرهددددددا مددددددن جميددددددع النددددددواحي التددددددي تطلبهددددددا وبمددددددا ينسددددددجم والدددددددور 
ويعددددددد القددددددانون الدددددددولي مددددددن , الألعدددددداب الرياضددددددية  بددددددين البددددددارز التددددددي تتميددددددز بدددددده هددددددذه الرياضددددددة .

قدددددوم ياج مدددددادة كدددددرة القددددددم فدددددي كليددددده التربيددددده البدنيددددده وعلدددددوم الرياضددددده اذا المغدددددردات الهامددددده فدددددي منهددددد
ثالثددددده الطالدددددب بدددددتعلم القدددددانون معرايدددددا مدددددن المرحلددددده الاواى ويقدددددوم بتطبيقددددده مدددددا تعلمددددده فدددددي المرحلددددده ال

وان اللغددددده السدددددانده فدددددي تحكددددديم كدددددره القددددددم هدددددي )الصدددددافره( التدددددي تعندددددي بتوقدددددف اللعدددددب ويعدددددد ذلددددد  
علدددددى اثرهدددددا يقدددددوم اللاعدددددب بأسدددددتئناف اللعدددددب وان المهدددددم مدددددن ذلددددد  كلددددده  )اشدددددارات الحكدددددام ( والتدددددي

هدددددو كيييددددده ايصدددددال الاشدددددارات التحكيميددددده بدقددددده للاعبدددددين لدددددذل  وجدددددب عليندددددا تعلددددديم هدددددذه الاشدددددارات 
 ومن استخدامها ودقتها للمتعلمين .

ن مددددداثبتدددددت العمليدددددة التعليميدددددة ان لهدددددا الددددددور الكبيدددددر فدددددي التطدددددور العلمدددددي وتحويدددددل الدددددتعلم و 
 تعليمددددي مددددتقن برنددددامج دي الددددى تعلددددم اكثددددر فاعليددددة فددددي بندددداء وتكددددوين المددددتعلم مددددن خددددلال وضددددع تقليدددد

ة للمددددتعلم يقددددوم بتنميدددد برنددددامجيعتمددددد علددددى مهددددارة المدددددرس ومدددددى  اكتسددددابه الخبددددرة والفددددن فددددي وضددددع 
 امكاناتدددده وقدراتدددده مددددن خدددددلال اتبدددداع اسدددداليب التعلددددديم الحددددديث فددددي المجدددددالات كافددددة وخاصددددة المجدددددال

الرياضدددددي لغدددددرل الوصدددددول الدددددى الاهدددددداف المقصدددددودة والمدددددراد تحقيقهدددددا مدددددن خدددددلال اتبددددداع الاسدددددلوب 
 .للمتعلم  الذي يجده اكثر فاعلية واقل زمن ممكن

ز نحددددو الاهددددداف الموضددددوعة ونحددددو ابددددراالمددددتعلم ثددددر كبيددددر فددددي توجيدددده أ لدددده  التعليمددددييعددددد البرنددددامج 
يدددددة قددددددرات المدددددتعلم نحدددددو الابتكدددددار ومدددددن خدددددلال تفاعدددددل هدددددذا البرندددددامج التعليمدددددي مدددددع العمليدددددة التعليم

 .وجود الوسائل التعليمية تسهلهاوالتي 

دورا  كبيددددر فددددي بعددددث النشددددداط والحيويددددة فتجعددددل الددددتعلم أكثددددر متعددددة و ثددددارة, حيدددددث لهددددا لألغدددداز الصددددورية اان 
            يددددتم عددددرل صددددورتين أو أكثددددر لمدددداهرة مددددا أو شدددديء مددددا ويددددتم تغييددددر بسددددي  لإحدددددى الصددددورتين ثددددم السددددؤال 
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 1)الصدددددورتين اويددددددتم العكدددددس بحيددددددث تعدددددرل صدددددورتين ويطلددددددب أوجددددده التشددددددابه عدددددن أوجددددده الاخددددددتلاف بدددددين

 ا يدددددتم عدددددرل صدددددور عدددددن احدددددداأ ليدددددر متوقعددددده و ددددداهرة ليدددددر مألوفدددددة ويسدددددال عدددددن الاسدددددباببينهمدددددا, كمددددد(
التدددددي ادت الدددددى ذلددددد  وتعدددددد الالغددددداز مدددددن اكفدددددأ الوسدددددائل لجدددددذب اهتمدددددام الطدددددلاب لان فلسدددددفتها تقدددددوم علدددددى 
التشدددددددويق وجدددددددذب الانتبددددددداه وان اسدددددددتخدام الالغددددددداز الصدددددددورية فدددددددي تددددددددريب الرياضدددددددة يدددددددؤدي الدددددددى مسددددددداعدة 

فددددي الددددددرس والتنددددافس عددددن ارائهددددم وتنميددددة تفكيدددددرهم الابتكدددداري وخلددددق الر بددددة والمتعددددة الطددددلاب فددددي التعبيددددر 
 في التعبير عن آرائهم وتنمية تفكيرهم الابتكاري  الطلاب مساعدة و

إن الطددلاب  يمتلكددون تخدديلات صددورية فددي ذاكددرتهم وهددذه الددذاكرة تحتددوي علددى معلومددات حددول 
مددن أجددل تمثيددل المعلومددات فددي الددذاكرة  أساسدديتينطددريقتين  وهندداك الأحددداأ المرئيددة مثددل تميددز الوجدده.

الشدخ  فأولهُما تمثلها شفهيا  او لفميا  والُأخرى تمثلهدا تخيليدا  إذ يتضدمن التصدورات البصدرية , وعليده 
 س هذه العملية يعتمد على الصورةيستطيع الحصول على الصورة من الإشارات الشفهية لَأن أسا

 ية فيمية البحث تكمن في الاستفادة من تطبيقات النمرية المعراية والسلوكومن خلال ما تقدم فان اه
رية العملية التعليمية من اجل تحقيق اهدافها من خلال وحدات تعليمية ومستخدما ايه الالغاز الصو 

كرة بكيمية المدركة وتعلم الاشارات التح الصوريةالتي شأنها رفع من مستوى التفكير الابتكاري والذاكرة 
 القدم للطلاب وهو ما حفز الباحث الى اختيار الموضوع .

 مشكلة البحث  1-2
على الرلم من كثرة الدراسات والبحوأ العلمية في الجانب الرياضي عامة ولعبة كرة القدم 
خاصة الا أنه مازال هناك العديد من المشكلات والمجالات التي تستوجب الدراسة والبحث ومحاولة 

واطلاعه على العديد من  مناسبة لها, ومن خلال خبرة الباحث العلمية والعمليةالوصول الى حلول 
وتميزها بالكم الهائل من الاستجابات كرة القدم الوحدات التعليمية والمباريات ولخصوصية هذه اللعبة 

   القدم ه مع مدرس ماده كره وبعد المقابلات الشخصياثناء المباراة والتطور الحاصل  المختلفة والمتغيرة 
وجد ان هناك و  فهم ادراك الاشارات التحكيميه و هناك ضعف واضح لدى الطلاب في معرفه  حيث

كليات التربية البدنية وعلوم  ضعف اتقان الاشارات التحكيمية من قبل طلاب المرحلة الثالثة في
الرياضة و يمانا  من الباحث بالدور الفعال والمؤثر للقدرات العقلية المتمثلة بالتفكير الابتكاري والذاكرة 

وهو ما حث الباحث الى علاج هذه المشكلة المدركة في أداء الاشارات التحكيمية بكرة القدم  الصورية
                                                           

 . 60, ص ,عمان:دار الشروق للنشر والتوزيع1, طالنمرية البنائية واسترتيجيات   تدريس العلومزيتون كامل رحيم :  ( 1)
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ام الالغاز الصورية بهدف زيادة مستوى التفكير الابتكاري من خلال اعداد وحدات تعليمية باستخد
المدركة مما ينعكس على تعلم وادراك الاشارات التحكيمية بكرة القدم  للطلاب  (1) الصوريةوالذاكرة 

لات التي كيجعلهم اكثر فهم وحل للمشمما الصورية  زبالألغا يبرنامج تعليم وضعالباحث الى  وارتأى
 .تواجههم 

 البحث:اهداف  1-3
جامعة  رياضةالتفكير الابتكاري لدى طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم ال بناء مقياس -1

 كربلاء
امعة جياضة اعداد مقياس الذاكرة الصورية لدى طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الر  -2

 كربلاء
ارات والاش الصورية لتحسين التفكير الابتكاري والذاكرة الصوريةاعداد وحدات تعليمية باستخدام الالغاز  -3

 ربلاء.معة كالتحكيمية بكرة القدم لدى طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جا
رات الاشاالتعرف على تأثير استخدام الالغاز الصورية في تحسين التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية و  -4

 ربلاء.معة كحكيمية بكرة القدم لدى طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جاالت
 فرضا البحث : 1-4

اكرة والذ تأثير ايجابي للوحدات التعليمي باستخدام الالغاز الصورية في تحسين التفكير الابتكاري  هناك -1
لوم ية وعرحلة الثالثة في كلية التربية البدنو الاشارات التحكيمية بكرة القدم لدى طلاب الم الصورية

 الرياضة جامعة كربلاء .
لقدم كرة ابيوجد افضلية بالتأثير في تحسين التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية و الاشارات التحكيمية  -2

حلة بين الوحدات التعليمية باستخدام الالغاز الصورية والمنهج المعتمد من المدرس لدى طلاب المر 
 الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة كربلاء .

 مجالات البحث: 1-5
 ة جامع -المجال البشري/ طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية و علوم الرياضة -1-5-1

 .2024 – 2023كربلاء للعام الدراسي 
 2024/  4 /21لغاية  2023/ 11 /5 المجال الزماني/ -1-5-2
 جامعة كربلاء. -في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ملعب كره القدم المجال المكاني/  -1-5-3

                                                           
 .69, 2005دكتوراه,جامعة بغداد, كلية الاداب, ريال عزيز عباس:الخرائ  المعراية وعلاقتها بالذاكرة الصورية والتدوير العقلي, اطروحة  ( 1)

 



21 
 

 

 

 تحديد المصطلحات :. 1-6
 عرفت بانها :الالغاز الصورية : اولا : 

الطدددددددلاب بعددددددض المعلومدددددددات ) حقددددددائق , مفددددددداييم , مبدددددداد  ( بشدددددددكل صددددددور لغزيدددددددة, ويطلددددددب مدددددددن 
علميددددددة  ه إخطددددداءا الاسدددددتجابة لهدددددا وتكدددددون الالغدددددداز علدددددى اشدددددكال مختلفددددددة كدددددأن تعدددددرل صددددددورا فيهدددددا 

يطلددددب اكتشددددافها او تصددددحيحها او تكددددون علددددى شددددكل مقارنددددة بددددين صددددورتين ثددددم يطلددددب ايجدددداد نقدددداط 
 . (1)التشابه والاختلاف بينهما ولير ذل (

 
 الصورية: ةالذاكر  ثانيا :

فددددي اسددددتيعاب الصددددور وتعمددددل كبددددديل عددددن الدددددلالات اللفميددددة عمليددددة ترميددددز المدددددركات والتددددي تتمثددددل 
الصدددددددور فددددددي الددددددددما  هددددددي القددددددددرة والامكانيددددددة علدددددددى حفدددددد  كوسددددددائل خاصدددددددة لتصددددددور المعلومدددددددات و 

و  هارهددددددا واسددددددترجاعها فدددددددي مواقددددددف مختلفددددددة , وفدددددددي المجددددددال الرياضددددددي ومنهدددددددا كددددددرة القدددددددم تعندددددددي 
لفدددددة سدددددواء كاندددددت دفاعيدددددة أم الدددددذاكرة الصدددددورية قابليدددددة اللاعدددددب علدددددى استحضدددددار مواقدددددف لعدددددب مخت

وز فدددددددي هجوميدددددددة ومحاولدددددددة تطبيقهدددددددا ونقلهدددددددا علدددددددى أرل الملعدددددددب لمسددددددداعدة الفريدددددددق لتحقيدددددددق الفددددددد
 .2 المباراة 

 .( Creative Thinkingالتفكير الابتكاري  )  ثالثا :  

بهدف عملية نفسية عقلية يمارس الفرد خلالها تفكير انفراجي حر لمشكلة محددة ,  بأنه("3) وعرفهُ معول
وعملية الإحساس بالمشكلات والثغرات في المعلومات  الوصول إلى حلول جديدة ومثيرة لدهشة الآخرين

القدرة على توليد فكرة جديدة وجذابة والعناصر المفقودة , ثم تقييم هذه الأفكار, واختيار أكثرها ملاءمة و 
 . ومفيدة

 
 
 
 

                                                           
   .60,صمصدر سبق ذكرة( زيتون كامل رحيم :,عمان:1)

 .69, 2005, مصدرسبق ذكرةريال عزيز عباس:,جامعة بغداد,  ( 2)

 .: قدرات وسمات الموهوبين, دار الفكر الجامعية1993معول, خليل ( 3)
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                               يالفصل الثان

 السابقة:و  الدراسة النظرية– 2
 الدراسة النظرية:-2-1
 مفهوم الالغاز 2-1-1-1

 تعريف الألغاز :   
,  ضالتعددددددوياللغددددددز فددددددي اللغددددددة هددددددو الكددددددلام الملددددددبس  . ول لغدددددداز أسددددددماء أخددددددرى ايسددددددمى المعايدددددداة ,      

, والتأويدددددددل , والتعدددددددريض , وتختلدددددددف هدددددددذه  المعمدددددددى ,الرمدددددددز , المحاجددددددداة , وأبيدددددددات المعددددددداني , والمرمدددددددوس
 .(1) الأسماء بحسب اخدتلاف وجده اعتباراتده وبحسب الفن الذي تتناوله

حثين تعدددددددت تعريفدددددات الألغددددداز الرياضدددددية واختلفدددددت بددددداختلاف وجهدددددات نمددددددر العلمدددددداء والفلاسدددددفة والبدددددا     
 المختصين رلم سهولة هذا المفهوم وبساطته. 

 : ("2)ويعرف حسن      
ي فددددبمفددددرده , يسددددتخدم كدددددل  مدددددا لديدددده مددددن قدددددرات ومعلومددددات  طالددددبالألغدددداز بأنهددددا نشدددداط يمارسدددده كددددل      

 حل مشكلة معطاة". 
 :(" 3)وعرفت ايضا      
م و نشدددداط ذهنددددي مددددن أنشددددطة التعلدددديم و الددددتعلم , يددددتم بطبيعددددة عاليدددددة , بحيددددث تتحدددددي قدددددرات المددددتعل      

 ,آلياتددددددده الذهنيدددددددة , ايضدددددددطر إلدددددددي التفكيدددددددر بلمعدددددددان و تدددددددددقيق للسدددددددديطرة علدددددددى أبعددددددداد اللغدددددددز أو الأحجيدددددددة 
   ".بهدف تحقيق الهدف المأمول

 : (4)وقد عرف
الألغدددددددداز بأنهددددددددا نشدددددددداط ذهنددددددددي يقددددددددوم بدددددددده المددددددددتعلم مسدددددددددتخدما المعلومددددددددات السددددددددابق لدددددددده تعلمهددددددددا , و      

ف المهدددددارات التدددددي سدددددبق لددددده اكتسدددددابها وأسدددددداليب التفكيددددددر المتنوعددددددة للتغلدددددب علدددددى لغدددددز محيدددددر وليدددددر مدددددألو 
 من قبل مما يجعله يحس بقيمة الرياضيات ويتغلب على مدا بها من جفاف 

 : (5)"وايضا له تعريف
                                                           

 .  221,ص2003, الكويت,54, العدد  مجلة الشدريعة والدراسات الإسلامية(عبد الحق حميش:  منهج الألغاز وأثره في الفقه الإسلامي , 1)

 .  25, ص 2006عالم الكتاب ,, القاهره,العاب والغاز تعليمية في الرياضيات لتلاميذ المرحلة الابتدائية المتخلفين عقليامديحه حسن محمد:   )2(

  . 97ص  ,2004,  الاول ءدار المسيرة, الجز  ,عمان, ,  موسوعة التدريسمجدي إبراييم:  )3)

 152,ص1996التعليم و الإعلام , رابطة التربية الحديثة, 5, المدؤتمر العلمي السنوي الرابع عشر, بعنوان الألغاز الرياضية في مجلات الأطفال المصريةمحبات أبو عميرة:  ( 4)

 .6,ص1965دار النهضة العربية ,  القاهرة,, ألغاز وحكاياتسميحة حامد الحناوي :  ( 5)
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الألغدددددداز بأنهددددددا نشدددددداط ذهنددددددي مدددددددن أنشدددددددطة تعلددددددديم وتعلدددددددم الرياضدددددديات تثددددددري عقددددددول الطددددددلاب وتوسددددددع      
 مدددددداركهم وتنمدددددي لدددددديهم مهدددددارات وقدددددددرات رياضددددددية عليدددددا مدددددن خدددددلال أسددددداليب تفكيريدددددة متنوعدددددة ممدددددا يسددددداعد

 ".الطلاب على حل المشكلات الرياضية وليدر الرياضية
 :(1)مويرى البسا

 نددددددوع مددددددن أنددددددواع اللعددددددب يقددددددوم علدددددددى أسددددددداس تحددددددددي مسددددددتوى ذكدددددداء التلاميددددددذ قلدددددديلا تعدددددددإن الألغدددددداز       
,ايعملدددون بهمددددة ونشددداط مددددن أجدددل الوصددددول إلدددى الحددددل الصدددحيح لدددده. فددددلذا تحقددددق ذلددد  لهددددم فدددلنهم يشددددعرون 

 بالبهجة والمتعة والفرح والارتياح.
 
 مفهوم الالغاز الصورية:    2-1-1-2  

التلاميددددددذ ونقدددددددم صددددددورا او مخططددددددات تعددددددرص مواقددددددف جديدددددددة او لريبددددددة تبددددددين تقنيددددددة تتحدددددددى تفكيددددددر      
حدوثدددددددة ويمكدددددددن ان تشدددددددق مدددددددادة الالغددددددداز مدددددددن الرسدددددددوم او صدددددددور  الطدددددددلاب  عكدددددددس مدددددددا يتصدددددددور ويعتقدددددددد

علدددددى اللوحددددددة والايعددددداز يمكدددددن ان تبدددددين مواقددددددف  والرسدددددوماومددددددن الشدددددفاايات  الطدددددلاب فوتولراايدددددة يلتقطهدددددا 
  ."(2)ايه ةالأشياء الغريبالتلميذ بيان واقعية او لير واقعية بطلب من 

 : وعرفت ايضا 
بانهدددددا "تقنيدددددة لتطدددددوير الدافعيدددددة والر بدددددة فدددددي المناقشدددددة وهدددددي صدددددور او رسدددددوم تهيدددددأ مدددددن قبدددددل المعلدددددم       

وترسدددددم علدددددى السدددددبورة او علدددددى لوحدددددة بوسدددددتر او تعدددددرل مدددددن شدددددفااية, ويسدددددال المعلدددددم أسدددددئلة عدددددن الصدددددورة 
  .(3)لأثارة استجابة المتعلم"

 
  مواصفات الألغاز : 2-1-1-3

  .نشاط منمم له قواعده وقوانينه 
  .يمكن ممارستها من خلال الفرد أو الجماعة 
  .تحقق أهداف محددة 
  .تحث على التنافس والمثابرة وشحذ الهمم 
   .نشاط حر موجه 

                                                           
 .270, صمصدر سبق ذكرهبدرين عبد الرحمن البسام:  ( 1)

 .78.ص1978الموصل,مطابع جامعة الموصل,   3, 2:رؤوف عبد الرزاق العاني ,ط(ترجمه  )الاستجواب الإبداعي وأساليب الاصغاء المتحس, سند عبد الغني بكار:  (2)

(3) Trowbridge, Bybee, Sund. Becoming a Secondary School Science Teacher,3rded.Ohio,1982.p119 
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  .تحقق السرور والاستمتاع 
  .و ف طاقات الجسم الحركية والذهنية بلا تعب 
  .تشبع حاجات المتعلم الجسمية والعقلية والنفسية والاجتماعية 
  .تنمي روح التعاون بين أفراد المجموعة 
  .تو ف مواد البيئة المحلية 

   
 :(1)أهمية الالغاز الصورية  2-1-1-4

    .تنمية وتدريب العقل على التذكر والتفكير بذكاء وسرعة بديهة وقوة ملاحمة 
  .زيادة المعرفة والثقافة العامة 
    .تساعد على حل المشكلات الصعبة 
 4- .تعطي الإنسان الكثير من الثقة في النفس والقدرات العقلية المتميزة 
 5- .التدرب على الصبر 
  ي فددددي التعبيددددر عددددن آرائهددددم وتنميددددة تفكيددددرهم الابتكدددداري وخلددددق الر بددددة والمتعددددة فدددد الطددددلاب مسدددداعدة

 الدرس .  
  و ثارة المناقشة ايما بينهم.    الطلابوسيلة لتطوير الدافعية لدى , 
  تشددددددوق الطلبددددددة للدددددددرس و تزيددددددد مددددددن تلهفهددددددم وحماسددددددهم نحددددددوه حيددددددث أنهددددددا أشددددددبه بلعددددددب يمكددددددن أن

 يمارسها الطالب داخل الصف وخارجه. 
 
 فوائد استخدام الالغاز الصورية: 2-1-1-5

تمثددددددددل الالغدددددددداز الصددددددددورية بعددددددددض المعلومددددددددات , حقددددددددائق, مفدددددددداييم, مبدددددددداد , بشددددددددكل صددددددددور لغزيددددددددة,      
ويطلددددددب مددددددن التلاميددددددذ الاسددددددتجابة لهددددددا, وتكددددددون الالغدددددداز علددددددى اشددددددكال كددددددأن تعددددددرل صددددددور فيهددددددا اخطدددددداء 
علميدددددده يطلددددددب اكتشددددددافها او تصددددددحيحها او تكددددددون علددددددى شددددددكل مقارنددددددة بددددددين الصددددددورتين ثددددددم ايجدددددداد نقدددددداط 

لاف بينهمددددددا وليددددددر ان هددددددذا الاتجدددددداه رلددددددم حداثددددددة اسددددددتخدامه فددددددي التدددددددريس الا اندددددده لدددددديس التشددددددابه والاخددددددت
لريبددددا  عددددن الطلبددددة . فكثيددددرا مددددا تنشددددر المجددددلات والصددددحف الغددددازا  صددددورية يسدددداهم الندددداس و المتعلمددددين فددددي  
حلهددددا. مثددددال ذلدددد  ان تنشددددر المجلددددة صددددورتين لشددددخ  واحددددد متمدددداثلتين فددددي كثيددددر مددددن النددددواحي ومختلفتددددين 

                                                           
(1 (http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture 

http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture
http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture
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وتطلدددددب المجلدددددة مدددددن القدددددار  ايجددددداد ذلددددد  الاخدددددتلاف. ان اسدددددتخدام الالغددددداز الصدددددورية فدددددي تددددددريس لددددده  قلددددديلا  
 كثير من المبررات منها:  

 
  وجدددددددد نتيجدددددددة بعدددددددض الابحددددددداأ ان الالغددددددداز الصدددددددورية لهدددددددا تدددددددأثيرا  علدددددددى تنميدددددددة وتحفيدددددددز التفكيدددددددر

مفتددددوح الابتكدددداري ل فددددراد وذلدددد  لان الاسددددئلة التددددي ترافددددق هددددذه الصددددور لالبددددا  مددددا تكددددون مددددن النددددوع ال
 )الذي لا يتقد بجواب محدد(. 

 
 ث تعدددددرل هدددددذه الالغددددداز يمكددددن ان نسدددددتخدم الالغددددداز الصدددددورية كوسددددائل يقددددديم بواسدددددطتها الطلبدددددة حيدددد

عندددددد الانتهددددداء مدددددن تددددددريس احدددددد الددددددروس كوسددددديلة لمعرفدددددة مددددددى فهدددددم التلاميدددددذ لمدددددادة الددددددرس مدددددن 
 خلال الاسئلة التي ترافق هذه الصور. 

  اكثددددددر متعددددددة  الطددددددلابانهددددددا تجعددددددل  الرياضددددددةوجددددددد نتيجددددددة تطبيددددددق الالغدددددداز الصددددددورية فددددددي تدددددددريس
 وتبعث في تل  الدروس حيوية ونشاط.    الرياضةور بة في دروس 

            الاسددددددددتاذ وممددددددددا يبددددددددرر اسددددددددتخدامها انهددددددددا بسدددددددديطة التكددددددددوين ولا تحتدددددددداج الددددددددى وقددددددددت طويددددددددل ويسددددددددتطيع     
)كددددددددددذل  طلابدددددددددده( ان  الرياضددددددددددةوالطددددددددددلاب معددددددددددا  الاسددددددددددهام فددددددددددي تكوينهددددددددددا . وتمكددددددددددن لمعلددددددددددم او مدددددددددددرس 

كدددددن تخدم ذلددددد  الالبدددددوم فدددددي السدددددنوات القادمدددددة. ويميعمل)البومدددددا ( ل لغددددداز الصدددددورية التدددددي يعددددددها هدددددو ويسددددد
ان يكددددددددون الطددددددددلاب الغددددددددازا  صددددددددورية بشددددددددكل ملصددددددددقات جداريددددددددة او تضددددددددمن تلدددددددد  الالغدددددددداز فددددددددي نشددددددددراتهم 

 المدرسية.  
 
 :التفكير الابتكاري 2-1-2
 مفهوم الابتكار: 2-1-2-1   

تمكندددد   هددددو مهددددارة الابتكدددداري هددددو القدددددرة علددددى توليددددد فكددددرة جديدددددة وجذابددددة ومفيدددددة, فددددالتفكير  الابتكددددار     
 ياة.الح مناحيجميع  فيذو اهمية كبرى  الابتكاري من ابتكار أفكار إبداعية ولير تقليدية, فالتفكير 

ددددا, او تكت الابتكدددداري ايعبددددر التفكيددددر       شددددف عددددن نفسدددده بعدددددة طددددرق, كفنددددان رسددددومات ينشددددأ شددددعار ا لامع 
 فددددين عندددددما يكددددو  اسددددتثنائياالمصددددور إطددددارا   يلددددتق و محاميددددة اسددددتراتيجية ليددددر تقليديددددة للدددددفاع عددددن موكلهددددا, 

 الميدان, اومصمم منتج معين يحل مشكلة ما بمنتجه المبتكر.
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يعد مفهوم الابتكار من اكثر مفاييم السلوك الانساني الذي اختلفت دلالته , ولهذا نجد العديد من      
المفهوم مرادفا لكل من الخيال التعاريف لهذا المفهوم , اذ استخدم بعض العلماء والباحثين هذا 

(Imagination( او الاصالة )Originality( ) ( او التفكير الافتراضي )التباعديDivergent Thinking )
 . (1)( Inventionاو القدرة على الاختراع)

ينشأ "أن كلمة الابتكار تعني في الحقيقة اشياء كثيرة حيث أنها صفة من صفات العقل الانساني حينما     
ويبني ويخترع ويصو  الاشكال بقيم متجددة تحمل فردية المبتكر وقدسيته الابتكارية التي تتصل بطبيعة هذه 

 ( .2) ت"الشخصيا

ددددددا للمشددددددكلات وبالتددددددالي ادراك Torrancem1977) تورسددددددانويعرفدددددده  ( باندددددده "عمليددددددة يصددددددبح الفددددددرد حساس 
الاتسدددداق الددددذي لا يوجددددد لدددده حددددل مددددتعلم, ثددددم  الثغددددرات والاخددددتلال فددددي المعلومددددات والعناصددددر المفقددددودة وعدددددم

البحدددددث عدددددن دلائدددددل ومؤشدددددرات فدددددي الموقدددددف وايمدددددا لددددددى الفدددددرد مدددددن معلومدددددات, ووضدددددع الفدددددرول حولهدددددا, 
 (3")واختبار صحة هذه الفرول, ثم يقدم نتائجه في اخر الامر

 
 مفهوم التفكير الابتكاري:. 2-1-2-2

مددددددنح فقدددددد  علددددددى الفندددددانين أو الرسددددددامين أو المصددددددممين أو الكتددددداب, فقددددددد تُ  رلا يقتصددددد الابتكدددددداري فدددددالتفكير 
ميددددددزة لجميدددددع المهنيددددددين, اددددديمكن لأي شددددددخ  فدددددي اي مجددددددال أن يمدددددر بلحمددددددة  الإبدددددداعيمهدددددارات التفكيددددددر 

 فرحة عند ابتكاره حل  لمشكلة ما.
مجددددددددددالات العلددددددددددوم  فدددددددددديموجددددددددددودون  اسددددددددددتثنائيفمددددددددددن الواضددددددددددح أن الأشددددددددددخاص المبتكددددددددددرين بشددددددددددكل      

دددددا يتطلدددددب تصدددددميم  -لتكنولوجيدددددا والهندسدددددة والرياضدددددياتوا العلدددددوم والتكنولوجيدددددا والهندسدددددة والرياضددددديات وأيض 
تطبيددددددق وتجميددددددع روبدددددددوت و نشدددددداء تطبيددددددق ذكددددددداء اصددددددطناعي وتطددددددوير شدددددددبكة اجتماعيددددددة عبددددددر الإنترندددددددت 

 .(4)الابتكاري مستويات عالية من التفكير 
بشددددددكل دائددددددم , فهددددددو كالمشددددددي اداء طبيعددددددي نقددددددوم بدددددده  للإنسددددددانان التفكيددددددر عمليددددددة يوميددددددة مصدددددداحبة      

وحاجددددددة الافددددددراد لدددددده , فقددددددد كددددددان موضددددددوع حددددددوار منددددددذ القددددددديم فمنددددددذ فلاسددددددفة  لأهميتددددددهباسددددددتمرار , ونمددددددرا 
الالريدددددق ولغايدددددة الان لدددددم يحصدددددل اجمددددداع علدددددى الكيييدددددة التدددددي نفكدددددر بهدددددا وكيييدددددة عمدددددل الددددددما  البشدددددري 

                                                           
 .1983عبد الحليم محمود السيد واخرون, مكتبة الانجلو المصرية, ترجمة والمعلم ,القاهرة مصر,( تشايلد, دينس: علم النفس 1)

 .1ط ,1978, عالم الكتب,القاهرة, اصول التربية الفنية :البسيوني, محمود (2)

 .1987التعاونية, جمعية عمال المطابع,عمان ,, تنمية الابداع والتفكير الابداعي في تدريس العلومزيتون, عايش محمود:  (3)

 (4)What Is Creative Thinking And Why It Is .1 Important 
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بسددددديطا , فالمجتمعدددددات فدددددي السدددددابق كاندددددت اكثدددددر اسدددددتقرارا  ليدددددر ان الاهتمدددددام بدددددالتفكير قدددددديما كدددددان اهتمامدددددا
وكددددان حددددل المشددددكلات واتخدددداذ القددددرارات يعتمددددد علددددى مددددا تمليدددده علدددديهم العقيدددددة الدينيددددة والاطددددر الاخلاقيددددة , 

 طدددددرأتلكدددددن المجتمدددددع فدددددي الوقدددددت الحدددددديث لدددددم يعدددددد مسدددددتقرا كسدددددابق عهدددددده , وذلددددد  نتيجدددددة للتغيدددددرات التدددددي 
ماعيدددددة التددددي عجلددددت بهدددددذا التغيددددر , ففددددي المجتمدددددع المعقددددد تمهددددر الحاجدددددة بفعددددل التقنيددددات والتطلعددددات الاجت

 (.1)للتفكير بطرق جديدة حيث لم تعد العادات والتقاليد والطرق القديمة كااية
وقددددد يمهددددر التفكيددددر للددددبعض باندددده قدددددرة عقليددددة ثابتددددة لكددددن التقدددددم العلمددددي والبحددددوأ فددددي علددددم الددددنفس ا هددددرت 

ان يعلدددددم التفكيدددددر ويطدددددور اذ ان التفكيدددددر هدددددو محاولدددددة رؤيدددددة الاشدددددياء بشدددددكل اوضدددددح فدددددالتفكير  بالإمكدددددانان 
يبسددددد  الاشدددددياء , ويدددددذكر البددددداحثون ان المقددددددرة علدددددى التفكيدددددر هدددددي مسدددددتحدثة اكثدددددر مدددددن كونهدددددا طبيعيدددددة , 
وبالتدددددددالي اذا اردندددددددا تعلددددددديم التفكيدددددددر عليندددددددا ان نعلمددددددده بوصدددددددفه مهدددددددارة , فمهدددددددارات التفكيدددددددر اصدددددددبحت امدددددددرا 

 .(2) وهريا في العالم المعاصر فهي مهارات حياتية يومية يحتاج اليها كل فرد من افراد المجتمعج

تطويرهدددددددا الدددددددى مسدددددددتوى الاعمدددددددال  نلا يمكدددددددان الابتكدددددددار عمدددددددل هدددددددادف قدددددددد يبددددددددأ بفكدددددددرة او خددددددداطرة      
الابتكاريددددددة بعصددددددا سددددددحرية كمددددددا يعتقددددددد الددددددبعض , ولكددددددن الطريددددددق لبلددددددو  ذلدددددد  طويددددددل ومحفددددددوف بالمعاندددددداة 
والمتاعدددددددب , انددددددده طريدددددددق يسدددددددلكه المبتكدددددددرون لتحقيدددددددق هددددددددف ذي قيمدددددددة , ولددددددديس مدددددددن السدددددددهل ان تثنددددددديهم 

حيدددددداة عينددددددة مددددددن الصددددددعوبات عددددددن ملاحقتدددددده مهمددددددا تطلددددددب ذلدددددد  مددددددن وقددددددت وجهددددددد , وفددددددي دراسددددددة لسدددددديرة 
( ان الاطفدددددال ينمدددددرون الدددددى عمليدددددة تطدددددوير مدددددواهبهم 1985المبتكدددددرين فدددددي مجدددددالات عديددددددة , وجدددددد بلدددددوم )

فددددي البدايددددة علددددى انهددددا عمليددددة لعددددب وتسددددلية , ولكددددنهم بعددددد ذلدددد  ينغمسددددون فددددي نشدددداطات تعليميددددة متتابعددددة 
% 99لدددددده "الابتكددددددار لفتددددددرات اطددددددول وبصددددددورة تتسددددددم بالجديددددددة والاجتهدددددداد , وهددددددذا مددددددا اكددددددده اديسددددددون فددددددي قو 

 .(3")% ايحاء1جهد وعمل و 
يرى فرويد ان التخيل واللعب , هما البذرة الاولى للابتكار , وان الابتكار هو العملية الاولية للتفكير التي      

يحكمها مبدأ اللذة التي تتحول ايما بعد ونتيجة للنمو والتطور العقلي الى احدى العمليات الثانوية للتفكير التدي 
  .(4) يحكمها مبدأ الواقع

                                                           

 .1طدار وائل للطباعة والنشر, عمان الاردن ,  ,"مقدمة في الابداع ,السرور, ناديا هايل  ( 1)

 جامعة الموصل, دار الكتب للطباعة والنشر, جامعة الموصل., وزارة التعليم العالي والبحث العلمي, برامج تنمية التفكير(: 2001( وهيب و محمد ياسين واخرون )2)

 .1طدار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع,  ,عمان الاردن, تدريبةمفهومه,  عالأبدا الرحمن, جروان و فتحي عبد  ( 3)

)4( .Rohwer, W. Ammon. P. and Cramer, P. (1974): Understanding Intellectual Development. Hinios 
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وللعمددل الابتكدداري درجددات تتدددرج مددن البسددي  )ابتكددار الاطفددال والشددباب( الددى الابتكددار الاصدديل )المعقددد      
احيانا( مثل ابتكار كبدار العلمداء والفلاسدفة والكتداب التدي تؤهدل صداحبها لنيدل جدوائز الددول او الاشدخاص مدن 

 .(1)ضمنها جائزة نوبل للعلوم
والابتكار لالبا ما يدتلخ  فدي رؤيدة الامدور والمشدكلات مدن زوايدا جديددة بدان يفدر  عليهدا المبتكدر معندى      

جديددددا او و يفدددة جديددددة , فالطفدددل الصدددغير الدددذي يددداتي بملعقدددة او بمسدددطرة او بعصدددا ليخدددرج بهدددا كرتددده التدددي 
ث هي شديء يسدتخدم لتنداول لم ينمر الى الملعقة من حي لأنهانسربت منه تحت خزانة الملابس , طفل مبتكر 

الطعدام , بددل مددن حيددث هددي اداة لتندداول الكددرة , أي انده راى فيهددا و يفددة جديدددة ليددر الاصددلية . وكمددا يددتلخ  
الابتكدددار فدددي القددددرة علدددى الكشدددف عدددن اوجددده للشدددبه بدددين اشدددياء و دددواهر مختلفدددة فدددي ممهرهدددا او عدددن اوجددده 

ذل  يبدو الابتكار فدي اعدادة تنمديم المشدكلة بمدا يدؤدي للاختلاف بين اشياء و واهر يراها الناس متشابهة . وك
 .(2)مألوفةالى حلها بطريقة جديدة لير 

شيء ما يكون افضل مما هو كدائن  لإيجاد"فالمبتكرين لايكتفون بما يتم فحسب بل لديهم سعي دائب ومستمر 
 .(3), ويكونوا اكثر كفاءة ويوفرون قليلا من الوقت".

عند  اكثر دقة وملاءمة لأنهوبناء  على ما تقدم فان الباحث يرجح استخدام مصطلح )التفكير الابتكاري( وذل  
 استخدامه في بحثه.

 .اهداف التفكير الابتكاري: 2-1-2-3
يسدددددعى التفكيدددددر الابتكددددداري الدددددى تحقيدددددق اهدددددداف عددددددة ولا سددددديما عندددددد ممارسدددددته مدددددن قبدددددل الطلبدددددة فدددددي      

سدددددهم يالطلبدددددة بمراحدددددل تفكيريدددددة اثنددددداء فتدددددرة دراسدددددتهم, اذ  هدددددؤلاءالمؤسسدددددات التعليميدددددة وعلدددددى اعتبدددددار مدددددرور 
 التفكير الابتكاري في تحقيق الاهداف الاتية 

 .زيادة وعيهم بما يدور حولهم 
 الطلبة في معالجة ما يقدم لهم من مواقف وخبرات. زيادة فعالية 

 .زيادة كفاءة العمل الذهني لدى الطلبة في معالجة المواقف 
 .معالجة القضية من وجوه متعددة 
 . تفعيل دور المدرسة ودور الخبرات الصيية التعليمية 

                                                           
  ,33,العدد1978 مجلة اتحاد الجامعة العربية,دور الأستاذ الجامعي في تحفيز الأبداع وتنميته,  ,نورو كا م عبد( 1)

  

 .10ط, المكتب المصري الحديث, الاسكندرية مصر, أصول علم النفس ,( راجح, أحمد عزت2)

 .2,ط2004دار الفرقان للنشر والتوزيع,   الاردن, خطاب عمانيعقوب حسين ومحمد  ترجمةابعاد التفكير,  ,( مارزانا, روبرت3)
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 زيادة حيوية ونشاط الطلبة في تنميم المواقف او التخطي  له 
  (.1) تطوير اتجاهات ايجابية نحو المدرسة والخبرات الصييةتسارع الطلبة على 

 
 .انواع التفكير الابتكاري: 2-1-2-4

  :التفكير المتشعب 
 وجهات نمر متعددة بمرونة وطلاقة وأصالة لإيجاد حل لمشكلة ما. استكشاف    

  الجانبيالتفكير : 
 الابتذالالأفكار الجديدة والتفكير خارج الصندوق وتجنب  استكشاف     

  الجماليالتفكير: 
 الجماليالبنية والألوان والتكوين لتحقيق الجمال  باستخدام والمكاني  التفكير البصرى       
 درجة 360التفكير المنمم: تحديد العلاقة المتبادلة بين الأشياء وعرضها من منمور     
 كار الثاقبةالتفكير الملهم: لحمات مضيئة مستوحاة من شخصيات هامة أو الأف    
 أشياء ومباد  وخبرات قد لا تكون موجودة ماديا   فيالتفكير المجرد: التفكير     

  التصميميالتفكير: 
 عملية التصميم فيالقرار  واتخاذوحل المشكلات  الاستراتيجيةتطبيق       

 
 النظريات التي فسرت التفكير الابتكاري: 2-1-2-5
 المعراية:لنمرية ا-

وصفا   المعراية أن الأفكار هي المحدد الأساسي للسلوك والعواطف, وتعد معالجة المعلوماتتفترل النمرية 
هاز عمل ج شائعا  لهذه العملية العقلية, ويقارن الباحثون بين الطريقة التي يعمل بها العقل البشري وطريقة

عقد السلوك البشري المالحاسوب, وترفض النمرية الإدراكية البحتة السلوكية بشكل كبير لأنها تقلل من 
فراد ويتمثل دور المعلم في هذه النمرية في بناء الخبرات التي تساعد الأ وتبسطه إلى سبب ونتيجة بسيطين

 التعلّم من خلال الأنشطة العقلية والبدنية. على

 النمرية السلوكية:-2

                                                           
 .2001, دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع, عمان الاردن1,ط الأساسيةتعليم التفكير للمرحلة قطامي, نايفة: ( 1)
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جل كييية تعديلها من اهو مساعدة الناس على ادراك الرواب  بين افكارهم ومشاعرهم وسلوكياتهم وتعلم 
تحقيق نتائج إيجابية من خلال تعليم مهارات التأقلم ومساعدة الناس على تطوير قدرات أفضل في حل 

 المشكلات ويمن ان يكون العلاج السلوكي المعرفي طريقة فعالة لزيادة التفكير الابتكاري 

 النمرية الانسانية:-3

ئل الأفكار وتشكيلها أمر لا بد منه عند الخول في المسايعتقد الإنسانيون أن استخدام العقل لتكوين 
عتقد الأخلاقية, حتى في بعض المسائل الجمالية, وهذا الأمر يجب أن يكمن خلف أي فهم حقيقي للحياة, وي

ن مالتعلم أن الهدف من التعلم هو إنشاء شخ  مستقل, ويمتل  تحفيزا  ذاتيا , ويستطيع التفكير و  الإنسانيون 
 ه.تلقاء نفس

 :النمرية الاجتماعية والمراية-4

تعد هذه النمريدة الأقدل تطبيقدا  فدي الدبلاد الصدناعية فدي الوقدت الحدالي, وتفتدرل هدذه النمريدة فدي التفكيدر أن 
التعليم يحدأ نتيجة للتفاعل الاجتماعي وملاحمة السلوك الاجتماعي والإنساني, و يعتبر التعليم فيها محاولة 

تضدم بعدض النمريددات الاجتماعيدة أيضدا  البيئددة الطبيعيدة كجدزء مددن مجتمدع الددتعلم, مجتمعيدة وليسدت فرديددة, و 
والهدددف مددن التفكيددر فددي هددذه النمريددات هددو المشدداركة الكاملددة لجميددع الأفددراد فددي المجتمددع الخدداص بهددم, كمددا 

وعده مدن وقابلدة للتجديددهناك مجم يضيف الجزء البيئي فيهدا تحقيدق اسدتخدام المدوارد الطبيعيدة بطريقدة مسدؤولة
 (1)النمريات التي فسرت التفكير الابتكاري 

 
 :الابتكارمكونات  2-1-2-6

تكددددداد تكدددددون لالبيدددددة الادبيدددددات والدراسدددددات التدددددي تناولدددددت موضدددددوع الابتكدددددار تتفدددددق علدددددى ان للابتكدددددار      
( Fluencyثلاثدددددة مكوندددددات رئيسدددددية وهدددددذا مدددددا اكدددددد عليددددده ايضدددددا جليفدددددورد وهدددددذه المكوندددددات هدددددي الطلاقدددددة )

 ( .2)( Originality( والاصالة )Flexibility)والمرونة 

 وايما ياتي عرل مبس  لكل منها :
 ( الطلاقةFluency: ) 

                                                           
(1) Lisa Fritscher (7-6-2018), "How Cognitive ↑ .1 Theory Can Help Alleviate Your Phobias", www.verywellmind.com, Retrieved 26-6-2018. 

 

 . 2004,, مكتبة دار الثقافة والنشر والتوزيع, عمان الاردن1,ط النفس التربوية وتطبيقاته معلمحمد: ( محمد, جاسم 2)
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ن يقصددددد بهددددا القدددددرة علددددى انتدددداج اكبددددر عدددددد مددددن الافكددددار الابتكاريددددة , فالشددددخ  المبتكددددر يكددددون متفوقددددا مدددد
بغيددددره , أي اندددده حيددددث كميددددة الافكددددار التددددي يقترحهددددا حددددول موضددددوع معددددين فددددي وحدددددة زمنيددددة ثابتددددة مقارنددددة 

 على درجة عالية من سيولة الافكار وسهولة توليدها .
 ( المرونةFlexibility:) 

وهدددددي قددددددرة الشدددددخ  علدددددى تغييدددددر حالتددددده الذهنيدددددة بتغيدددددر الموقدددددف , أي ان المروندددددة هدددددي عكدددددس التصدددددلب 
العقلددددي , فالشددددخ  المبتكددددر مطالددددب لكددددي يكددددون علددددى درجددددة عاليددددة مددددن المرونددددة حتددددى يكددددون قددددادرا علددددى 

 ير حالته العقلية لكي تناسب الموقف الابتكاري , وللمرونة ممهران هما :تغي
  المروندددددة التلقائيددددددة : وهدددددي قدددددددرة الشدددددخ  علددددددى ان يعطدددددي عددددددددا مدددددن الاسددددددتجابات

 لفئة واحدة او ممهر واحد. يلا تنتمالمنوعة , والتي 
 . المرونة التكييية : وهي السلوك الناجح لمواجهة موقف او مشكلة معينة 

 ( الاصالةOriginality:) 
وتعندددددددي ان الشدددددددخ  المبتكدددددددر ذو تفكيدددددددر اصددددددديل أي لا يكدددددددرر افكدددددددار الاخدددددددرين , حيدددددددث تكدددددددون افكددددددداره 

 .الشائعة  ل فكارجديدة ولير متضمنة 
( الددددى ان "اكثددددر الافددددراد ابتكددددارا هددددم الددددذين يتميددددزون عددددن ليددددرهم 1959) وقددددد اشددددارت نتددددائج دراسددددة لونفيلددددد
 .(1")بالطلاقة الفكرية والمرونة والاصالة

 

 الذاكرة الصورية:2-1-3
تعددددددد الددددددذاكرة مددددددن أهددددددم العمليددددددات العقليددددددة العليددددددا فددددددي حيدددددداة الإنسددددددان , ويعتمددددددد عليهددددددا عدددددددد مددددددن         

العمليدددددات الأخدددددرى مثدددددل الإدراك والدددددوعي والدددددتعلم والتفكيدددددر وحدددددلّ المشدددددكلات والتحددددددّأ , والحقيقدددددة أنّ كدددددل 
قهددددا. فالددددذاكرة هددددي مددددا نفعلدددده تقريبددددا  يعتمددددد عليهددددا , بددددل أَنّ الحضددددارة تنتقددددل مددددن جيددددل إلددددى آخددددر عددددن طري

قددددددرة الإنسدددددان المعرايدددددة النشدددددطة والفعالدددددة علدددددى استحضدددددار الخبدددددرات والمعلومدددددات التدددددي سدددددبق لددددده تعلمهدددددا 
وتخزينهددددددا لفتددددددرة زمنيددددددة قددددددد تطددددددول أو تقصددددددر, واستحضددددددارها إمددددددا بطريقددددددة الاسددددددتدعاء الحددددددر أو المقيددددددد أو 

  .((2بطريقة التعرف أو بطريقة الاسترجاع

                                                           
 (1)Jones, chorlotle freement (1978): the development of creativity as evidenced by fluency, flexibility and originality, as result of divergent questions 

strategies in secondary American history classes D. A. I. Vol. 39, no.4 december (1978). 

 .103, ص 1998, عمان , دار الشروق ,  والتعليم الصفيسيكولوجية التعلم يوسف قطامي:  (2)
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والدددددذاكرة هدددددي أسددددداس الحيددددداة وبددددددونها لا يوجدددددد إحسددددداس بمعندددددى الحيددددداة ولا نسدددددتطيع الدددددذهاب إلدددددى         
العمددددددل والتعددددددرف علددددددى الأصدددددددقاء وقيددددددادة السدددددديارة , حتددددددى الأشددددددياء البسدددددديطة جدددددددا  مثددددددل تشددددددغيل الأجهددددددزة 

ه معدددددددودة قبددددددل إجددددددراء المكالمددددددة الهاتييددددددة, كددددددل هددددددذ يلثددددددوانالمنزليددددددة أو حفدددددد  رقددددددم التليفددددددون فددددددي الددددددذاكرة 
 .     (1)العمليات لا نستطيع أداءاها من لير الذاكرة 

الملكدددددات فكلمدددددا كدددددان الإنسدددددان ذو ذاكدددددرة قويدددددة كلمدددددا سددددداعدته فدددددي عمدددددل الملكدددددات الأخدددددرى , ان هدددددذه       
وبدددددالرلم إن الكثيدددددر منهدددددا فطريدددددة إلا أنهدددددا ممكدددددن أن تتحسدددددن مدددددع التددددددريب ولدددددذل   هدددددرت فكدددددرة التددددددريب 

  . (2)المهمة في تقوية ملكات الإنسانالذهني كأحد أنواع التدريب 
وتمهدددددددر أهميدددددددة الدددددددذاكرة فدددددددي مجدددددددالات شدددددددتى ومنهدددددددا  المجدددددددال الرياضدددددددي حيدددددددث أثبتدددددددت الدراسدددددددات التدددددددي  

أجريددددددت فددددددي الآونددددددة الأخيددددددرة الدددددددور الددددددذي يلعبدددددده النشدددددداط  البدددددددني فددددددي تقويددددددة الددددددذاكرة ومقاومددددددة النسدددددديان 
تسدددددددداعد فددددددددي تجديددددددددد خلايددددددددا المدددددددد   خاصددددددددة الخلايددددددددا  مسددددددددتمرة فممارسددددددددة النشدددددددداطات الرياضددددددددية بصددددددددورة

المسدددددؤولة عدددددن حفددددد  المعلومدددددات كمدددددا تسددددداهم فدددددي تكدددددوين خلايدددددا جديددددددة وتزيدددددد مدددددن نسدددددبة ضددددد  الددددددم إلدددددى 
الخلايددددددا الدما يددددددة ممددددددا يحدددددداف  علددددددى قددددددوة الددددددذاكرة والتركيددددددز ويقلددددددل مددددددن النسدددددديان فهندددددداك بعددددددض التمددددددارين 

تددددداء الملابددددس بعيددددون مغمضددددة , تغيددددر الددددروتين اليددددومي تسدددداهم فددددي تقويددددة الددددذاكرة وزيددددادة التركيددددز مثددددل ار 
الدددددذي تعددددديش ايددددده وليرهدددددا مدددددن التمدددددارين , وفدددددي لعبدددددة كدددددرة القددددددم هنددددداك بعدددددض الممارسدددددات التدددددي تسددددداعد 
لاعددددددب الكددددددرة علددددددى تقويددددددة ذاكرتدددددده وزيددددددادة تركيددددددزه داخددددددل أرل الملعددددددب مثددددددل مشدددددداهدة تكتيدددددد  معددددددين أو 

قدددددوة الدددددذاكرة تختلدددددف بدددددين لاعدددددب وآخدددددر فهنددددداك بعدددددض حدددددالات لعدددددب مدددددن مبددددداراة ونقلهدددددا لأرل الملعدددددب , و 
 .(3)اللاعبين يتميزون عن أقرانهم بقوة الذاكرة والتركيز والذكاء الميداني العالي 

 
 :(4)مفهوم الذاكرة و مكوناتها البنائية  2-1-3-1
الددددددددذاكرة هددددددددي نشدددددددداط عقلددددددددي معرفددددددددي يعكددددددددس القدددددددددرة علددددددددى ترميددددددددز وتخددددددددزين وتجهيددددددددز أو معالجددددددددة       

 اسددددددتقبال الخبددددددرةواسددددددترجاعها ولكددددددي يددددددتم تعلددددددم خبددددددرة مددددددا لا بددددددد مددددددن  او المشددددددتقة ال متدخلددددددة المعلومددددددات
 وتوجية الانتباة اليها.

 إعطاء معان للمثيرات البصرية والسمعية اللمسية وهذا ما نسميه بالإدراك. 
                                                           

  .76, ص0062بيروت , دار الحرف العربي, . الذاكرة و الاضطرابات و المسائل و الإصلاح و الوقايةلويس فودي .  (1)

 .581, ص2014, بيروت , دار الكتب العلمية , 1ط, التعلم الحركي وتطبيقاته في التربية البدنية  والرياضية وسام صلاح عبد الحسين , سامر يوسف متعب :  (2)

(1) http//www.bbc.co.uk/science/humanbod/y/s/ep/tmt .    

 .153 -141, ص 1995,  5دراسات نفسية , عدد , دراسة لمدى الارتباط بين القلق والذاكرةمحمد نعيم شريف:  (4)
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  استدخال المعلومات المدركة وحفمها ومعالجتها وهذا هو التذكر. 
لة فالتذكر هو المرحلة التي تحف  فيها المثيرات وتخزن وتبرمج بشدكل يسدهل اسدتدعاؤها ومعالجتهدا بسدهو       

لإدراك إنَّ اضطرابات عملية الذاكرة ترتب  ارتباطا وثيقا بكلٍ من عمليات الانتباه واضطرابات عمليدات ا , حيث
راك ية والإراديدة والانتقائيدة وعمليدات الإدعلى أساس أنَّ عمليات الانتباه وما تنطوي عليه من خصدائ  القصدد

و بمدا تنطدوي عليدده مدن تفسددير هدذه المدددركات وتأويلهدا لددذا إنَّ أي اضدطرابات تصدديب أيدا مددن عمليدات الانتبدداه أ
ل مدن عمليات الإدراك أو كليهما تؤثر بشكل مباشر في كفاءة عمليات الذاكرة وفاعليتها في  دلّ هدذا الكدم الهائد

ومدات قدد نات فلنَّ الإنسان يتعرل في كثير من الحالات إلى النسيان , وهذا لا يعني أنَّ المعلالمعلومات والبيا
ياء إلّا محيت نهائيا  من الذاكرة و نَّما فقدت جزئيا   أو ان الطرق التي تسلكها لير فعالة وقدد نسديت بعدض الأشد

أنّ و تعود تطل برأسها خلال ساعات قليلة , وفي هذه الحالة  يتضح أن المعلومات لم تمحى من الدذاكرة ,  أنّها
ت ما حدأ هو أنّها فقددت لدبعض الوقدت  نمدرا  لددور الدذاكرة لددى الإنسدان علدى الاحتفدام بدالكثير مدن المعلومدا

 . اباسترجاعهوالبيانات التي تساعد الشخ  على إعادة 
سددددددة النشدددددداط الرياضددددددي ومندددددده البدددددددني ممكددددددن أن تقددددددوي الددددددذاكرة والتركيددددددز لدددددددى الأشددددددخاص , ان ممار       

فقددددددد أجددددددرى فريددددددق مددددددن البدددددداحثين فحوصددددددات لاختبددددددارات الددددددذاكرة والتركيددددددز لدددددددى المشدددددداركين قبددددددل ممارسددددددة 
وبعددددها ، حيدددث أظهدددرت نتدددائج البحدددث أن مجموعدددة الأشدددخا  الدددذين مارسدددوا النشددداط  النشددداط البددددني

الدددذاكرة بالمقارندددة مدددع أعضددداء المجموعدددة التدددي لدددم تشدددار   تباختبددداراشدددكل أكبدددر فدددي البددددني نجحدددوا ب

مذهلدددة فهدددي تثبدددت إن ممارسدددة الرياضدددة تزيدددد مدددن تددددفق الددددم فدددي أي نشددداط بددددني ، نتدددائج هدددذه الدراسدددة 
 . (1)إلى الدما  ويمكن أن تقوي الذاكرة والتركيز

ه يرى الباحث ان الدذاكرة هدي إمكانيدة الشدخ  وقدرتده علدى الاحتفدام بالمعلومدات والمواقدف التدي واجهتد      
 مدددن خدددلال اسدددترجاعه لمواقدددف مأداء المدددتعلواسدددترجاعها فدددي الوقدددت المناسدددب , فالدددذاكرة تلعدددب دورا  مهمدددا  فدددي 

ة ثابتة لعبدت بطريقدة جيددة من ضرب كتصويبهحدثت له في مباريات سابقة أومن خلال مشاهدته لمواقف لعب 
ع أو اعادة تكرار مناولة بتكتيد  فندي عدالي سدجل مدن خلالهدا الفريدق هددفا  وكدذل  اسدتذكار مواقدف دفاعيدة لقطد

 الكرة أو التمركز الصحيح لخ  الدفاع وليرها من مواقف اللعب المختلفة.
 
 
 

                                                           
)1( ttp://www.bmhh.com/vb/showthread.php?t=3616 
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 أنواع الذاكرة: 2-1-2-2
 ) (1)الذاكرة الحسية ) المسجل الحسي : 

هددي المسددتوى الأول للددذاكرة وتقددوم هددذه الددذاكرة بحفدد  انطبدداع قصددير عددن المددؤثر الحسددي بعددد انتهدداء         
,  المؤثر نفسده , لدنفهم ذلد  نتخيدل رؤيتندا لشديء مدا , عندد اختفائده تمدل صدورته حيدة فدي الدذاكرة لفتدرة قصديرة

وهي تنقسدم إلدى عددة  ,سالإحسااكز بعدها  تعمل هذه الذاكرة كمصدات لما تستقبله من منبهات عن طريق مر 
أقسددام , ذاكدددرة سدددمعية وبصدددرية وذاكدددرة للاتصدددال , تمدددرر هدددذه المعلومدددات المسدددتقبلة مدددن الدددذاكرة الحسدددية إلدددى 
الدددذاكرة قصددديرة المددددى عدددن طريدددق الانتبددداه , فيدددتم ترشددديح المدددؤثرات طبقدددا للمفيدددد منهدددا فدددي وقدددت معدددين تددددخل 

التدذوق ( ويدؤدي المسدجل  –اللمدس  –الشدم  –البصر  –) السمع  المعلومات البيئية عن طريق إحدى الحواس
 الحسددي و يفددة فددي لايددة الأهميددة بالنسددبة لعمليددات التجهيددز وهددي الاحتفددام بددالمثير حيثمددا يتعددرف عليدده عندددما

لمثير تكون الذاكرة قصيرة المدى مشغولة بأنماط من التجهيز والمعالجة الإضافيتين لا تتعددى مددة الاحتفدام بدا
المسددجل الحسددي ثانيددة واحدددة بعدددها تحددل محلدده مثيددرات أخددرى بسددبب التدددفق السددريع والمسددتمر للمعلومددات فددي 

 البيئية الخارجية والمعلومات المشتقة الداخلية التي تحتاجها عمليات التجهيز والمعالجة .
 

  الذاكرة الصورية: 
ه أَن إجدددددرءات الدددددتعلم ا الدددددى افتدددددرال مدددددؤد 1973عدددددام  وتكنسدددددن ن وثومسدددددو  وتلفنددددد أشدددددار كدددددل مدددددن         

المكدددددداني تتددددددأثر أساسددددددا  بقابليددددددة الفددددددرد لتوليددددددد وحفدددددد  واسددددددتعادة الصددددددورة البصددددددرية فددددددي الددددددذاكرة , قدددددددم هددددددذا 
عددددددام  (Lynch)الافتددددددرال علددددددى أسدددددداس أبحدددددداأ مكثفددددددة بشددددددأن الددددددذاكرة والددددددتعلم المكدددددداني قددددددام بهددددددا لانددددددج 

وتكنسددددددن" بتحليددددددل الأداء لتدددددددريب المفحوصددددددين علددددددى  ن وثومسددددددو  وتلفندددددد , كددددددذل  قددددددام كددددددل مددددددن "  1960
إجددددراءات بيئيددددة فعالددددة مددددع قابليددددة الددددذاكرة الصددددورية وقددددد لددددوح  تددددأثر الَأداء بشددددأن الددددذاكرة بشددددكل عددددام كلمددددا 

 . )2)ارتفعت قابلية الفرد في الذاكرة الصورية 
مددددددددن  فددددددددي كتابدددددددده " الددددددددذاكرة المدروسددددددددة " أنَّدددددددده قددددددددام عدددددددددد كبيددددددددر (Neisser) كددددددددذل  اوضددددددددح نايسددددددددر     

البددددداحثين بتكدددددريس حيددددداتهم لدراسدددددة العقدددددل و دددددواهره المتعدددددددة مدددددن خدددددلال الكتدددددب والمقدددددالات, وأوضدددددح   إن 
معمددددم البحددددوأ التددددي أجريددددت علددددى دراسددددة الددددذاكرة منددددذ بدددددايتها لددددم تسددددتخدم مددددوادا  ومثيددددرات تتعلددددق بالحيدددداة 

تيجدددددة مفادهدددددا أَنَّددددده يجدددددب أَن تسدددددتعمل خبدددددرات الحيددددداة اليوميدددددة لتكدددددون موضدددددوعا  اليوميدددددة وقدددددد توصدددددل الدددددى ن

                                                           
 .21, ص2003, 17العدد  ,مجلة كلية التربية بأسوان: الاستراتيجيات التي يستخدمها طلبة الجامعة في تعزيز قدرتهم على  الاحتفام بالمعلومات وتذكرها   لالزللو رافع و , لالزللو عماد  (1)

 .69, ص  5200, والتدوير العقلي ,اطروحة دكتوراة,جامعة بغداد ,كلية الاداب الصورية ةالخرائ  المعراية وعلاقتها بالذاكر ريال عزيز عباس : (2)
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فدددددي بحدددددوأ الدددددذاكرة و لاحددددد  أَنَّددددده علدددددى الدددددرلم مدددددن مضدددددي أكثدددددر مدددددن قدددددرن علدددددى بحدددددوأ الدددددذاكرة إلا أنَّندددددا 
مازلندددددا لا نعدددددرف شددددديئا  عدددددن تدددددذكر الأوجددددده والأسدددددماء والأمكندددددة أو حتدددددى تدددددذكر الخبدددددرات الشخصدددددية وشددددددد 

التدددددي يجدددددب اسدددددتخدامها فدددددي بحدددددوأ الدددددذاكرة يجدددددب أَن تكدددددون واضدددددحة ومعروفدددددة وقصددددديرة  علدددددى أن المدددددواد
 . (1)وذات معنى مما نمر به ونعيشه في حياتنا

قددددددة ان دور المعلومددددددات المرئيددددددة فددددددي الددددددذاكرة و نن كددددددان يهدددددددف الددددددى معرفددددددة النمددددددوذج المميددددددز لطري        
منبدددددده المرئددددددي وتصددددددنيفه ضددددددمن فئددددددات أو فهددددددم الجددددددنس البشددددددري والكيييددددددة التددددددي يسددددددتطيع بهددددددا أَن يميددددددز ال

طبقددددددددات أو مراحددددددددل ذات معنددددددددى أو هدددددددددف , فددددددددلنن الددددددددذاكرة تحتددددددددوي علددددددددى معلومددددددددات حددددددددول الخصددددددددائ  
 المرئيدددددة للمنبددددده فضدددددلا  عدددددن الوسدددددائل التدددددي يمكدددددن مدددددن خلالهدددددا أَن تمهدددددر تلددددد  المعلومدددددات  )مثدددددل السدددددمات

  (Neisser)ج البندددددداء( , وأشددددددار نايسددددددر البددددددارزة أو النمدددددداذج الأوليددددددة والثانويددددددة أو القواعددددددد الخاصددددددة بنمدددددداذ
منبهددددات إلددددى أَن الدددددلالات المرئيددددة تقددددوم بالتعاقددددب والدددددوران , وقددددد تسددددتعمل مددددن أجددددل المقارنددددة مددددع بقيددددة ال
لصددددددور ا, وبينددددددت دراسددددددات نايسددددددر حددددددول الددددددذاكرة أَيضددددددا  أَنَّ الإدراك والتمييددددددز اللاحددددددق لَأعددددددداد كبيددددددرة مددددددن 

واحددددددددة قدددددددد أدت إلدددددددى الاعتقددددددداد بدددددددأن عمليدددددددة تعلدددددددم تلددددددد   والمصدددددددنف إلدددددددى موضدددددددوعات والملاحمدددددددة لمدددددددرة
الموضددددددوعات بالطريقددددددة المزدوجددددددة )التعليمددددددات مددددددع الصددددددور هددددددو أكثددددددر فائدددددددة مددددددن عمليددددددة الددددددتعلم بلعطدددددداء 

 التعليمات فق ( .
ولقدددددد راجدددددع بدددددافيو نتدددددائج العديدددددد مدددددن الدراسدددددات التجريبيدددددة التدددددي اختبدددددرت فرضدددددية الترميدددددز المدددددزدوج         

مددددددام افتراضددددددي لتوضدددددديح العلاقددددددة بددددددين الترميددددددز اللفمددددددي والبصددددددري المددددددرتب  بالددددددذاكرة , , محدددددداولا  وضددددددع ن
وقدددددد وجدددددد أن تدددددذكر الصدددددور عدددددادة مدددددا يكدددددون أفضدددددل مدددددن تدددددذكر الكلمدددددات والجمدددددل حتدددددى و ن كاندددددت هدددددذه 

وفددددددق نمدددددامي التخدددددزين فددددددي الدددددذاكرة السددددددمعي والبصدددددري فالتدددددذكر يكددددددون أَفضدددددل وأكثددددددر , (2)الصدددددور معقددددددة
تمييددددزا  عندددددما يكددددون هندددداك تشددددفير مددددزدوج سددددمعي وبصددددري , أَفضددددل ممددددا لددددو كددددان سددددمعيا  فقدددد  او بصددددريا  

 . (3)فق  
قددددددم )بيترلدددددوردن( أسدددددتاذ علدددددم الأعصددددداب والعلدددددوم فدددددي جامعدددددة جونزهدددددويكنز فدددددي اسدددددكتلندا تفسددددديرا          

للدددددذاكرة الصدددددورية )بانهدددددا تشدددددبه الصدددددورة حيدددددث يمكددددددن للشدددددخ  اسدددددترجاعها مدددددن ذاكرتددددده الخاصدددددة بشددددددكل 
إرادي والنمددددددر فددددددي التفاصدددددديل وان أراد تكبيددددددر أجددددددزاء معينددددددة , فمعممنددددددا لديدددددده نددددددوع مددددددن الددددددذاكرة الصددددددورية 

                                                           
 .36, ص 2006    مدخل معالجة المعلومات , أطروحة دكتوراه ,جامعة دمشق  باستخدامالسمعية  –بسماء آدم: تحسين أداء الذاكرة البصرية  ( 1)

 182-181, ص1, ط2003  , الشروق , دار  , عمان علم النفس المعرفي : لالزللو عماد رافع  ( 2)

 .144 – 143, ص 2002. بيروت , مؤسسة الرسالة ,  1. ترجمة على منصور وأسماعيل الرفاعي, ط الأسس النفسية للتقنيات التربوية والوسائل التعليميةكين سبنسر: ( 3)

)3) http://www-scientificmerican.com/article/developed-to-be.  
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فدددددت . وعر (1)فدددددي ذاكرتددددده يتدددددذكر معمدددددم الأفدددددراد المدددددواد المرئيدددددة بشدددددكل أفضدددددل مدددددن معمدددددم المدددددواد الأخدددددرى(
"بأنهدددددا قابليددددددة التددددددذكر المعتمددددددة عددددددل التشددددددفير المدددددزدوج السددددددمعي والبصددددددري إذ إنهدددددا الدرجددددددة التددددددي يحصددددددل 

 .(2)المعد لهذا الغرل الاختبارعليها المختبر من جراء إجابته على فقرات 
 

 :ذاكرة قصيرة المدى 
هددددي المرحلددددة مددددا بددددين الددددذاكرة الحسددددية والددددذاكرة طويلددددة المدددددى , وتشددددمل إدراكنددددا لكددددل الاحساسددددات         

تختلددددددف الددددددذاكرة قصدددددديرة المدددددددى عددددددن الددددددذاكرة الحسددددددية مددددددن عدددددددة . و  واجهناهدددددداوالمشدددددداعر والأفكددددددار التددددددي 
 :(3) أوجه

  , سدددددعة الدددددذاكرة قصددددديرة المددددددى محددددددودة علدددددى العكدددددس مدددددن الدددددذاكرة الحسدددددية وهدددددي ليدددددر محددددددودة
 حيث تقوم الذاكرة قصيرة المدى بتخزين معلومة واحدة في وقت معين 

  المعلومة في الذاكرة الحسية تكون خام, لكنها في الذاكرة قصيرة المدى تكون مشفرة                                                                                                                      
  المعلومدددددات فدددددي الدددددذاكرة قصددددديرة المددددددى لا تتلاشدددددى بسدددددرعة كمدددددا هدددددو الحدددددال فدددددي الدددددذاكرة الحسدددددية

 .لة أخرى ثانية , ما لم يتم تجهيزها في مرح 40إلى  30حيث تستمر لفترة 
 
 (4)ىالذاكرة طويلة المد : 

التخددددددزين فددددددي الددددددذاكرة الحسددددددية والددددددذاكرة قصدددددديرة المدددددددى لدددددده سددددددعة ووقددددددت محددددددددان , مددددددا يعنددددددي أن         
فهددددي  ىالمعلومددددة متاحددددة لوقددددت محدددددد ولكددددن كمعلومددددة ليددددر محددددددة , وهنددددا يددددأتي دور الددددذاكرة طويلددددة المددددد

ن عددددتقددددوم بتخددددزين المعلومددددات لفتددددرة ليددددر محددددددة ولهددددا سددددعة تخزينيددددة أكبددددر وتختلددددف الددددذاكرة طويلددددة المدددددى 
 :يأتيالذاكرة قصيرة المدى ايما 

 فدددددلنَّ كدددددل مدددددا تدددددم تعلمددددده وكدددددل  سدددددعتها ليدددددر محددددددودة , وطبقدددددا لدددددبعض النمريدددددات وبدددددالرجوع لفرويدددددد
خبددددرة اكتسددددبت فددددي أي وقددددت مددددن حياتدددد  يمكددددن اسددددترجاعه لددددو وجدددددت الوسدددديلة المناسددددبة حيددددث أنَّدددده 

 متاح ومحفوم على الذاكرة طويلة المدى .  

                                                           
 

 .24, ص 2011التربية الرياضية , اطروحة دكتوراه , جامعة بابل , كلية التربية الرياضية ,  وأقسامبدلالة البصمة الفكرية والذاكرة الصورية لطلبة  بمستوى المعرفة القانونيةؤ التنب: عايد كريم عبد عون  ( 2)

)5( http://www.ebnmasr.net/forum/t76239.htl .                                                                                       

)1( htt: //forum.amrkhaled.net/showthread.php?t=380118          
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 ي عندددددما تحفدددد  المعلومددددة فددددي الددددذاكرة طويلددددة المدددددى , تعددددد أكثددددر مقاومددددة للنسدددديان مددددن المعلومددددة فدددد
تتددددذكر كددددل مددددا خبرتدددده فددددي اكرة الحسددددية , ولكددددن مددددن المحتمددددل ألا الددددذاكرة قصدددديرة المدددددى أو الددددذ

 حيات   حيث أنَّ المعلومات تقسم في الذاكرة تبعا لاستخدامها وحاجت  اليها .

 ديددددة المعلومدددات والبندددود فدددي الدددذاكرة طويلدددة المددددع مترابطدددة جدددداً ، وعندددد إضدددافة معلومدددة ج

لمدددع ايحفددظ بدده فددي الددذاكرة الطويلددة إن مددا . تضدداا الددى مددا لدده علاقددة بهددا ممددا خددزن مددن قبددل 

مدددددا نعرفددددده عدددددن العدددددالم مدددددن حولندددددا , إذ بفضدددددل المدددددواد المحفو دددددة فدددددي الدددددذاكرة نسدددددتطيع هدددددو كدددددل 
 .استرجاع حوادأ الماضي وحل المسائل المختلفة والتعرف على الصور وليرها 

 
 :النظريات التي فسرت الذاكرة الصورية2-1-3-3

  البصري  –نظريات الترميز الثنائي اللفظي: 
نمريددددددة الترميددددددز المددددددزدوج وحسددددددب هددددددذه النمريددددددة هندددددداك نوعددددددان مددددددن الترميددددددز  Paivioقدددددددم بددددددافيو        

للدددددذاكرة , النمدددددام اللفمدددددي والنمدددددام البصدددددري , يدددددتم ترميدددددز المدددددواد المقدمدددددة لفميدددددا  فقددددد  فدددددي النمدددددام اللفمدددددي 
بينمددددا يددددتم ترميددددز المددددواد المقدمددددة بصددددريا  بكددددلا النمددددامين اللفمددددي والصددددوري , أي   الترميددددز مددددزدوج لفمددددي 

إلددددى أَن نمددددام التخددددزين فددددي الددددذاكرة قصدددديرة  بددددافيو ذل  يكددددون مددددن السددددهل تددددذكر الصددددور, وأشدددداروبصددددري لدددد
المددددددى هدددددو نمدددددام ثندددددائي الترميدددددز , إذ نسدددددتخدم نمدددددام التحويدددددل البصدددددري عنددددددما ننمدددددر إلدددددى شددددد  مدددددا مثدددددل 

وعندئددددددذ تدددددددتم معالجددددددة المعلومدددددددات المتعلقددددددة بدددددددالكرة فددددددي الدددددددذاكرة قصدددددديرة المددددددددى , بوصددددددفها صدددددددورة الكددددددرة 
ة , كمدددددا نقدددددوم باسدددددتخدام نمددددام الترميدددددز اللفمدددددي إذ تددددددخل كلمدددددة " كددددرة " إلدددددى الدددددذاكرة قصددددديرة المددددددى بصددددري

كصدددددورة , ويبددددددو ان القنددددداة السدددددمعية تعمدددددل بشدددددكل منفصدددددل عدددددن القنددددداة البصدددددرية وبمدددددا أَنَّندددددا  ككلمدددددة ولددددديس
ئا  مدددددا , وقدددددد نملددددد  قنددددداتين بصدددددرية وسدددددمعية , فأنَّندددددا نسدددددتخدم كدددددلا النمدددددامين عنددددددما نحددددداول أَن نتدددددذكر شدددددي

أ هددددددرت الأبحدددددداأ أَنَّ المفحوصددددددين تحددددددت الاختبددددددار تددددددذكروا كلمددددددة كددددددانوا قددددددد سددددددمعوها أو قرؤوهددددددا بشددددددكل 
أفضددددل عندددددما قدددداموا بتخيددددل الصددددورة التددددي تمثلهددددا هددددذه الكلمددددة وبددددالرلم مددددن ان اهتمددددام بددددافيو انصددددب علددددى 

, إلا أَنَّددددده فدددددي الوقدددددت نفسددددده  التمييدددددز بدددددين مماهرالتشدددددفير اللفمدددددي والتشدددددفير التخيلدددددي للدددددذاكرة طويلدددددة المددددددى
 .)1)لم يتجاهل التشفير الصوتي أو أنماط التشفير الحسية الُأخرى التي تحدأ في هذه الذاكرة 

فقددددد قددددام بتجربددددة وجدددده فيهددددا المفحوصددددين إلددددى دراسددددة قائمددددة مددددن صددددور المجددددلات كددددل  أمددددا شدددديبارد        
صددددورة فيهددددا علددددى حدددددة وبعددددد دراسددددة المفحوصددددين للصددددور كددددان يعددددرل علدددديهم أزواجددددا  مددددن الصددددور مكونددددة 
مددددن واحدددددة لددددم يدرسددددوها وواحدددددة أخددددرى قدددداموا بدراسددددتها مددددن بددددين هددددذه الصددددور, وعلددددى الجانددددب المقابددددل لهددددذا 

                                                           
 .183, ص 2003,  مصدر سبق ذكره: لالزللو عماد رافع (1)
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ي يقددددوم ايدددده المفحوصددددون بدراسددددة مجموعددددة مددددن الجمددددل اللغويددددة , وكددددان يددددتم اختبددددارهم العمددددل موقددددف لفمدددد
لمعرفددددددة قدددددددرتهم علددددددى التعددددددرف إلددددددى الجمددددددل التددددددي درسددددددوها عندددددددما تقدددددددم مددددددن خددددددلال أزواج مددددددن الجمددددددل 

( مددددن الأخطدددداء فددددي 11.8تتضددددمن جملددددة جديدددددة وجملددددة قددددد تمددددت دراسددددتها وقددددد أ هددددر الفاحصددددون نسددددبة )
( مددددددن الأخطدددددداء فددددددي حالددددددة الصددددددور وكانددددددت ذاكددددددرة التعددددددرف مرتفعددددددة 1.5سددددددبة )حالددددددة الجمددددددل اللفميددددددة ون

 .(1)بشكل كبير في حالة الجمل ,  ولكنها كانت تشكل أكثر دقة في حالة الصور
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 .194,ص2007 . بيروت : دار الفكر, 1. )ترجمة ( محمد صبري سلي  ورضا معد الجمل. طعلم النفس المعرفي وتطبيقاتهجون أندرسون.  (1)
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 .(1)بقانون كرة القدم  الاشارات التحكيمية 2-1-4

 :ركلة البداية الاجراء -1

 
 (1شكل )

 يوضح ركلة البداية
الحكددددددم عملددددددة معدنيددددددة والفريددددددق  الددددددذى يددددددربح  القرعددددددة  يحدددددددد  المرمددددددى الددددددذي سددددددوف يهاجمدددددده فددددددي يرمددددددي 

 الشوط الأول أو يختار تنفيذ ركلة البداية يجب أن تكون الكرة ثابتة على علامة المنتصف
 يعطي الحكم الإشارة بالبدء

بدايدددددددة  كدددددددل شدددددددوط  تلعدددددددب  ركلدددددددة  البدايدددددددة  فدددددددي  بدايدددددددة  كدددددددل  شدددددددوط  مدددددددن  شدددددددوطي  المبددددددداراة  و  فدددددددي 
 إضافي  و  عند  استئناف  اللعب  بعد  تسجيل  هدف  .

 .)اسقاط كرة(: ستئناف اللعبا -2

 
 (2شكل )

 يوضح استئناف اللعب
                                                           

 63  2024-2023الاتحاد الدولي لكرة القدم :زيورخ ،سويسرا:مواد قانون كرة القدم )ترجمة( الاتحاد المصري لكرة القدم  (1)
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)مباشددددددددرة أو ليددددددددر مباشددددددددرة(,  عنددددددددد  اسددددددددتئناف  اللعددددددددب  بعددددددددد  تسددددددددجيل  هدددددددددف  .الددددددددركلات  الحددددددددرة     
الدددددددركلات الركنيدددددددة كلهدددددددا طدددددددرق أخدددددددرى لاسدددددددتئناف ركدددددددلات الجدددددددزاء ,رميدددددددات التمددددددداس, ركدددددددلات المرمدددددددى و 

يسدددددددتأنف  اللعدددددددب  بلسدددددددقاط  الكدددددددرة  عنددددددددما  يوقدددددددف  الحكدددددددم   ,(17إلدددددددى  13اللعدددددددب )راجدددددددع المدددددددواد مدددددددن 
 اللعب  ولا يتطلب  القانون استئناف اللعب بلحدى الطرق السابقة 

 .الحكم بإعلان واحتساب الهدف: اشارة-3

 
 (3شكل )

 يوضح احتساب هدف
يحتسددددددب  الهدددددددف  عندددددددما  تعبددددددر  الكددددددرة  بكاملهدددددددا  فددددددوق  خدددددد   المرمددددددى  بددددددين القددددددائمين  وتحدددددددت      

 العارضة  , بشرط ألا يكون الفريق الذي سجل الهدف قد ارتكب حطأ قبل  تسجيل الهدف.
 .:ركلات الجزاء )ركلات الترجيح( -3

 
 (4شكل )

 يوضح ركلة الجزاء
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عندددددد تعدددددرل أي لاعدددددب داخدددددل منطقدددددة جدددددزاء المندددددافس الدددددى اعاقدددددة يحتسدددددب الحكدددددم ركلدددددة جدددددزاء وفدددددي      
و بعدددددد أالمبددددداراة بالتعدددددادل  انتهددددداءحالدددددة التعدددددادل إذا كاندددددت قواعدددددد المسدددددابقة تتطلدددددب وجدددددود فريدددددق فدددددائز بعدددددد 

 التعادل في مباراتي الذهاب والإياب فلن الإجراءات التالية هي
 الفريق الفائز : الوحيدة المسموح بها لتحديد

  قاعددددددة الأهدددددداف المسدددددجلة خدددددارج الأرل شدددددوطين متسددددداويين مدددددن الوقدددددت الإضدددددافي لا يزيدددددد كدددددل
 دقيقة ١٥منهما عن 

  ركلات الترجيح()ركلات الجزاء 
 .يمكن الجمع بين أكثر من إجراء من الإجراءات المذكور أعلاه 

  )ركلات الجزاء) ركلات الترجيح 
انون الجددددزاء ركددددلات التددددرجيح بعددددد نهايددددة المبدددداراة إذا لددددم يكددددن منصددددوص بالقدددديددددتم اللجددددوء إلددددى ركددددلات      

يسدددددمح فقددددد  للاعبدددددين الدددددذين لهدددددم حدددددق تسدددددديد الدددددركلات  , علدددددى خدددددلاف ذلددددد  , مدددددع تطبيدددددق قدددددوانين اللعبدددددة
بدددداراة إذ يددددتم اللجددددوء إلددددى ركددددلات الجددددزاء)  ركددددلات الترجيح(بعددددد نهايددددة الم والحكددددام بالبقدددداء داخددددل الملعددددب و

 .الم يكن  منصوص بالقانون  على  خلاف  ذل  
 

  لبالتسلاشارة الحكم:. 

 
 (5شكل )

 يوضح التسلل
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ن ميكون اللاعب في موقف تسلل إذا كان  أي جزء , التواجد في موقف التسلل خطأ في حد ذاته يعدلا     
سم الجسم أو القدم في نصف ملعب المنافس )باستثناء خ  المنتصف ( و أي جزء من الرأس أو الج الرأس أو

 .أو القدم كان أقرب إلى خ  مرمى المنافس من كل من الكرة وآخر ثاني منافس
 :خطأ التسلل

الخطددددأ  ارتكددددابفددددي حددددال حدددددوأ خطددددأ التسددددلل يحتسددددب الحكددددم ركلددددة حددددرة ليددددر مباشددددرة مددددن مكددددان       
 ذل  إذا كان في نصف الميدان الخاص باللاعب نفسه. بما في
 ( :1)انواع التسلل 

 اشارة الحكم بالتسلل من قريب.-5
 
 
 
 
 
 

 (6شكل )
 التسلل من قريبيوضح 

 من منتصف الملعب. لاشارة الحكم بالتسل-6
 
 
 
 
 

 
 (7شكل )

 يوضح التسلل من منتصف الميدان

                                                           
 .97ص,2024-2023,مصدر سبق ذكرة الاتحاد الدولي لكرة القدم : ( 1)
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 من بعيد. لاشارة الحكم بالتسل-7
 
 
 
 
 

 (8)شكل 
 يوضح التسلل من بعيد

 اشارة الحكم ركلة حرة مباشرة:-8
 
 
 
 
 
 
 (9شكل )

 يوضح الركلة الحرة المباشرة
 

فس تحتسدددددب   ركلدددددة  حدددددرة  مباشدددددرة  إذا  ارتكدددددب  لاعدددددب  أيددددددا   مدددددن  الأخطددددداء  التددددددالية ضدددددد المندددددا     
 : بطريقة يعتبرها الحكم إهمالا   أو تهور ا  أو استخدام ا  للقوة المفرطة

 المكاتفة -
 القفز -
 الركل أو محاولة  ركل -
 الدفع -
 الضرب أو محاولة ا لضرب  ) بما في ذل  الضرب بالرأس( -
 المهاجمة أو المنافسة -
 العرقلة  أو محاولة العرقلة -
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 الإهمال هو أن يمهر اللاعب ق لة اهتمام أو اعتبار عندد ارتكاب الخطأ -
العواقدددددددددب التدددددددددي قددددددددددد تحدددددددددددأ التهدددددددددور هدددددددددو أن يتصدددددددددرف اللاعدددددددددب بتجاهددددددددددل للخطدددددددددورة أو  -

 للمنافس , و يجب أن ينذر
 اسدددددتخدام القددددددوة المفرطدددددة هددددددو أن يتجددددداوز اللاعددددددب الحدددددددد الضدددددروري مددددددن القدددددوة و يعدددددرل -

 سلامة المنافس للخطورة , و يجب أن يطرد
 لمدس الكدرة باليدد -
 يمس  المنافس -
 يعيق المنافس مع حدوأ تلامس -
 م الفرق أو حكام المباراة يعض أو يبصق على أى شخ  مسجل فى قوائ -

 :(1)الركلات الحرة غير المباشرة-9

 
 (10شكل )

 يوضح الركلة الحرة الغير مباشرة
 

 : تحتسب ركلة حرة لير مباشرة عندما يرتكب لاعب 
 يعيق تقدم المنافس دون حدوأ تلامس 
  خطاء ليرها من الأيددُان بالاعترال أو باستخدام لغة و/  أو تصرفات عدائية أو مسيئة أو بذيئة أو

 اللفمية.
 الة يمنع حارس المرمى من إطلاق الكرة من يده أو ركلها ومحاولة ركلها  عندما يكون الحارس في ح

 إطلاق للكرة
  تحتسب ركلة حرة لير مباشرة عندما يرتكب حارس المرمى داخل منطقة جزائده أيدددا   من الأخطاء

 التاليدة :
                                                           

 .99ص,2024-2023,مصدر سبق ذكرة الاتحاد الدولي لكرة القدم : ( 1)
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  ع لأكثر من ست ثوان قبل أن يطلقها من  حوزتهيسيطر على الكرة باليد / الذرا 
 يلمس الكرة باليد / الذراع بعد أن يطلقها و قبل أن تلمس لاعب آخر 
 ب ى اللعيلمس الكرة باليد / الذراع, مالم يكن حارس المرمى قد ركل أو حاولأن يركل الكرة ليطلقها ف

 بعد أن :
 تكون قد ركلت عمدا  لحارس المرمى من أحد زملائه 
 سلمها مباشرة من رمية تماس نفذها أحد زملائهيت 
 على الكرة بيده) بيديه(  عندما :  رايعتبر حارس المرمى مسيط 
 )تكون الكرة بين يديه , أو بين يديه و أي سطح )مثل الأرل أو جسده 
  ي حالةفأو بلمسه للكرة بأي جزء من يديه أو ذراعيه باستثناء إذا ارتدت الكرة  من حارس المرمى أو 

 محاولته إنقاذ المرمى
 يمس  الكرة بيده الممدودة المفتوحة 
  يضرب الكرة على الأرل ) ينططها(  أو يرميها في الهواء لا يمكن منافسة حارس المرمى من قبل

 .(1).بيديهبيده ( على الكرةأي منافس عند سيطرته 
 كارت اصفر: بإعطاءاشارة الحكم -10

 
 (11شكل )

 يوضح الكارت الاصفر
 

 الإندذار بسدبب السدلوك ليدر الريداضي
هندددددداك حددددددالات مختلفددددددة يجددددددب إنددددددذار اللاعددددددب عليهددددددا للسددددددلوك ليددددددر الرياضددددددي بمددددددا ف ددددددذل  عندددددددما يقددددددوم 

 اللاعب :
                                                           

 .102,ص2024-2023,مصدر سبق ذكرة الاتحاد الدولي لكرة القدم : (1)
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 )يحاول خداع الحكم مثل إدعاء الإصابة أو التماهر بارتكاب خطأ ضده)التمثيل 
   يغير  مكانه  مع  حارس  المرمى   خلال  اللعب  دون  إذن  الحكم 
 يرتكب خطأ يستوجب ركلة حرة مباشرة بطريقة فيها تهور 
 يلمس الكرة باليد للتداخل في أو إيقاف هجمة واعدة 
  يرتكدددددددب  أى أخطدددددددداء أخددددددددرى  للتدددددددداخل فددددددددى أو إيقدددددددداف  هجمدددددددة  واعدددددددددة إلا إذا احتسددددددددب الحكددددددددم

 ارتكب  أثناء محاولة لعب الكرة أو التنافس على الكر ة ركلة جزاء بسبب   خطأ
   يمنددددع المنددددافس مددددن فرصددددة  واضددددحة لتسددددجيل هدددددف  بارتكدددداب  خطددددأ  أثندددداء محاولددددة لعددددب الكددددرة

 أو التنافس على الكرة  وقام  الحكم باحتساب ركلة جزاء
 (  أو يحددددددداول  إحدددددددراز  هددددددددف  بلمدددددددس  الكدددددددر ة  باليدددددددد  ) سدددددددواء  نجحدددددددت  هدددددددذه  المحاولدددددددة  أولا

 لمحاولة لم تنجح لمنع هدف
  بتسجيدل هددف الاحتفالبخلع الفانيلة 
  والتسلق على الأسوار) السياج(  المحيطة و / أو الاقتراب من الجماهير بطريقة تتعلق بعوامل الأمدن 

 السلامة
 اشارة الحكم بالكارت الاحمر الطرد:-11

 
 (12شكل )

 يوضح الكارت الاحمر
 الطدردالأخطاء التي تستوجب 

 :التالية ءيطرد  اللاعب ,  البدي ل  أو  اللاعب  المستبدل  الذي  يرتكب  أ ي  من  الأخطا
  منددددددددع  الفريددددددددق  المنددددددددافس  مددددددددن  هدددددددددف  أو  مددددددددن  فرصددددددددة  واضددددددددحة  لإحددددددددراز  هدددددددددف    

 بارتكاب  خطأ لمس  الكرة  باليد   )باستثناء  حارس  المرمى  داخل  منطقة جزائه(
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   مندددددددع  هددددددددف أو مندددددددع  اللاعدددددددب  المنافددددددددس  الدددددددذي  يتحدددددددرك  بالإتجدددددددداه   العدددددددام  لمرمدددددددى
المنافدددددددس  مدددددددن  فرصددددددة  واضددددددحة  لإحددددددراز  هدددددددف  بارتكدددددداب  خطددددددأ  ضددددددد    يعاقددددددب 

 (1)عليه بركلة حرة) باستثناء ما هو مبين ايما بعد (
 اللعب العنيف 
 العض أو البصق عل ى أي شخ  آخر 
 السلوك المشين 
  ألفام و/ أو تصرفات عدائية مهينة أو بذيئةاستخدام 
  الحصول على الإنذار الثاني ف ي نفس المباراة 
  (الدخول إلى حجرة تشغيل الفيديوVOR) 
   عندددددددددما  يرتكددددددددب  اللاعددددددددب  خطدددددددددأ  ضددددددددد   منددددددددافس  داخدددددددددل  منطقددددددددة  جزائدددددددده  ليمندددددددددع

 المنافس من فرصة واضحة لإحراز هدف و احتسب الحكم ركلة جزاء ؛ فدلن هدذ ا
هددددددف عدددددن طريدددددق ارتكددددداب خطدددددأ لمدددددس الكدددددرة باليدددددد يطدددددرد اللاعدددددب أينمدددددا ارتكدددددب هدددددذا  زواضدددددحة لإحدددددرا

 حارس المرمى داخل منطقة جزائه( باستثناءالخطأ)
 رمـية التمـاس: -12

 
 (13شكل )

 يوضح رمية التماس
   تحتسدددددب رميددددددة تمدددددداس للفريدددددق المنددددددافس لآخددددددر لاعدددددب لمددددددس الكددددددرة قبدددددل أن تجتدددددداز  خدددددد

 بكاملها سواء على الأرل أو في الهواء.التماس 
 : لا يمكن تسجيل هدف مباشرة من رمية التماس 

                                                           
 .105ص,2024-2023,مصدر سبق ذكرة الاتحاد الدولي لكرة القدم : ( 1)
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  تحتسب ركلة مرمى -إذا دخلت الكرة مرمى الفريق المنافس 
  تحتسب ركلة ركنية -إذا دخلت الكرة مرمى نفدس الفدريدق 

 :ركـلة المرمى -13

 
 (14شكل )

 يوضح ركلة المرمى
عنددددددما تجتددددداز  الكدددددرة بكاملهدددددا خددددد  المرمدددددى علدددددى الأرل أو فدددددي الهدددددواء بعدددددد تحتسدددددب ركلدددددة مرمدددددى      

يمكددددن  تسددددجيل  هدددددف  , أن يكددددون آخددددر مددددن لمسددددها لاعددددب مددددن الفريددددق المهدددداجم ولددددم يددددتم تسددددجيل هدددددف
مباشددددددرة  مددددددن  ركلددددددة  المرمددددددى  ولكددددددن  فددددددي  مرمددددددى  الفريددددددق  المنددددددافس  فقدددددد   ,  و ذ ا  دخلددددددت  الكددددددرة  

 .(1)لة   تحتسب  ركلة ركنية للفريق المنافسمباشرة  مرمى  منفذ  الرك
 الركلـة الركـنيـة:-14

 
 (15شكل )

 يوضح الركلة الركنية
 

                                                           
 .107ص,2024-2023,مصدر سبق ذكرة الاتحاد الدولي لكرة القدم : ( 1)
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 تحتسددددب ركلددددة ركنيددددة عندددددما تجتدددداز الكددددرة بكاملهددددا خدددد  المرمددددى علددددي الأرل أو فددددي الهددددواء و يكددددون      
هدددددف  مباشددددرة    يمكددددن  تسددددجيل, يددددتم تسددددجيل  هدددددف ولددددم  عآخددددر مددددن لمسددددها لاعددددب مددددن الفريددددق المددددداف

مددددددن  الركلددددددة  الركنيددددددة  ولكددددددن  فددددددي  مرمددددددى  الفريددددددق  المندددددددافس فقدددددد   ,إذا دخلددددددت الكددددددر ة مباشددددددرة فددددددي 
  .مرمى منفذ الركل ة تحتسب ركلة ركنية للفريق المنافس

 .( VAR)  حكم الفيديو المساعد -15

 
 (16شكل )
 ديو الفارييوضح ف
 

ز ( فقددددد  عنددددددما يقدددددوم مدددددنمم المبددددداراة / المسدددددابقة بلنجددددداVARSيسُدددددمح باسدددددتخدام حكدددددم الفيدددددديو المسددددداعد )
(لتطبيددددددددق المتطلبددددددددات  كمددددددددا وردت مددددددددن الاتحدددددددداد IAAPجميددددددددع متطلبددددددددات برنددددددددامج المسدددددددداعدة والموافقددددددددة) 

يمكدددددددن  , FIFA( وعنددددددددما يتلقددددددى موافقددددددة كتابيدددددددة مددددددن  IAAPفددددددى وثددددددائق )  FIFAالدددددددولي لكددددددرة القددددددددم  
( فقدددددددد  فددددددددي الحددددددددالات الواضددددددددحة والأخطدددددددداء VAR)مسدددددددداعدة الحكددددددددم بواسددددددددطة حكددددددددم الفيددددددددديو المسدددددددداعد 

 الماهرة أو الأحداأ  الهامة التي لم ينتبه إليها  ) لم تحتسب( والمتعلقة بد:
 هدف / ليست هد ف 
 ركلة جزاء / ليست ركلة جزا ء 
 ) بطاقة حمراء مباشرة ) وليس الإنذار الثاني 
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 :تعويض الوقت الضائعب اشارة الحكم -16

 
 (17شكل )

 الوقت الضائعيوضح 
 

نفددددددس  فددددددييقددددددوم  الحكددددددم  بتعددددددويض  الوقددددددت  الضددددددائع  فددددددي  كددددددل  شددددددوط  مددددددن كددددددل وقددددددت اللعددددددب       
 الحكم الرابع أيضا  بمساعدة الحكم في :وبعدها يقوم الشوط 

 جراء أ على  الإشراف
 لتبديلاتا 
 تقييم إصابة و/ أو نقل اللاعبين المصابين خارج ميدان اللعب 
 الوقت الضائع 

 :الحكم بإعلان حالة تبديل الاعبين اشارة-17

 
 (18شكل )

 يوضح تبديل لاعب



52 
 

 

 

 . تيقوم الحكم الرابع بلشارة راية التبديلات الاعبين وبعدها يسمح الحكم الساحة بالتبديلا 
 اشارة الحكم بانتهاء المباراة:-18

 
 (19شكل )

 يوضح انتهاء المباراة
 

(   دقيقدددددة , يمكدددددن فقددددد   تخييضدددددها 45منهمدددددا )مددددددة  المبددددداراة  شدددددوطان  متسددددداويان  زمدددددن  كدددددل   -
هددددددم اللاعبددددددون ل, بموافقددددددة الحكددددددم والفددددددريقين قبددددددل بدايددددددة المبدددددداراة ويكددددددون ذلدددددد   خاضددددددعا  لقواعددددددد المسددددددابقة

 ( دقيقة.15الحق في فترة راحة بين الشوطين لا تزيد عن)
يقدددددوم  الحكدددددم  بتعدددددويض  الوقدددددت  الضدددددائع  فدددددي  كدددددل  شدددددوط  مدددددن كدددددل وقدددددت اللعدددددب  فدددددى نفدددددس  -
 :لشوط بسببا
 بديلات والاحتفال بتسجيل الهدف وتبديل الاعبينت 
  التوقفات الطبية المسموح بها فى لوائح المسابقة 
  ( التأخير المتعلق بحكم الفيديو المساعدVAR الفح  والمراجعة"  ) 
  وبعدددددد انتهددددداء الوقدددددت الاصدددددلي والاضدددددافي المعطددددداة يقدددددوم حكدددددم السددددداعة بدددددأطلاق صدددددافرة نهايددددددة

 المباراة 
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 :الدراسات السابقة 2-2
 .(1)( 2006) رائد ابراهيم فتحي الطائي دراسة 2-2-1

يددددددر التفكالوسددددددائل التعليميددددددة فددددددي  باسددددددتخدامالريددددددادة الكشدددددديية  لإعمددددددالتعليمددددددي مقتددددددرح  جاثددددددر برنددددددام)     
 (.لبالموص , رسالة الماجستر, مادة التربية الكشيية نحو والاتجاه ي الابتكار 

 :ييأتما يهدف البحث إلى 
 الكشدددددف عدددددن أثدددددر البرندددددامج التعليمدددددي المقتدددددرح والمعدددددد مدددددن قبدددددل الباحدددددث لأعمدددددال الريدددددادة الكشددددديية فدددددي-1

  .التفكير الابتكاري لدى طالبات معهد إعداد المعلمات / قسم التربية الرياضية
 الكشددددف عددددن أثددددر البرنددددامج التعليمددددي المقتددددرح والمعددددد مددددن قبددددل الباحددددث فددددي تنميددددة الاتجدددداه نحددددو مددددادة-2

 .التربية الكشيية لدى طالبات معهد إعداد المعلمات / قسم التربية الرياضية
 .والضابطةاستخدم الباحث المنهج التجريبي ذات المجموعتين التجريبية    

 البحث:مجتمع وعينة 
 ةبالطريقدددددددالمعلمدددددددات نيندددددددوى  دمعهددددددددا عدددددددامدددددددن طالبدددددددات  ة( طالبدددددد19عيندددددددة البحدددددددث مدددددددن ) تتكوندددددد      

 العشوائية.
 وقد استنتج الباحث ما ياتي:

وجددددددددود اثددددددددر للبرنددددددددامج التعليمددددددددي المقتددددددددرح لأعمددددددددال الريددددددددادة الكشدددددددديية فددددددددي تحسددددددددين وتنميددددددددة التفكيددددددددر -1
ألابتكدددددداري لدددددددى طالبددددددات المجموعددددددة التجريبيددددددة مددددددن خددددددلال إسددددددهامه المباشددددددر فددددددي تطددددددوير عينددددددة البحددددددث 

 التجريبية .
 الريددددددادة الكشددددديية فددددددي تحسدددددين وتغييددددددر الاتجددددداه نحددددددووجدددددود اثدددددر للبرنددددددامج التعليمدددددي المقتددددددرح لأعمدددددال -2

 مادة التربية الكشيية لدى طالبات المجموعة التجريبية .
عددددددددم وجدددددددود تطدددددددور وتحسدددددددن لددددددددى المجموعدددددددة الضدددددددابطة التدددددددي خضدددددددعت للمنهددددددداج المقدددددددرر للتربيدددددددة -3

الكشدددددديية وذلدددددد  مددددددن خددددددلال عدددددددم حصددددددول تنميددددددة وتحسددددددين فددددددي التفكيددددددر الأبتكدددددداري والاتجدددددداه نحددددددو مددددددادة 
 لتربية الكشيية .ا

 
 

                                                           
,رسددددددالة الماجسددددددتير, مددددددادة التربيددددددة الكشدددددديية  نحددددددو والاتجددددداه ي التفكيددددددر الابتكددددددار الوسددددددائل التعليميددددددة فددددددي  باسدددددتخدامالريددددددادة الكشدددددديية  لإعمددددددالتعليمددددددي مقتددددددرح  جاثددددددر برندددددام فتحددددددي الطددددددائي: مدراسدددددة رائدددددددا بددددددرايي ) 1)

 .2006لبالموص

 



54 
 

 

 

 .(1)(  2016) دراسة كاظم عبد الحمزة كاظم 2-2-2
ــــين ال ــــة للاعب ــــة أهــــم المهــــارات العقلي ــــذاكرة الصــــورية بدلال ــــا لل شــــباب )التصــــرف الخططــــي وفق

 .(  2016بكرة القدم
 هدفت الدراسة البحث الى مجموعة من الاهداف وهي كالاتي:

 والذاكرة الصورية للاعبين الشباب بكرة القدم. بناء اختباري التصرف الخططي-1
التعددددددددرف علدددددددددى واقددددددددع التصدددددددددرف الخططددددددددي والدددددددددذاكرة الصددددددددورية والمهدددددددددارات العقليددددددددة للاعبدددددددددين -2

 الشباب بكرة القدم.
 تصنيف لاعبي الشباب بكرة القدم وفقا لذاكرتهم الصورية.-3
المهدددددددارات العقليدددددددة العلاقدددددددة الارتباطيدددددددة بدددددددين التصدددددددرف الخططدددددددي و  واتجددددددداهالتعدددددددرف علدددددددى قدددددددوة -4

 للاعبي كرة القدم للشباب وفقا لذاكرتهم الصورية.
وضددددددع معددددددادلات تنبئويددددددة للتصددددددرف الخططددددددي وفقددددددا لددددددذاكرتهم الصددددددورية بدلالددددددة اهددددددم المهددددددارات -5

 العقلية للاعبين الشباب بكرة القدم .
 استخدم الباحث المنهج التجريبي لملاءمته وطبيعة البحث

 مجتمع وعينة البحث: 
إذ اشدددددددتمل مجتمدددددددع البحدددددددث علدددددددى لاعبدددددددي انديدددددددة كدددددددرة القددددددددم الشدددددددباب فدددددددي محافمدددددددة بابدددددددل للموسدددددددم       

 ( لاعبا .192( والبالغ عددهم )2014-2015)
ر المعاينددددة العشددددوائية البسدددديطة مددددن عناصدددد بحثددددة باسددددلوب تباختيددددار عيندددداامددددا عينددددة البحددددث: قددددام الباحددددث 

( مدددددن مجتمدددددع 52.08%( لاعبدددددا شدددددكلت نسدددددبة مئويدددددة ) 100المجتمدددددع المبحدددددوأ وحيدددددث اشدددددتملت علدددددى)
 الاصلي. 

 تم التوصل الباحث الى الاستنتاجات الاتية: هومن خلال البحث وعمل
 يددددددة محافمددددددة أ هددددددرت النتددددددائج تبدددددداين مسددددددتويات الددددددذاكرة الصددددددورية لدددددددى اللاعبددددددين الشددددددباب فددددددي أند

 بابل.
  أ هدددددددرت  النتدددددددائج هنددددددداك علاقدددددددة إيجابيدددددددة بدددددددين التصدددددددرف الخططدددددددي والمهدددددددارات العقليدددددددة )تركيدددددددز

, التصدددددور البصدددددري , التصدددددور الحركدددددي , التصدددددور السدددددمعي , التصدددددور  الانتبددددداه, ثبدددددات  الانتبددددداه
 الانفعالي , شدة الانتباه( للاعبين الشباب بكرة القدم ذوي الذاكرة الصورية المرتفعة.

                                                           
 . 2016، رسالة ماجستير ، جامعة كربلاء ،كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ،  التصرف الخططي وفقا للذاكرة الصورية بدلالة أهم المهارات العقلية للاعبين الشباب بكرة القدم ( دراسة كاظم عبد الحمزة : 1)
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  أ هدددددددرت  النتدددددددائج هنددددددداك علاقدددددددة إيجابيدددددددة بدددددددين التصدددددددرف الخططدددددددي والمهدددددددارات العقليدددددددة )تركيدددددددز
, ثبدددددددات الانتبددددددداه , التصدددددددور  الانتبددددددداهالإنتبددددددداه , التصدددددددور البصدددددددري , التصدددددددور الحركدددددددي , شددددددددة 

 السمعي , التصور الانفعالي( للاعبين الشباب بكرة القدم ذوي الذاكرة الصورية المنخفضة.
  هنددددداك علاقدددددة سدددددلبية بدددددين التصدددددرف الخططدددددي والمهدددددارات العقليدددددة )ادراك المسدددددافة أ هدددددرت النتدددددائج

 والادراك الحس الحركي( للاعبين الشباب بكرة القدم لذوي الذاكرة المرتفعة والمنخفضة. 
  هنددددددداك نسدددددددب مسددددددداهمة معنويدددددددة للمهدددددددارات العقليدددددددة )تركيدددددددز الإنتبددددددداه , ثبدددددددات الإنتبددددددداه , التصدددددددور

إدراك المسددددددافة , إدراك الحددددددس حركددددددي ( فددددددي التصددددددرف الخططددددددي البصددددددري , التصددددددور الحركددددددي , 
 لدى اللاعبين الشباب بكرة القدم لذوي الذاكرة الصورية المرتفعة والمنخفضة.

  ,وضدددددع معادلدددددة تنبؤيدددددة للتصدددددرف الخططدددددي بدلالدددددة المهدددددارات العقليدددددة التاليدددددة )ا التصدددددور البصدددددري
ي , شددددددددة الإنتبددددددداه( لدددددددذوي الدددددددذاكرة حركددددددد –التصدددددددور الحركدددددددي , تركيدددددددز الإنتبددددددداه , الإدراك الحدددددددس 

 الصورية المرتفعة للاعبن الشباب بكرة القدم.
  , وضدددددددع معادلدددددددة تنبؤيدددددددة للتصدددددددرف الخططدددددددي بدلالدددددددة المهدددددددارات العقليدددددددة التاليدددددددة )تركيدددددددز الإنتبددددددداه

التصدددددددور البصددددددددري , التصدددددددور الحركددددددددي ,  شدددددددددة الإنتبددددددداه( لددددددددذوي الدددددددذاكرة الصددددددددورية المنخفضددددددددة 
 م.للاعبن الشباب بكرة القد

 .(1)( 2021)دراسة زينب علي جبار2-2-3
 البصري وعلاقتها بالدافعية العقلية لتلاميذ المرحلة الابتدائية( للإدراكالصورية  )الالغاز 

 هدفت الدراسة:
  الصددددددورية الرياضددددددية لددددددبعض تلاميددددددذ الصددددددف الخددددددامس  ل لغددددددازبندددددداء مقيدددددداس الادراك البصددددددري

 (سنة.12-11الابتدائي بعمر)
  (12-11الدافعيددددددة العقليددددددة لددددددبعض تلاميددددددذ الصددددددف الخددددددامس الابتدددددددائي بعمددددددر)اعددددددداد مقيدددددداس 

 سنة.
  الصددددددددورية الرياضددددددددية والدافعيددددددددة  ل لغددددددددازالادراك البصددددددددري  مددددددددا بددددددددينالتعددددددددرف علددددددددى العلاقددددددددة

 سنة. (12-11بعمر ) الابتدائيالعقلية لبعض تلاميذ الصف الخامس 
 استخدمت الباحثة المنهج الوصفي لملائمة مشكلة البحث.

                                                           
 .2021,جامعة بغداد,, رسالة الماجسترالبصري وعلاقتها بالدافعية العقلية لتلاميذ المرحلة الابتدائية  للإدراكالصورية  زجبار, الألغازينب علي دراسة ( 1)
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جتمددددددع وعينددددددة البحددددددث: تددددددم تحديددددددد مجتمددددددع البحددددددث وهددددددم تلاميددددددذ الصددددددف الخددددددامس الابتدددددددائي وكددددددان م
( تلميددددددذ 290( تلميدددددذ وبعدددددددها تدددددم اختيددددددار عيندددددة البحددددددث بالطريقدددددة العشددددددوائية واشدددددتملت )317عدددددددهم )

 .(78-86( تلميذ بنسبة )250الذين خضعوا للتجربة )
 الاستنتاجات الاتية:  ىومن خلال البحث وعمله توصلت  الباحثة  ال

  الصدددددورية الرياضدددددية لتلاميدددددذ المرحلدددددة  ل لغدددددازتدددددم التوصدددددل الدددددى بنددددداء مقيددددداس الادراك البصدددددري
 سنة. (12-11الابتدائية بعمر)

 (31ويتكون المقياس من اربعة مجالات و) .فقرة مقسمة على عدد المجالات 
  يدددددددة المرحلدددددددة الابتدائالصدددددددورية الرياضدددددددية لتلاميدددددددذ  ل لغدددددددازان المقيددددددداس الادراك البصدددددددري

(سددددددددنة تعددددددددد اداة صددددددددالحة لقيدددددددداس المسددددددددتوى العقلددددددددي لتلاميددددددددذ الحقيقيددددددددة 12-11بعمددددددددر)
 الشروط العلمية على وفق محددات القياس والتقويم.

 (12-11تم اعداد مقياسي للدافعية العقلية لتلاميذ المرحلة الابتدائية بعمر) .سنة 
  الصدددددددددورية الرياضدددددددددية  ل لغدددددددددازوجدددددددددود علاقدددددددددة ارتبددددددددداط معنويدددددددددة بدددددددددين الادراك البصدددددددددري

 والدافعية العقلية لتلاميذ المرحلة الابتدائية.
 .:مناقشة الدراسات السابقة  2-2-4

دراسددددة لهددددا هدددددف أو مجموعددددة مددددن الأهددددداف التددددي تهدددددف إليهددددا ولا مددددانع مددددن ال خددددلال مددددن       
انتهدددددى أو رسدددددم أوجددددده التشدددددابه بينهدددددا وبدددددين دراسدددددات أخدددددرى ولأن معمدددددم الدراسدددددات تقدددددوم علدددددى مدددددا 

توقددددف دراسدددددة سددددابقة وهدددددذا يولددددد نوعدددددا مدددددن التطددددور العلمدددددي المطلددددوب مدددددن أي دراسددددة تعمدددددل علدددددى 
هدددددذا الأسددددداس ومدددددع التشدددددابه فدددددي بعدددددض الأشدددددياء الآن هدددددو مختلدددددف جددددددا عدددددن ليرهدددددا مدددددن الأشدددددياء 

 لذل  سيقدم الباحث أوجه التشابه
 -:دراسة الحالية الالتشابه والاختلاف بين الدراسات المذكورة و  أوجه

 اوجه التشابه:
تتشدددددددددابه الدراسددددددددددة الحاليددددددددددة مدددددددددع دراسددددددددددة رائددددددددددد ابددددددددددراييم فتحدددددددددي الطددددددددددائي فددددددددددي متغير)برنددددددددددامج 

 تعليمي(كمتفير مستقل .
  تتشددددددددددابة الدراسددددددددددة الحاليددددددددددة مددددددددددع دراسددددددددددة رائددددددددددد ابددددددددددراييم فتحددددددددددي الطددددددددددائي فددددددددددي متغير)التفكيددددددددددر

 الابتكاري(كمتغير تابع.
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 كدددددددا م فدددددددي متغيدددددددر )الدددددددذاكرة  تتشدددددددابه الدراسدددددددة الحاليدددددددة مدددددددع دراسدددددددة كدددددددا م عبدددددددد الحمدددددددزة
 الصورية( كمتغير تابع.

  تتشدددددابة الدراسدددددة الحاليدددددة مدددددع دراسدددددة زيندددددب علدددددي جبدددددار فدددددي متغير)الالغددددداز الصدددددورية(كمتغير
 مستقل.

 اوجه الاختلاف :
 اختلفدددددت  الدراسدددددة الحاليدددددة مدددددع دراسدددددة رائدددددد ابدددددراييم فتحدددددي الطدددددائي فدددددي متغير)الاتجددددداه 

 بالموصل( للطالبات معهد الماجستر, , رسالة  نحو مادة التربية الكشيية
  اختلفدددددددددت الدراسدددددددددة الحاليدددددددددة مدددددددددع دراسدددددددددة كدددددددددا م عبدددددددددد الحمدددددددددزة كدددددددددا م فدددددددددي متغير)التصدددددددددرف

 .كمتغير مستقل لاعبي اندية كرة القدم للشباب في بابلالخططي( 
 اختلفددددت الدراسددددة الحاليددددة مددددع دراسددددة زينددددب علددددي جبددددار فددددي متغير)الدافعيددددة العقليددددة ( كمتغيددددر 

 .تلاميذ الصف الخامس الابتدائي تابع
  وتميدددددددددزت الدراسدددددددددة الحاليدددددددددة عدددددددددن الدراسدددددددددات السدددددددددابقة باسدددددددددتعمال برندددددددددامج تعليمدددددددددي بالالغددددددددداز

الصددددددورية فددددددي الددددددذاكرة الصددددددورية والتفكيددددددر الابتكدددددداري علددددددى جميددددددع الاشددددددارات التحكيميددددددة التددددددي 
 اء المباراة وعلى عينة من ال يستعملها الحكم  اثن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



58 
 

 

 

 الثالثفصل ال

 منهجية البحث و اجراءاته الميدانية  -3

 منهج البحث -3-1

 مجتمع البحث وعينته 3-3

 الوسائل والاجهزة و الادوات المستعملة في البحث 3-4

 وسائل البحث 3-4-1

 الاجهزة و الادوات المستعملة 3-4-2

 تحديد المتغيراتاجراءات  3-5

 قياس الذاكرة الصوريةاجراءات  3-5-1

 تحديد قياس التفكير الابتكاري  3-4-2

 الاشارات التحكيمية بكرة القدماجراءات تحديد  3-4-3

 التجربة الاستطلاعية  3-5

 الاسس العلمية لاستمارات تقييم اداء المهارات 3-5-1

 وضع البرنامج التعليمي للمجموعات التجريبية 3-6

 التجربة الاساسية  3-7

  القياس القبلي3-8

 البحث عينتهتجانس  3-9

  تكافؤ مجموعتي البحث3-10

 تطبيق البرامج التعليمية3-11

 القياس البعدي3-12

 الوسائل الاحصائية المستخدم 3-13



59 
 

 

 

 الثالث الفصل

 منهجية البحث وإجراءاته الميدانية : -3

 منهج البحث : 3-1

عليها نجاح البحث على ان اختيار المنهج الملائم لبحث أي مشكلة يعد من الخطوات التي يترتب            
اعتبار ان مصطلح المنهج هو "الأساليب والإجراءات أو المدخل التي تستخدم في البحث لجمع مادة البيانات 

الباحث  سوف ينتهج, إذ  (1)والوصول من خلالها إلى نتائج وتفسيرات أو التنبؤات تتعلق بموضوع البحث"
المنهج التجريبي بتصميم المجموعتين المتكافئتين )الضابطة والتجريبية( ذات الاختبار القبلي والبعدي وهو ما 

 بحثه وتحقيق أهداف دراسته. مشكلة راه ينسجم ويتطابق مع مواصفاتي

 التصميم التجريبي : 3-2

توجد نماذج متعددة من التصاميم التجريبية وعلى الباحث اختيار التصميم التجريبي المناسب لاختبار        
صحة النتائج المستنبطة من الفرول ويتوقف اختيار التصميم على طبيعة الدراسة والشروط والمروف التي 

 . (2)تجري فيها

 المجموعةالتجريبية و )المجموعة الباحث التصميم التجريبي للمجموعتين المتكافئتين  استخدم        
لغاز ة بالأ)الوحدات التعليمي ذات الاختبار القبلي والبعدي , وذل  لمعرفة تأثير المتغير المستقل (الضابطة
(  طلابلل لقدماتحكيمية بكرة )التفكير الابتكاري الذاكرة الصورية والاشارات العلى المتغيرات التابع  الصورية(

ات الوحد) تطبيق المتغير المستقل تممن خلال مقارنة نتائج الاختبار القبلي بنتائج الاختبار البعدي , حيث 
وعة المجمالباحث  ترك سوف ي( على المجموعة التجريبية , في حين التعليمية باستخدام الألغاز الصورية 

 ( .20وكما مبين في الشكل ) مدرسي المادةن قبل الضابطة تعتمد على المنهج المطبق م

 

 

                                                           
  173ص ,2013,  للنشر والتوزيع , عمان,  دار الحامد 1, ط العلمي )منمور تطبيقي(البحث  اساليب فائز جمعه النجار )واخرون( :( 1)

 . 112, ص 2120 , دار الورشة الثقااية للطباعة والنشر والتوزيع, بغداد  , التربوية والنفسية نمذجة المعادلات البنائية في العلوممدخل الى  :ابراييم الجار الله  ( 2)
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 (20) شكل

 التصميم التجريبي للمجموعات المتكافئة يوضح  

 

 

 

 الاختبار القبلي

قياس التفكير الابتكاري والذاكرة 

 الصورية  والاشارات التحكيمية

 

قياس التفكير الابتكاري والذاكرة 

 الصورية  والاشارات التحكيمية

 

الوحدات التعليمية تطبيق 

 بالألغاز الصورية

 قياس التفكير الابتكاري والذاكرة
 الصورية الاشارات التحكيمية

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 المتغير المستقل

 قياس التفكير الابتكاري والذاكرة
 الصورية والاشارات التحكيمية

 

المنهج المتبع من قبل 

 المدرس

 الاختبار البعدي
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 -: مجتمع البحث وعينته 3-3

وم الرياضة في كلية التربية البدنية وعلالدراسة الصباحية( (المرحلة الثالثة  بطلابمجتمع البحث  حدد      
شعب )  اربعةمقسمين على  طالب( 84( والبالغ عددهم ) 2024 – 2023كربلاء للعام الدراسي )  جامعة

A  ,B ,C  ,D( وتم اختيار عينة استطلاعية بأسلوب المعاينة العشوائية البسيطة بواقع )كل شت( طالب 5
لبناء مقياس التفكير الابتكاري  ( طالب45عينة بواقع ) ( من عناصر المجتمع واختيار%6نسبته ) ما

المعاينة  العينة الرئيسية للبحث بأسلوب( واختيار %53نسبته ) ما تبأسلوب المعاينة العشوائية البسيطة شكل
( طالب من شعبة 15( من المجتمع اذ مثل )%36شكل ما نسبته )تطالب  (30) العشوائية البسيطة بواقع

(A المجموعة التجريبية ) مثلو (( طالب من شعبة )15Cالمجموعة الضابطة ) ( طالب لعدم 4واستبعاد )
 . (1) في الجدول وكما مبين%( 5وبنسبة ) التزامهم بالدوام

 (1جدول )

 يبين توزيع مجتمع وعينات البحث

 الشعب ت
حجم 
 المجتمع

عينة التجربة 
 الاستطلاعية

عينة بناء 
 المقياس

 العينة الرئيسية
 الملاحمات

 ضابطة تجريبية
 ( طالب1استبعاد )  21  5 15 (Aشعبة ) 1
 ( طالب1استبعاد )   20 2 17 (Bشعبة ) 2
 ( طالب1استبعاد ) 21  5  15 (Cشعبة ) 3
 ( طالب1استبعاد )   22 3 18 (Dشعبة ) 4

 4 30 45 5 84 المجموع

 %5 %36 %53 %6 %100 النسب
 

 

 

 



62 
 

 

 

 الوسائل والاجهزة و الادوات المستعملة في البحث: 3-4

 وسائل البحث: 3-4-1

  الملاحمة -1
 استمارة الاستبيان. -2
 الاختبارات والقياس -3
 الاختبارات العقلية -4

 الاجهزة و الادوات المستعملة: 3-4-2

 (. Dellجهاز حاسوب نوع ) -1
 (37سامسونج بورصه )جهاز شاشة عرل  -2
 ( صيني الصنع.2كامرة فيديو عدد ) -3
 (. 2( عدد )  Casioساعات توقيت الكترونية نوع )  -4
 (.4اقلام عدد ) -5
 .تحكيم كرة القدم مساعدين رايات  -6
 (4صافرة عدد ) -7

 إجراءات البحث الميدانية )إجراءات تحديد المتغيرات( : 3-5
 :بتكاري إجراءات قياس التفكير الا 3-5-1

 المرحلة الثالثة جامعة كربلاء تطلب ذل  من طلابلدى  بتكاري لغرل قياس متغير التفكير الا       
 وفق مراحل وخطوات وهي كالآتي: الابتكاري القيام ببناء مقياس التفكير ث الباح

 تحديد الهدف والغرض من المقياس: 3-5-1-1
 ة كربلاءالمرحلة الثالثة جامع طلابلدى  الابتكاري ان الهدف وضع أداة بحث معنية بتحديد التفكير         

 .وأفراد المجتمع المبحمن أ لدى كل طالب الابتكاري والغرل من المقياس هو التعرف على مستوى التفكير 
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 النظري للظاهرة المقاسة :تحديد الاطار  3-5-1-2
 الاطلاعو بمسح المراجع والمصادر العلمية   لغرل تحديد الاطار النمري للماهرة المقاسة قام الباحث       

 تم كاري الابتووجد هناك العديد من النمريات التي فسرت التفكير  ابتكاري  تفكيرالعلى النمريات التي فسرت 
 في الفصل الثاني.التطرق اليها 

 تحديد مجالات المقياس : 3-5-1-3
المرحلة الثالثة جامعة كربلاء قام  طلابلدى الابتكاري لغرل تحديد مجالات مقياس التفكير             

والاطلاع على  الابتكاري بمسح المراجع والمصادر العلمية والدراسات السابقة التي تناولت التفكير حث البا
( 1( مجال للمقياس ينمر ملحق )6حيث تم تحديد ) الابتكاري النمريات التي فسرت الفرد الذي لديه تفكير 

وهي من اجل التعرف على مدى صلاحية تل  المجالات لجأ الباحث إلى عرل هذه المجالات على 
, والتعلم الحركي , وطرائق ( في علم النفس , والقياس والتقويم 2مجموعة من المختصين ينمر ملحق )

التدريس ضمن استبانة , لأنها )أداة لجمع البيانات المتعلقة بموضوع بحث محدد عن طريق استمارة يجري 
 . (1) تعبئتها من المستجيب(

إلى تحديد أهمية كل مجال واستخراج قيمة الأهمية النسبية من خلال جمع سعى الباحث وعلية         
لاتفاق الخبراء مع نصف القيمة للمدى )الأهمية( الموجودة ضمن الاستمارة , أما قيمة نصف القيمة القصوى 

 .(2)الأهمية النسبية فهي قسمة الأهمية على القيمة القصوى للاتفاق مضروبة في مئة
 ويمكن توضيح ذل  بما يأتي :         
 140=  10×  14مدى الأهمية = × القيمة القصوى للاتفاق = عدد الخبراء        
 5=10/2نصف مدى الأهمية =  70= 140/2نصف القيمة القصوى للاتفاق =        
 75=  5+  70قيمة الأهمية = نصف المدى + نصف القيمة القصوى =        
 %54=  100×  75/140قيمة الأهمية النسبية =        

قل على ا م استبعاد المجالات التي حصلتوبعد ان تم جمع الاستمارات وتفريغ البيانات ومعالجتها ت         
ا ( خبيرا ومتخصص14%( من الأهمية النسبية من خلال اخذ أراء )54( من الأهمية , أو أقل من )75من )

 ( يبين ذل  .2والجدول )
 

                                                           
 , 2002, عمان , دار وائل للنشر والتوزيع ,  1, طالبحث العلمي الدليل التطبيقي للباحثين محمد عبد الفتاح الصيرفي . ( 1)

( ونسبة مساهمتها بالقدرات الحركية والمهارية للاعبي كرة القدم الشباب , اطروحة دكتوراه , كلية التربية الرياضية , جامعة بابل , A,Bحسن علي حسين : تقويم دافعية الانجاز الرياضي وفقا لنم  الشخصية ) ( 2)

 95, ص 2011
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 (2جدول )
 الابتكاري يبين درجة الأهمية والأهمية النسبية لمجالات مقياس التفكير 

 والمختصين ( من الخبراء14باتفاق أراء )
 
 ت

 
 المجالات

درجة 
 الأهمية

الأهمية النسبية 
% 

 قبول الترشيح
 كلا نعم

 √  %43 60 مجال اثارة التفكير 1
  √ %96 135 مجال اصالة التجديد والانفراد 2
  √ %93 130 مجال المرونة التلقائية والتكييية 3
  √ %86 120 مجال الطلاقة الفكرية واللفمية 4
  √ %82 115 حل المشكلاتمجال  5
 √  %39 55 مجال التوسع الزائد بالأفكار 6

 
 

 : الابتكاري  وضع الصيغة الأولية لمقياس التفكير 3-5-1-4
من المعروف إن كل مقياس يتكون من عدد من الفقرات. وتعرف الفقرة على أنها "عمل أو واجب أو        

. (1)سؤال مفرد لا يمكن تحليله أو تجزنئتَه إلى وحدات اصغر أو أبس  ,  وتعد الفقرة وحدة المقياس الأساسية"
قوم بلعداد فقرات يالباحث من خطوات  تحديد مجالات المقياس أصبح من الضروري أن  ىوعندما انته

 مقياسه وتجميعها معتمدا بذل  على المصادر والمراجع العلمية والمقاييس السابقة وذات العلاقة .
وتعد عملية إعداد فقرات المقياس من أهم الخطوات, فضلا عن ضرورة توافر شروط معينة لدى       
مم المقياس, وهي التمكن من المادة العلمية المتخصصة والمتعلقة بالموضوعات المراد قياسها, فضلا  مص

عن معرفة الطرائق المختلفة بكتابة المفردات حتى يستطيع أن يختار منها ما يناسب هدف الاختبار, 
ابتكار المواقف التي يتمكن والطلاقة اللغوية وسهولة التعبير بلغة بسيطة, وأن تكون له القدرة على تطوير و 

 .(2)من خلالها قياس القدرة أو السمة المراد قياسها

                                                           
  .47, ص 2001: بغداد , مكتب احمد الدبا  للطباعة والاستنساخ, م التربوي مباد  القياس والتقوي( صباح حسين العجيلي )وآخرون( :  1)

 

 . 140, ص1995: بيروت , مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع ,  القياس والتقويم النفسي والتربوي ممدوح عبد المنعم الكناني وعيسى عبد الله جابر :  ( 2)
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ومن الضروري العمل على إعداد فقرات المقياس في وقت مبكر لان ذل  يمنح المصمم الفرصة      
 منلزم يالكااية لمراجعتها وتعديلها إذا لزم الأمر , كما انه من المستحسن القيام بلعداد عدد اكبر مما 

الفقرات , ليتبقى منها عدد كافن يغطي ما هو مطلوب ايما لو جرى حذف بعضها أو استبعاده لسبب أو 
 لآخر .

 طلابلدى الابتكاري من أجل جمع و عداد وصيالة عدد مناسب من الفقرات المعنية بقياس التفكير 
 تكاري الاب( فقرة معنية بقياس مجالات التفكير 40إلى صيالة ) سعى الباحثالمرحلة الثالثة جامعة كربلاء 

مجال اصالة وهي ) الابتكاري ( فقرة لكل مجال من مجالات مقياس التفكير 10( بواقع )3ينمر ملحق )
( ت ل المشكلامجال الطلاقة الفكرية واللفمية ,مجال ح,مجال المرونة التلقائية والتكييية , دالتجديد والانفرا

( في مجال علم 4ات على مجموعة من السادة الخبراء والمختصين ينمر ملحق )هذه الفقر  ةبعدها عرض
اس ما النفس الرياضي والقياس والتقويم والتعلم الحركي لغرل تقويمها والحكم على صلاحية كل فقرة في قي

ة وضعت من اجل قياسه مع إبداء الملاحمات اللازمة إذا تطلب الأمر فضلا  عن إبداء الرأي حول صلاحي
 من قبل علي ابدا( المقترحة قلا تنطببدائل الإجابة )الثلاثية( )تنطبق علي دائما ,تنطبق علي احيانا  , 

 ير قسمالباحث وبعد جمع الاستمارات وتفريغ البيانات وتحليل آراء الخبراء والمختصين , اقترحوا حذف وتغ
يل لح لقياس ما وضعت من أجله وتعدمن الفقرات أما لتكرارها في المعنى مع فقرات أخرى أو انها لا تص

 ( .القسم الآخر وكذل  اقترحوا على ان تكون بدائل الإجابة ثلاثية المقترحة )دائما , احيانا , ابدا
وعلى ضوء ذل  تم أخذ بآراء الخبراء والمختصين حول اعتماد بدائل الإجابة الثلاثية الخاصة 

ة ( حول صلاحي2رات , ومن خلال استخدام اختبار )كاتم تعديل قسم من الفق الابتكاري  بمقياس التفكير
يه قيمة ا%( فأكثر من الخبراء والذي تكون 80نالت نسبة اتفاق ) لأنهاالفقرات  جميع الفقرات والإبقاء على

وكما  (1( ودرجة حرية )0.05( عند مستوى دلالة )3.84( المحسوبة اكبر من القيمة الجدولية البالغة )2)كا
 ( .3)مبين في جدول 
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 (3جدول )
 الابتكاري يبين آراء الخبراء والمختصين حول صلاحية فقرات مجالات مقياس التفكير 

 
 تعليمات المقياس :  5_1_5_3

ن ملبناء الغرل تطبيقه على أفراد عينة  الابتكاري  من أجل ان تكتمل الصيغة الأولية لمقياس التفكير       
 المرحلة الثالثة جامعة كربلاء قام الباحث بوضع عدة تعليمات للمقياس وهي كالآتي : طلاب

 التي تعد الدليل للتلميذ المستجيب على فقرات المقياس وتم مراعاة ما يأتي :
 . عدم ذكر الاسم 
 . عدم ترك أي فقرة بدون إجابة 
 . ضرورة الإجابة بصراحة وبدقة 
 لإجابة .ضرورة عدم الاستعانة بزميل آخر ل 
 ( وضع علامة. في الحقل الذي ينطبق علي  وأمام كل فقرة ) 

 
 

 المجالات

 
 

 تسلسل الفقرات

 
عدد 
 الفقرات

 2قيمة كا عدد الخبراء

ئية
صا

لإح
ة ا

دلال
ال

 

ن  و
وافق

الم
وية 

لمئ
ة ا

نسب
ال

ن   و
وافق

 الم
لير

وية 
لمئ

ة ا
نسب

ال
 

وبية
حس

الم
 

ولية
جد

ال
 

مجال اصالة 
 التجديدالانفراد

1_2_3_4_5_6_
7_8_9_10 

10 
 

16 100% 0 0 16 

  

 معنوية

مجال المرونة 
 التلقائية والتكييية

1_2_3_4_5_6_
7_8_9_10 

 معنوي  16 0 0 100% 16 10

مجال الطلاقة 
 الفكرية واللفمية

1_2_3_4_5_6_
7_8_9_10 

 معنوي  16 0 0 100% 16 10

مجال حل 
 المشكلات

1_2_3_4_5_6_
7_8_9_10 

 معنوي  16 0 0 100% 16 10
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ذكر اسم المقياس كما تضمنت يوقد قام الباحث بلخفاء الغرل الحقيقي من المقياس إذ لم         
بفقراته ي الابتكار ( تعليمات مقياس التفكير 5التعليمات مثالا  عن كييية الإجابة عن الفقرات ينمر الملحق )

 (. إذ كتب بصورة مجتمعة بدون ذكر المجال الذي تنتمي إليه الفقرة.40)
 استطلاع المقياس : 6_1_5_3

قت فضلا  عن تحديد الو  الطلاب  لغرل معرفة وضوح التعليمات والفقرات وبدائل الإجابة من قبل       
بيق عند تط اللازم للإجابة على فقرات المقياس والتعرف على الصعوبات والمعوقات التي قد تواجه الباحث

 بطلا( 5على عينة مكونة من ) الباحثوبالتالي تلافيها. أستطلع المقياس من قبل  الطلابالمقياس على 
 .5/11/2023الموافق  دالاحتم اختيارهم عشوائيا  من عناصر المجتمع يوم 

بين  اوقد تبين ان التعليمات كانت واضحة وان الوقت المستغرق للإجابة على فقرات المقياس كان م       
 عينة البناء . طلاب( دقيقة وبذل  أصبح المقياس جاهزا للتطبيق على 15 -10)
 تطبيق المقياس على أفراد عينة البناء :  7_1_5_3

م ( فقرة قا40( مجالات و)4المكون من ) الابتكاري لغرل استكمال إجراءات بناء مقياس التفكير        
ا بعده2023 /19/11( طالب خلال المدة بين 45الباحث بتطبيقه على أفراد عينة البناء والبالغ عددهم )

 . قرة من فقرات المقياسإلى تفريغ الاستمارات وتحليلها إحصائيا والكشف عن كفاءة كل فاتجه الباحث 
 تصحيح المقياس : 8_1_5_3

وبثلاثة بدائل وقد أعطيت أوزان  الابتكاري  صيغت فقراته بالاتجاه الابتكاري ان مقياس التفكير         
( بحسب تسلسل الإجابة بالنسبة للفقرات ولمعرفة طبيعة إجابة العينة على مقياس 3-2-1تراوحت بين )

تم استخدام مفتاح التصحيح المعد لهذا الغرل والذي يعني "الأداة التي يكشف بها  الابتكاري  التفكير
 (. 1)الفاح  عن الإجابات التي تدل على وجود النتيجة التي تقاس

 التحليل الإحصائي للفقرات :   3-5-1-9
عن تعتمد جودة المقاييس على الفقرات التي تتألف منها فمن الضروري إن نحلل كل فقرة والكشف 

حيث هناك عدة أساليب  ,( 2)كفاءتها وان تستبقى الفقرات التي تلاءم الأسس المنطقية التي بنيت من اجلها
لتحليل فقرات المقياس منها المجموعتين الطرفيتين لاستخدام معامل تميز الفقرة وهو "قدرة الفقرة على تمييز 

                                                           
,  2002 جامعة بغداد , دكتوراه , كلية التربية الرياضية , أطروحة حسب مركز اللعب , هعلى لاعبي كرة القدم وتحديد مستويات والمقارنة ب وتقنينهنية على الرياضيين اعامر سعيد الخيكاني : بناء مقياس للعدو  (1)

 . 54ص

 219, ص 2000, القاهرة , مركز الكتاب للنشر ,  2, ط في المجالات التربوية والنفسية الإحصائيطرق البحث العلمي والتحليل عبد الحميد ومصطفى حسين باهي :  إخلاص ( 2)
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الداخلي الذي يقدم لنا الدليل على تجانس الفقرات من . "ومعامل الاتساق (1)الفروق الفردية بين المختبرين"
ة الفقرة بالدرجة خلال دراسة علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمجال الذي تنتمي إليه الفقرة وعلاقة درج

 .(2) الكلية للمقياس
 أسلوب المجموعتان الطرفيتان :  3-5-1-9-1

ن هنال  عدة خطوات لا بد م الابتكاري  التفكير لغرل استخراج القدرة التمييزية لفقرات مقياس 
 إتباعها من قبل الباحث وهي : 

  .ل درجةزليا  من أعلى درجة إلى اقفي كل فقرة ترتيبا  تنا الطلابترتيب الدرجات التي حصل عليها  -1
من  استخراج قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات المجموعتين العليا والدنيا -2

 . بالطلا
قدرة %( من أعلى وأسفل الترتيب للدرجات لتكوين المجموعتين العليا والدنيا والم33تأخذ نسبة ) -3

( للعينات T( طالب من المجموعتين العليا والدنيا وبعد إتباع خطوات استخدام اختبار)15بد)
حدة  على المستقلة والمتساوية بالعدد لاختبار الفروق بين وسطي المجموعتين الطرفيتين لكل فقرة

ل ائج التحلي( المحسوبة القوة التمييزية للفقرة بين أفراد المجموعتين وهكذا جاءت نتTإذ تمثل قيمة )
لالة دتحت مستوى  لان لابلها قوة تمييزية دالة بين الط الابتكاري إن جميع فقرات مقياس التفكير 

 ( يبين ذل  .4( والجدول )28( وعند درجة حرية )0.05)اقل من 
 (4)جدول 

 الابتكاري يبين قيم القدرة التمييزية لفقرات مقياس التفكير 
تسلسل الفقرة 

 بالمقياس
(   tقيمة )  المجموعة الدنيا  المجموعة العليا

 المحسوبة
قوة الفقرة 
 ع -س ع -س التمييزية

 مميزة 13.844 421. 1.782 000. 3.000 1

 مميزة 9.653 387. 1.826 344. 2.869 2

 مميزة 14.527 387. 1.826 000. 3.000 3

                                                           
 190, ص 2007, دمشق , دار الفكر ,  1, ط علم النفس للفروق الفردية وتطبيقاته التربويةاحمد محمد الزلبي :  (1)

 27, ص 2006, عمان , دار الفكر ناشرون موزعون ,  1, ط ختبارات والمقاييس التربوية والنفسيةالا .صلاح الدين محمود علام (  2)
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تسلسل الفقرة 
 بالمقياس

(   tقيمة )  المجموعة الدنيا  المجموعة العليا
 المحسوبة

قوة الفقرة 
 ع -س ع -س التمييزية

 مميزة 24.000 208. 1.956 000. 3.000 4

 مميزة 13.62 494. 1.62 000. 3.00 5

 مميزة 16.95 481. 1.33 000. 3.00 6

 مميزة 13.56 481. 1.66 000. 3.00 7

 مميزة 13.62 494. 1.62 000. 3.00 8

 مميزة 10.877 208. 1.956 000. 3.000 9

 مميزة 15.744 344. 1.869 000. 3.000 10

 مميزة 13.84 442. 1.75 000. 3.00 11

 مميزة 21.15 414. 1.20 000. 3.00 12

 مميزة 13.78 503. 1.58 000. 3.00 13

 مميزة 33.25 282. 1.08 000. 3.00 14

 مميزة 16.31 337. 1.87 000. 3.00 15

 مميزة 25.00 204. 1.95 000. 3.00 16

 مميزة 16.95 481. 1.33 000. 3.00 17

 مميزة 13.56 481. 1.66 000. 3.00 18

 مميزة 6.30 553. 2.29 000. 3.00 19

 مميزة 13.56 481. 1.66 000. 3.00 20
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تسلسل الفقرة 
 بالمقياس

(   tقيمة )  المجموعة الدنيا  المجموعة العليا
 المحسوبة

قوة الفقرة 
 ع -س ع -س التمييزية

 مميزة 13.78 503. 1.58 000. 3.00 21

 مميزة 13.56 484. 1.66 000. 3.00 22

 مميزة 13.78 503. 1.58 000. 3.00 23

 مميزة 13.56 484. 1.66 000. 3.00 24

 مميزة 13.56 481. 1.66 000. 3.00 25

 مميزة 6.30 553. 2.29 000. 3.00 26

 مميزة 18.094 288. 1.913 000. 3.000 27

 مميزة 12.949 344. 1.869 208. 2.956 28

 مميزة 18.798 2820. 1.916 000. 3.000 29

 مميزة 13.468 448. 1.739 000. 3.000 30

 مميزة 14.269 4140. 1.791 000. 3.000 31

 مميزة 24.000 208. 1.956 000. 3.000 32

 مميزة 16.314 3370. 1.875 000. 3.000 33

 مميزة 15.744 344. 1.869 000. 3.000 34

 مميزة 14.269 4140. 1.791 000. 3.000 35

 مميزة 24.000 208. 1.956 000. 3.000 36

 مميزة 24.000 0.208 1.956 000. 3.000 37
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تسلسل الفقرة 
 بالمقياس

(   tقيمة )  المجموعة الدنيا  المجموعة العليا
 المحسوبة

قوة الفقرة 
 ع -س ع -س التمييزية

 مميزة 14.527 0.387 1.826 000. 3.000 38

 مميزة 18.798 2820. 1.916 000. 3.000 39

 مميزة 13.468 448. 1.739 000. 3.000 40

 
 معامل الاتساق الداخلي :  3-5-1-9-2

 يختلف عن الأسلوب الابتكاري استخدم الباحث أسلوب آخر للكشف عن كفاءة فقرات مقياس التفكير 
فقرة السابق )المجموعتين الطرفيتين( ويعتمد هذا الأسلوب على إيجاد قيمة معامل الارتباط بين درجة ال

لجميع و رسون( والدرجة الكلية للمجال الذي تنتمي إليها الفقرة إذ قام الباحث باستخراج قيمة معامل ارتباط )بي
عامل ونتيجة لهذا الإجراء أ هرت النتائج إن جميع دلالات م( فقرة 40) الابتكاري  فقرات مقياس التفكير

تحت و ( 43الارتباط المحسوبة كانت معنوية من خلال مقارنتها بقيمة معامل الارتباط الجدولية عند عينة )
 ( تبين ذل  . 7( )6( )5( والجداول )0.294( البالغة )0.05مستوى دلالة )

 (5جدول )
لمقياس  الفقرة درجة الفقرة ودرجة المجموع الكلي للمجال الذي تنتمي إليهيبين قيم معامل الارتباط بين 

 والدلالة الإحصائية الابتكاري  التفكير
 الدلالة معامل الارتباط تسلسل الفقرة بالمجال اسم المجال

 
 

 مجال اصالة التجديد والانفراد
 
 

 معنوية **429. 1
 معنوية **521. 2
 معنوية **460. 3
 معنوية **525. 4
 معنوية **510. 5
 معنوية **527. 6
 معنوية **446. 7
 معنوية **381. 8
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 معنوية **510. 9
 معنوية **371. 10

 
 

 مجال المرونة التلقائية والتكييية
 
 
 

 معنوية **431. 1
 معنوية **443. 2
 معنوية **457. 3
 معنوية **493. 4
 معنوية **461. 5
 معنوية *381. 6
 معنوية **429. 7
 معنوية *471. 8
 معنوية **393. 9
 معنوية **431. 10

 
 
 

 مجال الطلاقة الفكرية واللفمية
 

 معنوية **554. 1
 معنوية **515. 2
 معنوية **555. 3
 معنوية **475. 4
 معنوية **526. 5
 معنوية **421. 6
 معنوية **658. 7
 معنوية **339. 8
 معنوية **349. 9
 معنوية **542. 10

 
 

 مجال حل المشكلات

 معنوية **437. 1
 معنوية **476. 2
 معنوية **582. 3
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 معنوية **522. 4
 معنوية **515. 5
 معنوية **476. 6
 معنوية **377. 7
 معنوية **376. 8
 معنوية **346. 9
 معنوية **386. 10

 
 (6) جدول

 التفكير الابتكاري يبين قيمة الارتباط بيرسون بين درجة الفقرة والدرجة الكلية لمقياس 
 الدلالة المعنوية قيمة الارتباط الفقرات الدلالة المعنوية قيمة الارتباط الفقرات

 معنوي  **374. 21 معنوي  *326. 1

 معنوي  **353. 22 معنوي    **349. 2

 معنوي  **424. 23 معنوي  **368.  3

 معنوي  **314. 24 معنوي  **381. 4

 معنوي  **467. 25 معنوي  **349. 5

 معنوي  **386. 26 معنوي  **399. 6

 معنوي  **367. 27 معنوي  **379. 7

 معنوي  *328. 28 معنوي  **337. 8

 معنوي  **304. 29 معنوي  **319. 9

 معنوي  **483. 30 معنوي  **314. 10
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 معنوي  **348. 31 معنوي  **397. 11

 معنوي  *334. 32 معنوي  **366. 12

 معنوي  **428. 33 معنوي  **467. 13

 معنوي  **427. 34 معنوي  **355. 14

 معنوي  **456. 35 معنوي   **337. 15

 معنوي  **431. 36 معنوي  **489. 16

 معنوي  **438. 37 معنوي   **339. 17

 معنوي  **447. 38 معنوي  **401. 18

 معنوي  **416. 39 معنوي  **372. 19

 معنوي  **401. 40 معنوي    **349. 20

 
 

 (7جدول )
 الابتكاري يبين قيمة الارتباط بيرسون بين درجة المجال والدرجة الكلية لمقياس التفكير 

 الدلالة المعنوية قيمة الارتباط المجالات ت
 معنوي  **618. مجال اصالة التجديد والانفراد 1
 معنوي  **631. التلقائية والتكيييةمجال المرونة  2
 معنوي  **758. مجال الطلاقة الفكرية واللفمية 3
 معنوي  **649. مجال حل المشكلات 4
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 الخصائص السايكومترية للمقياس : 3-5-1-10
في المقياس النفسي ومهما كان الغرل  إن الصدق والثبات يعدان من أهم الخصائ  السايكومترية

من استخدامه وعليه يجب التحقق من هذه الخصائ  والشروط من اجل ضمان جودة وصلاحية المقياس 
 .  (1)المستخدم بالقياس والتقويم

 أولا  : صدق المقياس 
يشير صدق المقياس إلى الصحة والصلاحية إلى إن الاختبار يقيس بالفعل الو يفة المخص  

 . (2)لقياسها دون إن يقيس و يفة أخرى إلى جانبها
ن مالمرحلة الثالثة جامعة كربلاء  طلابلدى  الابتكاري وقد تحقق الباحث من صدق مقياس التفكير 

خلال مؤشر صدق المحتوى عندما عرل المقياس بصورته الأولية على مجموعة من الخبراء والمختصين 
عت من اجله ومن خلال التحليل الإحصائي لفقرات المقياس تم لإقرار صلاحية فقراته في قياس ما وض

أكثر  عدّ منالتحقق من صدق البناء باستخدام القدرة التميزية لفقرات المقياس وأسلوب الاتساق الداخلي الذي ي
 أنواع الصدق شيوعا  في مجال البحوأ التربوية والرياضية وقد تحقق ذل  من خلال إيجاد قيمة معامل

امل يمة معقبيرسون بين درجة الفقرة بدرجة المجموع الكلي للمجال التي تنتمي إليها الفقرة و يجاد  الارتباط
رتباط امل الاالارتباط بيرسون بين درجة الفقرة بدرجة المجموع الكلي لمقياس التفكير الايجابي و يجاد قيمة مع

رت تي أ هإفراد عينة البناء الصالحة وال بيرسون بين درجة المجال بدرجة المجموع الكلي للمقياس لاستمارات
مقياس فقرة لمعنوية جميع معاملات الارتباط وهذا يؤكد مدى انتماء الفقرة للمجال الذي تنتمي إليه وانتماء ال

ل الباحث إلى دراسة علاقة درجة المجال بالدرجة الكلية للمقياس من خلا ى, كما سعالابتكاري التفكير 
من تباط البسي  )بيرسون( والكشف عن مدى انتماء المجال للمقياس. وكما بين ضاستخرج قيمة معامل الار 

 ( .8( و )7( و)6الجداول )
 ثانيا  : ثبات المقياس : 

يعد مفهوم الثبات من المفاييم الأساسية في المقاييس النفسية ويجب ان يتوفر في المقياس لكي 
يكون صالحا  للاستخدام ويعني "إن الاختبار موثوقا  به ويعتمد عليه أو إن درجة الفرد لا تتغير جوهريا  بتكرار 

                                                           
 .   88, ص 2006 , مصدر سبق ذكرةصلاح الدين محمود علام :   (1)

 .  111, ص 2006, عمان , دار يافا العلمية للنشر والتوزيع ,  القياس والتشخي  في التربية الخاصة( : وآخرون سامي مصطفى ) (2)
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استخدم  الابتكاري ثبات مقياس التفكير . وللتحقق من ( 1)أداء الاختبار أو اتساق نتائج الاختبار مع نفسها"
 الباحث طريقة )التجزئة النصيية( . 

وفي هذه الطريقة يعطي المقياس ككل ثم يقسم عند التصحيح الى قسمين متساويين بحيث يتحقق 
تساوي كل الأوساط الحسابية والانحرافات في كلا النصفين وعادة يحتوي القسم الأول على الفقرات ذات 

فردية والقسم الثاني على الفقرات ذات الأرقام الزوجية وتجمع درجات كل قسم على حدة ايصبح لدينا الأرقام ال
( فقرة 40وقد اعتمد الباحث طريقة الأرقام الفردية والزوجية وتم تقسيم فقرات المقياس ) (2")طالبدرجتان لكل 

الثاني الفقرات ذات الأرقام الزوجية إلى نصفين ضم النصف الأول الفقرات ذات الأرقام الفردية وضم النصف 
( وهي 1.044( المحسوبة )Fوبعد التأكد من تجانس النصفين بتطبيق معادلة النسبة الفائية إذ بلغت قيمة )

( مما 44-44( وعند درجتي حرية )0.05( تحت مستوى دلالة )1.671اصغر من قيمتها الجدولية البالغة )
و نهما متجانسين بنسبة جيدة بعد ذل  تم حساب  الابتكاري  التفكير يؤكد عشوائية الفروق بين نصفي مقياس

معامل ارتباط  )بيرسون( بين أنصاف المقياس والتي أ هرت إن قيمة معامل ارتباط نصف المقياس قد 
الباحث إلى استخدام معادلة  ى( وبما إن هذه القيمة تمثل ثبات نصف المقياس لذا سع0.876بلغت )

والحصول على درجة ثبات مقياس التفكير  للتعديل واستخراج قيمة ثبات المقياس كامل براون( – سيبرمان)
( لمعنوية t( وعند الاستدلال عن معنوية ثبات المقياس باستخدام اختبار )0.933وقد بلغت ) الابتكاري 

( تحت 2.048( الجدولية البالغة )t( وهي اكبر من قيمة )17.001معامل الارتباط المحسوبة والبالغة )
المرحلة الثالثة  طلابلدى  الابتكاري ( مما يؤكد تمتع مقياس التفكير 43( ودرجة حرية )0.05مستوى دلالة )

 .جامعة كربلاء بدرجة ثبات عالية وموثوق بها 
 رية:.اجراءات قياس الذاكرة الصو  3-5-2

لغددددددرل قيدددددداس الددددددذاكرة الصددددددورية لدددددددى طلبددددددة المرحلددددددة الثالثددددددة فددددددي كليددددددة التربيددددددة البدنيددددددة وعلددددددوم          
الرياضدددددددة جامعدددددددة كدددددددربلاء قدددددددام الباحدددددددث بمسدددددددح المصدددددددادر والمراجدددددددع العلميدددددددة واعتمددددددداد مقيددددددداس الدددددددذاكرة 

ن المبندددددي ضدددددمن احددددددى الدراسدددددات المحليدددددة مدددددن قبدددددل الباحدددددث )كدددددا م عبدددددد الحمدددددزة( والمضدددددم (1)الصدددددورية
( صددددددورة لمجموعددددددة مددددددن الحددددددالات والمواقددددددف للاعبددددددين والحكددددددام التددددددي تحدددددددأ خددددددلال مباريددددددات كددددددرة 20)

( وعرضدددددها علدددددى مجموعدددددة مدددددن الخبدددددراء والمختصدددددين فدددددي القيددددداس والتقدددددويم وكدددددرة القددددددم 5القددددددم ملحدددددق )

                                                           
   220, ص 2008, عمان , دار الفكر العربي , ناشرون وموزعون ,  1, ط القياس النفسي والتقييم التربوي مباد  لبده :  أبوسبع محمد  (1)

 . 83, ص 2005, عمان , دار الميسرة للنشر والتوزيع والطباعة ,  1, ط )أساليب القياس والتشخي  في التربية الخاصة( والتقويمالقياس تيسير مصلح كوافحة :  (2)

 ،  186،   مصدر سبق ذكرة،  كاظم عبد الحمزة :( دراسة 1)
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ومعالجتهددددددددا احصددددددددائيا مددددددددن خددددددددلال ( 14)وبعددددددددد جمددددددددع الاسددددددددتمارات وتحليددددددددل اراء الخبددددددددراء والمختصددددددددين 
صددددلاحية الاختبددددار فددددي قيدددداس الددددذاكرة الصددددورية لدددددى اقددددراد  ااسددددتخدام معامددددل اتفدددداق كندددددال  والددددذين اكدددددو 

( ممددددا يوكددددد اتفدددداق الخبددددراء 0.922عينددددة البحددددث مددددن الطددددلاب لان قيمددددة معامددددل اتفدددداق كندددددال قددددد بلغددددت )
 %( .92بنسبة )

 -:الاشارات التحكيمية بكرة القدم  قياس تحصيلاجراءات  3-5-3

لغدددرل الكشدددف عدددن المسدددتوى المعرفدددي للطدددلاب فدددي للإشدددارات التحكيميدددة بكدددرة القددددم قدددام الباحدددث          
اسدية والتدي يدتم تدريسدها ضدمن المقدررات الدر   كدرة القددمالمدرجة فدي قدانون باعتماد جميع الاشارات التحكيمية 
لدراسددي االثددة فددي كليددة التربيددة البدنيددة وعلددوم الرياضددة جامعددة كددربلاء للعددام لمددادة كددرة القدددم لطددلاب المرحلددة الث

تحكيميدددة مدددن خدددلال الاعتمددداد علدددى مجموعدددة مدددن ال تصدددورة للإشدددارا( 18(  وتدددم تحديدددد )2024 -2023)
الصور للحكام بكرة القدم وعرضدها ضدمن اسدتمارة اسدتبيان علدى مجموعدة مدن الخبدراء والمختصدين فدي مجدال 

مددن خددلال ( 14)وبعددد جمددع الاسددتمارات وتفريددغ بياناتهددا وتحليددل آراء الخبددراء والمختصددين , لعبددة كددرة القدددم 
المعتمدددة للإشددارات التحكيميددة اقترحددوا حددذف بعددض الصددور كونهددا لا ( حددول صددلاحية الصددور 2اختبددار )كددا

( صددورة لاختبددار 18تصددلح فددي قيدداس مددا وضددعت مددن أجددل قياسدده وتعددديل بعددض الصددور , والإبقدداء عددل )
ة ( عندد درجد3.84( المحسدوبة أكبدر مدن قيمتهدا الجدوليدة البالغدة )2الاشارات التحكيمية والتي تكدون قيمدة )كدا

 واقترحدوا أن تكدون بددائل الإجابدة لاختبدار الاشدارات التحكيميدة هدي ,( 0.05توى دلالة )( وتحت مس1حرية )
, صفر( حسب الاختيار الصحيح لكل صدورة علدى أن يحددد عدرل الصدورة 1)نعم , كلا( وتعطى الدرجات )

رة للإشارات التحكيمية فيديويا من خلال شاشة عرل على الطلاب ووفدق زمدن محددد يدتم التعدرف علدى الاشدا
 التحكيمية من قبل الطلاب .

 التجربة الاستطلاعية : 5_3
تعد التجربة الاستطلاعية واحدة من اهم الاجراءات الضرورية التي يقوم بها الباحث قبل قيامه         

بتجربته النهائية بهدف اختبار اساليب البحث وادواته وتأشير متطلبات العمل الدقيق والصحيح الخالي من 
حيث تعد التجربة الاستطلاعية "تدريب عملي للباحث للوقوف بنفسه على السلبيات والايجابيات الصعوبات 

الباحث بأجراء تجربة  وقد قام (1")اجراء الاختبارات لتفاديها مستقبلاو  تنفيذ الوحدات التعليمية التي تقابله اثناء

                                                           
 .87، ص2020، القاهرة عالم الكتب ، دليل الباحث في التحليلات الاحصائية المتقدمة( احمد طه محمد وهناء عزت محمد :  1)
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لكلية التربية البدنية وعلوم  الخارجيةالساحات في  11/2023 /20المصادف  (الاثنين)استطلاعية في يوم 
 -: لتعرف علىوالهدف منا ا طالب( 5على ) الرياضة جامعة كربلاء

نمري لعينة البحث من حيث المحتوى ال باستخدام الالغاز الصوريةمدى ملائمة الوحدات التعليمية  -1
 والعملي . 

 يةباستخدام الالغاز الصور لتحقيق أهداف الوحدات التعليمية  الطلابالتعرف على مدى إمكانية  -2
 القدم والاشارات التحكيمية بكرةمن جهة و مكانية تعلم الذاكرة الصورية والتفكير الابتكاري في 

 وملاحمتها من جهة أخرى . 
 والتجهيزات المختلفة لتطبيق التجربة الأساسية . الساحاتمدى ملائمة  -3
ات ار الذكرة الصورية واختبار الاشار اختبستغرقه كل طالب في تأدية يالتعرف على الوقت الذي  -4

 .التحكيمية 
 كفاءة فريق العمل المساعد. -5
 معرفة الصعوبات التي قد تواجه الباحث لتلافيها مستقبلا. -6

 -:لأدوات القياس  الاسس العلمية 3-5-1

 -: صدقال -اولا:

ادوات قياس  كسبتوقد  (1)تعد درجة الصدق هي العامل الاكثر اهمية لجودة الاختبارات والمقاييس
المرحلة الثالثة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة احد  لابلط الذكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة القدم

انواع الصدق وهو صدق المحتوى والذي يعد من اكثر انواع الصدق شيوعا واستخداما في مجال التربية 
على مجموعة من الخبراء والمختصين لبيان  ات القياسادو الباحث بعرل  امالبدنية وعلوم الرياضة عندما ق

 .قياس ما وضعت من اجل قياسه صلاحيتها في

 -ثبات :الثانيا: 

لغرل معين اذ يشير الى "قدر الثقة التي  ادوات القياسلثبات اهمية خاصة في اختيار واستخدام ل 
الاستقرار لأدوات قياس  معامل ثباتالباحث باستخراج  قد قامو  (2)يمكننا ان نضعه في نتائج اختباراتنا"

متغيرات الذكرة الصورية والاشارات التحكيمية من خلال تطبيق الادوات على افراد العينة الاستطلاعية بتاري  
                                                           

 .106، ص2011، والتوزيععمان ، اسامة للنشر ، 1ط،  تصميم الاختبارات )اسس نظرية وتطبيقات عملية:  حمد محمد عبد الرحمن ( 1)

 .215، ص2010، عمان، دار المسيرة للنشر و التوزيع و الطباعة، 1، طالقياس النفسي و التربويمحمد احمد عمر )و اخرون(: (2)
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 /11/   12واعادة تطبيق الادوات على نفس الافراد وتحت نفس المروف بتاري  /  2023/   11/ 5/
ومعالجة البيانات احصائيا باستخدام معامل الارتباط البسي  )سبير مان( والذي ا هرت ان قيمة  2024

( , 0.888معامل ارتباط )سبير مان( لاختبار الذكرة الصورية بين التطبيق الاول والتطبيق الثاني قد بلغت )
الاول والتطبيق الثاني قد بلغت وقيمة معامل ارتباط )سبير مان( لاختبار الاشارات التحكيمية بين التطبيق 

 . ( مما يوكد ان ادوات القياس تتمتع بدرجات ثبات عالية وموثوق بها0.884)

 وضع الوحدات التعليمية للمجموعة التجريبية: 3-6

جموعة للماعداد وحدات تعليمية و الباحث بمسح المصادر والمراجع العلمية والدراسات السابقة قام  
 .وفقا للخطوات الاتية  (تعليمية باستخدام الالغاز الصوريةوحدات تجريبية )ال

ي والذاكرة تحسين متغيرات التفكير الابتكار  التي شملتالتجريبية مجموعة لل التعليميةنماذج ال تتضمن -اولا:
دات الوحيار الباحث في اخت يراعان ي , الصورية وتعلم الاشارات التحكيمية بكرة القدم لطلاب المرحلة الثالثة

ويق تناسب في محتواها مع خصائ  العينة وان يراعى فيها التشتتفق مع اهداف البحث وان تان التعليمية 
 الطلاب . تناسب مع الامكانيات توالاثارة وان 

 لصوريةاللمجموعة التجريبية المعدة من قبل الباحث باستخدام الالغاز الوحدات التعليمية  تتضمن -ثانيا :
فضلا  رةاشا( دقيقة عدت نقاط منها مراعاة النواحي الفنية الخاصة بكل 25عليمي البالغ زمنه )في القسم الت

حل وشروط ادائها بالشكل الصحيح والتذكير بمرا اشارة وحركة تحكيميةعن شرح المعلومات العامة عن كل 
قوم يومن ثم  الصوريةاستخدام الالغاز وجميع الخطوات التعليمية تتم من خلال  الاشارات التحكيميةاداء 

 داءا( دقيقة وفق عدة مراحل وخطوات اهمها 45بتطبيقها عمليا ضمن النشاط التطبيقي بزمن قدره ) الطلاب
 مع الاخذ بنمر الاعتبار القواعد القانونية ل داء مع تصحيح الاخطاء. الاشارات

على ذل  -ثالثا : اقع )وحدة ( اسبوع بو 8تجريبية )العة مجمو للتطلب اجراء تنفيذ الوحدات التعليمية  وبناءا  
يمية الى ( وحدة تعليمية وتم تقسيم الوحدات التعل8تعليمية اسبوعية( وبهذا يكون عدد الوحدات التعليمية )

 -: ثلاثة اقسام وهي

والاجهزة الو ييية ويحتوي على مجموعة من  الطلابالغرل منه اعداد وتهيئة  -القسم الاعدادي: -1
تمارين الاحماء العام من خلال اداء حركات اثناء السير وثم الهرولة وحركة اجزاء الجسم وتمارين 
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تعنى بتهيئة اجزاء  للذراعين والكتف والراستتضمن تمارين بدنية متخصصة سالاحماء الخاص و 
 داء.لاالجسم الذي يقع عليها ا

ضمن النشاط التعليمي وبعدها يتم  اشارةويتم شرح المعلومات الخاصة بكل   -القسم الرئيسي: -2
 .لصعبةالحركات البسيطة الى االاشارات و والتدرج من  للحركات والاشارات التحكيميةالتطبيق العملي 

سيطة تمارين استرخاء وتهدئة الجسم مع استخدام بعض الحركات البسيتم وايه  -القسم الختامي: -3
 التي تبدأ بالمشي ثم حركات الاكتاف والرأس والاطراف العليا والسفلى.

 -: التجربة الاساسية 3-7

ختبار ( فقرة واعتماد ا40بناء مقياس التفكير الابتكاري المتضمن )اجراءات  الباحث ستكملان ابعد 
حكيمية ت( اشارة 18المتضمن ) ( صورة واختبار الاشارات التحكيمية بكرة القدم20الذكرة الصورية المتضمن )

خطوات وفقا لعدة مراحل و  وحساب الاسس العلمية لها من خلال استطلاعها على افراد العينة الاستطلاعية ,
طلاب ون ( طالب والذين يمثل30م بتطبيقها على افراد عينة البحث الاساسية البالغ عددهم )قا علمية, بعدها

 (A) شعبة

 ضابطة.المجموعة ال (Cطلاب شعبة )تجريبية( و المجموعة ال 

 القياس القبلي 3-8

تين راد المجموعالمعنية بالدراسة والبحث على اف الاختبارات القبلية للمتغيراتاشر الباحث بتنفيذ ب     

تدوينها ضمن والحصول على البيانات و /11/2023 / 23 ( الموافق/الخميسفي يوم ))التجريبية والضابطة( 

 تمهيدا لمعالجتها احصائيا ً.استمارات خاصة 

 -:ة البحث عينتجانس  3-9

ة المتمثللغرل التأكد من تجانس أفراد العينة الأساسية ايما بينهم في بعض المتغيرات الدخيلة 
 قام ةرى الباحث أنها قد توثر مع المتغير المستقل في تطوير المتغيرات التابعيالتي )بمتغيرات النمو( 

راف باستخراج مؤشرات الإحصاء الوصفي المتمثلة بد)الوس  الحسابي , المنوال , خطاء المعياري , الانح
 (8المعياري , معامل التواء( وكما مبين ضمن الجدول )
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 (8جدول )

 يبن تجانس أفراد العينة الأساسية في بعض المتغيرات قيد الدراسة والبحث

 الوسي  الوس  ةقيماكبر  ةاقل قيم العينة المتغيرات
الخطاء 
 الالتواء الانحرافات المعياري 

 0.15 8.54 1.56 252.00 250.80 264.00 240.00 30 العمر
 0.25 4.99 0.91 39.00 37.97 50.00 30.00 30 الذكاء

التفكير 
 الابتكاري 

30 55.00 72.00 63.33 63.50 0.74 4.03 0.12 

الذاكرة 
 الصورية

30 6.00 9.00 7.90 8.00 0.16 0.88 -0.44 

الاشارات 
 التحكيمية

30 8.00 13.00 10.20 10.00 0.27 1.47 -0.02 

 

  مجموعتي البحث :تكافؤ  3-10

كاري التفكير الابتمتغيرات لعزو الباحث ما يحدأ من فروق في نتائج الاختبارات البعدية يلغرل أن     
استخدام بليمية وتكون الوحدات التع الى تأثير العامل التجريبي الذكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة القدم

قلة ( للعينات المستt, لجأ الى التحقق من تكافؤ المجموعتين وذل  باستخدام اختبار)الالغاز الصورية 
 ( .10) . وكما موضح في الجدولواختبار )ليفين(  والمتساوية بالعدد
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 (9جدول )

 و)ليفين( للمتغيرات المعنية بالدراسة والبحث لإيجاد التكافؤ( Tيبن قيم اختبار )

 الانحرافات الاوساط العينة المتغيرات               
الخطاء 
 Tقيم   المعياري 

مستوى 
 قيم ليفين الدلالة

مستوى 
 الدلالة

 التفكير 
 الابتكاري 

 0.89 3.46 63.13 15 تجريبية
0.27 0.79 0.65 0.43 

 1.20 4.64 63.53 15 ضابطة
الذاكرة 
 الصورية

 0.19 0.74 7.87 15 تجريبية
0.20 0.84 0.82 0.37 

 0.27 1.03 7.93 15 ضابطة
الاشارات 
 التحكيمية

 0.42 1.62 10.27 15 تجريبية
0.24 0.81 0.80 0.38 

 0.35 1.36 10.13 15 ضابطة
 

 -تطبيق الوحدات التعليمية: 3-11

 علىية وفقا المنهج التعليمي المعد باستخدام الالغاز الصور م الباحث بتطبيق الوحدات التعليمية قا
المجموعة الضابطة ضمن المنهج المتبع  طلاب يقسوف ابفي حين   ية(البحث التجريب ةمجموع) الطلاب

وبواقع  ,2023 / 26/11( المصادف الاحدمن قبل مدرس المادة حيث تم تنفيذ اول وحدة تعليمية يوم )
 /21( المصادف الاحديوم )في تنفيذ اخر وحدة تعليمية تم و   (.1ينمر الى الملحق ) وحدة تعليمية واحدة

رية لتحسين التفكير الابتكاري الذكرة الصو  وتضمنت الوحدات التعليمية التمرينات المناسبة ,2024/ /1
كون وحرص الباحث على ان لا ي لابوبما ينسجم مع امكانيات الط الاشارات التحكيمية بكرة القدمتعليم و 

نشاط في جميع اجزاء الوحدات التعليمية ما عدا الجزء الخاص بال ينهناك اي اختلاف بين افراد المجموعت
 .(8ينمر الى الملحق )  النشاط التطبيقيو  التعليمي

 -القياس البعدي:3-12

 المجموعة( وحدة تعليمية على افراد 8التعليمية المتضمنة ) الوحداتتنفيذ  الباحث ستكملان ابعد 
وبنفس الشروط ومواصفات  )التجريبية والضابطة( تينم بلجراء القياس البعدي على افراد المجموعقا يةالتجريب
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والحصول على البيانات وتدوينها ضمن  1/2024 /22 ( المصادف /الاثنين القياس القبلي في يوم )
 صائيا.حتمهيدا لمعالجتها استمارات خاصة ا

 -الوسائل الاحصائية المستخدمة: 3-13

 لية:.( للعلوم الاجتماعية لمعالجة البيانات في المواضيع التاSPSSاستخدم الباحث الحقيبة الاحصائية )

 الوس  الحسابي. -1
 الانحراف المعياري.  -2
 الوسي .  -3
 معامل الالتواء.  -4
 الخطأ المعياري.  -5
 ارتباط بيرسون.  -6
 معامل اتفاق كندال -7
 (.2اختبار )كا  -8
 للعينات المترابطة. Tاختبار   -9

 نات المستقلة والمتساوية بالعدد( للعيTاختبار ) -10
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 الفصل الرابع

 ومناقشتها . وتحليلها عرضها البحث نتائج  -4

 البحث مجموعتي لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض 4-1

 فرق القياسات القبلية والبعدية لأفراد المجموعة الضابطة وتحليلها. عرض نتائج 4-1-1

 وتحليلها. التجريبية المجموعة لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض  4-1-2

 وتحليلها البحث مجموعتي لأفراد البعدية القياسات فرق  نتائج عرض 4-1-3
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  ومناقشتها . وتحليلها عرضها البحث نتائج -4

 : البحث مجموعتي لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض 4-1
فاعلية برنامج تعليمي بالألغاز الصورية  في الذاكرة (المتضمن الأساسي الدراسة لهدف تحقيقا            

اختبار للتعرف على  ببناء الباحث الصورية والتفكير الابتكاري والاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب( قام
الاشارات التحكيمية للطلاب وايضا  بناء مقياس للتفكير الابتكاري واعداد وحدات تعليمية باستخدام الالغاز 
الصورية لتحسين واقع الذاكرة الصورية والتفكير الابتكاري والاشارات التحكيمية للطلاب ومن ثم تحدد 

برنامج تعليمي باستخدام الالغاز الصورية,  وضع ل ذ ضوء مستواهم من خلال هذه ادوات القياس,  وفي
 الحسابي الوس  قيمة بحساب الباحث المطروحة, قام المشكلة حل في تنحصر أهداف البحث أن وحيث

 الوقوف لغرل والبعدية القبلية القياسات المجموعتين)التجريبية والضابطة( في لأفراد والانحراف المعياري 
 الى سعى التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية والاشارات التحكيمية, بعدها مستوى  في الفروق  على حقيقة

 وجدت إن( الفروق  هذه كانت إذا ما هذا الغرل, ومعرفة لتحقيق إحصائية (  كوسيلةtاختبار) استخدام
 على الحصول أساس على يقوم الإجراء هذا المصادفة, ومثل أو الى بي الطلاب حقيقي اختلاف الى راجعة)

 مستوى الدلالة . مع مقارنتها ضوء في محل الحكم هي التي ( المحسوبةtقيمة)

 وتحليلها. الضابطة المجموعة لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض 4-1-1

ابطة, الض المجموعة أفراد لدى والبعدية القبلية القياسات فرق  على التعرف من الباحث يتمكن لكي        

رات متغيرات البحث وهي التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية والاشا في للبيانات بمعالجة الباحث قام

باستخدام   امق التحكيمية لدى طلاب جامعة كربلاء كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة المرحلة الثالثة, بعدها

 الفرق  عن معنوية والاستنتاج لاستدلالالغرل ا هذا لتحقيق إحصائية كوسيلة المترابطة للعينات  (tاختبار)

 ذل  .  ( يبيّن10والجدول) القياسين بين
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 (10جدول )

 طةالمجموعة الضاب لأفرادجدول دلالة الفروق بين الاختبارات القبلية والاختبارات البعدية 

 المتغيرات

 
الاختبارا

 الاوساط ت
الانحرافا

 ت
الخطاء 
 المعياري 

فرق 
 Tقيم   الاوساط

مستوى 
 الدلالة

 1.20 4.64 63.53 قبلي التفكير الابتكاري 
13.20 7.07 0.00 

 1.52 5.90 76.73 بعدي
 0.27 1.03 7.93 قبلي الذاكرة الصورية

1.80 2.064 0.061 
 0.27 1.03 9.73 بعدي

الاشارات 
 التحكيمية

 0.35 1.36 10.13 قبلي
2.20 2.080 0.068 

 0.35 1.35 12.33 بعدي
 

الحسابية  الأوساط قيم بين وتباينا   اختلافا   هناك أن يبين ( والذي01) الجدول ملاحمة خلال        

مستوى جميع متغيرات  الضابطة في المجموعة أفراد لدى والبعدي القبلي للقياسين المعيارية والانحرافات

التوالي لمتغير التفكير الابتكاري  وعلى القبلي للقياس والانحراف الوس  قيمة بلغت البحث نحو الطلاب , إذ

(  5.90(, )76.73) التوالي وعلى البعدي للقياس والانحراف الوس  قيم بلغت ( بينما4.64( ,)63.53)

 الحسابية الأوساط في والتباين الفرق  عن الاستدلال ( وعند13.20) حيث كان فرق الاوساط الحسابية هو

 ( تحت7.07) ( المحسوبة  بلغتt) قيمة إن النتائج أ هرت المترابطة ( للعيناتt) اختبار استخدام خلال من

عشوائيا , اما متغير الذاكرة الصورية اذ  فرقا   وجود يؤكد وهذا  (14) حرية درجة وعند (0.05) دلالة مستوى 

 الوس  قيم بلغت ( بينما1.03 ,) (7.93) التوالي وعلى القبلي للقياس والانحراف الوس  بلغت قيمة

( 1.80( حيث كان فرق الاوساط الحسابية هو)1.03 ,) (9.73) التوالي وعلى البعدي للقياس والانحراف

 المترابطة ( للعيناتt) اختبار استخدام خلال من الحسابية الأوساط في والتباين الفرق  عن الاستدلال وعند
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 (14) حرية درجة ( وعند0.05) دلالة مستوى  ( تحت2.64) ( المحسوبة بلغتt) قيمة إن النتائج أ هرت

 الحسابين, اما متغير الاشارات التحكيمية اذ بلغت قيمة الوسطين بين معنويا   فرقا   وجود عدم يؤكد وهذا

 للقياس والانحراف الوس  قيم بلغت ( بينما1.36(, )10.13) التوالي وعلى القبلي للقياس والانحراف الوس 

 الاستدلال ( وعند2.20حيث كان فرق الاوساط الحسابية هو )( 1.35(, )12.33التوالي ) وعلى البعدي

 إن النتائج أ هرت المترابطة ( للعيناتtاختبار) استخدام خلال من الحسابية الأوساط في والتباين الفرق  عن

رى الباحث ان ي( و 14حرية ) درجة وعند (0.05) دلالة مستوى  ( تحت2.080( المحسوبة بلغت)tقيمة)

الذكرة الصورية والمعرفة ليس له تأثير معنوي في تنمية  المادةالمتبع من قبل مدرس  الأسلوب التعليمي

وهذا يؤكد ان المنهج المستخدم لا يتضمن توجيهات تنمي وتعالج سلوكيات  بالإشارات التحكيمية بكرة القدم

عن الري  في ممارسة التعبير فرصة للطلاب إعطاءفضلا  عن عدم تضمنه  الذكرة الصوريةوافكار عدم 

افراد المجموعة الضابطة  ضعف عزو الباحث ي. و  ذاكرتهم الصوريةوالتنمية الذاتية مما يسهم في تحسين 

إلى نوع الأسلوب التدريسي المعتمد من قبل المدرس والى عدم الاهتمام بالتكرارات  للإشارات التحكيمية

التي رافقت الوحدات التعليمية المعتمدة من قبل المدرس فضلا عن الأخذ  الاشارات التحكيميةالمناسبة لتعلم 

وما يتمتعون به من قابليات ضعيفة مع عدم تكرار التمارين بصورة  الطلاببعين الاعتبار قابليات وامكانيات 

ع ما والتي تضمن الأداء من قبل الجميع وهذا يتفق م للإشاراتمستمرة وكذل  التدرج في مستوى الصعوبات 

( "ان الممارسة وبذل الجهد بالتدريب والتكرارات 2000أشار ايه )نجاح مهدي شلش وأكرم محمد صبحي 

المستمرة ضرورية في عملية التعلم والاكتساب كما ان التدريب المنتمم عامل أساسي في عملية تفاعل الفرد 

ة للمهارة في أداء متتابع سليم وزمن مع المهارة والسيطرة على حركاته وتحقيق التناسق بين الحركات المكون

 الخصائ  لمعمم العلمية المعارف تجاهل عن مناسب وهو يزيد من تعلم وتطوير المهارة و تقانها فضلا  
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ضمن  التمرين التكرار في خلال به يقومون  الذي الأداء الرياضي في المؤثرة تل  لاسيما النفسية للطلاب ,

 . (1)" بين الطلاب والمنافسة الوحدات التعليمية

 وتحليلها. التجريبية المجموعة لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض  4-1-2

جريبية, المجموعة الت أفراد لدى والبعدية القبلية القياسات فرق  على التعرف من الباحث يتمكن لكي        

 وس بقيم ال المتمثلة الوصفي الإحصاء مؤشرات واستخراج إحصائيا   القياسين بيانات الباحث بمعالجة قام

 عينات( للtاختبار) باستخدام قام في متغيرات البحث للطلاب بعدها للبيانات المعياري  والانحراف الحسابي

 (. 11)القياسين والجدول  بين الفرق  عن معنوية والاستدلال الغرل هذا لتحقيق إحصائية كوسيلة المترابطة

 (11جدول )

 الاوساط الحسابية قبلي بعدي للمجموعة التجريبية ولجميع المتغيراتيبين فرق 

 الانحرافات الاوساط  
الخطاء 
 المعياري 

فرق 
 Tقيم   الاوساط

مستوى 
 الدلالة

 0.89 3.46 63.13 قبلي التفكير الابتكاري 
25.93 18.27 0.00 

 1.40 5.43 89.07 بعدي
 0.19 0.74 7.87 قبلي الذاكرة الصورية

6.47 12.78 0.00 
 0.46 1.80 14.33 بعدي

 0.42 1.62 10.27 قبلي الاشارات التحكيمية
5.87 12.86 0.00 

 0.31 1.19 16.13 بعدي
 

 الأوساط قيم بين وتباينا   اختلافا   هناك أن يبيّن ( والذي11) الجدول ملاحمة خلال من             

مستوى جميع  التجريبية في المجموعة أفراد لدى والبعدي القبلي للقياسين المعيارية الحسابية والانحرافات
                                                           

 . 120-129، ص 2000، جامعة الموصل ، دار الكتب للطباعة والنشر ،  التعلم الحركينجاح مهدي شلش ، أكرم محمد صبحي :  (1)
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التوالي لمتغير  وعلى القبلي للقياس والانحراف الوس  قيمة بلغت متغيرات البحث نحو طلاب الجامعة, إذ

 التوالي وعلى البعدي للقياس والانحراف الوس  قيم بلغت ( بينما3.46(, )63.13التفكير الابتكاري )

 في والتباين الفرق  عن الاستدلال ( وعند25.93( حيث كان فرق الاوساط الحسابية هو)5.43(, )89.07)

( المحسوبة t) قيمة إن النتائج أ هرت المترابطة ( للعيناتtاختبار) استخدام خلال من الحسابية الأوساط

معنويا , اما متغير  فرقا   وجود يؤكد وهذا (14حرية ) درجة وعند (0.05) دلالة مستوى  ( تحت18.27) بلغت

 بلغت بينما (0.74( ) 7.87) التوالي وعلى القبلي للقياس والانحراف الوس  الذاكرة الصورية اذ بلغت قيمة

( حيث كان فرق الاوساط الحسابية 1.80(, )14.33التوالي ) وعلى البعدي للقياس والانحراف الوس  قيم

 ( للعيناتt) اختبار استخدام خلال من الحسابية الأوساط في والتباين الفرق  عن الاستدلال ( وعند6.47) هو

 درجة وعند (0.05) دلالة مستوى  ( تحت12.78( المحسوبة بلغت )tقيمة ) إن النتائج أ هرت المترابطة

الحسابين, اما متغير الاشارات التحكيمية اذ بلغت  الوسطين بين معنويا   فرقا   وجود يؤكد وهذا (14) حرية

 والانحراف الوس  قيم بلغت ( بينما1.62(, )10.27التوالي ) وعلى القبلي للقياس والانحراف الوس  قيمة

 ( وعند5.87) ( حيث كان فرق الاوساط الحسابية هو1.19(, )16.13التوالي ) وعلى البعدي للقياس

 أ هرت المترابطة للعينات (t) اختبار استخدام خلال من الحسابية الأوساط في والتباين الفرق  عن الاستدلال

 . (14) حرية درجة ( وعند0.05) دلالة مستوى  ( تحت12.86) ( المحسوبة بلغتt) قيمة إن النتائج

في التفكير في تحسين سلوكيات  للوحدات التعليمية بالغاز الصوريةوهذا يؤكد ان هناك تأثير معنويا 

, لما تحتوي الوحدات التعليمية من  بالإشارات التحكيميةالابتكاري والقدرة على الذكرة الصورية والمعرفة 

مشاركات وانشطة ترويحية وتمرينات وفنيات ساهمت في تقدير الشخ  لنفسة وقابلياته ومهاراته والقناعة 

ها يف ىالتي راع الالغاز الصوريةرى الباحث ان ما تضمنته الوحدات التعليمية وفق يالذاتية لقابلياته , و 

اصالة التجديد والانفراد والمرونة  والمتمثلة بمجال التفكير الابتكاري العوامل المؤثرة في مجالات الباحث اهم 

 . الطلاقة الفكرية واللفمية وحل المشكلات والقدرة على الذاكرة الصورية  التلقائية والتكييية
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ومهاراتهم لكافة متطلبات التعلم خلال الوحدات  الطلابرى الباحث سبب هذا التغير في استجابات ي

باعتباره أهم الوسائل الفعالة لإبراز الطاقات والمحافمة على المستوى وتحقيق  بالغاز الصوريةالتعليمية 

في العمل والمسؤولية هام جدا لان بجانب  الطلاب( "ان مشاركة 1981الأهداف كما أشار )طلعت حسن 

وعليه ان تستعمل المسؤوليات الشخصية والتربوية كقدرة  الطالبتلقي على عاتق الواجبات التنميمية التي 

الفرد على تنمية قدراته وامكانياته الشخصية وتحمل المسؤولية لضمان الأمان وان يكون للفرد هدف في حياته 

ة تحقيق ورؤيه توجه تصرفاته وأفعاله نحو تحقيق هذا الهدف مع المثابر والاصرار  وعلى المدرس متابع

 .(1)ويجب ان تناسب المسؤوليات الملقاة مع الامكانات الطالبالمستويات ومساعدة 

ان  حكيميةالتفكير الابتكاري والذاكرة الصورية والمعرفة بالإشارات التيمكن تفسير ارتفاع مستوى  كما

ي فالتحسن قد حقق قدرا من النضج العقلي والمعرفي والاجتماعي والاخلاقي وهذا النضج ييسر له الطالب 

 مستوى المتغيرات المعنية بالدراسة والبحث .

للوحدات ان هناك تأثيرا   الاشارات التحكيمية من قبل افراد المجموعة التجريبيةعزو الباحث تعلم يو 

والمطبقة من قبل الباحث لما تحتوي الوحدات  الاشارات التحكيميةعلم في ت التعليمية وفق الالغاز الصورية

ساهمت في  الطلابلدى  القابلياتالتعليمية من تدريبات وتمرينات وتكرارات تعمل على تنشي  اكبر عدد من 

. إذ تشير المصادر ان المعرفة هي "مجموعة متباينة من  بمعرفة الاشارات وادائهاتطوير مستوهم 

دات والقدرات العقلية مثل الدراسة والفهم والإدراك والتخيل والتذكر والتذكير لذل  فلن الناتج تعد الاستعدا

المحصلة النهائية للاكتساب والتحصيل وتكوين المفاييم, والتكوينات الذهنية كما تمثل المعرفة الجانب العقلي 

رفع مستوى الطالب في القدرة على  على تساعدان الوحدات التعليمية التي . كما  (2)في الشخصية الإنسانية"

( ان درجة التغير في 2004والتفكير وهو ما اشارت اليه )عنايات فرج , فاتن البطل  والتصور التذكر
                                                           

 . 112، ص2008 ، القاهرة ، دار الثقافة للطباعة والنشر ، 3، ط علم النفس الاجتماعي المعاصر طلعت حسن عبد الرحيم : (1)

 .11ص, 1999القاهرة, مركز الكتاب للنشر,  , القياس المعرفي الرياضيليلى سيد فرحات: (  2)
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التحصيل يتوقف على طبيعة الموقف الذي يحصل ايه الشخ  على المعلومات والتمرينات وعلى مصدرها 

 . (1)ت المتعلمين"وأسلوبها ودرجتها وتوافقها مع امكانيا

 وتحليلها: البحث مجموعتي لأفراد البعدية القياسات فرق  نتائج عرض 4-1-3

 ريبية)التج البحث مجموعتي أفراد لدى البعدية القياسات فرق  على التعرف من الباحث يتمكن لكي          

 ثلةالمتم الإحصاء الوصفي مؤشرات واستخراج إحصائيا   القياسين بيانات بمعالجة الباحث قام )والضابطة 

( tبار)اخت باستخدام الباحث قام للبيانات متغيرات البحث, بعدها المعياري  والانحراف الحسابي الوس  بقيم

 في ق الفر  معنوية عن والاستدلال الغرل هذا لتحقيق إحصائية المستقلة المتساوية بالعدد كوسيلة للعينات

  المعالجة هذه نتائج ( يبين12) البعديين الجدول القياسين

 (12جدول )

 ت متغيرايبين فرق الاوساط في الاختبارات البعدية بين المجموعتين)الضابطة والتجريبي( ولجميع ال

المتغيرات               
 الانحرافات الاوساط العينة المجموعات

الخطاء 
 Tقيم   المعياري 

مستوى 
 الدلالة

 1.40 5.43 89.07 15 تجريبية التفكير الابتكاري 
5.96 0.00 

 1.52 5.90 76.73 15 ضابطة
 0.46 1.80 14.33 15 تجريبية الذاكرة الصورية

6.85 0.00 
 0.27 1.03 9.73 15 ضابطة

 0.31 1.19 16.13 15 تجريبية الاشارات التحكيمية
8.20 0.00 

 0.35 1.35 12.33 15 ضابطة
 

                                                           
 .279-278, ص 2004, القاهرة , دار الفكر العربي ,  1, ط( والعرول الرياضي الإيقاعي) والجمباز  الإيقاعيةالتمرينات عنايات فرج , فاتن البطل : (  1)
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 الحسابية والانحرافات الأوساط قيم بين وتباينا   اختلافا   هناك أن يبيّن والذي (12) الجدول خلال من         

مستوى جميع متغيرات  والتجريبية في الضابطة المجموعتين أفراد لكلا البعديين القياسين عند المعيارية

بية المجموعة التجري أفراد لدى البعدي المعياري للقياس والانحراف الحسابي الوس  قيمة بلغت البحث, إذ

 المعياري  والانحراف الحسابي الوس  بلغت قيمة ( بينما5.43(, )89.07) بالتفكير الابتكاري وعلى التوالي

 معنوية عن الاستدلال ( وعند5.90(,)76.73) التوالي الضابطة وعلى المجموعة أفراد لدى البعدي للقياس

 المستقلة المتساوية بالعدد ( للعيناتt) اختبار باستخدام الحسابية للمجموعتين الأوساط في والاختلاف الفرق 

 تحت (2.04) البالغة الجدولية قيمتها من أكبر ( وهي5.96) بلغت قد المحسوبة (t) قيمة أن النتائج أ هرت

 بين البعديين القياسيين في معنويا   فرقا   هناك أن يؤكد ( وهذا28) حرية درجة ( وعند0.05) دلالة مستوى 

التفكير الابتكاري للطلاب , اما متغير الذاكرة  مستوى  في التجريبية المجموعة أفراد ولصالح أفراد المجموعتين

التجريبية  المجموعة أفراد لدى البعدي المعياري للقياس والانحراف الحسابي الوس  قيمة الصورية اذ بلغت

 البعدي للقياس معياري ال والانحراف الحسابي الوس  بلغت قيمة ( , بينما1.80(, )14.33) وعلى التوالي

 الفرق  معنوية عن الاستدلال ( وعند1.03(, )11,73التوالي ) وعلى الضابطة المجموعة أفراد لدى

 أ هرت المستقلة المتساوية بالعدد ( للعيناتtاختبار) باستخدام الحسابية للمجموعتين الأوساط في والاختلاف

 مستوى  تحت (2.04البالغة ) الجدولية قيمتها من أكبر ( وهي4,85) بلغت قد المحسوبة (t) قيمة أن النتائج

أفراد  بين البعديين القياسيين في معنويا   فرقا   هناك أن يؤكد ( وهذا28حرية ) درجة ( وعند0.05) دلالة

, اما متغير الاشارات الذاكرة الصورية  للطلاب  مستوى  في التجريبية المجموعة أفراد ولصالح المجموعتين

المجموعة التجريبية  أفراد لدى البعدي المعياري للقياس والانحراف الحسابي الوس  قيمة بلغتالتحكيمية اذ 

 البعدي للقياس المعياري  والانحراف الحسابي الوس  بلغت قيمة (, بينما1.19(, )16.13وعلى التوالي )

 الفرق  معنوية عن الاستدلال (, وعند1.35(, )12.33) التوالي وعلى الضابطة المجموعة أفراد لدى

 أ هرت المستقلة المتساوية بالعدد ( للعيناتtاختبار) باستخدام الحسابية للمجموعتين الأوساط في والاختلاف
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 مستوى  تحت (2.04) البالغة الجدولية قيمتها من أكبر ( وهي8.20) بلغت قد المحسوبة (t) قيمة أن النتائج

أفراد  بين البعديين القياسيين في معنويا   فرقا   هناك أن يؤكد ( وهذا28) حرية درجة ( وعند0.05) دلالة

 التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية والإشارات  مستوى  في التجريبية المجموعة أفراد ولصالح المجموعتين

  . التحكيمية للطلاب

حسين ت في ساهم البرنامج التعليمي باستخدام الالغاز الصورية قد أن الى هذه النتائج الباحث ويعزو     

 التعليمي فاعلية البرنامج يؤكد التحكيمية, وهذا والمعرفة بالإشاراتالتفكير الابتكاري والذاكرة الصورية 

 دتساع ونشاطات استراتيجيات من عليه اشتمل المجموعة التجريبية لما أفراد على الباحث قبل من المطبق

                                                          تحسين متغيرات البحث .                                             لالمناسب  الجو تهيئة على

 :النتائجمناقشة  4-2

إحصائية بين القياسين القبلي  دلالة ذات فروق   هرت (12الجدول ) نتائج استعرال خلال من         

البرنامج التعليمي المعد من قبل  تطبيق من الانتهاء الضابطة التجريبية بعد المجموعتين ى افراد والبعدي لد

أن برنامج مدرس  على مدرس المادة والبرنامج التعليمي المعد من قبل الباحث الالغاز الصورية , مما يدل

 ت التحكيمية لدى الطلابالتفكير الابتكاري والذاكرة الصورية والمعرفة بالإشارا تحسين في فاعلية المادة له

التفكير الابتكاري  تحسين في فاعلية له الغرل لهذا المعد والبرنامج التعليمي باستخدام الالغاز الصورية

اشتمل البرنامج التعليمي باستخدام الالغاز  والذاكرة الصورية والمعرفة بالإشارات التحكيمية لدى الطلاب , إذ

الإشارات التحكيمية المثبتة في قانون كرة القدم , وايضا  تضمنت  الصورية من خلال التطرق الى تفسير

عرل فديو توضيحي للطلاب ايه جميع الاشارات التحكيمية بكرة القدم وتقوية الذاكرة الصورية والتفكير 

جابيا  الابتكاري لديهم , والتركيز على ان يكون تفكيرهم ايجابيا  بتجاه الحكام وميولهم واتجاههم النفسي يكون اي

 فاعلية يؤكد مما مشجّعة نتائج هذا البرنامج التعليمي باستخدام الالغاز الصورية أعطت تطبيق تجربة , وأن

 أن في تحسين التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية والمعرفة بالإشارات التحكيمية بكرة القدم إذ هذا البرنامج 
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التجريبية,  المجموعة بين أفراد العلاقة برب  دور من له لما استخدام الالغاز الصورية في موفقا   كان الباحث

 عملية تنفيذ البرنامج التعليمي الذي أثناء الجو المناسب  تهيئة هو العملية هذه من الأساسي الهدف أن إذ

 إلى يؤهله مما ومفاييمه لنفسه إدراكه يطور المجموعة لكي داخل لكل طالب  الفرصة أعطى الاستاذ بموجبه

 الإرشادي فالجو وقدراته الخاصة, بر باته يتعلق ايما نفسه مع الصحيح التكيف وهو به الخاص هدفه تحقيق

 من يدور ما فهم على الأطراف والحرص جميع بين المتبادلة بالنفس بالثقة يتصنف كان المجموعة داخل

 فرد كل فيها ساهم إذ مثالية ةهي طريق الجمعية المناقشة طريقة أن كما داخل الوحدة التعليمية , مناقشات

مشترك ,  عمل في يسهموا أن يحبون  إن الأفراد ذل  التهديد أو الخوف يشوبه لا جو في وطرحه بحرية برأيه

 أن بمفرده, كما كان لو مما بها أكثر اهتمامه زاد مما وأهمية قيمة له بأن أفراد المجموعة من فرد كل شعر إذ

 , جديدة حقائق عن والكشف والنقد والتمحي  الاقتراحات من الكثير طرح إلى أدى النمر وجهات تعدد

 : يلي  كما ذل  توضيح ويمكن

ارات لقد أ هرت نتائج البحث الحالي لمقياس التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية والمعرفة بالإش -

رنة يبية مقاالتحكيمية للطلاب وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الاختبار البعدي للمجموعة التجر 

 ( . 10بالدرجات التي حصلوا عليها في الاختبار القبلي كما أشار إلى ذل  الجدول )

ن أشارت نتائج البحث الحالي إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الاختبار البعدي للمجموعتي -

 ( .11التجريبية والضابطة ولصالح المجموعة التجريبية وكما مبيّن في الجدول )

 النتائج تمهر بوضوح أن هناك تأثير البرنامج التعليمي باستخدام الالغاز الصورية فيأن هذه 

 أساس على ومعرفة الطلاب بالإشارات التحكيمية والقائم تحسين التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية

 الجماعية والمناقشة أسلوب النشاطات خلال ومن البرنامج التعليمي باستخدام الالغاز الصورية طريقة

 الأسلوب هذا أن إلى وتجاربهن, إذ أشار بحوثهن  من كثير ( في  Levvin ليفين بها)كيرت نادى التي

 المناقشات الجماعية يسود الذي لمناقشة آرائهم لهم الفرصة يتيح لأنه تفكير الأفراد في كبير دور له
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 مرموقة اجتماعية مكانة تحقيق على واجتماعية إيجابية ويعمل تربوية قيم اكتساب على يساعد مما

  . المجموعة لأفراد

في تحسين  البرنامج التعليمي يسهم أن إلى أشارت التي الدراسات نتائج مع تتفق النتيجة هذه أن          

 بالألغازفاعلية البرنامج التعليمي  تأثير إلى أشارت ( التي1اتجاهات الطلاب وتفكيرهم الابتكاري كدراسة )

, البدنية وعلوم الرياضة التربية  كلية طلاب المرحلة الثالثة في ومعرفة التفكير الابتكاري على  الصورية

التفكير  مستوى  في الضابطة المجموعة على التجريبية تفوق المجموعة إلى توصلت ( التي2ودراسة )

 الى تعرضت والتي الدراسة هذه أن التحكيمية بكرة القدم, كما بالإشاراتمعرفة الابتكاري والذكرة الصورية وال

 تتعلق لموضوعات وشرح وتوجيهات نشاطات ( اسابيع للبرنامج التعليمي تخللتها8) استغرق  برنامج تعليمي

 النمر, فلنه ليس ووجهات الآراء وتبادل المناقشات فضلا عنلمواد قانون كرة القدم  بالإشارات التحكيمية

تعرضوا للبرنامج التعليمي باستخدام الالغاز  الذين ء الطلابهؤلا واتجاهات ومشاعر آراء تتأثر أن بعيدا  

  .في معرفتهم بالإشارات التحكيمية وتحسنالصورية   تهمذاكر و  تحسين تفكيرهم الابتكار الصورية المذكور وأن

حيث يرى الباحث ان السبب في تفوق طلاب المجموعة التجريبية على الطلاب في المجموعة         

كانت اكثر ايجابية من  لأفراد المجموعة التجريبية المستوى هو ان الوحدات التعليمية المعدة الضابطة بهذا

الوحدات التعليمية الخاصة بالمجموعة الضابطة بحيث تتيح للمدرس شرح المادة بصورة اكثر تفصيلا ودقة 

لإشارات التحكيمية من وربطها بالمعلومات والخبرات والذاكرة الصورية الموجودة للطلاب ومعرفتهم اكثر ل

خلال عرل فيديو عن كل اشارة تحكيمية وسبب نوع المخالفة . وهذا ما أكده )عبد السلام( بأن طرائق 

وتدفعهم للتعلم وتشوقهم للمعرفة , كما انها تدفعهم للمشاركة مع  الطلابوأساليب التدريس الجيدة تثير اهتمام 

ي تحقيق أهداف المنهج , وتتفق مع طبيعة النشاط العقلي , وتراعي الفروق الفردية , وتساعد ف المدرس

                                                           
 .  1990الموصل جامعة  ,التربية كلية  ,دكتوراه -أطروحة ، التدريس مهنة نحو التربية كلية طلبة اتجاهات على التربوي والتوجيه الإرشاد أثر  :خليل إبراهيم نداء  (1)

    ,1991بغداد جامعة ,)الرشد أبن (الأولى التربية كلية - ,ماجستير رسالة ، المهني التعليم نحو المتوسطة المرحلة طلبة اتجاهات في التربوي الإرشاد أثر  :العبيدي مرشد صباح  (2)
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يساعد على له أثاره الايجابية لكونه  برنامج الالغاز الصورية التعلم وفق( ان Brownويشير ) . (1)"للمتعلم

 . (2)تنمية التصور والتذكر والتفكير

إلى التمارين التي استخدمها  معرفة الاشارات التحكيمية بكرة القدمعزو الباحث التطور في يوكذل  

واقترانها  الطلاب, حيث تتميز التمرينات بعدم خطورتها على  الوحداتخلال الوحدة التعليمية أثناء تطبيق 

بالكثير من أنواع الأنشطة الحركية الأخرى , كما أنها لا تحتاج إلى إمكانيات وأدوات خاصة والى مكان 

لأكبر عدد ممكن من الأفراد في وقت واحد , ولا تتطلب قدرا  عاليا  من معين بالإضافة إلى إمكانية ممارستها 

( "إن 2001. وفي هذا الصدد يشير )محمد حسن علاوي ,  (3)القدرات والاستعدادات والمواهب الخاصة 

وضح الأهداف للمتعلم يؤدي إلى زيادة دافعية ومحاولة بذل الجهد للتغلب على ما يعترضه من صعاب 

 ( . 4حه المزيد من الحماس والمثابرة ويحول دون  هور بوادر التعب وعلامات الملل")وعقبات ويمن

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 . 71-70،   2000، المنصورة ، أيا  كوبي سنتر ،  أساسيات التدريس والتطوير المهنى للمعلمعبد السلام مصطفى :  (1)

 . 18،   1978، الكويت ، دار البحوث العلمية ،  1، )ترجمة( محمد عبد الغني ، ط التعلم وسيلة للارتفاع بمستوع التدريساولفير جيمس : ( 2)

 . 23،   1997، القاهرة ، دار المعارا ، 8، ط التمرينات للبنات عطيات محمد خطاب : (3)

 . 194،   2001، القاهرة ، دار الفكر العربي ،  التدريب والمنافسة الرياضيةعلم نفس محمد حسن علاوي :  (4)
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 الفصل الخامس

 الاستنتاجات والتوصيات -5
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 الفصل الخامس

 الاستنتاجات والتوصيات : -5

 الاستنتاجات 5-1

ية التفكير الابتكاري لدى طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربوضع أداة بحث معنية بقياس  -1

 .جامعة كربلاء  البدنية وعلوم الرياضة

متمثلة وال التفكير الابتكاري مجالات تحسين تأثير فعال في تنمية و  وفق الالغاز الصورية للتعلم -2

كلات حل المشو الطلاقة الفكرية واللفمية  اصالة التجديد والانفراد والمرونة التلقائية والتكييية بمجال

 لرياضةوالقدرة على الذاكرة الصورية لدى طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم ا

 . جامعة كربلاء

دى تحسين القدرة على التذكر والتصور لي تنمية و تأثير فعال ف وفق الالغاز الصورية للتعلم -3

 . جامعة كربلاء  طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

م لدى ومعرفة الاشارات التحكيمية بكرة القدتأثير فعال في تعلم  وفق الالغاز الصورية للتعلم -4

 . علوم الرياضة جامعة كربلاءطلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية و 

 ومعرفة وتعلم على التفكير الابتكاري والذاكرة الصورية القدراتهناك أفضلية للتأثير في  -5

يمية الوحدات التعللمجوعة التجريبية التي اعتمدت ا الاشارات التحكيمية بكرة القدم  لأفراد

  بالألغاز الصورية
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 التوصيات : 5-2

لي العقكأداة بحث علمية من قبل المعنيين بالقياس  التفكير الابتكاري ضرورة اعتماد مقياس    -1

 . لدى طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة كربلاء

ة كليات التربيمن قبل المدرسين في  الوحدات التعليمية وفق الالغاز الصوريةضرورة اعتماد   -2

 . كيميةالقابليات العقلية والاشارات التحمن دور فعال في تنمية  لما له البدنية وعلوم الرياضة

  ى مواد دراسية اخر ضرورة أجراء دراسات تتضمن متغيرات الدراسة الحالية وتطبق على عينات و   -3

 لما لها دور في تحسين مجالات التفكير الابتكاري والذاكرة الصوريةضرورة تطوير وتنمية   -4

 . طلابالاشارات التحكيمية لدى ال

نيه البد استخدام الوسائل والاساليب التي تتضمن التشويق والاثاره في التعلم لطلاب كليه التربيه -5

 .وعلوم الرياضه
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 باللغة العربية المصادر
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 .  2000هرة , مركز الكتاب للنشر , , القا 2, ط المجالات التربوية والنفسية
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 . 2006 دكتوراه ,جامعة دمشق
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معة الرياضية , جا امس لكليات التربية الرياضية في العراق , كلية التربيةالمؤتمر العلمي الخ
 . 1989البصرة , 

 10ط, المكتب المصري الحديث, الاسكندرية مصر, أصول علم النفس ,راجح, أحمد عزت. 
 سائل الو  باستخدامالريادة الكشيية  لإعمالتعليمي مقترح  جاثر برنام فتحي الطائي: مرائدا برايي

 .لبالموصنحو مادة التربية الكشيية  والاتجاه ي التفكير الابتكار التعليمية في 
 : والتدوير العقلي ,اطروحة  الصورية ةالخرائ  المعراية وعلاقتها بالذاكر ريال عزيز عباس

 . 5200, دكتوراة,جامعة بغداد ,كلية الاداب
  المعراية وعلاقتها بالذاكرة الصورية والتدوير العقلي, اطروحة  ريال عزيز عباس:الخرائ
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 (1ملحق )

 التفكير الابتكارياستمارة استطلاع أراء الخبراء والمختصين لتحديد مجالات 

 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة كربلاء       

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 الفاضل............................................ المحترمالأستاذ 

 تحية طيبة :

ة البدني ةالتربي ي كليةفطلاب المرحلة الثالثة لدى  التفكير الابتكاريروم الباحث القيام ببناء مقياس ي      

ذاكرة في ال بالألغاز الصورية فاعلية برنامج تعليمي الرياضة المشمولين بدراسته الموسومة ) وعلوم

ه م من خبره فيكعهدي( ونظرا لما الصورية والتفكير الابتكاري و الاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب

ضمن  لمدرجةا التفكير الابتكاريرجوا بيان أهمية كل مجال من مجالات يودراية علمية في هذا المجال 

 .. القائمة مع أدراج أي مجال ترونه مناسبا .

 مع الشكر والتقدير

 

 

 الاسم:   

 اللقب العلمي وتاريخه:

 مكان العمل:

 الاختصاص:

                                                                                                         التوقيع:
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محههددة ،  مشهكلةلعمليهة نفسهية عقليهة يمههارس الفهرد خلالهها تفكيهر انفراجهي حهر  بأنهه : التفكيرر الابتكراري

 عمليههة الإحسههاس بالمشهكلات والثغههرات فههيو بههدف الوصههول إلهى حلههول جديههدة ومثيهرة لدهشههة الآخهرين

كهرة توليهد ف القهدرة علهىو المعلومات والعناصر المفقودة ، ثم تقيهيم ههذه الأفكهار، واختيهار أكثرهها ملاءمهة

 . وجذابة ومفيدة جديدة

  ت

 التفكير الابتكاريمجالات 

 الأهمية

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           مجال اثارة التفكير 1

           مجال اصالة التجديد والانفراد 2

           مجال المرونة التلقائية والتكيفية 3

           مجال الطلاقة الفكرية واللفظية  4

           المشكلاتمجال حل  5

           مجال التوسع الزائد بالأفكار 6
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 (2ملحق )

 ة فقرات مقياس التفكير الابتكارياستبيان تحديد صلاحي

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة كربلاء            

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 اسات العليا / الماجستير الدر     

 الأستاذ الفاضل ....................................................... المحترم

 تحية طيبة ...

ية كلية التربية البدن طلاب المرحلة الثالثة فيلدى  التفكير الابتكاريمقياس روم الباحث القيام ببناء ي        

لههذاكرة ابالألغهاز الصهورية فهي  فاعليهة برنهامج تعليمههي المشهمولين بدراسههته الموسهومة ) وعلهوم الرياضهة

سههتعان اعلمههاً ان الباحههث   (الصههورية والتفكيههر الابتكههاري و الاشههارات التحكيميههة بكههرة القههدم للطههلاب

 . التفكير الابتكاريبالحصول على فقرات المقياس من الأدبيات والنظريات التي فسرت 

يهد صهلاحية رجهو تعهاونكم فهي إبهداء كراءكهم بتحديعهده فيكم من خبرة ودراية في ههذا المجهال يونظراً لما 

و غيههر ( فههي الحقههل المناسههب فيمهها إذا كانههت الفقههرة صههالحة أفقههرات مجههالات المقيههاس وتأشههير علامههة ) 

 صالحة أو بحاجة إلى تعديل كما تتطلع إلى أي تعديل تقترحونه على الفقرات .

 لماً إن بدائل الإجابة على كل فقرة هي رباعية )دائما ، غالبا ، احيانا ، ابدا( ع

 …شاكرين تعاونكم 

 -الدرجة العلمية : -

  -الاختصاص : -

 -تاريخ الحصول على اللقب : -

 -العنوان الوظيفي : -

    -التوقيع : -
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 : اصالة التجديد والانفرادمجال  اولا :

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما

 ابدا احيانأ

    على اداء الدرس  نيمتلك مهارات معرفية تساعدا 1

    مدرسين الناقشها مع استفاد من الافكار الجديدة وا 2

فهههي  نيالمعرفيهههة لتسهههاعد يسهههعى الهههى تطهههوير خبراتههها 3

  مستقبلا المهنة يخبرات

   

 القاعهةتعليميهة داخهل البيئهة ال الاستفادة منحرص على ا 4

 تنصف بالتفكير

   

    تربوية لتشكيل رؤية مستقبلية وقدم افكار تعليمية ا 5

مههن خههلال مههنح الوقههت الكههافي لاكتسههاب  ينشههت تفكيههرا 6

 المعرفة 

   

سهههتمع لوجههههات اشهههارل الكهههادر التدريسهههي افكهههارهم وا 7

 نظرهم 

   

 لزملائهي قوم بهأداء درس نمهوذجي بهين الحهين والاخهرا 8

 افكار الجديدة  لأعمم

   

عهن طريهق تخهزين  زملائهيعزز مهارات التذكر لهدى ا 9

 معلومات هائلة في الذاكرة 

   

10 

 

 

 

نقهههد المواقهههف السهههلبية بشهههكل موضهههوعي اسهههتطيع ان ا

 وعلمي
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  -: المرونة التلقائية والتكيفيةمجال  ثانيا :

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما

 ابدا احيانا

لتعزيههز الابهههداع  الهههزملاءشههجع علهههى الزيههارات المتبادلهههة بههين ا 1

 والابتكار بمهارات التدريس 

   

الاهههداف السههلوكية التههي تشههجع المواهههب والابههداع  بوضههعهههتم ا 2

 والابتكار 

   

جديهدة  وضهع اههدافستفيد من نتائج تقويم الهدرس السهابقة عنهد ا 3

 تتسم بالحداثة ولأبداع والابتكار

   

    التطويرية الحديثة بموضوعية يبآرائ اساتذتيصارح ا 4

الابداعيهههة والابتكاريهههة سهههواء عمليهههة او  زملائهههيميهههز قهههدرات ا 5

 نظرية 

   

كار الذين يتمتعون بقدرات عالية في الابداع والابت زملائيشجع ا 6

  رياضتهفيما يخص 

   

 يعمل على الاستفادة من كل الوسهائل الموجهودة لتحسهين قهدراتا 7

 الابداعية والابتكارية

   

    والابتكار الابداععطي دورا اكبر في ت تعليميةستخدم طرق ا 8

الافضههل فههي القههدرات  واسههتطيع تمييههز زملائههيتحههدى قههدرات ا 9

 الابداعية والابتكارية

   

خطهت تتسهم  واحهثهم علهى تبنهي لزملائهيراعي الفروق الفردية ا 10

 بالأبداع والابتكار 
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  -: الفكرية واللفظية الطلاقةمجال ثالثا : 

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما

 ابدا احيانا

    راعي الطلاقة اللغوية عند طرح معلوماته وافكاره ا 1

هههدفا مههن اهههداف  زملائههيعتبههر القههدرات التفكيريههة لههدى ا 2

 ابداعاتهم الدراسية

   

ان تدريس التربيهة الرياضهية ينمهي قهدراتهم  زملائيشعر ا 3

 الابتكارية والابداعية كثيرا

   

ل متلك القدرة على تقديم ابداعات وابتكارات جديهدة بوسهائا 4

 التعليم الحديثة

   

بمها يسهاهم فهي تطهوير  معهارفيتطهوير  الأساتذةناقش مع ا 5

 الفكرية واللغوية  يقدرات

   

كل الحههل المشهه واللفظيههة الفكريههة يتركيههز جهههود اسههتطيع 6

 المعقدة

   

وتطهههوير افكهههارهم فهههي اعمالهههها المختلفهههة  زملائهههيسههاعد ا 7

 ومعارفهم

   

    الفكرية لتحديد الجوانب المهمة  يركز جهودا 8

    السابقة يستطيع توليد افكار جديدة بفضل استخدام معارفا 9

    المعرفياء ثرالاتزيد من  جديدة طرح افكار عمليةا 10
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 . -مجال حل المشكلات : رابعا :

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما

 ابدا احيانا

    طرق سريعة وصادقة على عتمد في حل المشكلات ا 1

نقهههص الامكانيهههات الماديهههة الخاصهههة  مهههع اسهههاتذتي نهههاقشا 2

  العملية والنظريةبدرس 

   

التهههي تقهههام علهههى مسهههتوى الكليهههة شهههارل فهههي البطهههولات ا 3

  والجامعة

   

 ةنشههطلههدي الارادة والرغبههة لحههل المشههاكل مههع مديريههة الا 4

  ة في الجامعةالرياضي

   

المشههاكل الخاصههة بههالطلاب ووضههع  الاسههاتذةنههاقش مههع ا 5

 الحلول لها  

   

     الاساتذةخلق مشكلة مع تالخاصة حتى لا  يهتم بسجلاتا 6

    ركز على الحلول دون البحث عن اخطاء الاخرين ا 7

    لجامعةتعرض اليه من مشكلات داخل ااما  ولحلاجد فهم ا 8

علميههههة ضههههمن متلههههك الثقافههههة التنظيميههههة فههههي مجههههالات ا 9

  اختصاصات اخرى

   

    حلل المشكلة لمعرفة اسبابها ونتائجهااستطيع ان ا 10
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 (3ملحق )

 ي بصيغتة النهائيةفقرات مقياس التفكير الابتكار استبيان تحديد صلاحية

 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة كربلاء            

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 الدراسات العليا / الماجستير      

 الأستاذ الفاضل ....................................................... المحترم

 تحية طيبة ...

ية كلية التربية البدن طلاب المرحلة الثالثة فيلدى  التفكير الابتكاريمقياس روم الباحث القيام ببناء ي        

لههذاكرة ابالألغهاز الصهورية فهي  فاعليهة برنهامج تعليمههي المشهمولين بدراسههته الموسهومة ) وعلهوم الرياضهة

سههتعان اعلمههاً ان الباحههث   (الصههورية والتفكيههر الابتكههاري و الاشههارات التحكيميههة بكههرة القههدم للطههلاب

 . التفكير الابتكاريبالحصول على فقرات المقياس من الأدبيات والنظريات التي فسرت 

يهد صهلاحية اونكم فهي إبهداء كراءكهم بتحدرجهو تعهيعهده فيكم من خبرة ودراية في ههذا المجهال يونظراً لما 

و غيههر ( فههي الحقههل المناسههب فيمهها إذا كانههت الفقههرة صههالحة أفقههرات مجههالات المقيههاس وتأشههير علامههة ) 

 صالحة أو بحاجة إلى تعديل كما تتطلع إلى أي تعديل تقترحونه على الفقرات .

 ، احيانا ، ابدا(  علماً إن بدائل الإجابة على كل فقرة هي رباعية )دائما ، غالبا

 …شاكرين تعاونكم 

 -الدرجة العلمية : -

  -الاختصاص : -

 -تاريخ الحصول على اللقب : -

 :العنوان الوظيفي -

 -التوقيع : -
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  -: اصالة التجديد والانفرادمجال  اولا :

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما

 احيانا ابدا

    على اداء الدرس  نيمتلك مهارات معرفية تساعدا 1

    مدرسين الناقشها مع االافكار الجديدة وستفاد من ا 2

فهههي  نيالمعرفيهههة لتسهههاعد يسهههعى الهههى تطهههوير خبراتههها 3

  مستقبلا المهنة يخبرات

   

 القاعهةتعليميهة داخهل البيئهة ال الاستفادة منحرص على ا 4

 تنصف بالتفكير

   

    تربوية لتشكيل رؤية مستقبلية وقدم افكار تعليمية ا 5

مههن خههلال مههنح الوقههت الكههافي لاكتسههاب  ينشههت تفكيههرا 6

 المعرفة 

   

سهههتمع لوجههههات اشهههارل الكهههادر التدريسهههي افكهههارهم وا 7

 نظرهم 

   

 لزملائهي قوم بهأداء درس نمهوذجي بهين الحهين والاخهرا 8

 افكار الجديدة  لأعمم

   

عهن طريهق تخهزين  زملائهيعزز مهارات التذكر لهدى ا 9

 معلومات هائلة في الذاكرة 

   

10 

 

 

 

نقهههد المواقهههف السهههلبية بشهههكل موضهههوعي اسهههتطيع ان ا

 وعلمي
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  -: المرونة التلقائية والتكيفيةمجال  ثانيا :

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما

 احيانا ابدا

لتعزيههز الابهههداع  الهههزملاءشههجع علهههى الزيههارات المتبادلهههة بههين ا 1

 والابتكار بمهارات التدريس 

   

الاهههداف السههلوكية التههي تشههجع المواهههب والابههداع  بوضههعهههتم ا 2

 والابتكار 

   

جديهدة  وضهع اههدافستفيد من نتائج تقويم الهدرس السهابقة عنهد ا 3

 تتسم بالحداثة ولأبداع والابتكار

   

    التطويرية الحديثة بموضوعية يبآرائ اساتذتيصارح ا 4

الابداعيهههة والابتكاريهههة سهههواء عمليهههة او  زملائهههيميهههز قهههدرات ا 5

 نظرية 

   

كار الذين يتمتعون بقدرات عالية في الابداع والابت زملائيشجع ا 6

  رياضتهفيما يخص 

   

 يعمل على الاستفادة من كل الوسهائل الموجهودة لتحسهين قهدراتا 7

 الابداعية والابتكارية

   

    والابتكار الابداععطي دورا اكبر في ت تعليميةستخدم طرق ا 8

الافضههل فههي القههدرات  واسههتطيع تمييههز زملائههيتحههدى قههدرات ا 9

 الابداعية والابتكارية

   

10 

 

 

خطهت تتسهم  واحهثهم علهى تبنهي لزملائهيراعي الفروق الفردية ا

 بالأبداع والابتكار 
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  -: الطلاقة الفكرية واللفظيةمجال ثالثا : 

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما 

 احيانا ابدا

    راعي الطلاقة اللغوية عند طرح معلوماته وافكاره ا 1

هههدفا مههن اهههداف  زملائههيعتبههر القههدرات التفكيريههة لههدى ا 2

 ابداعاتهم الدراسية

   

ان تدريس التربيهة الرياضهية ينمهي قهدراتهم  زملائيشعر ا 3

 الابتكارية والابداعية كثيرا

   

ل وابتكارات جديهدة بوسهائمتلك القدرة على تقديم ابداعات ا 4

 التعليم الحديثة

   

بمها يسهاهم فهي تطهوير  معهارفيتطهوير  الأساتذةناقش مع ا 5

 الفكرية واللغوية  يقدرات

   

كل الحههل المشهه واللفظيههة الفكريههة يتركيههز جهههود اسههتطيع 6

 المعقدة

   

وتطهههوير افكهههارهم فهههي اعمالهههها المختلفهههة  زملائهههيسههاعد ا 7

 ومعارفهم

   

    والغير مهمة الفكرية لتحديد الجوانب المهمة  يجهودركز ا 8

    السابقة يستطيع توليد افكار جديدة بفضل استخدام معارفا 9

    اء المعرفيثرالاتزيد من  جديدة طرح افكار عمليةا 10

 

 

 



119 
 

 

 

  -مجال حل المشكلات : رابعا :

 

 ت

 

 الفقرات

 

 دائما

 احيانا ابدا

    طرق سريعة وصادقة على عتمد في حل المشكلات ا 1

نقهههص الامكانيهههات الماديهههة الخاصهههة  مهههع اسهههاتذتي نهههاقشا 2

  العملية والنظرية سبالدرو

   

التهههي تقهههام علهههى مسهههتوى الكليهههة شهههارل فهههي البطهههولات ا 3

  والجامعة

   

 ةنشههطلههدي الارادة والرغبههة لحههل المشههاكل مههع مديريههة الا 4

  ة في الجامعةالرياضي

   

المشههاكل الخاصههة بههالطلاب ووضههع  الاسههاتذةنههاقش مههع ا 5

 الحلول لها  

   

     الاساتذةخلق مشكلة مع تالخاصة حتى لا  يهتم بسجلاتا 6

    ركز على الحلول دون البحث عن اخطاء الاخرين ا 7

    لجامعةتعرض اليه من مشكلات داخل ااما  ولحلاجد فهم ا 8

علميههههة ضههههمن متلههههك الثقافههههة التنظيميههههة فههههي مجههههالات ا 9

  اختصاصات اخرى

   

    حلل المشكلة لمعرفة اسبابها ونتائجهااستطيع ان ا 10
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 (4ملحق )

 صلاحية اختبار الذكرة الصوريةاستمارة استطلاع أراء الخبراء والمختصين لتحديد 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة كربلاء       

 الرياضةكلية التربية البدنية وعلوم 

 

 الأستاذ الفاضل............................................ المحترم

 تحية طيبة :

 

 

 البدنية التربية ي كليةطلاب المرحلة الثالثة ف على بتطبيق اختبار الذكرة الصوريةروم الباحث القيام ي      

تكاري الاب لصورية في التفكيراثر استخدام الالغاز االرياضة المشمولين بدراسته الموسومة ) وعلوم

 ه ودرايةن خبرعهده فيكم مي( ونظرا لما والذكرة الصورية وبعض الاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب

 باختبار والخاصة أدراج المدرجة ضمن القائمة مع  صلاحية الصوررجوا بيان يعلمية في هذا المجال 

 . الذكرة الصورية مع تعليماته  ومفتاح التصحيح 

 مع الشكر والتقدير

 :    الاسم  

 اللقب العلمي وتاريخه:

 مكان العمل:

 الاختصاص:

 التوقيع:
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 (5ملحق)

 النهائيةاختبار الذاكرة الصورية بتعليماته 

 :ـ  الطالبعزيزي 

        -: تحية طيبة

 اختبهارامامك مجموعة مهن الصهور تمثهل حركهات لمجموعهة مهن اللاعبهين والحكهام. يرجهو الباحهث منهك 

 :ـ الحركة المكررة والمطابقة لها من خلال العرض الصوري مع ملاحظة الاتي

 عدم ترل اي صورة بدون تأشير.-1

 ير.عدم الاستعانة بالزميل أثناء التأش-2

 لاتضع اكثر من علامة امام كل صورة .-3

 الصحيح. ( على الاختيارضع علامة )4-

 ( ثانية.60)  يكون وقت الإجابة -5

 

 الاختيار الافضل

 4 3 2 1 ت

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     
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                                            :ـ                                                                   الطالب اسم 

                       الباحث                                                                                    -: الشعبة 

                                                                                     

 

 

 

 

 

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     
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 (6ملحق)

 اختبار الذاكرة الصورية الذي طبق على عينة البحث

1 2 3 4 

5 6 
7                          8 

      9 10 11 
12 
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13 

 

14 

15                        16   

17 18 

 

  19 20 
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(2) 

 

(3) 

 

 )     4) 

 

(5) (6) 
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(7) 
(8) 

  (9) 

    (10) 

(11) 
(12) 

    (13  ) (14) 
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  (15) (16      ) 

(17) 

      

(18) 

 (19)  )20) 
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 (7ملحق)

 مفتاح التصحيح لاختبار الذاكرة الصورية لطلاب المرحلة الثالثة 

 الاختيار تسلسل الصورة

1 2 

2 4 

3 1 

4 3 

5 3 

6 3 

7 1 

8 2 

9 3 

10 3 

11 3 

12 2 

13 2 

14 3 

15 3 

16 1 

17 4 

18 4 

19 2 

20 3 
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 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي      

بية البدنية وعلوم الرياضة /   جامعة كربلاء  كلية التر

 الدراسات العليا / الماجستت             

 

 (8ملحق)

اءم/ )استبانة اراء ا  (لاحية اختبار  الاشارات التحكيمية بكرة القدمحول ص لختر

مالاستاذ الفاضل   الدكتور................................... المحتر

 تحية طيبة.... 

 تحية طيبة :

 ربيةالت ثة في كليةطلاب المرحلة الثال على بتطبيق اختبار الاشارات التحكيميةروم الباحث القيام ي      

ة في لصوريافاعلية برنامج تعليمي بالألغاز الرياضة المشمولين بدراسته الموسومة ) البدنية وعلوم

من  عهده فيكميما ( ونظرا لالذاكرة الصورية والتفكير الابتكاري  الاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب

جة ضمن المدر صلاحية انواع الاشارات التحكيمية رجوا بيان يخبره ودراية علمية في هذا المجال 

 .  يماته  ومفتاح التصحيحوإلغاء باختبار الاشارات التحكيمية مع تعل  أدراج القائمة مع 

 مع الشكر والتقدير

 :    الاسم  

 اللقب العلمي وتاريخه:

 مكان العمل:

 الاختصاص:

                                                 التوقيع
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 تحتاج الى تعديل لا تصلح  تصلح  الفقرات الاصلية ت

    اشارة الحكم بالبداية المباراة  1

الحكم بأسقاط الكرة )استئناف اشارة  2
 اللعب(

   

    اشارة الحكم بلعلان الهدف 3

    اشارة الحكم بوجود مخالفة ركلة جزاء 4

اشارة الحكم بوجود حالة التسلل من  5
 قريب

   

اشارة الحكم بوجود حالة التسلل من  6
 منتصف الملعب

   

    اشارة الحكم بوجود حالة التسلل من بعيد 7

    ارة الحكم بلعلان ركلة حرة مباشرةاش  8

اشارة الحكم بلعلان ركلة حرة لير  9
 مباشرة

   

    ارة الحكم بلشهار كارت  الصفراءاش 10

    ارة الحكم بلشهار كارت  الحمراءاش 11

    اشارة الحكم بوجود ركلة تماس 12

    اشارة الحكم بوجود ركلة مرمى 13

    بوجود ركلة ركنيةاشارة الحكم الراية  14

 (واشارة الحكم بالرجوع لتقنية الفار)الفيدي 15
 

   

    اشارة الحكم الرابع بالوقت الاضافي 16

اشارة الحكم الرابع بلعلان حالة تبديل  17
 الاعبين

   

 

18 
    اشارة الحكم بانتهاء المباراة 
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 :لنهائيةيغته اعلى الخبراء والمختصين بصيبين صور اختبار الاشارات التحكيمية التي تم عرضها 

 1

   

2

 

3

 

4

 

5 
6 

7 8 

9 10 11 12 
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14 
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 (9ملحق )

ة ذاكروال أسماء الخبراء المختصين الذين عرض عليهم استبيان تحديد مجالات التفكير الابتكاري

 .بكرة القدمالتحكيمية الاشاراتالتحكيمية وصور  والاشاراتالصورية 

اللقب  الاختصا   الاسم  .1
 العلمي

التفكير 
الابتكار

 ي

الذاكرة 
 الصورية

صور 
الاشارات 
 التحكيمية

 مكان العمل

عهههههههامر سهههههههعيد   .2

 الخيكاني

علههههههههم نفههههههههس 

كهههره -رياضهههي

 القدم

كليهههههههههة التربيهههههههههة       أستاذ 

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 بابل 

ياسههههههين علههههههون   .3

 التميمي 

نفههههههههس علههههههههم 

 رياضي

كليهههههههههة التربيهههههههههة       أستاذ

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 متقاعد–بابل 

حيهههدر اليعقهههوبي   .4

 قياس وتقويم 

علههههههههم نفههههههههس 

 رياضي

كليهههههههههة التربيهههههههههة       أستاذ 

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 الكوفه

جاسهههههههم جهههههههابر   .5

 العوادي 

 ادارة رياضهههية

 كره القدم –

كليهههههههههة التربيهههههههههة      أستاذ 

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 القاسم 

حسههههههههن علههههههههي   .6

 حسين

 قياس وتقويم

 كرة قدم

كليهههههههههة التربيهههههههههة        أستاذ

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 كربلاء 

عزيهههههههز كهههههههريم   .7

 وناس  

علههههههم الههههههنفس 

كهره -الرياضي

 القدم 

كليهههههههههة التربيهههههههههة        استاذ

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 
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 كربلاء

عبهههههههههد حيهههههههههدر   .8

 الرضا طراد

علههههههم الههههههنفس 

 الرياضي

كليهههههههههة التربيهههههههههة       استاذ 

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 بابل 

محمههههههههد عبههههههههد   .9

 الرضا 

علم النفس 
 الرياضي

كليهههههههههة التربيهههههههههة       استاذ

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 كربلاء

محسهههههن محمهههههد  

 حسن  

علههههههم الههههههنفس 

كهره -الرياضي

 القدم 

كليهههههههههة التربيهههههههههة       استاذ

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 الكوفه

سههههههههلام جبههههههههار  

 صاحب 

–اختبههههههههارات 

 كره القدم 

كليهههههههههة التربيهههههههههة      استاذ

البدنيههههههة وعلههههههوم 

الرياضههههة جامعههههة 

 القادسيه

مؤيد عبد علي  

 الطائي 

كره –فسلجه 

 القدم 

 –جامعة بابل      استاذ

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

 احمد مرتضى 

 اليساري

كره –تدريب 

 القدم

 استاذ

 

     جامعة بابل– 

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

–علم نفس  هيثم محمد كاظم  

 كره القدم 

 –جامعة بابل      استاذ

كلية التربية 

البدنية وعلوم 
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 الرياضة

فارس سامي  

 يونس 

كره –تدريب 

 القدم

 – غدادجامعة ب     استاذ

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

علم النفس  نجم رابح نجم   .10

–الرياضي 

 كره القدم

استاذ 

 مساعد 

       واسط جامعة-

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

منتظر صاحب   .11

 مهدي 

علم النفس 

 –الرياضي 

 طائره

استاذ 

 مساعد 

     كربلاء جامعة – 

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

مروه علي   .12

 حمزه

علم النفس 

 الرياضي

استاذ 

 مساعد 

      جامعة كربلاء– 

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

محمد كاظم   .13

 عرب 

 –علم النفس 

 كره القدم

استاذ 

 مساعد 

     واسطجامعة– 

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

علي حسين   .14

 هاشم

 –علم نفس 

 قدم

استاذ 

 مساعد 

      القادسية جامعة-

كلية التربية 

البدنية وعلوم 

 الرياضة

عايد كريم عبد   .15

 عون

-قياس و تقويم

 طائره

استاذ 

 مساعد 

      جامعة القاسم

  الخضراء

  استاذ  –علم نفس رأفت عبد   .16
 

     جامعة القادسية-
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كلية التربية  مساعد  قدم الهادي كاظم

 البدنية 

واثق محمد   .17
 عبدالله

استاذ  كرة قدم/تدريب
 دكتور

     كلية التربية البدنية
وعلوم الرياضة/ 

 القادسيهجامعة 
18.  

كره –تدريب خالد محمد رضا   .19
 القدم 

     دكتور استاذ
 
 
 
 

       

كلية التربية 
البدنية وعلوم 

الرياضة/جامعة 
 كربلاء

كره –تدريب  محمد لني حسين  .20
 القدم

كلية التربية      استاذ مساعد 
البدنية وعلوم 

الرياضة/جامعة 
 المستنصريه

كلية التربية      استاذ مساعد  تدريب/كرة قدم احمد عبد الله سلمان    .21
البدنية وعلوم 

ة جامعالرياضة/
 بغداد

مازن جليل عبد  
 الرسول

 اختبار وقياس
 كرة قدم/

كلية التربية      مدرس دكتور
البدنيه وعلوم 

جامعه –الرياضه 
 كربلاء
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 (10 ملحق )

 

 فريق العمل المساعد

 

اللقب  ت

 العلمي

 مكان العمل التخصص الاسم

 مديرية تربية كربلاء مدرس تربية رياضية جودهماهر هاشم   1

 مديرية تربية كربلاء مدرس تربية رياضية محمد عبد الواحد  2

طالب دراسات عليا  احمد حسين فليح   3

 (دكتوراه)

كربلاء/ كلية التربية  جامعة 

 البدنية وعلوم الرياضية

 مديرية تربية كربلاء مدرس تربية رياضية عباسكرار كريم   4
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 (11ملحق )

 نماذج الوحدات التعليمية 

 الوحدة التعليمية الاولى 

    2023/ 26/11اليوم والتاري  :      

 الالغاز الصورية والتفكير الابتكاري  الهدف التعليمي:تعلم

 والذاكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة القدم

 التعاون والعمل الجماعي  بث روحالهدف التربوي : 

 ان يتعلم الطالب اداء اشارة تبديل الاعبين الخاصة بالحكم الرابع.-1الهدف السلوكي: 

 ان يتعلم الطالب اشارة الحكم بعد الرجوع الى تقنية الفديو الفار.-2

              ان يتعلم الطالب اداء اشارة استئناف اللعب بعد تسجيل الهدف.-3

                                        اقلام,  ساعة توقيت, عرل فيديو, بلا بتو ,  شاشةالادوات : 

 رابعالمرحلة:ال                                                                                   

                     (15) عدد الطلاب                                                                                   

 قيقةد 90الوقت:                                                                                   

  

 الملاحظات التشكيلات التفاصيل الوقت الاقسام
    د15 الاعدادي
تسددددددددددجيل  -وقدددددددددوف التلاميدددددددددذ –تهيئدددددددددة الادوات  د3 المقدمة

 اداء التحية الرياضية -الغياب
 ******** 

         
 

   الهرولة بأنواعها . –السير  د 5 الاحماء
التأكيد على - ********تخصدددددددددر( فتددددددددددل الدددددددددراس للجددددددددددانبين  -)الوقدددددددددوف د7التمارين 
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 عدة(4بالتعاقب) البدنية
)الوقوف , الدذراعان جانبدا ( فتدل الجدذع بالتعاقدب 

 عدة(4)
) الجلددددوس الطويددددل, الددددذراعان جانبددددا ( ثنددددي ومددددد 

 عدة(4الساقين بالتعاقب )

******** 
 0 

توافق حركة 
الرجلين والذراعين 

. 

    د70 الرئيسي
الجزء 
 التعليمي

 
 
 
 
 

بتبددددديل الاعبددددين بكددددرة اشددددارة الحكددددم هددددو تعلدددديم -1 د25
حالددددددددة تبددددددددديل الاعبددددددددين يقددددددددوم الحكددددددددم القدددددددددم و 

الرابدددددع بلشدددددارة رايدددددة التبدددددديلات الاعبدددددين وبعددددددها 
تعلددددددديم  -2 تيسدددددددمح الحكدددددددم السددددددداحة بالتبدددددددديلا

 .( VARحكم الفيديو المساعد ) اشارة 
( VARSيسُمح باسدتخدام حكدم الفيدديو المسداعد )

فق  عنددما يقدوم مدنمم المبداراة / المسدابقة بلنجداز 
 جميدددددددع متطلبدددددددات برندددددددامج المسددددددداعدة والموافقدددددددة

لتطبيق المتطلبات  كما وردت من الاتحاد الدولي 
 تعلدددددددديم الطالددددددددب اشددددددددارة-FIFA 3لكددددددددرة القدددددددددم  

 )اسقاط كرة( ناف اللعباستئ
عند  استئناف  اللعدب  بعدد  تسدجيل  هددف       

)مباشدددددددرة أو ليدددددددر مباشدددددددرة(,  .الدددددددركلات  الحدددددددرة
ركلات الجدزاء رميدات التمداس, ركدلات المرمدى و 
الدددددركلات الركنيدددددة كلهدددددا طدددددرق أخدددددرى لاسدددددتئناف 

   اللعب
 

 
 

 
 

 

 
  

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 للمدرسالاصغاء 

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
التحكيمية الاشارات 

 بشكل صحيح
التأكيدددددددددددددددددد علدددددددددددددددددى 
التفكيدددددر الابتكددددداري 
للطددددددددلاب للتعددددددددرف 
علددددددددددددى الاشددددددددددددارات 
التحكيميدددددددددددة بكدددددددددددرة 

والتأكيددد علددى  القدددم
الدددددددددذاكرة الصدددددددددورية 

  .لدى الطلاب

الجزء 
 التطبيقي

    د45

اشارة 
تحكيمية 
  بكرة القدم

(1) 

اشارة تحكيمية باعلان حالة تبدديل : الاشارةاسم - د15
 .الاعب

الطدددلاب اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة القددددم تبدددديل  تعلدددم-
 . الاعب بكرة القدم

 

 

 
على التأكيد -

الوسائل المساعدة 
 )بعرل الفيديو(
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 .طلاب( 15) الطلابعدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي ث يكدددددون المجموعدددددة الاول بحيددددد طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعدددده الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم منها اشدارات صدحيحة 
ويقددددوم الطددددلاب بتأشددددير  ومنهددددا اشددددارات خاطئددددة 

الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها المددددرس وهدددي 
 اشارة تبديل الاعب .

 

 
 

     
 
 

 

 قرب التأكيد على-
بين المسافة بين 

 الحكم والاعب
التأكيد على -

 التغذية الراجعة

اشارة 
تحكيمية 
 بكرة القدم

(2) 

اشدددددددارة تحكيميدددددددة حكدددددددم الفيدددددددديو : الاشدددددددارةاسدددددددم  د15
 المساعد:

تعلددم الطددلاب اشددارة تحكيميددة بكددرة القدددم الفيددديو -
 الصحيحة ة)الفار(بالطريق

 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعددددة الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم منها اشدارات صدحيحة 
 ومنها اشارات خاطئة فيها ) اشارة ا لغاز صدورية

 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
التأكيد على  -

 الاداء الصحيح 
مراعاة الدحرجة  -

 بأنواعها.
الالتزام  -

 بالتعليمات
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(ويقوم الطلاب بتأشدير الاشدارات الصدحيحة التدي 
شدددددددرحها المددددددددرس وهدددددددي اشدددددددارة الحكدددددددم الفيدددددددديو 

 المساعد بكرة القدم.

اشارة 
تحكيمية 

بكرة 
 (3القدم)

او  اشدددددارة تحكيميددددددة بأسدددددقاط كددددددرة: الاشددددددارةاسدددددم  د15
 .استئناف اللعب

تعلدم الطددلاب اشددارة تحكيميددة بكددرة القدددم بأسددقاط -
 الصحيحة ةكرة بالطريق

 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدرس بتقسيم : يقسم اختبار الطلاب طريقة -

الى مجموعتين  كل مجموعة  تضم   الطلاب 
في بحيث يكون المجموعة الاول  طلاب(8)

( طلاب 7(والمجموعه الثانية تضم )Aصف )
وبعدها يقوم المدرس بعرل ,,  (Cي صف)ف

اشارات مختلفة  بكرة القدم)فيها الغاز صورية( 
 منها اشارات صحيحة ومنها اشارات خاطئة 
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ويقوم الطلاب بتأشير الاشارات الصحيحة التي 
 لشرحها المدرس وهي اشارة بأسقاط كرة بالشك

 الصحيح.
اداء التحية  –تمارين الاسترخاء والتهدئة  د 5 الختامي

 نشاط( –الرياضية بصوت عالي )رياضة 
******** 

0 
التأكيد على 

الانسحاب الى 
 الصفوف
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  الثانيةالوحدة التعليمية 

 الثالثة: المرحلة                                          2023/ 12/   3اليوم والتاري  :     

 اري والتفكير الابتكتعلم الالغاز الصورية الهدف التعليمي: 

 والذاكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة القدم.

               (15عددددددددددددددد الطدددددددددددددلاب )                                                                              
 دقيقة 90الوقت:                           .والعمل الجماعي  بث روح التعاون الهدف التربوي : 

 اشارة الحكم بلتسلل من قريب. اداء الطالبان يتعلم  -1الهدف السلوكي:

 اشارة الحكم بلتسلل من منتصف الميدان. اداء  ان يتعلم الطالب -2
              اشارة الحكم بلتسلل من بعيد. اداء ان يتعلم الطالب -3

                                        اقلام,  ساعة توقيت, عرل فيديو, بلا بتو ,  شاشةالادوات : 

 الملاحظات التشكيلات التفاصيل الوقت الاقسام
    د15 الاعدادي
تسددددددددددجيل  -وقدددددددددوف التلاميدددددددددذ –تهيئدددددددددة الادوات  د3 المقدمة

 اداء التحية الرياضية -الغياب
 ******** 

         
 

   الهرولة بأنواعها . –السير  د 5 الاحماء
التمارين 
 البدنية

تخصدددددددددر( فتددددددددددل الدددددددددراس للجددددددددددانبين  -)الوقدددددددددوف د7
 عدة(4بالتعاقب)

)الوقوف , الدذراعان جانبدا ( فتدل الجدذع بالتعاقدب 
 عدة(4)

) الجلددددوس الطويددددل, الددددذراعان جانبددددا ( ثنددددي ومددددد 
 عدة(4الساقين بالتعاقب )

******** 
******** 

 0 

التأكيد على -
توافق حركة 

الرجلين والذراعين 
. 

    د70 الرئيسي
الجزء 
 التعليمي

 اشددارة الحكددم السدداحه والحكددم  الرايددة تعلددم هددو -1 د 25
 بكددرة القدددم  مددن قبددل التسددلل مددن قريددب  الاشددارات

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 المدرسالاصغاء 
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المدرس مع عرل فيديو صدور اشدارات تحكيميدة 
الحكدم السداحه وتعلدم اشدارة -2بلتسلل بكدرة القددم. 

التسدلل  مدن منتصدف الميددان  لالتسلوحكم الراية 
هو ان يتعلم اشارة الحكدم السداحه وحكدم الرايدة -3

  التسلل من بعيد.

 
 

 
 

 
  

مشددددددداهدة التأكيدددددددد -
فيددددددددددديو الاشددددددددددارات 
التحكيميدددددددددددة بكدددددددددددرة 

والتأكيددد علددى  القدددم
التفكيدددددر الابتكددددداري 
للطددددددددلاب للتعددددددددرف 
علددددددددددددى الاشددددددددددددارات 
التحكيميدددددددددددة بكدددددددددددرة 

 .القدم 
الجزء 
 التطبيقي

    د45

 اشارة
تحكيمية 

 رقم
(1) 

 . اشارة تحكيمية بلتسلل من قريب: الاشارةاسم - د15
تعلددم الطددلاب اشددارة تحكيميددة بكددرة القدددم التسددلل -

 . من قريب
 ( تلميذا  .15)الطلابعدد ا-
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعدددده الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم منها اشدارات صدحيحة 
ويقددددوم الطددددلاب بتأشددددير  ومنهددددا اشددددارات خاطئددددة 

الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها المددددرس وهدددي 
  اشارات التسلل من قريب.

 

 
 
 

 
     

 
 

 

 
معرفة التأكيد -

الاشارة التحكيمية 
والتاكيد  الصحيحة

على الذاكرة 
الصورية من خلال 

مشاهدة فيديو 
صور الاشارات 
التحكيمية بكرة 

 . القدم



145 
 

 

 

اشارة 
تحكيمية 

 رقم
(2) 

اشارة تحكيميدة بلتسدلل مدن منتصدف : الاشارةاسم  د15
 . الميدان

تعلددم الطددلاب اشددارة تحكيميددة بكددرة القدددم التسددلل -
 . من قريب

 ( تلميذا  .15) لطلابعدد ا-
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددددددى مجمدددددددوعتين  مجموعدددددددة  تضدددددددم   الطدددددددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طدددلاب 7(والمجموعددده الثانيدددة  تضدددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم منها اشدارات صدحيحة 
ويقددددوم الطددددلاب بتأشددددير  ومنهددددا اشددددارات خاطئددددة 

يحة التدددي شدددرحها المددددرس وهدددي الاشدددارات الصدددح
   اشارات التسلل من منتصف الميدان.

 

 
 

 

 
 
 
 
التأكيد على  -

 الاداء الصحيح 
التأكيد على  -

 التغذية الراجعة .
الالتزام  -

 بالتعليمات
 

اشارة 
تحكيمية 

 (3رقم )
 
 

تعلددم الطددلاب اشددارة تحكيميددة بكددرة القدددم التسددلل - د15
 . من بعيد

 تلميذا  .( 15) لطلابعدد ا-
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدرس بتقسيم : يقسم اختبار الطلاب طريقة -

الى مجموعتين  كل مجموعة  تضم   الطلاب 
في بحيث يكون المجموعة الاول  طلاب(8)

( طلاب 7(والمجموعه الثانية تضم )Aصف )
وبعدها يقوم المدرس بعرل ,,  (Cفي صف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم منها اشارات صحيحة 

 
 
 
 

 

 

التاكيد على معرفة 
الاشارة التحكيمية 

الصحيحة من 
 الاشارة الخاطئة



146 
 

 

 

ويقوم الطلاب بتأشير  ومنها اشارات خاطئة 
الاشارات الصحيحة التي شرحها المدرس وهي 

  اشارات التسلل من بعيد.
اداء التحية  –تمارين الاسترخاء والتهدئة  د 5 الختامي

 نشاط( –الرياضية بصوت عالي )رياضة 
******** 

0 
التأكيد على 

الانسحاب الى 
 الصفوف
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  الثالثةالوحدة التعليمية 

 لثةالثا: المرحلة                                               12/2023/   17اليوم والتاري  :    

 والتفكير الابتكاري تعلم الالغاز الصورية الهدف التعليمي: 

                     (15) عدد الطلابوالذاكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة القدم                                    

 دقيقة 90الوقت:                        والعمل الجماعي          بث روح التعاون الهدف التربوي : 

 اشارة الحكم ركلة حرة مباشرة اداءان يتعلم الطالب -1الهدف السلوكي:

 باحتساب ركلة حرة لير مباشرةاشارة الحكم اداءهو ان يتعلم الطالب -2 

 اشارة الحكم باعلان نهاية المبارةاداءهو ان يتعلم الطالب -3

                                        اقلام,  ساعة توقيت, عرل فيديو, لابتوب,  شاشةالادوات : 

 الملاحظات التشكيلات التفاصيل الوقت الاقسام
    د15 الاعدادي
تسددددددددددجيل  -وقدددددددددوف التلاميدددددددددذ –تهيئدددددددددة الادوات  د3 المقدمة

 اداء التحية الرياضية -الغياب
 ******** 

         
 

   الهرولة بأنواعها . –السير  د 5 الاحماء
التمارين 
 البدنية

تخصدددددددددر( فتددددددددددل الدددددددددراس للجددددددددددانبين  -)الوقدددددددددوف د7
 عدة(4بالتعاقب)

)الوقوف , الدذراعان جانبدا ( فتدل الجدذع بالتعاقدب 
 عدة(4)

) الجلددددوس الطويددددل, الددددذراعان جانبددددا ( ثنددددي ومددددد 
 عدة(4الساقين بالتعاقب )

******** 
******** 

 0 

التأكيد على -
توافق حركة 

الرجلين والذراعين 
. 

    د70 الرئيسي
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الجزء 
 التعليمي

هددددددددو تعلددددددددم الطالددددددددب اشددددددددارة الحكددددددددم السدددددددداحه -1 د 25
 باحتساب ركلة حرة مباشرة

تحتسب   ركلة  حرة  مباشرة  إذا  ارتكب       
لاعب  أيدا   من  الأخطاء  التدالية ضد المنافس 

 أو تهور أو استخدام  بطريقة يعتبرها الحكم إهمالا
 -2تسجيل هدف منها ويمكن للقوة المفرطة 

هوتعلم الطالب اشارة الحكم الساحه باحتساب 
: تحتسب بعد اعاقة ركله حرة لير مباشرة 

اللاعب المنافس ويمكن تسجيل هدف منها فق  
 .بعد ان تلمس لاعب اخرمن أي فريق

هدددددددو تعلدددددددم الطالدددددددب اشدددددددارة الحكدددددددم السددددددداحه -3.
 باعلان نهاية المباراه 

   
 

 
 
 

 
 

 
  

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 للمدرسالاصغاء 

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
الدحرجددددددددددة بشددددددددددكل 

 صحيح

الجزء 
 التطبيقي

    د45

اشارة 
تحكيمية 
  بكرة القدم

(1) 

اشددارة تحكيميددة ركلددة حددرة مباشددرة : الاشددارةاسددم - د15
 .بكرة القدم 

تعلددم الطددلاب اشددارة تحكيميددة بكددرة القدددم الركلددة -
 .الحرة المباشرة بكرة القدم

 .طلاب( 15) الطلابعدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعدددده الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )

 

 
 
 

     
 
 

 

 
اشارة على التأكيد -

التحكيمية بشكل 
 صحيح

التأكيد على -
 المسافة بين الكرة 

والاعبين عند 
 تسديد الكرة

التأكيد على -
 الهدوء 
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وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)
تحكيميددددددة  ةاشددددددارات مختلفددددددة )فيهددددددا صددددددور إشددددددار 

بالألغاز صورية بكرة القدم منها اشدارات صدحيحة 
ويقددددوم الطددددلاب بتأشددددير  ومنهددددا اشددددارات خاطئددددة 

الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها المددددرس وهدددي 
 اشارة ركلة حرة مباشرة بكرة القدم.

 
اشارة 

تحكيمية 
 بكرة القدم

(2) 

اشددارة تحكيميددة باحتسدداب ركلددة حددرة : الاشددارةاسددم  د15
 . لير مباشرة بكرة القدم

تعلدددم الطدددلاب اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة القددددم ركلدددة -
 الصحيحة ةلير مباشرة بالطريق حرة

 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعدددده الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشددددارات مختلفددددة )فيهددددا صددددور اشددددارات تحكيميددددة 
والغاز صورية  بكرة القدم( منها اشارات صحيحة 
ومنهدددددا اشدددددارات خاطئدددددة ويقدددددوم الطدددددلاب بتأشدددددير 
الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها المددددرس وهدددي 

 بكرة القدم.اشارة ركلة حرة لير مباشرة 

 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
التأكيد على  -

 الاداء الصحيح 
التعرف على  -

الاشارة التحيمية 
بشكل صحيح من 

 .الصور الموجودة
الالتزام  -

 بالتعليمات
 

اشارة 
تحكيمية 

بكرة 
 (3القدم)

 اشارة تحكيمية بلعلان نهايدة المبداراة : الاشارةاسم  د15
. 
القددددم نهايدددة تعلدددم الطدددلاب اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة -

 الصحيحة. ةالمباراة بالطريق
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 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدرس بتقسيم : يقسم اختبار الطلاب طريقة -

الى مجموعتين  كل مجموعة  تضم   الطلاب 
في بحيث يكون المجموعة الاول  طلاب(8)

( طلاب 7(والمجموعه الثانية تضم )Aصف )
وبعدها يقوم المدرس بعرل ,,  (Cفي صف)

اشارات مختلفة )فيها صور اشارات تحكيمية 
والغاز صورية  بكرة القدم( منها اشارات صحيحة 

ويقوم الطلاب بتأشير  ومنها اشارات خاطئة 
درس وهي الاشارات الصحيحة التي شرحها الم

 الصحيح. لاشارة نهاية المباراة بالشك

 

 

اداء التحية  –تمارين الاسترخاء والتهدئة  د 5 الختامي
 نشاط( –الرياضية بصوت عالي )رياضة 

******** 
0 

التأكيد على 
الانسحاب الى 

 الصفوف
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  لرابعةالوحدة التعليمية ا

 المرحلة:الثالثة                                           12/2023/   24اليوم والتاري  :     

 والتفكير الابتكاري تعلم الالغاز الصورية الهدف التعليمي: 

                     (15عدد الطلاب )       والذاكرة الصورية والاشارات التحكيميه بكرة القدم                          

 دقيقة 90الوقت:                    والعمل الجماعي          لتعاون بث روح االهدف التربوي : 

 اشارة الحكم باعطاء ركلة ركنيةاداءهو ان يتعلم الطالب -1الهدف السلوكي: 

 رمية التماسباعطاء اشارة الحكم اداء هو ان يتعلم الطالب -2

              اشارة الحكم باعطاء ركلة مرمىاداءهو ان يتعلم الطالب -3

                                        اقلام,  ساعة توقيت, عرل فيديو, لابتوب,  شاشةالادوات : 

 الملاحظات التشكيلات التفاصيل الوقت الاقسام
    د15 الاعدادي
تسددددددددددجيل  -وقدددددددددوف التلاميدددددددددذ –تهيئدددددددددة الادوات  د3 المقدمة

 اداء التحية الرياضية -الغياب
 ******** 

         
 

   الهرولة بأنواعها . –السير  د 5 الاحماء
التمارين 
 البدنية

تخصدددددددددر( فتددددددددددل الدددددددددراس للجددددددددددانبين  -)الوقدددددددددوف د7
 عدة(4بالتعاقب)

)الوقوف , الدذراعان جانبدا ( فتدل الجدذع بالتعاقدب 
 عدة(4)

) الجلددددوس الطويددددل, الددددذراعان جانبددددا ( ثنددددي ومددددد 
 عدة(4الساقين بالتعاقب )

******** 
******** 

 0 

التأكيد على -
توافق حركة 

الرجلين والذراعين 
. 

    د70 الرئيسي
الجزء 
 التعليمي

 

السدددددددداحة  هددددددددو تعلددددددددم الطالددددددددب اشددددددددارة الحكددددددددم -1 د 25
 باعطاء ركلة ركنية  وحكم الراية

 اشددددارة الحكددددم السددددداحة هددددو ان يددددتعلم الطالددددب  -2

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 للمدرسالاصغاء 

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
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 وحكم الراية باعطاء رمية تماس
هددددو ان يددددتعلم الطالددددب اشددددارة الحكددددم السددددداحة  -3

 وحكم الراية باعطاء ركلة مرمى
 

 

 
 

 
 

 
  

 الاشارات التحكيمية 
 بشكل صحيح

الجزء 
 التطبيقي

    د45

اشارة 
تحكيمية 
  بكرة القدم

(1) 

 . اشارة تحكيمية ركلة ركنية: الاشارةاسم - د15
الطدددلاب اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة القددددم بركلدددة تعلدددم -

 . ركنية بكرة القدم
 .طلاب( 15) الطلابعدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طدددلاب 7(والمجموعددده الثانيدددة  تضدددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشددارات مختلفددة  بكددرة القدددم )فيهددا صددور اشددارات 
تحكيمية والغاز صورية  بكرة القدم( منهدا اشدارات 

ويقدددوم الطدددلاب  صدددحيحة ومنهدددا اشدددارات خاطئدددة 
لتدي شدرحها المددرس بتأشير الاشارات الصدحيحة ا

 وهي اشارة بداية المباراة.

 

 
 
 

     
 
 

 

 
التأكيد على -

الاشارة التحكيمية 
 بشكل صحيح

على التأكيد -
مشاهدة الفيديو 

 بشكل دقيق
على التأكيد -

  التغذية الراجعة
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اشارة 

تحكيمية 
 بكرة القدم

(2) 

اشددددارة تحكيميددددة رميددددة تمدددداس بكددددرة : الاشددددارةاسددددم  د15
 القدم.

الطدددلاب اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة القددددم رميدددة  تعلدددم-
 الصحيحة. ةتماس بالطريق

 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعدددده الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشدددارات مختلفدددة  )فيهددددا صدددور اشدددارات تحكيميددددة 
والغاز صورية  بكرة القدم( منها اشارات صحيحة 
ومنها اشارات خاطئة فيهدا ويقدوم الطدلاب بتأشدير 

المددددرس وهدددي  الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها
 الصحيح. لاشارة رمية التماس ركلة الجزاء بالشك

 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
التأكيد على  -

 الاداء الصحيح 
اشارة  مراعاة -

التحكيمية بشكل 
 .صحيح

الالتزام  -
 بالتعليمات

 

اشارة 
تحكيمية 

بكرة 
 (3القدم)

 . اشارة تحكيمية ركلة مرمى: الاشارةاسم  د15
تعلدددم الطدددلاب اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة القددددم ركلدددة -

 ركلة مرمى بلطريقة الصحيحة.
 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدرس بتقسيم : يقسم اختبار الطلاب طريقة -

الى مجموعتين  كل مجموعة  تضم   الطلاب 
في بحيث يكون المجموعة الاول  طلاب(8)

 
 

 

 

التأكيد على 
الاشارة التحكيمية 

 بشكل صحيح
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( طلاب 7(والمجموعه الثانية تضم )Aصف )
وبعدها يقوم المدرس بعرل ,,  (Cفي صف)

اشارات مختلفة )فيها صور اشارات تحكيمية 
والغاز صورية  بكرة القدم(  منها اشارات 

ويقوم الطلاب  صحيحة ومنها اشارات خاطئة 
شرحها المدرس بتأشير الاشارات الصحيحة التي 

 وهي اشارة ركلة مرمى.
اداء التحية  –تمارين الاسترخاء والتهدئة  د 5 الختامي

 نشاط( –الرياضية بصوت عالي )رياضة 
******** 

0 
التأكيد على 

بشكل الانسحاب 
 انسيابي
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 الخامسةالوحدة التعليمية 

 لثالثةا: المرحلة                                                  2023/ 31/12اليوم والتاري  :      

 والتفكير الابتكاري تعلم الالغاز الصورية الهدف التعليمي: 

                     (15) عدد الطلابوالذاكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة القدم                                    

 ةدقيق 90الوقت:                          والعمل الجماعي          بث روح التعاون الهدف التربوي : 

 ان يتعلم الطالب اداء اشارة الحكم بأعطاء كارت اصفر-1الهدف السلوكي:

 يتعلم الطالب اداء اشارة الحكم الساحة بأعطاء كارت احمر-2

              حتساب ركلة الجزاءء اشارة الحكم الساحة بأيتعلم الطالب ادا-3

                                        اقلام,  ساعة توقيت, عرل فيديو, لابتوب,  شاشةالادوات : 

 الملاحظات التشكيلات التفاصيل الوقت الاقسام
    د15 الاعدادي
 تسددددددددددجيل -وقددددددددددوف التلاميددددددددددذ –تهيئددددددددددة الادوات  د3 المقدمة

 اداء التحية الرياضية -الغياب
 

******** 
         

 

   الهرولة بأنواعها . –السير  د 5 الاحماء
التمارين 
 البدنية

تخصددددددددددر( فتددددددددددل الددددددددددراس للجددددددددددانبين  -)الوقددددددددددوف د7
 عدة(4بالتعاقب)

)الوقددوف , الددذراعان جانبددا ( فتددل الجددذع بالتعاقددب 
 عدة(4)

ومدددددد ) الجلدددددوس الطويدددددل, الدددددذراعان جانبدددددا ( ثندددددي 
 عدة(4الساقين بالتعاقب )

******** 
******** 

 0 

التأكيد على -
توافق حركة 

الرجلين والذراعين 
. 

    د70 الرئيسي
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الجزء 
 التعليمي

 
 
 
 
 

هدددددددو تعلدددددددم الطالدددددددب اشدددددددارة الحكدددددددم السددددددداحة  -1 د 25
 :بأعطاء كارت اصفر

 الإندذار بسدبب السدلوك ليدر الريداضي
  هنددددددددداك حدددددددددالات مختلفدددددددددة يجدددددددددب

اللاعدددددددب عليهدددددددا للسدددددددلوك إندددددددذار 
هدددددددددو تعلدددددددددم  -2ليدددددددددر الرياضدددددددددي
السدددددددداحة  الحكددددددددمالطالدددددددب اشددددددددارة 

الاحمددددددددددددددددر الكددددددددددددددددارت  بأعطدددددددددددددددداء
اللعدددددددب  الطدددددددرد يطدددددددرد  اللاعدددددددب

 العنيف
  علدددددددددددى أي العدددددددددددض أو البصدددددددددددق

او السددددددددددددددددلوك  شددددددددددددددددخ  اخددددددددددددددددر
المشدددددددددددددين او اسددددددددددددددتخدام الفددددددددددددددام 
بذيئددددددة او الحصددددددول علددددددى انددددددذار 

 ثاني
هدددددددو تعلددددددددم الطالددددددددب اشدددددددارة الحكددددددددم السدددددددداحة  -3

 ساب ركلة الجزاء:بأحت
عندددد تعدددرل أي لاعدددب داخدددل منطقدددة جدددزاء      

المنافس الى اعاقة يحتسب الحكم ركلة جدزاء وفدي 
حالددددة التعددددادل إذا كانددددت قواعددددد المسددددابقة تتطلددددب 

 .  لبالتعاد المباراة  انتهاءوجود فريق فائز بعد 

 
 
 

 
 

 
  

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 للمدرسالاصغاء 

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 لاشارات التحكيمية ا

 بشكل صحيح

الجزء 
 التطبيقي

    د45

اشارة 
تحكيمية 
  بكرة القدم

(1) 

 . اشارة اشهار الحكم كارت اصفر: الاشارةاسم - د15
تعلدددددم الطدددددلاب اشدددددارة تحكيميدددددة بلشدددددهار كدددددارت -

 اصفر.
 .طلاب( 15) الطلابعدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-

 

 
 
 

 
التأكيد على -

الاشارة التحكيمية 
على  دبالتأكي

اشهار الاشارة 
الكارت الاصفر 
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 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الددددى مجمددددوعتين  كددددل مجموعددددة  تضددددم   الطدددلاب 
فددددددي بحيددددددث يكددددددون المجموعددددددة الاول  طددددددلاب(8)

( طلاب في 7(والمجموعه الثانية تضم )Aصف )
وبعدها يقوم المدرس بعرل اشارات ,,  (Cصف)

مختلفددة  بكددرة القدددم )فيهددا صددور اشددارات تحكيميددة 
والغاز صورية  بكرة القدم( منهدا اشدارات صدحيحة 

ويقددددوم الطددددلاب بتأشددددير  ومنهددددا اشددددارات خاطئددددة 
الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها المددددرس وهدددي 

 اشارة اشهار كارت اصفر.
 

     
 
 

 

 بشكل صحيح.
 والخارجي

التأكيد على -
الحكم  المسافة بين

  والاعب.
التأكيد على -

 الهدوء 

اشارة 
تحكيمية 
 بكرة القدم

(2) 

اشارة تحكيمية بلشهار الحكم الكارت : الاشارةاسم  د15
 الاحمر.

بكددرة القدددم الكددارت تعلددم الطددلاب اشددارة تحكيميددة -
 الصحيحة. ةالاحمر بالطريق

 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الددددى مجمددددوعتين  كددددل مجموعددددة  تضددددم   الطدددلاب 
فددددددي الاول  بحيددددددث يكددددددون المجموعددددددة طددددددلاب(8)

( طدددلاب 7(والمجموعددده الثانيدددة  تضدددم )Aصدددف )
وبعدددددها يقددددوم المدددددرس بعددددرل ,,  (Cفددددي صددددف)

اشددددارات مختلفددددة  )فيهددددا صددددور اشددددارات تحكيميددددة 
والغاز صورية  بكرة القدم( منهدا اشدارات صدحيحة 
ومنهدا اشدارات خاطئدة فيهدا ويقدوم الطدلاب بتأشدير 
الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها المددددرس وهدددي 

 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
التأكيد على  -

 الاداء الصحيح 
الاشارة  مراعاة -

التحكيمية بشكل 
 صحيح.

الالتزام  -
 بالتعليمات
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 لاشددددددهار الحكددددددم الكددددددارت الاحمددددددر بالشددددددك اشددددددارة
 الصحيح.

اشارة 
تحكيمية 

بكرة 
 (3القدم)

 . اشارة تحكيمية ركلة جزاء: الاشارةاسم  د15
ركلددددة تعلدددم الطددددلاب اشدددارة تحكيميددددة بكدددرة القدددددم -

 الصحيحة. ةالجزاء بالطريق
 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدرس بتقسيم : يقسم اختبار الطلاب طريقة -

الى مجموعتين  كل مجموعة  تضم   الطلاب 
في بحيث يكون المجموعة الاول  طلاب(8)

( طلاب في 7(والمجموعه الثانية تضم )A)صف 
وبعدها يقوم المدرس بعرل اشارات ,,  (Cصف)

مختلفة )فيها صور اشارات تحكيمية والغاز 
صورية  بكرة القدم(  منها اشارات صحيحة ومنها 

ويقوم الطلاب بتأشير الاشارات  اشارات خاطئة 
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الصحيحة التي شرحها المدرس وهي اشارة رمية 
 تماس.

اداء التحية  –تمارين الاسترخاء والتهدئة  د 5 الختامي
 نشاط( –الرياضية بصوت عالي )رياضة 

******** 
0 

التأكيد على 
الانسحاب الى 

 الصفوف
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 السادسةالوحدة التعليمية 

 الثالثة: المرحلة                                           1/2023/   7اليوم والتاري  :    

 والتفكير الابتكاري تعلم الالغاز الصورية الهدف التعليمي: 

                     (15عدد الطلاب )والذاكرة الصورية والاشارات التحكيمية بكرة القدم                             

 دقيقة 90الوقت:               والعمل الجماعي          بث روح التعاون الهدف التربوي : 

 الطالب اداءاشارة الحكم بأحتساب الهدفان يتعلم -1الهدف السلوكي: 

 اشارة الحكم المساعدالرابع بتعويض الوقت الضائع اداء  ان يتعلم الطالب -2
              ان يتعلم الطالب اداءاشارة الحكم بأعلان ركلة بداية المباراة  -3

                                        اقلام,  توقيتساعة , عرل فيديو, لابتوب,  شاشةالادوات : 

 الملاحظات التشكيلات التفاصيل الوقت الاقسام
    د15 الاعدادي
تسددددددددددجيل  -وقدددددددددوف التلاميدددددددددذ –تهيئدددددددددة الادوات  د3 المقدمة

 اداء التحية الرياضية -الغياب
 ******** 

         
 

   الهرولة بأنواعها . –السير  د 5 الاحماء
التمارين 
 البدنية

تخصدددددددددر( فتددددددددددل الدددددددددراس للجددددددددددانبين  -)الوقدددددددددوف د7
 عدة(4بالتعاقب)

)الوقوف , الدذراعان جانبدا ( فتدل الجدذع بالتعاقدب 
 عدة(4)

) الجلددددوس الطويددددل, الددددذراعان جانبددددا ( ثنددددي ومددددد 
 عدة(4الساقين بالتعاقب )

******** 
******** 

 0 

التأكيد على -
توافق حركة 

الرجلين والذراعين 
. 

    د70 الرئيسي
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الجزء 
 التعليمي

الحكددددددددددددم  اشددددددددددددارةهددددددددددددو ان يددددددددددددتعلم الطالددددددددددددب  -1 د25
 بلعلان واحتساب الهدف:

يحتسددددددددب  الهدددددددددف  عندددددددددما  تعبددددددددر  الكددددددددرة       
بكاملهددددددا  فددددددوق  خدددددد   المرمددددددى  بددددددين القددددددائمين  
وتحدددددددت العارضددددددددة  , بشددددددددرط ألا يكددددددددون الفريددددددددق 

الددددددددذي سددددددددجل الهدددددددددف قددددددددد ارتكددددددددب حطددددددددأ قبددددددددل  
 تسجيل الهدف.

تعددويض ب اشدارة الحكدم هدو ان يدتعلم الطالدب  -2
يقددددددوم  الحكددددددم  بتعددددددويض  :     الوقددددددت الضددددددائع

الوقددت  الضددائع  فددي  كددل  شددوط  مددن كددل وقددت 
هدو ان يدتعلم الطالدب -3 نفدس الشدوط فياللعب  

 اشارة الحكم بركلة بداية المباراة 
يرمددددددددي الحكددددددددم عملددددددددة معدنيددددددددة والفريددددددددق  الددددددددذى 

ذي سدددددددوف يدددددددربح  القرعدددددددة  يحددددددددد  المرمدددددددى الددددددد
يهاجمددددددددده فدددددددددي الشدددددددددوط الأول أو يختدددددددددار تنفيدددددددددذ 
ركلدددددة البدايدددددة يجدددددب أن تكدددددون الكدددددرة ثابتدددددة علدددددى 

 علامة المنتصف
 

 
 
 

 
 

 
  

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 للمدرسالاصغاء 

التأكيددددددددددددددد علددددددددددددددى -
 الاشارات التحكيمية 

 بشكل صحيح

الجزء 
 التطبيقي

    د45

اشارة 
تحكيمية 
  بكرة القدم

(1) 

اشدددارة تحكيميدددة بدددلعلان احتسددداب : الاشدددارةاسدددم - د15
 .هدف

تعلدددم الطدددلاب اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة القددددم تبدددديل -
 . الاعب بكرة القدم

 .طلاب( 15) الطلابعدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

 

 
 
 

     
 
 

 
 التأكيد على-

الاشارة التحكيمية 
- بشكل صحيح
التأكيد على 
الحكم المسافة بين 

 والاعب البديل .
التأكيد على -

 الهدوء 
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مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الدددى الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعدددده الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم منها اشدارات صدحيحة 
ويقددددوم الطددددلاب بتأشددددير  ومنهددددا اشددددارات خاطئددددة 

هدددي الاشدددارات الصدددحيحة التدددي شدددرحها المددددرس و 
 اشارة تبديل الاعب .

 

 

اشارة 
تحكيمية 
 بكرة القدم

(2) 

اشدددددارة تحكيميدددددة بتعدددددويض الوقدددددت : الاشدددددارةاسددددم  د15
 .الضائع بكرة القدم

اشدددارة تحكيميدددة بكدددرة القددددم ركلدددة تعلدددم الطدددلاب -
 الصحيحة ةالجزاء بالطريق

 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدددرس بتقسدديم : يقسددم اختبددار الطددلاب طريقددة -

الدددى مجمدددوعتين  كدددل مجموعدددة  تضدددم   الطدددلاب 
فدددددي بحيدددددث يكدددددون المجموعدددددة الاول  طدددددلاب(8)

( طددددلاب 7(والمجموعدددده الثانيددددة تضددددم )Aصدددف )
وبعددددها يقدددوم المددددرس بعدددرل ,,  (Cفدددي صدددف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم منها اشدارات صدحيحة 
 ومنها اشارات خاطئة فيها ) اشارة ا لغاز صدورية

(ويقوم الطلاب بتأشدير الاشدارات الصدحيحة التدي 
الحكدم بلوقدت الضدائع  شرحها المدرس وهي اشدارة

 بكرة القدم.

 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
التأكيد على  -

 الاداء الصحيح 
مراعاة الدحرجة  -

 بأنواعها.
الالتزام  -

 بالتعليمات
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اشارة 
تحكيمية 

بكرة 
 (3القدم)

 : اشارة تحكيمية بداية المباراة : الاشارةاسم  د15
تعلدم الطددلاب اشددارة تحكيميددة بكددرة القدددم بأسددقاط -

 الصحيحة. ةبالطريقكرة 
 .طلاب( 15)الطلاب عدد -
 . ملعب جامعة كربلاءالمكان: -
, صدددددافرة عدددددرل فيدددددديو الادوات: كدددددرات قددددددم ,-
 اشارات تحكيمية.,
المدرس بتقسيم : يقسم اختبار الطلاب طريقة -

الى مجموعتين  كل مجموعة  تضم   الطلاب 
في بحيث يكون المجموعة الاول  طلاب(8)

( طلاب 7الثانية تضم ) (والمجموعهAصف )
وبعدها يقوم المدرس بعرل ,,  (Cفي صف)

اشارات مختلفة  بكرة القدم)فيها الغاز صورية( 
 منها اشارات صحيحة ومنها اشارات خاطئة 

ويقوم الطلاب بتأشير الاشارات الصحيحة التي 
 لشرحها المدرس وهي اشارة بأسقاط كرة بالشك

 الصحيح.

 
 

 

 

التأكيد على اسقاط 
الكرة بين الاعبين 

. 

اداء التحية  –تمارين الاسترخاء والتهدئة  د 5 الختامي
 نشاط( –الرياضية بصوت عالي )رياضة 

******** 
0 

التأكيد على 
الانسحاب الى 

 الصفوف
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excluded. (4) A student for not committing to attendance. The most important 

conclusion, of which was that learning according to picture puzzles has an 

effective impact on developing and improving the areas of intellectual 

innovative thinking. The researcher’s recommendations were the necessity of 

adopting educational units according to picture puzzles by instructors in 

faculties of physical education and sports sciences due to its effective role in 

developing mental abilities and arbitration signals. 
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Problem of the study is: There is a weakness in mastering the referee signals by 

the third-year students in the College of Physical Education and Sports 

Sciences, which prompted the researcher to treat this problem by preparing 

educational units using picture puzzles. The researcher decided to find an 

educational program with picture puzzles and picture memory by presenting 

them to the third-year students at the University of Karbala. Through innovative 

thinking, it will make them more understanding and solving the problems that 

occur. The objectives of the research include building a scale of innovative 

thinking among third-year students, preparing a scale of picture memory among 

students, and preparing educational units using picture puzzles to improve 

innovative thinking, picture memory, and referee signals in football among 

students. The researcher used the experimental method by designing two equal 

control and experimental groups with a pre- and post-test. The research 

community also included third-year students, numbering (84) students, 

distributed into four sections (A, B, C, D). A survey sample of (5) students was 

selected, and a sample of (45) students was selected to build a scale of 

innovative thinking and the main sample of (30) students was selected and  

c 

B 
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