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 الشكر والتقدير 

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الخلق والمرسلين أبي القاسم محمد عليه         

افضل الصلاة والتسليم، اللهم إياك نعبد ولك نصلي ونسجد، نحمدك ونتوب إليك، لك الحمد إذا رضيت 

 . ولك الحمد حتى ترضى ولك الحمد بعد الرضى لا إله إلا الل 

والتقدير       بالشكر  دراستي اتقدم  لإكمال  لي  الفرصة  لإتاحتها  كربلاء  جامعة  رئاسة  الى  الجزيل 

لى عمادة كلية التربية للعلوم الصرفة والى رئاسة قسم علوم الحياة والى  إوايضا اتقدم بالشكر الجزيل  

 . جميعا  أساتذة قسم علوم الحياة 

واعترافا  مني بالجميل. أتقدم بجزيل الشكر واثني ثناء حسنا  ووفاء وتقديرا  لأولئك المخلصين        

لأستاذ االذين لم يدخروا جهدا  في مساعدتي في مجال البحث العلمي وأخص بالذكر أستاذتي الفاضلة  

مساعدتي  على هذه الدراسة وصاحبة الفضل في توجيهي والمشرفة  رشا عبد الأمير جواد  الدكتورة  

لى كل من مد لي يد العون والمساعدة في إخراج هذه إفي تجميع المادة البحثية واتقدم بجزيل شكري  

أكمل وجه  الدكتورة  و   .الدراسة على  اليساريالأستاذ  الدكتورو   اشواق كاظم  أمطير    هالأستاذ  نيبال 

 من مساعدة ودعم معنوي وفقهم الل جميعا .   وهقدملما  اطراد

لى كل من غاب اسمه وحضر فضله وخير عمله وفقهم الل جميعا لما إكما اهدي شكري وتقديري       

 فيه خير وعافية وأخيرا اتقدم بكل الحب والتقدير لكل من دعا لي دعوة صادقة.
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 الخلاصة

الحالية        الدراسة  البرباريس  إهدفت  نبات  لثمار  المائي  للمستخلص  الوقائي  الدور  تأثير  لى معرفة 

(Berberis vulgaris (Barberry    حادي الصوديوم  أللتقليل من التأثيرات السمية لمادة كلوتاميت

(Monosodium   glutamate (MSG      المعايير بعض  دراسة  طريق  عن  تأثيرها  وتقييم 

 في ذكور الجرذان البيض    الفسلجية والكيموحيوية  والنسجية 

لكلية        التابع  الحيواني  البيت  و  كربلاء  جامعة   / الصرفة  للعلوم  التربية  كلية  في  الدراسة  اجريت 

( يوم اخر  30اما تحليل العينات والتقطيع النسجي استغرق )  يوم  30لمدة  الصيدلة / جامعة كربلاء  

  اسبوع (  14-12عمارهم من )أ البيض البالغة تراوحت معدل    الجرذان ( من ذكور  30شملت الدراسة )

لى ست مجاميع خمس جرذان لكل  إ( غرام قسمت الجرذان عشوائيا  240-150ومعدل أوزانها مابين ) 

مل من    0,5( جرعت  G1كالآتي المجموعة الأولى )  يوما  30مجموعة وجرعت فمويا يومياً ولمدة  

ملغم /    14( جرعت بتركيز  G2وعدت مجموعة سيطرة سالبة والمجموعة الثانية  )   عتياديالاالماء  

(  G3حادي الصوديوم وعدت مجموعة سيطرة موجبة والمجموعة الثالثة ) أكغم من مادة كلوتاميت  

(  G4المستخلص المائي لنبات  البرباريس ، المجموعة الرابعة )ملغم /كغم من    300جرعت بتركيز  

بمادة    300جرعت   أربع ساعات جرعت  وبعد  البرباريس  لنبات  المائي  المستخلص  /كغم من  ملغم 

MSG    14بتركيز  ( الخامسة  المجموعة  /كغم،  بتركيز  G5ملغم  جرعت  من    500(  كغم  ملغم 

ملغم كغم من    500( فجرعت بتركيز  G6ة السادسة )ما المجموع أالمستخلص المائي لنبات البرباريس  

ملغم / كغم    14بتركيز    MSGالمستخلص المائي لنبات البرباريس وبعد أربع ساعات جرعت بمادة  

 تم التضحية بالحيوانات بعد انتهاء مدة التجربة. ومن وزن الجسم  

اعات بعد نهاية  س  8لمدة    Fasting blood sampleجمعت عينات الدم بعد تجويع الحيوانات     

المعايير   لدراسة  الكبدية التجربة  الانزيمات  قياس  تضمنت  للامين    والتي  الناقل   Alanineانزيم 

transaminase (ALT)   انزيم الفوسفاتيز القاعدي ,Alkaline phosphatase (ALP)  انزيم ,

الكولسترول  الذي يشمل    الدهون   صورةو,Aspartate transaminase (AST)ناقلة الاسبارتات  

, الدهون البروتينية  Triglycerides (TG)  والدهون الثلاثية  Total  cholesterol (TC)الكلي

الكثافة  ئاطو ) Low density lipoprotein (LDL)ة  الكثافة  عالية  البروتينية  الدهون   ,High 

density lipoprotein (HDL  وقياس مستوى البروتين الكلي ,Total protein (TP)  الالبومين ,

Albumin  الكلوبيولين ,globulins  اليوريا ,Urea    الكرياتينين ،Creatinine  ,  مضادات الاكسدة

شملت  الفائق    التي  الديسموتاز  أوكسيد  ,الكلوتاثيون  Superoxide dismutase (SOD)انزيم 
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الكلية  Catalase (CAT)،الكتالاز    Glutathione (GSH)المختزل   الأكسدة  ومضادات   ،

Total antioxidantالمالونالديهايد  و مؤشر الاكسدة malondialdehyde   (MDA ) 

لى حدوث ارتفاع معنوي  إدى  أ  MSGاظهرت نتائج هذه الدراسة الحالية ان التجريع الفموي بمادة       

(P≤0.05  )مستوى معدل  من   في   ,ALT(37.66±1.33), ALP(79.18±3.81)  كل 

AST(68.66± 1.73) ,TC(100.80 ± 6.52) ,TG (94.20± 6.70), LDL (57.20 ± 

2.51) , TP (8.56± 0.40) , globulins (3.76±0.20) , Albumin (7.30± 0.37) , 

MDA (46.20±5.64) , Urea ( 58.08 ± 1.01), Creatinine (4.64± 0.21)     ,

 HDL (29.80± 1.82)  SOD (380.20± 21.80) في معدل(  P≤0.05)وانخفاض معنوي  

, GSH (28.20± 0.86) , CAT(1.56± 0.27) , T.A.O(305.60±28.16),     مقارنة مع

 . مجموعة السيطرة السالبة 

(ملغم/كغم  500-300المعاملة بالنبات بتركيز)  G5,G3كما اظهرت نتائج مجموعة المستخلص      

الوقائية   المستخلص  معنوي  500_300بتركيز) G6,G4ومجموعة  انخفاض  وجود  الى  (ملغم/كغم 

(P≤0.05 من كل  معدل  في   )TC,ALP,AST,ALT,TG,LDL,TP  والكلوبيولين الالبومين   ,

و  الكرياتنين  )  MDAواليوريا  معنوي  ارتفاع  من    ( P≤0.05ووجود  كل  معدل  في 

,SOD,CAT,GSH,T.A.O,HDL  الموجبة    السيطرة لى مجموعه  إقياساG2  جموعة  اما بالنسبة لم

معدل كل    في   (P≤0.05لى وجود انخفاض معنوي )إفقد اشارت نتائج الدراسة    G1السيطرة السالبة

والكرياتنين   LDL,AST,ALT,ALPمن   واليوريا  الكلي  ارتفاع    والبروتين  ووجود 

( في معدل  P≥0.05)ة  وعدم وجود فروق معنوي  CAT,HDL( في معدل كل من P≤0.05معنوي)

و   TGمن    كل والكلوبيولين  مجموعة    MDA ,T.A.Oوالالبومين  بينما    G5,G3في 

SOD,GSH اظهرت وجود ارتفاع معنوي (P≤0.05)   في مجموعةG5   وعدم وجود فرق معنوي  

(P≥0.05 )    في G3لكل من   SOD,GSH    الوقائية  أ للمجاميع  بالنسبة  فقد اشارت  G6,G4 ما 

معنوي إ  النتائج  فرق  وجود  عدم  من  P≥0.05) لى  كل  في   )LDL,TG,TC,AST,ALP,ALT  

  GSH,SOD,CAT,MDA,T.A.Oواليوريا والكرياتنين    والبروتين الكلي والالبومين والكلوبيولين 

السالبةإقياسا   المجموعة  )  G1لى  معنوي  ارتفاع  وجود  معدل    ( P≤0.05وإلى  بالنسبة    HDLفي 

قياسا    G6لمجموعة    بالنسبة   HDLفي معدل   (P≥0.05وعدم وجود فرق معنوي )  G4لمجموعة  

       . G1لى مجموعة السيطرة السالبةإ

لى حدوث  إدى  أيوما    30ولمدة    MSGأظهرت نتائج الفحص النسجي أن التجريع الفموي بمادة       

في معدل أقطار الخلايا الكبدية، الجيبانيات الكبدية، والأوردة المركزية، مع    (p≤0.05)ارتفاع معنوي



III 
 

رات نسجية مرضية شملت تنخر الخلايا، اختفاء النوى، احتقان الدم، وتوسع الجيبانيات الكبدية،  يتغي 

يا  رات مرضية في أنسجة الكلى تمثلت في توسع الكبيبات والنبيبات الكلوية، تنخر الخلايتغي   فضلاً عن

 بومان مقارنة بمجموعة السيطرة السالبة.  فسحة الظهارية، وزيادة 

(، فقد أظهرت الدراسة عدم وجود فروق  G4، G6الوقائية ) والمجاميع    G3,G5  أما في المجاميع      

الكبيبات،    في  ( P≥0.05)  معنوية المركزية،  الأوردة  الكبدية،  الجيبانيات  الكبدية،  الخلايا  أقطار 

يرات المرضية النسجية مقارنة بمجموعة السيطرة السالبة، مما يشير  ي والنبيبات الكلوية، مع غياب التغ

  مانه  أمما يعزز سلامة المستخلص و  إلى الدور الوقائي لمستخلص نبات البرباريس في حماية الأنسجة 

 . في الظروف الطبيعية 

(  p≤0.05لى وجود انخفاض معنوي )إ(  G3، G4, G5,G6)  علاهأ المجاميع    بينما اشارت نفس     

 .   MSG   G2في معدل اقطار كل من الكبد و الكلية المذكورة أعلاه قياسا مع مجموعة  

المائي         للمستخلص  الإجهاد    للبرباريس كان  وتقليل  الحرة  الجذور  نشاط  تثبيط  في  الأقوى  الدور 

وبعض المعايير الوظيفية في    الكبد والكلية ت أحادية الصوديوم في أنسجة  يلوتامكالتأكسدي الناتج عن ال

 . الجرذان البيض ذكور 
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 النباتات الطبية: . 1.1

نباتات طبية، والتي تعد          النعم وجود  إن نعم الله سبحانه وتعالى كثيرة لا تعد ولا تحصى، ومن هذه 

كمصدر غذائي وأيضًا مصدر مهم لاستخلاص العلاجات الدوائية والعقاقير الطبية لمعالجة مختلف الأمراض،  

الفسيولوجية للإنسان  نظرًا لاحتوائها على   الناحية  فائدة طيبة وأهمية كبيرة من  ذات  نباتية كيميائية  أجزاء 

                            (. Pashaei et al., 2024) والحيوان 

الوقائية والعلاجية،         التأثيرات  الفعالة ذات  للمكونات  الطبية مصدرًا مهمًا  النباتات  تحتوي على    اذ تعد 

العديد من الخصائص المضادة للأكسدة ولديها القدرة على علاج مجموعة واسعة من الأمراض، مما يجعلها  

وبينت منظمة الصحة    .(Salmerón-Manzano et al., 2020)بديلاً فعالاً للعلاجات الدوائية التقليدية  

أن   من  80العالمية  العديد  ولعلاج  للوقاية  رئيسي  كمصدر  الطبية  النباتات  يستخدمون  العالم  سكان  من   %

الأمراض التي تصيب الجسم، كالأمراض المزمنة، وأمراض المناعة الذاتية، وكذلك الأمراض الفيروسية،  

   .(De and De, 2019)   ن أسباب مختلفة ومرض الزهايمر، وأمراض السرطان الناجمة ع 

الأعشاب في مجال الصيدلة وصناعة الأدوية لاحتوائها على المكونات النشطة بدلاً من المواد    تستعمل      

،  Berberis vulgarisإذ يعد نبات    . (Shinde et al., 2024)  الكيميائية ذات التأثيرات الجانبية الضارة

  مدة أجزائه ومنذ    ولمختلف، من النباتات الطبية الأكثر استخدامًا  Berberidaceaeوالذي ينتمي إلى عائلة  

والدهون  للضغط،  الدم،  لسكر  والخافضة  وللالتهابات،  للأكسدة،  المضادة  لخصائصه  وذلك    طويلة، 

(Mokhber-Dezfuli et al., 2014 ).    واحتوائه على قلويدات أهمها البربارين، الذي له أنشطة متعددة

الطب   الدوائيةفي  الغذائية  الصناعات  في  البرباريس  من  مختلفة  أجزاء  وتستخدم  -Abd El)  التقليدي 

Wahab et al., 2013) . 

يستخدم  لعلاج ألم    فهو يعد عاملاً علاجياً مهماً عام،  2500يؤدي البرباريس دورًا علاجياً  لأكثر من        

للسرطان، للالتهابات، للأكسدة،  وكمادة مضادة  .  (Arayne et al., 2007)الكلى وإزالة حصوات الكلى  

للبكتيريا والاسقربوط السكر،  الزهايمر  لمرض  وعلاج  للألم،  ومسكنة  والروماتيزم    اليرقان ووالاكتئاب      ، 

فضلا    .( Di Pierro et al., 2017) والامراض الكبدية والتهاب المفاصل واضطرابات الجهاز الهضمي  

 (. Rahimi-Madiseh et al., 2016)عن خصائصها الوقائية للكبد والطحال 
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طويلة من    في الوقت الحاضر، يستهلك الناس عادة العديد من الأطعمة المعلبة، والتي يتم تخزينها لفترات 

أحادية   الكلوتاميت  وتعد  جودتها.  على  للحفاظ  المواد  من  متنوعة  بمجموعة  معالجتها  وتتطلب  الزمن 

واحدة من المواد الحافظة الأكثر استخدامًا في العالم،   Monosodium glutamate (MSG)الصوديوم 

العفن والبكتيريا، ولكنها تعمل أيضًا  لأنها لا تحافظ فقط على هذه المواد لفترات طويلة عن طريق منع نمو  

من ناحية أخرى، أظهرت دراسة أن هذه المضافات الغذائية    .(Okus et al., 2024)   على تحسين الطعم

 . (Ahmed, 2016)   تكون سامة للجسم، ويمكن أن تسبب أمراض السرطان

العديد من المخاطر الصحية، خاصة  لها  في حفظ الأغذية وتحسين مذاقها   MSG استخدام مادة  نإ          

وغيرها. ويظهر في   Ajinomoto وأن هذه المواد تستخدم في الأطعمة تحت أسماء مختلفة، منها كلوتاميت 

قوائم الطعام كنوع من التوابل في العديد من الأطعمة مثل الوجبات السريعة، والوجبات المجمدة، والحساء،  

في الصناعات   MSG لبطاطس المقلية، والشيبس، وغيرها من الأطعمة. هذا الانتشار الواسع لاستخداموا

الغذائية قد يؤدي إلى زيادة تعرض الأفراد لهذه المادة بشكل يومي، مما يفاقم المخاطر الصحية المرتبطة بها،  

الهضمي العصبية، والمشاكل  الدم، والأمراض  الحساسية، وارتفاع ضغط  تتفاقم مع مرور  مثل  قد  ة، والتي 

 (. Kumar et al., 2022) دةالوقت نتيجة التعرض المستمر لهذه الما

      Aim of the study                                    الدراسة:   نالهدف م. 2.1

بتركيزين مختلفين    البرباريسهدفت الدراسة الحالية إلى معرفة الدور الوقائي للمستخلص المائي لنبات       

للمجاميع في ذكور الجرذان البيض المعاملة    والنسجيةالمعايير الوظيفية  بعض  على    ( ملغم /كغم  300-500)

ولغرض التوصل إلى علاج نباتي لأمراض الكبد والكلى واستعادة نشاط  دي  الأحا  لوتاميت الصوديومكبمادة  

 : خلايا الكبد والكلى عن طريق دراسة

 الجانب الفسلجي والذي يشمل:  -أولاً:

قياس مستوى تراكيز الإنزيمات الكبدية مثل إنزيم الفوسفاتيز    يشملو   قياس مستوى أنزيمات الكبد: .1

 (AST)و  (ALT) ، والإنزيمين الناقلين لمجموعة الأمين(ALP) القاعدي 

(، والذي يشمل قياس  Lipid profileمثل قياس نسبة الدهون )  قياس بعض المعايير الكيموحيوية: .2

من  كل  )  مستوى  الكثافة  منخفضة  الدهنية  الكثافة  ,  ( LDLالبروتينات  عالية  الدهنية  البروتينات 

(HDL) ,( ثلاثي الغليسريداتTG),( الكوليسترول الكليTC) . 
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 .قياس مستوى البروتين الكلي والألبومين والكلوبيولين .3

 مستوى اليوريا والكرياتينين. قياس   .4

المؤكسدة المواد  نسبة  للأكسدة (MDA) قياس  المضادة  المواد  ال :وبعض  ،  (GSH)   كلوتاثيون مثل 

 (.T.A.O) ومضادات الاكسدة الكلي ، (SOD)   ، السوبرأوكسيد (CAT)  الكاتالاز 

 ثانياً: الجانب النسجي ويشمل: 

قياس معدلات أقطار كل من الخلايا الكبدية، الجيبانيات،  وتتضمن    :دراسة القياسات النسجية للكبد .1

 .والوريد المركزي

وتشمل قياس معدلات أقطار كل من الكبيبة الكلوية، النبيب الملتوي   ة:دراسة القياسات النسجية للكلي .2

 .الداني، والنبيب الملتوي القاصي

مادة   .3 تأثير  الناتجة عن  النسجية  التغيرات  الكبد    كلوتاميتدراسة  نسيج  الأحادي على  الصوديوم 

 . معرفة الدور الوقائي للمستخلص المائي لثمار نبات البرباريس على هذه التغيرات النسجية لو  والكلية
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 استعراض المراجع : 2.

 نبات البرباريس    1.2.

   التصنيف العلمي لنبات البرباريس:.1..21

 Berberis vulgarisالاسم العلمي للنبات: 

 Barberryالاسم الانكليزي: 

 ( Guamán Ortiz et al., 2014) زرشك الاسم الفارسي: 

Kingdom: Plantae – Plants 

   Sub-Kingdom: Tracheobionta – Vascular plants 

      Super-Division: Spermatophyta – Seed plants 

         Division: Magnoliophyta – Flowering plants 

            Class: Magnoliopsida – Dicotyledons 

               Sub-Class: Magnoliidae 

     Order: Ranunculales 

        Family: Berberidaceae – Barberry family 

          Genus: Berberis – Barberry 

             Species: Berberis vulgaris – Common barberry  

                              (Mehmood et al., 2021). 
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 الوصف العام للنبات:  2.1.2.

نباتات من عائلة            إلى  البرباريس  دائمة الخضرة أو  Berberidaceaeينتمي  ، وهي شجيرات 

يتميز    , أمتار، وذلك تبعًا لنوع النبات والظروف المناخية المحيطة به  5– 1نفضية، يتراوح ارتفاعها بين  

الأوراق    , ، أو الأرجوانيالسطح الداخلي للشجيرات باللحاء والخشب، الذي يتراوح لونه بين الأصفر، البني

وفي بعض الأنواع، تكون ذات حواف مسننة أو مستديرة،    , غالبًا ما تكون بيضوية الشكل أو ذات شكل إبري

وتحتوي الأوراق على أشواك صغيرة موجودة على الأفرع، مما يجعل هذه الشجيرات دفاعية ضد بعض  

 ,.Mazandarani et al)   بفصل الشتاء تسقط أوراق الأشجار في فصل الخريف، مرورًا    , الحيوانات 

هذه    , اذارأما الأزهار فتكون صفراء صغيرة، وتبدأ شجيرات البرباريس في الازدهار في شهر    .(2013

الأزهار تتحول إلى ثمار صغيرة تشبه إلى حد ما التوت، لونها يتراوح ما بين الأحمر والبرتقالي، وهناك  

حام طعم  ذات  اللون،  سوداء  أو  أرجوانية  ثمار  ذات  الأنواع      ( 3-2)  ( 2-2()1-2صورة)  ض بعض 

(Mozaffarian, 2005 )  . 

 

         توضح الشكل العام لشجيرة نبات   ( 2-2)صورة              توضح ثمرة نبات البرباريس   ( 1-2)صورة

Fatehi et al., 2005 )                                             البرباريس (Lubell, 2013 ) 
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  ( Tabeshpour et al., 2017)توضح شكل زهرة البرباريس ( 3-2)صورة 
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 الموطن الأصلي لنبات البرباريس: 3.1.2.  

المناطق المعتدلة وشبه الاستوائية في أوروبا إذ ينمو في مناطق  ب  يكون موطن نبات البرباريس        

يتكيف    اذ مختلفة من السهول والغابات وفي آسيا تحديداً في اليابان والصين والهيمالايا، وايضا في افريقيا  

الجنوبية، وأمريكا  الشمالية  وأمريكا  الجاف  المناخ  ،كذلك   مع  والغابات  الجبال  في  في  إيران  يوجد 

(Shamsa et al., 1999 .) 

الشائع         البرباريس  عائلة    B. vulgarisإن  إلى  ينتمي  الزرشك  باسم  يعرف  الذي 

Berberidaceae    اً صنف  190والتي تضم  (Saied and Begum, 2004)    يشار إليه أيضًا .

في   العصير  استخلاص  في  أساسي  بشكل  ويستخدمان  البري،  والبرباريس  الأسود  البرباريس  باسم 

 . ( Rahimi-Madiseh et al., 2016)الصناعات الغذائية وكأدوية  

   المركبات الداخلة في البرباريس : 4.1.2.  

هو      للبرباريس  الرئيسي     امين بوالبر  Palmatineوالبالماتين    Berberine  البربارين   المكون 

Berbamin  .    القلويدات فيشمل  للبرباريس  الكيميائي  التركيب  البربارين    اذ ،  Alkaloidsأما  يعد 

Berberine     ،من محتوى القلويدات  2-1.5تكون نسبته حوالي    اذ قلويدًا رئيسياً في نبات البرباريس %

مهمة أخرى  القلويدات  ومن ال  في الأوراق والجذور، ويستخدم في الطب التقليدي لعلاج العديد من الحالات 

أوكسيبربارين   والإيزوكوريدين  Columbamineوالكولومبامين    ، Oxyberberineهي   ،

Isocorydine  واللامبرتين  ،Lambertineوالماكن الأوكسي  Magnoflorineوفلورين  ،  وكذلك   ،

فضلا عن     ، وكلها عبارة عن مستخلصات يمكن استخراجها من نباتات البرباريسOxyacanthinكانثين  

الفينولية  Tanninsالعفص    وجود   والمركبات   ،Phenolic Compounds  والترايتيربين  ،

Triterpenes  واللوبيول ،Lupeol     الأوليانوليك  ، وحمضOleanolic Acid     وستيرولات مثل ،

تحتوي الأوراق، واللحاء، والجذور    Stigmasterol  (Tomosaka et al., 2008 .)  الستيغماستيرول

الإيزوكينولين   من  مشتقة  قلويدات  البربارين     Isoquinolineعلى  الجاتريرزين  Berberineمثل   ،

Jatrorrhizine  والبالماتين  ،Palmatineوالماكنوفلورين  ، Magnoflorine    (Rahimi-

Madiseh et al., 2016 .) 
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ثمار           تحتوي  والشمع.  والراتنج،  العفص،  على  البرباريس  وجذور  واللحاء،  الأوراق،  تحتوي 

الأسكوربيك    البرباريس حمض  بينها  من  العضوية،  والأحماض  البكتين،    و      Ascorbic Acidعلى 

الأنثوسيانين    Polyphenolic Compounds   الفينوليةالمركبات   ،  Anthocyanins  مثل 

 . Flavonoids  (Khan et al., 2016)والفلافونويدات 

البرباريس طعم  يكون         العنب    ثمار  حامضي وتحتوي على عناصر غذائية مختلفة بما في ذلك سكر 

والبكتين والراتنج,  كما أنه    Citric Acidوحامض الستريك    Malic Acidوالفركتوز وحمض الماليك  

بالفيتامينات   تقُدَّر تركيزات  .  (Rezaei et al., 2011)   والكالسيوم والحديد والبوتاسيوم  Aو    Cغني 

بـ  الحديد   والمنغنيز  والنحاس  و  33.7ملجم/كجم،    27.5ملجم/كجم،    2650والزنك    58.6ملجم/كجم، 

التوالي  على  تحتوي على    . (Rahimi-Madiseh et al., 2016)   ملجم/كجم  % رطوبة،  79.6كما 

بروتين،  2% دهون،  1.16 والعناصر الأخرى.  0.99% كربوهيدرات، و%16.24  المعادن  يمثل   %

 (. Farhady Chitgar et al., 2012)  ملجم/لتر  281ثوسيانين بـ  وتقدَّر كمية الأن

 استخدامات النبات الطبية:  5.1.2.

وفي    عام ،  3000في الطب الصيني إلى أكثر من   B. vulgaris تعود الاستخدامات الطبية لنبات         

كان الرازي أول من  .  (Giannenas et al., 2020)عام    2500بعض البلدان الأخرى إلى أكثر من  

لنبات  الطبية  الخصائص  للإنسان   وعند  B. vulgaris أدخل  مفيدًا   Zarghami)  استخدامه 

Moghadam, 2011)  .  المختلفة،  هناك مجموعة متنوعة من القلويدات الموجودة في أعضاء هذا النبات

وأهمها البربارين. يمكن لهذا القلويد أن يكون له تأثيرات مختلفة، بما في ذلك مضادات الأكسدة، ومضادات 

الدم  الدم، وشحميات  لضغط  وخافض  الدم،  لسكر   ,.Mokhber-Dezfuli et al)   الالتهاب، وخافض 

2014) . 

في الصناعات الغذائية والصيدلانية، لعلاج الحمى والسعال   B. vulgaris تسُتخدم أجزاء مختلفة من         

 Abd El-Wahab et)وأمراض الكبد والطحال وارتفاع شحميات الدم وارتفاع السكر في الدم والنزيف  

al., 2013) الجلد وتصبغ  والربو،  الأسنان،  وألم  العين،  وتقرحات   ،(Bhardwaj and Kaushik, 

والاكتئاب،.  (2012 الجلدية   الزهايمر،  والأمراض  والروماتيزم،  والنقرس،  الكلى،  وحصى    واليرقان، 

(Shirzad et al., 2011 .) 
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 :   Monosodium Glutamate مادة الكلوتاميت احادية الصوديوم2.2.

في اليابان كمحسن للنكهة في مجموعة متنوعة   MSG بدأ استخدام مادة الكلوتاميت أحادية الصوديوم        

تتكون من ملح الصوديوم والأحماض  و  الأطعمة، مما أدى إلى ظهور نكهة تسمى "أومامي" وتعني "لذيذ"من  

على شكل ملح أحادي الصوديوم   MSG يمكن أن يكون   و  الأمينية والكلوتاميت التي تضُاف إلى الأطعمة 

ل المائي الحمضي أو  أو كجزء من الأحماض الأمينية والببتيدات الصغيرة التي يتم إنتاجها بواسطة التحل

على الرغم من استخدامها على نطاق واسع كمنكهات غذائية ومنبه    (. Kos et al., 2023)  البروتيني 

لها تأثيرات سامة على الإنسان وحيوانات التجارب، خاصة   MSG أن   اشارت الدراسة الى للذوق والشهية،  

   . (Alharbi et al., 2024)عضاء مثل الكبد والكلى الأ يؤثر على نه  أذ إ  و  عند تناول جرعات عالية

بلورات بيضاء بصيغة كيميائية MSG يتكون          م/مول.  غ  169.11ويزن   Cs2He2NO Na من 

 Thuy)   (1-2الشكل )  مل  100م في  غ   74ويذوب في الماء بنسبة    درجة مئوية  450درجة غليانه هي  

et al., 2020) . 

يحتوي على  اذ    و  أحد الأحماض الأمينية غير القابلة للتحويل والمتوفرة في الطبيعة   هو    MSGيعد         

يتم استقلابه في الكبد وإفرازه عن  .  ( Nahok et al., 2019) % صوديوم وماء  22% كلوتاميت، و78

تكوين الجذور الحرة   تتضمن آلية الضرر الناجم عن الكلوتاميت . ( Nahok et al., 2021) طريق الكلى 

  في نشاط الميتوكوندريا والمعلومات الوراثية  حدوث ضررهيدرات الصوديوم، مما يؤدي إلى  احادي  من  

(Kesherwani et al., 2024)  .   رخيص الثمن وله طعم جيد يعزز نكهة الأطعمة    لوتاميككحمض ال  يعد

الخفيفة اللذيذة، ولذلك يستمر مصنعو المواد الغذائية في استخدامه على الرغم من المخاوف الصحية المرتبطة  

خطراً كبيراً كمضاف غذائي، وأن معظم الأطعمة المعبأة أو المجمدة    يشكلإذ أنه    .(Mwale, 2023)   به

 (. Mwale, 2023) أو المعلبة تحتوي على أشكال مختلفة من الكلوتاميت الحرة 

مستخلص           النكهة،  عوامل  طبيعي،  كعطر  مخفي  شكل  في  الصوديوم  أحادية  الكلوتاميت  يضُاف 

الصويا، تحتوي كل مادة على نسبة مئوية من حمض الجلوتاميك الحر،    الخميرة، البروتين المهدرج، بروتين

 . (Reid and Price, 2023) وهو مكون ضار من الكلوتاميت أحادية الصوديوم 

يؤدي الى مشاكل صحية    أن الاستهلاك اليومي لهذه المواد الكيميائية في الغذاء على شكل إضافات غذائية     

مثل  عديدة تجارية  أسماء  تحت  البلدان  من  العديد  في  الصيني   Ajinomotoيباع  -Blanco)   والملح 

Metzler et al., 2021 .) 
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المواد الحافظة من الإضافات الغذائية التي تسُتخدم لزيادة مدة صلاحية المنتجات الغذائية من خلال    ت عد    

(. وتنقسم هذه المواد إلى  Cox et al., 2021تثبيط نمو الكائنات الحية الدقيقة مثل البكتيريا والفطريات )

تمت   والتي  السوربيك،  وحمض  الصوديوم  بنزوات  مثل  وصناعية،  والخل،  والسكر  الملح  مثل  طبيعية، 

لسلامة   الأوروبية  والهيئة  الأمريكية  والدواء  الغذاء  إدارة  مثل  التنظيمية  الهيئات  قبل  من  عليها  الموافقة 

 . (Heo et al., 2024) الأغذية  

الكلوتاميك تغيراً في معدل الأيض نتيجة التسبب في زيادة نسبة السكر في الدم وانخفاض  يسبب حمض        

من المعروف أن إنتاج أنواع الأكسجين التفاعلية في خلايا الجسم المختلفة يؤدي    و   للأكسدة   مضادات نسبة  

، يمكن أن تتلف  عندما تتأكسد الدهون في أغشية الخلايا  و   إلى تلف الحمض النووي والدهون والبروتينات 

الخلايا موت  إلى  وتؤدي  الخلايا  أغشية  في  المشبعة  غير  المتعددة  الدهنية  سمية    و  الأحماض  وترجع 

أو ضرر في   تلف  إلى  التأكسدي، مما يؤدي  إلى دورها في تطور الإجهاد  الصوديوم  أحادية  الكلوتاميت 

 (. Joshi et al., 2023)  أعضاء الجسم بأكملها 

على فئران تجريبية عُولجت بغاز   Tawfik and Al-Badr (2012) بيَّنت الدراسة التي أجراها        

بتركيز    الكلوتاميت  أسبوعين  لمدة  الصوديوم  الكبد    35أحادية  وظائف  في  تغيرّات  وأظهرت  مجم/كجم، 

 ,.Asejeje et al)  والكلى، فضلاً عن آثاره الضارة على الأعضاء المختلفة مثل الخصيتين والمبيضين

كيز مختلفة في العديد من الأطعمة.  احمض الكلوتاميت موجود بترفي السنوات الأخيرة وجد ان    (.2023

فهو يتواجد   Boundglutamate تكون جزيئات الكلوتاميت الحرة سامة، أما بالنسبة للكلوتاميت المرتبطة 

أقل خطورة   فهو  الأمعاء،  السريع في  تحلله وامتصاصه  لبطء  الطعام، ونظرًا  يمكن    اذ بشكل طبيعي في 

.  (Davidsen et al., 2024)أن تتراكم التركيزات السامة    للأنسجة )خاصة العضلات( الاستفادة منه قبل

فضلاً  .  (Asejeje et al., 2023)يحدث استقلاب الكلوتاميت أحادية الصوديوم بشكل رئيسي في الكبد  

، فقد تسبب أيضًا في  MSG التسبب في الإجهاد التأكسدي، عن طريق التجريع بواسطة الفم في مادة  عن 

 (. Kabiri-Arani et al., 2024)تلف الكبد في فئران التجارب 

 MSG  (Wijayasekara and Wansapala, 2017)التركيب الكيميائي ل ( 1-2الشكل )                     
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الطبيعية    1.2.2. الغذائية  المواد  بعض  في  الأحادية  الصوديوم  الكلوتاميت  مادة  تركيز 

 والمنتجات الغذائية المصنعة: 

رام. الحد  غ(  2.5-0.5لها آثار سلبية على جسم الإنسان، وتتراوح بين )  MSG الجرعة الفعالة لـ       

ناول جرعات عالية  ن ت. ا (Das et al., 2024) ( ملغم 60-30الأقصى للجرعة المتاحة للإنسان تقريباً )

عن طريق الفم يمكن أن يسبب أعراضاً مرضية للإنسان. تشمل أعراض أمراض الفم لدى   MSG من مادة

والغثيان،   والصداع،  والصدر،  والذراعين  والرقبة  الفم  من  الخلفي  الجزء  في  بالحرقان  الإحساس  البشر 

 ,.Osada et al)  (1- 2الجدول )  ن الرقبة، والضعف، والنعاسوالخفقان، وتنميل في الجزء الخلفي م

2024 .) 

ال       اللحوم، والأسماك، والدواجن،    لوتاميككيتواجد حمض  العديد من الأطعمة مثل  بشكل طبيعي في 

ً لوتاميك الحر في الخضار مرتفع كوالحليب، والخضروات. محتوى حمض ال نسبياً، وهو ما يمكن إضافته    ا

 Das) إلى مجموعة متنوعة من الأطعمة المصنعة والمجهزة، مثل التوابل التقليدية، والصلصات، والمياه

et al., 2024.)100ملغرام من مادة الكلوتاميت لكل  7335ندومي بنكهة دجاج يحتوي على ما يعادل ا  

ملغرام من مادة الكلوتاميت لكل    2102غرام من الإندومي، بينما شيبس البطاطا بنكهة كباب يحتوي على  

 . ( Joseph et al., 2023)  غرام من الشيبس  100

قد يؤدي إلى تغيرات  (MSG) ت أحادي الصوديوم يلوتامكأظهرت العديد من الدراسات أن التعرض المزمن ل

إلى أن   (Alalwani, 2014) هيكلية ووظيفية في الكبد والكلية، خاصة عند تناوله بجرعات عالية. فقد أشار

مما يشير إلى وجود   ،ASTو  ALT أظهرت زيادة في إنزيمات الكبد مثل  MSG الجرذان التي تعرضت لـ

يمكن أن يسبب   MSG أن  (Eweka et al., 2011) إجهاد تأكسدي وتلف كبدي محتمل. كما أكدت دراسة

 .احتقانًا والتهابًا في نسيج الكبد، بالإضافة إلى تغيرات في شكل الخلايا الكبدية 

فعة قد يؤدي  بجرعات مرت MSG( أن استهلاك Onyema et al., 2006من ناحية أخرى، بينت دراسة ) 

( ونقص في مستويات  MDAإلى إجهاد تأكسدي في الكلية، مما ينعكس في ارتفاع مستوى المالوندايالديهيد )

 ( Farombi and Onyema, 2006الأكسدة مثل الجلوتاثيون. كما لوحظ في دراسة )  مضادات 
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 Nicholas) الحرة في الكثير من الأطعمة والمنتجات المصنعة  كلوتاميت التراكيز ( يبين  1-2الجدول )

and Jones,1991)  . 

 المادة الغذائية ت
 ملغرام لكل 100 غرام من 

 المادة الغذائية

 Sauces, mixes, 20-1900 الصلصات والخلطات  1

 Chinese restaurant وجبات المطاعم الصينية 2
meals 

10-1500  
 

Soy sauce 412-1264 صلصة الصويا 3  

 Walnut 757 الجوز  4

 وجبات المطاعم الغربية 5
Western restaurant 

meals 
10-710  

Fish sauce 727-1383 صلصة السمك  6  

Soups 0-480 الشوربات 7  

 وجبات المطاعم الايطالية 8
Italian restaurant 

meals 
10-230  

 Peas 200 البازلاء 9

 Tomatoes 140 الطماطم 10

 Corn 130 حبوب الذرة 11

 Garlic 128 الثوم 12

 Onion 118 البصل  13

 Potato 102 البطاطس 14

 Carrot 54 الجزر  15

 Almond 45 اللوز  16

 Chicken 44 الدجاج  17

 Spinach 39 السبانغ 18

 Beef 33 اللحم بقري  19

 Eggs 23 البيض 20

 Human milk 22 حليب الانسان 21

 Salmon fish 20 سمك السلمون 22

 Apple 13 التفاح 23

 Cow milk 2 حليب البقر 24
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    :الكبد 3.2.      

البطن، أسفل الحجاب  الكبد هو أكبر عضو في الثدييات، ويقع في الجزء العلوي الأيمن من تجويف       

يتألف الكبد من فصين، الفص  .  (Scanlon and Sanders, 2018)  كجم  2-1الحاجز، ويزن ما بين  

ويتألف من وحدات وظيفية صغيرة  ،(Hikspoors et al., 2017)الأيمن ويكون أكبر من الفص الأيسر 

تسمى المنطقة الواقعة بين الأعمدة بالجيب    ,، وهي مرتبة على شكل أعمدةlobulesتسمى الفصيصات  

sinusesالذي يحتوي على الدم من فروع صغيرة من الوريد البابي الكبدي والشريان الكبدي ،(Waugh 

and Grant, 2009)   .    يحتوي الكبد على خلايا تسمى خلاياkupffer  وظيفتها ابتلاع المواد الغريبة ،

-Young et al., 2013;Emelike et al., 2014; Bouras). الدمالتي تصل إلى الكبد عن طريق 

Vallianatos, 2015  . ) 

 :  وظائف الكبد .1.3.2

الحيوية،  ي   العديد من الوظائف  الكبد  التي    اذ ؤدي  العمليات الأيضية  دورًا أساسياً في    تؤديينظم وينسق 

الجسم وأداء  توازن  على  الدهون،  .  (Nasir et al., 2013)   الحفاظ  تحليل  الوظائف  هذه  وتتضمن 

بالإضافة إلى الأحماض الأمينية  ،  (Chaudhary et al., 2010)   والسكريات، والفيتامينات، والبروتينات 

بتخزين   الكبد  يقوم  كما  والدهون،  والصفراء.  الأمينية،  والأحماض  البروتينات،  وتحليل  الكربوهيدرات، 

خلايا الكبد  تحتوي    .  (Reinke and Asher, 2016)والكوليسترول، ويفرز المواد إلى الصفراء أو الدم

إندوبلازمية شبكة  الشبكة    على  تقوم  بينما  الكبد،  لوظائف  الضرورية  البروتينات  بتصنيع  تقوم  خشنة 

الإندوبلازمية الناعمة بتخزين الكلايكوجين. وتحتوي هذه الخلايا على الميتوكوندريا والجسيمات الحالة التي  

إلى جانب  .  ( Dutta et al., 2021)   تقوم بإزالة المنتجات الضارة التي تكون بالقرب من القناة الصفراوية

إنتاج الصفراء، يقوم الكبد أيضًا بإنتاج العديد من الإنزيمات التي تساعد في التخلص من السموم وتخفيف  

الطبية  والأدوية  والأمونيا،  والنيكوتين،  الكحول،  مثل  عن   , آثارها،  بتخزين    فضلاً  الكبد  يقوم  ذلك، 

المختلفة الكبد قد يؤثر على    . (Ozougwu, 2017)  الكلايكوجين، والفيتامينات، والمعادن  أي تلف في 

قدرته على أداء وظائفه بشكل صحيح. لذلك، فإن اختبارات وظائف الكبد البسيطة، مثل تركيز الألبومين  

مؤشرات  تعد     ALTو  ASTوالبروتين الكلي، ليست دائمًا مؤشرات دقيقة لنشاط الكبد. إن إنزيمات الكبد مثل  

وتطلق في البلازما عند تعرض الكبد لأي ضرر.   ,توجد في الخلايا الكبدية  اذ حساسة لتلف الخلايا الكبدية، 

(Ozer et al., 2008  )  لذلك، يبدو أن فحص نشاط هذه الإنزيمات في البلازما يمكن أن يكون مؤشرًا

 (. Nasir et al., 2013)  دقيقًا لصحة الكبد 
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  انزيمات الكبد: 2.3.2.

   Alanine transaminase  ALTوإنزيمAspartate aminotransferase   (AST)إن إنزيم     

  , % في السيتوبلازم20% منهما في الميتوكوندريا و80يوجد    ذ إيتواجدان بنسب متساوية في الجسم،    ذ إ،  

في الدم بعد تمزق غشاء     ALTالتعرف على جوانب أمراض الكبد أمرًا هامًا. يتم إطلاق إنزيم    يعد ولذلك،  

في خلايا الكبد وبتركيزات عالية في العضلات الهيكلية، وعضلة القلب،   AST الخلية، بينما يتواجد إنزيم  

الحمراء الدم  وخلايا  الكبد،  إلى  بالإضافة  إنزيم    .( Burke, 2002)   والكليتين،  في     ASTيعد  أساسيًا 

بالمرض  المصابين  الأشخاص  لدى  القلب  احتشاء عضلة  أن  .  ( Lala et al., 2023)  تشخيص  ورغم 

في المصل لا تعني بالضرورة نخر خلايا القلب، إلا أن زيادة مستوى الإنزيم   AST الفعالية العالية لإنزيم  

التهابات الكبد، والكلى، والبنكرياس الحاد، بغض النظر عن وجود  قد تشير إلى الضرر المحتمل في حالات  

 (. Hyder et al., 2013)  نخر في الخلايا أو الأنسجة

في الكثير من     ALPفيساهم إنزيم   (Alkaline phosphatase) أما إنزيم الكبد الفوسفاتيز القلوي      

العمليات الخلوية، إذ يقوم بتنظيم الفسفرة البروتينة، موت الخلايا المبرمج، نمو الخلايا، وكذلك المهاجرة  

 (. Cui et al., 2009;Jassim et al., 2021)الخلوية خلال عملية التطور الجنيني 

 بروتينات الدم   4.2.

 البروتين الكلي: 1.4.2.

، يتألف من سلاسل تضم عدة وحدات أمينية ترتبط ببعضها  وصف جزيئي عالي  اذ يمُثلّ البروتين مركباً       

هذه المركبات الضخمة تنتشر بكثافة في الأنظمة البيولوجية كافة، محتلة مرتبة كبيرة    , عبر روابط ببتيدية

الضرورية  البيولوجية  الوظائف  من  عدد  في  المركزي  دورها  بسبب  الأهمية  -Ranoszek)   في 

Soliwoda et al., 2017)  .   ويسُاهم البروتين الكلي في صون الاستقرار الضروري للوظائف المتعلقة

أو   كالحمل،  مُغايرة  فيزيولوجية  حالات  إلى  مستوياته  في  تقلبات  أي  تشُير  أن  يمكن  ولذا،  الدم،  ببلازما 

افحة  ومن المهام الحيوية لهذه البروتينات الدفاع في مواجهة الالتهابات، المحافظة على مك  , اختلالات مرضية

  المرض، نقل العناصر عبر الدم، تنظيم توزع السوائل خارج الخلايا، وتؤدي كذلك كمصدر لتغذية الأنسجة 

(Lala et al., 2023 ) . 
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 لألبومين: ا 2.4.2.

حمضًا    585الألبومين هو البروتين الرئيسي في مصل الدم، ويتكون من سلسلة ببتيد تحتوي على         

   %80و   75الألبومين في الحفاظ على الضغط الأسموزي في البلازما بنسبة تتراوح بين  أمينياً. ويساهم  

(Belinskaia et al., 2020)   لألبومين له فوائد عديدة، منها حماية البلازما من النزف خارج الأوعية  ا

الدم   عبر  والبيليروبين  الدهنية،  والأحماض  الأدوية،  مثل  المواد  ونقل   ,.Jagdish et al)   الدموية، 

الحرة   يعد كما    . (2021 الثيول  الهامة بسبب احتوائه على مجموعات    الألبومين ضمن مضادات الأكسدة 

(Domenicali et al., 2014 .) 

الكبد        تليف  مثل  الأمراض  لبعض  تشخيصي  كمؤشر  الألبومين   ,.Watanabe et al)   يسُتخدم 

يعكس مستوى البروتين الكلي في الدم صحة وظائف الكبد. ويشير انخفاض مستوى الألبومين    اذ   .(2004

   (Burke, 2002) إلى وجود خلل في إنتاج البروتينات من قبل الكبد 

 : Globulin كلوبيولينبروتين ال 3.4.2.

عنصرًا أساسيًا في نقل العناصر الغذائية، ومكافحة العدوى في الجسم. يتم إنتاج    كلوبيولين بروتين ال  يعد      

المناعي أنواع أخرى منه بواسطة الجهاز  بينما يتم تصنيع  الكبد،   ,.Saeed et al)   بعض أنواعه في 

الدم  .    (2016 في  التنافذي  الضغط  المحافظة على  تشمل  والاستجابة    .  ( Cherian, 2022)   وظيفته 

 ( Das et al., 2024)   للالتهابات، ودعم وظيفة الجهاز المناعي 

   دهون الجسم  5.2.

   :لدهون الثلاثية ا 1.5.2.

% من إجمالي  95تشُكل حوالي    اذ تعَُد الدهون الثلاثية الصورة الرئيسية للدهون في الطعام والجسم،       

الدهون المخزنة في النسيج الدهني. تعد هذه الدهون مصدرًا أساسيًا للطاقة ويتم تواجدها في خلايا الجسم  

على شكل سائل، مما يسهل تحللها بالماء. ويتم نقل هذه الدهون الثلاثية من خلايا الدهن إلى الأنسجة الجسمية  

ليسيرول وأحماض دهنية. تتكون الدهون الثلاثية في الكبد والأنسجة  كلى شكل  المختلفة عبر الدورة الدموية ع

بينما يأتي الجزء   (Endogenous) الدهنية، وتعد مصدرًا هامًا للطاقة؛ إذ يأتي جزء منها من داخل الجسم 

الجسم خارج  الغذائية  الدهون  من   ,Alves-Bezerra and Cohen)   (Exogenous)  الآخر 

2017) . 
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ليسرين، وقد تكون  كتتكون الدهون الثلاثية من ثلاث جزيئات من الأحماض الدهنية متصلة بوحدات ال     

متشابهة أو مختلفة في التركيب. يتم هضم هذه الدهون في الجسم عن طريق إنزيم الليبيز البنكرياسي، الذي  

ماض دهنية حرة يمكنها اختراق  يكسر رابطة الإستر بين الأحماض الدهنية والجليسرين؛ إذ يتم إنتاج أح

   (. Berglund et al., 2012)  غشاء الخلية

كيلوميكرون       الكبد عبر جزيء  إلى  الأمعاء  الخارجية من  الثلاثية  الدهون  تهاجر  أخرى،  ناحية   من 

(Chylomicrons)  .   الأنسجة  أما بالنسبة للدهون الثلاثية التي تتشكل داخلياً، يتم نقل بعضها من الكبد إلى

جدًا الكثافة  منخفض  دهني  بروتين  بواسطة   - Very Low-Density Lipoproteins) المحيطة 

VLDL)تعُرف مستويات الدهون الثلاثية المرتفعة    ,، ثم إلى الأنسجة الدهنية للتخزين حتى يتم استخدامها

غالبًا ما تكون الزيادة في مستوى الدهون الثلاثية في الدم    .  (Morita, 2024)   باسم ارتفاع شحوم الدم

الدهنية   البروتينات  مستوى  في  وزيادة  الكثافة  عالية  الدهنية  البروتينات  مستوى  في  بانخفاض  مصحوبة 

 . (Herink and Ito, 2015) منخفضة الكثافة

 : ((High density lipoprotein  HDLالكوليسترول  البروتين الدهني عالي الكثافة2.5.2. 

تعد جزيئات        الدهني.  البروتين  أصغر  وهو  الجيد"  "الكولسترول  عليه  من   HDL يطلق  كثافة  أكثر 

 الثلاثية. يتم إنتاج جزيئات البروتينات الدهنية الأخرى لأنها تحتوي على مستويات منخفضة من الدهون  

HDL-C   في خلايا الأمعاء والكبد يتم إطلاقها في الدم الذي يحتوي على الدهون الفوسفاتية والكوليسترول

هذه الجزيئات دورًا حيوياً في الحفاظ على الصحة عن طريق إزالة الكوليسترول من الأنسجة    و تؤدي الحر.  

 .  (Rizvi and Nagra, 2013) ومساعدتها على التخلص منه

يعد انخفاض معدل الكوليسترول الجيد في الدم مؤشرًا على خطر الإصابة بمرض الشريان التاجي،       

نظرًا للدور المهم الذي يلعبه الكوليسترول الحميد في تنقية جدران الأوعية الدموية من تراكم الكوليسترول  

أنه يساهم في الحفاظ على    كما   , الجهاز الهضمي   بوساطهالزائد ونقله إلى الكبد، والذي يتم التخلص منه  

البروتين الدهني    يؤدي   , الأوعية الدموية المتوسعة التي تعزز تدفق الدم وتمنع أكسدة الكوليسترول الضار

الكثافة   منخفض  الدهني  البروتين  كوليسترول  يحدثه  قد  الذي  السام  الضرر  تقليل  في  دورًا  الكثافة  عالي 

 . (Biggerstaff and Wooten, 2004) المؤكسد للخلايا البطانية
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أن         يعتقد  لأنه  الدموية  والأوعية  القلب  وأمراض  الحميد  الكوليسترول  مستويات  بين  صلة  هناك 

الكوليسترول الحميد قادر على امتصاص بلورات الكوليسترول المترسبة على جدران الشرايين ومنع تطور  

م في الوقاية  ذلك، يحتوي هذا البروتين على خصائص مضادة للالتهابات ويساه  فضلاً عن تصلب الشرايين.  

 (. Morita, 2024)  من الأكسدة

 : Low density lipoprotein  )  (LDLوالكوليسترول البروتينات الدهنية منخفضة الكثافة3.5.2. 

المعروف باسم الكوليسترول "الضار" أو مستويات مرتفعة في الدم قد تشير إلى خطر الإصابة بتصلب        

لكوليسترول  ا  وكان سببه في الأصل تحويل البروتين الدهني متوسط الكثافة بعد فقدان الدهون    الشرايين.

إن دور البروتين الدهني منخفض الكثافة يتمثل في نقل الكوليسترول    .( Olsson et al., 2017)والبروتين

يرتبط بمستقبلات محددة على سطح خلايا الكبد ثم يتم توصيله إلى الأنسجة المحيطية. عندما    ذ إمن الكبد،  

الجسيمات الحالة الخلية، يتم تكسيره بواسطة  إلى  الكثافة  الدهني منخفض  البروتين   Lee et al)  يدخل 

.,2024)  .   

في البلازما في تسرب هذه الجسيمات   LDL-C يمكن أن يتسبب ارتفاع مستويات البروتين الدهني        

الصغيرة إلى الأنسجة مثل جدار الشرايين، مما يؤدي إلى إتلاف جدار الشرايين والتسبب في خطر تصلب  

الزيادة في مستوياتها عاملا رئيسيا في زيادة خطر الإصابة    ويعد .  ( Vander et al., 1990)  الشرايين 

إن البروتين الدهني منخفض    ( Cardiovascular disease – CVD)   بأمراض القلب والأوعية الدموية 

البروتينات الدهنية الأخرى دورًا مهمًا في تحديد    تؤديالكثافة يعد ناقلًا أساسياً للكوليسترول في بلازما الدم،  

 (Wu and Parhofer, 2014) أي جزيء يمكن أن يتسرب إلى جدران الشرايين 

 الكوليسترول: 4.5.2. 

يتم نقله في الدم  .  (Sutin et al., 2010)  الكوليسترول موجود بشكل طبيعي في الدم وخلايا الجسم       

 ,.Jagdish et al) عن طريق بروتينات دهنية لأنه لا يمكن أن يذوب في الماء أو المحاليل العضوية  

يتواجد الكوليسترول بكثافة في الخلايا، خاصة الخلايا العصبية، لأنه يعد من المشتقات الدهنية  .  (2021

دورًا هامًا في إنتاج الهرمونات الستيرويدية، أغشية    يؤدي كما    .( Sutin et al., 2010) الموجودة فيها  

لكبد، والثلث الباقي يتم الحصول  يتم إنتاج حوالي ثلثي الكوليسترول اللازم للجسم في ا.  D مينالخلايا وفيتا

 (. Smith, 2014)عليه من مصادر غذائية خارجية 
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الدم        نتيجة لعدة حالات، مثل زيادة كوليسترول  الدم  الكوليسترول في  يمكن أن يكون ارتفاع مستوى 

في   الذوبان  على  بقدرته  الكوليسترول  يمتاز  السكري.  الحالات  بعض  وفي  الأولي،  الكبد  تشمع  الأولية، 

 . ( Tsoupras et al., 2018) الدهون، مما يمكنه على التفاعل مع مكونات الخلية الأخرى 

% من  70الكوليسترول يمكن أن يتحد مع الأحماض الدهنية لتكوين الإسترات، ولذلك يوجد حوالي         

على   الحصول  إلى  بالإضافة  إسترات.  شكل  على  البلازما  في  الدهنية  البروتينات  في  الكوليسترول 

شكل أساسي في الكبد وبنسب  الكوليسترول من خارج الجسم، يتم إنتاج نسب كبيرة من الكوليسترول داخليًا، ب

 أقل في الغدة الكظرية والأمعاء والجلد، ويعُرف هذا النوع من الكوليسترول بالكوليسترول الداخلي المنشأ

Cholesterol Endogenous.   يمكن للكبد إنتاج الكوليسترول اللازم للجسم، مما يعني أن تناوله من

الكوليسترول للصحة، إلا أن ارتفاع مستوياته في الدم يمكن  أهمية  وعلى الرغم من  .  الطعام ليس ضروريًا 

قلبية أو   الدموية، مما قد يؤدي إلى حدوث جلطات  القلب والأوعية  بأمراض  أن يزيد من خطر الإصابة 

سكتات دماغية. وتراكم اللويحات على جدران الشرايين نتيجة لزيادة تركيز الكوليسترول في الدم يمكن أن  

  انسدادًا لتدفق الدم، مما يعوق وصول الدم إلى الدماغ، القلب والأعضاء المختلفة في الجسم   يسبب تضييقًا أو 

(Okosun and Adu, 2015)  . 
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المضادات الأكسدة مركبات تحمل خصائص بيولوجية فعالة تسهم في الحفاظ    تعد    الأكسدة:  مضادات6.2.

دورًا حيويًا في الوقاية من العديد من الأمراض مثل أمراض القلب والأوعية    تؤدي على الكائنات الحية.  

الدموية، والشيخوخة المبكرة، والسرطان. تعمل كحاجز وقائي ضد الضغط التأكسدي الناتج عن الجذور  

، وتعمل على تعطيلها وتقليل تأثيرها على الجسم. عن طريق التبرع بالإلكترونات، تحول المضادات  الحرة

مضادات الأكسدة  .  (Abd El Hanaa, 2012)  الأكسدة الجذور الحرة إلى مركبات غير ضارة للجسم  

موجودة بشكل طبيعي في الكائنات الحية، سواء كانت عبارة عن إنزيمات أو مساعدات إنزيمية أو مركبات  

هذه المضادات الأكسدة دورًا هامًا في حماية الكائنات الحية من الضرر    تؤدي تحتوي على الكبريت المختزل.  

توجد هذه المركبات أيضًا بشكل طبيعي في  و  .(Abd El Hanaa, 2012)  الناتج عن عمليات الأكسدة

المناعة وحماية الجسم من الأمراض    اذ الخضروات، والفواكه، والأعشاب الطبية،   تساهم في دعم جهاز 

النووي   تؤدي كما    , والميكروبات  الناتج عن الجذور الحرة،   DNA دورًا في حماية الحمض  من الضرر 

بالإضافة إلى ذلك، تساهم    (.Pham-Huy et al., 2008)  المختلفةوتساهم في الوقاية من الأمراض  

مضادات الأكسدة في حماية الأغشية الخلوية من التلف الناتج عن بيروكسيد الهيدروجين الذي يتكون من  

عالية من الجذور    تراكيزكما تساعد في تقليل الضغط التأكسدي الذي قد يحدث نتيجة التعرض    . الجذور الحرة

 . ( Abd El Hanaa, 2012) الحرة

 تصنيف مضادات الأكسدة : 1.6.2.

 إلى:  مصادرها تصُنف مضادات الأكسدة بشكل عام بناءً على 

  :خارجيةمضادات   .1

فيتامين  مثل  والفواكه،  الخضروات،  مثل  الطبيعية  المصادر  من  المستمدة  الأكسدة  مضادات  ،  C   تشمل 

النباتية، وبعض    الستيرولات   فضلاً عن ، وبيتا كاروتين، والزنك، والنحاس،   A والسيلينيوم، والفيتامينات 

 Mirończuk-Chodakowska et)   المركبات ذات الفعالية البيولوجية مثل الفلافونويدات، والفينولات 

al., 2018 . ) 

 تنقسم إلى قسمين، وهما:  داخلية:  مضادات  2.

a. مضادات الأكسدة الإنزيمية : 

ريدوكتاز،           والكلوتاثيون  بيروكسيداز،  الكلوتاثيون  من  كل  الإنزيمات  من  المجموعة  هذه  تشمل 

-Mirończuk)   والكلوتاثيون ترانسفراز، والسوبر أوكسيد ديسموتاز، والكلوتاثيون ريدوكتاز، والكاتالاز 

Chodakowska et al., 2018 . ) 
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b.  :مضادات الأكسدة غير الإنزيمية 

والهستيدين       الميلاتونين،  اليوريك،  حامض  الألبومين،  المايوكلوبين،  الكلوتاثيون،  المواد  هذه    تشمل 

(Nimal et al., 2022 ) . 

 الإجهاد التأكسدي والجذور الحرة:  7.2.

عدم توازن بين المواد المؤكسدة ومضادات الأكسدة في الجسم، مما    اذ يحدث فيها  الأكسدة هي حالة      

الإجهاد التأكسدي مؤشرًا    يعد يؤدي إلى تراكم الجذور الحرة التي تضر بالخلايا وتسهم في تطور الأمراض.  

المزمن،   الرئوي  والانسداد  الدموية،  والأوعية  القلب  أمراض  مثل  المختلفة،  الصحية  الحالات  من  للعديد 

السرطانوآليا وحتى  المزمن،  الكلى  ومرض  العصبية،  والاضطرابات  الشيخوخة،   ,Alahmar)   ت 

عن .  (2019 الصفراوي  فضلاً  الكبد  وتليف  الصفراوية،  القناة  في  مشاكل  يسبب  أن  يمكن    ذلك، 

(Fernández-Iglesias et al., 2017)    , الشرايين وتصلب  الدم،  ضغط  ارتفاع  مثل    ومشاكل 

(Aldeen et al., 2016)  . 

تعُرف الجذور الحرة بأنها ذرات أو جزيئات تحمل إلكترونات غير مزدوجة، مما يجعلها نشطة كيميائيًا       

ينشأ    .( Yadav et al., 2016)  وتميل بشدة للتفاعل مع الجذور الحرة الأخرى أو مع جزيئات مختلفة

الإجهاد التأكسدي من تكوين وتراكم أصناف فعالة من الأوكسجين والنيتروجين، التي قد تتفاعل مع مختلف  

الخلية، مما يؤدي إلى حدوث ضرر وزيادة احتمالية تطور الأمراض    ,.Al-Gubory et al)   أجزاء 

2010 .) 

الخلية الأساسية، مثل الغشاء الخلوي، مما يمكن  تظهر أهمية هذه الجذور من خلال تفاعلها مع عناصر       

المبرمج الخلية  موت  إلى  يؤدي  قد  النهاية  وفي  الخلية،  وظائف  اضطراب  إلى  يؤدي  -Ruttkay)   أن 

Nedecky et al., 2013)    ،يمكن للجذور الحرة أن تتسبب في تلف الخلايا عن طريق تدمير البروتينات

 ,.DNA (Jayathilake et alحتى عن طريق تحطيم الحمض النوويأو بواسطة بيروكسيد الدهون، أو  

2016) . 
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ومع ذلك، تقوم الجذور الحرة بوظائف حيوية مهمة، مثل مكافحة البكتيريا، الطفيليات، والفيروسات.          

.  (Victor et al., 2005)  العوامل الممرضة  تكافح  تنتج الجذور الحرة بواسطة الجهاز المناعي كأداة  

الارتباط   بوساطه الجذور الحرة أيضًا مهمة في إرسال إشارات بيولوجية تحفز الكثير من الإنزيمات،  تكون

مثل  إنزيمات  على  ينطبق  وهذا  نشاطه.  يحفز  مما  بالإنزيم،  الخاص  البروتين   Reductase بجزء 

عن .  Oxidase   (Vollaard et al., 2005)و    Peroxidaseو   Catalaseو تعد    فضلاً  ذلك، 

 . (Atalay and Laaksonen, 2002)الجذور الحرة عنصرًا ضروريًا لعملية تصنيع البروستاجلاندين

 الكلية:  8.2.

القشرة  يوجد زوج من           البطن، وتتكون من طبقتين رئيسيتين:  تجويف  الخلفي من  الجزء  الكلى في 

الخارجية المعروفة بالقشرة، والتي تحتوي على النفرونات، وهي الوحدات الوظيفية للكلى. تتكون النفرونات  

 Zhuo)عة  من كبيبات الكلى والنبيب الملتوي القريب وعروة هنلي والنبيب الملتوي البعيد والقناة الجام

and Li, 2013)   من ناحية أخرى، الطبقة الداخلية المعروفة باللب تحتوي على الأهرامات الكلوية التي .

. تقوم  (Zhou et al., 2017)تتجمع لتشكل الحوض الكلوي، وهو المسؤول عن نقل البول إلى الحالب  

ن في الجسم، وتقوم بوظائف الغدد الصماء  الكلى بأداء وظائف حيوية مهمة مثل تنظيم توازن السوائل والمعاد 

، والمساهمة في تنظيم ضغط الدم، وإزالة الفضلات، مما  D   مثل إنتاج خلايا الدم الحمراء، وإفراز فيتامين

لتقييم أداء الكلى، يتم إجراء تحاليل    .( Kamal, 2010)يجعلها أساسية للحفاظ على توازن الجسم بشكل عام  

الأساسية مثل الصوديوم والبوتاسيوم، وتركيز    الايونات مستويات    فضلاً عنلقياس نسبة اليوريا والكرياتينين،  

 . (Kamal, 2010)ربونات وغيرها من المؤشرات البيك

 اليوريا:  1.8.2.  

اليوريا هي إحدى المركبات غير البروتينية للنيتروجين، وتضم أيضًا الكرياتين والكرياتينين وحمض        

اليوريا حوالي    البوريك تمثل  الأمينية.  والأحماض  الدم،  45والأمونيا  في  المركبات  هذه  إجمالي  من   %

(. اليوريا نفسها تكون جزيئات صغيرة قابلة  BUNوتعُرف بمقياس تركيز النيتروجين اليوري في الدم ) 

ين الأحماض الأمينية  للذوبان بشكل كبير في الماء، وتشكل الناتج النهائي لعملية استقلاب الأمونيا ونيتروج

(Vinklárková, 2013 ) . 
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الجسم عن طريق  ي         من  الأيضية وتخرج  النواتج  في  الأكثر شيوعًا  النتروجيني  العنصر  اليوريا  عد 

وغالبًا ما  .  ( Hartmann, 2002)  البول. يعتبر تحليل تركيز اليوريا في الدم مؤشرًا هامًا لوظائف الكلى 

يطُلب إجراء هذا التحليل بجانب قياس مستويات الكرياتينين، حيث يساعد كل من الاختبارين في تقديم صورة  

ذلك، يسُتخدم قياس تركيز اليوريا والكرياتينين في الدم    فضلاً عندقيقة لحالة الكلى وتشخيص أمراضها.  

 . ( Brisco et al., 2013)  لرصد شدة الفشل الكلوي 

قد يرتفع تركيز اليوريا في الدم نتيجة لعوامل غير مرتبطة بوظائف الكلى، مثل تناول الأطعمة الغنية         

بالبروتين، أو زيادة في تحلل البروتينات، أو بعد امتصاص البروتين في الجسم نتيجة لنزيف في الجهاز  

ى اليوريا في الدم عند زيادة تحلل  الهضمي. اليوريا هي ناتج نهائي لأيض البروتين، ولذلك يزداد مستو 

تمر اليوريا بحرية عبر    . ( Vinklárková, 2013)   الأنسجة، كما يحدث في حالات الحروق والجروح 

% من الكمية المفرزة من قبل خلايا النبيبات الكلوية. لذا، لا  50الكلوية، ويتم امتصاص ما يقارب    الكبيبات 

مستوى   اختبار  يفُضل  بل  الكلى،  وظيفة  لتقييم  الدم  في  اليوريا  تركيز  على  كامل  بشكل  الاعتماد  يمكن 

 . (Vinklárková, 2013) الكرياتينين الذي يتم ترشيحه بشكل كامل دون إعادة امتصاصه 

 : Creatinine  كرياتينين 2.8.2. 

الماء         الكرياتين بعد إزالة جزيء  النيتروجين، ويتكون من  الكرياتينين هو جزيء غير بروتيني من 

أمينية:   أحماض  ثلاثة  من  العضلات  في  الكرياتين  تكوين  يتم  للعكس.  القابلة  غير  الإنزيمات  بواسطة 

ن والكرياتينين  يتواجد الكرياتي .  Methionin، والميثيونين Arginine   ، الأرجنينGlycine   الجلايسين

في الدم بتركيزات منخفضة. يتم نقل الكرياتينين بعد إنتاجه إلى الكلى عبر الدم، ويتم تصفيته هناك من خلال  

الكبيبات الكلوية ويخُرج في البول دون إعادة امتصاص عبر الأنابيب الكلوية. يحدث هذا بشكل خاص في  

 . (Vinklárková, 2013) الأشخاص الأصحاء 

الكلى بمساعدة النبيبات    بوساطة عندما يزيد مستوى الكرياتينين في الدم عن الحدود الطبيعية، يتم طرحه        

، لا تزيد مستويات الكرياتينين إلا في حالة وجود ضرر كبير في الكلى يمنعها من  ومن ثمالكلوية الصغيرة.  

لى الكرياتينين في السوائل المعوية، البلازما،  أداء وظيفتها في الترشيح والتخلص من الفضلات. يتم العثور ع

 (. Cerne et al., 2000) كريات الدم الحمراء، والبول
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ارتفاع مستويات الكرياتينين في الدم يحدث عند وجود تلف في الكلى أو في الأمراض الكلوية الحادة        

على الجانب  .  ( Okada et al., 1999)  الشرايين أو المزمنة، وأيضًا عند انسداد المجاري البولية وتصلب  

العضلات  ضمور  مثل  العضلات  على  تؤثر  التي  الأمراض  في  الكرياتينين  مستويات  تنخفض   الآخر، 

Atrophyوفي حالات الجفاف ، Dehydration   (Yang et al., 2020) . 
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 and Materials  Methods                                       المواد وطراق العمل 3.

 Materials and Equipments. المواد والأجهزة المستعملة 1.3

 : Equipments. الاجهزة المستعملة 1.1.3

 ( الأجهزة المستعملة بحسب اسم الشركة والمنشأ. 1-3جدول )

 المنشأ Company  Originالشركة   Deviceالجهاز ت

 Spectrophotometer Apple 203 Japan المطياف الضوئي 1

 Refrigerator Vistil France ثلاجة 2

 ELISA BioTek USA جهاز الاليزا 3

 Centrifuge Heraeus Christ Germany جهاز الطرد المركزي 4

 Rotary Microtome المشراح اليدوي الدوار   5
Histo-Line Lab. 
Mod. MRS 3500 

Italy 

 Water path Chicago Surgical USA حمام مائي 6

 Blander Glassco India خلاط 7

 Hot plate Lassco India صفيحة ساخنة 8

 Oven Daihan-lab. Tech Korea فرن  9

 Camera microscope كاميرا مجهرية 10
Leica 

Microsystem 
Germany 

 Rom Italy مازج 11

 Light microscope Human scope Germany مجهر ضوئي 12

 Grinder Blender Japan مطحنة كهربائية 13

 Balance Sartorius Germany ميزان 14

 Sensitive Balance Sartorius Germany ميزان حساس 15
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دوات المستعملة:. الأ 2.1.3 

 ( الادوات المستعملة بحسب اسم الشركة والمنشأ. 2-3جدول )

 المنشأ Origin الشركة Company الادوات  Tools ت

 anatomy set  S.I.E. Pakistanسيت تشريح 1

 filter papers  Hepa Chinaورق ترشيح 2

 Medical cotton  Papatya Turkeyقطن طبي  3

 Medical gauze  Medical ject S.A.Rشاش طبي  4

 Medical gloves  Medi-soft malaysiaقفازات طبية 5

 pipette  Bio Basic Canadaماصة  6

Gavageفموية(   مجرعهأداة التجريع ) 7  -- USA 

 Nunclon Denmark أدوات بلاستيكية مختلفة الاحجام 8

 Gold star Jordan أنابيب غير حاوية على مادة مانعة للتخثر  9

 S.I.E. Pakistan أواني تلوين زجاجية 10

pyrexزجاجيات مختلفة  11  Volac England 

12 
شرائح زجاجية واغطيتها  
Slides+Couerslip 

China MHECO China 

sryngesمحاقن طبية  13  Universal China 
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 . المواد الكيميائية المستعملة: 3.1.3

 الشركة والمنشأ. ( المواد الكيميائية المستعملة بحسب اسم 3-3جدول )

 المنشأ Origin الشركة  Company المواد  Materials ت 

1 
 مادة  

(DPX)Destrin Plasticizer Xylen  
Himedia Lab. Put. 

Ltd 
India 

2 Chloroform  كلوروفورم Scharlau Spain 

3 Paraffin Wax شمع البارافين 
Histo-Line Lab 

,OWax 
Italy 

4 Xylene  زايلين Scharlau Spain 

 Biomerieux France عدة تحليل اليوريا والكرياتين 5

6 kit Albumin عدة فحص الالبومين Biolabosa France 

7 protein Total عدة فحص البروتين الكلي Biolabosa France 

 Biosystem Spain عدة فحص الدهون البروتينية عالية الكثافة  8

وتينية عالية الكثافة  9  Biosystem Spain عدة فحص الدهون البر

 Biosystem Spain عدة فحص الكليسريدات الثلاثية 10

 Solarbio China عدة فحص الكوتاثيون 11

21  Cholestrol Kit عدة فحص الكوليسترول Biosystem Spain 

31  Solarbio China عدة فحص المالونداي الديهايد 

41  Kit ALP (ALP)  عدة فحص إنزيم الـ Biomatrix France 

51   kit ALT (ALT)  عدة فحص إنزيم الـ Randox 
United 

Kingdom 

61   kit AST (AST)  عدة فحص إنزيم الـ Randox 
United 

Kingdom 

71   kit SOD (SOD) عدة فحص إنزيم الـ Randox 
United 

Kingdom 

81  catalase Bioneer koreaعدة قياس انزيم  

91  Randox Labortories Britain الاكسدة الكلية  عدة قياس مضاداة 

20 Formalin فورمالين Iraqi co . Iraq 

12  ethanol  Absolut كحول أثيل مطلق Scharlau Spain 

22  Hemotoxyline هيماتوكسلين  BDH England 

32  Eosin ايوسين  BDH England 
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 . حيوانات التجربة: 2.3

(  2024( ولغاية نهاية شهر كانون الثاني )2023هذه الدراسة للمدة من نهاية  شهر كانون الأول )  اجريت      

في البيت الحيواني التابع لكلية الصيدلة, جامعة كربلاء ، واستخدمت في هذه الدراسة ذكور الجرذان البيضاء  

)   Albino  نوع  لكلية الصيدلة جامعة كربلاء،    ا  ( جرذ 30بلغ عددها  الحيواني  البيت  تم شرائها من  والتي 

وضعها في أقفاص بلاستيكية    تم غرام،    240  -150أوزانها    اسبوعا  (  14- 12وتراوحت أعمار الجرذان بين )

%(، ثم  99نظيفة معدة سلفا  وتم تهيئة الأقفاص اللازمة للإيواء والمعقمة بوساطة كحول الايثانول بتركيز )

في مكانها الجديد    والتأقلم سبوعين للاستقرار  أ  لمدةقفاص الإيواء بنشارة الخشب، وتركت الحيوانات  أرشت  ف

مع البدء بالعمل وفق النظام الغذائي والمائي للمدة المحددة والبالغة ثلاثون يوما ، وتم تغذية الحيوانات بواسطة  

بنسبة   الحنطة  والمتكونة من  العليقة  بنسبة  % وذرة صفرا25خلطة  بنسبة  45ء  الصويا  %  20% وفول 

كغم من الفيتامينات   100غم /  50% مضاف اليها 10% وبروتين حيواني بنسبة  1والحليب المجفف بنسبة 

مراعاة عملية    مع .    (Balducci-Roslindo et al., 2001)والمواد الحافظة مع مواد مضادة للفطريات  

تبديل نشارة الخشب بمعدل مرتين إلى ثلاث مرات في الأسبوع للحفاظ على نظافة الحيوانات وسلامتها من  

الأمراض، وخصوصا  الأمراض الجلدية منها. وكذلك جرى متابعة رضاعات الماء يوميا ، والتأكد من عدم  

  درجة مئوية (  25-23الحرارة ما بين )  حصول تسرب المياه إلى داخل القفص، وكذلك مراعاة توفير درجة

اضاءة   مدة  ووقت جرعة  ساعة ظلام  12  وساعة ضوء    12مع  وموعد  النشارة  تبديل  وموعد  .  العقار، 

 الدراسة.  مدةوأعطيت هذه الحيوانات الماء والغذاء بشكل مستمر وبكميات كافية طوال 

 . تحضير المستخلص المائي لثمار نبات البرباريس:3.3

تم الحصول على ثمار نبات البرباريس من محلات ابن البيطار لبيع الأعشاب الطبية المعروفة في شهداء       

سيف سعد، مدينة كربلاء المقدسة، وشُخصت البذور من قبل الأستاذ الدكتور نيبال أمطير اطراد من قسم علوم  

لثمار جيدا ، ثم طحنت بالمطحنة الكهربائية  الحياة، جامعة كربلاء/ كلية التربية للعلوم الصرفة. تم تنظيف ا

  500غم من مسحوق ثمار النبات الرطب مع  50للحصول على مسحوق ناعم. ثم استعمل  Blanderنوع 

ساعة بدرجة حرارة الغرفة بعد تغطيته. ثم رُشح الخليط    24مل من الماء المقطر، ثم ترك المحلول لمدة  

تخلص من العوالق. أخذ الراشح وترك الراسب، بعدها وُضع الراشح  باستعمال عدة طبقات من الشاش الطبي لل 

أيام في غرفة نظيفة، واستخدام    5إلى    3في أطباق بايركس نظيفة ومعقمة، وترك المستخلص يجف لمدة من  

المراوح الكهربائية لتجفيف المستخلص. وتم الحصول على المستخلص الرطب الذي جُمع في أوعية زجاجية  

 .  (Fouladi, 2012) ، وحفظ بالثلاجة فيما بعد لتحضير التراكيز المطلوبة في البحث نظيفة ومعقمة
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 أحُادي كلوتاميت الصوديوم تحضير جرعة عقار  4.3.

ونص ملليتر من    ١ثم ناخذ    لتر من الماء المقطر ١٠٠٠غرام من المادة السامة وتذويبها ب    14تم وزن     

  الجرعة وبعدها نقوم بالسحب من  آخر محلول تم تحضيره  نصف ملليتر ونعطي    ملليتر   ٢الستوك ونضعه  ب  

 للحيوان 

 - تصميم التجربة: 5.3.

تأثير المستخلص المائي لثمار نبات البرباريس        على نسيج    صُممت التجربة في هذه الدراسة لمعرفة 

الكبد والكلى، وعلى بعض المعايير الفسلجية في ذكور الجرذان البيض. وقد أجريت الدراسة في كل من كلية  

لإجراء   الأهلية  والمختبرات  كربلاء،  جامعة  الصيدلة/  وكلية  الحياة،  علوم  قسم  الصرفة/  للعلوم  التربية 

 جرذا .  30الاختبارات، ونفُذت الدراسة على 

(  1-3جاميع لكل مجموعة خمسة من ذكور الجرذان وتمت معاملتها كما في المخطط ) وقسمت إلى ست م

 وعلى النحو الاتي: 

مجموعة السيطرة السالبة، وهي المجموعة المعاملة بماء الحنفية فقط فمويا     :G1  المجموعة الأولى (1

oral    الصوديوم    0,5بمقدار كلوتاميت  أحُادي  محلول  من  تجريعه  تم  لما  مساوي  وهو  لتر،  مل 

Monosodium glutamate   يوم   30يوميا  ولمدة . 

مجموعة السيطرة الموجبة، استحدث بها تسمم كبدي، وذلك بتجريعها فمويا     :  G2 المجموعة الثانية  (2

  اذ م/كغم من وزن الجسم )ملغ   14بتركيز    Monosodium glutamateأحُادي كلوتاميت الصوديوم  

يوم    30مل لتر من الماء المقطر( يوميا  ولمدة    0,5ملغم من المادة لكل كغم من وزن الجسم بـ    14تذوب  

للجرعة    . واستنادا  (Ahmed, 2016)  (Shrestha et al., 2018)   ، وتعد مجموعة سيطرة موجبة

 . (Walker and Lupien, 2000)غم لكل كغم بحسب استنتاج  15وهي  𝐿𝐷50النصف قاتلة  

الثالثة (3 البرباريس    : G3المجموعة  نبات  لثمار  المائي  بالمستخلص  فمويا   جرعت  التي  المجموعة 

 .  (Salehi et al .,2019)يوم  30ملغم/كغم يوميا  ولمدة  300وبتركيز 

بتركيز    MSGالمجموعة التي جرعت بمادة أحُادي كلوتاميت الصوديوم    : G4المجموعة الرابعة (4

ساعات من معاملتها بالمستخلص المائي لثمار نبات البرباريس فمويا     4ملغم/كغم من وزن الجسم بعد    14

 . يوم 30ملغم/كغم يوميا  ولمدة  300وبتركيز 
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مائي لثمار نبات البرباريس  المجموعة التي جرعت فمويا  بالمستخلص ال : G5المجموعة الخامسة (5

 .  (Milek et al .,2024)يوم    30ملغم/كغم يوميا  ولمدة  500فمويا  وبتركيز 

بتركيز   MSGالمجموعة التي جرعت بمادة أحُادي كلوتاميت الصوديوم    G6:المجموعة السادسة (6

ساعات من معاملتها بالمستخلص المائي لثمار نبات البرباريس فمويا     4ملغم/كغم من وزن الجسم بعد    14

 . يوم 30ملغم/كغم يوميا  ولمدة  500وبتركيز 
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  ( يوضح تصميم التجربة 1-3مخطط )

 

 جرذ من ذكور الجرذان البيض 30تصميم التجربة 

G5 
 جرذان 5

برباريس  
500  

 ملغم/كغم 

G3 
 جرذان 5

برباريس       
300  

 ملغم/كغم 

 يوم   30ثم أجريت بعد 

 ويشمل قياس مستوى كل من:

(AST).1  .                           9  .Albumin 
2(.ALT     .)                  10 .Globulin . 
3(.ALP    .)                     11 .Urea+Creatinine 
4(.TC       .)                 12( .MDA) . 
5(.TG .)                             13.GSH)) . 
6(.HDL-C .)                    14(.SOD) . 
7(.LDL-C.)                    15(.CAT) .     
8 .Total protein .             16  ن الكل وتي   . البر

الخلايا  )اقطار نسيج الكبد  معدل تشمل قياس -

 . (الوريد المركزي والجييبات الكبدية  و الكبدية 

معدل اقطار  وتشمل نسيج الكلية   قياس اقطار  -

الكبيبة ومعدل اقطار النبيب الملتوي القريب  

 والملتوي البعيد 

 الدراسة النسجية  الدراسة الفسلجية 

G2 
السيطرة    

 الموجبة 
 جرذان 5

MSG 
 ملغم/كغم 14

G4 
 جرذان 5

برباريس   
 ملغم/كغم300
+MSG 
 ملغم/كغم 14

G6 
 جرذان 5

برباريس  
 ملغم/كغم500
+MSG 
 ملغم/كغم 14
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 جمع عينات الدم:  6.3.

الدم        البطني، وجمعت عينات  التجويف  بفتح  بالكلوروفورم وشرحت  الحيوانات  مل من كل    5خُدرت 

للحصول على أكبر    Heart Punctureحيوان بواسطة سحب الدم من القلب مباشرة بطريقة طعنة القلب  

بالمستخلص  مل بعد شهر من التجريع اليومي    5كمية من الدم. سحبت عينات الدم باستخدام محاقن طبية سعة  

  gel tubeمل من الدم في أنبوب زجاجي نظيف  5المائي لثمار نبات البرباريس والمادة السمية. وضع كل 

دقيقة، ثم نقلت   20-15خالية من مانع التخثر لغرض الحصول على الكمية الكافية من المصل، وتركت لمدة 

المركزي   الطرد  إلى جهاز  لمدة  دورة    3000بسرعة    Centrifugeالأنابيب  الدقيقة  وتم    15في  دقيقة. 

درجة حرارة   التجميد عند  حالة  في  ومعقمة وحفظ  نظيفة  عديدة  أنابيب  إلى  المصل ووزع  الحصول على 

 : مئوية لغرض قياس المعايير الكيموحيوية والفسلجية، مثل قياس مستوى كل من  20-منخفضة 

 (. ASTقياس مستوى إنزيم الكبد )  •

 (. ALTقياس مستوى إنزيم الكبد )  •

 (. ALPقياس مستوى إنزيم الكبد  )  •

 (. TCقياس مستوى الكولسترول الكلي )  •

 (. TGقياس مستوى الدهون الثلاثية )  •

 ( HDL-Cقياس مستوى الدهون البروتينية عالية الكثافة ) •

 (. LDL-Cقياس مستوى الدهون البروتينية واطئة الكثافة ) •

 قياس مستوى البروتين الكلي.  •

 بومين. قياس مستوى بروتين الال  •

 قياس مستوى بروتين الكلوبيولين.  •

 قياس مستوى اليوريا والكرياتينين.  •

 ،GSH ،CAT( وبعض المواد المضادة للأكسدة: الكوتاثيون MDAقياس نسبة المواد المؤكسدة ) •

SOD   وT.A.O  . 
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 : Biochemical tests.  قياس بعض المعايير الكيموحيوية  7.3

المصل  1.7.3 في  الأمين  لمجموعة  الناقلين  الانزيمين  مستوى  قياس  تقدير   .AST  وALT    المحاليل

 المستعملة في التجربة وتشمل: 

 محلول الفوسفات الدارئ:  .1

المذابان في محلول   (2.0mM)والفاكيتوكلوتاريت   (mM 200) ويتكون من الالنين  ALTلإنزيم   •

 .)pH 7.4 الفوسفات )

المذابين  (2.0mMوالفاكيتوكلوتاريت (100mM) ويتكون من حامض الأسبارتيك   ASTلإنزيم   •  )

 . ( pH 7.4في محلول الفوسفات الدارئ )

 . Dinitrophenyl hydrazine ثنائي نايتروفنيل هيدرازين    4.2محلول  .2

تم تخفيف هذا المحلول عشر مرات بوساطة الماء المقطر     (N 0.4)هيدروكسيد الصوديوم محلول .3

 ستعماله. قبل ا

 (. 2.0mMمحلول البايروفيت القياسي ) .4

 مبدأ الطريقة: 

إنزيمي         فعالية  تركيز  الجاهزة     ALT، ASTقياس  باستخدام عدة  الدم  أساس    Kitفي مصل  وعلى 

 : ( Athyros et al., 2010)التفاعلين الأتيين 

𝛼 − 𝑜𝑥𝑜𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑟𝑎𝑡𝑒  +  𝐿 − 𝑎𝑙𝑎𝑛𝑖𝑛𝑒   𝐴𝐿𝑇 →   𝐿 − 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑎𝑡𝑒   +   𝑃𝑦𝑟𝑢𝑣𝑎𝑡𝑒 

𝛼 إذ − 𝑜𝑥𝑜𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑟𝑎𝑡𝑒 + 𝐿 −  𝑎𝑠𝑝𝑎𝑟𝑡𝑎𝑡𝑒 𝐴𝑆𝑇 →   𝐿 − 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑎𝑡𝑒   +

   𝑂𝑥𝑎𝑙𝑜𝑎𝑐𝑒𝑡𝑎𝑡𝑒  

المتحرر من التفاعل المحفز بوساطة تفاعل    Pyruvateعلى البايروفيت    ALTيعتمد تقدير فعالية الإنزيم  

 الإنزيم مع ثنائي فنيل الهايدرازين. 

المتحرر من التفاعل المحفز    Oxaloacetateعن طريق الاوكز الواسيتيت    ASTوقدر مستوى الإنزيم  

 يأتي.  في الجدول  ، وأجريت التجربة كمابوساطة الإنزيم مع ثنائي فنيل الهايدرازين

 

 

 



      العمل                                                                           رائقالفصل الثالث ........................................................................... المواد وط    

33 
 

 ALTو ASTمستوى الانزيمين الناقلين لمجموعة الأمين في المصل  خطوات قياس (4-3جدول )
 المحلول القياسي

standard 

 العينة

Sample 

 المحاليل 

Solution 

- 
0.5ml 

0.1 ml 
0.5 ml 

 المصل )  العينة ( محلول الفوسفات الدارئ 

 ºم 37دقيقة بدرجة حرارة  30محتويات الأنابيب جيداً وحضنت لمدة مزجت 

0.5 ml 0.5 ml محلول ثنائي فنيل الهايدرازين 

 المصل ) العينة (  

 ºم 25– 20دقيقة بدرجة حرارة 20مزجت محتويات الأنابيب وحضنت لمدة 

5.0 ml 5.0 ml محلول هيدروكسيد الصوديوم 

الأنابيب جيدا  وتركت لمدة خمسة دقائق في درجة حرارة الغرفة، وبعدها قيست الامتصاصية  مزجت محتويات  

 نانوميتر.  546لها عند الطول الموجي  

   (ALP. قياس فعالية إنزيم الفوسفاتيز القاعدي )2.7.3

 Belfeld and Goldbergاستنادا إلى طريقة    kitباستعمال عدة جاهزة    ALPقدر مستوى إنزيم         

المادة الأساس  1971) التي تستند على استخدام  اللونية   )Substrate    الفوسفاتيز إنزيم  التي يعمل عليها 

إلى    Phenyl phosphateأضيف محلول    ذ أو  Alkaline Phosphataseالقاعدي   الأساس  للمادة 

ادة الأساس إلى الفينول بفعل  حتى تحولت المدرجة مئوية    37دقيقة في    15مصل الدم، وحضن التفاعل لمدة  

الكشف عنه وتقديره كميا، وذلك بإضافة محلول   الذي يمكن  ، هو معقد  -amino-anti pyrineالإنزيم، 

أحمر اللون يعرف بالكينون، يتميز بكونه ذا شدة تتناسب طرديا مع فعالية الإنزيم في مصل الدم، ويمكن قراءة  

نانوميتر باستخدام جهاز المطياف الضوئي. ويمكن    510قدره    الامتصاصية المركب الكينون عند طول موجي

 : توضيح هذا التفاعل بالمعادلات الآتية

𝐴𝑙𝑘𝑎𝑙𝑖𝑛𝑒 𝑝ℎ𝑜𝑠𝑝ℎ𝑎𝑡𝑒 𝑃ℎ𝑒𝑛𝑦𝑙 𝑝ℎ𝑜𝑠𝑝ℎ𝑎𝑡𝑒 → 𝑃ℎ𝑒𝑛𝑜𝑙 +  𝑃ℎ𝑜𝑠𝑝ℎ𝑎𝑡𝑒 𝑖𝑜𝑛 

𝑃ℎ𝑒𝑛𝑜𝑙 +  4 − 𝑎𝑚𝑖𝑛𝑜

− 𝑎𝑛𝑡𝑖𝑝𝑦𝑟𝑖𝑛𝐾3 𝐹𝑒 (𝐶𝑁)6
𝑁𝑎𝐻𝐶𝑂3
→       𝑅𝑒𝑑 𝑄𝑢𝑖𝑛𝑜𝑛𝑒 (𝐶𝑜𝑙𝑜𝑟 𝐶𝑜𝑚𝑝𝑙𝑒𝑥) 
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بيكاربونات الصوديوم بتركيز    – مليلتر من المحلول المنظم كاربونات    2تضمنت طريقة العمل وضع          

/mmol 50  ( محتوي على المادة الأساس فوسفات الفنيل الثنائية الصوديوم  1وبدالة قاعدية )5  mmol/l  

مايكروليتر من   50دقائق، ثم أضيف إليها  5درجة مئوية ولمدة  37في أنبوبة اختبار في حمام مائي بدرجة 

أمينو    4-ر من كاشف  مليلت  0.5دقيقة. بعدها أضيف    15مصل الدم، ثم مزجت وتركت في الحمام المائي مدة  

ارسينت    6mmol/Lانتيبايرين    أضيف    701وصوديوم  الكفء،  لمحلول  بالنسبة  أما  جيدا .    50ومزجا  

دقائق حتى    10مايكروليتر من الماء المقطر بدل المصل، ثم وضعت جميع الأنابيب في مكان مظلم ولمدة  

يز الإنزيم في مصل الدم. قيست شدة  تكون لون وردي يميل إلى الاحمرار ذي شدة تتناسب طرديا مع ترك

عند طول موجي   قياس    510اللون  ومحلول  مقابل محلول كفء  المحلول    500نانوميتر  مايكروليتر من 

 . القياسي 

 الحسابات: 

 في العينة وفق القانون الآتي:  ALPتم حساب مستوى إنزيم الفوسفاتير القاعدي 

𝐴𝐿𝑃 𝐶𝑜𝑛𝑐. ( 𝑈/𝑙)  =
𝐴 𝑠𝑒𝑟𝑢𝑚 𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒 −  𝐴𝑠𝑒𝑟𝑢𝑚 𝑏𝑙𝑎𝑛𝑘

𝐴 𝑆𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
× 𝑛 

 حيث ان 

142 =n   .وهو تركيز المحلول القياسي 

A Sample .الامتصاصية الضوئية للعينة : 

A Standard .الامتصاصية الضوئية للمحلول القياسي : 

  : Total Cholesterol . قياس مستوى الكوليستيرول الكلي 3.7.3

الدم         في مصل  الكوليستيرول  مستوى  جاهزة    serumقدر  بالاعتماد على    kitباستخدام عدة فحص 

طريقة  بحسب  فيها  المرفقة  للخطوات  وفقا  الإنزيمية  هذه    ( Allain et al., 1974)  التفاعلات  تعتمد  إذ 

تحويل   على  الأوكسجين    Cholesterol Esteraseالطريقة   Cholesterolوإنزيم    O2بوجود 

Oxidase    إلى الأول  التفاعل  نتيجة  المتكون  الحر  الكوليستيرول  أكسدة  يعملان على  -Cholestاللذين 

4en-one    وHydrogen Peroxidase  الفينول مع  يتفاعل  الأخير  وهذا   .Phenol  

وردي    quinoneoimineليكون كواينونوامين    Peroxidaseوبوجود أنزيم    Aminoantipyrine 4و 

 : اللون، وكما موضح في المعادلات الآتية 
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2𝐻2𝑂2 +  𝑃ℎ𝑒𝑛𝑜𝑙 +  4 –  𝑎𝑚𝑖𝑛𝑜–  𝑎𝑛𝑡𝑖𝑝𝑦𝑟𝑖𝑛𝑒𝑃𝑒𝑟𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑠𝑒

→ 𝑄𝑢𝑖𝑛𝑜𝑛𝑒𝑖𝑚𝑖𝑛𝑒 + 4𝐻2𝑂 

𝐶ℎ𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡𝑒𝑟𝑜𝑙 𝐸𝑠𝑡𝑒𝑟 𝐶ℎ𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡𝑒𝑟𝑜𝑙 𝐸𝑠𝑡𝑟𝑎𝑠𝑒 → 𝐹𝑎𝑡𝑡𝑦 𝐴𝑐𝑖𝑑𝑠 +  𝐶ℎ𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡𝑒𝑟𝑜𝑙 

𝐶ℎ𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡𝑒𝑟𝑜𝑙𝐶ℎ𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡𝑒𝑟𝑜𝑙 𝑂𝑥𝑖𝑑𝑎𝑠𝑒 →  𝐶ℎ𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡– 4– 𝑒𝑛–3– 𝑜𝑛𝑒 + 𝐻2𝑂2 

 طريقة العمل: 

العينة        هي  اختبار  أنابيب  ثلاثة  القياسي  sampleاستعملت  المحلول   ،standard    والكفئblank  

 وبحسب الجدول الآتي: 

 قياس مستوى الكوليستيرول الكلي  طريقة  (5-3جدول )

 المحلول الكفئ 
blank 

 المحلول القياسي
standard 

 العينة
sample 

 المحاليل 
Solution 

-- lµ10 --  القياسي المحلول 

-- -- lµ10 العينة 

1 ml 1 ml 1 ml كاشف العمل 

دقائق في المختبر عند درجة حرارة   10مزجت الأنابيب جيدا  بوساطة قضيب زجاجي، ثم تركت لمدة 

، ثم قرأت الامتصاصية الضوئية باستخدام جهاز المطياف الضوئي  درجة مئوية 25-16تتراوح بين 

spectrophotometer   نانوميتر   500عند طول موجي . 

 الحسابات: 

 وفقا للقانون الآتية:  بحسب تركيز الكوليسترول الكلي

 حيث ان 

𝑛 × 
𝐴 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴 𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
= (ملغم\ديسيلتر )  نسبة الكوليستسرول  الكلي

200  =n   .وهو تركيز المحلول القياسي 

A Sample .الامتصاصية الضوئية للعينة : 

A Standard .الامتصاصية الضوئية للمحلول القياسي : 
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 :الدهون الثلاثية. تقدير مستوى 4.7.3

بالاعتماد على التفاعلات    kitباستخدام عدة فحص جاهزة    triglyceridesقدر مستوى الدهون الثلاثية        

الثلاثية    تعتمد هذه الطريقة على تحويل الكليسيريدات   ذ إ  ( Murphy, 2006)  الإنزيمية وفقا لخطوات طريقة 

الموجودة في مصل الدم عن طريق سلسلة من التفاعلات الكيميائية وبوجود عدد من الإنزيمات إلى كيتون  

 : أمين وردي اللون كما في التفاعلات الآتية 

𝑇𝑟𝑖𝑔𝑙𝑦𝑐𝑒𝑟𝑖𝑑𝑒𝑠 + 𝐻2𝑂𝐿𝑖𝑝𝑎𝑠𝑒 → 𝐺𝑙𝑦𝑐𝑒𝑟𝑜𝑙 +  𝐹𝑎𝑡𝑡𝑦 𝑎𝑐𝑖𝑑𝑠 

𝐺𝑙𝑦𝑐𝑒𝑟𝑜𝑙 + 𝐴𝑇𝑃𝐺𝑙𝑦𝑐𝑒𝑟𝑜𝑘𝑖𝑛𝑎𝑠𝑒 → 𝐺𝑙𝑦𝑐𝑒𝑟𝑜𝑙 − 3 −  𝑝ℎ𝑜𝑠𝑝ℎ𝑎𝑡𝑒 + 𝐴𝐷𝑃  

𝐺𝑙𝑦𝑐𝑒𝑟𝑜𝑙 − 3 –  𝑝ℎ𝑜𝑠𝑝ℎ𝑎𝑡𝑒 + 𝑂2𝐺𝑙𝑦𝑐𝑒𝑟𝑜𝑙 − 3 − 𝑝ℎ𝑜𝑠𝑝ℎ𝑎𝑡𝑒 𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑠𝑒 →

𝐷𝑖ℎ𝑦𝑑𝑟𝑜𝑥𝑦𝑎𝑐𝑒𝑡𝑜𝑛𝑒 𝑝ℎ𝑜𝑠𝑝ℎ𝑎𝑡𝑒 + 𝐻2𝑂2  

2𝐻2𝑂2 + 𝑃𝑎𝑟𝑎𝑐ℎ𝑙𝑜𝑟𝑜 𝑝ℎ𝑒𝑛𝑜𝑙 + 4 − 𝑎𝑚𝑖𝑛𝑜𝑎𝑛𝑡𝑖𝑝𝑦𝑟𝑖𝑛𝑒 𝑝𝑒𝑟𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑠𝑒 →

𝑄𝑢𝑖𝑛𝑜𝑛𝑒 𝑎𝑚𝑖𝑛𝑒 + 4𝐻2𝑜  

 طريقة العمل:  

ويحسب    blankوالكفئ    standardوالمحلول القياسي    sampleستعملت ثلاثة أنابيب اختبار هي العينة  ا   

 الجدول التالي: 

 تقدير مستوى الدهون الثلاثية  طريقة:   (6-3جدول )

 المحلول الكفئ 
Blank 

المحلول القياسي 
standard 

 العينة
Sampl 

 المحاليل 
Solution 

-- lµ10 --  القياسي المحلول 

-- -- lµ10 العينة 

1 ml 1 ml 1 ml كاشف العمل 

  25و  16دقائق عند درجة حرارة المختبر التي تراوحت بين    10مزجت الأنابيب جيدا ، ثم تركت لمدة       

عند طول    spectrophotometerم، ثم قرأت الامتصاصية الضوئية باستخدام جهاز المطياف الضوئي  

 نانوميتر.  500موجي 

 الحسابات: 

 بحسب تركيز الدهون الثلاثية على وفق المعادلة الآتية : 
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𝑛 × 
𝐴 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴 𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
= (ملغم\ديسيلتر ) 𝑇𝐺 نسبة الدهون  الثلاثية 

 حيث ان 

n=200  .وهو تركيز المحلول القياسي 

 A Sample .الامتصاصية الضوئية للعينة : 

A Standardالامتصاصية الضوئية للمحلول القياسي : . 

       : High density lipoprotein (HDL)  . تقدير تركيز البروتينات الدهنية العالية الكثافة 5.7.3

الكثافة        عالية  الدهنية  البروتينات  تركيز  ر  للخطوات    HDL cholesterolقدُ ِّ وفق ا  الترسيب  بطريقة 

وتعتمد هذه الطريقة    (Karathanasis et al., 2017)  المرفقة مع عدة الفحص الجاهزة بحسب طريقة 

الموجودة في مصل الدم، وتم ذلك بإضافة معامل    VLDLو  LDLعلى ترسيب دقائق الاستحلاب الكيلوسية و

إلى مصل العينات، وبعد الانتهاء من هذه العملية وضعت العينات في    Precipitating reagentالترسيب  

ا أن المحلول الناتج بعد عملية الترسيب كان رائق ا ويحتوي على   والذي    HDLجهاز الطرد المركزي، علم 

الكوليستر تركيز  قياس  الكاشف  يمكن  باستخدام  فيه  تركيز    Reagent Aول  بتقدير  الخاصة  العدة  من 

 الكوليسترول. 

 طريقة العمل: 

 خطوتين هما:  HDL cholesterolتتضمن طريقة العمل في تقدير تركيز   

بإضافة    الترسيب: .1 وذلك  )الرائق(  الراشح  لتحضير  الخطوة  هذه  محلول    0.5استخدمت  من  مل 

لمدة    1.5إلى    Reagentlالترسيب   الدم، ومزج جيد ا، وترك  دقائق في درجة    5مل من مصل 

 . دورة/دقيقة. 3000دقائق بسرعة  10حرارة الغرفة، ثم يوضع في جهاز الطرد المركزي لمدة 

،    sampleاستخدمت ثلاثة أنابيب اختبار هي أنبوب العينة    : HDL cholesterol  تقدير كمية .2

 وبحسب الجدول الآتي:   blankوالكفى  standardأنبوب المحلول القياسي  

 HDL cholesterolتقدير كمية : (7-3جدول )

 blankالمحلول الكفئ 
المحلول القياسي 

Standard 
 العينة

Sample 
 المحاليل 

Solution 

-- 0.5μl -- محلول رائق من العينة 

-- -- 0.5μl  المحلول القياسي 

0.5μl -- -- العينة 

2.0 ml 2.0 ml 2.0 ml كاشف العمل 
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إلى المحاليل الثلاثة المذكورة أعلاه ومزجت جيد ا، ثم تركت    Reagent Aمل من    2.0بعدها أضيف     

ئت الامتصاصية بواسطة جهاز المطياف    37دقائق في الحمام المائي بدرجة حرارة    5لمدة   مئوية، وبعدها قرُِّ

 نانومتر.   510الضوئي عند الطول الموجي 

 الحسابات: 

 القانون الآتي: من  HDL cholesterolتم حساب تركيز الدهون عالية الكثافة  

𝐻𝐷𝐿 −  𝐶 =
𝐴 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒 

𝐴 𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
×  𝐶. 𝑆𝑇𝐷 ×  2 

 أن:  أذ 

C.STD  قيمة المحلول القياسي وتقدر =mg/dl 50 

 Precipitating reagent)= عامل التخفيف بالمزج مع عامل الترسيب ) 2

n = 200   .وهو تركيز المحلول القياسي 

A Sample : .الامتصاصية الضوئية للعينة 

A Standard .الامتصاصية الضوئية للمحلول القياسي : 

 Low density lipoprotein  (LDL:)  . تقدير تركيز البروتينات الدهنية الواطئة الكثافة6.7.3

ر          حسابيا باستخدام معادلة فريد وولد   LDL-Cholesterolمستوى البروتينات الدهنية واطنة الكثافة  قدُ ِّ

 (Friedewald equation)  (Friedewald et al., 1972 ) 

 وهي 

𝐿𝐷𝐿 =  𝑇𝐶 – (𝐻𝐷𝐿 +  𝑇𝐺 / 5 ) 

 حيث ان: 

TC هو مستوى الكوليستيرول الكلي :Cholesterol . 

TG  مستوى الدهون الثلاثية :Triglyceride . 
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 : Total protein. تقدير تركيز البروتين الكلي  7.7.3

ر مستوى البروتين الكلي في مصل الدم باستعمال عدة فحص جاهزة          واتبعت الخطوات المرفقة    kitقدُ ِّ

البايوريت   لطريقة  وفق ا  اللونية  بالطريقة  إليها  Biuret Methodفيها  أشار   ,.Mughal et al)   والتي 

إذ تعتمد هذه الطريقة على تفاعل أيونات النحاس الموجودة ضمن تركيب كاشف البايوريت )وهو  ,  (2020

محلول قاعدي( مع ببتيدات البروتين )الأواصر الببتيدية للحوامض الأمينية( الموجودة في البروتين في وسط  

 أزرق اللون.  – قاعدي وتكوين معقد بنفسجي 

 طريقة العمل: 

 : قياس البروتين الكلي في مصل الدم بين الجدول الآتي طريقة

 تقدير تركيز البروتين الكلي: (8-3جدول )

المحلول الكفئ  
blank 

المحلول القياسي 
standard 

 العينة
Sample 

 المحاليل 
Solution 

 (µL)المحلول القياسي 1.0 1.0 1.0

 (µL)العينة -- 25 --

 (µL)كاشف العمل 25 -- --

 ( درجة مئوية. 25-15دقائق بدرجة حرارة المختبر ) 10الأنابيب جيدا وحضنت لمدة مزجت محتويات 

 الحسابات: 

ئت الامتصاصية للنماذج وهي للعينة والمحلول القياسي بواسطة جهاز المطياف الضوئي وعلى طول          قرُِّ

 : نانومتر. وقيس تركيز البروتين الكلي وفق ا للمعادلة الآتية  540موجي قدره 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑃𝑟𝑜𝑡𝑒𝑖𝑛 𝐶𝑜𝑛𝑐. ( 𝑔/𝑑𝑙)  =
𝐴  𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴 𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
𝑥7 ( 𝑆𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑 𝐶𝑜𝑛𝑐. ) 

 

 :. تقدير مستوى الألبومين في مصل الدم8.7.3

ر مستوى الألبومين في مصل الدم بالطريقة اللونية المعتمدة على قابلية ارتباط الألبومين مع    (BCGصبغة  قدُ ِّ

Bromocresol Green اللون من الأصفر المخضر إلى الأزرق المخضر، وبحسب طريق )  (Young, 

1995) . 
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 طريقة العمل: 

 :ومين في مصل الدمبيبين الجدول الآتي طريقة قياس الأل 

 تقدير مستوى الألبومين في مصل الدم : (9-3جدول )

 blankالمحلول الكفئ 
 المحلول القياسي
standard 

 العينة
sample 

 المحاليل 
solution 

 (µL)المحلول القياسي 1.0 1.0 1.0

 ((µLالعينة -- 52 --

 (µL)كاشف العمل 52 -- --

 الحسابات :

ئت الامتصاصية للنماذج وهي للعينة والمحلول القياسي بواسطة جهاز المطياف الضوئي وعلى طول        قرُِّ

 : نانومتر، وقيس تركيز الألبومين في مصل الدم بحسب المعادلة الآتية( 630موجي قدره )

𝐴𝑙𝑏𝑢𝑚𝑖𝑛 𝐶𝑜𝑛𝐶. ( 𝑔/𝑑𝑙)  =
𝐴  𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴 𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
𝑥5 ( 𝑆𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑 𝐶𝑜𝑛𝑐. ) 

 :. تقدير مستوى الكلوبيولين في مصل الدم9.7.3

في مصل الدم بطريقة غير مباشرة وذلك بعد قياس مستوى الألبومين في    س مستوى الكلوبيولين اقيتم       

التالية  المعادلة  الكلي وفق  البروتين  ناتج قياس  الناتج من  ثم طرح   ,Kurien and Scofield)  المصل 

2012)  : 

𝐺𝑙𝑜𝑏𝑢𝑙𝑖𝑛 𝐶𝑜𝑛𝑐 . (𝑔/𝑑𝑙)  = 𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑝𝑟𝑜𝑡𝑒𝑖𝑛 𝐶𝑜𝑛𝑐.− 𝑎𝑙𝑏𝑢𝑚𝑖𝑛 𝐶𝑜𝑛𝑐  

 . تقدير تركيز انزيمات مضادات الاكسدة: 10.7.3

 (Jt, 1973)حسب طريقة :   Glutathioneقياس مستوى الكوتاثيون   1.10.7.3.

 :     principle المبدأ

( هو كاشف يمكن اختزاله بسهولة  DTNB) Dithiobis (2-nitrobenzoic acid)المانز )) كاشف         

اللونية. والذي يمتلك امتصاص أعظم عند   الكثافة  الكلوتاثيون لإنتاج مركب أصفر شديد  بواسطة مركبات 

 (: 1نانومتر ويتناسب طردي ا مع تركيز الكلوتاثيون، كما في الشكل ) 412
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 الكلوتاثيون بواسطة كاشف المانز. ( تقدير 2-3الشكل )

 تحضير الكاشف 

المرسب:   .1 أسيتيك  العامل  كلورو  ثلاثي  ثلاثي    50٪ 50 (TCA)حامض  الخليك  حامض  من  غم 

 مل من الماء المقطر.  100الكلورايد المذاب في حجم نهائي 

غم    148.9  (EDTA-Na2)  (0.4M)ثنائي الصوديوم    - إيثيلين دي أمين أمين تترا حمض الخليك .2

 . لتر من الماء المقطر. 1يذاب في حجم نهائي  EDTAمن 

غم من مادة تريس    48.458, يذاب  Tris-EDTA (0.4M): pH=8.9محلول الدالة الحامضية   .3

( ويصل  EDTA) 0.4Mمل من محلول    100مل من الماء المقطر ثم يضاف    800القاعدية في  

مولاري    1بإضافة    8.9هيدروجيني إلى  لتر من الماء المقطر ويضبط الرقم ال  1إلى الحجم النهائي  

 . من حامض الهيدروكلوريك 

في الميثانول المطلق. ويصل حجمه النهائي إلى    DTNBغرام من    0.099كاشف المانز: يذوب   .4

 . درجات مئوية(  4أسبوع ا على الأقل عند  13مل )هذا الكاشف مستقر لمدة  25

غم من الكلوتاثيون   0.0307ريق إذابة  ( تم تحضيره عن ط0.001Mمحلول الكلوتاثيون القياسي ) .5

،  2.5إلى    EDTA(. يتم التخفيف في محلول  EDTA) 0.4Mمل من محلول    100في حجم نهائي  

 . ميكرومولاري. 40، و 30، 20، 10

 طريقة العمل: 

 تم اضافة الكواشف المحضرة الى انابيب الاختبار وكما في الجدول التالي: 

 قياس مستوى الكوتاثيون الكواشف  : (10-3جدول )

 µLأنبوب الكفئ  µLأنبوب النموذج  الكواشف المضافة 

 -- 100 مستخلص النموذج 

 900 800 ماء مقطر 

 100 100 حامض الخليك ثلاثي الكلوريد 
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دقيقة عند    15دقيقة، وبعدها تنقل الى الطرد المركزي لمدة    15-10يتم مزج الأنابيب بشكل متقطع لمدة  

300xg  ينقل الراشح الى أنابيب الاختبار كما في ادناه: ، ثم 

 قياس مستوى الكوتاثيون الجزء الثاني الكواشف : (11-3جدول )

 µLأنبوب الكفئ  µLأنبوب النموذج  الكواشف المضافة

 400 400 الراشح 

Tris EDTA buffer 800 800 

DTNB reagent 20 20 

يتم مزج الأنابيب بشكل جيد بعد ذلك تقاس الامتصاصية بمقياس الطيف الضوئي باستخدام المحلول الكفئ     

نانومتر، ويتم قراءة امتصاص العينة في غضون خمس دقائق من    412لقراءة الامتصاص الصفري عند  

 . إضافة كاشف المانز 

 : حسابات الكلوتاثيون

 (. 2يتم الحصول على تركيز الكلوتاثيون من منحنى المعايرة في الشكل )

 . منحنى المعايرةتقدير الكلوتاثيون بواسطة : ( 3-3الشكل )

 

 

y = 0.0003x - 0.0002
R² = 0.9996

0

0.005

0.01

0.015

0.02

0.025

0.03

0.035

0 20 40 60 80 100

A
b
s
o
rb

it
io

n
 a

t 
4
1
2
 n

m

Glutathione Concentration(micro molar)

Fig(2)Standard curve of Glutathione Concentration



      العمل                                                                           رائقالفصل الثالث ........................................................................... المواد وط    

43 
 

 .   (Hadwan and kadhum, 2018)حسب طريقة  طريقة تقدير انزيم الكاتليز:  2.10.7.3.

 الكواشف

  200بالتخفيف المناسب لحمض الكبريتيك المركز في  م(    0.5تحضير محلول حمض الكبريتيك ) .1

 . مل من الماء المقطر 

غم من الأمونيوم ميتا فناديت في    0.2925  ( بأذابة  M0.01تحضير محلول الأمونيوم ميتا فناديت )  .2

 . 1مل من حمض الكبريتيك المحضر في الخطوة  200

( عن طريق خلط المحاليل أ و ب بنسبة  7.0؛ الرقم الهيدروجيني   μl 50تحضير دارئ الفوسفات ) .3

في لتر واحد من الماء   4PO2KH جم من 6.81. تم تحضير المحلول )أ( عن طريق إذابة 1.5: 1

في لتر    O2.2H4HPO2Naجم من    8.90، وتم تحضير المحلول )ب( عن طريق إذابة  المقطر

 واحد من الماء المقطر. 

( عن طريق مزج  lμ  10الطازج )  2O2H  محلول بيروكسيد الهيدروجين القياسي: تم تحضير محلول .4

 مل من محلول دارئ الفوسفات.  100مع  2O2H٪  30مل من  0.1134

 طريقة العمل 

 . تقدير انزيم الكاتليز   خطوات طريقة العمل ( 12-3جدول )

 محلول الكفئ  انبوب الاختبار القياسي  انبوب اختبار النموذج  الكواشف

 -- -- μl 100 مستخلص النموذج القياسي

 μl 1000 μl 3000 μl 900 دارئ الفوسفات

 -- μl 2000 μl 2000 بيروكسيد الهيدروجين

 لمدة دقيقتين.  37 امزج الانابيب جيدا ثم احضن في حمام مائي بدرجة ̊

 μl 2000 μl 2000 μl 2000 كاشف الامونيوم فناديت 

نانو   452بعد ذلك، احفظ الانابيب في درجة حرارة الغرفة لمدة عشر دقائق، ثم اقرأ الامتصاصية عند طول موجي 
 متر.

 

 الحسابات 

 تم حساب فعالية انزيم الكاتليز من المعادلة التالية: 

𝐂𝐚𝐭𝐚𝐥𝐚𝐬𝐞 𝐀𝐜𝐭𝐢𝐯𝐢𝐭𝐲 𝐨𝐟 𝐭𝐞𝐬𝐭 (𝐤𝐔) =
𝟐. 𝟑𝟎𝟑

𝒕
× 𝒍𝒐𝒈

𝑺𝟎

𝑺
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 حيث 

 Sº  .هي امتصاصية الانبوب القياسي 

 هي امتصاصية أنبوب اختبار النموذج.   Sو

 مجانستها في لتر من المستخلص.الفعالية الناتجة تقسم على عدد غرامات النبات التي تم 

دسميوتيز:  3.10.7.3. اوكسيد  السوبر  انزيم  فعالية  طريقة  قياس   Marklund and)حسب 

Marklund, 1974) . 

بناء  على قدرة الإنزيم   تم تحديد نشاط تمت عملية القياس عن طريق استخدام طريقة بسيطة وسريعة ،      

 . 8.2على منع أكسدة بيروكالول في درجة الحموضة 

 

 آلية مقترحة لأكسدة البايروغالول  ( :4-3الشكل )

 إعداد الكواشف

 8.2البفر درجة الحموضة   EDTA - تريس .1

 .D.Wلتر من   1في  EDTA-Na2من  gm1.11من تريس و  gm2.85تم إذابة 

 مم( 0.2) محلول بيروكالول  .2

من حمض الهيدروكلوريك المركز    ml0.06جم من بيروكالول في محلول قدره    0.252تم إذابة وزن  

 . .D.Wمن  L1المخفف في 

 إجراء:

. تم تحضير أنابيب  EDTAتم ضبط الطيف الضوئي لقراءة الصفر باستخدام المخزن المؤقت تريس  

 . حسب الجدول الاتي و  اختبار التحكم والعينة ثم ضخها في أنابيب الاختبار
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 قياس فعالية انزيم السوبر اوكسيد دسميوتيز   :(13-3جدول )

 ( μlمحلول الكفئ ) ( μlمحلول الاختبار ) الكواشف

 - 50 النموذج

 1000 1000 بفر الترس

 50 - الماء المقطر

 1000 1000 بيروكالول 

نانومتر ضد محلول الكفئ في وقت صفر وبعد دقيقة واحدة    420تمت قراءة الامتصاص عند الطول الموجي  

 من إضافة بيروكالول. 

 حساب فعالية السوبر اوكسيد دسميوتيز 

% 𝐼𝑛ℎ𝑖𝑏𝑖𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑜𝑓 𝑝𝑦𝑟𝑜𝑔𝑎𝑙𝑙𝑜𝑙 𝑎𝑢𝑡𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛

=
    𝛥𝐴 𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 −  𝛥𝐴 𝑡𝑒𝑠𝑡

 𝛥𝐴 𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙
 × 100% 

% 𝑖𝑛ℎ𝑖𝑏𝑖𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑜𝑓 𝑝𝑦𝑟𝑜𝑔𝑎𝑙𝑙𝑜𝑙 𝑎𝑢𝑡𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛

= (𝐶𝑢 − 𝑍𝑛) 𝑆𝑂𝐷 𝐴𝑐𝑡𝑖𝑣𝑖𝑡𝑦 (𝑈/𝑚𝑙)  50% 

 

 :CUPRACتقدير السعة الكلية لمضادات الأكسدة: طريقة  4.10.7.3.

 (Apak et al., 2007)المبدأ: 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑎𝑛𝑡𝑖𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑛𝑡𝑠 +  𝐶𝑢 + 2 →   𝐶𝑢 + 

𝐶𝑢 +   +  2,9 − 𝑑𝑖𝑚𝑒𝑡ℎ𝑦𝑙 − 1,10 − 𝑝ℎ𝑒𝑛𝑎𝑛𝑡ℎ𝑟𝑜𝑙𝑖𝑛𝑒

→  𝑐𝑜𝑚𝑝𝑙𝑒𝑥 (𝜆 𝑚𝑎𝑥 𝑎𝑡 450 𝑛𝑚) 

 الكواشف:

  0.4262وزنه    O2·2. H2CuClمولاري من   10-2( بتركيز  II. تم تحضير محلول كلوريد النحاس ) 1

 مل بالماء.  250ويخفف إلى  O2Hجم، يذوب في  

جم    19.27عن طريق إذابة    7.0( بدرجة حموضة =  Ac4NH. تم تحضير محلول أسيتات الأمونيوم ) 2

 مل.  250في الماء وأكمل الحجم إلى  NH4Acمن  
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3 ( النيوكوبروين  محلول  تحضير  تم   .Neocuproine)  (Nc){2,9-dimethyl-1,10-

hrolinephenant 10*7.5{ بتركيزM3-  جم   0.039عن طريق إذابةNc  96في  %EtOH  واكتمل ،

 مل مع الإيثانول. .  25الحجم إلى 

مولاري باستخدام التريلوكس    - 103*1.0. تم تحضير المحاليل القياسية لعينة مضادات الأكسدة بتركيز  4

Torolox ( 14-3وحسب الجدول  ) . 

 الكلية لمضادات الأكسدة تقدير السعة   :(14-3جدول )

 Test STD Blank الكواشف

 1ml 1ml 1ml (IIمحلول كلوريد النحاس )

 -- -- µl 50 العينات 

 -- µl 50 -- المحلول القياسي 

D.W -- -- 50 µl 

 1ml 1ml 1ml ( Ncكاشف نيوكوبرين) 

 1ml 1ml 1ml (NH4Acبفر أسيتات الأمونيوم )

  37دقيقة عند  30باستخدام الرجاج الالي وحضنت لمدة تم رج انابيب الاختبار جيدا 
  450درجة مئوية، وبعد ذلك تم قراءة الامتصاص باستخدام المطياف الضوئي عند 

 . نانومتر

 

 (:MDAتقدير مستوى المالون ثنائي الديهايد ) 5.10.7.3.

 Lovrić et)  في المصل باستخدام الطريقة المحورة المتبعة من قبل الباحثين   MDAتم تقدير مستوى        

al., 2008 )  .  واعتماد ا على هذه الطريقة تم تقدير مستوى بيروكسيد الدهن في المصل من خلال قياس كمية

MDA  ت الدهن  وهو يمثل أحد النواتج الرئيسة لبيروكسدة الدهن وتعتمد الطريقة على التفاعل بين بيروكسيدا

بيوتريك   ثايويار  الديهايد وبين حامض  المالونداي  وهذا    Thiobarbituric acid (TBA)وبشكل رئيس 

ا ملون ا يتم قياس شدة الامتصاص له عند    نانومتر.  532التفاعل يتم في وسط حامضي ويكون ناتج 
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 تحضير الكواشف: 

 .  17.5Trichloro acetic acidمحلول ثلاثي كلورو حامض الخليك %  •

 .( TBA)  0.6محلول حامض ثايو باربيوتريك  •

 (. TCA)  70محلول ثلاثي كلور وحامض الخليك %  •

 طريقة العمل: 

 تم وضع طريقة العمل لتقدير المالوندا يالديهايد بحسب الجدول الآتي 

 تقدير مستوى المالون ثنائي الديهايد : (15-3جدول )

 Test Blank 

Serum 150 μl - 

Distill water - 150 μl 

TCA (17.5%) 1 ml 1 ml 

TBA (0.6%) 1 ml 1 ml 

دقيقة ثم يترك ليبرد 15يمزج جيدا ثم يوضع في حمام مائي لمدة   

TCA (70%) 1 ml 1 ml 

دورة    2000دقيقة ثم تجري عملية الطرد المركزي بسرعة    20ثم تترك الأنابيب بدرجة حرارة الغرفة لمدة  

 نانومتر.   532دقيقة ثم تتم قراءة شدة الامتصاص للراشح المتكون عند  15لمدة 

 الحسابات: 

 اعتمادا على المعادلة الآتية:  MDAيتم تقدير مستوى  

𝑇ℎ𝑒 𝑐𝑜𝑛𝑐𝑒𝑛𝑡𝑟𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑜𝑓 𝑀𝑎𝑙𝑜𝑛𝑑𝑖𝑎𝑙𝑑𝑒ℎ𝑦𝑑𝑒 (
𝜇𝑚𝑜𝑙

𝑙
)
𝐴𝑇𝐸𝑆 − 𝐴𝑏𝑙𝑎𝑛𝑘

𝐸0 ×  𝐿 
𝐷∗106 

Eo =Extinction coefficient 1.56 x 105 M-1 cm-1 

L = light bath 1 

D = dilution factor 6.7 

 في المصل:   Ureaتقدير مستوى اليوريا  11.7.3.

 (. Kraus et al., 2007) تم معرفة مستوى اليوريا في المصل بالاعتماد على طريقة 

 بعدة الفحص الذ ي يحتوي المكونات التالية: 

 حاوي على نسبة ثابتة من اليوريا.  Standard reagentsالمحلول القياسي  -1-
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 . Ureaseحاوي على انزيم   enzyme reagentالمحلول الأنزيمي  -٢

اللوني  - ٣ من    Color reagentالكاشف   EDTA ,Sodium salicylate ,Sodiumمتكون 

nitroprusside  ودارئ الفوسفات.بدرجة حموضةph=8  . 

 .  Sodium hypochlorateحاوي على  Alkaline Solutionالمحلول القاعدي  -4

 طريقة العمل: 
 الجدول الآتي  الموضحة في طريقة العمل   حسب تقدير تركيز اليوريا في المصل تم 

 
 في المصل Ureaتقدير مستوى اليوريا  : (16-3جدول )

 المحاليل  العينة القياسي  كاشف بلانك

 المحلول القياسي  -- مايكرو لتر 10 --

 المصل )العينة (  مايكرو لتر 10 -- --

 مللتر 1 مل لتر  1 مل لتر  1
المحلول الإنزيمي + 

 الكاشف اللوني 

 دقائق  3مئوية لمدة  37ترج الأنابيب و تحفظ عند درجة حرارة 

 المحلول القاعدي  مايكرو لتر 200 مايكرو لتر 200 مايكرو لتر 200

مئوية لمدة خمس دقائق ثم تم قياس الامتصاصية باستخدام المطياف  37رجت الانابيب وحفظت عند درجة 

 نانومتر.  580الضوئي و بطول موجي 

 

 مستوى اليوريا من المعادلة التالية: تم حساب 

تركيز  المحلول القياسي  ×
امتصاصية  العينة 

امتصاصية  القياسي 
= (
𝑚𝑔

𝑑𝑙
)  تركيز  اليوريا 

 

 :Estimating of creatinineتقدير مستوى كرياتينين في مصل الدم  12.7.3.

  الفرنسية   BioLaboقدُر مستوى كرياتينين في المصل باستخدام عدة التحليل الجاهزة المصنعة من قبل شركة  

(Kraus et al., 2007 .) 

تعتمد هذه الطريقة على أساس تفاعل كرياتينين مع حامض البكريك في وسط قاعدي ليكون  المبدأ الأساس:  

ا أصفر محمر، وأن معدل تكوين اللون يتناس  . ب طردي ا مع تركيز كرياتينين في المصلملح 

 المحاليل المستخدمة: 
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 (  Riالمحلول المنظم ) .1

 (2Rالمحلول الأنزيمي ) .2

 ( 3Rالمحلول القياسي ) .3

 تحضير محلول العمل: 

( وخلطهما جيد ا ليستخدم  R2( مع حجم مماثل من ) R1حُضر المحلول عن طريق مزج حجم معين من )

 . المحلول الناتج ثابت ا لمدة شهرمباشرة بعد ذلك. يكون هذا 

 طريقة العمل: 

 تم تقدير تركيز الكرياتينين في المصل حسب طريقة العمل الموضحة في الجدول الآتي: 

 تقدير مستوى كرياتينين في مصل الدم  :(17-3جدول )

Blank Standard Sample لمحاليل ا  

1 ml 1 ml 1 ml Working reagent 

- - 100 µl Serum 

- 100 µl - Standard 

100 µl - - Distilled water 

ا جيد ا، وبعد        باستخدام جهاز المطياف الضوئي عند    Aثانية سُجلت القراءة الأولى    30مزجت المواد مزج 

الثانية    490طول موجي   القراءة  الأولى سُجلت  القراءة  دقيقتين على  وبعد مرور  عند نفس    A2نانومتر، 

 الطول الموجي. 

 الحسابات: 

 تم حساب تركيز كرياتينين في المصل حسب المعادلة الآتية: 

Creatinine Conc. (
mg

dl
) =

(𝐴2 − 𝐴1) 𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

(𝐴2 − 𝐴1) 𝑆𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑
× 𝑠𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑 𝐶𝑜𝑛𝑐. (

𝑚𝑔

𝑑𝑙
) 
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 Histological preprationsتحضير المقاطع النسجية    8.3 .

، وضعت  normal salineشُرحت الحيوانات لغرض استئصال الكبد والكلى، وتم غسلهما بمحلول        

ساعة    48%. وبعد مرور  10في عبوات بلاستيكية جافة ونظيفة بعد تعليمها وحُفظت بالفورمالين بتركيز  

الموصوف الطريقة  على  اعتماد ا  العمليات  من  سلسلة  عليها  وأجُريت  الفورمالين  من  في استخُرجت    ة 

(Suvarna et al., 2018 .) 

سُحب الماء من النسيج بتمرير النماذج  :    Dehydration and Clearingالانكاز والترويق   .1

%( لمدة  100%,  100%,  90%,  80%,  70)  في سلسلة تراكيز تصاعدية من الكحول الأثيلي 

 . قئخمس دقاساعتين في كل تركيز، بعدها رُوقت النماذج بوضعها في الزايلين النقي لمدة 

بعد الانتهاء من عملية الترويق، نقُلت النماذج إلى قناني حاوية على خليط  :    Infiltrationالتشريب   .2

والمرشح  درجة مئوية    60-57هار  ذي درجة انص  Paraffin waxمن شمع البرافين المنصهر  

، وذلك لإبقاء  درجة مئوية    60لمدة ساعة داخل فرن كهربائي درجة حرارته    1:1والزايلين بنسبة  

ا. ولضمان تمام عملية التشريب الكامل للنماذج بالشمع، نقُلت إلى قناني أخرى حاوية   الشمع منصهر 

ا لمدة ساعة واحدة ، ثم نقُلت مرة أخرى إلى قناني أخرى حاوية  على شمع البرافين داخل الفرن أيض 

 . ساعتينعلى شمع البرافين لمدة 

تم عمل قوالب من الشمع حاوية على نماذج العينات وذلك بصب الشمع    Embedding :الطمر   .3

رت فيها النماذج وتركت في درجة حرارة المختبر لتتصلب، ثم فصُلت   في قوالب حديدية خاصة طمُِّ

 وحُفظت حتى وقت تقطيعها. عن القالب  

لتقطيع    Rotary Microtome  الدوار  استخدام جهاز المشراح الدوار:    Sectioningالتقطيع   .4

لت أشرطة المقاطع على شرائح زجاجية نظيفة بعد أن وُضعت    5النماذج بسمك   مايكروميتر، ثم حُمِّ

ل  درجة مئوية  50-45في حمام مائي درجة حرارته   دقيقتين  دقيقة أو  المقاطع،  لمدة  ضمان فرش 

 درجة مئوية.  37بعدها ترُكت على صفيحة ساخنة لتجف بدرجة حرارة  
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دقائق    5وُضعت الشرائح في الزايلين لمدة  :    Staining and Mountingالتلوين والتحميل   .5

%,  90%,  100%,  100للتخلص من الشمع، ثم مررت بسلسلة تراكيز تنازلية من الكحول الأثيلي ) 

نت بملون الهيماتوكسلين لمدة    قئخمس دقا%( لمدة  %70,  80 ،  دقائق  6-5في كل تركيز. بعدها لوُِّ

ست بالكحول الحامضي لمرتين أو ثلاث مرات  دقيقة  10لمدة    الجاريثم غُسلت بالماء   ، بعدها غُطِّ

، ونقلت بعدها إلى سلسلة تصاعدية  دقائق 7لإزالة الصبغة الزائدة، ثم صُبغت بصبغة الإيوسين لمدة 

%( لمدة دقيقتين في كل تركيز ما عدا  100%, 100%,  90%,  80%,  70من الكحول الأثيلي )

  10ئق، ثم روقت بالزايلين بمرحلتين في كل مرحلة لمدة  دقا  5التركيز الأخير، وُضعت فيه لمدة  

لتثبيت غطاء الشريحة وتركها على صفيحة    DPXدقائق. بعدها أجُريت عملية التحميل باستخدام مادة  

   ساعات لتكون جاهزة للفحص. 8ساخنة لتجف لمدة 

 9.3 .الفحص المجهري والقياسات النسجية  

المقاطع        تصوير  القوة  تم  تحت  نوع     40X, 20Xالنسجية  الضوئي  المجهر   Leicaباستعمال 

Microsystem Microscope    .المزود بكاميرا خاصة عالية الدقة ومرتبط بحاسبة مبرمجة لهذا الغرض

والكبيبة  تم قياس الطول والعرض ومعدل أقطار كل من جييبات الكبد والأوردة المركزية والخلايا الكبدية  

وال  البعيدة  الكلوية  القريبة و  الملتوية  الدقيق  نبيبات  العيني  المقياس  ذو    Ocular Micrometerباستخدام 

على   الناتج  وتقسيم  وجمعهما  المرقمة،  ومقارنتها  2العدسة  مجموعة  لكل  المتوسطات  استخراج  ثم   ،

     (Sola,2021)حسابي ا

 Statistical analysisالتحليل الاحصائي 10.3.

  table one - way of anovaتم إجراء تحليل التباين لتجربة عاملية باستخدام طريقة تحليل التباين        

برنامج   أقل فرق معنوي  21الإصدار    SPSSفي  باستخدام  المتوسطات  بين  الفروقات  ، واختبار معنوية 

(L.S.D.) Least Significant Differences  ( المعنوية  مستوى  التعبيP≤0.05عند  وتم  عن  (  ر 

 . (Moder, 2010) البيانات كمتوسط ± الخطأ القياسي 
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 النتائج والمناقشة  4.

 الجانب الفسلجي: 1.4.

المستخلص المائي لنبات  ملغم/كغم    14مادة الكلوتاميت الصوديوم الأحادي بتركيز    تجريعتأثير  1.1.4.

  في معدل مستوى بعض إنزيمات الكبد لذكور الجرذان لمدة( ملغم/كغم  500- 300البرباريس بتركيز )

 : يوم  30

  MSGملغم/كغم لمجموعة مادة    14( بتركيز  4-1أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية المبينة في الجدول )     

 ,ALPفي معدل مستوى كل من إنزيمات الكبد    ( P≤0.05) وجود ارتفاع معنوي  في مصل الجرذان  

AST, ALT    B ,68.66± 1.73b,37.66± 1.33 b) 3.81  ±  79.18(   قياسًا إلى    على التوالي

( على التوالي    a, 28.40± 0.85 a , 20.62 ±0.46a 0.75 ±40.38)   مجموعة السيطرة السالبة 

 Alshubaily et al., 2018; Avwerosuoghene. جاءت هذه النتيجة مطابقة لدراسة كل من ) 

and Nwiloh,2020; Nilsson et al.,2020; Al-Aboud et al .,2021; Radwan et 

al.,2021  ) 

أدى    MSG( إلى أن التجريع الفموي لذكور الجرذان بمادة  2019وجماعته )  Ahmadكما توصل     

ن التجريع الفموي لمادة  ألى  إوأشارت    ALP, AST, ALTإلى ارتفاع في مستويات الإنزيمات الكبدية  

MSG  لى ارتفاع الانزيمات الكبدية  إيوميا للفئران أدى (Manal and Nawal,2012) 

مع    MSG( إلى أن إعطاء مادة 2020)  Avwerosuoghene and Nwilohكما أشار كل من      

  Radwanماء الشرب لذكور الجرذان قد أدى إلى ارتفاع في معدل مستويات الإنزيمات الكبدية. وأشار 

أدى إلى نفس    MSG( إلى أن إعطاء الجرذان يوميًا مادة  2016وجماعته )   Calis( و  2021وجماعته )

  MSG( على الجرذان بتجريعها الفموي يوميًا مادة  2011وجماعته )  Ewekaدراسة    كما بينت النتيجة.  

من وجود التفاوت الواضح في تراكيز    وعلى الرغم .  في معدل مستوى بعض إنزيمات الكبد   الى نفس النتيجة

اختلاف مدة تجريعها، إلا أن جميع الباحثين أعلاه قد توصلوا إلى نتائج مقاربة مبينة سمية  و  MSGمادة  

في مصل دم الجرذان    ALP, AST, ALTارتفاع تركيز إنزيمات الكبد    بوساطةهذه المادة على الكبد  

 . MSGالمعاملة بمادة  

يرجع إلى تأثير هذه المادة    قد   MSGإن سبب ارتفاع مستوى إنزيمات الكبد في مصل الدم لمجموعة     

على الكبد مؤدياً إلى حدوث ضرر وتحطم لخلايا الكبد، إذ كلما زاد تحطم الخلايا الكبدية ازدادت إفراز 

(. كما أن إنتاج الإجهاد التأكسدي وتكوين الجذور الحرة  Karaca et al.,2018هذه الإنزيمات إلى الدم )

لأحماض الدهنية غير المشبعة في غشاء الخلية الكبدية مما يسبب  بسبب هذه المادة سيؤدي إلى التفاعل مع ا

( الإنزيمات  هذه  تسرب  وبالتالي  الميتوكوندريا  أغشية  في  -Eweka and Omتحطمًا 

Iniabosh,2011 .)    كما أن زيادةMSG  يؤدي إلى زيادة فيGlutamate Dehydrogenase  
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الذي يكون سامًا وبالتالي    NH+ 4أيون الأمونيوم    الناتجة من تحرير مجموعات الأمين بشكل أمونيا وتكوين 

يؤثر على وظيفة الكبد. هذا التأثير يؤدي إلى تلف وتحطيم الكبد مما يؤدي إلى إطلاق الإنزيمات الكبدية  

(Hassan et al.,2020; Nilsson et al.,2020)    مستويات الإنزيمات الناقلة لمجموعة الأمين    تعد

ALT  AST,  القاعدي وإنزيم الفوسفاتيز  ALP    وظائف الكبد من خلال وجود خلل في خلايا الكبد  ل مؤشرًا

الذي يتحول إلى    L-glutamate MSG  . كما ينتج عن تحلل (Al-Aboud et al .,2021)  أو عدمه

Glutamate  ( الضار داخل الخلايا الكبدية مؤديًا إلى تحطيمها وتحرر إنزيماتهاElbassuoni et 

al.,2018 .) 

كما أن ارتفاع الإنزيمات الكبدية قد يرجع إلى الإجهاد التأكسدي الذي يمكن أن يؤدي إلى أمراض الكبد     

 (. Fibrosis ()Hazzaa et al.,2020( والتليف ) Cirrhosisكالتشمع ) 

( ملغم/كغم ومجموعة  500- 300تأثير مجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز )  2.1.4.

  30على مستوى إنزيمات الكبد في مصل ذكور الجرذان لمدة    MSGالمستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم: 

( ملغم/كغم لمجموعة  500-300( لتركيزي )1-4المبينة في الجدول )   أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية    

( المعاملة  500-300المستخلص المائي لنبات البرباريس ومجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس )

في معدل مستوى كل من   ( P≤0.05)وجود انخفاض معنوي لى  إ الجرذان  في مصل ذكور MSGبمادة  

قياساً إلى مجموعة السيطرة السالبة    G5, G3  بالنسبة لمجموعتي  ALP, AST, ALTإنزيمات الكبد  

، فقد أشارت الدراسة  G6, G4  . أما بالنسبة لمجموعتي المستخلص المائي المعاملة G1, G2  والموجبة

 38.20± 1.32 a , 27.40 ± 0.82 a , 21.08±  0.34)  (P ≤0.05) إلى وجود انخفاض معنوي  

a  ( )37.60 ±1.69 a, 24.12± 0.43 a , 20.26 ± 0.40 a )    لإنزيمات الكبد قياسًا إلى مجموعة

G2   B ,68.66± 1.73b,37.66± 1.33 b) 3.81   ±  79.18 (  وإلى عدم وجود فروقات معنوية

(P≥0.05 )   قياسًا إلى مجموعةG1 (40.38± 0.75 a, 28.40± 0.85 a , 20.62 ±0.46a   )   

 على التوالي  

 ,.Torkamaneh et al., 2016  Rado et al)وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع دراسة كل من     

;2017   (Cao et al.,2022; Shazia et al.,2021;  Imenshahidi and Hossein 

Zadeh, 2019;Ahmad et al., 2019   ، 

ربما يعود السبب إلى الدور الوقائي لنبات البرباريس على غشاء الخلية الكبدية مما يؤدي إلى خفض      

  وعن طريق مستويات إنزيمات الكبد، وبالتالي يعمل هذا النبات على المحافظة على النشاط الفسلجي للكبد.  

مثل   فعالة  مواد  على  يحتوي  أنه  تبين  للنبات  الكيميائي   ,Berbamine, Oxyaconthineالتحليل 
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Palmatine, Berberine اً ، وهذه المواد تعد مهمة طبيًا وتستخدم للعلاج ضد الأمراض، لكونها مواد  

 ( للالتهابات  ومضادة  والسرطان  وللبكتيريا  للتأكسد   Dulic et al., 2019; Cao etمضادة 

al.,2022 .) 

المضادة       فعاليته  قوة  بسبب  التفاعلية  إنتاج جذور الأوكسجين  بتثبيط  يقوم  المائي  المستخلص  أن  كما 

للأكسدة. إذ أشارت دراسة إلى أن إعطاء الجرذان المستخلص المائي لنبات البرباريس  قد أدى إلى تحسين  

النبات   امتلاك  يدل على  الإنزيمات، وهذا  نشاط  انخفاض  الكبد من خلال  الخصائص  وظيفة  للكثير من 

، دورًا علاجيًا لعلاج  ( Motalleb et al., 2008)الطبية مما يجعل له دورًا وقائيًا لحماية نسيج الكبد  

المرضية   الحالات  والقلب    عن طريق بعض  والكلى  الكبد  أنسجة  في  منع حدوث الأضرار  التأثير على 

 (. Imenshahidi and Hossein Zadeh, 2019والدماغ وسلامتها ) 

ملغم/كغم(  300-500 ( يبين معدل تأثير مجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس ) 4-1جدول )

على مستوى انزيمات الكبد في مصل ذكور الجرذان    MSGومجموعة المستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم 30البيض لمدة  

              المعايير المدروسة                      
 المجاميع

S.E ± Means 

ALT 
U/L 

AST 
U/L 

ALP 
U/L 

 السيطرة السالبة
G1 

20.62 

0.46 ±  

a 

28.40 

0.85 ±  

a 

40.38 

0.75 ±  

a 

 14السيطرة الموجبة المعاملة )
  MSG G2ملغ/كغم( من 

37.66 

1.33 ±  

b 

68.66 

1.73 ±  

b 

79.18 

3.81 ±  

b 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 
 G3ملغ/كغم(  300)

17.10 

0.51 ±  

c 

20.24 

0.69 ±  

c 

31.60 

0.98 ±  

c 

 المستخلص المائي لنبات البرباريس
ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع   300)

 MSGملغ/كغم( من  14ساعات )
G4  

21.08 

0.34 ±  

a 

27.40 

0.82 ±  

a 

38.20 

1.32 ±  

a 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 
  G5ملغ/كغم(  500)

15.52 

0.44 ±  

c 

15.80 

0.52 ±  

c 

29.40 

0.51 ±  

c 

المستخلص المائي لنبات البرباريس 
ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع   500)

 MSGملغ/كغم( من  14ساعات )
G6 

20.26 

0.40 ±  

a 

24.12 

0.43 ±  

c 

37.60 

1.69 ±  

a 

LSD 1.86 2.62 5.18 

 القيم تمثل المعدل ± الخطأ القياسي 
 ( بين المجاميع. P≤ 0.05)  فرق معنويفي العمود الواحد تدل على وجود  المتوسطات التي تحمل الحروف المختلفه
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ملغم/كغم في معدل مستوى بعض    14تأثير مجموعة مادة الكلوتاميت الصوديوم الأحادي بتركيز    3.1.4.

 : يوم    30المعايير الكيموحيوية لذكور الجرذان لمدة  

  MSGملغم/كغم لمجموعة مادة    14( بتركيز  2-4المبينة في الجدول )   أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية    

الجرذان   مصل  )في  معنوي  ارتفاع  من    ( P≤0.05وجود  كل  مستوى  معدل    ، LDL, TG, TCفي 

قياسًا إلى مجموعة السيطرة السالبة. جاءت هذه    HDLفي معدل مستوى    (P≤ 0.05)وانخفاض معنوي  

 ,.Bera et al., 2017 ;Abdel-Aziem et al.,2018)   Atef et alالنتيجة متطابقة مع دراسة  

(2019; Helal et al., 2019)   

 ,LDLأدى إلى ارتفاع    MSGإلى أن التجريع الفموي لمادة    ( Helal et al., 2019)دراسةأشارت     

TG, TC    وانخفاضHDL   .السيطرة مجموعة  إلى  دراسة    قياسًا  وجماعته    Fujimotoوأشارت 

-Al. وأيضًا دراسة  MSGعند الحقن تحت الجلد لمادة    في مستوى الدهون   ( إلى نفس النتيجة 2014)

Mousawi    (2017على )   ذكور الجرذان عند تجريعها بمادةMSG .   تعمل مادةMSG    على أكسدة

دهون غشاء الخلايا وزيادة وصول الأحماض الدهنية الحرة من الأنسجة الدهنية إلى مجرى الدم، وأيضًا  

( مما يؤدي إلى زيادة تخليق الكولسترول من خلال زيادة  Acetyl-CoAزيادة مستوى الأسيتيل كو أي )

 ( الدهنية  للخلايا  الجيني  تسبCollison et al., 2010التعبير  مادة  (.كما  في عملية    MSGب  زيادة 

 ( السكر  الدم  Gluconeogenesisتخليق  شحميات  فرط  إلى  يؤدي  مما  الدهون،  وتكوين   )

Hyperlipidemia)) (Seiva et al., 2012)   تؤثر مادة .MSG    على توازن الطاقة وتنظيم وزن

الجسم من خلال عمل هرمون اللبتين، إذ يؤدي إلى اضطراب في عملية الشبع وحرق الدهون المخزونة  

( الدهنية  الأنسجة  يعتمد على    .( Shi et al.,2010في  الكولسترول  من  الإجمالي  الجسم  إن محتوى 

الكولسترول الذي يتم امتصاصه من الغذاء، إذ التوازن بين كمية الكوليسترول المتكونة في الجسم وبين  

مادة   تكوين    MSGتعمل  زيادة  الدهون    ROSعلى  أكسدة  عن  الناتجة  الحرة   Lipid والجذور 

Peroxidation (Abdel-Aziem et al.,2018) . 

( ملغم/كغم ومجموعة  500- 300بتركيز )  . تأثير مجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس4.1.4

على مستوى بعض المعايير الكيموحيوية لذكور الجرذان لمدة    MSGالمستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم:  30

( ملغم/كغم لمجموعة  500-300( لتركيزي )2-4المبينة في الجدول )   أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية    

  MSGالمستخلص المائي لنبات البرباريس ومجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس المعاملة بمادة  

في مجموعة المستخلص المائي بتركيز    (P≤0.05) وجود انخفاض معنوي  الى  في مصل ذكور الجرذان  

إلى    G4  ،G3بالنسبة لمجموعتي    LDL  ،TG  ،TCمستوى كل من  ملغم/كغم في معدل    300 قياسًا 
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، فقد لوحظ وجود انخفاض  G1. أما بالنسبة إلى مجموعة السيطرة السالبة  G2السيطرة الموجبة  مجموعة  

 ،TGبالنسبة لـ    (P≥0.05)وعدم وجود فروق معنوية    LDLفي معدل مستوى    (P≤0.05)معنوي  

TC  أما بالنسبة لـ .HDL  وجود ارتفاع معنوي  ، فقد لوحظ(0.05≥P )    بالنسبة لمجموعتيG4، G3  

وجود ارتفاع  ، فقد لوحظ  G1  ، أما بالنسبة لمجموعة السيطرة السالبةG2السيطرة الموجبة  قياسًا لمجموعة  

 . G4  في مجموعة (P≥0.05) وعدم وجود فروق معنوية   G3في مجموعة  (P≤0.05) معنوي 

بالنسبة     بتركيز    أما  البرباريس  لنبات  المائي  المستخلص  ومجموعة    500لمجموعتي  ملغم/كغم 

في معدل مستوى    (P≤0.05)، فقد لوحظ وجود انخفاض معنوي  MSGالمستخلص المائي المعاملة بمادة  

، وإلى وجود  G2السيطرة الموجبة قياسًا إلى مجموعة  G6، G5لمجموعتي   LDL، TG، TCكل من 

قياسًا إلى مجموعة السيطرة    G5لمجموعة    LDL، TCفي معدل مستوى    (P≤0.05)انخفاض معنوي  

  LDL، TC، TG، وG5في مجموعة    TGفي    ( P≥0.05)، وإلى عدم وجود فروق معنوية  G1السالبة  

 . G1قياسًا إلى مجموعة السيطرة  G6 في مجموعة  

قياسًا إلى    G6، G5 في مجموعتي   ( P≤0.05)وجود ارتفاع معنوي ، فقد لوحظ  HDLأما بالنسبة لـ    

، فقد لوحظ وجود زيادة معنوية  G1. أما بالنسبة لمجموعة السيطرة السالبة  G2السيطرة الموجبة  مجموعة  

(0.05≥P )   في مجموعةG5   وعدم وجود فروق معنوية(P≥0.05 ) في مجموعة  G6 . 

 ;Affuso et al.,2010;Marazzi et al., 2011)  كل من  الدراسة الحالية مع دراسةاتفقت نتائج     

Dong et al.,2013;Li et al ., 2014; Kashkooli et al., 2015)    

أشهر وبتركيز    3يومياً لمدة    الزرشك إلى أن تناول  (2022) وجماعته    Adelekeدراسة    أشارت     

ملغم/كغم قد أدى إلى انخفاض في معدل الكوليسترول الكلي والدهون الثلاثية والدهون البروتينية    1000

 ذات الكثافة الواطئة، ومن جهة أخرى، أدى إلى حدوث ارتفاع في معدل البروتينات الدهنية عالية الكثافة. 

رة  فمستوى الدهون في مصل الدم، وذلك عن طريق زيادة فسيحسّن من ارتفاع    س إن نبات البرباري   

 5'-Adenosine monophosphate -activated Protein (AMPK)  كاينيز بروتين  

kinase  يقوم هذا الإنزيم بتحفيز أكسدة الأحماض الخلوية. كما  تنظيم الطاقة  له دور مهم في  ، والذي 

 Chang et al ., 2013;Zhang et) الدهون الثلاثية الدهنية وتثبيط تكوين الكوليسترول وتخليق  

al.,2013 ;Li et al ., 2014)    . 

( بأن نبات البرباربس وما يحتويه من مركبات كيميائية  2008وجماعته )  Turnerدراسة  الوأشارت     

خفض الدهون في مصل الدم، وذلك عن طريق تحويل    ومن ثم ،  AMPKفعالة يعمل على تنشيط مسار  

 . LDLالكوليسترول إلى أحماض صفراء وتنظيم مستقبلات 
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  LDL، TG، TCإلى أن انخفاض مستوى الدهون  (2016)وجماعته   Caliceti  دراسةالكما أشارت     

 Dong (Lipolysisقد يرجع إلى قدرة النبات على تحفيز عملية تحلل الدهون )   HDLوتحسين مستوى  

et al., 2015)   إنزيم تثبيط  إلى  وأيضًا   ،HMG-COA reductase hydroxy-3methyl 

glutaryl-COA-3 reductase .الذي يؤدي دورًا مهمًا في تصنيع الكوليسترول في الكبد ، 

 ،LDL، TGانخفاض تكوين    بوساطةكما قد يرجع قدرة النبات على تنظيم عملية الدهون وتعديلها     

TC    مثل الأكسدة  الدهون، لاحتوائه على مضادات  بيروكسيد  ومنع  الحرة  الجذور  كاسحات  زيادة  إلى 

GSH-Px، SOD . (Abd El-wahab et al., 2013) 

ملغم/كغم يومياً    250إلى أن تناول النبات بتركيز  (2015)   وجماعته    Kashkooliدراسة  الوأشارت     

ولمدة شهر واحد قد أدى إلى حصول انخفاض في مستويات الدهون والسكر. ومن جانب آخر، فإن تناول  

ملغم/كغم بشكل كبسولات مرتين في اليوم الواحد ولمدة    750المستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز  

 .  ا التي توصلنا اليه ئج السابقة أشهر قد توصل إلى نفس النتا 3

( )  ( 4-2جدول  البرباريس  لنبات  المائي  المستخلص  تأثير مجموعة  معدل  ملغم/كغم(  300-500يبين 

على مستوى بعض المعايير الكيموحيوية في مصل    MSGومجموعة المستخلص المائي المعاملة بمادة  

 . يوم  30ذكور الجرذان البيض لمدة  

 المعايير المدروسة                          

 المجاميع

S.E ± Means 

TC 

mg/dl 

TG 

mg/dl 

LDL 

mg/dl 

HDL 

mg/dl 

 السيطرة السالبة 

G1 

58.20 

1.65 ±  

a 

49.00 

0.71 ±  

a 

28.40 

0.93 ±  

a 

63.60 

1.75 ±  

a 

  14السيطرة الموجبة المعاملة )

  MSG G2ملغ/كغم( من 

100.80 

6.52 ±  

b 

94.20 

6.70 ±  

b 

57.20 

2.51 ±  

b 

29.80 

1.82 ±  

b 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 

 G3ملغ/كغم( 300)

51.20 

1.39 ±  

ac 

48.40 

2.27 ±  

a 

19.80 

0.73 ±  

c 

74.60 

2.11 ±  

c 

المستخلص المائي لنبات  

ملغ/كغم( المعاملة بعد  300البرباريس)

 G4 ملغ/كغم( من   14اربع ساعات )

MSG 

57.00 

1.51 ±  

a 

48.00 

2.02 ±  

a 

27.20 

1.24 ±  

a 

61.80 

0.58 ±  

a 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 

  G5ملغ/كغم( 500)

48.60 

1.21 ±  

c 

46.40 

1.29 ±  

a 

19.20 

0.66 ±  

c 

74.60 

1.60 ±  

c 

المستخلص المائي لنبات البرباريس 

ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع  500)

  MSG G6ملغ/كغم( من  14ساعات )

56.20 

1.43 ±  

a 

48.40 

1.96 ±  

a 

26.40 

1.50 ±  

a 

62.40 

0.39 ±  

a 

LSD 8.25 8.79 3.92 4.33 

 ( بين المجاميع. P≤0.05) فرق معنويفي العمود الواحد تدل على وجود  المختلفةالتي تحمل الحروف  المتوسطاتو  القيم تمثل المعدل ± الخطأ القياسي 
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ملغم/كغم في معدل مستوى بعض    14تأثير مجموعة مادة الكلوتاميت الصوديوم الأحادي بتركيز    .5.1.4

 يوم:  30البروتينات لذكور الجرذان لمدة 

  MSGملغم/كغم لمجموعة مادة    14( بتركيز  3-4أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية المبينة في الجدول )    

في معدل مستوى كل من البروتين الكلي، الألبومين،    ( P≤0.05)وجود ارتفاع معنوي  في مصل الجرذان  

  ,.Eweka etal) سة  والكلوبيولين قياسًا إلى مجموعة السيطرة السالبة. جاءت هذه النتيجة مطابقة مع درا

(Torii et al., 2013; Okoye at al.,2016; Bhattachary and Ghosh,20192011;   

على نسيج الكبد مما يؤدي    MSGتعود الزيادة الحاصلة في مستوى البروتينات إلى تأثير المادة السامة     

إلى تحطمه وبالتالي زيادة في تحطم البروتين وتحرره إلى مصل الدم، فضلاً عن حصول زيادة في مستوى  

(.وأشارت دراسة إلى  Eweka and Om'Iniabohs et al., 2007كل من الألبومين والكلوبيولين )

دي وتحطم خلايا الكبد أو حدوث  بشكل يومي ومستمر يؤدي إلى حدوث تنخر كب  MSGأن تناول مادة  

ضرر في الكلية، ينتج عنه قلة قابلية الأنابيب المتلوية القريبة في إعادة امتصاص البروتين بسبب نقص  

 Na+/K+-ATPase    (Torii et al., 2013; Bhattachary and Ghosh,2019)في نشاط  

قد أدى إلى زيادة في معدل البروتين    MSGكما اشارت الدراسة الى ان التجريع الفموي للأرانب بمادة     

الكبدية   والانزيمات  الكلي  والكوليسترول   AST  (Obochi et al.,2009;Okoye atالكلي 

al.,2016) Alp, ALT,      

قد تؤدي زيادة الأحماض الأمينية إلى زيادة تصنيع الألبومين من قبل الكبد. كما تعمل بعض الهرمونات      

على تحفيز زيادة الألبومين مثل الثيروكسين، وهرمون النمو، والأنسولين. كما أن ارتفاع مستوى البروتين  

للجسم  في إحداث خلل في عمل   MSGالكلي والكلوبيولين يرجع سببه إلى دور مادة   الغذائي  التمثيل  ية 

وانخفاض كفاءة الكبد في تخزين المعادن والفيتامينات، فضلاً عن زيادة تكوين الجذور الحرة وهذا يرجع  

 (. Abd-Elkareem et al.,2022إلى حدوث ضرر والتهاب الكبد )

مع نتائج دراستنا الحالية       ( 2019وجماعته )  El-Gharabawy  في حين لم تتفق دراسة كل من      

السابقة،   الكلي، الألبومين،    والتي والدراسات  البروتين  أشارت إلى حدوث انخفاض في معدل مستويات 

 . MSGوالكلوبيولين بسبب مادة  
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البرباريس   6.1.4. لنبات  المائي  ملغم/كغم ومجموعة    500-300بتركيز    تأثير مجموعة المستخلص 

على مستوى بعض البروتينات لذكور الجرذان    MSGالمستخلص المائي لنبات البرباريس المعاملة بمادة  

 يوم:  30لمدة 

ملغم/كغم لمجموعة    500-300( لتركيزي  3-4أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية المبينة في الجدول )     

البرباري لنبات  المائي  بمادة  المستخلص  المعاملة  انخفاض    MSGس  الجرذان وجود  ذكور  في مصل 

ومجموعة    G3ملغم/كغم في    300في مجموعة المستخلص المائي للنبات بتركيز    (P≤0.05)معنوي  

إلى مجموعة    G4المعاملة   قياسًا  والكلوبيولين  والألبومين  الكلي  البروتين  معدل مستوى  السيطرة  في 

قياسًا إلى    G3في معدل البروتين الكلي في    (P≤ 0.05)، وإلى وجود انخفاض معنوي  G2الموجبة  

  G4, G3بالنسبة لمجموعتي    (P≥0.05) ، وعدم وجود فروق معنوية  G1مجموعة السيطرة السالبة  

  500أما بالنسبة لمجموعة المستخلص المائي للنبات بتركيز     . G1لنفس المعايير قياسًا إلى مجموعة 

المعاملة، فقد كانت نفس النتائج أعلاه لمجموعتي    G5م في  ملغم/كغ  إلى    G4, G3ومجموعة  قياسًا 

 . G2 والموجبة  G1 مجموعتي السيطرة السالبة

من      كل  دراسة  مع  الحالية  الدراسة  نتائج   Khan et al.,2016; Tahmasebi et)اتفقت 

al.,2018;Khan et al.,2019 ;Rasool etal.,2023)   ، 

ظهر أن التجريع الفموي للمستخلص الكحولي لنبات البرباريس للجرذان المعاملة بالألوكسان قد أدى    اذ    

إلى انخفاض في نسب البروتينات الثلاثة المذكورة أعلاه. وهذا يدل على دور النبات الوقائي على الكبد  

 لبومين والكلوبيولين من خلال المحافظة على عملية أيض الكبد وتحسين مستويات البروتين الكلي والأ

(Rasool etal.,2023) ( بسبب قدرة النبات على خفض أنواع الأوكسجين التفاعلية ،ROS  المتكونة )

والبوتاسيوم،   المشبعة،  غير  الدهنية  والأحماض  الفلافونيدات،  على  لاحتوائه  التأكسدي،  الإجهاد  بسبب 

 Khan)  راض وتحسين وظائف الكبد والكلىوالمغنيسيوم، والفيتامينات، مما يؤدي إلى الحماية من الأم

et al.,2016;Khan et al.,2019) . 

مستوى      تركيز  في  انخفاض  وأن حصول  الكبد،  في خلايا  أساسي  بشكل  وتفُرز  تنُتج  البروتينات  إن 

، فضلًا  فيهالبروتين في المجاميع المعاملة يدل على ضعف سلامة الكبد بسبب تكوين مواد مؤكسدة ضارة 

 Treyer and) تكوين الجذور الحرة  ومن ثم عن انخفاض كفاءة الكبد في خزن الفيتامينات والمعادن،  

Musch,2013) . 

( إلى أن إعطاء المستخلص المائي لنبات البرباريس  2022وجماعته )  Ismailدراسة  الكما أشارت      

(، قد أدى إلى  aflatoxinالسامة )  ن أسابيع، سواء لوحده أو إعطائه مع مادة الأفلوتوكسي   4-2فمويًا لمدة 
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المحافظة على نسب هذه البروتينات وانخفاض في نسب الإنزيمات الكبدية، واليوريا، والكرياتنين، والسكر.  

واتفقت دراسة مع دراستنا والدراسات    وهذا يدل على الدور الوقائي للنبات في المحافظة على سلامة الكبد. 

والألبومين   الكلي  البروتين  معدل  في  معنوي  انخفاض  بحصول  المائي  السابقة  المستخلص  إعطاء  عند 

 . (Tahmasebi et al.,2018)لأوراق البرباريس للجرذان المعاملة بمادة رباعي كلوريد الكاربون

( )4-3جدول  البرباريس  لنبات  المائي  المستخلص  مجموعة  تأثير  ومجموعة  500-300(  ملغم/كغم( 

على مستوى بعض البروتينات في مصل ذكور الجرذان البيض  MSGالمستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم 30لمدة 

 المعايير المدروسة                        

 المجاميع

S.E ± Means 

Total protein 

mg/dl 

Albumin 

mg/dl 

Globulin 

mg/dl 

 السيطرة السالبة 

G1 

5.52 

0.18 ±  

a 

4.16 

0.82 ±  

a 

2.52 

0.09 ±  

a 

  14السيطرة الموجبة المعاملة )

 G2 MSG ملغ/كغم( من 

8.56 

0.40 ±  

b 

7.30 

0.37 ±  

b 

3.76 

0.20 ±  

b 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 

 G3 ملغ/كغم( 300)

4.84 

0.19 ±  

c 

3.70 

0.11 ±  

a 

2.22 

0.07 ±  

ac 

المستخلص المائي لنبات  

ملغ/كغم( المعاملة بعد  300البرباريس)

 G4 ملغ/كغم( من   14اربع ساعات )

MSG 

5.32 

0.16 ±  

a 

3.88 

0.27 ±  

a 

2.56 

0.14 ±  

a 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 

  G5 ملغ/كغم( 500)

4.62 

0.20 ±  

c 

3.82 

0.17 ±  

a 

2.18 

0.08 ±  

a 

المستخلص المائي لنبات البرباريس 

ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع  500)

 MSG G6ملغ/كغم( من  14ساعات )

5.22 

0.13 ±  

a 

3.86 

0.24 ±  

a 

2.54 

0.19 ±  

a 

LSD 0.63 0.70 0.38 

 القيم تمثل المعدل ± الخطأ القياسي 
 ( بين المجاميع. P≤ 0.05)  فرق معنوي في العمود الواحد تدل على وجود المتوسطات التي تحمل الحروف المختلفه

 

بتركيز    .7.1.4 الأحادي  الصوديوم  الكلوتاميت  مادة  مجموعة  مستوى    14تأثير  معدل  في  ملغم/كغم 

 : يوم 30اليوريا والكرياتنين لذكور الجرذان لمدة 

الفسلجية      الدراسة  نتائج  )  أوضحت  الجدول  في  بتركيز  4-4المبينة  مادة    14(  لمجموعة  ملغم/كغم 

MSG   وجود ارتفاع معنوي  في مصل الجرذان(0.05≥P)    في معدل مستوى اليوريا والكرياتنين قياسًا
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 ,.Delcarmen Contini et alالنتيجة متطابقة مع دراسة )  إلى مجموعة السيطرة السالبة. جاءت هذه

2017; Elbassuoni et al.,2018; Alhamed et al.,2021 .) 

للجرذان قد أدى إلى    MSG( إلى أن إعطاء مادة  2021وجماعته )  KoohPeymaأشارت دراسة     

(  2020وجماعته )  Airaodionحصول زيادة في مستوى كل من اليوريا والكرياتنين. وتوصلت دراسة  

 . MSGإلى نفس النتيجة عند تجريع الجرذان بتراكيز مختلفة من مادة  

على    MSGتشير زيادة مستوى كل من اليوريا والكرياتنين إلى إصابة الكلى الحادة بسبب تأثير مادة     

وظائف الكلية، كما أدى ذلك إلى انخفاض في معدل الترشيح الكبيبي وعملية إعادة الامتصاص الأنبوبي  

(Elbassuoni et al.,2018  مادة إعطاء  أن  إلى  دراسة  أشارت  كما   .)MSG    ارتفاع الى  يؤدي 

   WBCو يورك اسد و الالبومين والسكر و الكرياتنين و  TG ,ALP, AST,ALP    Tcانزيمات الكبد  

مما قد يؤدي إلى الإجهاد التأكسدي والضرر الخلوي للكبد والكلى، إذ تعمل الجذور الحرة    ROSيولد  

الدم مصل  في  اليوريا  مستوى  يرتفع  وبالتالي  والبروتينات،  الأمينية  الأحماض  أكسدة   Abd El)على 

Moneam et al.,2018)  . 

أن       الكلوية    يعود كما يمكن  إلى تضرر الأنسجة  اليوريا والكرياتنين  الحاصل في مستويات  الارتفاع 

  MSG( إلى أن تجريع الجرذان بمادة  2021وجماعته )  Hussin. إذ أشارت دراسة  MSGنتيجة مادة  

الكلوية، مما أدى إلى عجز    ونزف وضمور لبعض الكبيبات   متمثل بالتهاب قد أدى إلى حدوث ضرر شديد  

 الوحدات الوظيفية للكلية وحدوث خلل في الترشيح الكبيبي. 

( ملغم/كغم ومجموعة  500-   300تأثير مجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز ). 8.1.4

  على مستوى اليوريا والكرياتنين في مصل ذكور الجرذان لمدة   MSGالمستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم:  30

    ( الجدول  في  المبينة  الفسلجية  الدراسة  نتائج  )4- 4أوضحت  لتركيزي  ملغم/كغم  500-  300(   )

في مصل ذكور الجرذان إلى وجود    MSGلمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس المعاملة بمادة  

( ملغم/كغم في  500-300في مجموعة المستخلص المائي للنبات بتركيز )  (P≤0.05) انخفاض معنوي  

G6، G5، G4، G3    السيطرة الموجبة  في مستوى اليوريا والكرياتنين قياسًا إلى مجموعةG2  أما .

في مستوى    ( P≤0.05)، فقد أظهرت النتائج وجود انخفاض معنوي  G1بالنسبة لمجموعة السيطرة السالبة  

فقد أظهرت وجود انخفاض معنوي    G6، G4لـ    لمجموعتي ، أما  G5، G3ين لكل من  اليوريا والكرياتن 

(0.05≥P )    في معدل اليوريا وعدم وجود فروقات معنوية(P≥0.05 )    في معدل الكرياتنين قياسًا إلى

 ;Ashraf et al., 2013; Rad et al.,2017)واتفقت نتائج دراستنا مع دراسة     .G1مجموعة  

Mokhber-Dezfuli et al.,2014; Torkamaneh et al., 2021 )  ; 
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-StrePtozotocinعند إعطاء المستخلص المائي لجذر نبات البرباريس لذكور الجرذان المعاملة بـ      

induced Diabetic  ، انخفاضًا في معدل اليوريا والكرياتنين، فضلًا عن انخفاض السكر    الى حدوث

، والبروتين الكلي، بينما  AST، و ALT، و ALP، وأنزيمات الكبد  TG، و LDLوالكوليسترول الكلي، و

   HDL . et al., 2013)  (Ashrafوجد ارتفاعًا في  

  (Kumar et al.,2015)دراسة إلى أن إعطاء البرباريس للجرذان أدى إلى حماية الكلية الأشارت     

  وذلك لأن مستخلص النبات مصدر جيد للفيتامينات والمعادن والقلويدات التي تعمل كمضادات أكسدة طبيعية 

(Rad et al.,2017)  . بولي فينول والفلافونيدات الفعالة مثل  المركبات  ومواد    فضلًا عن وجود هذه 

أخرى، والتي لها القدرة على إزالة الجذور الحرة وحماية الكلية والكبد من الأكسدة لذا فإن هذا المركب 

 . (Mokhber-Dezfuli et al.,2014) الفينولي يعمل كمادة وقائية يسُتفاد منها لأغراض طبية عديدة

وي للمستخلص المائي لنبات  ( إلى أن التجريع الفم 2017وجماعته )  Laamechدراسة  الكما أشارت     

(، قد أدى إلى انخفاض في مستوى  Lead acetateالبرباريس ، والمعاملة بمادة الرصاص السامة )

 ،CAT، فضلًا عن ارتفاع في مضادات الأكسدة وهي  MDAاليوريا والكرياتنين وحامض اليوريك و

SOD، GSH  إذ أن لهذا النبات القدرة على تحسين وظائف الكلية لاحتوائه على المواد الفعالة، والتي .

وأيضًا   الجسم،  في  تراكمها  وعدم  والدهون  للبروتينات  الحيوي  للبناء  اللازمة  الطاقة  تقليل  على  تعمل 

ومن  لبروتينات،  استهلاكه كمصدر للطاقة في الجسم بدلًا من استخدام ا  بوساطة انخفاض مستوى الكلوكوز  

 ينخفض مستوى اليوريا والكرياتنين.  ثم 

قد أدى إلى انخفاض في    Obeseدراسة إلى أن إعطاء النبات للجرذان المستحث فيها  الوأيضًا أشارت     

و والكلوكوز،  والكرياتنين  اليوريا  وALTنسبة   ،ASTو  ،LDLو  ،TG و  ،TC  نسبة في  وارتفاع   ،

(Torkamaneh et al., 2021) HDL . 

دراسة أخرى إلى بقاء مستوى اليوريا والكرياتنين وحامض اليوريك طبيعيًا، وذلك  الفي حين أشارت     

 .  (Muhammad et al ., 2017)  عند حقن المستخلص المائي لجذر نبات البرباريس داخل الوريد 
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( ) 4-4جدول  البرباريس  لنبات  المائي  المستخلص  تأثير مجموعة  معدل  يبين  ملغم/كغم(  500-300( 

على مستوى اليوريا والكرياتينين في مصل ذكور  MSGومجموعة المستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم30الجرذان البيض لمدة  

 المعايير المدروسة                          

 المجاميع

S.E ± Means 

 يوريا 

mg/dl 

 كرياتنين 

mg/dl 

 السيطرة السالبة 

G1 

1.32 ± 34.06 

a 

0.28 ± 1.62 

a 

  14السيطرة الموجبة المعاملة )

  MSGملغ/كغم( من 

G2 

1.01 ± 58.08 

b 

0.21 ± 4.64 

b 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 

 G3 ملغ/كغم( 300)

0.73 ±28.80 

c 

0.07 ±1.04 

cd 

المستخلص المائي لنبات  

ملغ/كغم( المعاملة بعد  300البرباريس)

 G4 ملغ/كغم( من   14اربع ساعات )

MSG 

0.86 ±32.02 

d 

0.15 ±1.63 

a 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 

 G5ملغ/كغم( 500)

1.11 ±26.80 

c 

0.07 ±0.84 

d 

 المستخلص المائي لنبات البرباريس

ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع  500)

 MSG G6ملغ/كغم( من  14ساعات )

0.80 ±32.20 

d 

0.07 ±1.31 

a 

LSD 2.75 0.45 

 القيم تمثل المعدل ± الخطأ القياسي 
 بين المجاميع.  ( P≤ 0.05)  فرق معنويالمتوسطات التي تحمل الحروف المختلفه في العمود الواحد تدل على وجود 

 

بتركيز    .9.1.4 الأحادي  الصوديوم  الكلوتاميت  مادة  مجموعة  مستوى    14تأثير  معدل  في  ملغم/كغم 

 يوم:  30( وبعض مضادات الأكسدة لذكور الجرذان لمدة MDAالمالوندايالديهايد )

  MSGملغم/كغم لمجموعة مادة    14( بتركيز  5-4المبينة في الجدول )   أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية    

الجرذان   مصل  معنوي  في  ارتفاع  مستوى    (P≤ 0.05) وجود  معدل  معنوي    MDAفي  وانخفاض 

(0.05≥P )    في معدل مستوى كل منT.A.O، SOD، CAT، GSH    قياسًا إلى مجموعة السيطرة

 Umukoro et al., 2015; Ataseven et)السالبة. جاءت هذه النتيجة متطابقة مع دراسة كل من 

al.,2016; Eid et al.,2019; Hazzaa et al.,2020;Mohamed et al., 2021) . 
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)   El-Gharabawyدراسة  الوأشارت      بمادة  2019وجماعته  للجرذان  الفموي  التجريع  أن  إلى   )

MSG    هذه مع  واتفقت  المؤكسدة.  المواد  في  وارتفاع  الأكسدة  مستوى مضادات  انخفاض  إلى  أدى  قد 

 (. 2021وجماعته )  El-Hakالنتيجة دراسة 

الزيادة في مستوى      النظام المضاد للأكسدة، وبالتالي سببت زياد   MDAإن  ة في  قد أدت إلى ضعف 

بيروكسيد الدهون. إذ إن انخفاض مستوى مضادات الأكسدة قد يعود إلى استنزافها بسبب الاستهلاك العالي  

اذ  (.  ROSلها أثناء عملية إزالة الجذور الحرة، وذلك بسبب الاستجابة لزيادة أنواع الأوكسجين التفاعلية ) 

 (. Hazzaa et al.,2020 تؤدي الأخيرة إلى حدوث التغيرات المرضية في الكبد ) 

فان    ومن ثم ROS يحدث نتيجة الزيادة في انتاج     oxidative stressان سبب الاجهاد التأكسدي      

 (. Miranda et al ., 2017تزيد من عملية أكسدة الدهون بسبب زيادة الإجهاد التأكسدي )   MSGمادة  

، إذ إن هذه المادة تعمل  MSGبحماية الجسم من المواد المؤكسدة الناتجة عن مادة    يقوم الجلوتاثيون    

,H2O2و  MDAعلى زيادة مستوى  O𝟐   ، تزداد    اذMDA    كنتيجة لزيادة عملية بيروكسيد الدهون بسبب

 Pavlovicموت الخلايا )  ومن ثم  DNAإلى تلف    مما يؤديعلى دهون الغشاء الخلوي.    ROSعمل  

et al ., 2007 .) 

يؤدي زيادة معدل استهلاك الجلوتاثيون إلى إزالة الجذور الحرة ونواتجها. كما يتزامن انخفاض مستوى     

يؤدي   ومن ثم ، CAT، SODالجلوتاثيون مع انخفاض مستوى مضادات الأكسدة الإنزيمية الأخرى مثل  

إلى انخفاض في معدل مستوى مضادات الأكسدة الكلي، مما يسبب حدوث أكسدة الدهون، التي يعد أحد  

   MDA  (Egbuonu et al.,2009) نواتجها هو

، والذي ينتج عنه  ATPقد تسبب إصابة الميتوكوندريا مع حصول نفاذ كبير لـ    MSGكما أن مادة      

 (. Okediran et al.,2014لتنخر )استنفاذ الجلوتاثيون وموت الخلايا با

(، إذ يقوم  ROSيعمل على حماية الأنسجة من ضرر أصناف الأوكسجين التفاعلية )   CATإن إنزيم      

الإزالة المباشرة    بوساطةلوتاثيون على منع التأكسد إما  ك. كما يعمل ال O𝟐إلى جزيئات ماء و   H2O2بتحويل  

(. لذلك فإن ارتفاع مستوى  GPXلوتاثيون بيروكسيديز ) كللجذور الحرة أو عن طريق الإنزيمات مثل ال

MDA    بسبب مادةMSG  ( يساهم في حدوث الإجهاد التأكسدي وعملية أكسدة الدهون   Albrahim 

and Binobead,2018  .)     وبعدها تتفاعلROS    المتولدة مع الأحماض الدهنية غير المشبعة في

، إذ يتفاعل الأخير  MDAالأغشية الخلوية، مما يسبب بيروكسيد الدهون الذي ينتج عنه ارتفاع في مستوى  

 ;Ortiz et al., 2006)مع البروتينات والدهون المفسفرة، مما يسبب تغيرًا في خصائصها ووظائفها  

Ataseven et al.,2016 .) 
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 10.1.4.( بتركيز  البرباريس  لنبات  المائي  المستخلص  مجموعة  ملغم/كغم،  500-300تأثير   )

المعاملة بمادة   المائي  المستخلص  )   MSGومجموعة  المالوندالديهايد  ( وبعض  MDAعلى مستوى 

   يومًا: 30مضادات الأكسدة في مصل ذكور الجرذان لمدة 

( ملغم/كغم لمجموعة  500-300( لتركيزي )5-4المبينة في الجدول )   أوضحت نتائج الدراسة الفسلجية     

ملغم/كغم  ( 500-300)  الزرشك، ومجموعة المستخلص المائي لنبات الزرشك المستخلص المائي لنبات 

لمجموعتي المعاملة    (P≤ 0.05)وجود ارتفاع معنوي  في مصل ذكور الجرذان، إلى    MSGالمعاملة بمادة  

G6,G4    في معدل مستوى كل من مضادات الأكسدةT.A.O، SOD، CAT، GSH  ووجود انخفاض ،

الأكسدة    ( P≤0.05)معنوي   معدل  إلى مجموعة    MDAفي  الموجبة  قياسًا  بالنسبة  G2السيطرة  أما   .

لكل من    (P≥0.05)، فأشارت الدراسة إلى عدم وجود فروقات معنوية  G1لمجموعة السيطرة السالبة  

MDA، T.A.O، SOD، CAT، GSH  المستخلص لمجموعتي  بالنسبة  أما  المجموعتين.  ولنفس   ،

في مضادات    (P≤0.05)وجود ارتفاع معنوي  ، فقد أشارت الدراسة إلى  G5,G3الزرشك  المائي لنبات  

. أما بالنسبة لمجموعة السيطرة السالبة  G2قياسًا إلى مجموعة    T.A.O، SOD، CAT، GSHالأكسدة  

G1  وجود ارتفاع معنوي  ، فقد أشارت النتائج إلى(0.05≥P)   فيCAT   مجموعة   في  G3و ،SOD، 

CAT، GSH  مجموعة في G5 وإلى عدم وجود فروقات معنوية ،(P≥0.05 )   فيMDA، T.A.O، 

SOD، GSH  مجموعة في G3 وأيضًا بالنسبة ل ،  MDA   وT.A.O   في مجموعةG5 . 

دراسة       مع  الحالية  الدراسة  نتائج  من    واتفقت   Bashir et al.,2010;Amritpal et)كل 

al.,2010 ;Konoc et al.,2011; Majeed et al.,2015 ;Mohammad zadeh et 

al.,2017)،   

بالمستخلص المائي لثمرة البرباريس    ( إلى أن الحقن البريتوني2017وجماعته )  Radدراسة    ت وأشار   

بمادة   المعاملة  للجرذان  الأكسدة  مضادات  معدل  في  ارتفاع  إلى  أدى   ،Paraquat   لاستحداث

Pulmonary fibrosis  القلويدات مثل  نشطة  فعالة  مواد  على  يحتوي  النبات  مستخلص  إن   .

(isoquinoline alkaloids, berbamine, Palmatine, berberine)  وتعد الأخيرة  ، 

(berberine  مضاد أكسدة جيد قادر على كبح الجذور الحرة من خلال انخفاض مؤشر الجهد التأكسدي )

MDA    على لاحتوائه  التأكسدي  الإجهاد  ضد  الوقائي  النبات  دور  عن  فضلًا  الخلية،  لأغشية  المدمر 

 . (Konoc et al.,2011; Majeed et al.,2015) الفينولات والفيتامينات 

إلى التأثير الوقائي لنبات البرباربس لاحتوائه على مضادات    MDAقد يرجع السبب في انخفاض تركيز      

الفينولية والفلافونيدات والكلايكوسيدات، فضلًا عن كونها   المركبات  النبات على  الأكسدة بسبب احتواء 
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إلى كون النبات مضادًا    ( يرجعROSمضادة للالتهابات. كما أن قلة تكوين الأنواع الفعالة للأوكسجين ) 

 GSH, CAT, SOD.( Asadi-Samani et al., 2015)للأكسدة، مما يؤدي إلى قلة الحاجة إلى 

( على دور النبات الوقائي من خلال الحقن  2016وجماعته )  Mohamadi fardدراسة  الواتفقت      

بالسكر بالمستخلص الكحولي . وأشارت دراسات إلى    داخل البريتوني يوميًا ولمدة شهر للجرذان المستحثة 

أن التحليل الكيميائي لنبات البرباريس أظهر وجود مركبات كيميائية نشطة مثل التانينات، الكلايكوسيدات،  

، مما يحافظ على سلامة  RNA, DNAوالفينولات، والتي تمتلك نشاطًا مضادًا للأكسدة وتؤثر على تخليق  

ته دخول المواد السامة. فضلًا عن كونها تعمل على زيادة تصنيع البروتين من خلال  الغشاء الخلوي ومقاوم

. أو قد يرجع ذلك إلى قدرة مكونات مضادات الأكسدة على كسر  RNA Polymeraseتحفيز نشاط  

 ROS   (Mazandarani et al.,2013) سلسلة تفاعل أكسدة الدهون وتسهيل إزالة

الدور الوقائي لنبات البرباريس في المحافظة على الخلايا الكبدية من التأثير    الى  وبينت دراسات عديدة    

 Domitrovic)  ، ويقلل مستواه في الجسمCAT, SOD, GSHالسام للمواد، ومن ثم يقلل من استنفاد  

et al.,2011 ;Hermenean et al.,2012 ; Kashkooli et al.,2015) . 

( لنبات    (يبين 4-5جدول  المائي  المستخلص  مجموعة  تأثير  ملغم/كغم(  300-500) الزرشك  معدل 

بمادة   المعاملة  المائي  المستخلص  )MSGومجموعة  المالونديالديهايد  ( وبعض  MDAعلى مستوى 

 يوم 30مضادات الأكسدة في مصل ذكور الجرذان البيض لمدة  
 

 المعايير المدروسة                    

 المجاميع 

MDA 

 μmol/L 

GSH 

μmol/L 

CAT 

U/ml 

SOD 

U/ml 

T A  O 

Mm/L 

 السيطرة السالبة 

G1 

1.07 ±17.26 

A 

5.74  ± 46.63 

a 

0.14  ± 3.69 

a 

44.17 ± 619.80 

ac 

35.87 ±575.18 

ac 

 ملغ/كغم( من 14السيطرة الموجبة المعاملة )

MSG G2 

5.64 ±46.20 

b 

0.86  ± 28.20 

b 

0.27  ± 1.56 

b 

21.80 ± 380.20 

b 

28.16 ± 

305.60 

b 

  300البرباريس )المستخلص المائي لنبات 

 G3ملغ/كغم(

1.43 ±13.40 

a 

5.14 ±56.26 

ac 

0.31 ±4.40 

c 

52.60 ±714.60 

cd 

22.77 ±606.20 

ac 

  300المستخلص المائي لنبات البرباريس)

 14ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع ساعات )

 MSG G4ملغ/كغم( من 

1.31 ±16.52 

a 

 

5.90  ±43.42 

a 

0.07  ±3.28 

a 

40.59 ±598.20 

a 

51.48 ±548.00 

a 

  500البرباريس )المستخلص المائي لنبات 

 ملغ/كغم( 

G5 

0.93  ±13.60 

a 

2.76  ±65.38 

C 

0.72  ±5.26 

c 

17.90 ±734.20 

d 

21.41 ±654.00 

c 

  500المستخلص المائي لنبات البرباريس )

 14ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع ساعات )

 G6 MSG ملغ/كغم( من 

1.23 ±16.64 

a 

5.99  ±43.60 

a 

0.35  ±3.18 

a 

41.51 ±603.00 

a 

34.57 ±536.40 

a 

LSD 7.09 13.34 1.03 106.85 94.18 

 القيم تمثل المعدل ± الخطأ القياسي 
 بين المجاميع. (P≤0.05) فرق معنوي المتوسطات التي تحمل الحروف المختلفه في العمود الواحد تدل على وجود 
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 الجانب النسجي:  2.4.

الكبدية والأوردة المركزية    في قياسات معدل أقطار الخلايا الكبدية والجيبانيات  MSGتأثير مادة  1.2.4.

 يوم: 30لذكور الجرذان لمدة 

(  4-1( والصورة ) 4-6أوضحت نتائج الدراسة الحالية للقياسات الشكلية والنسجية المبينة في الجدول )    

الطبيعي لكبد الجرذان يعود لمجموعة السيطرة، إذ يتكون من عدة فصيصات وكل فصيص    التركيب النسجي 

الكبدية   الحبال  بين  ما  وتتوزع  الشكل،  مكعبة  بخلايا  مبطنة  كبدية  وحبال  مركزي  وريد  على  يحتوي 

ة أو  والجيبانيات الكبدية. يمكن تمييز الخلايا الكبدية التي تكون مرتبة حول الوريد المركزي بشكل أشرط

 حبال وذات أنوية واضحة. 

( ملغم/كغم،  14بتركيز )  MSGكما أظهرت نتائج القياسات النسجية للكبد في الجرذان المعاملة بمادة     

في معدل    (P≤0.05) ، إلى وجود ارتفاع معنوي  (3- 4)  (4-2( والصورة ) 4-6المبينة في الجدول )

، وهذا  G1الوريد المركزي قياساً إلى مجموعة السيطرة  أقطار كل من الخلايا الكبدية والجيبانيات الكبدية و

يشير إلى حدوث ضرر في غشاء الخلايا الكبدية الناتج عن زيادة النشاط الالتهابي والمتمثل بظهور الخلايا  

( من    (.Onaolapo et al., 2013الالتهابية  كل  السابقة  والدراسات  الدراسة  هذه  مع  تتفق  كما 

(Mohamed et al., 2021; El-Alfy et al., 2020; Gad et al., 2021) .  

الصوديوم على خلايا الكبد قد يرجع إلى إعطائها بصورة مستمرة    إن التأثير السام لمادة أحادي كلوتاميت    

وبجرعات ثابتة، الأمر الذي أدى إلى التهاب خلايا الكبد وتمزق أغشيتها الخلوية بسبب الإجهاد التأكسدي  

الناتج عن أخذ هذه المادة على أغشية الخلايا، مما أدى إلى ارتفاع مستوى أنزيمات الكبد وتسربها من هذه  

(. إن التغيرات الواضحة في التركيب النسجي لكبد الجرذان  Adeleke et al., 2022خلايا إلى الدم )ال

أدت إلى حدوث ضرر في البنية الكبدية، كأنتفاخ الخلايا الكبدية ووجود    MSGالناتجة من تجريع مادة  

وأي الكبد،  النواة من خلايا  المركزي واختفاء  الوريد  داخل وحول  التهابية  الدم  خلايا  احتقان  حدوث  ضاً 

( عند  2020)  Solomon( و  2021وجماعته )  Shanglooداخلها. وهذا يطابق ما أشار إليه كل من  

للـ   للجرذان  الفموي  بمادة  و . MSGالتجريع  الجرذان  تجريع  أشار    , MSGعند    El-Kenawyكما 

أدى إلى تهدل أغشية خلايا الكبد وانحلال أغشيتها بسبب   MSG(، إلى أن تجريع مادة  2013وجماعته )

إذ يحدث انخفاض في   الخلية،  السامة من عرقلة أنشطة  المادة  الخلايا لمنع  الفجوات من قبل هذه  تكون 

في   الكولاجين  تكوين  في  الرابط وزيادة  النسيج  والبروتينات وتحطم  السكريات  متعددة  المخاطية  المواد 

وا  الكبدية  الكبدية  الخلايا  الجيبانيات  في  وتوسع  الخلايا  موت  حدوث  احتمالية  مع  المايتوكوندريا  نتفاخ 

(Joshi et al., 2023 .) 
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رات نسجية للكبد متمثلة بنزف في الوريد المركزي وتنخر مع  يدراسة إلى حدوث تغي الكما أشارت      

لل  الكلايكوجين زيادة الالتهاب والكولاجين وألياف   الفموي  التجريع  بمادة  عند   MSG   (Waerجرذان 

and Edress, 2006) . 

  MSGيرات في الخلايا الكبدية يمكن أن يعود إلى تأثير الإجهاد التأكسدي لمادة  ي أن حدوث هذه التغ    

التفاعلية   الأوكسجين  أنواع  مع    ROSوتكوين  تتفاعل  أو  للخلايا  المبرمج  الموت  تنشط  بدورها  والتي 

  Salemالحمض النووي والبروتينات والدهون، وبالتالي تؤدي إلى تلف الخلايا الكبدية. وهذا أشار إليه  

 ( أسابيع.  4- 2يومياً لمدة )  MSG( ملغم/كغم من  0.3( عند تجريع الفئران والجرذان )2020وجماعتها )

( ملغم/كغم ومجموعة  500- 300وعة المستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز )تأثير مجم  2.2.4.

على معدل أقطار الخلايا الكبدية والجيبانيات الكبدية والأوردة   MSGالمستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم:   30المركزية لذكور الجرذان لمدة 

-4( والصورة )6-4أوضحت نتائج الدراسة الحالية للقياسات الشكلية والنسجية المبينة في الجدول )     

( التركيب النسجي لكبد الجرذان يعود لمجموعتي المستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز  6- 4(، )4

ائي  ( مجموعة المستخلص الم7-4(، )5-4، والصورة )G5و    G3( ملغم/كغم لمجموعة  300-500)

،  G6و    G4( لمجموعة  14بتركيز )  MSG( ملغم/كغم والمعاملة بمادة  500-300لنبات البرباريس )

( في معدل أقطار كل من الخلايا الكبدية والجيبانيات الكبدية  P≥ 0.05إلى عدم وجود فروقات معنوية )

للمجاميع الأربعة   السالبة    G6  ،G5  ،G4 ،  G3والوريد المركزي  السيطرة  إلى مجموعة  ،  G1قياساً 

معنوي   انخفاض  وجود  إلى  السيطرة  P≤0.05)وأيضاً  مجموعة  إلى  قياساً  أعلاه  الأربعة  للمجاميع   )

 G2الموجبة 

البرباريس         لنبات  المائي  بالمستخلص  المعاملة  مجموعتي  في  للكبد  النسجي  الفحص  نتائج  أظهرت 

نه لم يظهر أي تغيير في التركيب النسجي مقارنة  بأ (  6-4( و)4-4( في الصورة )500-300بتركيز )

، إذ تظهر الجيبانيات الكبدية والوريد المركزي بشكل طبيعي مع انتظام  G1مع مجموعة السيطرة السالبة  

دراسة   مع  مطابقة  دراستنا  نتيجة  كانت  وأنويتها.  كبدية  خلايا  من  تتكون  التي  الكبدية  الحبال  في 

Mohmmadi   ( إذ لم تظهر أي تأثيرات جانبية للمستخلص على التركيب النسجي  2014وجماعته ،)

للكبد، نظراً لما تحتويه من مواد كيميائية فعالة لا تشكل أي تأثير سمي على الأنسجة بصورة عامة ولا  

 (. Tabeshpour et al., 2017تحفز على حدوث الإجهاد التأكسدي أو توليد الجذور الحرة ) 

( التحليل الكيميائي للكشف عن المواد الموجودة في النبات  2015وجماعته )  Zareiدراسة  الكما بينت      

مثل القلويدات والفينولات والتانينات والفلافونيدات، فضلاً عن الفيتامينات والأحماض الأمينية، إذ تكون  

 لهذه المواد خصائص مضادة للأكسدة ضد الجذور الحرة. 
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ئج الفحص النسجي للكبد في المجموعتين الوقائيتين، وهما مجموعتي المستخلص المائي  كما أظهرت نتا    

البرباريس بتركيز )  بمادة  ملم/كغم  (  500-300لنبات   G4غم  م/كغ( مل14بتركيز )  MSGوالمعاملة 

الكبدية وتوسيع واحتقان في    (، إلى وجود توسع بسيط في الجيبانيات 7-4(، )5-4، في الصورة )G6و

(  7-4(. أما بالنسبة للصورة ) 5- 4صورة )  G4الوريد المركزي، وتنكس في بعض الخلايا الكبدية في  

الوقائية  المركزي  G6  المجموعة  الوريد  يكون  إذ  الطبيعي،  إلى  أقرب  يكون  النسيج  أن  يلاحظ  فقد   ،

. ويرجع السبب في  G1حبال الكبدية مقارنة مع والجيبانيات أقرب لمجموعة السيطرة السالبة مع انتظام ال

هذه النتائج إلى دور المستخلص المائي لنبات البرباريس، كونه يحتوي على العديد من المركبات النشطة  

الفعالة التي تعمل على كبح الضرر التأكسدي وإزالة الجذور الحرة ومنع بيروكسيد الدهون. إذ أشارت  

ملغم/كغم قد    400للجرذان بالمستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز  دراسة إلى أن التجريع الفموي  

 (. Yigit et al., 2022أدى إلى حماية نسيج كبدي للجرذان المعاملة بمادة الباراسيتامول )

( إلى عدم وجود أي آثار جانبية لهذا النبات، وهو  2020)   وجماعته    Prajwalaدراسة  الوأشارت       

للحيوانات عند الجرعات العالية، مما يجعل هذا النبات آمناً وليس له تأثير جانبي على نسيج الكبد.  غير سام  

وقد يكون ذلك بسبب قدرة هذا المستخلص على زيادة العمليات الوظيفية للكبد، مما يؤدي إلى تحسين البنية  

 لمعالجة الكثير من الأمراض. الخلوية لنسيج الكبد، وأيضاً استخدامه في المجالات الطبية والدوائية 

أشارت   )  Roshanravanدراسة  الكما  الخصائص  2023وجماعته  على  يحتوي  النبات  أن  إلى   )

الخلايا    بوساطةالعلاجية   بناء  في  دور  لها  التي  الأمينية  والمعادن والأحماض  الفيتامينات  احتوائه على 

وتحسين فعاليتها وحيويتها، والتي لها دور في حماية النسيج من الضرر التأكسدي وتقليل بيروكسيد الدهون،  

ال أن  إذ  الأيضية.  الاضطرابات  إيجابي ضد  دور  لها  التي  الأكسدة  مضادات  دور  داخل  وتحسين  حقن 

 (. Taheri et al., 2012البريتوني للمستخلص المائي للنبات قد أدى إلى تحسين في وظائف الكبد )

كما أشارت دراسة إلى أن التجريع الفموي للجرذان من المستخلص المائي لنبات البرباريس والمستحث      

عل إمكانية استخدام النبات كعلاج  فيها الدهون قد أدى إلى انخفاض الكوليسترول الكلي وضغط الدم، مما يج

( الدهون  عن  الناتج  الكبد  التهاب  دراسة  Neag et al., 2019لأمراض  وأيضاً   .)Ivan    وجماعته

( التي أشارت إلى دور النبات الوقائي لنسيج الكبد للجرذان المستحثة بالمادة السامة لرابع كلوريد  2017)

  3( ملغم/كغم لمدة  500دراسة إلى أن التجريع بالمستخلص المائي بتركيز )ال . كما اتفقت  4CClالكلور  

لذكور الجرذان المستحثة بمادة    فسلجياأسابيع قد حسن من وظائف الكبد    Streptozotocinونسجياً 

(STZ)( 100. كما أشارت دراسة إلى أن التجريع الفموي بالمستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز-

 ,.Athar et alيوماً قد أدى إلى حماية كبد الجرذان المستحدثة بالجنتامايسين )   21غم لمدة  ( ملغم/ك200

 (. Tahmasebi et al., 2018(، وهذا يتفق مع دراسة ) 2022
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(ملغم /كغم  500  -300(يبين معدل تاثير مجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس)  6-4جدول )

من الخلايا الكبدية والجيبانيات    قطار كلأ على معدل    MSGمادة  ومجموعة المستخلص المائي المعاملة ب 

 يوم:  30الكبدية والوريد المركزي في نسيج الكبد لذكور الجردان لمده 
 

المعايير المدروسة                              

       المجاميع

اقطار الخلايا  
 الكبدية

 ) مايكروميتر( 

اقطار الجيبانيات  
 الكبدية

 (مايكروميتر )

 اقطار الوريد 
 المركزي 

 (مايكروميتر )

 السيطرة السالبة
G1 

1.49 

±0.07 

a 

4.79 

±0.09 

a 

3.76 

±0.08 

a 

 14السيطرة الموجبة المعاملة )
 MSGملغ/كغم( من 

G2 

3.16 

±0.09 

b 

7.13 

±0.65 

b 

5.20 

±0.17 

b 

البرباريس لمستخلص المائي لنبات 
 ملغ/كغم(  300)

G3 

1.53 

±0.06 

a 

4.85 

±0.10 

a 

3.79 

±0.09 

a 

المستخلص المائي لنبات البرباريس 
ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع   300)

 MSGملغ/كغم( من  14ساعات )

G4 

1.59 

±0.05 

a 

4.90 

±0.21 

a 

3.91 

±0.7 

a 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 
 ملغ/كغم(  500)

G5 

1.55 

±0.07 

a 

4.82 

±0.09 

a 

3.85 

±0.07 

a 

المستخلص المائي لنبات البرباريس 
ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع   500)

 ملغ/كغم( من   14ساعات )
MSG 

G6 

1.57 

±0.06 

a 

4.98 

±0.20 

a 

3.97 

±0.19 

a 

L.S.D 0.10 1.5 0.70 

 
 القيم تمثل المعدل± الخطا القياسي 

 بين المجامع ( P≤ 0.05)المتوسطات التي تحمل الحروف المختلفة في العمود الواحد تدل على وجود فرق معنوي   
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الوريد المركزي    يلاحظ فيهالسالبة  جرذ من مجموعة السيطرة    كبد  لنسيجمقطع نسجي مستعرض    (4-1صورة ) وجود 

 (. (H & E 200Xخلايا الكبد و نويتها )          ( مع الجيبانيات الدموية )           ( (  )           الطبيعي

 

 

 

 

 

 

 

 

  من وزن الجسم   ملغم/كغم  14بتركيز    MSGمقطع نسجي مستعرض في كبد جرذ في المجموعة المعاملة   (  4-2صورة )

يلاحظ فيها وجود احتقان و توسع الوريد المركزي )            ( وعدم انتظام شديد للحبال الكبدية )             ( و تنخر  

   (. (H & E 200Xالخلايا الكبدية )            ( مع توسع الجيبانيات )           (  
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 من وزن الجسم   ملغم/كغم  14بتركيز    MSGمقطع نسجي مستعرض في كبد جرذ في المجموعة المعاملة   (  4-3صورة )

( يلاحظ فيها وجود احتقان و توسع الوريد البابي  )            ( وقناة الصفراء )             ( وتنخر الخلايا الكبدية )             

   (. (H & E 400Xكس )           (  مع شريان كبدي )           ( و كذلك نلاحظ تن

 

 

 

 

 

 

 

 

( ملغم/كغم من وزن  300مقطع نسجي مستعرض في كبد جرذ لمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس )(  4-4صورة )

 Hالجيبانيات )         (  وجود ( انتظام الحبال الكبدية )        ( مع     الوريد المركزي الطبيعي)   يلاحظ فيها وجود الجسم

& E 200X) .) 
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( البرباريس (  4-5صورة  لنبات  المائي  بالمستخلص  المعاملة  الوقائية  المجموعة  كبد جرذ  في  مستعرض  نسجي  مقطع 

(     الوريد المركزي الطبيعي)          يلاحظ فيها وجود  ملغم/كغم  14بتركيز    MSG( ملغم/كغم من وزن الجسم مع عقار  300)

 (. (H & E 200X(  ت )         توسع للجيبانيا وجود الخلايا الكبدية و نواتها  )        ( مع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ملغم/كغم من وزن 500مقطع نسجي مستعرض في كبد جرذ لمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس )(  4-6  (صورة  

 H(            الجيبانيات ) وجود ( مع          الوريد المركزي الطبيعي)         ( مع الخلايا الكبدية ) يلاحظ فيها وجود الجسم

& E 200X) .) 
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( البرباريس (  4-7صورة  لنبات  المائي  بالمستخلص  المعاملة  الوقائية  المجموعة  كبد جرذ  في  مستعرض  نسجي  مقطع 

  يلاحظ فيها ان النسيج اقرب للطبيعي مع وجود   ملغم/كغم  14بتركيز    MSG( ملغم/كغم من وزن الجسم مع عقار  500)

 (. (H & E 200Xالجيبانيات )         (  وجود ( الخلايا الكبدية و نواتها  )        ( مع      الوريد المركزي الطبيعي)  

 

قياسات معدل أقطار الكبيبة والنبيب الملتوي الداني والقاصي    على الكلية و   MSGتأثير مادة    3.2.4.

 يوم: 30لذكور الجرذان لمدة 

(  8-4( والصورة )7-4أوضحت نتائج الدراسة الحالية للقياسات الشكلية والنسجية المبينة في الجدول )   

أن التركيب النسجي الطبيعي لكلية الجرذان يعود لمجموعة السيطرة، إذ تتكون قشرة الكلية من الكبيبة  

( )Glomerulusالكلوية  بومان  بمحفظة  محاطة   )Bowman Capsule  فسحة وجود  مع  بومان  ( 

(Bowman Space( والنبيب الملتوي الداني )Proximal convoluted tubule  والنبيب الملتوي )

 (. Distal convoluted tubuleالقاصي )

  14بتركيز    MSGكما أظهرت نتائج القياسات النسجية للكلية في الجرذان للمجموعة المعاملة بمادة      

  ( P≤0.05، إلى وجود ارتفاع معنوي )(10-4و ) ( 9-4رة )( والصو7-4ملغم/كغم، المبينة في الجدول )

 .  G1في معدل أقطار كل من الكبيبة والنبيب الملتوي الداني والقاصي قياساً إلى مجموعة السيطرة السالبة  

زيادة مستويات الجذور الحرة،    ومن ثمعلى الكلية،    MSGعن تأثير مادة    يرات الناتجةي التغإن سبب       

 (. Nahok et al., 2019والتي ينتج عنها تحطم الأغشية الخلوية للكبيبة والنبيبات البولية ) 

في الصورة    G1مقارنة مع مجموعة السيطرة    MSGرات نسجية كبيرة لمجموعة  يكما أن هناك تغي   

(، حيث أدت إلى حدوث ضرر في البنية الكلوية تمثل بانتفاخ الكبيبة وحصول تلف للنبيبات الكلوية  4-9)

الخلايا   وتنخر  المبطنة  ظهارتها  في  وانسلاخ  البولية  النبيبات  في  تنكس  وجود  مع  بومان،  ولمحفظة 
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(Necrosis  مع وجود نزف دموي بين النبيبات الكلوية )(Sharma, 2015;Bhattacharya and 

Ghosh, 2019 .) 

يؤدي إلى حدوث ضرر في الكلية من    MSG( إلى أن تناول  2012وجماعته )  Paulوأشارت دراسة     

، وانخفاض في معدل  MDAوخلال حصول زيادة في معدل مستوى اليوريا وحمض اليوريك والكرياتنين  

، فضلاً عن حدوث تغييرات في البنية النسجية للكلية  GSH, CAT, SODمستوى مضادات الأكسدة  

من خلال زيادة في معدل أقطار الكبيبة ونبيباتها البولية وحصول احتقان في الأوعية الدموية الشعرية مع  

 نزف في سدى النبيبات البولية. 

ان بمادة  (، عند تجريع الجرذ 2019وجماعته )  Yousefكما اتفقت مع نتائج الدراسة دراسة كل من      

MSG    تمثلت بزيادة في إنزيمات    فسلجية، أدى ذلك إلى حصول تلف في نسيج الكبد والكلية وتغييرات

وكذلك  ALP, ALT, ASTالكبد    ،Glutamyl Transferase (GGT)  ،Lactate 

Dehydrogenase (LDH)وAcid phosphatase(ACP) الكرياتنين وزيادة  والسكر    ، 

الإنزيمية   الأكسدة  مضادات  مستوى  في  انخفاض  وحصول  والألبومين،  الكلية  والبروتينات 

Glutathione S-Transferase (GST)  ،Glutathione Peroxidase (GPx), SOD, 

CAT( وغير الإنزيمية ،Glutathione (GSH) .) 

( إلى نفس النتيجة السابقة، حيث عند تجريع الفئران فموياً  2023)  وجماعته   Kumariوأشارت دراسة     

، وعدد  ALP, AST, ALT، أدى ذلك إلى حصول زيادة في معدل الأنزيمات الكبدية    MSGمن مادة  

البيض    خلايا  والWBCsالدم  الكلي  والبروتين  حدوث  ك،  عن  فضلاً  والكرياتنين،  واليوريا  لوبيولين، 

بتنخر الخلايا الكبدية وزيادة في معدل قطر الوريد المركزي والجيبانيات،    تغييرات نسجية في الكبد تمثلت 

وفي نسيج الكلية تمثلت بحصول زيادة في معدل قطر الكبيبة والنبيبات الكلوية، مع حصول تنخر وتنكس  

الالته الخلايا  ارتشاح  مع  الكبيبية  والقاصية  الدانية  الملتوية  للنبيبات  المبطنة  الظهارية  ابية  بالخلايا 

(Lymphocytes .) 

( يوماً  14-10ولمدة )  MSG( إلى أن التجريع الفموي لمادة  2022)  Hamadكما أشارت دراسة      

ملغم/كغم    4يرات نسجية في القلب والطحال، فضلاً عن الكبد والكلية. كما أن تناول  ي أدى إلى حدوث تغ

 (. Ragab, 2018أدى إلى حدوث تسمم كلوي )  MSGمن مادة  

ونسجية لأعضاء مختلفة    فسلجية تؤدي إلى حدوث تغييرات    MSGرت عدة دراسات إلى أن مادة  وأشا     

 Subhankari, 2018; Zahraa, 2020; Nahok et al., 2021; Kassab etمن الجسم )

al., 2022 .) 
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البرباريس  4.2.4.      لنبات  المائي  المستخلص  مجموعة  )  تأثير  ملغم/كغم  500  -  300بتركيز   )

على قياسات معدل أقطار الكبيبة والنبيب الملتوي    MSGومجموعة المستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم:    30الداني والقاصي لذكور الجرذان لمدة 

- 4( والصورة )7-4أوضحت نتائج الدراسة الحالية للقياسات الشكلية والنسجية المبينة في الجدول )    

( التركيب النسجي لكلية جرذ يعود لمجموعتي المستخلص المائي لنبات البرباريس بتركيز  13- 4( و)11

( لمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس  14-4( و)12-4( ملغم/كغم، والصورة )500  -   300)

عدم  ملغم/كغم. وأظهرت النتائج    14بتركيز    MSG( ملغم/كغم والمعاملة بمادة  500  -   300بتركيز )

( في معدل أقطار كل من الكبيبة والنبيب الملتوي الداني والقاصي للمجاميع  P≥0.05وجود فروق معنوية )

السالبة    G6, G5, G4, G3الأربعة   السيطرة  مجموعة  إلى  معنوي  G1قياساً  انخفاض  مع وجود   ،

(0.05≥P  للمجاميع الأربعة أعلاه قياساً إلى مجموعة السيطرة الموجبة )G2 . 

ا أظهرت نتائج الفحص النسجي للكلية في مجموعتي المعاملة بالمستخلص المائي لنبات البرباريس  كم     

( أنه لم يظهر أي تغيير في التركيب  13-4( و)11-4( ملغم/كغم في الصورة )500  -   300بتركيز )

السالبة   السيطرة  مجموعة  مع  مقارنة  محفG1النسجي  مع وجود  للطبيعي  أقرب  الكبيبة  تظهر  إذ  ظة  ، 

البنية الطبيعية للنبيبات الملتوية الدانية والقاصية، ولم نلاحظ أي تغييرات نسجية مقارنة  مع    وفسحة بومان

 ,.Arayne et al). وكانت نتيجة دراستنا متطابقة مع دراسة كل من  G1مع مجموعة السيطرة السالبة  

2007; Bashir et al., 2010; Asgharian et al., 2017) . 

كما أظهرت نتائج الفحص النسجي للكلية في المجموعتين الوقائيتين، وهي مجموعة المستخلص المائي      

 ,G6ملغم/كغم    14بتركيز    MSG( ملغم/كغم والمعاملة بمادة  500  -   300لنبات البرباريس بتركيز )

G4  ( الصورة  و)12-4في  والنبيبات  4-14(  الكبيبة  في  بسيط  توسع  مع  الكبيبة  التهاب  وجود  إلى   ،)

المبطنة   الظهارية  الطبقة  في  وتنخر  تنكس  عن  بومان، فضلاً  فراغ  في مساحة  الدانية، وزيادة  الملتوية 

( التي تبرز من الخلايا الظهارية  Brush Bordersللنبيبات الكلوية، مع فقدان قسم من الحافات الفرشية )

 ة للنبيبات الملتوية الدانية، وحدوث نزف في النسيج البيني للقشرة ولب الكلية. المكعب

 Leadوأشارت دراسة إلى الدور الوقائي للنبات، وذلك بعد تجريع الفئران المعاملة بمادة الرصاص )     

Acetateر  ( بالمستخلص المائي لنبات البرباريس. قد أدى ذلك إلى حماية نسيج الكلية وتقليل الضر

للنبيبات الكلوية، فضلاً عن خفض مستوى الكرياتنين واليوريا وحمض اليوريك والمواد   ومنع التنخر 

 (. Laamech et al., 2016المؤكسدة في مصل الدم، وبالمقابل تحسين مضادات الأكسدة )
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الفلافونيدات  وهذا يرجع إلى دور النبات الوقائي والعلاجي باحتوائه على المركبات النشطة الفعالة مثل        

والفينولات ومضادات الأكسدة، التي تعمل على تحسين وظائف الكلى والأنسجة والعودة إلى الحالة الطبيعية  

( العلاج  البرباريسAtefi et al., 2021بعد  نبات  يعد  يستخدم في    (.  إذ  المهمة،  الطبية  النباتات  من 

أشارت دراسة إلى أن تجريع الجرذان المستحثة بمادة  اذ  الصناعات الدوائية لعلاج الكثير من الأمراض.  

جنتامايسين بالمستخلص الكحولي قد أدى إلى خفض مستوى اليوريا والكرياتنين وحمض اليوريك، مما  

نخر الحاصل للنبيبات الكلوية، والذي قد يرجع إلى احتواء النبات على  في تقليل أو منع التالمستخلص  ساهم  

تحسين   إلى  أدى  مما  البوليفينول،  ومركبات  للأكسدة  المضادة  والمواد  المشبعة  غير  الدهنية  الأحماض 

الكلى   مادة    بوساطةوظائف  عن  الناتجة  الحرة  الجذور  نشاط  التأكسدي    MSGكبح  الإجهاد  وتقليل 

(Pervez et al., 2018 .) 

كما أن دور نبات البرباريس في معالجة السمية المكونة لأنسجة الجسم المختلفة يرجع إلى كونه مضاداً      

للأكسدة، إذ يحتوي على المواد الفعالة النشطة فضلاً عن المعادن والفيتامينات التي تقلل من بيروكسيد  

ن امتلاك النبات العديد من المواد الكيميائية  حماية الأغشية الخلوية من ضرر التأكسد. إ   ومن ثم الدهون،  

الحرة   التي تعمل على تحطيم الجذور  الفلافونيدات والفينولات والتانيات والإيزوثيوسيانات  النشطة مثل 

المتولدة وتجديد الخلايا، وتسرع من نظام إصلاح التلف الخلوي، وبهذا يعد هذا النبات من النباتات المهمة  

 (. Rad et al., 2017ومهم في المجال الطبي )  والتي لها دور كبير 
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(ملغم/كغم  500  -300لنبات البرباريس)    ( يبين معدل تأثير مجموعة المستخلص المائي 7-4جدول )

على معدل اقطار كل من الكبيبة والنبيب الملتوي    MSGومجموعة المستخلص المائي المعاملة بمادة  

 يوم:   30الداني والنبيب الملتوي القاصي في نسيج الكلية لذكور الجرذان لمدة  

 المعايير المدروسة                   

 المجاميع
 اقطار الكبيبة

 (مايكروميتر )

اقطار النبيب الملتوي  
 الداني

 (مايكروميتر )

 اقطار النبيب 
 الملتوي الداني 
 (مايكروميتر )

 السيطرة السالبة
G1 

80.51±0.21 

a 

40.31±0.06 

a 

31.81±0.11 

a 

 14السيطرة الموجبة المعاملة )
 MSGملغ/كغم( من 
G2 

92.82±0.23 

b 

55.21±0.08 

b 

43.27±0.09 

b 

البرباريس لمستخلص المائي لنبات ا
 ملغ/كغم(  300)

G3 

80.29±0.26 

a 

40.26±0.14 

a 

32.94±0.13 

a 

المستخلص المائي لنبات البرباريس 
ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع   300)

 MSGملغ/كغم( من  14ساعات )
G4 

83.32±0.18 

a 

46.22±0.07 

a 

33.95±0.11 

a 

البرباريس المستخلص المائي لنبات 
 ملغ/كغم(  500)

G5 

81.54±0.27 

a 

42.22±0.09 

a 

31.25±0.12 

a 

المستخلص المائي لنبات البرباريس 
ملغ/كغم( المعاملة بعد اربع   500)

 MSGملغ/كغم( من  14ساعات )
G6 

82.72±0.24 

A 

45.29±0.08 

a 

34.25±0.12 

a 

L.S.D 0.12 1.2 0.92 

 
 القيم تمثل المعدل± الخطا القياسي 

 بين المجامع  P)≤ (0.05المتوسطات التي تحمل الحروف المختلفة في العمود الواحد تدل على وجود فرق معنوي  
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ة و  الطبيعيالكبيبة  وجود    يلاحظ فيه السالبة  جرذ من مجموعة السيطرة    الكلية  لنسيجمقطع نسجي مستعرض    (4-8صورة )

  و فسحه بومان )          (  )          (  النبيب القاصي)          ( مع   ( مع النبيب الملتوي الداني    و )      محفظه بومان

H & E 200X) .) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حصول  يلاحظ فيه    ملغم/كغم14بتركيز    MSGمقطع نسجي مستعرض في الكلية جرذ لمجموعة عقار    (4-9صورة )

 (. (H & E 200X النبيبات البولية )           (و   (    والكبيبة )    توسع
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حصول  يلاحظ فيه    ملغم/كغم14بتركيز    MSGمقطع نسجي مستعرض في الكلية جرذ لمجموعة عقار    (4-10صورة ) 

 (.  (H & E 200X مع وجود التهاب)         (  النبيبات البولية )           ( نزف فيو (    والكبيبة )    توسع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ملغم/كغم 300مقطع نسجي مستعرض في الكلية جرذ لمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس )(  411-صورة ) 

( مع النبيب الملتوي الداني )        (      ويلاحظ فيه وجود الكبيبة الطبيعية و محفظه بومان)      يلاحظ فيها    من وزن الجسم

 (. (H & E 200Xمع النبيب القاصي )          (  

 

 

 

 



  الفصل الرابع...................................................................النتائج والمناقشة   

81 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ملغم/كغم   (300مقطع نسجي مستعرض في الكلية جرذ لمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس )(  12  -4صورة )

( مع زيادة فسحة بومان  ويلاحظ فيه وجود الكبيبة الطبيعية )        ملغم/كغم14بتركيز    MSGمع عقار    من وزن الجسم

 (. (H & E 200X)        ( مع قرب البنية للطبيعية للنبيبات البولية )          ( 

 

 

 

 

 

 

 

  

( ملغم/كغم 500مقطع نسجي مستعرض في الكلية جرذ لمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس )(  13  -4صورة )

الجسم فيها    من وزن  بومان)      يلاحظ  الطبيعية و محفظه  الكبيبة  فيه وجود  الداني   ويلاحظ  الملتوي  النبيب  مع   )               

 (. (H & E 200X( مع النبيب القاصي )          (   )          
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( ملغم/كغم 500مقطع نسجي مستعرض في الكلية جرذ لمجموعة المستخلص المائي لنبات البرباريس )(  14  -4صورة )

( مع زيادة فسحة بومان ويلاحظ فيه وجود الكبيبة الطبيعية )       ملغم/كغم  14بتركيز  MSGمع عقار  من وزن الجسم

 (. (H & E 200X)        ( مع قرب البنية للطبيعية للنبيبات البولية )          ( 



 

 

والتوصيات الاستنتاجات  

 
 

Conclusion 

 and 

Recommendations 
 



  ........................................................................الاستنتاجات والتوصيات 

83 
 

           Conclusions&Recommedationsالاستنتاجات والتوصيات . 5

 : Conclusions  الاستنتاجات. 1.5

أحادي   ومادة  البرباريس  لنبات  المائي  بالمستخلص  الفموي  التجريع  أن  إلى  الحالية  دراستنا  نتائج  توصلت 

 :لوتاميت الصوديوم أدت وظيفياً ونسجياً إلى ك

مثل  المستخلص المائي لنبات البرباريس يحتوي على مركبات فعالة تساعد في خفض مستويات الدهون   -1

يحتوي نبات البرباريس على خصائص مضادة  و   HDLوزيادة في مستوى     LDLو  TGالكوليسترول و  

وا الدهون  بيروكسيد  مستويات  وتقليل  الجسم  في  للأكسدة  المضادة  المواد  زيادة  في  تساعد  لمواد  للأكسدة 

من خلال    من التلف  والكلى  الكبد   انسجةيمتلك خصائص علاجية تساعد في المحافظة على   و كذلكالمؤكسدة

 .مستويات الإنزيمات الكبدية وتحسين البروتينات  انخفاض 

وللكلية والتي    الصوديوم الأحادي في المواد المغذية إلى تأثيرات ضارة للكبد   لوتاميت كتؤدي زيادة مادة    -2

بزيادته  للأغذية    كمواد   نسبتها  تزداد  الى مضافة  تؤدي  والمواد    مما  الضارة  الدهون  في  ملحوظاً  ارتفاعاً 

 .المؤكسدة، وبالتالي زيادة احتمالية الإصابة بأمراض القلب الوعائية

تبين من نتائج الدراسة الحالية وجود تحسن واضح وظيفياً ونسجياً عند استخدام المستخلص المائي لنبات   -3

جانبيه عند استخدامه بتراكيز عالية وهذا يعطي مجالا واسعا  ضرار  أأي    ب لا يسبفضلا عن كونه    البرباريس  

 .في المجالات الطبية لعلاج بعض الامراض   لاستخدامه 
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  Recommendationsالتوصيات:  .2.5

 .وعزلها واختبار تأثيرها مختبريًا  تحليل المركبات الفعالة الموجودة في نبات البرباريس -1

تأثيراته على الأعضاء  اجزائه المختلفة و معرفة  زيادة تركيز المستخلص المائي لنبات البرباريس ودراسة   -2

 .المختلفة مثل الكلى، الكبد، الخصى، الأمعاء الدقيقة، المعدة، الدماغ وبعض الغدد 

  الكيميائية الفعالة لنانوي واستخلاص بعض المكونات  الكحولي و اإجراء دراسة حول تأثير المستخلص   -3

 .لنبات البرباريس على مرضى الكبد، وخاصة مرضى التليف الكبدي الناتج عن تعاطي الكحول

البدانة ودراسة فعاليته كعلاج  جنة والوراثة والأالبحث عن تأثير المستخلص المائي لنبات البرباريس على   -4

 .طبيعي للسمنة

الوع  -5 للتقليل من  تعزيز  البرباريس،  فوائد  ذلك  بما في  أهمية طب الأعشاب،  الصحي والتثقيف حول  ي 

،  MSG الأعراض الجانبية للأدوية الكيميائية. مع التوعية بتجنب استهلاك الأطعمة التي تحتوي على مادة

 .خاصة للأطفال، حفاظًا على صحتهم 
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Summary 

    The current study aimed to know the effect of the protective role of the aqueous 

extract of the fruits of the barberry plant Berberis vulgaris (Barberry) to reduce the 

toxic effects of monosodium glutamate (MSG) and evaluate its effect by studying 

some physiological, biochemical and histological parameters in male white rats. The 

study was conducted at the College of Education for Pure Sciences / University of 

Karbala and the Animal House affiliated to the College of Pharmacy / University of 

Karbala for the period 30 day The analysis of the samples and the histological 

sectioning took another (30) days. The study included (30) adult male white rats with 

an average age ranging from (12-14) weeks and an average weight between (150-

240) grams. The rats were randomly divided into six groups five rats for each group, 

and were dosed orally daily for 30 days as follows: The first group (G1) was dosed 

with 0.5 ml of regular water and was considered a negative control group, and the 

second group (G2) was dosed with a concentration of 14 mg/kg of monosodium 

glutamate was considered a positive control group and the third group (G3) was 

dosed with 300 mg/kg of barberry aqueous extract, the fourth group (4) was dosed 

with 300 mg/kg of barberry aqueous extract and after four hours it was dosed with 

MSG at a concentration of 14 mg/kg, the fifth group (G5) was dosed with 500 mg/kg 

of barberry aqueous extract and the sixth group (G6) was dosed with 500 mg/kg of 

barberry aqueous extract and after four hours it was dosed with MSG at a 

concentration of 14 mg/kg of body weight. The animals were sacrificed after the end 

of the experiment period. 

      Blood samples were collected after fasting the animals for 8 hours after the end 

of the experiment to study the criteria which included measuring the liver enzymes 

Alanine transaminase (ALT), Alkaline phosphatase (ALP), Aspartate transaminase 

(AST), and the lipid profile Total cholesterol (TC), Triglycerides (TG), Low density 
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lipoprotein (LDL), High density lipoprotein (HDL), and measuring the level of Total 

protein (TP), Albumin, Globulins, Urea, Creatinine, Antioxidants which included 

Superoxide dismutase (SOD), Malonaldehyde oxidation index (MDA), Glutathione 

(GSH), Catalase (CAT) and Total antioxidant 

The results of this study showed that oral administration of MSG led to a significant 

increase (P≤0.05) in the average levels of ALT (37.66±1.33), ALP (79.18±3.81), 

AST (68.66±1.73), TC (100.80±6.52), TG (94.20±6.70), LDL (57.20±2.51), TP 

(8.56±0.40), globulins (3.76±0.20), Albumin (7.30±0.37), MDA (46.20±5.64), Urea 

(58.08±1.01), Creatinine (4.64±0.21), and a significant decrease (P≤0.05) in the rate 

of HDL (29.80±1.82), SOD (380.20±21.80), GSH (28.20±0.86), CAT (1.56±0.27), 

T.A.O (305.60±28.16), compared with the negative control group. 

    The results of the extract group G5, G3 treated with the plant at a concentration 

of (300-500) mg/kg and the preventive extract group G6, G4 at a concentration of 

(300-500) mg/kg showed a significant decrease (P≤0.05) in the rate of each of TC, 

ALP, AST, ALT, TG, LDL, TP, albumin, globulin, urea, creatinine and MDA ,and 

a significant increase (P≤0.05) in the rate of each of SOD, CAT, GSH, T.A.O, HDL 

compared to the positive control group G2. As for the negative control group G1, 

the results of the study indicated a significant decrease (P≤0.05) in the rate of each 

of LDL, AST, ALT, ALP, total protein, urea and creatinine, also and a significant 

increase (P≤0.05) in the rate of each of CAT, HDL and no significant differences 

(P≥0.05) in the rate of each of TG, albumin, globulin, MDA, T.A.O in the G5, G3 

group, while SOD, GSH showed a significant increase (P≤0.05) in the G5 group and 

no significant difference (P≥0.05) in G3 for each of SOD, GSH. As for the 

preventive groups G4, G6, the results indicated no significant difference (P≥0.05) in 

each of LDL, TG, TC, AST, ALP, ALT and total protein, albumin, globulin, urea 

and creatinine GSH, CAT, MDA, T.A.O compared to the G1 and a significant 
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increase (P≤0.05) in the rate of HDL for the G4 group and no significant difference 

(P≥0.05) in the rate of HDL for the G6 group compared to the G1. 

      The results of histological examination showed that oral administration of MSG 

for 30 days led to a significant increase (P≤0.05) in the average diameters of hepatic 

cells, hepatic sinusoids, and central veins, with pathological histological changes 

including cell necrosis, disappearance of nuclei, blood congestion, and expansion of 

hepatic sinusoids, in addition to pathological changes in kidney tissue represented 

by expansion of glomeruli and renal tubules, necrosis of epithelial cells, and 

increased Bowman's space compared to the negative control group. As for groups 

G3, G5 and the protective groups (G4, G6), the study showed no significant 

differences (P≥0.05) in the diameters of hepatic cells, hepatic sinusoids, central 

veins, glomeruli, and renal tubules, with the absence of histological pathological 

changes compared to the negative control group, indicating the protective role of 

barberry extract in protecting tissues, which enhances the safety and security of the 

extract under normal conditions. While the same groups above (G3, G4, G5, G6) 

indicated a significant decrease (P≤0.05) in the average diameters of both the liver 

and kidney mentioned above compared to the MSG G2 group. 

The barberry aqueous extract had the strongest role  in inhibiting the activity of free 

radicals and reducing oxidative stress induced by the MSG in the tissue of the liver 

and kidney and some functional parameters in male white rats. 
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